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Greinin er byggd 4 rannsokn par sem leitast var vid ad skilja hvada merkingu foreldrar
med fjolbreyttan bakgrunn leggja 1 reynslu sina af samskiptum og patttoku vid upphat
leikskélagongu barna sinna. I rannsékninni er studst vid hugtakid fullgildi sem er
pyding 4 enska hugtakinu belonging. Pad visar til tilfinningar einstaklingsins af
félagslegum tengslum asamt tekifaerum til samskipta og patttoku. Hugtakid fullgildi er
margslungid og greinir Yuval-Davis (2006, 2011) a milli tilfinningalegs fullgildis (e. sense
of belonging) og pdlitisks fullgildis (e. politics of belonging). Fullgildi er talid tengjast
grundvallarp6rf manneskjunnar um ad tilheyra t6lki, st6dum eda hlutum. Reynsla
folks af pvi ad tilheyra hafi pannig ahrif 4 nim, hegdun, vellidan og sjalfsmynd pess
(May, 2013; Stratigos o.fl., 2014). Eigindlegar rannséknaradferdir voru notadar vid
oflun gagna. Tekin voru halfopin vidtol vid atta foreldra sex barna; fedur og madur
tveggja barna og madur fjogurra barna. Bérnin voru 61l undir tveggja ara aldri og
hofou verid 1 leikskolanum fra tveimur upp 1 fimm manudi pegar rannsdknin hofst.
Foreldrar tveggja barna voru med erlendan bakgrunn, tvé barnanna med islenskan
bakgrunn og tvo peirra med annad foreldri med erlendan bakgrunn. Tvo barnanna
nutu sérstaks studnings 1 leikskélanum. Greining gagna tér fram med pemagreiningu,
en hin er sveigjanleg adferd sem notud er til ad skipuleggja og greina gdgn (Braun
og Clarke, 2013). Nidurstodur rannséknarinnar syndu ad upphaf leikskdlagongu
fol 1 sér miklar breytingar 4 lifi fjolskyldnanna. Val a leikskoéla, pattokuadlogun og
skipulag leikskolastarfsins skopudu mikilveegan grunn fyrir ventingar foreldranna af
samskiptum og patttdku i samfélagi leikskélans 1 framhaldinu. I hugum foreldra var
fullgildi samofid tilfinningunni af trausti og oryggi 1 gard leikskélans. Mikilvagt
veri ad leikskolinn studladi ad tengslum og samstarfi vid foreldra, auk pess ad leggja
dherslu 4 tungumal og félagsleg samskipti barnanna 1 pvi augnamidi ad pau upplifdu
fullgildi innan barnahépsins.

Efnisord: Upphaf leikskélagdngu, foreldrar, fjolbreyttur bakgrunnur, fullgildi

Inngangur

Flutningar f6lks 2 milli landa hafa leitt til pess ad samsetning fjolskyldna sem tengjast leikskolum
hér 4 landi er umtalsvert fjolbreyttari en 4dur. Breytingarnar eru i samraemi vid pad sem 2 sér stad
1 68rum vestrenum rikjum par sem uppeldi og menntun ungra barna flyst fyrr Gt af heimilum og
dregid hefur ar einsleitni fjolskyldna (OECD, 2017). Hér 4 landi var feedingar- og foreldraorlof
lengt Gr niu manudum 1 eitt ar og kom til framkvaemda arin 20202021 (16g um fedingar- og
foreldraorlof nr. 95/2000). Stefna sveitarfélog ad pvi ad leikskdlinn taki vid ad pvi loknu. Nua
pegar hafa allmorg sveitarfélog bodid bornum leikskoladvdl fra eins ars aldri. Um 50% barna
innan vid tveggja ara eru i leikskélum (Hagstofa Islands, e.d.-a, e.d.-c).
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Um 14% barna 1 leiksk6lum eru med erlent mé6durmal og um 11% barna njota sérstaks studnings
i leikskélum vegna fotlunar (Hagstofa Islands, e.d.-b). Ung bérn lera og proskast pvi 1 mun
fjolmennari og fjolbreyttari hopum jafningja en adur var.

Um arabil hefur menntun an adgreiningar (e. inclusion) verid opinber skolastefna. Menntun an
adgreiningar felur 1 sér ad allir hafi rétt til ad seekja menntun vid hafi 1 sinum hverfisskola (16g
um leikskoéla nr. 90/2008; Menntamalariduneytid, 1995; Mennta- og menningarmalaraduneytio,
2011). Lengi vel var menntun an adgreiningar adallega tengd nemendum med f6tlun. Nu a
dogum er sjénarhornid vidara og einnig sett i samhengi vid fjolmenningarlega menntun. Bent
hefur verid 4 mikilvegi pess ad proa purfi starfshaetti sem byggjast 4 hugmyndum um nam an
adgreiningar asamt fjolmenningarlegum kennsluhittum 1 pvi skyni ad fjolbreyttir foreldra- og
barnahopar upplifi moguleika 4 patttoku og ad peir tilheyri leikskélanum (Hanna Ragnarsdottir
o.fl., 2016; Van Laere og Vanderbroeck, 2017). I nylegri skyrslu par sem birt voru drég ad stefnu
um menntun barna med fjolbreyttan tungumala- og menningarbakgrunn er tekid undir pessi
vidhort og naudsyn pess ad prda fjélmenningarlega menntun 1 6llu skoélakerfinu (Mennta- og
menningarmalariduneytid, 2020).

Fjolmenningarlegt skélastarf byggir 4 1yoredi par sem ahersla er 16g0 4 félagslegt réttlaeti,
jafnredi og patttdku allra (Hanna Ragnarsdoéttir, 2016; Hanna Ragnarsdottir og Kulbrandstad,
2018; Souto-Manning, 2013). Sjonir fredimanna beinast ni & meir ad hépum sem er hett vid
jadarsetningu innan skoélakerfisins. Rannsdkn Lazzari o.f1. (2020) synir ad starfshattir 1 leikskola
mida fremur vid {fj6lskyldur sem hafa reynslu og pekkingu af menntakerfinu t.d. vegna skolagongu
eldri barna sinna. Dvi er hatta 4 ad foreldrar med erlendan bakgrunn taki sidur patt 1 skolastarfi
(Lazzari o.fl. 2020; Tobin, 2020). Upphaf leikskélagéngu getur reynst flékin dskorun fyrir pa
foreldra og born sem takast 4 vid miklar breytingar og pekkja litid til leikskolastarfs hér 4 landi.

Upphaf leikskolagongu telst til timamota sem kollud eru adlogun og er par visad til inntoku
nyrra barna i leikskéla. I adlogunarferlinu er lagdur grunnur ad samstarfi foreldra og leikskola.
Rannsoknir syna ad 6ryggi, vellidan og traust foreldra og barna a leikskélanum er samofid og
eru samskipti og tengsl 1 brennidepli (Broberg, 2017; Hrénn Palmadéttir, 2020). I adalnimskri
leikskola kemur fram ad sjonarmid fjolbreytts foreldrahdps og framlag peirra til leikskolastarts
eru alitin mikilvaegur lidur 1 velferd og vellidan barna (Mennta- og menningarmalaraduneytid,
2011). Samstarfleikskola og foreldra er talid vera ein af grunnstodum gaeda 1 leikskolastarti (Cottle
og Alexander, 2014; Jéhanna Einarsdottir, 2020).

Til pess a0 bregdast vid dkalli samtimans um breytingar i att ad fjolmenningarlegum starfshattum
er mikilveegt ad leikskolar, sem og onnur skdlastig, igrundi aherslur og hvernig brugdist er vid
fjolbreytileikanum. Upphat leikskolagongu felur 1 sér fyrstu skref foreldra og barna inn 1 islenskt
menntakerfi, timamot par sem samskipti og samstarf milli foreldra og leikskélakennara eru
moétud. Raddir foreldra med fjolbreyttan bakgrunn geta pvi verid mikilveg 160 4 vogarskalar
préunar fjélmenningarlegrar menntunar hér a landi.

Markmid rannsdknarinnar sem hér er til umfjollunar er ad kanna syn foreldra med fjolbreyttan
bakgrunn i einum leikskéla 4 hoéfudborgarsvadinu 4 upphaf leikskélagéngu barna sinna. 1
rannsokninni er studst vid hugtakid fullgildi sem er pyding 4 enska hugtakinu belonging. Pad
visar til tilfinningar einstaklingsins af félagslegum tengslum asamt taekifeerum til samskipta og
patttoku. Med pvi er leitast vid ad skilja hvada merkingu foreldrarnir leggja 1 reynslu sina af
samskiptum og patttoku vid upphaf leikskdlagongu barna sinna.

Fradilegur bakgrunnur

Fredilegur bakgrunnur rannséknarinnar skiptist 1 umfjollun um fullgildi par sem tekid er mid
af kenningu Yuval-Davis (2006, 2011) asamt rannséknum um margraedni fullgildishugtaksins.
Gerd er grein fyrir rannséknum 4 reynslu og vidhorfum foreldra med fjolbreyttan bakgrunn til
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upphatfs leikskoélastarfs og raett um 6lik vidhorf foreldra og leikskdlakennara til nams og patttoku
barna 1 leikskdlastarfinu.

Fullgildi

A sidustu drum hefur hugtakid fullgildi (e. belonging) verid notad til ad Iysa peirri grundvallarporf
manneskjunnar ad tilheyra f6lki, hlutum og stodum — porf sem hafi dhrif 2 nam, hegdun, vellidan
og sjalfsmynd (May, 2013; Stratigos o.fl., 2014). Hugtakid fullgildi er margslungid og greinir
Yuval-Davis (2006, 2011) 4 milli tilfinningalegs fullgildis (e. sense of belonging) og pdlitisks fullgildis
(e. politics of belonging). Tilfinningalegt fullgildi felur 1 sér tengsl einstaklings gagnvart 6dru folki
og stodum. Petta sjénarhorn Iysir tilfinningalegu fullgildi sem huglegu og stddugu fyrirberi. A
hinn béginn dregur politiskt fullgildi athyglina ad floknum ferlum par sem adild og takmorkun
adildar 1 mismunandi hépum verdur til og er endurskopud, p.e. milli ,,okkar og hinna®“. Ferlin
geta tengst valdi sem beitt er til pess ad veita sumum hlutdeild eda Gtiloka adra (Stratigos o.fl.,
2014; Yuval-Davis, 2011). Yuval-Davis (2011) bendir 4 ad beita purfi fjolbreyttum sjénarhornum
til a0 skoda hvernig morkin (e. boundaries) milli hlutdeildar og ttilokunar verda til innan hépa.
Fullgildi getur pvi tengst pvi hvernig folk skilgreinir adrar manneskjur. I peim tilgangi ad ttlka
og skilja fyrirberid hefur Yuval-Davis (2006) préad greiningarramma med premur viddum
sem tengjast innbyrdis. Han nefnir fyrstu viddina félagslega stadsetningu (e. social locations) par
sem einstaklingar eru flokkadir eftir t.d. kyni, aldurshoépi, pjoderni, félagslegri stodu eda landi.
Onnur viddin fjallar um upplifun manneskjunnar og tilfinningaleg tengsl (e. human identifications
and emotional attachments) og snyst um eigin skynjun eda skynjun annarra 4 peirri merkingu
sem pad hefur ad vera medlimur akvedins héps. Yuval-Davis (2011) bendir 4 ad mikilvaegt sé
fyrir upplifunina af tilfinningalegu fullgildi ad vera innan akvedins hops. Pad hafi somuleidis
ahrif 4 valdatengsl innan tiltekins samfélags. bridja viddin felur 1 sér kerfi sidferdilegra og pélitiskra
gildakerfa (e. ethical and political value systems). Petta merkir ad gildi hafa pydingu 1 samhengi
vid fullgildi. Fullgildi snyst ekki adeins um félagslega stadsetningu, upplifun og tilfinningaleg
tengsl, heldur einnig um eigid mat og annarra af hvada pydingu pad hefur ad tilheyra tilteknum
hépum og samfélogum.

AJ 060last fullgildi innan sérstakra hépa felur 1 sér flokkun og getur birst sem menning. May
(2013) skilgreinir menningu sem sameiginlega syn 4 heiminn, dsamt hugsunum og athéfnum sem
hafa ahrit 4 sameiginlega upplifun af ,,okkur® eins og vid erum og 4 pad sem vid gerum. Menning
er pannig oft tengd vid hefd sem motast og endurmotast 1 sameiginlegu ferli hagnytra athafna.
Tengslin milli menningar og fullgildis (e. cultural belonging) eru alltaf politiskur gjérningur (e.
act) sem 4 sér stad innan vidari valdakerfa (May, 2013).

I rannsékn Souto-Manning o.fl. (2021) er varpad ljési 4 hvernig hugtakid fullgildi er annars vegar
notad hlutlaust og hins vegar sem pdlitiskt fullgildi. I rannsoékninni deildu nokkrar konur sem
voru innflytjendur 1 Bandarikjunum fraségnum af skélagéngu sinni. Konurnar upplifdu, i nafni
fullgildis, ad paer voru flokkadar sem sérkennsluborn eda med lestrarerfidleika. Nidurstodurnar
afhjapa vald sem birtist i nafni fullgildis og ytti undir jadarsetningu peirra sem barna innflytjenda.
Bent er 4 ad politiskt fullgildi tengist valdi sem adrir taka sér, verdur til pess ad folk er flokkad og
krafist er ad pad falli inn 1 vidmidid ,,vid og hinir.

Macartney (2012) reedir hugtakid fullgildi 1 tengslum vid breytingar i menntun og patttoku barna
med totlun. Fétlud born geta upplifad hindranir gagnvart tilfinningalegu fullgildi i leikskélanum
pratt fyrir ad kennarar telji ad starfsheettir peirra midi ad pvi ad veita bornunum hlutdeild 1
leikskolalifinu. Hugtakid fullgildi getur pvi verid gagnlegt fyrir kennara til ad vidurkenna
sidferdilega skuldbindingu sina til ad kynnast barninu og fjolskyldunni, auk pess ad stydja patttoku
bess og samskipti vid félaga.
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Foreldrar og leikskolinn

Rannsoknir par sem leitad er eftir sjonarhorni foreldra a upphaf leikskélagongu barna sinna
syna ad timamotin eru hladin tilfinningum. Foreldrar kljast gjarnan vid andstedar tilfinningar;
svo sem létti yfir ad fa leikskolaplass en 4 sama tima kvida yfir ad lata barnid fra sér (Andens,
2011; White o.£1., 2020). I rannsékn White o.fl. (2020) voru kannadar tilfinningar og ventingar
foreldra vid upphat leikskolagongu ungra barna i fimm 16ndum. Foreldrarnir tjadu 66ryggi
og kvida, voru medvitadir um ahrif leikskélans 4 born sin og attu 1 erfidleikum med ad
afsala sér stjorn 4 umonnun barnanna. Pratt fyrir pessar ahyggjur treystu peir stofnuninni og
faglegri sérpekkingu starfsfolksins. 1 annarri rannsékn var kénnud st merking sem foreldrar
og leikskodlakennarar 16gdu 1 upphaf leikskdlabyrjunar. Par kom fram ad badir hopar upplifdu
stundum 66ryggi og voru dhyggjufullir vegna adlégunar barnanna. I samstarfinu var leitast vid
ad koma 2 einstaklingsbundnum leidum til ad audvelda bérnum adlégunina (Traum og Moran,
2016). I rannsékn Vuorinen (2018) kom einnig fram ahersla foreldra 4 ad einstaklingsmida
leikskolastarfid. Nidurstodur syndu ad pritt fyrir fjarveru sina daglangt leitudust foreldrar vid
a0 bera abyrgd 4 uppeldishlutverki sinu. I samstarfinu vid leikskolann 13gdu peir aherslu 4 ad
vellidan barna sinna og umhyggja fyrir peim veri tryggd. Foreldrar toldu haefni kennara vid
ad einstaklingsmida leikskolavistina mikilvaega. Einstaklingsmidunin f6lst 1 ad foreldrum veeri
greint fra hvad barnid hefdi tekid sér fyrir hendur yfir daginn og ad ratinur og vidfangsefni 1
leikskolanum byggdust 2 einstaklingsbundnum porfum barnanna.

[ rannsékn Van Laere og Vandenbroeck (2017) voru vidhorf foreldra med fjélbreyttan bakgrunn
til nams konnud og hvort 61l born veeru fullgildir patttakendur i leikskolasamfélaginu. Einnig voru
vidhorf leikskolakennara til somu patta konnud. Foreldrarnir t6ldu ad adlogun 1 leikskola sneri
ad rikjandi menningu. Peir 16gdu aherslu 4 tungumalanim og 6ttudust mismunun par til bérnin
hefdu nad valdi 2 tungumalinu. Einnig tengdu sumir foreldrar tungumalakunnattu vid moguleika
barnanna til menntunar og starfa sidar a4 @vinni. Hins vegar 6ttudust leikskolakennararnir ekki
mismunun og téldu ad bornin upplifdu ekki atilokun i leikskélanum. Einnig komu fram 6lik
vidhort gagnvart pvi ad yta undir ad bornin yrou sjaltbjarga, sem kennarar alitu vera 4 abyrgd
foreldra og barnsins.

Ahersla foreldra 4 tungumélanim barna birtist einnig i umfangsmikilli rannsékn 1 fimm Iondum
(Tobin, 2020). Par var kannad hvernig leikskolar mattu porfum fjolskyldna barna sem hofou
innflytjenda- eda fléttamannabakgrunn. Meginnidurstodurnar syndu ad foreldrar sem voru
nylega komnir til landsins byggdu oft val sitt 4 leikskola 4 6fullnaegjandi upplysingum um gedi
hans. Foreldrarnir gerdu sér grein fyrir ad bornin peirra voru eftir 4 1 byrjun leikskoélagéngunnar.
Margir peirra héfou einnig ahyggjur af ad bornin veru ekki tilbain fyrir grunnskoélagongu.
Foreldrarnir alitu pad abyrgd leikskolans ad bria bilid og bata upp vankunnittu barnanna i
rikjandi tungumali. Par sem litil reynsla var af innflytjendum attu foreldrar erfidara med ad fota

sig.

Adrar rannséknir syna ad foreldrar Gr minnihlutahépum hafi almennt litla pekkingu 4 hvernig
daglegu starfi 1 leikskélum er hattad en 4 sama tima hafi peir ahuga 4 ad vita meira. Foreldrarnir
virQast oftast adhafast 1 samrami vid vantingar og venjur meirihlutans og stofnunarinnar
(Sensthagen, 2020). Rikjandi menningstofnunarinnar er yfirgnafandiiordradu. Foreldrar upplifa
sig gjarnan utangatta (e. cultural distance) og tungumalaerfidleikar eru taldir hluti skyringarinnar
(Chan og Ritchie, 2016). Petta rimar vid nidurstodur innlendra rannsdkna par sem skort hefur
a patttoku foreldra med erlendan bakgrunn pegar vidhort foreldra til leikskolastarfs hafa verid til
athugunar (Anna Lilja Sevarsdottir o.f1., 2013; Arna H. Jonsdottir og Johanna Einarsdottir, 2017;
Johanna Einarsdottir, 2020). Foreldrarnir virdast oft vera einangradir og pa skortir pekkingu a
leikskolastarfi sem er islenskum foreldrum kunnuglegra (Anna Lilja Sevarsdottir o.fl., 2013).
[ rannsokn Ornu H. Jénsdottur og Johénnu Einarsdottur (2017) kemur fram ad herslur i
fagmennsku leikskélakennara birtust med tvennum haetti 1 samstarfi vid foreldra. Annars vegar
par sem leikskélakennarinn var sérfredingurinn og métadi starfid og skdlanamskrina. Hins
vegar voru aherslurnar 1§dradislegar par sem meiri ahersla var 16gd 4 pekkingu foreldra 4 bérnum
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sinum. Bent er 4 ad par sem leikskodlakennarar liti 4 sig sem sérfraedinga komi fram o6jafnvegi 1
valdatengslum milli peirra og foreldra. Pannig hafi leikskolakennarar vald 1 samskiptunum og
pad skipti mali hvernig valdid er skilgreint og pvi beitt. Leggja purfi aherslu 4 pekkingu og
skodanir foreldra sem einnig er 1 samraemi vid akvaedi 1 adalnamskra leikskola.

[ nylegri islenskri rannsékn (Bjérn R. Egilsson o.fl., 2021) var reynsla foreldrahéps med
fjolbreyttan bakgrunn af pvi ad tilheyra leikskolasamfélaginu konnud 1 lok leikskodlagdngu
barna peirra. Sumir foreldranna tdldu avinning af pvi ad tilheyra samfélaginu medan adrir téldu
mikilvegt ad adgreina heimili og leikskola. Foreldrarnir litu svo 4 ad pad veri val peirra ad
tilheyra leikskolasamfélaginu. Badi timi foreldra og tungumal komu par vid sdgu og héfdu ahrit
a valid.

Rannséknarspurningar

Dessari rannsokn er @tlad ad veita innsyn 1 reynslu og vidhort foreldra med fjolbreyttan bakgrunn
1 einum leikskola 1 Reykjavik vid upphaf leikskolagdngu barna peirra. Med pvi er leitast vid ad
kanna pa merkingu sem foreldrarnir 16gdu 1 reynslu sina af samskiptum og patttoku og hvada
pydingu pad hafdi fyrir pa ad tilheyra samtélagi leikskolans.

Eftirfarandi rannséknarspurningar leiddu rannséknina:

*  Hver er upplifun foreldra af upphafi leikskélagbngu barna sinna?

e Huver er syn foreldra 4 fullgildi 1 leiksk6lanum?

Adferd

Rannsoknin for fram 1 einum leikskoéla 1 Reykjavik haustid 2019. Leikskolinn var valinn vegna
pess ad alllong reynsla er af samstarti vid fjolskyldur med fjélbreyttan bakgrunn. Bérn yngri en
tveggja ara byrjudu a premur deildum 1 leiksk6lanum haustid sem rannséknin hofst.

Adur en formleg adlogun hefst er foreldrum, hverjum fyrir sig, bodid 4 kynningarfund i
leikskélanum. Ef um erlenda foreldra er ad raeda er fenginn talkur 4 fundinn. A fundinum er
rett um hagi fjolskyldunnar og bakgrunn. Foreldrar eru spurdir um dhuga barnsins og reynslu
pess af vistun utan heimilis. Leikskodlastarfid er einnig kynnt fyrir foreldrum asamt fyrirkomulagi
fyrstu daga adlogunar. Skipulag adlogunarinnar er 1 anda svokalladrar patttokuadlégunar.
I patttokuadlogun er gert rad fyrir vidveru og patttdku foreldra med barninu i leikskélanum
fyrstu prja dagana en a fjérda degi kvedja foreldrarnir bérnin. Tilgangurinn er ad gefa starfsfolki
teekifeeri til ad lera af foreldrum um venjur barnsins og hvad hentar pvi best. Jatnframt ad boérn
og foreldrar leri i sameiningu 4 namsumhverfid 1 leikskdlanum. Fyrirkomulagid 4 ad vera
sveigjanlegt eftir porfum barna og foreldra og studla ad dryggi peirra sem tengjast adloguninni
(Hronn Palmadottir, 2020; Reykjavikurborg, 2011). [ leikskolanum er einnig farin sa leid ad
velja lykilpersénu (e. key person) ar starfsmannahépnum fyrir hverja fjolskyldu. Lykilpersonan
hefur pad hlutverk ad proa tengsl og stydja fjolskyldur 1 adlogunarferlinu (Hronn Palmadottir,
2020; Reykjavikurborg, 2010). Born og foreldrar peirra byrja i fimennum hépum 1 adlogun og
getur pvi formlegt adlogunartimabil tekid nokkrar vikur.

Gagnaoflun

Gagnairannsoknina var aflad med einstaklingsvidtdlum. Vidtdlin voru halfopin og vidtalsrammi
hatdur til hlidsjonar. Halfopin vidtdl gefa moguleika 4 ad koma inn 4 efni sem ekki eru fyrir
i vidtalsrammanum (Kvale og Brinkman, 2009). I vidtalsrammanum var m.a. komid inn 4
breytingar 4 hogum fjolskyldunnar vid upphaf leikskélagongu, val a leikskola, fyrstu kynni af
leikskolanum, adlégunarferlid asamt ventingum til leikskélans.
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Atta foreldrar sex barna gafu upplyst sampykki fyrir patttéku sinni; fedur og madur tveggja barna
og madur fjdégurra barna. Bérnin voru 6ll undir tveggja ara aldri og byrjudu 1 leikskélanum pa
um haustid. Foreldrum var bodid ad akveda hvar viotdlin foru fram. Peir voldu ymist leikskdlann,
eigid heimili eda vinnustad rannsakanda. Hvert vidtal var um klukkustundarlangt. brja vidtalanna
féoru fram a islensku, eitt med adstod talks og tvd peirra 4 ensku. Pegar vidtdlin voru tekin
hofou bornin verid 1 leikskdlanum allt fra tveimur upp 1 fimm manudi. Eitt barnid hafdi verid
hja dagforeldrum adur en leikskoélagangan hofst og annad barn hafdi verid i ungbarnaleikskdla.
Bornin, ad fratdldu einu, voru fyrstu boérn foreldra sinna 1 leikskola. Foreldrar tveggja barna
voru med erlendan bakgrunn, tvé barnanna med islenskan bakgrunn og tvd peirra med annad
foreldri med erlendan bakgrunn. Tvo barnanna voru med sérstakan studning i leikskélanum. Til
a0 gaeta trinadar vid patttakendur er notast vid dulnefni i greininni og erlendur bakgrunnur ekki
tilgreindur nanar (sja Toflu 1 — Ytirlit yfir patttakendur).

Tafla 1. Yfirlit ytir patttakendur.

batttakendur Bakgrunnur

Sif Baoir foreldrar med islenskan bakgrunn

Eirikur og Jona Baodir foreldrar med islenskan bakgrunn

Hannes og Elena Fadir med islenskan bakgrunn, mé6dir med erlendan bakgrunn
Halldéra Mob0oir med islenskan bakgrunn, fadir med erlendan bakgrunn
Valentina Baoir foreldrar med erlendan bakgrunn

Alexandra Baoir foreldrar med erlendan bakgrunn

Tilskilinna leyfa fyrir rannsékninni var aflad fra rekstraradila leikskdlans og leikskolastjora.
Deildarstjorar hofdu milligdéngu 1 samskiptum vid foreldra og athentu Sllum upplysingar um
fyrirhugada rannsékn auk beidni um patttéku. Upplysingarnar voru 4 fjorum tungumalum;
islensku, ensku, lithdisku og pélsku. Ahersla var 16gd 4 ad patttakendur gefu épvingad og
upplyst sampykki fyrir patttoku og fullum trinadi var heitid. Tryggt yrdi ad gdgnin yrdu ekki
persénugreinanleg og ad peir gaetu dregid sig Gt Gr rannsoékninni hvenzr sem veari (Lichtman,
2013).

Gagnagreining

Vidtolin voru afritud ordrétt, ko6dud og pemagreind. Greining gagnanna var ekki linulegt ferli,
heldur atti sér stad 1 prepum par sem pemu urdu smam saman til i ferlinu. Fyrsta prepid var ad lesa
viotolin oft yfir og kdda. Atlas ti.9 var notad til ad koda gdgnin 1 ljosi rannséknarspurninganna.
Ad lokinni kdédun for fram pemagreining. Hian er sveigjanleg adferd, notud til ad skipuleggja og
greina gbgn (Braun og Clarke, 2013). K6darnir eru settir saman 1 pemu sem lysa endurteknum
mynstrum innan gagnasafnsins. Leitast var vid ad kanna pa merkingu sem foreldrarnir 16gdu 1
upplifun sina af samskiptum og patttoku og hvada pydingu pad hafdi fyrir pa ad tilheyra samfélagi
leikskélans. I greiningunni var einnig 16gd ahersla 4 ad koma auga 4 atridi eda mynstur sem gaetu
gefid visbendingar um fleti sem veru mikilvegir 1 augum patttakenda. Nasta skref snerist um ad
skilgreina pemu og tengja pau betur vid deemi Gr vidtdlunum 1 peim tilgangi ad skilja samhengi
i reynslu og vidhorfum foreldranna. I framhaldinu voru pemun og demin tr vidtélunum borin
saman til pess ad kanna tengsl milli peirra og heildargagnanna. Lokaskrefid 1 greiningunni var
framsetning gagnanna par sem tengt var vid rannsdknarspurningar asamt freedilegum heimildum.

Nidurstodur

Hér 4 eftir verdur gerd grein fyrir upplifun foreldra af upphafi leikskolagéngu barna sinna, m.a.
breytingum 1lifi fjolskyldnanna, akvérdunum um val 4 leikskodla asamt reynslu af patttokuadlogun
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og skipulagi 1 leikskolanum. Jafnframt er gerd grein fyrir syn foreldra 4 samskipti og patttdku,
tengsl og samstarf vid leikskolann asamt dherslum 4 tungumal og félagsleg samskipti barnanna.

begar nidurstédur rannsdéknarinnar eru kynntar hér 4 eftir eru notadar beinar tilvitnanir til pess
ad lesandi geti gloggvad sig betur 4 samhengi gagna og nidurstadna.

Upphaf leikskolagongu

AQ mati foreldra £0l upphaf leikskolagongu 1 sér miklar breytingar a 1ifi fjolskyldnanna. Val a
leikskola, pattokuadlogun og skipulag skopudu mikilvegan grunn fyrir veentingar foreldranna af
samskiptum og patttoku 1 samfélagi leikskélans 1 framhaldinu.

Breytingar a fjolskyldulifi

Nidurstodur gefa til kynna ad 1 hugum foreldra hefdi pad haft 1 f6r med sér miklar breytingar a
fjolskyldulifinu ad 4 leikskdlaplass tyrir barnid. Leikskolinn vaeri jakvaett og mikilvagt skref fyrir
bornin. Flestir foreldranna lystu bornum sinum sem haefum einstaklingum, sem veeru tilbanir til
ad stekka heiminn og laera nyja hluti. Elena sagdi: ,,Hann er mjdg virkur og forvitinn um allt, og
viljugur ad lera. Hann gerir lika miklar krofur 4 athygli og er mjakur tilfinningalega.” Foreldrar
drengs sem var pridja barnid 1 systkinaréd toldu hann fa adra félagslega stodu 1 leikskolanum en
heima. Jéna komst svo ad ordi: ,,Ad fa tekiferi til ad takast 4 vid nyja hluti, t.d. ad vera med
jafningjum 1 stad pess ad vera litla barnid 4 heimilinu.

A hinn béginn komu fram blendnar tilfinningar gagnvart pvi ad bérnin byrjudu svo ung i
leikskoéla. Foreldraorlofid veari of stutt og dagarnir 1 leikskélanum of langir. Bérnin veru pvi
oft preytt eftir daginn. Foreldrarnir ségdust reyna ad stytta daginn eftir fremsta megni. Hins
vegar kalladi framfeersla fjolskyldunnar, atvinnulifid og ndm 4 pessa 16ngu fjarvistir barnanna fra
foreldrum. Eirikur sagdi: ,,Petta eru svolitid langir dagar fyrir hann og vid getum vodalega 1itid
breytt pvi.”

Einnig nefndu sumir foreldranna kvida sinn a0ur en barnid byrjadi i leikskélanum. Peir veltu
fyrir sér hvernig barnid myndi takast 4 vid breytingarnar og verda hluti af fjolmennum barnahopi.
Valentina sagdi fra pvi ad doéttir hennar hefdi ekki umgengist mikid énnur bérn. ,,Han var
nattarulega alltaf heima med moémmu, svo ég hafdi ahyggjur af pvi ad petta yrdi svolitid erfitt.
Hun to6r aldrei til 6kunnugra.*

Fram kom hjia vidmalendum ad leikskdlinn létti alagi af fjolskyldunni og veitti foreldrum
mikilvaeg tekiferi. Foreldrar tveggja barna lystu mikilvegi pess ad fi forgang og studning i
leikskoéla vegna greiningar 4 fravikum 1 proska barna sinna. Pad veitti peim 6ryggi og moguleika
a atvinnupatttdku eins og 6drum foreldrum. Sif Iysti tilfinningum peirra hjéna pegar ljost var ad
barnid peirra pyrfti mikinn studning vid allar athafnir daglegs lifs og pess vegna gatu pau ekki
reitt sig 4 dagforeldra: ,,Pannig ad pad var nt nokkud fljétt og bara snemma sem vid férum ad
hugsa, hvad tekur vid, munum vid einhvern timann aftur fara ad vinna og allt pad og hvenzr

paz«

Val a4 leikskéla

Dad var mikilvegt fyrir foreldra ad hafa val um leikskola fyrir barnid. Valid rédst af margvislegum
pattum, svo sem nalegd vid heimili eda vinnustad, gott ordspor, reynslu vegna eldri barna
i leitkskélanum og vegna fjolbreytts barnahdps sem par var. Foreldrar nokkurra barna foru i
heimsokn 1 leikskolann adur en endanleg akvordun var tekin um ad piggja plassid sem peim st6d
til boda. I slikri heimsokn hofdu gédar moéttdkur i leikskdlanum ahrif 4 4kvordun foreldra sem
hofdu upphaflega sétt um hvertisleikskola. Sif sagoi:
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Meér fannst han [leikskélastjorinn] taka mjog vel utan um okkur, ég var rosalega anzegd
med pjonustuna sem ég fékk hja peim. Pegar vid komum aftur Gt 1 bil pegar vid vorum
bain ad skoda pi hugsadi ég: ,,Vid purfum ekki ad skoda hinn. Eg var bara alveg seld
parna 1 fyrsta skiptid.

Halldora sagdi fra pvi ad han hefdi tekid barnid sitt Gr 6drum leikskodla par sem voru miklar
mannabreytingar, neikvatt vidmoét og skortur 4 studningi vegna timabundinna erfidleika
barnsins med svefn. Han sagdi: ,,Vid séttum um pennan leikskoéla par sem vid hofdum heyrt vel
af honum 1atid og bium einnig nilegt. Vid urdum mjoég anaegd med ad fa plassid.*

Val Alexdndru byggdist 4 ad 1 leikskolanum vari barnahopur med fjolbreyttan bakgrunn. Han
sagdi: ,,Eg vildi ad htin yrdi i fjolbreyttum barnahopi og hér er fjélbreyttur hépur sem talar morg
tungumal fra 6likum heimshlutum, ég er mjog Anaegd med pad.”

Til a0 audvelda bornunum breytingarnar byrjadi undirbaningur flestra foreldra adur en formleg
adlogun 1 leikskolanum hofst. Nokkrir foru 1 heimsékn 1 leikskdlann og gardurinn var stundum
heimsottur siddegis eftir ad leikskolinn lokadi.

Datttokuadlogun og skipulag

bratt fyrir ad leikskolaplass bjodist ad hausti er gert rad fyrir ad bérnin byrji 1 adldgun a 6likum
timum 1 fiamennum hépum. Adlégunin tekur pvi nokkurn tima og getur skapad alag fra pvi ad
foreldraorlofi Iykur eda barnid hettir hja dagforeldrum bar til pad byrjar 1 leikskélanum. Peir
foreldrar sem hofou tok 4 urdu ad reida sig a studning fra nanustu fjolskyldu sem hljop 1 skardid
medan foreldrar unnu. Foreldrarnir med erlendan bakgrunn sem hoéfdu minna félagslegt net
urdu ad nyta sumarleyfisdaga sina til skiptis til ad vera heima hja barninu par til adlogun hofst.

Leikskolinn byggdi 4 skipulagi patttokuadlogunar. Gert var rad fyrir vidveru foreldra fyrstu fjora
dagana, sem lengdust smam saman. Foreldrar annast eigid barn medan 4 adlégun stendur. A
fjorda degi er gert rad fyrir ad foreldrar leggi bornin til hvildar. I flestum tilfellum skiptu foreldrar
timabilinu 4 milli sin. Nokkrir foreldranna gatu ekki nytt sér timasetningu a upphafi adlégunar
sem peim var bodid upp 4 sokum heimsokna til heimalanda sinna. I leikskélanum var tekid tillit
til pess og dagsetningar faerdar til. Ad mati foreldra birtist fagmennska leikskélakennara ekki hvad
sist 1 sveigjanleika, dhuga og skilningi 4 adstedum fjolskyldunnar. Talkur 1 kynningarvidtali
dsamt fyrstu dogum adlogunar skipti miklu mali til ad brtia tungumalabil. Einnig hefdi verid
gagnlegt pegar leitad var til folks innan leikskoélans sem taladi sama tungumal og foreldrarnir til
ad deila upplysingum eda leysa vandamal sem upp komu 1 adlogunarterlinu.

Upplifun foreldra a fyrirkomulagi patttokuadlégunarinnar var mismunandi. Hannes sagoi:

Eg held a0 meginerfidleikarnir vid adlégunina hafi falist i ad vid vorum til stadar. Mér
fannst adlogunin adeins of 16ng og vid purftum ad vera til stadar mikinn hluta timans.
Meér fannst eins og vid hefdum getad farid i burtu fyrr.

Hins vegar taldi Halldora ad adlégunin hefdi gengid mjog vel og fannst gott ad vera bodid inn
a kaffistofu starfsmanna medan doéttir hennar svaf. Médir lysti pvi ad veikindi barnsins fyrstu
manudina hefdu haft ahrit 4 ad leikskélinn fengi fastan sess 1 lifi peirra. Adlogunin hefdi pvi 1
raun tekid nokkra manudi.

[ adlégun kom 1 1jés ad sum barnanna voru ekki tilbain til ad leggja sig 4 peim tima sem gert
var rad fyrir 1 leikskélanum. Svefn barnanna var pvi sumum foreldranna nokkud dhyggjuefni.
Svefnvenjur heima og 1 leikskélanum veru mjog Olikar. Foreldrarnir tdldu p6é mikilvegt ad
breyta svefnvenjum heima til pess ad adlaga bornin ad skipulagi leikskolans.

Skipulag og reglur 4 deildum med svo ungum bérnum komu sumum foreldranna 6kunnunglega
fyrir sjonir. Elena lysti nyjum veruleika sem metir foreldrum og boérnum vid upphaf
leikskolagongunnar:
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Vid erum ekki von ad vera med svona miklar reglur heima. PG skilur, bara gerum pad
sem okkur dettur 1 hug — en 1 leitkskdlanum parft pi ad sofa og borda a akvednum
timum, lika vel vid alla og deila leikfongum, Ja, allt er nytt.

Sif tok undir petta og sagdi: , Eg gerdi mér ekki grein fyrir 4dur en ég kom parna inn og sa hvad
var mikid préogram. Hvad timinn flygur og hvad er mikil svona, pad er hefilega mikid magn af
aga versus frjalst.”

Foreldrarnir ségdust litid hafa kynnst 6drum foreldrum medan 4 adlégun st6d. Allir vaeru
uppteknir af eigin barni. Sif taldi ftlun barnsins sins mogulega hafa haft ahrif 4 tengsl hennar
vi0 adra foreldra 1 ferli patttokuadlogunarinnar. Han sagdi:

Madur hittir foreldrana svona pegar madur er ad leggja og svona og mér finnst vid vera
svona pinu en audvitad er hann 4 allt 68ru leveli, hann bondar ekki, hann er ekki jafn
mikid med krokkunum kannski eins og 6nnur born. bannig ad vid erum samt svona sér
4 bati par inni.

A9 sogn voru foreldrar 1 mestum samskiptum vid deildarstjora pa daga sem formleg adlégun st6d
ytir. Einungis eitt foreldri nefndi samskipti sin vid lykilpersénu fjolskyldunnar. Hins vegar voru
foreldrar barnanna sem fengu sérstudning 1 miklum samskiptum vid pa sem sinntu studningnum
1 leikskélanum.

Til ad geta nanustu fjolskyldu hlutdeild 1 fyrstu skrefum barnsins 1 leikskélanum sendu foreldrar
gjarnan myndir. Myndirnar lystu yfirleitt patttoku barnanna 1 athéfnum sem voru andsteda pess
sem gert var heima. Jéna sagdi fri mynd sem han tok: ,,Eg tok mynd af honum par sem hann
var a0 borda. Pad var na bara af pvi ad hann var svo saxtur og ég sendi Smmunum. Hann var svo
setur med skeidina sina ad borda sjalfur.”

Samskipti og patttaka

[ hugum foreldra var fullgildi samofid tilfinningunni af trausti og éryggi i gard leikskolans.
Mikilvagt vaeri ad leikskolinn studladi ad tengslum og samstarti vid foreldra, auk pess ad leggja
dherslu 4 tungumal og télagsleg samskipti barnanna 1 pvi augnamidi ad pau upplifou fullgildi
innan barnahépsins.

Tengsl og samstarf

Samskipti vid leikskolastjora og deildarstjéora 1 byrjun sképudu mikilvegan grunn fyrir
aframhaldandi tengsl. Mikilvagt potti ad finna ad hlustad veri 4 foreldra og virding borin fyrir
sjdnarmidum peirra. bad vari mikilvegt ad kennarar skildu ad lidan foreldra og barna veri
samtvinnud. Elena ordadi pad svo: ,,Ef mér lidur eins og ég tilheyri pa lidur honum eins.*
Ahugi 4 barninu og vellidan pess var talid lykilatridi. Ad starfsfolk syndi barninu 4huga fremur
en ad einblina 4 totlun pess geefi t.d. skyrt til kynna ad barnid veri velkomid og «tti heima 1
leikskolanum. bad lysti faglegum metnadi pegar foreldrar upplifdu ad vandad veeri til vals 2 peirri
persénu sem sinnti sérstudningi vid barnid. Sif sagdi:

bau voru bara ad fara ad taekla allt, mér fannst pau bara, vildu ekkert vita hvad pau voru
ad fara ad taka ad sér. En pau toku pessu bara alveg eins og hverju 6dru barni og upplystu
alveg um pad um leid ad hann yrdi med 1 6llum athofnum.

bad kom skyrt fram 1 mali vidmalenda ad pad var talid vera hlutverk leikskdlakennara ad leida
samstarfid og skapa traust i samskiptum vid foreldra. Foreldrarnir Iystu sig tilbana til ad leggja
starfinu 110 en vildu ad leikskolinn hefdi frumkvaedi 1 ad dska eftir lidsinni peirra. Mikil dhersla
var 16gd a4 dagleg samskipti og upplysingastreymi til foreldra jafnt og pétt. Gott veri ad fa
hagnytar upplysingar um mat og svefn, asamt upplysingum um framfarir og nim hvers og eins
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barns. Mikilvaegt veri ad heyra hvernig barninu hetdi lidid yfir daginn, eda ef eitthvad hefoi
farid Grskeidis. Pad gaeti litad 1idan barnsins pegar heim veri komid. Hannes benti a:

.. eins og hvernig stemning dagsins hafi verid og ég held ad pad veri gott ad vita
eitthvad svona. Eitthvad gerdist. Kannski var pessi dagur mjog erfidur og pa veri gott ad
vita pad. Ja, en eins og ég sagdi veit ég ekki hvernig ég 4 ad koma pessum upplysingum
a framfeeri nema bara segja pad. En pad er eitthvad sem gaeti verid gott.

Midad vid pann stutta tima sem foreldrarnir hofou verid 1 samstarfi vid leikskélann rikti almenn
anzgja med starfid, lidan barnanna sem og peirra eigin. Pau voru upp til hdpa sitt vid ad
akvardanir um ad skipulag starfsins veri 1 hondum leikskélakennara. Peir vaeru sérfredingar
med langt nam ad baki og 1 leikskélanum vari annars konar pekking en hja foreldrum. Hannes
sagdi: ,,Eg sé enga 4stedu til ad breyta hlutum eins og er. Ef pad vaeru tekiferi til ad leggja
eitthvad af mérkum, annad en ad vera i foreldrafélagi, veeri ég tilbtinn til pess. 1 [josi peirrar
fagmennsku sem foreldrar upplifou var ekki talid erfidleikum bundid ad spyrja spurninga eda
gera athugasemdir vid starfid.

[ leikskélanum er Gtbain bok fyrir hvert og eitt barn sem atlad er ad fari 4 milli heimils og skola. I
bokinni er ad finna skraningar 1 mili og myndum af nidmsferli barnanna i leik og starfi. Foreldrar
toldu gott ad hafa adgang ad bokunum, geta raett og skodad med barninu og nanustu fjolskyldu
heima fyrir. [ gegnum bokina téldu pau sig geta gloggvad sig vel 4 daglegu lifi og nami barnanna.
DPau héfou jatnframt moguleika 2 ad bata inn og deila myndum og frasognum af lifi barnsins
heima med leikskoélanum. Hins vegar bentu foreldrar sem héfdu reynslu afleikskolagongu annarra
barna sinna 4 ad 1 gegnum adlogunina upplifdu foreldrar adeins brot af pvi hvad leikskolastarf
snerist um. Ekki attudu allir foreldrar sig a tilgangi ymissa stunda 4 dagskipulagi deilda 1
leikskola. Deir pyrftu t.d. ad skilja hvernig daglegt lif barnanna 1 leikskélanum og malérvun
tengdist. Leikskoélinn atti ad syna foreldrum med skyrum hatti hvernig og hvar unnid veri med
télagsteerni, malorvun og sjalfsbjorg 1 starfinu. Jona sagdi:

Svo kemur madur i foreldravidtal og pa er bara félagsfaerni hans er svona og svona,
gengur vel 4 pessu, sjalfsbjorg eitthvad svona, malorvun, talar agatlega ... eitthvad, ég sé
ekkert af pessu 1 starfinu, af pvi ég fae ekki upplysingarnar. Eg veit ekki hvernig par eru
ad gera petta.

[ vidtslunum kom fram ad foreldrarnir 16gdu fremur 4herslu 4 samskipti og tengsl vid
leikskolakennara en milli foreldra innbyrdis. Foreldrar veru oftast timabundnir 4 morgnana og
uppteknir af eigin barni. Einnig stoldrudu peir stutt vid i leikskélanum pegar bornin varu sott.
Eirikur sagdi: ,,Eg kem 4 nikvemlega sama tima og einn annar pabbi, petta er nt svoddan ratina
4 morgnana, ég heilsa honum voda kumpanlega en ég held ég hafi ekki sagt neitt annad vid
hann.*

Tungumal og félagsleg samskipti

begar raett var um birtingarmyndir erlends bakgrunns barnanna 1 leiksk6lanum hétdu foreldrarnir
ekki velt peim mikid fyrir sér. Peim fannst p6é mikilvaegt ad fjolbreytt tungumal sem tolud
eru innan leikskoélans endurspegludust 1 leikskolaumhverfinu. Pannig upplifdu f{jolskyldur
med erlendan bakgrunn sig velkomnar og ad par veeru hluti af leikskélanum. Anzgja var med
sérstakar tungumalavikur par sem foreldrar voru bednir um ad pyda ord 2 sitt tungumal og pau
sidan notud til a0 merkja akvedna stadi 1 leikskolanum. Elena sagdi: ,,Pad er meira eins og ad
segja ad pu sért velkominn. Eg tel ad pad skipti méli 1 rauninni, téluvert miklu. Ja. bad er vakin
athygli 4 pessu og pér finnst vera ahersla 4 petta.” Alexandra tok 1 sama streng en han hafoi sjalf
alist upp 1 {jolpjodlegu umhverfi. Han sagdi:

Dau hafa tekid frumkvaedi ad nilgast fjolmenninguna, ad setja upp 4 hurdina ord eins
og g6dan daginn 4 mismunandi tungumalum. Eg held ad pau einblini heilmikid a
menningarlega patti vegna pess ad barnahopurinn er svo fjolbreyttur. Kennarah6purinn
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er lika fjolbreyttur ... Pau tengja lika vid fullt af islenskum hlutum inn eins og porrablot.
Huin verdur ad koma 1 leikskolann 1 lopapeysu og pau fa vikingahatta, sem er frabaert.*

Foreldrarnir voru sammala um ad namid 1 leikskdlanum tti ad sntiast um mannleg samskipti.
Boérnin lerdu samkennd af pvi ad vera innan um 6nnur bérn. Smam saman myndudust tengsl
milli barna og starfsmanna og noéfn dkvedinna barna og starfsmanna vaeru netnd heima. Sif taldi
pad skipta miklu hvernig studningur veri veittur 1 sambandi vid hvort barnid hennar upplifoi
ad hann tilheyrdi barnahépnum eda ekki. I leikskélanum vaeri 16gd dhersla 4 ad barnid hennar
teeki patt 1 6llum athéfnum med 6drum bornum pratt fyrir f6tlun sina. Han s@i miklar framfarir
hja drengnum og ad hann veri ad verda félagslyndari en adur: ,,Ekki verid ad lima barnid vid
studninginn, hann lerir séngva og malproski hefur tekid kipp.*

A peim stutta tima sem 1idinn var fra pvi ad bérnin byrjudu i leikskélanum hoéfdu pau, ad ségn
foreldra, leert margt. Maltaka barnanna 2 islensku var peim 6llum hugleikin og tengdist 1 huga
nokkurra foreldra tilfinningunni af fullgildi innan samfélags leikskélans. Alexandra sagdi stolt fra
hversu f]j6t dottir hennar veri ad nd tokum a islensku: ,,Bara ad sja hana dnzgda og hvad han er
bain ad lera mikid. Mér lidur eins og ég tilheyri, vitandi ad han lerir tungumailid f1j6tt.*

Foreldrar t6ludu allir um ad malnotkun barnanna hefdi eflst, pau varu ordin félagslyndari og
sjalfstaed1 peirra hefdi aukist sidan pau byrjudu 1 leikskélanum. Valentinu fannst jakvaett pegar
htin sa ad dottir hennar yfirferdi pad sem han lerdi 1 leikskélanum 2 adstedur heima fyrir. Han
sagdi 1 pessu samhengi:

Hun er ordin miklu sjalfsteedari, t.d. eins og nana vill hiin bara borda ein, vill ekki lata
mata sig heima eins og var gert adur. Pegar hin byrjadi var hin alveg motud og pegar
han byrjadi hér pa vildi hiin vera eins og hin bérnin pannig ad han heetti ad vilja lata
mata sig heima lika.

Mikilvagt potti ad ytt veri undir tungumalid med pvi ad lesa og syngja med bérnunum. Ein
modirin nefndi ad pad veri einnig anegjulegt ef sungid veri 4 médurmali barnanna. Pad gefi
henni tekiferi 4 20 syngja med barninu heima fyrir.

Umrada

Markmid rannséknarinnar er ad kanna syn foreldra med fjolbreyttan bakgrunn a upphaf
leikskolagongu barna sinna. Leitast er vid ad skilja hvada merkingu foreldrarnir leggja 1 reynslu
sina af samskiptum og pétttoku 1 leikskélanum. I rannsékninni er studst vid hugtakid fullgildi sem
er pyding 4 enska hugtakinu belonging. Pad visar til tilfinningar einstaklingsins af félagslegum
tengslum asamt tekifeerum til samskipta og patttoku. Hér 3 eftir verda meginnidurstodur
rannséknarinnar reeddar 1 [j6si rannséknarspurninganna.

Upphaf leikskolagingu

[ nidurstsdum kom fram ad foreldrarnir litu 4 leikskélaplass sem storan 4fanga sem skapadi
mikilvaeg tekiferi fyrir bornin sem og foreldra. Forgangur i leikskéla fyrir born sem purftu 4
sérstudningi ad halda tryggdi, ad mati foreldra, jafnradi milli fjolskyldna, auk 6ryggis barnanna.
bratt fyrir ad breytingarnar veru litnar jakvedum augum pa einkenndust timamoétin einnig
af togstreitu. Leikskolavistin drd ar alagi 4 fjolskyldur en kvidi og 66ryggi gerdi einnig vart
vid sig. Skipulag og adstzdur heima fyrir og i leikskélum vaeru 6likar og barninu gaeti reynst
erfitt ad takast 2 vid breytingarnar. Hins vegar 16gdu foreldrar dherslu a4 ad bornin adlogudust
leikskolalifinu og treystu fagmennsku leikskdlakennara. Petta rimar vid adrar rannsoknir par
sem foreldrar Iystu svipudum, gjarnan kvidabléndnum, tilfinningum vid upphaf leikskolagongu
barna sinna en treystu 4 sama tima leikskdlanum og faglegri sérpekkingu starfstolksins (Traum og
Moran, 2016; White o.f1., 2020).
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Nidurstodur syna ad leikskolabyrjunin £6l 1 sér miklar breytingar 4 hogum nokkurra fjolskyldna.
Leikskolaumhverfid og tungumalid var framandi. Skortur a félagslegu neti skapadi erfidleika
vid ad braa bil sem myndadist pegar bornin hofdu fengid plass 1 leikskola par til formleg
adlogun hofst. Einnig héfdu sum barnanna verid i litlum samskiptum vid adra utan heimilis.
Veikindi barna gitu einnig sett strik i reikninginn pannig ad litil samfella myndadist fyrstu
manudi leikskdlagongunnar. Petta er 1 samremi vid rannséknir sem syna ad leikskolabyrjun
getur reynst f16kid trlausnarefni fyrir fjolskyldur sem purfa ad takast 4 vid miklar breytingar 4
pessum timamoétum og ad haetta sé 4 ad foreldrar t.d. med erlendan bakgrunn upplifi sig sidur
sem patttakendur 1 leikskodlastarfinu (Lazzari o.fl., 2020; Tobin, 2020). Pad ma pvi velta fyrir
sér hvort sterkari dhersla 4 lykilpersonu fyrir hverja fjolskyldu gaeti stutt enn frekar vid pa sem
er hett vid jadarsetningu 1 samfélagi leikskdlans t.d. sokum tungumaladrougleika eda sérstakra
parfa barna peirra.

Ner allir patttakendur voru med sitt fyrsta barn 1 leikskola auk pess sem bakgrunnur og reynsla
var margvisleg. Med pvi ad velja leikskola fyrir bornin toldu foreldrar sig fremur geta tryggt
einstaklingsbundna umhyggju og 6ryggi. Foreldrum fannst mikilvegt ad adlogun i leikskola vaeri
sveigjanleg og skipul6gd ut fra porfum hverrar fjolskyldu. Patttaka foreldra 1 adlégun barnanna
virdist ad flestu leyti sndast um eigid barn. Pessar nidurstodur koma heim og saman vid rannsokn
Vuorinen (2018) sem syndi einnig ad foreldrar leggja mikid upp Gr faerni leikskélakennara vid
ad einstaklingsmida adlogun barna sinna 1 peim tilgangi ad audvelda bérnunum breytingarnar.
Nidurstodur rannsdknarinnar benda til pess ad foreldrarnir hafi litid 4 patttdku sina 1
adlogunarferlinu fyrst og fremst sem studning vid barnid til ad takast a vid breytingarnar fremur
en a0 kynnast 6drum foreldrum. Jatnframt var mikilvaegt ad mynda tengsl vid leikskélakennara
i peim tilgangi skapa gagnkvaemt 6ryggi og vellidan foreldra og barna. Yuval-Davis (2006, 2011)
bendir 2 ad tilfinningalegt fullgildi feli 1 sér grundvallarporf manneskjunnar 1 ad tilheyra folki,
hlutum og st6dum.

Syn a fullgildi

I hugum foreldra var fullgildi samofid tilfinningunni af trausti og 6ryggi i gard leikskolans.
Mikilvagt veeri ad leikskolinn studladi ad tengslum og samstarti vid foreldra, auk pess ad leggja
aherslu 4 tungumal og félagsleg samskipti barnanna 1 pvi augnamidi ad pau upplifou fullgildi
innan barnahopsins. Nidurstodur rannséknarinnar syna ad leikskdlinn leitadi 42 ymsan hatt
eftir samskiptum vid foreldra og patttoku peirra i starfinu. Urredi sem nytt voru i upphafi
leikskdlagongunnar, svo sem talkapjénusta og erlent starfstolk, studdu vel vid samskipti vid
foreldra af erlendum uppruna. Starfshaettir midudu ad pvi ad bregdast vid einstaklingsbundnum
porfum barnanna innan barnahépsins. Studningur vid pau born sem purftu a sérstudningi ad halda
var unninn i nanu samstarfi vid foreldra. DPetta er 1 samrami vid dherslur nims an adgreiningar
og fjolmenningarlegra starfshatta par sem tilgangurinn er ad fjolbreyttir foreldra- og barnahopar
upplifi moguleika 4 patttoku og ad peir tilheyri leikskélanum (Hanna Ragnarsdottir o.f1. 2016;
Van Laere og Vanderbroeck, 2017).

Allir foreldrarnir 16gdu aherslu a ad leikskodlastarfid byggdist a einstaklingsmidun auk aherslu
4 félagslega patti. Tungumil voru ollum foreldrum hugleikin, enda bérnin 4 mikilvegu
maltokuskeidi. Foreldrar med erlendan bakgrunn 16gdu dherslu 4 a0 bornin laerdu islensku 1
leikskolanum. Framfarir 1 tungumalinu hefdu ahrif a félagsleg samskipti og veeru merki um ad
bornin 6d8ludust fullgildi innan samfélagsins 1 leiksk6lanum. Adrar rannsoknir syna einnig ad
foreldrar leggja mikid upp ar ad adlagast rikjandi menningu 1 upphafi leikskdlagongu barna sinna
(Sensthagen, 2020; Van Laere og Vandenbroeck, 2017).

Flestir foreldranna voru med sin fyrstu born i leikskola og dagskipulagid kom sumum peirra
o6kunnuglega fyrir sjonir. Einnig virtust peir hafa litla pekkingu 4 dherslum 1 namskra leikskolans.
Foreldrar sem hofou reynslu af fyrri leikskélagdngu barna sinna bentu 4 ad pad pyrfti ad Gtskyra
og syna foreldrum betur 4 hverju starf' 1 leikskola byggdist. Adrar rannsdknir hafa synt ad hetta
er 4 ad foreldrar sem ekki hafa reynslu og pekkingu 4 menntakerfinu taki sidur patt 1 skolastarfi
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(Lazzari o.fl.,, 2020; Tobin, 2020). Yuval-Davis (2011) bendir 4 ad politiskt fullgildi beini
athyglinni ad ferlum par sem badi adild og takmorkun adildar ad mismunandi hopum verdur
til, p.e. milli ,,okkar og hinna®. Fra upphafi leikskolagongu er samstart milli leikskola og foreldra
ferli sem felur 1 sér hugmyndir um patttoku og rétt foreldra til ahrifa 4 vettvangi leikskdlans.

bratt fyrir ad nidurstédur rannsoéknarinnar syni ad lyorzdislegir starfshattir hafi ad morgu
leyti einkennt upphaf leikskdlagongunnar virtust foreldrar lita svo 4 ad valdid laegi ad mestu hja
leikskolakennurum, sérfraedingunum. Nidurstddurnar eru ahugaverdar 1 [josi pess ad Arna H.
Jonsdottir og Johanna Einarsdottir (2017) t6ldu valdadjatnvaegi milli leikskdlakennara og foreldra
minna par sem lyoredislegir stjornunarhzattir voru vidhafdir en par sem leikskdlakennarar litu
a sig sem sérfredinga. Foreldrarnir 16gdu adherslu 4 ad skipulag leikskolastarfsins veeri 1 hondum
fagmanna ogad bornin adlogudust peim reglum sem giltu i leikskélanum. Pad veeri einnig hlutverk
og abyrgd leikskolans ad byggja upp og vidhalda samstarfi vid foreldra. Adrar rannsdknir syna
einnig ad foreldrar virdast oftast adhafast 1 samrami vid venjur meirihlutans og stofnunarinnar
(Sensthagen, 2020). Vid préun fjolmenningarlegs skolastarfs er pvi brynt ad leikskolakennarar
igrundi hvernig fagmennska og vald birtist 1 starfshattum peirra og samskiptum vid foreldra 1
leikskolanum.

Rannsoknin er hluti af steerri rannsoékn par sem leitad var eftir syn foreldra, barna og kennara a
ad tilheyra leikskolasamftélagi. Heildarrannsdknin var styrkt af:

e Rannis, Educational Continuity: Supporting Positive Transition for Children from
Diverse Backgrounds / Fararheill nr. 163325-052.

*  NordForsk, Politics of belonging: Promoting Children’s Inclusion in Educational Settings
across Border nr. 85644

«  Rannsoknasjédi Hiskola Islands.

Experiences and views of parents with diverse background of belonging to
a preschool community in the transition from home to preschool.

This article is based on a study that sought to understand the experiences and views
of parents with diverse backgrounds and their meaning of belonging to a preschool
community in the context of their children’s transition to preschool. The relocation
of people from other countries has significantly increased the diversity of families
of preschool children in Iceland. Moreover, an increasing number of children are
now entering preschool at younger ages. The transition from home to preschool
can be complex and challenging for parents and children (Tobin, 2020). In Iceland,
where inclusive schooling is based on democratic practices that emphasise equity, it
is the official policy that all children participate in pedagogical work (Mennta- og
menningarmalardduneytid [Ministry of Education and Culture], 2011). The present
study is inspired by Yuval-Davis’s theory (2006, 2011) regarding the multifaceted
concept of belonging and research addressing this notion. Belonging is thought
to be related to the basic human need to experience a sense of belonging to other
people, places and things; as such, an individual’s experience of belonging affects
their learning, behaviour, well-being and self~perception (May, 2013; Stratigos et al.,
2014). Yuval-Davis (2011) also distinguished between the sense of belonging and the
politics of belonging.

This article will answer the following two questions:

*  What are parents’ experiences when transitioning from home to preschool?

*  What are parents’ experiences and views regarding belonging to a preschool
community?
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The staff of the preschool participating in the study had extensive experience working
with families from diverse backgrounds. Children younger than two years of age
begin preschool in the fall, and during the transition process, parents are expected to
participate with their child for a few days to give staff the opportunity to learn about
each child’s routines from their parents; at the same time, children and parents become
familiar with the preschool’s learning environment. Because this arrangement must
be flexible to accommodate the needs of children and their parents and promote
security for everyone involved, a specific staff member is selected to develop close
relationships with certain families (Hronn Palmadottir, 2020; Reykjavikurborg [City
of Reykjavik], 2010). Data for the present study were collected using qualitative
research methods. Individual semi-structured interviews were conducted with
eight parents of six children under the age of two. Both parents of two children had
foreign backgrounds, the parents of another two children were Icelandic, and one
parent of two of the children had a foreign background; notably, two of the children
received additional support in the preschool. For all the parents except one couple,
this collaboration with the preschool was their first experience. A data analysis was
performed through thematic analysis, a flexible method used to plan and analyse
data (Braun & Clarke, 2013); and the findings were categorized into two themes:
Transition to preschool and communication and participation. The transition to
preschool resulted in significant changes to family life; some of the parents reported
that they experienced anxiety before their child started preschool, because they found
it difficult to imagine how their child would cope with the changes and become
part of a large group of children. It was therefore important for parents to be able to
choose which preschool their child attended. Communicating with the preschool
director and unit leader in the beginning forms an important basis for continued
connections with the preschool. Parents consider being listened to and having their
views respected to be important, and teachers should understand that the well-being
of parents and that of children are intertwined. Having an interpreter present in the
introductory preschool interview and during the first days of adjustment is essential to
bridge the language gap. It is also useful to contact people within the preschool who
speak the same language as the parents to share information or resolve problems that
arise during the adjustment process. The parents’ sense of belonging was intertwined
with opportunities for them and their children to communicate and participate in the
preschool community. It was the preschool teachers’ role to lead the collaboration and
create trust through communication with parents. Additional emphasis was placed on
daily communication and a regular flow of information to parents. All the parents
were concerned about their children’s language acquisition, and some connected
this to the feeling of belonging to the preschool community; they also felt it was
important that the different languages spoken within the preschool were reflected in
the school’s environment. The parents were unfamiliar with one another, however,
and had limited contact with other parents in the preschool. According to Yuval-
Davis (2011), it is crucial to experience the sense of belonging to a certain group and
this can affect power relations within society. While parents’ views and experiences
related to the meaning of belonging in a preschool community may ditfer, some
families’ experiences while transitioning and their sense of belonging present a
complex challenge; during the transition process from home to preschool, families
who are at risk of being marginalised require particular attention and support.

Key words: parents, diverse background, preschool, transition, belonging.
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