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Greinin er byggd 4 rannsékn sem atlad er ad varpa ljosi 4 vidhorf og reynslu
leikskolakennara og leidbeinenda 1 einum leikskdla 1 Reykjavik af samstarfi
vid foreldra- og barnah6p med fjolbreyttan bakgrunn og menningu 1 upphafi
leikskolagongu. Timamotin eru kollud adlogun og er par visad til inntdku nyrra
barna 1 leikskéla. Hugmyndafredilegur grunnur rannsdknarinnar er ad mestu
sottur 1 smidju fredimanna sem hafa rannsakad pau pattaskil sem verda pegar born
hefja grunnskélagongu. Margir somu paettir koma einnig vid sdgu vid upphaf
leikskolagongu. Litid er 4 born sem mikils megnug og skapandi og ad naimsumhverfi
og namskra skuli byggjast 4 dhuga og adsteedum barna og taka tillit til pess ad pau eru
olik (Educational Transitions and Change Research group, 2011).

Gagna var aflad med eigindlegum rannsoknaradferdum; einstaklingsviotolum,
rynihopavidtolum og vettvangsathugunum a premur deildumileikskélanum. Greining
gagna for fram med pemagreiningu, en han er sveigjanleg adferd sem notud er til ad
skipuleggja og greina gogn (Braun og Clarke, 2013). Nidurstodur rannséknarinnar
syndu ad leikskolakennarar lystu hlutverki sinu i adldgunarferlinu sem tvipettu.
Annars vegar a0 koma 4 og vidhalda tilfinningalegum tengslum vid foreldra og born.
Hins vegar ad hafa yfirsyn, yta undir samstarf innan deilda og midla pekkingu til
samstarfsfolksins. Leidbeinendur reddu um virka patttoku 1 adlogunarferlinu og
1 samskiptum og tengslum vid foreldra barnanna eftir ad formlegri adlogun lauk.
batttokuadlogun var talin reynast vel sem sameiginlegt namsferli foreldra, barna og
leikskolastarfstolks. Fram komu visbendingar um ad foreldrar af erlendum uppruna
attu frekar 1 erfidleikum med patttoku og ad born af erlendum uppruna upplifou
1 morgum tilvikum erfidari adlégun en born islenskra foreldra. Rannsdknin synir
ad pad er fagleg askorun ad proa starfshaetti sem studla ad pvi ad skapa samfellu 1 lifi
barna med fjolbreyttan bakgrunn og menningu fra upphafi leikskélagongu.

Efnisord: Upphaf leikskdlagongu, adlogun, fjolbreyttur bakgrunnur og menning,
samfella, starfshaettir

Inngangur

Miklar breytingar hafa att sér stad 1 leikskdlum hér 4 landi 4 undanférnum arum par sem born
byrja sifellt yngri 1 leikskola og samsetning barnahépsins hefur breyst. Arid 2018 voru 48% barna
yngri en tveggja ara 1 leikskélum og um 13% allra barna voru af erlendum uppruna (Hagstofa
Islands, e.d.). Dessar breytingar eru i samraemi vid pad sem gerst hefur i 38rum vestrenum
rikjum. 1 skyrslu OECD (2017) er bent 4 ad samstarf vid foreldra sé mikilvegur gedapittur i
leikskolastarfi og helstu askoranir felist i ad maeta aukinni fjélbreytni innan foreldrahépsins.
adalnamskra segir ad fyrstu skref barnsins 1 leikskolanum skuli byggjast 4 gagnkvamri midlun
upplysinga milli foreldra og leikskdla um starfshaetti, hugmyndafraedi og nimskra leikskolans
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auk adstzdna og reynslu barnsins heima fyrir (Mennta- og menningarmalardduneytid, 2011).
Mikilvegur grunnur er pvi lagdur ad samstarfi foreldra og starfsfolks leikskola pegar fjélbreyttur
hépur barna hefur leikskélagongu. Timamoétin eru kéllud adlogun og er par visad til inntoku
nyrra barna 1 leikskola.

Log hér a landi kveda ekki 4 um hvener born eigi rétt 4 ad hefja leikskdlagongu (16g um
leikskola nr. 90/2008). Alllengi hefur verid rett um ad lengja fedingar- og foreldraorlof ar
niu manudum i eitt ar. I rokstudningi fyrir pvi segir ad radstdfunin sé mikilveg til ad na
velferdar- og menntunarlegum markmidum samfélagsins auk pess ad samrema fjolskyldu og
atvinnulit (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2015; Velferdarraduneytid, 2016). Nt hefur
verid sampykkt a Alpingi ad lengja fedingar- og foreldraorlof 1 tolf manudi og ad pad komi
til framkvaemda arin 20202021 (Log um breytingu 4 16gum um fxdingar- og foreldraorlof,
nr. 95/2000 med sidari breytingum 2019). Pad er pvi ljost ad vilji ytirvalda stendur til pess ad
opna leikskola fyrir born fra eins ars aldri en melt er med ad sveitarfélog byrji 1 aféngum og
hefji inntéku barna um 18 manada aldur (Mennta- og menningarmalariduneytid, 2015). Sum
sveitarfélog bjoda nt pegar bérnum leikskoladvdl fra eins ars aldri.

Mismunandi sjonarhorn og aherslur fredimanna hafa litad umredu um hvort og hvener
akjosanlegt sé ad born byrji leikskolagongu. Umraedan tengist gjarnan hlutverki foreldra 1 lifi
barna og hvort leikskolinn sé 1 stakk buinn til ad taka 4 m6ti ungum bérnum (Kihlbom, Lidholt
og Niss, 2009; Seunn Kjartansdoéttir, 2009). Gjarnan er visad 1 tengslakenningar (e. attachment
theories) par sem tengsl milli foreldra og barns eru 1 brennidepli og talid ad adskilnadur snemma
4 lifsleidinni geti haft skadleg ahrif'a barnid (Belsky, 2009; Bowlby, 1969). Einnig séu moguleikar
i letkskolum til ad veita ungum bornum tilfinningalega einstaklingsumhyggju takmarkadir
sokum fjolda barna 1 hopi, éndgrar menntunar starfstolks og starfsmannaveltu (Alvestad o.fl.,
2013; Dalli, White, Rockel og Duhn, 2011; Lokken, Bjornestad, Broekhuizen og Moser, 2018;
Undheim og Drugli, 2012). Pa sé hasn®di leikskdla ekki hannad med parfir yngstu barnanna
i huga (Bjornestad og Pramling-Samuelsson, 2012; Jon Torfi Jonasson, 2006). Nidurstédur
rannsdkna hafa synt ad leikskoélastjornendur og leikskolakennarar hafa ahyggjur af 1éngum
dvalartima ungra barna 1 leikskélum (Arna H. Jonsdottir, Bryndis Gardarsdottir og Jéhanna
Einarsdottir, 2013; Johansen, 2009).

A hinn boginn hefur yfirfersla tengslakenninga 4 leikskolastarf verid gagnrynd og pvi haldid
fram ad of mikil dhersla sé 16gd 4 tengsl médur og barns og ahrif adskilnadar 4 kvida barna.
Hafni barna til ad eiga 1 fjolbreyttum tengslum sé par med atilokud og ekki sé gert rad fyrir
ahrifum umhverfis 4 proska barna (Clare, 2012; Nutbrown og Page, 2008). Enn fremur purfi
ad byggja 4 langtimarannsdknum pegar ahrif leikskoladvalar 4 born eru metin. Norranar
rannsOknir 4 leikskolagdngu eins til fjogurra ara barna syndu fram 4 jakvaed ahrif a félagstaerni
barna vid atta ara aldur (Bohlin, Hagekull og Anderson, 2005). Nidurstddur rannséknar sem for
fram 1 Bandarikjunum (NICHD Early Child Care Research Network, 2003, 2006) og EPPE-
rannséknarinnar 1 Bretlandi (Sylva, Melhuish, Sammons, Siraj-Blatchford og Taggart, 2011) syna
ad pattir eins og fjolskylduadstedur barna og gadi leikskola, sem felast m.a. i menntun kennara,
eru einnig dhrifarikir 1 proska og nimi barna.

Vellidan barna og fjolskyldna peirra felst 1 moérgu 6dru en ad fa Gthlutad plassi 1 leikskola. Spyrja
ma hvernig leikskolakennarar upplifa paer margvislegu askoranir sem félgnar eru 1 adlégun ungra
barna. Markmidid med greininni er ad varpa ljési 4 vidhort og reynslu leikskdlakennara og
leidbeinenda i einum leikskola 1 Reykjavik af samstarfi vid foreldra- og barnah6p med fjolbreyttan
bakgrunn og menningu 1 upphafi leikskélagéngu.

Fredilegur bakgrunnur

Hugmyndafraedilegur grunnur rannséknarinnar sem hér er kynnt er ad mestu sottur 1 smidju
freedimanna sem hafa rannsakad pattaskilin sem verda pegar born hefja grunnskélagongu. Litid



Netla —Veftimarit um uppeldi og menntun

er 2 born sem mikils megnug og skapandi og a0 nimsumhverfi og namskra skuli byggjast a ahuga
og adstedum barna og taka tillit til pess ad pau eru 6lik (Dockett og Johanna Einarsdéttir, 2017,
Dunlop, 2017; Educational Transitions and Change Research Group [ETC], 2011). bratt fyrir
a0 rannsoknirnar beinist fyrst og fremst ad upphafi grunnskélagéngu ma faera rok fyrir pvi ad
margir somu pettir komi einnig vid sogu vid upphaf leikskolagdngu. Adlogun 1 leikskola felur 1
sér ad barnid er ad flytjast 4r einu umhverfi 1 annad, fra heimili eda dagforeldrum 4 nyjan stad,
leikskolann.

Adlogun

Adlogun 1 leikskola er timabil breytinga 1 lifi barns og fjdlskyldu pess. Breytingarnar einkennast af’
floknu ferli par sem hugtokin umbreyting (e. transition) og adlogun (e. adaption) eru samtvinnud
(Margetts, 2014). Breytingarnar hafa dhrif' alla sem paer snerta og skipta pvi samskipti og samstarf
milli fjolskyldu og leikskéla hofudmali. Drugli og Undheim (2011) benda 4 ad adlogunarterlid
sé samtvinnad namsferli barna, foreldra og leikskélakennara. Adlogun snyst ekki einungis um
ad verid er ad venja barnid vid adskilnad vid foreldra, heldur einnig ad pad er ad kynnast nyju
umbhverfi, eiga samskipti og mynda tengsl vid starfstélk og nyja félaga (Broberg, 2017; Dalli,
2002; Kristin Dyrfjord, 2009). Ferlid byrjar heima og heldur afram par til barnid og fjolskylda
pess upplifa sig sem patttakendur og ad pau tilheyri (e. belong) nyja umhverfinu. Pvi meiri
breytingar sem fjolskyldan parfad takast a4 vid 1 upphati leikskélagongu, peim mun erfidari getur
umbreytingin ordid (Margetts, 2014).

Vidurkennt er ad adlogun barna 1 leikskdla parfnist sérstaks skipulags. P6 mismunandi geti
verid 4 milli leikskdla hvernig skipulagningu adlégunar er hiattad er jafnan gert rad fyrir ad
htn taki tima par sem parfir og vellidan barnsins verdi ad vera i fyrirrGmi. Rannsoknir syna ad
leikskolakennarar leggja aherslu 4 ad skapa traust og stydja foreldra og born 1 adlogunarferlinu
(Traum og Moran, 2016; White o.fl., 2020). [ nidurstédum rannsdknar par sem gildi, sannfering
og merking sem foreldrar og leikskolakennarar 16gdu 1 adlogun barna var kénnud kom 1 1j6s
a0 badi kennarar og foreldrar toku patt 1 ad skapa og koma 4 einstaklingsbundnum leidum til
a0 audvelda adlogun. Badir hopar upplifdu pd stundum 66ryggi og voru dhyggjufullir vegna
adlogunar barnanna (Traum og Moran, 2016).

Til ad koma 4 tengslum og stydja fjolskyldur 1 adlégunarterlinu hefur verid farin st leid i sumum
leikskolum ad velja lykilpersénu (e. key person) Gr starfsmannahdpnum til ad adstoda fjolskyldur
i ferlinu. Lykilpersonan proar nain tengsl vid akvedin born og foreldra og 4 pannig ad 6dlast goda
yfirsyn yfir parfir barnanna og nam (Clare, 2012; Nutbrown, 2011). Elfer (2006, 2012) telur ad
breid samstada riki um mikilvaegi pess ad starf med ungum bornum byggist 4 tilfinningalegum
tengslum og n@mi (e. emotional attachment). A hinn boginn séu leikskélakennarar ekki sammala
um hversu langt eigi ad fara i skipulagningu samskipta og ad yta undir tengsl barns vid ikvedinn
adila 1 leikskélanum. I handbékum Reykjavikurborgar um samstarf leikskola vid fjslskyldur og
um fjolmenningu 1 leikskola er lagt til ad lykilpersona Gr starfsmannahopnum taki 2 méti og
sinni barni og foreldrum medan 4 adlogun stendur (Reykjavikurborg, 2010, 2011).

Hér a landi hafa adallega verid farnar tvar leidir vid skipulagningu adlogunar i leikskélum.
Annars vegar er pad adlogun sem lengist dag frd degi. Han byggist 4 ad barnid kemur fyrst med
foreldrum sinum i stutta heimsokn og naestu daga fara foreldrar i burtu 1 dkvedinn tima sem smam
saman lengist. Tilgangurinn er ad barnid kynnist starfstolki og umhverfi og ad traust myndist
milli pess og starfstolks. Foreldrar byrja 2 ad dvelja med barni sinu en sxkja pad sidan 42 ymsum
timum og fa pannig innsyn i daglegt lif i leiksk6lanum. Mismunandi er hversu langan tima pessi
a0logun tekur en midad er vid ad skipuleggja hana 1 samstarfi vid foreldra og parfir barnsins
(Reykjavikurborg, 2011). Bent hefur verid 4 ad petta form adlégunar byggist 4 hugmyndum
tengslakenninga (t.d. Bowlby, 1969) par sem tilgangurinn sé fyrst og fremst ad venja barnid vid
adskilnad vid foreldra og lata pad takast 4 vid pann kvida og 66ryggi sem fylgir pvi ad ytirgefa pa
(Dalli, 2002; Kristin Dyrtjoro, 2009).
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A sidustu drum hefur patttdkuadldgun rutt sér til rams 1 leikskdlum. Par er gert rad fyrir vidveru
og patttoku foreldra med barninu ileikskolanum fyrstu prja daga adlogunar en a fjorda degi kvedja
foreldrar bornin. P4 daga sem foreldrar eru med bornum sinum 1 leikskdlanum taka peir fullan patt
istarfinu og eru til stadar fyrir born sin allan timann. Tilgangurinn er ad gefa starfstolki taekiferi
til ad leera af foreldrunum um venjur barnsins og hvad hentar pvi best (Reykjavikurborg, 2011).
Detta form adlogunar tengist hugmyndum bernskurannsékna par sem litid er 2 bérn sem heefa
og getumikla einstaklinga (Dahlberg og Moss, 2005; Johanna Einarsdottir, 2012; Trewarthen,
2018) sem asamt foreldrum sinum leri 1 sameiningu 4 namsumhverfid i leikskélanum. bannig
skapi reynsla foreldra 6ryggi sem hafi dhrif 4 bornin og adlogun peirra (Kristin Dyrfjord, 2009).

Samfella

Samfella (e. continuity) felur i sér ad byggt er 4 reynslu barna a fyrra skdlastigi eda 4 heimili pegar
bau hefja leikskolagongu (Dockett og Johanna Einarsdéttir, 2017; Margetts, 2002). Samfella milli
heimilis og leikskdla snyst um ad byggja 4 pvi sem bornin hafa pegar lert og pekkja fyrir pegar
pau koma 1 nyjar adstedur i leikskélanum. Pannig er gert rad fyrir haefni barnsins til ad taka patt
og hafa dhrif 4 umhverfi sitt. Pad hvernig stadid er ad pvi a0 skapa samfellu 2 milli pessara tveggja
heima sem barnid tilheyrir hefur pvi ekki sidur ahrif 2 adlogun barnsins en adskilnadur pess vid
foreldra (Berns, 2007).

Menningarleg samfella (e. cultural continuity) lysir hafni kennara til ad hlusta, skilja, virda og
byggja 4 menningarlegum og mallegum hefdum heimila. Menningarleg samfella visar einnig til
akvardana sem teknar eru 1 skélanum og eru i samraemi vid fjélmenningarlegt umhverfi barnanna
sem skélann sxkja (Nieto og Bode, 2010; Souto-Manning, 2013). Menning visar ekki eingdngu
til pjédernis eda uppruna heldur tengist einnig fjolbreyttum lifsstil fjolskyldna, fjolskylduskipan,
hegdun og uppeldi (Hanna Ragnarsdéttir, 2007). Heimamenning ungra barna getur t.d. verid
6lik hvad vardar svefnvenjur, uppeldisadferdir, nand og vantingar foreldra til sjalfsteedis barna
sinna. Fjolbreyttur barnahopur kallar 4 a0 menningar- og félagslegur bakgrunnur allra barna
nytist peim 4 vettvangi leikskolans. Zachrisen (2017) bendir 4 ad leikskolakennarar verdi ad baa
yfir menningarlegu nemi og umhyggju (e. culturally sensitive care) og ad 6ll samskipti 1 leikskola
fari fram 1 menningar- og félagslegu samhengi. Faglegt sjonarhorn snyst um ad taka tillit til pess
i samskiptum vid fjolskyldur, sem og i skipulagi leikskolastarfs.

Skopun samfellu 1 lifi ungra barna 1 leikskola felur 1 sér Olika fleti samskipta og tengsla milli
leikskolakennara, foreldra og barna. [ rannséknum par sem vidhort leikskélakennara til eigin
hlutverks og fagmennsku i samstarti sinu vid foreldra barna hefur verid kannad kemur fram ahersla
420 byggja upp og vidhalda tengslum sem einkennast af trausti og tiltrtt (Hostettler Schirer, 2018;
Vuorinen, Sandberg, Sheridan og Williams, 2014). Leikskolakennararnir 1 rannsékn Hostettler
Schirer (2018) talkudu faglegt hlutverk sitt 1 upphafi leikskdlagongu barna sem tvipett. Annars
vegar tengdist pad samskiptum vid bdrn og foreldra og hins vegar folst pad 1 skipulagspattum,
svo sem dagskipulagi og voktum starfsfolks. I rannsékn Brooker (2010) kom fram ad pratt fyrir
ad skyr stefna um samstart og tengsl vio foreldra 1 upphafi leikskolagéngu hefdi verid dkvedin, pa
hetdi reynst erfitt ad byggja upp opinska samskipti milli peirra og leikskélakennara. Einnig eru
visbendingar i ranns6knum um ad foreldrar af erlendum uppruna upplifisigjadarsetta (e. culturally
distant) gagnvart rikjandi menningu leikskéla (Chan og Ritchie, 2016; Hanna Ragnarsdottir,
2008) og ad tungumalid geti hindrad samskipti og patttoku peirra 1 leikskolastarfinu (Anna Lilja
Saevarsdottir, Anna Elisa Hreidarsdottir og Hermina Gunnporsdéttir, 2013; Arna H. Jonsdottir
og Johanna Einarsdottir, 2017; Hedlin, 2017).

Rannsoknarspurningar

Rannsékninni er xtlad ad veita innsyn 1 vidhorf og reynslu leikskolastarfstolks 1 einum leikskola
i Reykjavik af upphafi leikskdlagongu og samstarfi vid fjolskyldur med fjolbreyttan bakgrunn og
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menningu. Jafnframt er xtlunin ad skoda hvada augum starfstolk litur 4 samfellu 1 lifi barnanna.
Med pvi er reynt ad skilja hvada merking er 10gd 1 pessa patti starfsins og bata pannig vid pa
pekkingu sem fyrir er.

Eftirfarandi rannsoéknarspurningum verdur svarad 1 pessari grein:

e Hvada augum lita leikskdlakennarar og leidbeinendur 4 adlogun barna med fjolbreyttan
bakgrunn og menningu?

e Hvada dhersla er 16g0 4 ad skapa samfellu 1 lifi barnanna 1 leikskélanum?

Ranns6knin

[ rannséknina var valinn leiksk6li par sem alllong reynsla er af samstarfi vid fjolskyldur med
fjolbreyttan bakgrunn og menningu. Born yngri en tveggja ara hoéfu leikskdlagongu sina a
premur deildum haustid sem rannséknin hofst. Leikskolakennarar, allt konur, voru i stodum
deildarstjora. Tveir deildarstjéranna héfou reynslu af starfi med ungum boérnum en einn peirra
hatdi starfad meirihluta starfseevinnar med eldri bérnum. Auk deildarstjéranna storfudu tveir til
fjorir adrir starfsmenn 4 deildunum. beir héfdu mislanga reynslu af ad vinna med svo ungum
bornum, allt fri mérgum drum til pess ad petta var fyrsti veturinn med yngstu bérnunum. A
tveimur deildum voru starfsmenn af erlendum uppruna og hafdi annar peirra starfad i leikskola 1
nokkur ar. Leikskolastjorinn var med margra ara reynslu sem stjornandi 1 leikskola.

begar ny born byrja 1 leikskélanum er foreldrum peirra bodid hverjum um sig 4 kynningarfund
i leikskélanum. A fundinum eru leikskolastjori eda adstodarleikskélastjori, deildarstjéri og
foreldrar. Markmid fundarins er ad kynnast bakgrunni og hégum fjolskyldunnar og reynslu
barnsins, t.d. af vistun utan heimilis. Auk pess er leitast eftir ad fa fram hvert dhugi barnsins
beinist. Leikskélastarfid er einnig kynnt fyrir foreldrum. A kynningarfundinum fi foreldrar
skriflega lysingu 4 patttokuadlogun. Skipulag adlogunarinnar byggist 4 peim hugmyndum um
patttskuadlogun sem Iyst er 1 handbék Reykjavikurborgar (2011). A kynningarfundinum eru
foreldrar bednir ad koma med eda senda 1 leikskolann nokkrar myndir af fjolskyldumedlimum og
60ru pvi sem er barninu mikilvegt a heimili pess. Myndirnar eru settar saman 1 leikskélanum og
Gtbanar flettibakur sem eru adgengilegar fyrir bérnin 4 medan og eftir ad formlegu adlogunarferli
Iykur. Tilgangurinn er ad tengja heimili og leikskdla og stydja pannig bérnin 1 adlégunarferlinu.

Gagna 1 rannséknina var fyrst og fremst aflad med einstaklings- og rynihépavidtolum.
Auk pess voru gerdar vettvangsathuganir i leikskélanum. Samtals niu vidtol voru tekin 1
rannsdkninni. Fimm einstaklingsviotdl voru tekin vid deildarstjora, leikskoélastjora og starfandi
adstodarleikskodlastjora. Tvd rynihdpavidtol féoru fram, annars vegar vid leidbeinendur og
leikskolakennara og hins vegar vid deildarstjora og leikskolakennara sem sinnti studningi 4 einni
af deildunum. Vettvangsathuganir voru gerdar i upphafi adlogunar og einnig eftir ad nokkur
timi var lidinn fra pvi ad bornin byrjudu. Gagnasofnun for fram 4 timabilinu agast 2017 til vors
2019.

Viotdl vid tvo deildarstjéra voru tekin adur en bornin byrjudu 1 leikskélanum. Seinni vidtdlin
prja vid deildarstjérana foru fram pegar flest barnanna hofdu verid 1 tvo til prja manudi 1
leikskolanum. Pa voru vidtdl einnig tekin vid leikskolastjora og starfandi adstodarleikskolastjora.
Vidtolin voru halfopin og vidtalsrammi hafdur til hlidsjonar, en hann gaf vidmalendum kost 4 ad
koma inn a efni sem ekki var 1 vidtalsrammanum (Kvale og Brinkmann, 2009). Rynihé6pavidtal
var tekid 1 byrjun ars 2018 vid prja leidbeinendur sem stérfudu 4 deildunum og leikskolakennara
sem sinnti studningi 4 einni deildinni. A vorminudum 2019 var tekid rynihépavidtal vid
deildarstjora einnar deildarinnar og leikskolakennara sem sinnti studningi vid barn vidkomandi
deildar. I rynihopavidtslum er ekki gert rad fyrir ad folk sé sammala en ad samskipti innan
hépsins hafi dhrif 4 hugsanir og hugmyndir patttakenda (Lichtman, 2013; Litoselliti, 2003).
Vettvangsathuganir voru gerdar 1 leikskélanum 1 upphafi adlégunar og sjéonum einkum beint ad
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samskiptum foreldra, barna og starfsmanna. Athuganir voru einnig gerdar pegar nokkur timi var
lidinn fra pvi ad bornin byrjudu. Vettvangsathuganirnar voru skradar nidur eftir ad heimsékn

lauk.

Sidferdi 1 rannséknum er mikilvaegur hluti adferdafraedinnar. Sidferdi fjallar oftast um hvada
hegdun og hugarfar folks eigi ad rikja 1 rannséknum (Sigurdur Kristinsson, 2013). Logd er
ahersla 4 a0 patttakendur gefi upplyst og 6pvingad sampykki fyrir patttoku 1 rannsékn. Einnig
ad patttakendum sé heitid fullum trinadi og tryggt ad gdgnin séu ekki persénugreinanleg
(Lichtman, 2013). [ rannsékninni var tilskilinna leyfa aflad; frd rekstraradila leikskolans,
leikskolastjora, foreldrum barnanna, deildarstjérum og leidbeinendum. Til pess ad gata trinadar
eru patttakendum og deildum 1 leikskélanum gefin dulnefni i greininni.

Dratt fyrir ad foreldrar hefdu veitt leyfi fyrir hond barna sinna var mikilvagt ad vera medvitadur
um rétt barnanna til ad tja 6anaxegju med veru rannsakanda i leikskdlanum og bregdast vid 1
samremi vid tjaningu barnanna (Hrénn Palmadottir, 2017).

A t6flu 1 ma sja heiti deilda og nofn deildarstjéra, leidbeinenda og leikskélakennara sem toku
patt 1 vidtolum, fjolda barna 4 deild, fjélda barna sem attu bada eda annad foreldri af erlendum
uppruna og fjolda barna sem fengu vidbotarstudning vegna fravika 1 proska.

Tafla 1. Deildir, starfstolk og born.

Deild Deildarstjéorar ~ Leidbeinendur,  Fjoldi barna  Fjoldi barna Fjoldi
leikskolakennari — 4 deild af erlendum barna med
studningur uppruna a deild  studning
Hx0d Sigran Karen 1 6
Dalur Alda Alina 9 2
Hlio Kristin Seeunn, Hjordis/ 15 5 2
studningur

Vidtdlin voru afritud ordrétt, kddud og pemagreind. Pemagreining er sveigjanleg adferd sem
notud er til ad skipuleggja og greina gogn (Braun og Clarke, 2013). Greining gagnanna for fram 1
nokkrum prepum. Svor og umradur vidmalenda voru k6dud 1 1j6si rannséknarspurninganna og
leitast var vid ad kanna pa merkingu sem patttakendur 16gdu 1 vidfangsefnid sem til rannséknar
var. Vettvangsathuganir voru einnig k6dadar og pemagreindar og leitad ad sams konar pemum
og ho6fou komid fram 1 vidtdlunum. Ad pvi binu voru sett saman pemu sem lysa endurteknum
mynstrum innan gagnasafnsins. Vid arvinnslu gagna var 16gd ahersla 4 atridi eda mynstur
sem gatu gefid visbendingar um fleti sem varu mikilvaegir 1 augum patttakenda eda birtust 1
vettvangsathugunum.

Medan 2 rannsdkninni std6d attu sér stad talsverdar breytingar 1 starfsmannahaldi 4 deildunum.
Einn deildarstjéranna for 1 barnsburdarleyfi og ekki fékkst leikskoélakennari 1 stduna. Auk pess
tok einn deildarstjoranna ad sér stodu adstodarleikskolastjora. I hans stad kom leikskolakennari.

Nidurstodur

Hér 2 eftir verdur gefin innsyn i1 pA merkingu sem leikskolakennarar og leidbeinendur 16gdu 1
upphaf leikskolagongu barna med fjolbreyttan bakgrunn og menningu asamt peim leidum sem
farnar voru 1 leikskélanum 1 adlégunarferlinu og til ad skapa samfellu 1 1if1 barnanna.
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Adlogunarferlid

Leikskolakennarar lystu hlutverki sinu 1 adlogunarferlinu sem tvipattu. Annars vegar folst pad 1
ad koma 4 og vidhalda tilfinningalegum tengslum vid foreldra og born. Hins vegar snerist pad um
skipulagningu adlogunar, ad halda kynningarfund med foreldrum, hafa yfirsyn i adlogunarferlinu,
yta undir samstarf innan deilda og midla pekkingu til samstarfstolksins. Leidbeinendur reddu um
virka patttdku sina 1 sjalfu adlogunartferlinu og eftir ad formlegri adlégun lauk. Allir vidmaelendur
16gdu aherslu 4 ad skipulag adlogunar @tti ad einkennast af sveigjanleika par sem born getu haft
ahrit. Einnig var 1itid svo 4 ad adlogunarferlio veri sameiginlegt namsferli starfstolks, foreldra og
barna.

Tilfinningaleg tengsl og samskipti

Allir vidmalendur litu svo 4 ad pad vari 4 abyrgd starfsmanna leikskélans ad mynda tengsl og
skapa traust foreldra vid upphaf leikskolagongu. bad gaeti tekid tilfinningalega a ad setja barn sitt
i leikskola og pvi vaeri mikilvaegt ad setja sig 1 spor foreldra og taka tillit til pess ad bakgrunnur
og reynsla fjolskyldna veri 6lik. Foreldrar med sitt fyrsta barn veru gjarnan 66ruggir med ad
lata barn sitt fra sér. Pad taeki tima ad skapa traust milli leikskola og foreldra og starfstolk pyrfti
ad leggja sig fram og tileinka sér opin samskipti vid foreldra svo peir fyndu ad peim veri dhatt
ad skilja barnid sitt eftir 1 leikskélanum.

Fram kom hji vidmalendum ad erlendir foreldrar vaeru gjarnan 1 vidkvaemri stédu par sem peir
hefou oft ekki pekkingu eda reynslu af islenskum leikskélum og hefdu sig pvi minna i frammi en
islenskir foreldrar. Sélveig leikskolastjori lagdi mikla dherslu 4 ad leikskoélinn veeri traustvekjandi
fyrir alla foreldra. Hin kaus fremur ad hringja 1 foreldra en ad senda tSlvupdst til ad finna
heppilegan tima fyrir fyrsta kynningarfund. Ef um erlendar {jolskyldur veri ad reda veri i
samtalinu rett um ad fi talk 4 fundinn. I framhaldi veri talkur pantadur og helst einnig hilfan
fyrsta dag fjolskyldunnar 1 leikskoélanum.

Tungumailid er mikilvagt pegar kemur ad samskiptum og brynt er ad leita allra leida til ad koma
a tengslum vid foreldra. Sigran, deildarstjori & Haed, lysti pvi:

Vid hikum ekki vid ad fa talka. Nytum lika mannaudinn af pvi ad petta snyst allt saman
um barnid. Snyst um ad barninu og fjolskyldunni 1id1 vel hérna hja okkur.Vid erum med
polskumaelandi starfsfolk og nytum pad sem vid héfum.Vid reynum eftir fremsta megni
ad allir fai sému upplysingar og ad pau fai pad sem pau purfa.

Margir vidmalendur nefndu ad adlogunin taeki lengri tima fyrir born med erlendan bakgrunn
en fyrir islensk born. Alina, leidbeinandi 2 Had, sem er sjalf af erlendum uppruna, visadi i
eigin reynslu og sagdist taka eftir ad born og foreldrar af erlendum uppruna zttu oft erfitt med
adlogunina 1 byrjun. Han sagoi:

Pad eru meiri tengsl milli barna og foreldra af erlendum uppruna. Petta er mynstur,
hugsanlega meiri tengsl og pau treysta ekki strax 6dru folki. En smam saman gengur pad
vel, pegar pau sja ad pad er vel hugsad um bornin peirra.

Alina hélt afram: ,,Degar ég sé petta pa syni ég 1 verki og sinni barninu sérstaklega til pess ad
60last traust foreldranna. Eg vil vera 1 gbdum tengslum vid pau.”

Eftir ad formlegri adlogun lykur reynist kvedjustundin 4 morgnana erfid fyrir sum bérn og
foreldra. Logd var ahersla 4 ad foreldrar kveddu bornin sin en peir gaetu jafnframt treyst starfstolki
til a0 lata vita um lidan barnsins eftir ad peir feeru. Hringt veeri 1 foreldra eda myndir sendar 1
t6lvuposti pegar barnid veeri baid ad jafna sig. I pvi sambandi vaeri mikilvaegt ad myndirnar syndu
barnid par sem pvi 1101 vel og pad veri patttakandi 1 einhverju skemmtilegu 1 leikskélanum. Alda
deildarstjori sagdi: ,,Hringjum, sendum myndir, til ad pau séu ekki i vinnunni eda heima ad hafa

dhyggjur.”
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Kynningarfundur

A kynningarfundinum sem venjulega er haldinn med foreldrum hvers barns sem er ad byrja i
leikskolanum er lagdur grunnur ad adlogun og aframhaldandi samstarfi um barnid. Ad sogn
Solveigar leikskolastjora er tilgangur fundarins fyrst og fremst ad fa innsyn 1 lif og reynslu
barnanna, svo sem venjur, mataredi, veikindi, svefn og dhugasvid. Pannig er hegt ad mata
porfum fjolskyldunnar betur en ella og skipuleggja adlogun barnsins 1 samstarfi vid foreldra.
Solveig sagdi: ,,Vid erum ad vinna med {jolskyldum, ekki adeins okkar médel og pau verda ad
passa inn i pad — vid erum saman i pessu, fjolskyldan og skélinn.“ I [jési upplysinga sem fast 4
kynningarfundinum er t.d. hegt ad tryggja ad uppahaldsleikefni barnsins sé fyrir hendi pegar
bad byrjar i leikskélanum. Kristin, deildarstjori 4 HIid, gaf deemi: ,,... pad var ein sem elskar kisur
... Pa reyndi madur ad skoda kisur [myndabodk] med henni.”

Stjérnendur téludu einnig um mikilvaegi pess ad raeda vantingar foreldra til leikskédlans og ad
veita upplysingar um sérstodu islenskra leikskola. Erlendir foreldrar pyrftu ad fa upplysingar, t.d.
vardandi Gtivist og fatnad sem bornin kleeddust. Stundum pyrfti ad benda foreldrum a hvar hegt
veri ad nalgast slikan fatnad. Einnig pyrftu foreldrar ad fa upplysingar um ad leikskolinn veeri
bad1 mennta- og pjonustustofnun. Soélveig leikskodlastjori sagdi ad stundum pyrfti ,,Jangan tima 1
ad Gtskyra hvernig born lera og hvada stefna er rekin 4 Islandi hvad pad vardar.

Foreldrar eru bednir ad koma med eda senda fieinar myndir, t.d. af fjolskyldumedlimum og
60ru mikilvegu 1 umhverfi barnsins heima. Myndirnar eru plastadar i leikskélanum og settar
upp 4 hring pannig ad paer mynda eins konar flettibok. Eftir ad formlegri adlogun lykur eru
flettibaekurnar adgengilegar fyrir bérnin medan pau parfnast peirra. Seeunn, leidbeinandi 4 H1id,
sagdi: ,,Pau eru nanast haett ad nota paer 1 dag en par voru rosalega mikid notadar fyrst. Pad voru
bara sum bérn sem voru med pessar beekur allan daginn.”

A kynningarfundinum f4 foreldrar { hendur plagg um patttékuadlogun par sem tilgangi adlogunar,
framkvemd og hlutverki foreldra er Iyst. Jafnframt er 16gd ahersla 4 pad vid foreldra ad plaggid
sé til vidmidunar og ferlid sé metid jafnt og pétt.

Skipulag og sveigjanleiki

Stleid erfarinileikskolanumad skipta bérnum og foreldrum peirra nidura dkvednalykilstarfsmenn
innan deildanna. Pad er venjulega gert eftir kynningarfundinn. Sdélveig leikskolastjori sagdi
tilganginn med lykilstarfsmonnum vera eftirfarandi:

... a0 mynda bara dkvedid Oryggi og fyrstu prja manudina finnst mér pad mjog mikilvegt
ad barnid nai ad mynda tenggsl. Eins ars gamalt barn, eda 18 manada og pess vegna tveggja
ara barn, ad pad hafi einhvern sem pad getur leitad til.

Deildarstjorar deila dbyrgd 4 fjolskyldum milli starfsmanna og peir tdludu um mikilvaegi gbds
samstarfs innan deildar. Upplysa pyrfti samstarfstolk, hafa yfirsyn yfir barnahépinn og fylgjast
med framvindu adlégunar. Sigran, deildarstjori 4 Had, sagdi: ,,Vid ttbjuggum hefti um adlégun
fyrir starfstolk, hvers vegna adlogun, hvada leid viljum vid fara hér og um lykilpersénu, hvad
gerir htn, til ad stilla saman strengi.”

Fram kom 1 mali allra vidmalenda ad pratt fyrir ad akvedid skipulag veeri sett upp 2 deildunum
adur en bornin byrjudu skipti sveigjanleiki 6llu mali og samstarf milli leikskéla og fjolskyldu
veri adalatridid. Hvert barn veri einstakt og adlogunin wtti ad motast af vellidan barnsins 1
leikskolanum. bad gati t.d. verid erfitt ad akveda fyrir fram og gefa sér ad barnid tengdist pessum
akvedna lykilstarfsmanni sem valinn veri af deildarstjora. Szeunn, leidbeinandi 4 HI1ig, 1ysti pvi
hvernig bornin geetu haft dhrif 4 fyrir fram akvedid skipulag: ,,Pad var held ég bara Jon sem atti
svona erfida adlogun, ég atti ad vera lykilpersénan hans en hann leitadi miklu meira til Stefaniu
pannig ad vid skiptum.*
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Flestir vidmalendur voru anaegdir med paer leidir sem farnar voru 1 adlégunarferlinu. Solveig
leikskolastjori hafdi velt fyrir sér hvernig patttokuadlogun reyndist fyrir erlenda foreldra:

... 60rugg, er ad koma ny til landsins og pvi meira sem islenski foreldrah6purinn er opinn
pa getur hiin lent til hlidar. Eg hef oft hugsad pad ad pau komi bara ein 1 rélegheitum
par sem ekki er verid ad sinna premur 6drum bornum, heldur pa er madur 4 mann i
pessari adlogun med talkinum. Pannig hef ég oft hugsad pad, hvort vid hérna ettum ad
spa 1 pad.

Kristin, deildarstjori a HIi9, Iysti fyrirkomulagi 4 patttokuadlogun 4 sinni deild: ,,Bérnin voru
tekin inn 1 premur hépum. PA er hvert barn baid ad fa sina tengslapersénu sem er med peim i
matartima, hvild og kénnunarleik.” Hins vegar sagdi Alda, deildarstjori a Dal, ad pad hefdi ekki
verid audvelt ad koma vid patttokuadlogun og lykilperséonu fyrir hverja fjolskyldu 4 deildinni
um haustid. S6kum manneklu hefdu ekki verid t6k 4 ad halda kynningarfundi med foreldrum
hvers og eins barns 1 leikskélanum. Bérnin hefdu pvi byrjad 6ll 1 einu eftir einn almennan
kynningarfund fyrir foreldra. Allt of margir hetdu pvi verid 1 adlogun 4 sama tima og erfitt ad
sinna hverri og einni fj6lskyldu. Han Iysti reynslu sinni:

Pannig kom t.d. ekki 1 jos fyrr en eitt barn var btid ad vera hja mér 1 halfan manud ad
hann hatoi aldrei verid hja dagmoémmu og hatdi heett 4 brjosti 10 dégum adur en hann
byrjadi 1 leikskola.

Eftir fund med foreldrum var sett upp ferli sem byggdist 4 ad stytta veru barnsins 1 leikskélanum
og styrkja tengsl og traust milli foreldra og deildarstjora.

[ mali allra vidmalenda kom fram ad til ad tryggja vellidan barna i adlégunarferlinu og draga ar
alagi a starfstolk pyrfti ad deila hopnum nidur 1 fimenna hépa 1 inntoku 1 leikskdlann. Ef vel atti
ad vera pyrftu ad lida allt ad prjar vikur a4 milli inntdku nyrra hopa. Mikilvegt vari ad hafa nad
ad skapa peim bornum sem fyrir vaeru a deildinni tilfinningalegt 6ryggi pegar nyir barnahdpar
byrjudu.

Breytingaristarfsmannahaldi, sem attu sérstad pegar [ida tok 4 haustid, hofdu dhrifa adlégunarferli
og vellidan faeinna barna. Bornin attu pa 1 meiri erfidleikum en ella med ad kvedja foreldra sina.
Mikilvagt hefdi verid ad bregdast vid pessu og veita bornunum meiri einstaklingsumhyggju og
tengsl vid pa starfsmenn sem voru eftir 4 deildinni, en pad hefdi aftur 2 moti skapad aukid alag
4 pa starfsmenn.

Sameiginlegt namsferli

[ hugum starfsmanna var patttokuadlogun sameiginlegt nimsferli barna, foreldra og starfsmanna.
Ferlid tekur langan tima og haft var 4 ordi ad adlogun veri 1 raun meginstefido 1 pvi sem atti
sér stad 1 leikskélanum fram ad dramoétum. Sigran, deildarstjori & Haed, Iysti adléguninni sem
fjolskylduadlogun par sem born og foreldrar veeru saman ad lera 4 leikskolalifid og 6ryggi barna
og foreldra veri samofid. Kosturinn vid adlégunina veri einnig sa ad starfsfolki gefist takifaeri
til ad kynnast foreldrum og lera af peim. Pannig vari leitast vid ad virda pekkingu foreldra 4
barninu. Szeunn, leidbeinandi 4 H1id, tok undir pessi vidhort og sagdi: ,,Gott ad hafa foreldra med
1a0logun, peir gatu séd hvernig starfid fer fram og peir voru oruggir sem er ekki sidur mikilvegt
svo bornin verdi orugg. Peir gatu kynnst okkur og vid gatum kynnst foreldrum.*

Fyrstu dagana med foreldrunum sagdist Sigran, deildarstjori 4 Had, leggja aherslu 4 pad vid
foreldra ad ,,... bara leyfa bornunum ad verda érugg hér, ad vera ekki ad yta peim stodugt fra sér,
fardu nana og leiktu vid petta, heldur leyfa peim ad skoda og kanna og sjd ny andlit 1 6ruggum
fadmi.”“ Eftirfarandi Iysing Gr vettvangsnétum synir hvernig bornin kanna leikskélaumhverfid
med foreldra sina 1 bakgrunni a fyrsta degi adlogunar:
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Fimm born og foreldrar peirra eru 1 adlogun. Foreldrar sitja ymist 4 dynu eda a lagum
stolum. Smam saman féru bornin ad fera sig fra foreldrum og skoda ymis leikfong, dyr
og kubba en morg peirra skruppu 1 fang 60ru hverju. Tver stelpur struku hvor annarri
vinalega. Stelpa af erlendum uppruna fér mjog haegt 1 sakirnar og horfdi rannsakandi
i kringum sig en foreldrarnir fylgdust vel med en yttu ekki 4 hana (Vettvangsnotur i
september 2018).

Allir vidmelendur nefndu hvild sem vidkvaema stund i adlégunarferlinu. A fjorda og sidasta
degi adlogunar er stefnt ad pvi ad foreldrar taki virkan patt 1 ad lata born sin leggjast og hvila
sig. Foreldrar efast gjarnan um ad born peirra sofni 1 peim adsteedum sem peim er bodid upp a 1
leikskolanum, en bornin liggja pétt saman a lagu fleti, sem er mjog 6likt adsteedum heima fyrir.
Hjordis, leikskolakennari 4 HIid, sem hafdi ekki upplifad patttokuadlogun adur, sagdi:

Vid nyttum pad sérstaklega, eins og med hvildina, ad hata foreldrana inni 1 hvildinni og
sja hvernig pau gera. Allt 6druvisi svona hvildaradlogun heldur en ég hef verid von fra
pvi ddur ... pad voru parna nokkur born sem sofnhudu ekki i hvildinni med foreldrum
sinum og pau voru bara ljafust sem 16mb, sofnudu strax hja okkur.

Samstarf starfstélks innan deilda og milli deilda var stjérnendum hugleikid, svo og mikilvaegi
pess ad finna leidir til ad proa starfshaetti med yngstu bérnunum. Kristin, deildarstjori 4 HIio,
sagdi fra pvi ad starfsmenn deildarinnar hefdu igrundad i sameiningu hvernig til hefdi tekist 1
adlogunarferlinu og med tengsl peirra vid bornin. Nidurstadan var st ad lykilstarfsmenn foéru ad
flytja sig 4 milli borda i matartima 4 halfsmanadarfresti. Han sagdi:

Vid vildum fa betri yfirsyn og fara meira a milli hopa, en gera pad ekki fyrr en pau vaeru
ordin frekar drugg 1 adstzdum og akvadum ad byrja petta nina, pegar fyrsti hopurinn
var btinn ad vera 1 prja manudi.

Hjordis leikskolakennari var sammala Kristinu um ad bornin hefdu verid tilbdin og tekid
breytingunum vel, en adeins eitt barn hefdi purft studning vid ad venjast pessu.

Samfella milli heimilis og leikskola

Nidurstodur syna ad 1itid var svo 4 ad eftir ad formlegri adlogun lyki veri pad afram hlutverk
leikskolans ad vidhalda tengslum og samfellu milli leikskéla og heimilis barnanna. Leikskolinn
yroi ad vidurkenna og endurspegla 6likan bakgrunn og menningu barnanna. Leita pyrfti leida til
ad allir foreldrar upplifdu patttoku og ad tilheyra daglegu lifi og nami barna sinna i leikskélanum.

AdJ taka patt og tilheyra

Dagleg samskipti vid foreldra voru talin mikilveg til pess ad styrkja tengsl milli leikskdla og
fjolskyldna og veita peim innsyn 1 lif barnsins 1 leikskélanum.

Hjordis leikskolakennari ordadi pad svo: ,,Mér finnst pad vera i okkar hondum ad eiga frumkvadid
pannig ad ef vid gerum pad pa finnst mér foreldrar oftast vera tilbanir til pess einmitt ad koma, og
tala meira vid okkur.” Mikilvagt vaeri ad segja foreldrum fra framférum barna peirra. Gudrin,
leidbeinandi 4 Dal, sagdi: ,,Eg laet bara vita hvort pad sé eitthvad lag sem honum finnst rosalega
gaman a0 hlusta 4 eda syngja. Pegar madur uppgotvar eitthvad nytt um barnid pa alveg hiklaust
let ég vita.”

[ méli vidmalenda kom fram ad leikskolinn yrdi ad vidurkenna og endurspegla margbreytileikann
og 6lik tungumal barnanna. Foreldrar og born af erlendum uppruna pyrftu jafnt og adrir ad finna
ad pau veru patttakendur og tilheyrdu leikskolanum. bPad veeri pvi 1 hondum starfstolks ad finna
leidir til ad nalgast foreldrana og gefa peim innsyn i starfid. Logd veeri dhersla 4 myndrenar
upplysingar til ad leidbeina og upplysa foreldra af erlendum uppruna um vidburdi i leikskélanum.
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Jafnframt pyrfti ad virda heimamal fjdlskyldnanna i leikskélanum. I peim tilgangi voru foreldrar
barnanna sem voru med annad tungumal en islensku bednir ad skrifa ord til a0 merkja ymsa stadi
innan leikskolans, svo sem skrifstofu, salerni og leikherbergi.

Samskiptabaekur sem fara 4 milli leikskola og heimilis eru gjarnan notadar pegar um erlend
born er ad reda. Einnig er petta gert ef sérstok astada pykir til ad yta undir vellidan barnanna.
Samskiptabakurnar eru sendar 4 milli skéla og heimilis og settar inn myndir af athéfnum
barnsins med stuttum texta, gjarnan 2 islensku og ensku. Foreldrar voru hvattir til ad skoda
og tala um myndirnar vid boérnin og jafnframt setja 1 bokina myndir af atburdum heima fyrir.
Kostir pessa samskiptamata komu glogglega 1 [jos pegar telpu af erlendum uppruna hatdi verid
uthlutad lykilstarfsmanni sem einnig var af erlendum uppruna. Barnid syndi fljotlega sterk merki
um hradslu og tjadi modir hennar deildarstjora, med adstod tulks, ad telpan hefdi ekki séd
dékka manneskju 40ur. I framhaldi var akvedid ad setja inn myndir i samskiptabokina par sem
telpan og starfsmadurinn voru saman 1 ymsum anzegjulegum adsteedum 1 leikskdlanum, t.d. vid
matarbord og ad mala saman. Bokin t6r 4 milli leikskdla og heimilis og gafst foreldrum taekifzeri
til ad skoda hana og raeda vid barnid. Smam saman drd Gr hraedslu telpunnar og han tengdist
lykilstarfsmanninum.

batttakendur voru sammala um ad haegt veri ad merkja pad pegar born og foreldrar upplifou
a0 pau varu patttakendur 1 leikskélanum. Jafnvel meatti lita svo 4 ad adlogun veri lokid pegar
foreldrar veeru farnir ad veita hlutdeild 1 lifi sinu og deila ségum ad heiman med starfstolki. Einnig
veri pad merki um petta pegar foreldrar segdu fra breytingum sem yrou 4 hogum f{jolskyldunnar.
P4 hefdi myndast traust og bérn og foreldrar geefu til kynna ad leikskolinn veeri hluti af tilveru
peirra. Petta sxist t.d. pegar bornin kemu 4 morgnana og syndu med likamstjaningu ad pau veru
glod og anaxegd. Sigrun deildarstjori sagdi:

begar pad er komin pessi gagnkvema anzgja ad hittast. Komid petta fledi a milli,
foreldrar eru ad segja ,,pad var yndislegt um helgina, vid gerdum petta og petta®. Bornin
eru ad koma svona inn satt og hérna, p6 svo, ja, stundum parf madur kniis og svoleidis,
madur haettir pvi ekki.

begar leid 4 haustid fékk hvert barn 4 deildunum sina skraningarbok par sem tilgangurinn var
a0 skrd og syna med markvissum hatti namsferli barnanna i myndum og mali. Foreldrar voru
hvattir til ad nyta sér petta til ad setja inn lysingar 1 bokina 4 pvi sem bornin og fjolskyldan tekju
sér fyrir hendur heima. Patttaka foreldra hatdi verid misjéfn og i raun hofdu fremur fair foreldrar
nytt sér pennan moguleika.

Oflugir namsmenn

Nokkrir vidmalendur sem hofdu haft litla reynslu af starfi med ungum boérnum adur greindu fra
hvernig vidhorf til getu barnanna breyttust. Sigrin deildarstjori lysti sinni reynslu:

bau eru svo prautseig, endalaust ad reyna aftur og aftur ... pau eru svo miklu hefari en
margir gera rad fyrir og par 4 medal ég 4 peim tima. Pau eru svo méttekileg, pau eru svo
dhugasom, pau vilja lera og vilja gera.

begar leid 4 haustid beindist start deildarstjéoranna @ meir ad pvi ad skipuleggja namsumhverfi
barnanna i [josi pess hver barnahépurinn var og hvert dhugi barnanna beindist. A hverjum degi
voru svokalladar fleedistundir par sem boérnin gatu farid 4 milli mismunandi svaeda 4 deildinni par
sem Olik vidfangsefni voru 4 bodstolum. Starfsfolkid skipti sér nidur a svaedin og studdi bornin 1
samskiptum og leik. I vettvangsnétum mé sja deemi um hvernig bornin nyttu sér fledistund og
studning kennara.
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Tvo born, med malningarsvuntur, stodu vid bord og maludu kéngla med gulri malningu.
Nokkur bérn hortdu ahugaséom 4. Kennari adstodadi bornin. Einingakubbar voru a
mottu a gélfinu og par sat annar kennari. Bornin féru pangad eftir ad hafa horft 4
malarana 1 smastund. Kennarinn radadi kubbum upp og bornin gerdu eins, han taladi
lika 1 simann vid bornin og notadi kubb til pess. A ganginum var ymislegt i bodi til
hreyfingar, svo sem boltar og trévagn, og par var einn kennari. I byrjun voru par engin
born en svo komu bornin pangad eitt og eitt (Vettvangsnotur 1 febraar 2019).

Ad mati allra vidmalenda hofdu bornin lert mikid og tekid framférum pa manudi sem pau
hofdu verid 1 leikskdlanum. Oryggi peirra, tengsl og vinatta hatdi eflst mikid. Alina sagdi: ,,Pau
eiga ordid 1 vinasambondum vid hvert annad og lika vid eldri bornin. Gudran tok undir og
batti vid:

Mér finnst svo gaman ad sja. Pau byrjudu svo ung og svo gaman ad fylgjast med stoéru
krokkunum ad hjalpa litlu krokkunum. Litlu krakkarnir ad elta stéru krakkana. M;jog
skemmtileg dynamik.

Umrada og lokaord

Nidurstodur rannsoknarinnar varpa ljosi 4 ad upphat leikskélagdngu snertir marga fleti
leikskolastarfsins. Rannséknin gefur innsyn i reynslu starfsmanna og vidhorf peirra til fjlskyldna
med fjolbreyttan bakgrunn og menningu. Auk pess koma fram vidhorf til haefni og getu ungra
barna og starfshattir sem taldir eru dkjosanlegir til ad skapa samfellu i lifi barnanna. Aherslur i
adlogunarferlinu endurspegla heildrena syn 4 fjolskylduna par sem litid er 4 6ryggi og vellidan
foreldra og barna sem samtvinnadan patt.

[ nidurstsdum birtist skyr greinarmunur 4 hlutverki faglegra stjornenda leikskolans og leidbeinenda
a4 deildum vid upphaf leikskdlagongu. Stjornendur, p.e. leikskolastjori, adstodarleikskolastjori og
deildarstjorar, siu um undirbtining og skipulagningu adlogunar. Jafnframt var pad peirra hlutverk
ad upplysa starfsfolk um tilgang peirra leida sem valdar voru vid upphat leikskolagongunnar.
Einnig snerist faglegt hlutverk stjérnenda um ad mynda tengsl vid born og foreldra og hafa
yfirsyn yfir framgang adlogunarferlisins 4 deildunum. Petta er { samrami vid rannsokn Hostettler
Schirer (2018) par sem leikskdlakennarar talkudu faglegt hlutverk sitt med svipudum haetti.

batttokuadlogun var talin reynast vel sem sameiginlegt namsferli foreldra, barna og
leikskolastarfsfolks. Hins vegar komu fram visbendingar pess efnis ad foreldrar sem ekki hefou
tok 4 islensku @ttu frekar 1 erfidleikum med patttoku og ad born af erlendum uppruna upplifdu
1 morgum tilvikum erfidari adlogun en born islenskra foreldra. Margetts (2014) bendir 4 ad
pvi meiri breytingar sem f{jolskyldan parf ad takast 2 vid 1 upphafi leikskdlagongu, peim mun
erfidari getur umbreytingin ordid. Petta er einnig 1 samrami vid adrar rannsoknir sem syna ad
foreldrar af erlendum uppruna upplifa jadarsetningu gagnvart rikjandi menningu leikskéla (Chan
og Ritchie, 2016) og ad tungumalaerfidleikar geti hindrad samskipti (Arna H. Jénsdottir og
Johanna Einarsdottir, 2017; Hedlin, 2017). Sjonarmid allra foreldra og pekking peirra a barninu
eru mikilvaegur grunnur samstarfsins og studla ad dhrifum peirra 4 leikskélastarfid. I 1josi pess
ad tilgangur patttokuadlogunar er ekki sist sa ad reynsla foreldra skapi 6ryggi sem hafi dhrif 4
bornin og adldégun peirra (Kristin Dyrfjord, 2009) parf ad tryggja ad menningar- og félagslegt
samhengi fjolskyldna sé lagt til grundvallar i skipulagi adlégunarferlisins. I skyrslu OECD (2017)
er bent 4 ad samstarf vid foreldra sé mikilvaegur pattur gedastarfs 1 leikskélum og pad sé réttur
allra foreldra ad hafa eitthvad um nam barna sinna ad segja. Nidurstodur rannsoknarinnar benda
til pess ad vert sé ad skoda enn frekar samsetningu fjolskyldna og fjolda barna sem eru 1 adlégun
samtimis, auk pess ad timinn sem lidur milli pess ad hopar eru teknir inn i leikskélann sé negur.

[ rannsokninni kom fram ad allir patttakendur 16gdu aherslu 4 Abyrgd sina 4 ad skapa tilfinningaleg
tengsl vid foreldra og born. Sveigjanleiki og opin samskipti voru talin lykilatridi 1 ad tryggja
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vellidan peirra. Sveigjanleiki var einnig talinn mikilvegur gagnvart bornunum. Litid var 4 bérnin
sem Ofluga nimsmenn sem hefou ahrif & daglegt lif sitt 1 leikskélanum. Pannig gatu bornin t.d.
haft ahrif 4 val 4 lykilpersoénu ef peim hugnadist svo, pratt fyrir ad annad hefdi verid akvedid
upphaflega. Pad rimar vid bernskurannséknir par sem bent er a ad bérn séu mikils megnug og
skapandi (Dahlberg og Moss, 2005; Jéhanna Einarsdottir, 2012). Petta er einnig 1 samraemi vid
nidurstoour annarra rannsékna (Elfer, 2006, 2012; Traum og Moran, 2016) par sem bent er 2
ad tilfinningaleg tengsl, félagsleg samskipti og einstaklingsmidun purfi ad fara saman 1 upphafi
leikskolagongu.

Vid skipulagningu 4 nimsumhverti og nimsreynslu barnanna var dhersla 16g0 4 a0 byggja 4 dhuga
peirra og ad born lerdu hvert af 6dru 1 leikskdlanum. Petta rimar vid hugmyndir sem fram koma
i rannséknum a pattaskilum milli leik- og grunnskdla, par sem 16g0 er ahersla 4 samfellu 1 reynslu
barna og a0 namsumhverfi og nimskra eigi ad byggjast 4 fjolbreyttum ahuga peirra (Dockett og
Johanna Einarsdéttir, 2017; ETC, 2011). Litid var 4 framfarir barnanna i nimi sem vettvang fyrir
midlun til foreldra og til ad skapa menningarlega samfellu milli leikskéla og heimilis. Par ma
nefna flettibakur, samskiptabakur og skraningar 4 nimi barnanna i mali og myndum, merkingar
asvedum 1 leikskdlanum 4 tungumali barnanna og notkun talkapjénustu. Auk pess voru erlendir
starfsmenn nyttir sem patttakendur 1 upplysingamidlun til foreldra. Hins vegar er 1jost ad dagleg
midlun og samskipti vid fjolskyldur af erlendum uppruna geta verid flokin. A vidhalda tengslum
vid foreldra er samfellt ferli sem Iykur ekki pegar formlegri adlogun er lokid. Rannséknin synir
ad pad er fagleg askorun fyrir leikskola ad proa fra upphati leikskdlagongu starfshatti sem yta
undir menningarlega samfellu 1 lifi barna asamt ad studla ad pvi ad allar £jolskyldur upplifi sig sem
patttakendur og ad per tilheyri nyja umhverfinu.

bad eralvarlegt umhugsunarefni ad ytri paettir, svo sem erfidleikar vid ad rada inn leikskélakennara
eda annad haft starfsfolk ad hausti og skortur 4 stodugleika i starfsmannahaldi, hofou ahrif 4
adlogun og vellidan sumra barna og foreldra fyrstu manudi barnanna i leikskélanum. Adstadurnar
leiddu til pess ad skipulag og faglegar akvardanir stjéornenda um framkvemd adlogunar, t.d. ad
allir foreldrar fengju lykilstarfsmann sem sinnti peim sérstaklega, sem og patttokuadlogun, nadu
ekki fram ad ganga 4 6llum deildum. Einnig skopudu pessar adstedur mikid alag  pad starfstolk
sem eftir var 4 deildunum. Pad gefur auga leid ad slikar adsteedur hafa ahrif'a gedi 1 leikskolastarfi
og draga ur likum 2 ad leikskolinn geti af fagmennsku tekist 4 vid mikilvaeg verkefni og komid til
mots vid pau aform sem stjornvold landsins hafa um inntoku ungra barna 1 leikskola.

Rannsdknin var styrkt af rannséknarsjédi Héskdla Islands.
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Educators’ views on transition from home to preschool

The aim of the article is to shed light on the attitudes and experiences of educators
in a preschool in Reykjavik, in collaboration with parents and children with diverse
backgrounds and cultures, in the transition to preschool. The purpose is to understand
the meaning of this aspect of the work and thus add to existing knowledge. The
ideological foundation of the study is largely drawn from scholars who have studied
the changes that occur when children begin compulsory schooling. Although the
research mainly focuses on the beginning of primary schooling, it can be argued
that many of the same factors also apply to the onset of preschool for young children.
Children are considered to be powerful and creative, and the learning environment
and curriculum should be based on children’s interests and circumstances and take
into account that they are different (Dockett & Einarsdoéttir, 2017; Dunlop, 2017;
Educational Transitions and Change Research group, 2011). Thus, continuity
in children’s lives should allow for the experience of the children’s homes in their
transition to preschool (Margetts, 2002). The changes are characterized by a complex
process in which the concepts of transition and adaptation are intertwined. The process
of adaptation begins at home and continues until the child and his or her family
experience themselves as participants and belong to the new environment (Margetts,
2014). The child is moving from one environment to another, from home or day-care
to a new place: the preschool. The process is considered to be an integrated learning
experience for children, parents and preschool teachers (Drugli & Undheim, 2011).
The article aims to answer two questions:

What are the views of educators working with children with diverse backgrounds and
cultures in the transition to preschool?

How is the preschool emphasizing the continuity of the children’s lives?

The preschool that participated in the study has extensive experience in working with
families of foreign origin. Children under the age of two started in three units in the
fall. Five individual interviews were conducted with the unit leaders. Interviews
with two of them were carried out in August, before the children’s transition to
preschool. The second phase of interviews took place when most of the children
had been in the preschool for two to three months. Interviews were also conducted
with the preschool principal and the acting assistant principal. All the interviews
were semi-structured (Kvale & Brinkmann, 2009). Two focus group interviews were
conducted; on the one hand, with the personnel who worked with the children, and,
on the other, with one of the unit leaders and a preschool teacher who supported a
child in one of the groups. In focus group interviews, it is not assumed that people
agree but that within-group communication influences participants’ thoughts and
ideas (Lichtman, 2013; Litoselliti, 2003). Observations were made at the beginning of
the children’s start in the preschool, where the focus was mainly on communication
between parents, children and staff. Observations were also made when some time
had passed since the children started. The formal analysis process was inspired by
thematic analysis. Thematic analysis, according to Braun and Clarke (2013), is a
flexible method of organising and analysing data to identify and describe repeated
patterns or themes within a set.

The findings revealed that professionals described their role in the transition process
as twofold. Establishing and maintaining emotional relationships with parents and
children was important. Furthermore, having an overview, fostering collaboration
within the units and disseminating knowledge to colleagues was also essential. Other
staft working with children discussed active participation in the transition process
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and maintaining relationships with the children’s parents after the formal transition
was completed. Parental participation in the transition process was considered to be
successful as a joint learning process for parents, children and preschool staff. However,
there were indications that parents who did not speak Icelandic had difficulties
in participating. Also, that children of foreign origin in many cases experienced a
more difficult transition than children of Icelandic parents. The study shows that it
is a professional challenge for preschool educators to develop, from the beginning,
a pedagogical approach that contributes to all families experiencing themselves as
participants and belonging to the new environment.

Key words: Preschool, transition, educators, diverse background and culture
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