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INNGANGUR

Hvad er heimspekikennsla? A freedslufundi Félags heimspekikennara pann 30. jandar
2013 var Pall Skulason préfessor 1 heimspeki fenginn til ad brjéta pessa spurningu til
mergjar (Pall Skulason, { prentun). Pegar hann thugadi svarid taldi hann ad annars
vegar pyrfti ad greina hvort kennarinn veeri ad freeda eda kenna. Veeri hann ad freeda
veeri hann ad fjalla um eitthvad, segja frd, en veeri hann ad kenna veeri hann ad leida
nemendur sina { gegnum eigin hugmyndaheim par sem umraeddar kenningar keemu
fyrir likt og vordur eda leidarmerki, hugmyndir sem hann hefdi sjdlfur tekist 4 vid.
Hins vegar yrdi spyrjandinn ad gera upp vid sig hvers konar heimspeki hann steedi
fyrir, og gerdi fyrirlesarinn par greinarmun & hinum néttdrulega heimspekingi og
peim sem stundum eru kalladir nitima sdfistar. T nokkud einfoldudu méli dstundadi
ndtturulegi heimspekingurinn lifsspeki sina af vissum innileika en ,séfistinn” leitad-
ist fremur vid ad sannfeera dheyrendur sina um eitthvad, 6hdd inntakinu, oft i peim
eina tilgangi ad tortryggja eda rifa nidur.

[ pessum itardémi er umfjdllun um prjar baekur, er lita ad heimspekikennslu i
framhaldsskélum, fléttud saman vid kenningu um heimspekikennslu sem ég hef
verid ad méta. Eg pykist ekki vera ad gera neitt nystarlegt pvi allir kennarar (og
kennaranemar) bua ad slikri kenningu og er hin i daglegu tali nefnd starfskenning.
Pessi kenning tekur sifelldum breytingum, d& hverjum tima er hin nokkurs konar
sneidmynd af vidhorfi kennarans til kennslu.
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Eg seeki hugmyndir til kollega og samnemenda minna { heimspeki og kennslufreedi
framhaldsskéla. Hér mun ég leitast vid ad mdta starfskenningu mina vid hugrenn-
ingar Péls Skulasonar sem ég gat um 40an. Fyrst mun ég fjalla um pekkingarhugtakid
og reyna a0 skoda pad med augum nemandans, it fra tveimur sjénarhornum. Pvi
naest mun ég raeda um prenns konar tegundir hugsunar og hvernig — og hvers vegna
— ég telji ad i kennslu beri ad hlda ad 6llum pessum pédttum. P4 mun ég beina sjénum
ad efnividonum, kennsluefninu, og i pessari umfjollun takmarka mig vid prjar baekur
sem allar snerta heimspekikennslu i framhaldsskélum. Pessar beekur eru Heimspeki-
saga eftir Gunnar Skirbekk og Nils Gilje (1999), Heimspeki fyrir pig eftir Armann Hall-
dorsson og Robert Jack (2008) og Timi heimspekinnar 1 framhaldsskdlanum eftir Kristinu
Hildi Seetran (2010). (Hér eftir er visad til békanna priggja med fangamorkum hof-
unda innan sviga.) Sidan mun ég heimfeera pad sem komid hefur fram { kéflunum 4
undan upp 4 tiltekna kenningu um kennslu og skoda hvernig hun kallast 4 vid peer
hugmyndir sem ég hef studst vid, beedi minar eigin og annarra. Hér er pvi ef til vill {
nokkud éhefdbundnum skilningi um itardém ad reeda, en engu ad sidur aetti lesand-
inn ad geta gloggvad sig 4 umfangi og innihaldi hverrar békar tt frd pvi hvernig ég
ber hana saman vid kenningu mina um heimspekikennslu. Hafa ber { huga ad pessi
greiningaradferd er fyrirfram likleg til ad draga fram hid jékveeda i hverri bok fyrir sig,
par sem petta reynist Shjdkvaemilega vera pad sem hofundur itardémsins nytir sér og
,gerir ad sinu” { eigin kennslu. T lokakaflanum greini ég i stuttu mali frd pvi hverju
baekurnar breyttu fyrir starfskenningu mina.

PEKKING

Almenn menntun 4 ad ,efla skilning einstaklingsins 4 eiginleikum sinum og
heefileikum og par med heefni til ad leysa hlutverk sin 1 fléknu samfélagi” (Mennta- og
menningarmalardduneytid, 2012, bls. 13). I nyrri adalndmskra hefur adkoma skéla-
kerfisins a0 pessu trlausnarefni verio skilgreind it fra grunnpattum menntunar —
en segja ma ad peir felist 1 einstaklingsbundinni og félagslegri feerni nemenda - og
hvernig tengja beri pd (grunnpeettina) ,, meginsvidum pekkingar og leikni” sérhvers
nemanda (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2012, bls. 13). I kennslustofunni
geri ég greinarmun 4 pekkingu eins og hun blasir vid nemandanum eftir pvi hvort
hin er daud eda lifandi.! Eintémar utlistanir d& pvi hvad einhver fyrri tima hugsudur
sag0i eda alyktadi um tiltekio madlefni, kenningar afmarkadra freedisvida, purrar ut-
listanir 4 dtleggingum eins hugsudar 4 tilgatum annars; pad er su kennsluadferd sem
ad ollu jofnu kallast stadreyndamidlun (e. data-gathering strategy), hun einkennist
af itrodslu, og verdur ad 6llum likindum daudur bdékstafur fyrir nemandanum. Lif-
andi pekking feest vio allt pad sem skiptir mdli 1 ndinu, 1 tengslum nemandans vio
heiminn, og getur haft dhrif 4 veruleika hans og umhverfi. Hin lytur ekki einungis a0
kennsluadferdinni, heldur einnig ad kennsluefninu og pvi hvernig unnid er med pad.
A0 sama skapi tel ég ad haegt sé ad tala um lifandi kennslu og dauda kennslu, allt eftir
pvi hvert inntak hennar, framkveemd og utfeersla er.
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Samkvaemt pessum skilgreiningum inniheldur Heimspekisaga eftir Skirbekk og Gilje
nanast eintéma dauda pekkingu. Hér er pé vert ad dtta sig & pvi ad daud pekking er
ekki sjdlfkrafa einskisverd. Oll pekking, hvort sem hun er lifandi eda daud, hvilir &
stadreynda- og pekkingargrunni og pad blasir vid ad dn daudrar pekkingar veeri engin
lifandi pekking. Heimspekisaga er hugsanlega pad rit sem geymir hvad mestan frédleik
4 islensku ur s6gu vestreennar heimspeki. Med lagni géds og ttsjénarsams kennara
meetti kenna ndnast hvada stefnu vestreennar heimspeki sem er dn pess ad stydjast vid
nein 6nnur gogn. Einn mesti styrkur békarinnar er pydingar d frumtextum hinna helstu
hugsuda sem koma fyrir i békinni. Par ris { dkvednum skilningi upp ,lifandi pekking”
sins tima. T heimspekindmi er ztid meelst til pess ad nemandi lesi fremur pad sem hver
og einn heimspekingur sagoi sjdlfur en pad sem einhver annar sagdi um hann. Frum-
textar, og pydingar frumtexta, gefa greidan adgang ad skodunum hugsudanna.

Hvao er pad sem gerir pekkingu lifandi i skélastofunni en ekki ad daudum bokstaf
uppi 4 toflu? Lesandinn kann ad spyrja hvort pad sé afsteett eftir nemanda eda e.t.v.
afsteett eftir pekkingunni. Eg tel ad hvorttveggja eigi vid. Fra sjonarhorni nemandans
(eda manneskjunnar) reedst pad it frd peirri menningu sem hann tilheyrir, og frd sjénar-
horni pekkingarinnar reedst pad tt frd merkingu hennar i menningunni. Syn mann-
eskjunnar a pekkingu sem lifandi eda dauda raedst af gildi og veegi pekkingarinnar {
menningunni og vidhorfi manneskjunnar til hennar. Gott deemi, sem heegt er ad tengja
vid veruleika ungmenna, er hugmyndin um htifubann innan dyra skélans. [ dag mega
nemendur ekki vera med hifur inni. Pessi hugmynd er lifandi frd sjénarhorni hins
fullordna sem framfylgir henni en steindaud i huga unglingsins. Gagnvart fullorénum
snyst petta um virdingu vio umgengnisreglur. Gagnvart nemendum snyst petta um
sjdlfsmynd og betri lidan. Og pad er lifandi hugmynd { peirra huga. Pannig md segja
ad skilin milli lifandi og daudrar hugmyndar rddist af menningarlegu sjénarhorni &
pekkingu. Lifandi kennsla snyst um ad kynna nemendum hugmyndir sem peir geta
tengt vid sinn veruleika. Heimspekileg samraeda er teekifeeri til ad kanna hugmyndir
og kenningar sem snerta lif ungmennanna, til pess ad komast ad pvi hvada pekking er
lifandi fyrir peim. Ad kanna med peim jardveg pekkingar. Af framanségdu ma rdda ad
lifandi pekking er fljétandi fyrirbeeri og Heimspekisaga inniheldur vissulega pekkingu
sem & einhverjum tima var lifandi fyrir lesendum. Pekking hefur pé aldrei , sidasta
s6ludag”, sidur en svo; allt er undir pvi komid hvernig pekkingunni er beitt og jafnvel
i hvada tilgangi.

[ Heimspeki fyrir pig eftir Armann Halldérsson og Rébert Jack er leitast vid ad fram-
reida kenningar fyrri tima sem lifandi pekkingu par sem pvi verour komid vio. Hug-
myndir eru t.d. settar { samhengi vid deegurlagatexta, myndskreytingar eru afar lys-
andi og myndatextar ordadir 4 tungumali unglingsins. T formdla segjast hofundar hafa
gengid ut frd peim viomidum ad , kaflar skiptust eftir vidfangsefnum (frekar en sdgu-
legum timabilum), ad textinn veeri heppilegur til umraedu, ad hver kafli veeri marg-
radda (geymdi nokkur vidhorf 4 vidfangsefnid), ad sem flestir merkustu hoéfundar
heimspekiségunnar keemu vid sdgu i békinni, ad greint veeri frd samtimavidhorfum {
heimspeki, ad umfjollunin tengdist hversdagslegum veruleika og ad heimspeki veeri lyjst
sem lifandi vidfangsefni” (AH og RJ, 2008, bls. 10; dherslubreyting min). Hér nd Rébert
og Armann ad kjarna skilgreiningu & pvi sem ég vildi kalla lifandi pekkingu.
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[ Tima heimspekinnar i framhaldssklanum fjallar Kristin Hildur Saetran um nokkrar
kennslustefnur sem setja pekkinguna og medferd hennar 1 6ndvegi; hin telur ad hin
sidari dr hafi , freedileg umraeda beinst meira ad hugmyndum sem lita ad pekkingar-
sképun nemandans sjdlfs og mikilvaegi menningar hans og umhverfis” (KHS, 2010,
bls. 34). Par nefnir hin einkum hugsmidahyggjuna sem adferd til ad vinna ad upp-
byggingu pekkingar og gera nemendum Kkleift ad virkja fyrri pekkingu. Hun telur
pessa krofu samrymast fyrrnefndri kenningu um lifandi kennslu, ad ,ny pekking
gagnist nemendum ekki nema peir thugi, spyrji og efist um pad sem peim sé sagt,
skodi nyjar hlidar sem settar eru fram { tengslum vid pad sem peir pekkja fyrir og
byggi pannig nyju pekkinguna 4 grunni peirrar sem peir hafi fyrir“ (KHS, 2010, bls.
35). Petta er skyrt deemi um pad hvernig lifandi pekking hlytur dvallt ad hvila & daudri
pekkingu, og i framhaldinu vidrar Kristin nokkur varnadarord: , Ef hinar nyju upplys-
ingar stangast & vid fyrri pekkingu nemandans er talid liklegt ad hann muni hundsa
eda bjaga nyja efnid og upplysingarnar eda hreinlega ekki nd ad tileinka sér hina nyju
pekkingu” (KHS, 2010, bls. 35). Urlausnarefni kennarans hlytur pvi ad felast f ad hjalpa
nemandanum med lifandi kennslu ad yfirstiga pessa hindrun ef og pegar hin verdur
i vegi fyrir honum. [ framhaldinu veltir Kristin vongum yfir edli pekkingar, einkum {
lj6si pessarar kennsluadferdar, en heett er vid ad undir formerkjum hennar verdi pekk-
ing afsteett fyrirbeeri sem md sins litils ef allir eiga heimtingu 4 sinu sjénarhorni dn
uppbyggilegra skodanaskipta og samreedu. Petta vidhorf minnir kannski helst & pad
sem Nietzsche talar um sem sjonarhornshyggju um sannleika. En pessi edlisbreyting d
pekkingarhugtakinu hefur, ad minu viti, ad einhverju leyti pegar komid fram.

Um margt hefur hugsmidahyggja verid gagnrynd, en alvarlegast er ad sumir telja
ad hun feli { sér sjdlfshyggju og afsteedishyggju, pad er ad 6ll pekking hljéti ad vera
einstaklingsbundin eda afsted. ... Michael R. Matthews, kennslufraedipréfessor {
Astraliu, sem gagnrynt hefur hugsmidahyggjuna leggur dherslu 4 ad vera medvit-
adur um &hrif umhverfisins { allri pekkingarskdpun, pannig ad pétt sum atridi hug-
smidahyggju geti 4tt rétt 4 sér skorti par frekari dherslu 4 umhverfid. Matthews 4 par
jafnt vid félagslega peetti sem menningarlega og efnahagslega og vill lita & pekkingar-
skopun eins og hverja adra framleidslu [sem grundvallast & somu pdttum: hrdefni,
framleidsluadferdum, framleidslutengslum, og félagslegu og 16gmeetu samhengi
framleidslunnar] ... Vissulega parf ad hafa petta allt { huga og taka ber alvarlega
ord Matthews pegar hann varar vid heettu 4 afsteedishyggju sem geti falist i hug-
smidahyggju, ef ofangreind atridi séu ekki einnig h6fd i huga. (KHS, 2010, bls. 35-36)

Pegar fjallad er um ndm og kennslu, og pad hlutverk sem pekking —beedi lifandi og daud
— gegnir { pessu skopunarferli, tel ég gagnlegt ad dtta sig 4 dkvedinni vidhorfsbreytingu
sem or0did hefur til pekkingar 4 undanférnum drum. Pessi breyting er tilkomin vegna
pess hvernig vid 6flum pekkingar og hvort sem kennurum likar pad betur eda verr
er naudsynlegt fyrir pd ad taka hana med 1 reikninginn pvi hiin métar, ad meira eda
minna leyti, baedi pad hvernig lyjsa megi kennsluefni sem lifandi vidfangsefni og eins,
hvernig best fari & ad kenna pad sem lifandi vidfangsefni. A drum &dur taldist sd eda
sd bda yfir pekkingu sem hafdi hana & hradbergi. Svokalladir ,limheilar” péttu hinir
mestu viskubrunnar. Nd & dogum hefur dregid tur sérstodu pessara einstaklinga og
notagildi slikrar pekkingar. Asteeduna md finna i pvi hvernig vid leitum pekkingar,
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nytum hana og komum henni 4 framfeeri. Pad er ekki lengur naudsynlegt ad vita eda
muna allt. Ef og pegar madur parf ad vita eitthvad er haegur vandi a0 fletta pvi upp.
Upplysingagrunnurinn, hin mikla audlind pekkingar, er fyrir hendi. Pad parf pvi ekki
med sama heetti og ddur ad vita alla skapada hluti. Pad m4d audveldlega ndlgast upp-
lysingar um allt mogulegt 1 gegnum leitarvélar alnetsins. Nd a4 dogum virdist porfin
brynni fyrir ad uppfreeda og reda vid ungt f6lk um pad hvernig heppilegt pyki ad
umgangast pekkingu, en ekki hvernig eigi ad afla hennar.

HUGSUN

[ fyrirlestrinum sem ég vék ad { inngangi taladi Pall Skiilason (i prentun) um prjar
leidir ad hinni ndttdrulegu heimspeki. Hann leiddi rok ad pvi ad hver sa freedimadur
eda dhugamadur sem hygdist nema vestraena heimspeki yrdi ad byrja 4 upphafinu
og leita 1 voggu griskrar menningar. Rokin fyrir pessu voru & pa leid ad pad veeri edli
heimspekinnar sem freedigreinar ad dstundun hennar muni alltaf byggja d pvi sem
sagt og hugsad hefur verid & undan. Oll heimspekileg hugtdk, allar kenningar og ny
sjonarmid teekju mid af fyrri tilgatum. Pvi veeri innihaldsrikasta ndmsleidin & svidi
heimspekinnar einfaldlega ad rekja sig aftur til upphafsins. Pessar prjdr leidir veeru
af peim sokum med ttgangspunkta i hugsudunum Sékratesi, Platéni og Aristételesi.
Petta sagdi hann beedi stafa af pvi sem greina meetti sameiginlegt og 6likt med peim.
[ stuttu méli hefdi hver peirra sina adferdafreedi, sitt svid. Pannig kvad hann Sékrates
vera holdgerving gagnryninnar hugsunar. Um Platén sagdi hann ad hans heimspeki
veeri tilraun til ad hugtaka heiminn { eitt heildsteett kerfi. Aristoteles hefdi aftur 4 moti
farid pd leid ad sundurlida allt og greina { sundur pangad til hann vissi hvernig allir
hlutir (reglur, hugtok og frumofl) tengdust innbyrdis. Pannig m4 ef til vill segja ad peir
nélgist sama markmidid hver med sinum heetti. Pessi framsetning rimar dgeetlega vid
hugmynd sem ég hafdi pegar gert mér um skiptingu hugsunarinnar i prju svid: gagn-
ryna, skapandi og sjalfsteeda. P4 mdta ég, eins og Pall Skilason, adferd Sékratesar vio
pa fyrstu en segi Platén vera skapandi { sinni dstundun og Aristételes idka sjdlfsteeda
hugsun.

Ef ég hygdist nota Heimspekisogu til ad kynna pessi svid hugsunarinnar sem lifandi
viofangsefni veeri upplagt ad byrja a koflum 2c, 3 og 4 1 békinni, sem fjalla um pessa
hugsudi og innihalda valda frumtexta 1 islenskri pydingu. Jafnframt geeti ég notad
kafla 1, 2, 3 og 15 i Heimspeki fyrir pig til ad bera pa nanar saman. Kafli 4 i Heimspeki
fyrir pig er helgadur pekkingu og hér veeri freistandi ad virkja lyoreedid { skélastofunni
med pvi ad reeda eigin kennsluadferdir vid nemendur it frd hugtakinu, ekki sist eins
og peir Armann Halldérsson og Rébert Jack gera pvi skil. Kristin Hildur Seetran fjallar
um gagnryna, greinandi hugsun, um skapandi hugsun og um sjdlfsteeda hugsun.
Skilgreininguna 4 skapandi hugsun hefur hun eftir Eypéri Edvardssyni (2003). Gagn-
rynin, greinandi hugsun er yfirvegandi (e. meta-thinking), p.e. hin er , hugsun um
hugsun og pannig 4 vissan hdtt leitandi rannsékn & hugsunum og um leid tilkun eda
endursképun hugsana” (KHS, 2010, bls. 56). En forvitnin er:
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alltaf mikilvaeg i gagnryninni hugsun. Pessi prd ad vilja helst vita allt um allt, bara
til ad skilja hlutina adeins betur og pekkja ndnar dsteedurnar og forsendurnar ad baki
dlyktananna, lausnanna, framkveemdanna og atburdanna. Gagnrynin hugsun er
mikilveeg fyrir alla skapandi einstaklinga ... pvi med henni greinum vid, drégum i
efa, skyggnumst 4 bak vid framhlidina og undir yfirbordid. Vid pad feedast oft nyjar
hugmyndir og lausnir sem hitta i mark pvi byggt er & grunni sem hefur verid vel
kannadur. Skapandi hugsun og gagnrynin, greinandi hugsun eru i raun tver hlidar 4
sama fyrirbaerinu. (KHS, 2010, bls. 56-57)

Ef vi0 heimfeerdum petta d priskiptingu mina d svidum hugsunarinnar meetti segja ad
markmid og adferdir Sékratesar og Platéns veeru tveer hlidar 4 sama fyrirbeerinu. Og
pa veeri jafnframt ljést ad svid annars meetti sin litils 4n hins.

Vid notum sjélfsteeda hugsun til ad vinna ur fyrri pekkingu. Pannig stydst Kristin
Hildur Seetran vid prjdr skilgreiningar & pekkingunni sem er fyrir hendi, hiin sé ,, undir-
stada alls ndms, vidurkenndu svorin, og pad sem reynslan hefur kennt okkur, og
peirri pekkingu parf ad midla til nemendanna” (KHS, 2010, bls. 155). [ minum huga
er petta dkall um lifandi kennslu. Nemendur purfa ad , geta litid pekkinguna gagn-
rynum augum og vidurkenna ad peir sjélfir, jafnt sem héfundar ndmsefnisins, geetu
verid med ranghugmyndir og hafa studst vid stadleysur” (KHS, 2010, bls. 155). Hér
stigur ad minum démi hin sjélfsteeda hugsun fram. Kristin segir hugsunina sjdlfsteeda
ef nemendur hafa annars vegar fundid fyrir 6grun; unnid ut frd eigin dhuga og sett
fram eigin sjénarmid; byggt d eigin reynslu, hughrifum og tilfinningum; haldid preedi
og gagnrynt eigin fullyrdingar og annarra. Hins vegar ettu peir 4 eigin forsendum
ad hafa greint efnid og dypkad; sett fram spurningar; spurt dfram og leitad svara;
sett fram og greint rok; reett efnid frd moérgum hlidum og tengt pad utanadkomandi
pattum (KHS, 2010, bls. 161).

Mynd. Svid hugsunarinnar

skapandi

gagnrynin

hugsun hugsun

sjélfsteed
hugsun

A myndinni m4 sjd hvernig ég sé fyrir mér priskiptinguna 4 svidum hugsunarinnar
og gagnvirkni peirra. T umfjéllun sinni um hina sjalfstedu hugsun segir Kristin ad
leggja purfi , dherslu d ad andrimsloftid 1 skélastofunni sé vinsamlegt og hlylegt til ad
sjélfstraust nemenda bidi ekki hnekki vid 6hjdkvaemileg mistok sem fylgja aetid auknu
frelsi og sjalfsteedi” (KHS, 2010, bls. 162). Hin undirstrikar pannig ad 61l kennsla
byggist 4 virdingu og umhyggju.
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EFNIVIDUR

[ formdla ttgefanda ad Heimspekisigu er pess getid ad békinni sé ztlad ad veita lands-
moénnum greinargott yfirlit yfir ségu heimspekinnar, en slikt yfirlit hafdi verid illfdan-
legt sidan Agust H. Bjarnason gaf tit Sigu mannsandans & fyrri hluta sidustu aldar (GS
og NG, 1999, bls. 12). Oheett er ad fullyrda ad pad er mikill fengur ad pydingunni fyrir
islenska lesendur.

Samkvaemt skyrslu starfshps 4 vegum mennta- og menningarmadlardduneytisins
er etlunin ad i greinahluta Adalndmskrdr framhaldsskdla verdi premur heefniprepum
samfélagsgreina lyst. Pessum prepum er skipt i prjd svid, pad er pekkingu, leikni og
haefni. Pekkingu er i pessu samhengi lyst sem sambandi nemandans vid grunnhugtok
ndmsgreinarinnar, annars vegar, og grunnpeetti menntunar, hins vegar, og feerni hans
vid beitingu peirra. T haefniprepi 1 midast pekking vid ad:

Nemandi hafi aflad sér almennrar pekkingar og skilnings &:

o grunnhugtokum, vidfangsefnum, ordfeeri og sérstddu greinar

e sogulegum uppruna og préun greinar

¢ samfélagslegum gildum og sioferoi

e Jlikum 6flum sem hafa dhrif 4 métun einstaklingsins og umhverfis

e gagnryninni hugsun

e jafnrétti, mannréttindum og inntaki og framkveemd lyoraedis

e sjalfbeerri préun

e tengslum greinar vid daglegan veruleika. (Anton Mdr Gylfason, Arnar
Sigbjornsson, Henry Alexander Henrysson, Karl Jéhann Gardarsson og
Magnts Ingdlfsson, 2012, bls. 2)

Eg vil halda pvi fram ad hér sé beinlinis verid ad lysa daudri pekkingu andspeenis
lifandi pekkingu og gagnverkandi samspili pessarar tvenns konar pekkingar sam-
kvaemt peim skilgreiningum sem gengid var tt frd { kaflanum Pekkingu hér ad fram-
an. Ohztt er ad segja ad 1 Heimspekisigu geti ad lita gédan grunn til ad nd markmidum
fyrsta prepsins 4 svidi pekkingar. Bokin tekur allvel 4 a.m k. sex af peim atta punktum
sem taldir eru upp hér 4 undan, en pé einkum 4 grunnhugtokum heimspekinnar,
sogulegum uppruna og préun greinarinnar, samfélagslegum gildum og sidferdi, og
gagnryninni hugsun. Baedi leikni- og heefnipeettirnir, sem fyrsta haefniprep samfélags-
greina { framhaldsskélum tekur til, hverfast um pad sem ég hef fjallad um sem lifandi
pekkingu. Hvad varoar leikni er par m.a. eetlast til ad:

Nemandi hafi 6last leikni i:

e ad greina einkenni og préun einstaklinga, samfélaga og menningar

¢ ad tala og skrifa d skyran og skapandi hdtt um vidfangsefni greinar

¢ ad vinna med upplysingar a hagnytan og fjolbreyttan hatt

® ad greina d milli rokraedu og kappraedu

e ad skoda og meta 6likt gildismat og vidhorf

¢ ad greina samhengi orsaka og afleidinga. (Anton Mdr Gylfason o.f1., 2012, bls. 2)
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Og pd midast haefni 1 fyrsta heefniprepinu m.a. vid ad:

Nemandi geti hagnytt pd almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

¢ audga og proska samskiptaheefni sina

¢ mynda sér skodun 4 forsendum gagnryninnar hugsunar

e tjd vidhorf sin § rokstuddan hatt

* setja sig 1 spor f6lks med Slikan bakgrunn og vidhorf 4 ymsum stodum og timum

* vega og meta efnisleg og sioferdileg veromeeti

¢ efla eigin sjdlfsmynd og nyta styrkleika sina d skapandi h4tt

e bera virdingu fyrir mannréttindum

e gera sér grein fyrir dbyrgo sinni gagnvart samfélagi og komandi kynsl6dum

e taka patt i lyoreedislegri samraedu og samstarfi. (Anton Mar Gylfason o.fl., 2012,
bls. 2)

A pessum tveimur svidum stendur Heimspeki fyrir pig ad einhverju leyti best ad vigi.
Segja md ad ndlgun og efnistok hofunda séu nitimaleg, fersk og adgengileg. Heim-
spekisaga er hins vegar pung og moérgum nemendum finnst hin torlesin. T Heimspeki
fyrir pig er p6 einnig lagdur grunnur ad pekkingarmyndun sem hefur snertiflét vid
fyrsta heefniprep samfélagsgreina i framhaldsskélum. Og med lifandi kennslu hins
virka kennara mé fylla upp i hugsanlegar eydur 1 freedilegri trvinnslu & hugtokum
og hugmyndafraedi, en slik adlogun ndmsefnis er einmitt naudsynlegur pattur lifandi
kennslu.

[ nafnaskrd Heimspekisigu er hlutur kvenna ansi ryr. Héfundar eru medvitadir um
pad og geta pess sérstaklega:

AJ visu hefur verid minnst & nokkrar konur & pessum bl6dum (sbr. Hypatiu, Hilde-
gard von Bingen, Harriet Taylor og Résu Luxemburg) en pessir fulltriar ,hins kyns-
ins” eru fdir og langt 4 milli peirra. Pad er karlaskekkja i heimspekiségunni allri,
auk menningarskekkjunnar og stéttaskekkjunnar. Petta 6jafna kynjahlutfall er vis-
bending um dkvedna togstreitu sem kvenfrelsishreyfingin hefur fjallad um og reynt
a0 hafa dhrif 4. (GS og NG, 1999, bls. 572)

Sérhver kennari, sem tekur undir med héfundum Heimspekisogu, eetti ldta sig pessa
togstreitu varda og freista pess ad fylla upp i eydurnar med kennslu sinni, sem fyrir
vikid yrdi innihaldsrikari og meira lifandi.

Pegar hér er komid sogu eetti ad vera ljost ordid ad Timi heimspekinnar i framhaldsskdl-
anum er ekki beinlinis kennarahandbdk, en hun er mikilveeg hverjum peim sem fysir
ad mdta skélastarf og menntastefnu & forsendum heimspekikennslu. T heefniprepum
2 og 3 eflast tok nemenda 4 svidum pekkingar, leikni og haefni. A medan heefniprep
1 snerist um ad nemandinn hefdi & sinu valdi almenna pekkingu, leikni og heefni &
svidum ndmsgreinarinnar er feerni nemandans i peim markvissari { heefniprepi 2 og
telst ordin sérheefd i haefniprepi 3. Med pvi ad feta pessa braut temur nemandinn
sér markvisst skapandi hugsun, og { framhaldinu sjdlfsteeda hugsun. Kristin Hildur
Seetran fjallar um kennslufreedileg verdmeeti heimspekinnar og segir hana falla vel
a0 kenningum Zevins um mikilveegi margbreytilegrar kennslu (KHS, 2010, bls.
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31) og fjolgreindakenningu Gardners (KHS, 2010, bls. 33). Um sidara atridid hefur
Armann Halldérsson einnig fjallad tt frd gildi sékratiskrar samreedu (Armann Hall-
ddrsson, 2011). Kristin leggur dherslu 4 ad kennsla sem tekur mid af fyrrgreindum
kenningum sé kjorin til ad meeta nemendum 4 peirra eigin forsendum (KHS, 2010,
bls. 32-34) og proskaferli nemandans syni sig i pvi hugmyndafleedi sem heimspekileg
adferd bydur upp 4.

KENNSLA

Krofurnar sem gerdar eru i heefniprepi 1 ganga tt frd og midast vid dauda pekkingu.
[ haefniprepum 2 og 3 eru beinlinis gerdar krofur sem mida md vid lifandi pekkingu
— og pess vegna parf ad beita lifandi kennslu. Sameiginlegu preaedirnir sem ég tala um
birtast { grunnpattum menntunar. Peir bjéda upp 4 (en eru ekki trygging fyrir) lifandi
kennslu.

Eg tel ad pad sé kennslan en ekki kennsluefnid sem sker dr um hvort ndmid skili
nemendum & naestu haefniprep, en par er etlast til ad feerni nemenda 4 heefnisvid-
unum premur verdi e meiri og ad peir syni sjalfsteedari vinnubr6gd. Petta er { raun
skrefid sem kennarinn hjdlpar nemendum ad stiga tr umhverfi daudrar pekkingar
yfir 1 hid lifandi rymi.

Pall Skilason préfessor svaradi i margnefndum fyrirlestri sinum spurningunni
,Hvad er heimspekikennsla?” & pann veg ad fyrst yrdi ad svara spurningunni ,,Hvad
er heimspeki?” og sidan ad svara spurningunni ,Hvad er kennsla?” ut frd pvi svari
(Pall Skulason, i prentun). Svarid vid spurningunni ,,Hvad er heimspeki?” gat annad-
hvort haft dtgangspunkt { dstundun nattirulegrar heimspeki eda i nokkurs konar
meelskufredum. Astundadi madur hid sidara veeri madur ef til vill kunndttumadur en
ekki sannleiksleitandi. Veeri madur af fyrri gerdinni leitadist madur vid ad lifa p4 heim-
speki sem madur dstundadi. Hin ndttdrulega heimspeki veeri pvi i dkvednum skilningi
réttnefnd heimspeki. S6nn heimspekikennsla veeri pd f6lgin { ad lifa pa heimspeki sem
madur dstundar og kenna pd heimspekilegu hugsun (gagnryna, skapandi, sjdlfsteeda)
sem madur lifir. Med 6drum ordum, ad kenna sjdlfan sig — med sampeettingu daudrar
og lifandi pekkingar. Eg nota ordalagid ad lifa heimspeki med sama heetti og pegar vid
segjum ad kennari kenni { ljési starfskenningar sinnar.

Pessi kenning tekur mid af skiptingu hugsunarinnar i prjd peetti og kallast 4 vid
grunnhugtok og sogulegan uppruna heimspekinnar sem freedigreinar, sem og vid
pa framsetningu sem reifud hefur verid hér um hlut hinna priggja upphafsmanna
vestraennar heimspeki { peirri adgreiningu sem felst { gagnryninni, skapandi og sjalf-
steedri hugsun, og hvernig su adgreining rimar vid kréfur heefniprepanna i greinahluta
Adalndmskrdr framhaldsskdla og pa ndmspréun sem pau kveda & um. Eg hef tengt alla
umfjollun vid hugmynd mina um pekkingu sem lifandi eda dauda, og p4 tilgdtu ad
einnig sé haegt ad tala um lifandi og dauda kennslu. Eg held pvi ekki fram ad daud
pekking sé einskisverd, heldur sé hiin beinlinis naudsynleg og komi & undan lifandi
pekkingu. Pad pyodir samt ekki ad lifandi pekking geeti aldrei birst sjalfsprottin, og ég
set pann fyrirvara hér fram sem eftirpanka. Vel md imynda sér ad i veraldarsdgunni
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hafi einstaklingar komid fram med hugmyndir sem samstundis t6ludu beint inn {
hjarta peirra sem hlyddu 4, og ef svo er md kannski velta upp peirri spurningu hvort
6nnur tegund pekkingar tiloki hina. Til pess ad stydja kenninguna freedilegum rok-
um hef ég leitad fanga i békunum Heimspekisaga eftir Skirbekk og Gilje, Heimspeki fyrir
pig eftir Armann Halldérsson og Rébert Jack og Timi heimspekinnar i framhaldsskdlanum
eftir Kristinu Hildi Seetran. T peim hef ég fundid lifandi og dauda pekkingu, til handa
lifandi kennslu.

LOKAORD: AHRIF BOKANNA A STARFSKENNINGUNA

[lok vormisseris 2012, um pad leyti sem ég lauk vidbétardiplému i kennslufreedi fram-
haldsskéla frd Héskdla Islands, skrifadi ég samantekt sem atlad var ad kjarna starfs-
kenningu mina, p.e. vihorf min til kennslu og hvernig kennari ég vildi vera. Segja ma
a0 petta hafi verid nokkurs konar frumdrog ad starfskenningu minni par sem ég var
ekki starfandi kennari og hafdi takmarkada reynslu af kennslu. Eg skrifadi: , Kennsla
er allt annad { dag en pegar ég var { grunn- og framhaldsskdla.” Og:

Kennari parf alltaf (og alltaf) ad gefa af sér. Nemendur gera krofur 4 mann ... Eg
hef leert ad nemendur eru félagsverur. En peir hafa sitt eigid félagslega svid. Pad er
naudsynlegt ad koma fram vid pd eins og proskada sjélfsteeda einstaklinga.

Starfskenning hvers kennara préast { samhengi vid umhverfi og adsteedur, en trilega
er kjarninn { starfskenningunni yfirleitt nokkud stédugur. Pad er forvitnilegt ad skoda
hvernig ég ordadi starfskenningu mina { fyrstu drogunum, par sem ég nefndi tveer af
peim premur békum sem hér hafa verid til umfjollunar:

Eg hef verid ad kenna heimspeki med békunum Heimspekisigu eftir Skirbekk og Gilje
og Heimspeki fyrir pig eftir Armann Halldérsson og Rébert Jack. St fyrri er yfirgrips-
mikil og notud i mérgum ndmskeidum { heimspeki vid Haskéla fslands. Nemendum
MH er gert ad lesa fyrstu 100 bls. hennar 1 dfanganum Heimspeki 103. Stadreyndin er
hins vegar su ad afar fdir lesa stafkrék { henni. Mig langar ad verda kennari sem geeti
hjdlpad nemendum ad 4 dhuga d pannig bék. Hin békin er 1éttari, en hin er kennd
i Verzlunarskéla Tslands. Eg verd ekki var vid ad fleiri lesi hana. Hins vegar hef ég
stundum velt pvi fyrir mér hvort pad myndi gagnast heimspekinemum 4 framhalds-
skolastigi ad gerdar yrdu verkefnabaekur fyrir pessi rit. Eg geeti vel hugsad mér ad
vinna ad pvi med fram kennslu.

Nuna, dri sidar, er starfskenning min sui kenning um heimspekikennslu sem reifud
hefur verid 1 pessum itardémi og felst { samspili lifandi og daudrar pekkingar, annars
vegar, og lifandi og daudrar kennslu, hins vegar. Kjarninn hefur aftur § méti haldio
sér. Nu hef ég kynnst Heimspekisogu og Heimspeki fyrir pig enn betur sem kennslu-
békum og préad med mér kenningu um heimspekikennslu sem felur i sér pd skodun
ad pad purfi ekki ad auka vid peer efni heldur métist pekkingin sem peaer bda yfir, og
mér er atlad ad midla, af sjdlfri kennslunni. Raunar 4 kenning min um heimspeki-
kennslu reetur ad rekja til vandans sem ég lysi { tilvitnuninni hér ad ofan, sem tekur
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til dhugaleysis nemenda 4 efninu, og md pannig segja ad kynni min af békunum sem
fjallad hefur verid um 1 pessum itardémi hafi skerpt 4 starfskenningunni. Hvad vardar
pridju bokina pd tel ég ad Timi heimspekinnar i framhaldsskolanum stydji, eins og tiundao
hefur verid hér 4 pessum sidum, hugmyndir minar um sjélfsteeda, skapandi og gagn-
ryna hugsun sem hreyfiafl lifandi og daudrar pekkingar. Kennarinn er dttaviti sem
hjdlpar nemandanum ad rata um i pvi auduga skégriki sem ndm er.
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