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SLAKUR LESSKILNINGUR HEFTIR SKILNING A
SAMFELAGSLEGRI UMRADU: MATA
NUVERANDI STODU OG LEIDIR TIL URBOTA

bessari grein er atlad ad draga fram med skyrum haetti hvernig islenskt mennta-
kerfi getur brugdist vid hnignandi frammistodu nemenda i lesskilningshluta PISA og
undirbuid pa betur fyrir aframhaldandi nam og virka patttoku i samfélaginu. Faerd
eru rok fyrir pvi ad teekifeeri til framfara liggja i skolastarfi, med aukinni aherslu a
vandada og markvissa lestrarkennslu og laesiseflandi vidfangsefni med vel voldum
namsordaforda, sem leidir til djups lesskilnings nemenda. Slikur djupur skilningur
krefst faerni i ad finna upplysingar i margs konar textum um ahugaverd samfélagsleg
alitamal, greina, alykta, meta og taka afst6du i rokreedum og ritudu mali. Hreyfiafl til
framfara liggur hja menntayfirvoldum sem purfa ad tryggja ad kennarar fai freedslu,
studning og adsteedur til ad veita 6llum bornum og ungmennum mal- og laesisefl-
andi skolastarf.

Efnisord: lestrarkennsla, lesfimi, lesskilningur, namsordafordi, laesiseflandi skolastarf

INNGANGUR

PISA (Programme for International Student Assessment) er umfangsmikil alpjédleg konn-
un sem Efnahags- og framfarastofnunin (OECD) stendur fyrir og meelir lesskilning 15 &ra
nemenda, dsamt laesi peirra 4 steerdfraedi og natturuvisindi. Tilgangur kénnunarinnar er
ad meta i hversu miklum mali nemendur hafa vid lok skyldunams 6dlast pekkingu og
faerni sem naudsynleg er i aframhaldandi nami og til ad taka fullan patt i samfélaginu
(OECD, 2019).

i lesskilningshluta préfsins hefur frammistédu nemenda i islenskum skélum farid hrak-
andi fra pvi ad profid var fyrst lagt fyrir arid 2000, en pa var island & medaltali OECD-
landanna. Arid 2018 voru nemendur hérlendis 13 stigum undir medaltalinu, en arid 2022
var munurinn ordinn 40 stig og hefur island aldrei verid nedar i pessum alpjédlega sam-
anburdi (Gudmundur Bjarki porgrimsson, 2023). Munurinn nam pa um pad bil tveimur
skélaarum, en greiningar a PISA-gégnum benda til pess ad framfarir & einu skélaari jafn-
gildi 20 PISA-stigum.
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Hér ber pess ad geta ad laekkun kom fram i sidustu PISA-kénnun hja miklum meirihluta
patttokupjoda sem talin er mega rekja til COVID-19-faraldursins, en roskun vard pa a
skolastarfi vida um heim. pé er dliklegt ad skyra megi meiri hnignun nemenda & islandi
en i 66rum I6ndum med faraldrinum pvi hér féll skélahald nidur ad jafnadi i fjéra daga en
medaltalid var 101 dagur i OECD-Iondunum. Ekki er heldur dsteeda hrakandi medaltals
sisteekkandi hépur nemenda af erlendum uppruna sem preytir profid hérlendis (7,4%
nemenda arid 2022) pvi munur & frammistédu nemenda med innlendan og erlendan
bakgrunn hefur farid minnkandi & islandi. Auk pess var énnur kynsléd innflytjenda eini
hoépurinn hér 4 landi sem ekki syndi marktaeka laekkun milli aranna 2018 og 2022. b3 er
varla haegt ad kenna pvi um ad hlutfallslega fair nemendur hafi fengid undanpagu fra patt-
toku 4 islandi, par sem vidmid OECD um hlutfall undanpagna er 5% i hverju patttokulandi
(OECD, 2020) og hér var hlutfallid 4,8% (Gudmundur Bjarki Porgrimsson, 2023, bls. 16).

begar nidurstodur PISA eru birtar skapast idulega toluverd umraeda i pjédfélaginu og
jafnvel er tekist a um pad hvada mali paer skipta (Ingibjorg Dégg Kjartansdottir, 2023; Jon
Torfi Jonasson, 2023). Hvad vardar lesskilningshluta profsins ber ad hafa i huga ad verk-
efni og matspaettir eru midud vid lestraridkun i samtimanum og pvi endurskodud i hvert
sinn sem lesskilningur er meginaherslupattur kdnnunarinnar. Arin 2018 og 2022 reyndu
verkefni profsins, med stigvaxandi haetti, a feerni nemenda i ad lesa texta af ymsum vef-
sioum, af élikum uppruna og eftir ymsa hoéfunda, greina upplysingar, meta geedi texta
og truverdugleika, takast & vid 6lik sjonarmid og draga alyktanir (Gudmundur Bjarki bor-
grimsson, 2023; OECD, 2019). bess hattar lestrarlag kemur sér vel i lifi, nami og starfi. bvi
er rokrétt ad hugtakid lesskilningur er skilgreint af OECD sem hefileiki til ad skilja, nyta
sér, igrunda og astunda lestur & texta i peim tilgangi ad na markmidum sinum, proska
pekkingu sina og hefileika og taka patt i samfélaginu (OECD, 2019).

Markmid greinarinnar eru 1) ad arétta mikilvaegi peirrar haefni sem felst i haefniprepum
lesskilningshluta PISA til ad skilja samfélagslega umraedu hér 4 landi; 2) varpa ljosi 4 peetti
sem liggja til grundvallar djupum lesskilningi: p.e. feerni i ad afla, greina, alykta og meta
upplysingar i lesnum textum; 3) greina teekifeeri til framfara hja nemendum i islenskum
skélum, byggt 4 erlendum og islenskum rannséknum.

{ greininni eru haefniprep lesskilningshluta PISA sett i samhengi vid rokraedur um
orkudflun og orkunytingu hér & landi arid 2024. ba eru undirpaettir lesskilnings teknir
fyrir Ut fra nidurstodum erlendra og islenskra rannsdkna, fjallad um vandadar og mark-
vissar kennsluadferdir til eflingar lesfimi og djupum lesskilningi og pau ahrif sem alpj6d-
legar menntarannséknir geta haft 4 gaedi menntunar i patttdkuléndum. A peim grunni
eru settar fram tilldgur til Urbodta.

Lesskilningur fyrir samfélagslega patttoku og hafniprep
lesskilningshluta PISA

Til ad geta tekid virkan patt i samfélaginu er mikilvaegt ad geta skilid og sett sig inn i um-
reedur um mikilveeg malefni, sem snerta hag og velferd almennings og tekist er 3 um i
bjédfélaginu. Ymis samfélagsmal hafa verid efst 4 baugi hér & landi i gegnum tidina, pau
reedd, vegin, metin og rékraedd. A peirri vegferd hafa dkvedin ord verid siendurtekin, t.d. i
fréttamidlum og a Alpingi, ekki sist pegar frumvorp til laga eru til umraedu. Daemi um ord
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af pvi tagi sidustu dratugi eru einkavaeding, kjélfestufjdrfestir, kvétakerfi og framsal kvéta
i sjavarutvegi, kaupréttur, aflandsfélég, markadsvaeding, eftirlitsstofnanir, orkunyting,
sjokviaeldi og lagareldi.

Margir leggja sitt til malanna, & formlegum og 6formlegum vettvangi, baedi i téludu og
ritudu mali. Hver og einn raedir malin Ut fra sinu sjonarhorni, stjérnmalaskodunum eda
hagsmunum, til deemis sem talsmadur einstaklinga, almennings, dkvedinna samfélags-
hdpa, stofnana eda fyrirtaekja.

Til ad almenningur geti tekid upplysta afstédu til mikilvaegra malefna er naudsynlegt ad
hafa gédan skilning @ pvi sem sett er fram, ekki adeins hvad siendurtekin hugtdk merkja
heldur ekki sidur til pess ad geta attad sig a pvi sem liggur ad baki 6likum sjonarmidum.
Verkefni lesskilningshluta PISA gera einmitt stigvaxandi krofur um pess konar lestrarlag til
ad kanna hversu vel nemendur eru i stakk bunir til ad takast & vid slik vidfangsefni eftir
skyldunam.

Verkefni, fernisvido og hafniprep lesskilningshluta PISA
Verkefni PISA skiptast i prja flokka eftir pvi hvada faerni pau reyna helst @ hja nemendum.
Upplysingaleit felur i sér ad nemendur sakja dkvednar afmarkadar upplysingar i einn eda
fleiri texta. Onnur verkefni reyna & skilning nemenda & efni og inntaki texta, pbar sem nem-
endur geta purft ad tengja saman dlikar upplysingar, ymist innan texta eda a milli texta.
byngsti verkefnaflokkurinn er mat og igrundun en i peim verkefnum leggja nemendur
mat 4 gadi og areidanleika texta med pvi ad igrunda baedi efni hans og form, eda meta og
bera saman upplysingar pvert 4 dlika texta ut fra traverdugleika eda rokvisi (Gudmundur
Bjarki borgrimsson, 2023).

bessi feernisvid eru sidan felld inn i sex hafniprep. Efstu tveimur haefniprepunum (5
og 6), eda afburdahaefni, nddu 3% nemenda hér a landi, en samtals 36% nemenda nadu
efstu fjérum haefniprepunum (3, 4, 5 og 6; Gudmundur Bjarki borgrimsson, 2023). A
pessum fjérum efstu haefniprepum eru textar um hugleaeg og jafnvel framandi efni. Helsti
munurinn & milli efstu haefniprepanna felst i verkefnum sem tengjast textunum, par sem
pau gera i stauknum meeli kréfur til nemenda um ad vinna med efni nokkurra texta i einu,
og med upplysingar sem eru ekki settar fram med skyrum haetti. Pau sem na upp i efstu
tvo haefniprepin geta umfram hin metid areidanleika upplysinga med pvi ad atta sig a
uppruna textans og jafnvel leyndum hagsmunum hoéfunda. bau geta pvi greint hlutlaegni
og hlutdraegni i textum og einnig orsakasambond.

pad sem nemendur sem na upp a haefniprep 3 og ofar eiga sameiginlegt er ad geta tekid
tillit til margpaettra viomida pegar verid er ad bera saman, greina og flokka upplysingar
sem idulega fela i sér moétsagnir. bau na dypri skilningi med pvi ad tengja vid fyrri reynslu
sina og pekkingu (LaRusso o.fl., 2016).

Samfélagsleg umreda um orkuo6flun og orkunytingu

Til ad setja efstu haefniprepin i samhengi vid islenska samfélagsumraedu eru hér teknar
fyrir skodanagreinar, fréttir og umraedur um orkumal arid 2024. Tekist hefur verid & um
bad hvort porf sé a ad afla meiri orku eda hvort naeg sé orkan, pad purfi frekar ad akveda
hvernig hdn skuli nytt.
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Halla Hrund Logadottir orkumalastjéri skrifar grein (2024) sem birtist 4 nyarsdag um
mikilvaegi pess ad almenningur fylgist med umraedu um orkudflun og orkunytingu til ad
atta sig a pvi hvort hagsmunir félksins i landinu séu hafdir ad leidarljési i akvordunum
stofnana og stjérnvalda. HUn bendir & ad adeins 5% af orkudflun landsins fara til heim-
ila, en 80% til stornotenda, svo fari 15% til annarra fyrirteekja sem teljist ekki vera stor-
notendur. Halla Hrund leggur aherslu 4 ad i raun sé ekki orkuskortur heldur sé heaetta 4
orkuskorti ef stornotendur fara ad aszelast hlut heimila og litilla fyrirtaekja. NG sé pad
ekki lengur Landsvirkjun sem beri abyrgd a orkudryggi almennings pvi eftir ad raforkutil-
skipanir Evropusambandsins voru leiddar i islensk 16g hvili abyrgdin ekki & herdum neins.
Orkufyrirteeki sem ekki eru i rikiseigu geti ni samid vid storfyrirteeki sem mjog liklega
geti bodid betur en ,,hinn pogli almenningur”. Til ad baeta raforkudryggi almennings lagdi
atvinnuveganefnd alpingis, fyrir hénd orkumalaradherra, fram frumvarp til laga i lok ars
2023. Halla Hrund bendir @ ad @ medan hart var tekist & um frumvarpid a Alpingi, hafi
lykiladilinn sem frumvarpid snerist um, almenningur, verid ,hljédlatur vid vinnu og at
hversdagsleikans ad undirbla komu joélahatidar. Folk maetti ekki & pingpallana heldur
treysti pvi ad allir ynnu saman ad farszelli lausn.”

Sigurdur Hannesson, framkvaemdastjori Samtaka idnadarins, skrifar grein sama dag
(2024) par sem hann andmaelir orkumalastjéra. Hann segist halda ad med grein sinni sé
mogulegt ad Halla Hrund hafi efnt til 6parfa ataka um sameiginleg markmid pjédarinnar,
ad auka veegi greennar orku 4 islandi. Hann segir ad orkumalastjori sé med ummaelum
sinum ad draga fyrirteeki i dilka ,eftir pvi hvort honum pyki starfsemi peirra poknanleg
eda ekki“ Sigurdur bendir 4 ad enn sé of mikid af oliu brennt med tilheyrandi losun
gréodurhusalofttegunda. Hann segir ad orkuskortur leidi til tapadra utflutningstekna, auk
hamlandi dhrifa @ atvinnuuppbyggingu vida um land. Hann segist tala fyrir hond almenn-
ings, eins og Halla Hrund, en meiri orku6flun sé félkinu i landinu til heilla.

Raeda umhverfis-, orku og loftslagsradherra, Gudlaugs bérs bérdarsonar, a Alpingi
premur vikum sidar er birt ordrétt a vef Alpingis (Gudlaugur bor bérdarson, 2024) og
fjallad um hana 4 vefsidu Rikisutvarpsins (Hoskuldur Kari Schram, 2024). bar leggur rad-
herra dherslu @ mikilvaegi pess ad auka framleidslu a graenni orku:

Vardandi orkuskortinn — ut af loftslagsmarkmidum pa parf heimurinn sexfalda graena raf-
orkuframleidslu, sexfalda. Vid purfum bara ad tvéfalda hana. Hér koma pingmenn eftir ping-
menn og reyna ad tala um ad hér vanti ekki graena orku. Pad er mesta firring sem hefur komid
fram hér i raedustdl Alpingis. (Forseti hringir.) Pad er dhyggjuefni fyrir islenska pj6d ad hér séu
hv. pingmenn sem skilja ekki ad hér parf graena orku, (Forseti hringir.) baedi fyrir landid allt og
svo einstok svaedi (Gudlaugur bér bérdarson, 2024).

Snaebjorn Gudmundsson, jardfreedingur og formadur nattiruverndarsamtakanna Ndtt-
urugrida, skrifar grein atta manudum sidar (2024) par sem hann segir orkumalaradherra
hafa endurtekid stodugt, og adra apad eftir honum, ad pjédin sé i vanda pvi vid hofum
ekkert gert i raforkumalum i 15 ar. Snabjérn telur upp allar virkjanirnar sem hafa verid
reestar, fyrir rimum 15 arum hafi Kdrahnjukavirkjun verid gangsett og sidan hafi 36 virkj-
anir baest vid. ,Ef ekki & ad halda afram ad saxa nidur islenska natturu, klippa i sundur
storfljot, hoggva skord i halendissveedi og 6byggdir, og fylla land og augu af vindmyllum
parf ad snua strax af braut stérvirkjana og stéridju.”
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A haustfundi Landsvirkjunar, sem fjallad er um & vefsidu Morgunbladsins, endurtekur
orkumalaradherra mikilvaegi pess ad auka orkuframleidslu (,, Hvernig verdum vid deemd?“,
2023):

Eftir ad hafa tekid vid pessum malaflokki pa veit ég ad pad er mikid verk ad vinna. Vid byggj-
um a gridarlega traustum grunni en pad er ekki okkur ad pakka. bad er foreldrum okkar ad
pakka, 6fum okkar og Gmmum. Vid getum aldrei fullpakkad peim hvernig pau skilja vid fyrir
okkur pegar pad kemur ad orkuméalum islendinga.

Til pess ad skilja pessar umrzaedur, og ekki sist til ad geta myndad sér skodun & orkudflun
og orkunytingu, reynir a pekkingu almennings a graenni orku. Ekki sidur parf ad pekkja til
stjiornmalaflokka, hagsmunahdpa, fyrirtaekja og stofnana, og fyrir hvad pau standa. Oll
segja pau sem hér var vitnad til, beint eda dbeint, ad pau tali fyrir hond almennings og
bvi er pad almennings ad meta hverjir eru ad sénnu hagsmunir peirra. Su afstada tengist
Oneitanlega stjérnmalaskodunum, en paer maotast ad verulegu leyti af pvi hve vel félk
getur sett sig inn i stefnur og aherslur élikra stjérnmalaflokka. Lidur i pvi er ad fylgjast
med samfélagslegri umraedu eins og peirri sem hér eru tekin deemi um. pa parf ad na
gédum og djupum skilningi, ekki adeins @ hverjum texta fyrir sig, heldur er lykilatridi ad
bera pa saman og tengja vid pekkingu sem liggur utan textans.

Umra0dur um orkumal tengdar vid hafniprep PISA
Ofangreindar umraedur krefjast djups lesskilnings, faerni i ad mata pad sem lesid er vid
bakgrunnspekkingu sina og getu til ad atta sig & olikum sjénarhornum (LaRusso o.fl.,
2016). bvi er gagnlegt ad tengja umraedurnar vid lysingu a efstu haefniprepum lesskiln-
ingshluta PISA (Gudmundur Bjarki Porgrimsson, 2023; OECD, 2019). Umfj6llunarefnid er
nokkud flokid og framsetning efnisins somuleidis. barna eru skodanagreinar sem birtast a
fréttamidlum, einn textinn er tekinn ordrétt upp Ur reedu radherra a Alpingi og um hana
fjallad i fréttamidli og svo er einn textinn frétt af haustfundi Landsvirkjunar.
Umhverfismal og green orka eru éhlutbundin og jafnvel framandi malefni. Parna koma
fram hlidstaedar og andstaedar upplysingar: ad skortur sé a orku og ekki sé skortur @ orku
og hver séu rokin fyrir hvoru sjénarhorni fyrir sig. Til ad nyta sér paer upplysingar sem
koma fram i textunum parf ad taka tillit til margra viomida, tengja pau saman og draga
alyktanir ut fra peim upplysingum sem koma fram hja héfundum, en lika pvi sem ekki
kemur beint fram. Verkefnin a efstu fjérum haefniprepum PISA fela einmitt i sér ad nem-
endur noti skipulegar adferdir til ad draga fram alyktanir og taki tillit til margra vidmida til
ad setja textana i samhengi. Alls nddu 33% nemenda hérlendis upp a hafniprep 3 eda 4.
pad eru po haefniprep 5 og 6, umfram pau laegri, sem taka til faerni nemenda i ad atta sig
a bakgrunni hofunda og fyrir hvad peir standa sem matar vidhorf peirra, greina hlutleegni
og huglaegni. Lykilupplysingar, asteedur dlikra sjonarmida, liggja nokkud djupt i textanum
og lika utan textans. bvi parf ad atta sig a ljosum og hugsanlega leyndum hagsmunum
hofunda og réttmaeti upplysinganna sem peir setja fram. Upp a pessi tvo efstu haefniprep
nddu 3% nemenda hér 3 landi.
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Spurningar ur textunum sem reyna a efstu fjogur haefniprep PISA geetu verid svohlj6d-

andi:

e Hver er astaedan fyrir pvi ad Halla Hrund, Sigurdur og Snaebjorn skrifa pessar greinar
og a pessum tima? (Haefniprep 3, 4, 5 og 6)

e Upplysingaleit: upplysingar koma fram i 6llum greinunum en med mismunandi
hzetti, med mismunandi ordalagi og aherslum.

o Af hverju er stada orkumala erfid samkveemt Hollu Hrund, Sigurdi, Sveinbirni og
Gudlaugi Pér orkumalaradherra? (Haefniprep 3, 4, 5 og 6)

e Skilningur: meginatridin, andstaed sjénarhorn, tengja parf i raun dlikar upplys-
ingar Ur greinunum og draga alyktanir.

e AQ hvada leyti segjast Halla Hrund, Sigurdur, Snaebjorn og Gudlaugur Por tala fyrir
hond almennings? (Haefniprep 3, 4, 5 og 6)

e Skilningur: meginatridin, andstaed sjonarmid um pad hverjir eru hagsmunir al-
mennings, tengja parf upplysingar ar 6llum greinunum og draga alyktanir.

e Hverjar eru meginandstaedurnar i sjonarhornum pessara fjégurra, ad pad purfi
ad virkja meira eda ad ekki purfi ad virkja meira, og getur pu rokstutt sjonarhorn
peirra? (Heefniprep 3, 4, 5 og 6)

e Mat og igrundun: bera parf saman sjonarhorn og rékstudning fyrir pvi ad afla
purfi meiri orku eda ekki meiri orku.

e Hvernig tengjast andstaed sjonarhorn samfélagslegu hlutverki pessara fjogurra?
Berdu saman dareidanleika pess sem pau setja fram. Hver peirra byggja adallega &
skodunum sinum og hver a stadreyndum? (Haefniprep 5 og 6).

e Mat og igrundun: uppruni textanna og atlun hofunda, nyta parf pekkingu sem
er utan textanna til ad meta rok ad baki fullyrdingum i textunum, finna orsaka-
samband innan og milli greinanna, meta hlutleegni og huglaegni héfunda.

Hlutfallnemendaaislandisem nadu upp & haefniprep 2 en ekkiofar, sem er lagmarksvidmid,
var 25%. Nemendur sem bua yfir pessari grunnhaefni i lesskilningi eru farnir ad geta nytt
lestrarhefileika sina til ad afla sér pekkingar til ad finna lausnir & ymiss konar vidfangs-
efnum dar daglegu lifi (Gudmundur Bjarki porgrimsson, 2023; OECD, 2019). bessir nem-
endur geta komid auga @ meginhugmynd i textahluta sem er i medallagi langur, igrundad
augljésan megintilgang akvedinna atrida i einum texta og borid saman hlidstaedur og
andstadur. Nemendurnir geta lika borid atridi i textanum saman vid adra pekkingu utan
textans og nytt til pess persénulega reynslu sina og vidhorf, asamt pvi ad bera saman
fullyrdingar i textanum, og lagt mat a rok sem stydja paer pegar peer felast i einféldum og
beinum stadhaefingum. | verkefnum er pvi spurt Gt Ur einum texta, lesandinn ber eitt eda
fleiri atridi i textanum saman vid adra pekkingu utan textans og nytir i pvi skyni persénu-
lega pekkingu sina, reynslu og vidhorf.

Ur grein Hollu Hrundar Logaddttur gaetu spurningar sem falla ad haefniprepi 2 verid
eftirfarandi:

e Skilningur: Hver eru meginskilabod Hollu Hrundar i greininni?

e Upplysingaleit: Hvernig rokstydur Halla Hrund pad sem hun setur fram?

e Mat og tulkun: Hvada ahrif getur pad haft ef of litil orka er a&etlud heimilum og litlum

fyrirtaekjum i landinu, midad vid pad sem kemur fram i grein H6llu Hrundar?
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Svo voru pad 40% nemenda hér a landi sem nadu ekki pessum lagmarksvidmidum i les-
skilningi, 32% stulkna og 47% drengja (Gudmundur Bjarki Porgrimsson, 2023). bau eiga i
erfidleikum med texta sem eru adeins i medallagi langir og floknir og texta sem fjalla um
efni sem er peim dkunnugt. Til ad geta tekist a vid texta purfa pessir nemendur ad fa leid-
beiningar eda skyrar visanir i pad sem skiptir mali. Gera ma rad fyrir ad pessi nemenda-
hépur eigi erfitt med ad nyta sér lestur til ad leysa dagleg vidfangsefni, t.d. lesa baklinga
og skiljainnlendar og erlendar fréttir. Enn sidur eru pessir nemendur med haefni til ad lesa
sér til pekkingarauka, eins og nam & 6llum skdlastigum felur i sér (OECD, 2019).

Lesskilningur, til ad na markmidum sinum, proska pekkingu sina
og hfileika, byggist a mikilvaegum farnipattum

Lesskilningur er einn pattur i malfaerni einstaklinga og til ad byggja upp djupan lesskilning
eins og fjallad hefur verid um hér a undan purfa undirstodur ad vera sterkar. Mikil gréska
hefur verid i rannséknum 4 svidi malproska og laesis sidustu 30 ar. Asteeda mikils fjdlda
rannsokna liggur i rannséknanidurst6dum sem birtust a sidari hluta 20. aldar og mérkudu
dkvedin timamot (Hart og Risley, 1995; Snow, 1972). bar kom i ljés ad magn og gadi
tungumals sem ung born fa hja fjélskyldum sinum er mjog mismunandi og sidan maétar
bad feaerni peirra i tungumalinu. bvi er munur & malproska barna verulegur strax a allra
fyrstu arum avinnar. Sidan hefur komid i ljés ad malproski ungra barna spair fyrir um
faerni peirra i tungumadlinu pegar pau eru komin a grunnskdélaaldur (Hart og Risley, 2003)
og pad markar sidan gengi peirra i naminu a 6llum svidum skdlans (Lawrence o.fl., 2012).

Sa pattursem gegnir veigamesta hlutverkinuimalproska barna, og pbar medilesskilningi,
er ordafordi tungumalsins. Pad er ekki dedlilegt pvi ordin fela i sér pekkingu og hugsun,
og vid purfum margvisleg og jafnvel flokin ord til ad skilja, hugsa um og ekki sist fjalla um
flokin og innihaldsrik malefni (Roessingh, 2016; Snow, 2016). Rannsdknir syna einmitt ad
bad er ordafordi nemenda sem hefur sterkustu tengslin vid lesskilning peirra (Erla Lind
Porisddttir, 2017; Freyja Birgisdottir, 2016; Laufer og Ravenhorst-Kalovski, 2010). Einnig
syna rannsoknir ad ordafordi barna vid lok leikskdla og @ midjum grunnskélaaldri spair
fyrir um pad hversu gédum framférum pau taka i lesskilningi alveg fram & unglingsar
(Bowers og Vasilyeva, 2011; Lawrence o.fl., 2012; Mancilla-Martinez o.fl., 2011; Sigridur
Olafsdéttir o.fl., 2016). baer nidurstédur eru i raun tvibentar pvi annars vegar syna peer
hversu gifurlega mikilveegu hlutverki ordafordi gegnir i préun lesskilnings og hins vegar
ad ekki tekst ad gefa bérnum sem slakar standa naegilegan studning til ad pessi munur
minnki i stad pess ad vaxa.

Vegna skyrs sambands & milli ordaforda nemenda og lesskilnings, og vegna pess ad
i hverju tungumali eru til 6tal moérg ord, parf ad velja med markvissum haetti ord sem
nemendur fast vid i lestri, samraedum og ritun. bvi purfa ad vera til upplysingar um pad
hvada ord liggja til grundvallar ndmsarangri 4 hverju stigi ndmsins (Roessingh, 2016). |
beim tilgangi hefur ordaforda tungumalsins verid skipt upp i prju l6g (Audur Palsdéttir og
Sigridur Olafsdéttir, 2023; Beck o.fl., 2013). i lagi 1 eru algengustu ordin sem fylla tungu-
malid i daglegu tali og ad verulegu leyti { ritudu mali, t.d. stelpa, gédur og fara. i lagi 3 eru
fagord dkvedinna namsgreina eda freedasvida. Nokkur ord af peim toga voru talin upp hér
4 undan, en pau tengjast akvednum svidum samfélagsins. | grunnskélastarfi eru pad t.d.
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hdlendi, spendyr og margfalda. Svo eru ordin i lagi 2 sjaldgeefari en ordin i lagi 1. Olikt ord-
um sem falla i lag 3 eru ord i lagi 2 notud 4 ymsum svidum og i margvislegu samhengi, og
i skélanum pvert 4 namsgreinar. Ordin i lagi 2 eru notud pegar ord i lagi 3 eru til umfjoll-
unar, t.d. dhrif, einnig, kjélfar og styrkja. bvi er skilningur @ ordum i lagi 2 naudsynlegur
til ad skilningur ndist @ ordum i lagi 3 og pvi samhengi sem ordin birtast i. Par sem ord i
lagi 2 og lagi 3 gegna verulegu hlutverki i nami kallast pau ndmsordafordi tungumdlsins.
Namsordafordi eykst best pegar nemendur nota ordin i margvislegum verkefnum, sam-
reedum og ritunarverkefnum. Teekifaerin eru i skélanum pvi par gegnir ndmsordafordinn
lykilhlutverki (Proctor og Zhang-Wu, 2019).

Ekki er p6 nég ad hafa gédan ordaforda til ad lesskilningi sé nad, nemendur purfa ad
hafa leikni i ad lesa ur bokstofum. Eftir mikla pjalfun i umskraningu bdkstafa og hljéda
naest nakveemni og sjalfvirkni i lestri, og sidan lesfimi, sem er forsenda pess ad nem-
endur geti einbeitt sér ad pvi sem texti fjallar um (Hoover og Gough, 1990). bvi kemur
ekki & ovart ad sterk tengsl milli lesfimi og lesskilnings hafa komid fram i siendurteknum
rannséknum, sem syna ad lesfimi er i raun bru milli umskraningar og lesskilnings (Duke
og Cartwright, 2021; Moats, 2020). Rannsoknir a lestrarndami og lestrarkennslu hafa gefid
samhljéda nidurstoédur og pvi er pekkingin ordin traust (Moats, 2020). Ljést er ad haegt
er ad kenna 6llum bérnum ad lesa, med érfaum undantekningum. Arangursrik lestrar-
kennsla parf ad beinast med skyrum haetti ad hljédkerfisvitund og hljédavitund. Na-
kvaem hljédaadferd er arangursrik fyrir 6ll bérn. Sérstaklega purfa born med medfaeeddan
lestrarvanda, dyslexiu, nakveema lestrarkennslu og mikla pjalfun, en pannig getur mikill
meirihluti peirra ndd lesfimi (Lyon, 2002; Moats, 2020; Young, 2023).

Mikilveegt er ad nemendur hafi nad lesfimi vid upphaf 4. bekkjar pvi pa hefst hid
2vilanga ferli ad lesa til ad leera, en ordafordi, mal- og lesskilningur eflist i gegnum allt
nam og i raun Ut aevina (Moats, 2020). | ndmi parf ad skilja pad sem lesid er og nyta bak-
grunnspekkingu til ad alykta um pad sem ekki er sett fram med skyrum heetti, eda er alls
ekki tekid fram. Med aukinni lesfimi og lesskilningi parf ad gefa nemendum teaekifeeri til
ad astunda lestur sem er einkennandi a taekniéld. NU parf ad finna heimildir Ur ymsum
attum og eftir élika héfunda, draga fram pad sem er samhlj6da og pad sem stangast a.
[ ofgnétt upplysinga parf ad skilja 6lik sjonarhorn sem tengjast pvi fyrir hvad hofundar
standa og a hvada grunni peir byggja. Djupan lesskilning préa nemendur med tidri og
reglulegri pjalfun, sem er byggd & sterkum grunni, p.e. ordaforda, hljédkerfisvitund og
lesfimi. bad er einmitt meginhlutverk skdlans ad gefa ungmennum gdédan grunn og sum
purfa 6flugri studning og markvissari kennsluhaetti en 6nnur.

Ljost er ad ordafordi barna er mismunandi, en slakur ordafordi heftir lesskilning. Einn-
ig syna rannsoknir ad hluti nemenda er enn med slaka lesfimi @ mid- og unglingastigi
grunnskolans (Brasseur-Hock o.fl., 2011; Freyja Birgisddttir, 2016; Menntamalastofnun,
e.d.; Shapiro o.fl., 2024). SI6k lesfimi hindrar nemendur i ad takast a vid fjolbreytileg vid-
fangsefni sem studla ad djupum lesskilningi peirra.

Skoélastarf til eflingar lesfimi, ordaforda og lesskilningi

Kennsluadferdin The Strategic Adolescent Reading Intervention (STARI) er etlud
nemendum fra 11 til 15 ara aldurs med lestrarfeerni sem er tveimur arum a eftir pvi

8 TIMARIT UM UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 34(1) 2025



SIGRIDUR OLAFSDOTTIR

sem zetlast er til af nemendum & pessum aldri (Hemphill o.fl., 2019). Ahersla er 16gd &
umskraningu bokstafa i hljod, ordhlutavitund, lesfimi og gagnryninn lestur a textum, en
umfjollunarefnin héfda til ahuga og reynslu nemendanna. Lykilatridi er ad nemendur nyti
bakgrunnspekkingu sina til ad atta sig a pvi sem ekki er tekid fram i textunum, setji sig inn
i lik sjénarhorn sem birtast par, taki afstodu, og sidan raedi hana i rokreedum sin a milli.
Til ad efla lesfimina lesa nemendur i pérum, endurtekid stutta hluta hvert sinn. Nams-
ordafordi er tekinn fyrir, ordum skipt i ordhluta og @ pann hatt er skilningur nemenda a
ordunum aukinn.

Hemphill og félagar (2019) kdnnudu arangur STARI-kennsluadferdarinnar og voldu til
patttoku nemendur @ midstigi i atta grunnskélum sem var skipt i tilraunar- og saman-
burdarhop. Alls voru 12 kennarar i tilraunarhépnum, i ensku, lestri og sérkennslu, og
fengu peir namskeid i upphafi asamt studningi i gegnum ferlid. Nidurstodur leiddu i ljos
marktaekar framfarir hja nemendum tilraunarhépsins i umskraningu, ordhlutavitund og
lesskilningi umfram samanburdarhdpinn (Hemphill o.fl., 2019).

STARI er einn angi af hinni margrannsékudu kennsluadferd sem kallast Word Genera-
tion Program (WG, Jones o.fl., 2019; Kim o.fl., 2018; Lawrence o.fl., 2012, 2015; Lin o.fl,,
2016; Snow og Lawrence, 2011). Med kennslunni hefur tekist ad minnka mun & nams-
gengi nemenda, pé nemendur med sterka laesisfeerni hafi lika synt framfarir (Lawrence
o.fl., 2016). Jones og félagar (2019) préudu kennsluadferdina afram med pvi markmidi ad
efla hana enn frekar (e. enhanced version). batttakendur voru 7.753 nemendur i 7.—10.
bekk i 25 grunnskélum og samanburdarhdpur var jafnaldrar i 68rum 25 skélum.

NU var aukinn pattur samraedna, en nemendur tékust a vid nokkra texta um sama um-
fiollunarefni. £tlunin var ad efla ndmsordaforda (Academic Word List, Coxhead, 2000)
og feerni i ad nyta sér bakgrunnspekkingu sina, taka mid af dlikum sjonarhornum, taka
afstodu, rokreeda og skrifa um efnid, sem sidan myndi auka djdpan lesskilning nemend-
anna. Nidurstédur syndu ad nemendur tilraunarhdpsins juku pekkingu sina 4 ndmsorda-
forda og faerni i ad taka mid af élikum sjénarhornum og i lesskilningi.

i ofangreindum kennsluadferdum er 16gd meginahersla a eflingu djlps lesskilnings
(LaRusso o.fl., 2016), sem samreaemist haefniprepum lesskilningshluta PISA (Gudmundur
Bjarki Porgrimsson, 2023; OECD, 2019). bvi er ljost ad arangursrikt hefur reynst ad vinna
markvisst med lesfimi, or6aforda, og pa sérstaklega néamsordaforda, og lesskilning i skéla-
starfi, sem saman leggja grunn ad pvi ad nemendur 6d8list med stigvaxandi haetti djupan
lesskilning. begar litid er til islenskra rannsdkna a proun mals og laesis sést ad par ma
greina teekifzeri til framfara.

islenskar rannsoknir

Samkvaemt nidurstodum lesfimipréfa Menntamalastofnunar (e.d.) hefur rumlega
pridjungur 10. bekkinga sem preyta profid verid undir ldgmarksvidmidum sidustu ar. bad
er um fjérdungur allra nemenda & pessum aldri (Hagstofa islands, e.d.). Nemendur sem
ekki eru komnir med naegilega lesfimi, p.e. sjalfvirkni i lestri, eiga erfitt med ad einbeita
sér ad pvi sem lesinn texti fjallar um, en grundvallaratridi er ad lesfimi sé nad vid upphaf
4. bekkjar, eins og adur segir (Hoover og Gough, 1990).

Pad ad svo stér hluti nemenda hér a landi skuli enn glima vid lestrarvanda i 10. bekk

TIMARIT UM UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 34(1) 2025 9



SLAKUR LESSKILNINGUR HEFTIR SKILNING ASAMFELAGSLEGRI UMRAEDU: MAT A NUVERANDI STODU OG LEIDIR TIL URBOTA

ma hugsanleg rekja til pess ad misjafnlega hefur verid stadid ad lestrarkennslu i grunn-
skélum landsins. | gegnum tidina hafa ymsar stefnur verid rikjandi, med mismikilli dherslu
a nakvaema hljédaadferd, p.e. ad hve miklu leyti skuli byrja & smaestu einingum (bok-
stofum og hljédum peirra) med yngstu bérnunum (Rannveig Oddsdottir o.fl., 2022; Rdsa
Eggertsdéttir, 2007; Skoli [saks Jonssonar, 2024; Steinunn Torfadéttir, 1996). Pad er nokk-
urrar athygli vert i ljosi pess ad nakvaem hljédaadferd i lestrarkennslu hefur margsannad
arangur sinn (Moats, 2020). Nemendur med dyslexiu eru ad jafnadi 10-15% nemenda, en
ekki fjordungur, og mikill meirihluti peirra getur lzert ad lesa, med vandadri og markvissri
lestrarkennslu og mikilli pjalfun (Young, 2023).

pad var einmitt sjalfvirkni i lestri, 4samt ordaforda, sem veitti sterkustu forspa um pad
hvort nemendur lentu undir lagmarksvidmidum i lesskilningshluta PISA arid 2015, sam-
kvaemt nidurstédum Freyju Birgisdéttur (2016). | sama timariti voru birtar nidurstodur
langsnidsrannséknar sem syndu ad sterd ordforda barna i 4. bekk, med islensku sem
modurmal og annad mal, var drifkraftur framfara peirra i lesskilningi fram & unglingsar,
bannig ad hin sterku urdu sifellt sterkari og hin drégust aftur ar (Sigridur Olafsdéttir o.fl.,
2016). Ekki gefur PISA okkur astaedu til ad ztla ad brugdist hafi verid vid peim nidur-
stodum med markvissum haetti.

Af pvi sem hér hefur verid fjallad um ma rada ad lesskilningur nemenda sé ad veru-
legu leyti hadur skdlastarfi, hvort unnid hefur verid a skilvirkan hatt med ordaforda, um-
skraningu, lesfimi og lesskilning, sem leidir ad djupum lesskilningi. Petta snyst pvi um fag-
mennsku kennara, en faglegar kennsluadferdir markast af starfsadstaeedum. Rannsdknir
syna einmitt ad storf kennara i skélum landsins eru nokkud krefjandi, en kulnun hefur
farid vaxandi sidustu ar (Alfheidur Tryggvadéttir og Sigrin Gunnarsdéttir, 2023; Kristin
Bjornsdéttir og Eiriksina Eyja Asgrimsdéttir, 2021; Sif Einarsdéttir o.fl., 2019). Rannsak-
endur alykta sem svo ad naudsynlegt sé ad huga ad miklu alagi i storfum kennara sem
megi m.a. rekja til skorts a faglegum studningi og videigandi Urreedum i malefnum nem-
enda sem purfa sérstakan studning. bar liggur abyrgdin hja menntayfirvoldum.

Hvernig nyta ma alpjodlegar menntarannsoknir til ad auka
g®0i skolastarfs: Hlutverk og abyrgd menntayfirvalda

i samhengi hrakandi frammistodu nemenda hér & landi & PISA, allt fra fyrstu fyrirlogn arid
2000, er gagnlegt ad lita til nidurstadna vidamikillar rannsdknar & préun skélastarfs i 46
I6ndum, eftir ad pau féru ad taka patt i alpjodlegum menntarannséknum, fra arinu 1950
til 2012 (Kijima og Lipscy, 2024). [ ljés komu jakvaed ahrif & geedi menntunar strax eftir
fyrstu patttoku en ahrifin urdu meiri eftir pvi sem patttakan vard tidari. Ahrifin voru metin
ut fra patttoku unglinga i ndmi eftir skyldunam sem jokst ad jafnadi um 6-7%, en pad
pydir arlega fj6lgun um samtals 27—-32 milljonir nemenda & heimsvisu. Hlutfall nemenda
i nami eftir skyldunam telja rannsakendur gagnlega visbendingu um gaedi menntunar pvi
ef namslegar krofur eru laekkadar ma aetla ad vid lok skyldundms séu nemendur i verri
namslegri stodu, sem auki likur & pvi ad pau flosni upp Ur nami (Bisbee o.fl., 2019). Nidur-
stodur spurningakannana og vidtala voru paer helstar ad hreyfiafl til framfara i mennta-
malum sé einkum hja menntayfirvéldum (e. elites). Rannsakendur skilgreina menntayfir-
vold sem opinbera embaettismenn og sérfraedinga sem hafa umsjon med stefnumdtun
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i menntamalum og embaettismenn i menntamalaraduneytum. Til pessa héps telja pau
einnig stjornmalamenn sem hafa ahrif 8 menntastefnu, freedimenn i menntavisindum og
radgjafa sem rikisstjornir rada til ad taka patt i stefnumodtunarferlinu. Skilgreiningin Gti-
lokar starfandi adila eins og skdlastjornendur og kennara sem og almenna borgara sem
ekki taka beinan patt i stefnumatun.

i samtélum og samvinnu menntayfirvalda er upplysingum midlad og hugmyndir kvikna,
en lika i samstarfi peirra vid sambzerilega hopa i 6rum londum. Menntayfirvold dkveda
menntastefnu og skipuleggja leidir til ad markmidum sé ndd. Ekki er po tryggt ad fram-
farir naist med pvi einu ad stefna sé morkud og adgerdir daetladar (Sigridur Olafsdéttir,
2023; Sigridur Olafsdéttir og Baldur Sigurdsson, 2017, 2019). Lykilatridi er ad menntayfir-
vold sjai til pess ad faglegur studningur sé veittur i skélunum, pannig ad framfarir verdi i
skdlastarfi med nemendum.

Lesskilningur er undirstada farsaeldar og leidir til framfara

Markmid pessarar greinar voru 1) ad arétta mikilveegi peirrar haefni sem felst i haefni-
pbrepum lesskilningshluta PISA til ad skilja samfélagslega umraedu hér a landi; 2) ad varpa
ljosi & peetti sem liggja til grundvallar djupum lesskilningi, p.e. feerni i ad afla, greina,
alykta og meta upplysingar i lesnum textum; 3) ad greina taekifzeri til framfara hja nem-
endum i islenskum skélum, byggd a erlendum og islenskum rannséknum.

Vidfangsefnid er nokkud brynt pvi medalstigafjéldi nemenda & islandi i lesskilnings-
hluta PISA hefur fjarleegst medaltal OECD-rikjanna fra fyrstu fyrirlégn arid 2000, en pa
vid vorum & pari vid hin I6ndin. Arid 2018 vorum vid 13 stigum undir medaltalinu en 40
stigum arid 2022, sem jafngildir medalframférum yfir tvo skélaar.

i greininni eru haefniprep lesskilningshluta PISA matud vid umraedu um orkumadl
hérlendis. Tekist hefur verid 4 um hvort virkja purfi meira eda hvort nédg sé orkan i landinu
og pvi purfi frekar ad akveda hvernig hun skuli nytt. bau sem hér er vitnad til segjast tala
fyrir hénd almennings en med misskyrum og einnig métsagnakenndum haetti. | greininni
er varpad ljdsi a hvernig skilningur & rokraedunum fellur ad efstu fjérum haefniprepunum
(3, 4,5 0g6). Nemendur med svo djupan lesskilning geta tekid tillit til margpaettra viomida
begar a ad bera saman, greina og flokka upplysingar sem fela i sér métsagnir af pessu tagi.
En til ad geta tekid upplysta og igrundada afstodu til orkuéflunar og orkunytingar parf ad
bua yfir faerni i ad meta areidanleika upplysinga. b3 parf ad greina hlutlaegni, hlutdraegni
og orsakasambénd, en pad fellur ad tveimur efstu haefniprepunum (5 og 6). A islandi rédu
3% nemenda vid verkefnin & efstu tveimur hafniprepunum og 33% nemenda nadu upp
a haefniprep 3 eda 4.

En svo nddu 40% nemenda hér a landi ekki upp i lagmarksviomidid (haefniprep 2), 32%
stulkna og 47% drengja. beir nemendur eiga i erfidleikum med texta sem eru adeins i
medallagi langir og fléknir og texta um efni sem er peim dkunnugt. Pau geta pvi illa nytt
sér lestur til pekkingarauka, eins og nam gerir kréfur um. bpar sem pessi nemendahdpur
er & sidasta ari grunnskdélans lendir pad a framhaldsskélum ad veita peim studning pannig
ad pau ndi sér a strik. Hér ber ad hafa i huga ad framhaldsskdlinn er nd prja ar, en var adur
fjogur ar, og pvi er ekki tryggt ad pad naist nl, med steerri hdp en adur. Ef lesskilningur
nemendanna eflist ekki mun pad 6rugglega hefta framtidarhorfur peirra.
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Auk pess ma velta fyrir sér hvernig lydraedissamfélag virkar ef stor hluti kjésenda getur
illa sett sig inn i mikilvaeg samfélagsmal. Munu peir pjodfélagshdpar byggja afstodu sina 4
auglysingaskiltum eda 4 ordraedu peirra sem haest hafa? Gjarnan er pad svo ad haest bylur
i tomri tunnu, pvi sjonarmid peirra sem byggja a traustum og faglegum grunni eru oft
fléknari en hinna og na pvi sidur til peirra sem litid skilja. Hér ma vitna i ord Wittgensteins
heimspekings fra arinu 1935 ,,the limits of my language mean the limits of my world”, p.e.
pekking min og skilningur @ heiminum markast af faerni minni i tungumalinu. Ordafordinn
situr par i 6ndvegi pvi pekkingu og hugsun er midlad med ordum. Vid purfum fjolbreytileg
og flokin ord fyrir innihaldsrika og flokna hugsun. Ordafordinn er einmitt sa pattur sem
hefur sterkustu tengslin vid lesskilning og litill ordafordi er meginastaeda pess ad nem-
endur na ekki lagmarksvidmidum i lesskilningshluta PISA.

Allt frd unga aldri eflist ordafordi barna i mallegum samskiptum innan fj6lskyldu og i
leikskdla, pvi rikulegri sem malnotkunin er, peim mun meiri verdur ordafordinn. Orda-
fordinn er sidan drifkraftur framfara i lesskilningi yfir grunnskdlaarin. Af pvi ma sja ad
ef ekki er unnid a skilvirkan og 6flugan hatt med tungumalid i leik- og grunnskdlastarfi
mun frumskdgarlégmalid rada rikjum. Nemendur med gdédan ordaforda, mal- og sidan
lesskilning hafa meiri dnaegju af lestri, pau lesa meira og efla pvi ordaforda sinn og les-
skilning stodugt. Nidurstodur islenskra rannsékna syna lika ad munur 4 ordaforda og les-
skilningi nemenda eykst med hverju grunnskdélaari. Til ad koma i veg fyrir pa neikvaedu
préun er grundvallaratridi ad 6ll born njoti maleflandi leik- og grunnskdlastarfs med
markvissri aherslu a aukningu ordaforda peirra baedi til skilnings og tjaningar. Namsefni
grunnskdlans parf ad innihalda valinn namsordaforda (fra peim algengustu til hinna sjald-
geefari) og ordin parf ad endurtaka i textum og margvislegum verkefnum, samraedum og
ritunarverkefnum.

Margir nemendur hérlendis sem na ekki lagmarksvidmidum i lesskilningshluta PISA
eiga i basli med ad lesa ur bokstofum. pad a vid um fjordung allra 10. bekkinga hérlendis,
en god lesfimi er naudsynleg bru ad lesskilningi. Ljost er ad strax i fyrstu bekkjum grunn-
skélans parf ad veita bornum vandada og markvissa lestrarkennslu og gaeta pess ad pau
pjalfi lestur til ad lesfimi séd nad, og sidan ad henni sé vidhaldid.

pjalfun lestrar 8 mid- og unglingastigi er sérstaklega arangursrik pegar tekin eru fyrir
dhugaverd alitamal ur samfélagslegri umraedu, um bryn umfjéllunarefni sem reyna a
djupan lesskilning. Nemendur purfa ad finna og greina upplysingar af ymsum vefsidum,
af dlikum uppruna og eftir ymsa héfunda, nyta sér bakgrunnspekkingu sina til ad draga
alyktanir og takast a vid Olik sjénarmid. ba parf ad meta geedi texta og truverdugleika,
taka afstodu og rokraeda i samtdlum vid skélafélaga og einnig i ritudu mali. Rannséknir
syna einmitt ad slik vidfangsefni i skdlastarfi eru arangursrik til ad efla djapan lesskilning
nemenda, og pvi mikilvaeg leid til ad snuda vid hrakandi frammistodu nemenda hér 4 landi
i lesskilningshluta PISA.

Farszeld nemenda er vissulega folgin i pvi ad pau verdi virkir pjodfélagspegnar sem
veitt geta stjérnvoldum adhald og tekid vel igrundadar dkvardanir i kosningum. Daglegt
lif krefst lika i auknum meeli gdds lesskilnings par sem vidfangsefnin eru ordin floknari,
t.d. hafa vefsidur vida tekid vid af beinum samskiptum vid pjonustuadila. ba hefur fjolgad
ymsum valkostum sem leggja parf mat &, og ma par til deemis nefna heilbrigdismal, eigin
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heilsu, fjarmal, fjarmoégnun & hidsnadi, sparnad og medferd sparifjar. Af pessu ma sja ad
nemendur sem ekki hafa nad lesfimi, og nemendur med litinn ordaforda og lesskilning,
eiga takmarkada moguleika i nutimasamfélagi. ba er naudsynlegt ad hafa djupan lesskiln-
ing til ad na farseaelli ndmsframvindu, sem liggur til grundvallar pvi ad nemendur nai mark-
midum sinum i lifinu, proski pekkingu sina og hafileika. Tungumalid er samofid 6llum
svidum skolans og 6llum skélastigum, pvi sterk malfaerni er grunnur ad gagnryninni, sjalf-
staedri og skapandi hugsun. Af pessu ma sja ad hér er um farszeld einstaklinga og pjédar
ad reda.

pad er réttur allra nemenda ad fa kennsluhaetti sem gera peim mogulegt ad verda
oflugt namsfélk, ad geta valid dframhaldandi ndm eftir dhugasvidi og markmidum sem
bau setja sér i lifinu. Med 6flugum og djupum lesskilningi verda pau betur i stakk buin til
ad taka virkan patt i lifi, nami og starfi.

pad er & dbyrgd menntayfirvalda ad tryggja nemendum gaedakennsluhaetti og kenn-
arar purfa freedslu, studning og adstaedur svo ad 6ll born og ungmenni fai notid mal- og
leesiseflandi skélastarfs.
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Declining reading literacy hinders understanding
of social discourse: assessment of the current
situation and ways to improve

ABSTRACT

Icelandic learners have demonstrated a dramatic decline on the reading literacy assess-
ment of PISA. In 2000, Iceland was equivalent to the OECD average, whereas in 2022
Iceland was 40 points below average; this difference being equivalent to the average
progress students make over two school years (Gudmundur Bjarki borgrimsson, 2023).

The aims of this article were 1) to examine to what extent the proficiency levels of the
reading literacy part of PISA can be linked to societal discourse in Iceland; 2) to shed light
on factors that underlie deep reading comprehension; and 3) to identify opportunities
for improvement among students in Icelandic schools, based on research in Iceland and
abroad.

The proficiency levels of the reading literacy part of PISA are linked to social discus-
sions in Iceland about energy acquisition and utilization.

Halla Hrund Logad®dttir, director of the National Energy Authority, wrote an article in
the media (2024), emphasizing how important it is that the public take note of discus-
sions on energy generation and utilization to safeguard the interests of the people and
small industries.

Sigurdur Hannesson, managing director of the Federation of Icelandic Industries
(2024), stated that Halla Hrund might have initiated unnecessary conflicts over the
nation’s common goals as regards the importance of increasing green energy in Iceland.
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The Minister of Energy gave a speech in the parliament where he stated: ,Regarding
the energy shortage — due to climate goals, the world needs to increase green electricity
production sixfold, sixfold. We only need to double it.“ (Gudlaugur Pér bérdarson, 2024).

Snaebjorn Gudmundsson, a geologist and chairman of the environmental organization
Natturugrid, wrote an article in the media (2024) where he listed all the power plants
that had been launched, noting that 15 years earlier the Karahnjukar power plant was
commissioned, and since then 36 power plants had been added.

The above debate can be linked to the highest proficiency levels in the reading literacy
part of PISA. The subject is quite complex as well as the presentation of the content, i.e.
media articles, a speech in the parliament and at an annual general meeting.

In this article, reading tasks relating to the above texts are presented involving the four
highest proficiency levels (3, 4, 5 and 6), requiring learners to locate information across
all texts, represent literal meaning and integrate and generate inferences. Additionally,
there are questions comprising the two highest profiency levels (5 and 6), requiring the
learners to assess credibility, by detecting and handling the conflicts presented in the
texts, making connections with the authors” background, social role and profession.

In total 36% of the Icelandic participants on PISA 2022 reached these four highest
proficiency levels, whereas 25% reached only the basiclevel (2). Based on this level, reading
tasks are only derived from the text by Halla Hrund Logadéttir, requiring learners to
locate information, represent literal information, integrate and generate inferences.

Then there were 40% of Icelandic students who did not reach the minimum level (2),
32% of girls and 47% of boys. They struggle with texts that are only moderately long and
complex, and with texts that deal with unfamiliar topics.

Almost a decade ago, an Icelandic study revealed that the Icelandic vocabulary of
children in fourth grade, with Icelandic as a first and second language, predicted their rate
of growth in reading comprehension over the middle school years (Sigridur Olafsdéttir
et al., 2016). The findings are twofold; firstly, they demonstrate the important role that
Icelandic vocabulary plays in the development of reading comprehension and, secondly,
that school activities are not effective enough to diminish the gap between stronger and
weaker students. The PISA results do not indicate that the situation has improved.

Furthermore, the results of reading fluency tests by the Directorate of Education
(Menntamalastofnun, n.d.) show that one out of every four 10th grade students has been
below the minimum level in recent years. As regards reading instruction, emphasis on
systematic phonics instruction has waxed and waned throughout the years (Rannveig
Oddsdéttir o.fl., 2022; Résa Eggertsdottir, 2007; Skéli isaks Jonssonar, 2024; Steinunn
Torfadottir, 1996).

Improvements in learners’ reading comprehension can be achieved with code-based,
explicit reading instruction in the first and second grade (Young, 2023). Children need
rich language exposure in preschool and throughout compulsory school, emphasising
systematically selected Icelandic Tier 2 words (Audur Palsdéttir & Sigridur Olafsdéttir,
2023; Hemphill et al., 2019; Jones et al., 2019). Students have to practice reading inter-
esting texts from various websites leading to deep comprehension (LaRusso et al., 2016).
This can be accomplished through discussions, debates and writing activities.

18 TIMARIT UM UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 34(1) 2025



SIGRIDUR OLAFSDOTTIR

The driving force for change is the Icelandic educational elite, as improvements can
only be brought about if teachers are given instruction, support and facilities to implement
strong language and literacy instruction to each and every learner (Kijima and Lipscy,
2024).

Keywords: reading fluency, reading comprehension, academic vocabulary, literacy
instruction
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GILDI LISTMENNTUNAR A iSLANDI MED
HLIDSJON AF NIDURSTODUM PISA,
PRIDJI HLUTI: SKAPANDI HUGSUN

Greinin fjallar um gildi listmenntunar & slandi med hlidsjén af nidurstédum PISA
um skapandi hugsun. Markmid hennar er ad greina og draga saman helstu nidur-
stodur kdnnunarinnar um skapandi hugsun og setja paer i samhengi vid rannsoknir
a mikilvaegi listmenntunar og adstadur i islensku skdlastarfi. Jafnframt er fjallad
um nidurstodur PISA-kénnunarinnar fra 2022, par sem skélastjérnendur svorudu
spurningum um hindranir fyrir skapandi skélastarfi, med pad ad markmidi ad varpa
ljoési @ askoranir og taekifaeri innan menntakerfisins. Nidurstédur PISA syna ad i heild
var frammistada islenskra nemenda i skapandi hugsun undir medaltali OECD-rikja.
Styrkleiki islensku nemendanna er hins vegar feerni i ad koma med frumlegar hug-
myndir eda lausnir og stodu peir sig par alika vel og jafnaldrar peirra i rikjum OECD.
Annar styrkleiki islenskra nemenda er faerni i ad skrifa sogur eda vinna med sogu-
hugmyndir og par var frammistada einnig apekk medaltali OECD-rikja. Nemendur
syndu hlutfallslega talsvert betri frammistodu i pessum verkefnum en i peim sem
snerust um myndrana hénnun eda lausnaleit. Pvi ma draga pa alyktun ad i islensku
skolastarfi sé 16g0 dhersla a skapandi kennsluhzetti og ad nemendur séu hvattir til
ad nalgast lausn verkefna med frumlegum og skapandi hzetti.

Efnisord: skapandi hugsun, listir, listkennsla, skdpun, leiklist, tdnmennt

INNGANGUR

Samkvaemt Adalndmskrda grunnskdla (Mennta- og menningarmalardduneyti, 2013) er
listgreinum skipt i prjar greinar. baer eru svidslistir, (p.e. leiklist og dans), myndmennt
og tonmennt. Kennsla i list- og verkgreinum, @ ad nema um 15% af vikulegri kennslu
eda samfleytt yfir skdlaarid (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013; Rannveig Bjork
porkelsdéttir og Asa Helga Ragnarsdottir, 2016; Osterlind o.fl., 2016). b6 parf ad hafa pad i
huga ad hver einstakur skéli, eda skélastjérnendur, akvedur hvort greinarnar eru kenndar
hver fyrir sig eda sampaettar i styttri afongum med fleiri kennslustundum i stundatoflu &
akvednum timabilum eda jafnt yfir skélaarid (Rannveig Bjérk borkelsdéttir og Asa Helga

TIMARIT UM UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 34(1) 2025 21



GILDILISTMENNTUNAR A [SLANDI MED HLIDSJON AF NIDURSTODUM PISA, PRIBJI HLUTI: SKAPANDI HUGSUN

Ragnarsdéttir, 2016; Osterlind o.fl., 2016). Vidmidunarstundataflan (fra raduneytinu)
kvedur a um ad leiklist, dans, myndmennt og tdnmennt skuli kennd & hverju aldursstigi
i grunnskéla (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013). | Adalndmskrd grunnskéla
kemur fram ad hamingja og gledi liggi i pvi ad finna haefileikum nemenda farveg, og ad
peir fai ad njéta sin sem einstaklingar (Mennta- og menningarmalardduneyti, 2013).
{ nyjum ramma UNESCO um menningar- og listmenntun er 16gd ahersla 4 skdpunargafu
og gagnryna hugsun auk pess sem bent er a ad i gegnum listir sé haegt ad skapa jakveedan
skélabrag (UNESCO, 2024). ba syna rannsdknir & menntun ad nam a 21. oldinni parf ad
fela i sér vidtaeka pjalfun ungs folks sem snyr einkum ad skopunargafu, adlogunarhaefni
og aukinni samskiptahaefni einstaklingsins i heimi taeknivaedingar og gervigreindar. bessi
nalgun i menntamalum byggist & hugmyndum manna um ad valdefla ungt folk til ad gera
pad hzefara og auka sjalfstraust pess i breyttum heimi. Sképun er pattur i pessari nalgun.

i Adalndmskrd grunnskdla merkir hugtakid sképun ad gera eitthvad nytt eda 6druvisi,
glima vid vidfangsefni og finna lausn & peim. Litid er a skopun sem akvedid ferli:
,Skopun er ad uppgotva, njota, 6rva forvitni og dhuga, virkja imyndunarafl og leika
sér med moguleika. Sképun er ad sja fyrir pad dordna og framkveema pad“ (Mennta-
og menningarmalardduneyti, 2013, bls. 24). Skopunarferlid skiptir ekki sidur mali en
afrakstur verksins en pa leikur einstaklingurinn sér med moguleikana og beitir gagnryninni
hugsun.

Markmid greinarinnar er ad greina og draga saman nidurstédur PISA 2022 (Programme
for International Student Assessment) um skapandi hugsun og meta paer i ljési rannsékna
4 gildi listmenntunar og adstaedna 4 islandi. betta er i fyrsta sinn sem kénnun & skapandi
hugsun er gerd i PISA. | pvi samhengi verdur fjallad um eftirfarandi fjéra paetti:

Frammistodu islenskra nemenda i skapandi hugsun i alpjédlegum samanburdi
Ahrif félags- og efnahagslegrar st6du a skapandi hugsun

Vidhorf islenskra nemenda til skdpunar og skdpunargafu

patttoku islenskra nemenda i listgreinum i samanburdi vid OECD-rikin

Nidurstédur eru greindar ut fra heildarskori islensku nemendanna i skapandi verkefnum
og samanburdi vid medaltal annarra OECD-landa. Sérstok dhersla er 16gd @ ad skoda styrk-
leika og veikleika islenskra nemenda i mismunandi pattum skapandi hugsunar, svo sem
hafni til ad bua til nyjar hugmyndir, leysa vandamal 4 nystarlegan hatt og nota skapandi
ferli til ad tja hugmyndir sinar. Pessi samanburdur er byggdur a tolfraedilegum greiningum
sem syna baedi hlutfallslegan drangur og moguleg fravik islenskra nemenda i alpjédlegu
samhengi. Einnig eru skodud svor skolastjornenda i PISA fra 2023 um pa pezetti sem peir
telja ad hindri skapandi skélastarf.

MIKILVAGI LISTGREINA | SKOLASTARFI

Freedilegur bakgrunnur greinarinnar tengist listkennslu og mikilveegi hennar i skdla-
samfélaginu. Hlutverk listarinnar er margslungid og dyrmaett og getur studlad ad vard-
veislu og skopun minninga, eflt yfirfeerslu pekkingar og styrkt baedi harda og mykri faerni
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einstaklinga (OECD, 2024a). Med pvi ad sampeetta listir vid menntakerfid er lagdur
grunnur ad skapandi og gagnryninni hugsun, sem er dmetanleg haefni i ndtimasamfélagi
pbar sem flaekjustig og hradi prounar eykst stédugt. Pannig geta listir verid kjarninn i
alhlida menntun og uppspretta nyrra leida til ad takast 4 vid askoranir samtimans (Rann-
veig Bjork borkelsdéttir, 2016). | ramma UNESCO (2024) um menningar- og listmenntun
kemur fram ad menning og listir geta staekkad og vidhaldid ndmssamfélogum. Enn fremur
getur nam i gegnum listir studlad ad margpeettri faernipréun, par 8 medal vitraenni, félags-
legri, tilfinningalegri og hegdunartengdri haefni. Nam i gegnum listir getur eflt heildreent
nam og naemni fyrir natturulegu umhverfi, auk pess ad studla ad pvermenningarlegum
samraedum, samvinnu og skilningi, sem eru mikilvaegir peettir pegar takast parf 4 vid
alpjodlegar askoranir og umbreytingarferli 4 sjalfbaeran hatt. bess vegna er menningar- og
listmenntun naudsynleg fyrir alhlida namsferli sem er lagad ad kréfum heimsins i dag og i
framti@inni (UNESCO, 2024). Listir i sinni bestu mynd dypka og skerpa skilning okkar a pvi
hvad pad er ad lifa. Listir skipta mali ,vegna pess ad — pegar best laetur — pjona paer dypri
mannlegri hvot til ad skilja, samsamast og hefjast yfir; listir pjona rétgréinni I16ngun til ad
lifa fyllra og fjolbreyttara lifi“ (Abbs, 2003, bls. 67).

Ari& 2009 lauk préfessor Anne Bamford vidamikilli rannsékn & geedum listmenntunar &
fslandi. Matid snerist fyrst og fremst um ad leita svara vid eftirfarandi spurningum: Hvad
er verid ad gera i listmenntun og hvernig er pad gert? Hver eru gaedi listmenntunar a
fslandi? Hvada taekifeerum og dskorunum stondum vid frammi fyrir & pessu svidi? Helsta
nidurstada hennar var ad listmenntun 4 islandi veeri 4 hau stigi i alpj6dlegum samanburdi.
Beindist menntunin fyrst og fremst ad pvi ad byggja upp faerni og pekkingu a fjélbreyttum
listformum, einkum & svidi sjonlista, ténlistar, hdnnunar og smida. b4 taldi hun ad gera
2tti greinarmun a pvi sem annars vegar ma kalla beina listmenntun (t.d. kennslu i skap-
andi listum, tdnlist og leiklist) og hins vegar menntun med listraenu ivafi, pegar listir eru
til deemis nyttar med pverfaglegum haetti i ndmskranni til ad 6rva ndm i 66rum greinum
(Bamford, 2011). Samkvaemt Bamford er avinningur af listgreinum i nami mikill; paer
bjalfa nemendur ad sjalfségdu i list og skdpun en bjéda jafnframt upp 4 adra nalgun a
nam og fravik fra hinu hefdbundna béknami. Nemendur verda pannig virkir patttakendur
i eigin nami og pad Orvar dhuga og sjalfsalit peirra eykst (Bamford, 2011).

Susanne Keuchel (2016, bls. 39) hefur sett fram yfirlit um menntun alista- og menningar-
svidi sem gefur visbendingu um hvernig listir geti menntad félk. Nidurstédur rannséknar
hennar eru byggdar a svorum sérfraedinga i sextan I6ndum og i fimm heimsalfum sem
gefa til kynna mismunandi vidhorfsbreytur pegar skilgreina skal listmenntun. HUn bendir
4 a0 pad sé breytilegt eftir pjddum hvernig menning og listmenntun sé skilgreind og ad
vidhorfsbreytur vegi par pungt. Hun er einnig peirrar skodunar ad til ad skilja menntun
med og i gegnum listir, sem kjarna alls nams, purfi mismunandi stig samverkandi list-
reenna ahrifa (listreennar skynjunar). Keuchel beinir kastljésinu ad mikilveegi menntunar i
listum, gegnum listir og um listir. Allt snyst petta um ad lzera list, ad leera i gegnum listina
eda laera um listina. Skoda zetti list sem midpunkt pekkingaroflunar. bvi ettu kennarar ad
einbeita sér ad pvi ad leera um listir og auka fagpekkingu sina innan listreenna freedasvida
(Keuchel, 2016).

Gert Biesta (2018) telur ad list sé ekki adeins konnun & pvi hvad pad pydir ad vera i
samradum vid ,heiminn“ eda i samradum vid ,hina“. Hann telur ad list geri éskir okkar
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synilegar, gefi peim skyrt form. Med pvi ad skoda og takast 4 vid pzer hindranir sem vid
stondum frammi fyrir erum vid um leid ad kanna okkar eigin dskir, endurskoda pzer og
umbreyta peim. bannig er listmenntun érjufanlegur pattur i félagslegri og menningarlegri
skynjun hvers lands (Rannveig Bjork porkelsdottir, 2018). Nam i listgreinum tengist oft
nami innan vidkomandi fags en pad er einmitt pegar hugtok verda éljosari og byrja ad
blandast saman ad dhugavert innsaei birtist. Listir geta pannig audgad skilning okkar 4
heiminum, bodid birginn rikjandi hugmyndafraedi, vikkad sjéndeildarhring okkar, vakid
dhuga okkar og anaegju og beint athyglinni ad mannlegum eiginleikum okkar (Fleming,
2012). | gegnum listndm &dlast nemendur dkvedna faerni sem faest sidur i tengslum vid
adrar greinar. bannig getur t.d. tonlist haft jakvaed ahrif 3 ndamsgetu nemenda og sam-
skiptafaerni sem gagnast einnig innan annarra ndmsgreina (Shafer og Blakeslee, 2000).
Helga Rut Gudmundsdéttir (2010), préfessor i ténlistarkennslu vid Haskdla islands, telur
ad ung born lzeri félagsleg samskipti i gegnum tonlist, jafnvel adur en pau na ad tja sig
med ordum. Hun telur ad tonlist sé manninum edlislaeg og hafi gegnt lykilhlutverki i
préun mannsins sem tegundar I6ngu 4dur en tungumalid vard til. Eins telur Helga Rut ad
i gegnum listir proi nemendur hefileika sina og getu til ad meta gjordir sinar og umhverfi
a gagnryninn hatt. Pannig koma fram ny sjénarhorn a hugmyndir pegar unnié er med paer
i gegnum listir (Helga Rut Gudmundsdattir, 2023). Leiklist { adalndmskra a t.d. ad stydja
nemendur i ad tja, méta og midla hugmyndum sinum og tilfinningum par sem dhersla er
16gd & neemi skynjunar, medal annars a hid fagurfraedilega, urvinnslu tilfinninga, eflingu
imyndunarafls og haefni til tjdningar og samskipta (Rannveig Bjork borkelsdoéttir, 2016).
Ad auki reynir leiklistin & samvinnu, samskipti, skdpun, tungumal, tjaningu, gagnryna
hugsun og likams- og raddbeitingu. Leiklist er pannig i edli sinu sampaett listform par
sem allar listgreinar koma saman (Mennta- og menningarmalardduneyti, 2013). b4 gefa
rannséknir til kynna ad born sem hafa tekid patt i leiklist ndi betri namsarangri og fai
haerri préfeinkunnir en pau sem hafa farid 4 mis vid leiklist (Barry, 2010).

Rannsoknir hafa synt fram 4 ad listnam geti studlad ad skapandi hugsun og eflt
imyndunarafl (Barry, 2010; Luftig, 2000; Stephenson og Dobson, 2020). | gegnum hug-
myndafraedi listgreina verdur til ny pekking, reynsla og skilningur a pvi samfélagi sem félk
byr i (Goodwin og Deady, 2012; Jeffers, 2015; Jona Gudrun Jonsddttir og Rannveig Bjork
Porkelsdottir, 2024). Listnam eykur einnig vellidan (Thomson, 2024), nokkud sem nem-
endur visa oft til sem ,afslappandi“ (Thomson og Hall, 2021) auk pess sem listkennsla
getur dregid Ur erfidri hegdun (Thomson, 2024) og studlad ad einbeitingu og ,fledi”
(Csikszentmihalyi, 1998) og peirri anaegju sem fylgir pvi ad nd arangri i metnadarfullum
og krefjandi verkefnum (Thomson, 2024). bannig geta listgreinarnar aukid skilning félks a
heiminum, breytt rikjandi hugmyndafraedi (Fleming, 2012) og verid umbreytandi 4 marga
vegu par sem efnividurinn er i stodugri proun (Amabile og Pratt, 2016; Green o.fl., 2018;
Neelands, 2015; Rannveig Bjork borkelsdéttir, 2018).
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SKILGREINING PISA 2022 A SKAPANDI HUGSUN

[ PISA er skapandi hugsun skilgreind sem haefni til ad taka virkan pétt i skdpun, mati og
endurbotum & hugmyndum sem geta leitt til frumlegra og arangursrikra lausna, framfara
i pekkingu og ahrifarikrar tjaningar imyndunarafls. Sképunargafan hefur mismunandi
birtingarmyndir en fraedimenn telja ad allir geti verid skapandi. beir hafa skipt skdpunar-
gafu i tvo flokka: stéru Skdpunargafuna (e. big C) og litlu skdpunargafuna (e. little c)
(Csikszentmihalyi, 2013; Simonton, 2013). Munurinn er sa a0 stéra S stendur fyrir framur-
skarandi skapandi verk, svo sem afrek frumkvédla, par sem skdpunin hefur ahrif & heims-
byggdina alla en undir litla s falla hversdagsleg verk, sitthvad sem félk gerir fyrir sjalft sig
eda leysir dagsdaglega (OECD, 2024a). | PISA er einblint & pa hugraenu ferla sem parf til
ad taka patt i skapandi starfi og eru i takt vid hugmyndina um litlu skopunargafuna, litla s
(e. little c), med 6drum ordum, sveigjanlega getu sem haegt er ad préa med afingum og
stadfesta med traverdugum heetti i dagsins 6nn (OECD, 2024a).

bratt fyrir mikilvaegi prounar i skapandi faerni er ekki haegt ad lita @ hana sem sjalfsagt
ferli. Reyndar syndi kénnun OECD fra arinu 2023 3 félagslegri og tilfinningalegri feerni
ad 15 dra gdmul born hafa tilhneigingu til ad finnast pau vera minna skapandi en 10 ara
gomul born. bad er athyglisvert ad i OECD-I6ndum telja um sjo af hverjum 10 nemendum
ad skopunargledi sé ekki eingdngu haegt ad virkja i gegnum listir og 8 af hverjum 10 telja
ad haegt sé ad vera skapandi i naestum hvada fagi sem er (OECD, 2024b). Eftir pvi sem staf-
reenni vaedingu og gervigreind fleygir fram eykst porfin fyrir nyskdpun, skdpunargafu og
gagnryna hugsun pegar midad er vid hefdbundna faerni, sem getur hneigst til sjalfvirkni.
Samt snyst skapandi hugsun ekki adeins um ad vera samkeppnishaefur & vinnumarkadi.
Han hvetur til pess ad laera eitthvad nytt, dypkar nam, virkjar vitsmunalega faerni @ haesta
stigi og orvar tilfinningaproska, seiglu og vellidan.

Mat a skapandi hugsun i PISA 2022

Skapandi hugsun var valkvaedur hluti af PISA-kdnnuninni arid 2022 og tok 61 riki patt, par
af 28 af 38 rikjum OECD. Af Nordurléndunum téku island, Finnland og Danmérk pétt i
kénnuninni & skapandi hugsun. Noregur tok ekki patt i pessum hluta, en lagdi spurningar
fyrir sina nemendur um patttoku i listgreinum sem fjallad verdur um sidar i greininni.
Nemendur i 10. bekk (langflest & 16. ari pegar profid fér fram, og sum ordin 16 ara) fengu
eina klukkustund til ad leysa fjolmorg verkefni. Markmidid var ad meta skapandi hugsun
af pvi tagi sem allir einstaklingar bua yfir og nota i daglegu lifi (litla s). Ekki var verid ad
meta listreena hzefileika nemenda, heldur eingdngu hversu audvelt peir eigi med ad hugsa
a skapandi og sveigjanlegan hatt pegar peir setja fram hugmyndir og hvernig peir na ad
tja paer. Kbnnunin samanstdd af 32 verkefnum sem atlad var ad meta frumleika og hug-
myndaaudgi nemenda, en lika faerni peirra i ad meta og baeta hugmyndir. brjar tegundir
verkefna voru lagdar fyrir og metnar Ut fra eftirfarandi matsvidmidum 1) Setja nemendur
fram frumlegar hugmyndir/lausn (e. generate creative ideas/solutions)? 2) Setja nem-
endur fram élikar hugmyndir (e. generate diverse ideas)? 3) Geta nemendur lagt mat 4 og
beett fyrirliggjandi hugmyndir (e. evaluate and improve ideas)? sja mynd 1 (OECD, 2024a).
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Mynd 1

Likan um mat & skapandi hugsun (OECD, 2024a), pyding Rannveig Bjork borkelsdottir
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Nidurstddur voru sidan settar fram i ferns konar samhengi, b.e.: skrifleg tigning, ad midla
hugmyndum og imyndunaraflii gegnum ritad mal; myndrzen tjidning, ad koma hugmyndum
og imyndunarafli til skila i gegnum fjolbreytta midla (t.d. hanna veggspjold); samfélagsleg
lausnaleit, ad skilja mismunandi sjénarhorn, koma til méts vid parfir annarra og finna
nystarlegar og hagnytar lausnir fyrir hlutadeigandi adila; og visindaleg lausnaleit, ad koma
med nyjar hugmyndir, hanna tilraunir til ad rannsaka tilgatur og préa nyjar adferdir eda
uppfinningar til ad leysa vandamal.

Mat & skapandi hugsun krefst pess ad nemendur geti lesid og skilid visbendingar tengdar
vidfangsefninu og i flestum tilvikum gefid skriflegt svar. bad krefst baedi lesskilnings og
ritfeerni. Hins vegar er skapandi hugsunarproéfid verulega frabrugdid hefdbundnum PISA-
verkefnum ad pvi leyti ad nemendur verda ad beita hugmyndaflugi til ad koma med nyjar
hugmyndir, frekar en ad finna svor med pvi ad nota rokhugsunarferli; peir verda ad koma
med frumlegar hugmyndir eda lausnir og pad getur kallad @ margar dlikar hugmyndir. Eins
verda nemendur ad geta lagt mat @ og baett fyrirliggjandi hugmyndir, endurbaett hug-
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mynd sem proéfid setur fram og valid paer bestu fremur en ad velja fyrir fram skilgreind
svor af fjdlvalslista.

Verkefni i PISA, skapandi hugsun

Hér er lyst verkefnunum i PISA 2022 sem reyndu & skapandi hugsun. Verkefnunum var
®tlad ad meta hversu audvelt nemendur settu med ad hugsa a skapandi og sveigjanlegan
hatt pegar peir settu fram hugmyndir og tjddu peer. Verkefnunum var lika ztlad ad meta
frumleika og hugmyndaaudgi nemenda og faerni peirra i ad meta og baeta hugmyndir. Ekki
var gert rad fyrir einu réttu svari, heldur attu nemendur ad koma med hugmyndir eda
finna mismunandi adferdir til ad takast 4 vié dskorun eda meta og baeta hugmyndir. Hér
a eftir koma nokkur deemi um verkefni sem nemendur purftu ad svara og snerta skriflega
tjaningu, myndraena tjaningu, samfélagslega lausnaleit og visindalega lausnaleit.

Daemi um verkefni sem reyna a skriflega tjdningu (mynd 2): i verkefninu var kannad
hvort nemendur geetu sett fram margar dlikar hugmyndir. beir fengu mynd af bdokarkapu
og attu ad koma med prja mismunandi titla @ hana og hafa pa eins dlika og peir geetu.

Mynd 2

Nemendur purfa ad koma med frumlega hugmynd eda lausn a tilteknu verkefni i formi
texta- eda séguhugmyndar (OECD, 2024a)
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Annad demi um verkefni sem lagt var fyrir til ad kanna skriflega tjdningu var ad nem-
endur attu ad koma med frumlega hugmynd ad ségu Ut fra békarkapu sem bar titillinn
2983. beir attu eingdngu ad koma med hugmyndir ad ségunni en ekki skrifa hana alla.
i pridja deeminu um skriflega tjdningu voru nemendur bednir ad skrifa framhaldsségu ut
fra fyrir fram gefinni sogu og atti sagan ad vera frumleg. Hér reyndi @ ad nemendur geetu
lagt mat & og baett fyrirliggjandi hugmyndir. | pessum verkefnum reyndi & sképunargafu
nemenda og hversu fljétir peir vaeru ad koma hugmyndum sinum a blad. Radlagt var ad
eyda ekki meira en fimm mindtum i ad skrifa hugmyndina ad sdgunni og hafa hana ekki
lengri en atta linur (OECD, 2024a).

Daemi um verkefni sem reyndi & myndraena tjdningu : i pvi verkefni voru nemendur
bednir ad koma hugmyndum og imyndunarafli & framfaeri i gegnum fjélbreytta midla um
Lif i Utgeimnum par sem peir notudu myndrzaena tjaningu. Nemendur attu ad nota teikni-
tdl til ad bua til frumlegt veggspjald sem endurspegladi Lif i utgeimnum og lysa hénnun
sinni i einni setningu. Hér reyndi @ skdpunargafu nemendanna, ad koma med frumlega
hugmynd eda lausn. Eins reyndi 4 hversu fljotir peir veeru ad hugsa og koma hugmyndum
sinum i framkvaemd. Mzaelt var med ad eyda ekki meira en sjé mindtum i pessa vinnu.

Mynd 3 synir verkefni par sem nemendur voru bednir ad bua til skapandi lausn med
pvi ad meta og koma fram med hugmyndir ad lausn & samfélagslegu vidfangsefni.

Mynd 3

Samnyting bila — Koma med élikar hugmyndir (OECD, 2024a)
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Skrifadu svar pitt i reitinn hér fyrir nedan.

bu ert i starfshop sem leitar skapandi lausna a viéfangsefnum
sem samfélog vidsvegar um heim standa frammi fyrir.

Til ad hvetja folk til ad samnyta bila (ferdast saman i sama bil)
og draga pannig ur loftmengun og fiolda dkutaekja @ vegunum,
veita sum 16nd afslatt af eldsneyti og veggjoldum fyrir ba sem
samnyta bila. Stingdu upp a frumlegri leid til ad endurbeeta
og vikka Ut framtakié sem hvetur til samnytingar bila.

Lystu pessari endurbaettu hugmynd i reithum hér fyrir nedan.

Endurbaett hugmynd
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Hér attu nemendur ad koma med frumlega tillogu sem hvetti til samnytingar bila. Hér
voru ekki gefin nein timamork og heldur ekki linufjoldi. Nemendur attu samt sem adur
ad koma med endurbaetta hugmynd pannig ad gert var rad fyrir ad til vaeri frumhugmynd
sem peir i raun pyrftu ad semja lika.

i verkefni um visindalega lausnaleit voru nemendur bednir ad koma med tvaer élikar
hugmyndir (e. generate diverse ideas) og setja paer fram i formi visindalegrar lausnaleitar.
peir skyldu setja fram hugmyndir sem geetu Utskyrt tilgatu sem rannséknarhdépur hefdi
lagt fram. Hugmyndirnar attu ad vera visindalega gildar, sem pyddi ad nemendur purftu
ad vita hvad préfanlegar visindalegar adferdir eru. Hér reyndi a skopunargadfu nemend-
anna, ad koma med frumlega hugmynd eda lausn. Eins reyndi & hversu fljotir peir veeru
ad hugsa og koma hugmyndum sinum i framkvaemd par sem maelt var med pvi ad verja
ekki meira en fimm mindtum i petta verkefni.

NIDURSTODUR PISA 2022; SKAPANDI HUGSUN

Eins og fram hefur komid er markmid greinarinnar ad greina og draga saman helstu nidur-
stodur um skapandi hugsun og setja paer i samhengi vid rannsoknir a mikilvaegi listmennt-
unar og adstaedur i islensku skolastarfi. Fjallad verdur um fjéra peetti og eru nidurstodur
kynntar og reeddar at fra peim.

beir eru:

e Frammistada islenskra nemenda i skapandi hugsun i alpjédlegum samanburdi

o Ahrif félags- og efnahagslegrar st6du & skapandi hugsun

e Vidhorf islenskra nemenda til skopunar og skdpunargafu

e patttaka islenskra nemenda i listgreinum i samanburdi vid OECD-rikin

Frammistada islenskra nemenda i skapandi hugsun i samburdi
vio0 alpjodlegar nidurstédur

{ heild var frammistada islenskra nemenda (30,5 stig) undir medaltali OECD-rikja (33 stig).
Eins og adur hefur komid fram toku Danmork og Finnland patt i pessum hluta dsamt
islandi og var frammistada peirra landa betri en ad jafnadi i rikjum OECD (Danmérk med
35 stig og Finnland med 36 stig). begar grunnhaefni er metin skilgreinir OECD prep 2 &
Ollum svidum sem grunnhaefni, sem pydir ad nemendur sem hljéta ad lagmarki stig a
brepi 2 teljast bua yfir grunn- eda lagmarkshafni & vidkomandi svidi. ba pykja peir nem-
endur sem skora & prepi 5 eda haerra (625 stig eda haerra) syna afburdahaefni 4 pvi svidi.
A islandi teljast 72% nemenda bua yfir grunnhaefni PISA i skapandi hugsun, en ad medal-
tali var hlutfallid 78% i OECD-rikjunum. Hlutfall nemenda sem teljast hafa afburdahaefni
var 21% & islandi en medaltal OECD-rikja var 27%. islenskir nemendur stédu sig betur i til-
teknum tegundum verkefna og voru par a svipudum stad og nemendur OECD ad jafnadi,
nanar tiltekid par sem unnid var med ségu- eda textahugmyndir, en nddu sidur arangri i
verkefnum um myndraena tjaningu eda lausnaleit. P4 syndu nemendur & islandi nokkud
gbdda faerni i ad koma med frumlegar hugmyndir eda lausnir og stédu sig par alika vel
og jafnaldrar peirra i rikjum OECD gerdu ad jafnadi. bessi verkefni voru peim talsvert
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audveldari en verkefni par sem peir purftu ad koma med mismunandi hugmyndir eda
meta og beaeta fyrirliggjandi hugmyndir. Annar styrkleiki islenskra nemenda samkvaemt
pessu mati & PISA er feerni i ad skrifa ségur eda vinna med séguhugmyndir, en par var
frammistada einnig dpekk medaltali OECD-rikja. Nemendur syndu hlutfallslega talsvert
betri frammistédu i pessum verkefnum en i peim sem snerust um myndraena honnun eda
lausnaleit. Eins kemur fram ad regluleg patttaka a.m.k. einu sinni i viku i listgreinum eins
og myndmennt, leiklist og skapandi skrifum tengist betri frammistodu i skapandi hugsun.

Pegar skapandi hugsun er skodud eftir kyni stédu stulkur & {slandi sig ad jafnadi tals-
vert betur en drengir (mynd 4) og teljast 79% peirra hafa grunnhafni og 27% afburda-
haefni, sem er nalaegt, en pd undir, medaltali stulkna i OECD-rikjum (82% hafa grunnhaefni
og 31% hafa afburdahaefni). Munurinn er meiri medal drengja par sem 65% hafa grunn-
hzafni og teeplega 16% afburdahafni en samsvarandi hlutfoll i rikjum OECD eru 75% med
grunnhaefni og 23% med afburdahaefni ad jafnadi.

Mynd 4

Frammistada eftir kyni (OECD, 2024a)
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Kynjamunur er stulkum i hag i langflestum |I6ndum en er mestur hér og i Finnlandi. Nidur-
stodur PISA um kynjamun i skapandi hugsun — sem syna ad stulkur standa sig betur en
drengir i akvednum tegundum skapandi verkefna — benda til pess ad porf sé a ad takast a
vid erfidleika drengja a pessu svidi; kannski ad hluta til med pvi ad baeta vidhorf peirra til
sképunargafu og auka patttdku peirra i skapandi ndmi og verkefnum til ad leysa vandamal.
Nidurstédurnar syna einnig ad auk pess ad standa sig betur en drengir i skapandi hugsun
a PISA-préfinu sogdust stulkur frekar hafa sterka tru a edli sképunargafu sinnar og hafa
jakveedari vidhorf til faerni sem tengist skapandi hugsun (OECD, 2024a).
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Anrif félags- og efnahagslegrar st6du a skapandi hugsun

i OECD-rikjum og a Islandi

Nemendur med sterkari félags- og efnahagslega st6du stddu sig betur i skapandi hugsun,
pbar sem peir skorudu ad medaltali um 9,5 stigum haerra en jafnaldrar peirra sem buda vid
lakari adsteedur i patttokulondunum. Hér er att vid mun 8 nemendum i haesta fjordungi a
moti laegsta fjordungi @ meaelikvardanum a félags- og efnahagslegri stodu. Eins og a 6rum
svidum PISA-préfa skorudu nemendur med innflytjendabakgrunn laegra i skapandi hugsun
en jafnaldrar peirra sem ekki eru innflytjendur. Pennan frammist6dumun ma ad miklu
leyti rekja til félags- og efnahagslegs bakgrunns og tungumaladrdugleika sem innflytj-
endur standa frammi fyrir i mérgum I6ndum. begar tekid er tillit til pessara patta minnkar
bilid verulega. bad er athyglisvert ad nemendur med sterkari félags- og efnahagslegan
bakgrunn eru liklegir til ad njéta betra adgengis ad geedamenntun i OECD-rikjum ad
jafnadi. bessi studningur veitir forskot pannig ad nemendur Ur pessum hépum na betri
arangri i nami en nemendur Ur fjolskyldum med laegri menntunarstodu sem oft koma
ur erfidum adstaedum sem geta stafad af langvarandi atvinnuleysi, laglaunastérfum og
fateekt (OECD, 2024a). A islandi nadu um 11% nemenda med innflytjendabakgrunn
i haesta fjordung frammistodu i skapandi hugsun. bessa nemendur ma telja til seigra
skapandi hugsuda par sem peir hafa synt framurskarandi arangur i samanburdi vid jafn-
aldra sina innanlands, pratt fyrir félags- og efnahaglega stédu. Til samanburdar nadu ad
medaltali 13% nemenda med sambzerilegan félags- og efnahagslegan bakgrunn i OECD-
[6ndunum i haesta fjérdung arangurs i skapandi hugsun innan sinna landa eda hagkerfa.
Afslandi er aftur & méti litill munur & drangri eftir skélum midad vid pad sem sést i flestum
6drum I6ndum.

Viohorf islensku nemendanna til skopunar og skopunargafu

Svor islenskra nemenda vid spurningalistum PISA gefa til kynna ad peir hafi jakvaed vid-
horf til skdpunar og skdpunargafu og eru peir par yfir medaltali OECD-rikja. beir toldu ad
beir fengju ad jafnadi fleiri teekifeeri til skopunar i élikum greinum og tradu pvi frekar ad
skopunargafu veeri haegt ad pjalfa og efla. Um 70% nemenda telja sig fa taekifeeri til ad
vera skapandi i kennslustundum og 75% segjast fa hvatningu til ad vera skapandi i timum.
Slik upplifun var algengari hér en ad jafnadi i OECD-rikjum (63% toldu sig fa teekifeeri til
ad vera skapandi i kennslustundum og 64% sogdust fa hvatningu til ad vera skapandi).
islensku nemendurnir hofdu enn fremur sterka tri 4 eigin getu til skdpunar og til ad leysa
verkefni med skapandi hzetti. beir eru einnig liklegri til ad upplifa mikid svigram fyrir skap-
andi vinnu en nemendur OECD-rikja ad jafnadi. A0 medaltali var 71% 15 ara nemenda i
OECD-I6ndum 6sammala eda mjog 6sammala pvi ad skopunargledi gaeti adeins komid
fram pegar unnid veeri i listskopun og 83% islenskra nemenda sogdust telja ad haegt veeri
ad vera skapandi i naestum hvada grein sem er. betta hlutfall er sambeerilegt vid medaltal
OECD-landa, par sem 82% nemenda deila pessari skodun. Nemendur hafa tilhneigingu til
ad trua pvi ad peir séu haefari til ad beita skapandi hugsun pegar peir eru bednir ad leysa
flokin vandamal sem eiga sér stod i raunveruleikanum en pegar peir vinna ad verkefnum
i skdlanum. Athyglisvert er ad 4 islandi gera 60% 15 &ra nemenda rad fyrir pvi ad ljika ad
minnsta kosti haskélanami (ISCED, International Standard Classification of Education, stig
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5 eda heerra), en medaltal OECD-landa er 70%. ba buast 10% islenskra nemenda vid ad
starfa i skapandi og menningarlegum greinum pegar peir verda pritugir 8 medan einungis
4% beirra segjast eiga foreldri sem vinnur i slikum greinum.

Patttaka islenskra nemenda i listgreinum i samanburdi vid OECD-rikin

Hér verdur greint fra nidurstédum vardandi patttoku nemenda i listgreinum. islenskir
nemendur skera sig verulega Ur pegar kemur ad adgengi ad almennu listnami, par sem
um 90% peirra segjast geta stundad listnam (myndlist og ténlist) einu sinni i viku eda oftar
i skdlanum, samanborid vid 24% ad medaltali hja OECD-rikjum. Ad sama skapi segjast
44% islenskra nemenda geta lagt stund & leiklist einu sinni i viku eda oftar, 8 medan hlut-
fall hja OECD-rikjum er einungis 11%.

Hlutfall islenskra nemenda sem segjast leggja stund @ myndmennt i skélanum einu
sinni til tvisvar i viku eda oftar er 24 litid eitt laegra en medaltal nemenda OECD-rikja sem
er 27%.

Mynd 5
bdtttaka i myndmennt (OECD, 2024a)
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Nemendur sem aldrei eda ndnast aldrei taka patt i myndmennt eru ad medaltali 45% a
islandi sem er & pari vid medaltal OECD. Hins vegar er athyglisvert ad 8% nemenda 4 islandi
segja ad myndmennt sé ekki i bodi i sinum skéla pratt fyrir ad viomidunarstundataflan (fra
raduneytinu) kvedi 8 um ad myndmennt skuli kennd & 6llum aldursstigum i grunnskéla
(Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013). begar litid er til Nordurlandanna segjast
9,5% nemenda i Danmorku fa myndmenntakennslu einu sinni i viku eda oftar, en hlut-
fallid er 32,6% i Noregi og 32% i Finnlandi. Nordurléndin eru ad jafnadi 4 pari vid medaltal
OECD pegar kemur ad pvi ad nemendur fai ekki kennslu i myndmennt.  Danmérku segjast
um 50% nemenda aldrei eda ndnast aldrei taka patt i myndmennt en samsvarandi hlutfoll
eru 35% i Noregi og 46% i Finnlandi.

patttaka nemenda i ténmennt 4 islandi, einu sinni til tvisvar i viku eda oftar, er 19%, sem
er litid eitt minna en medal nemenda OECD-rikja ad jafnadi (22%).
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Mynd 6

bdtttaka i tonmennt (OECD, 2024a).
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beir nemendur sem aldrei eda nanast aldrei taka patt i tdnmennt eru ad medaltali 56%
4 [slandi, sem er & pari vid medaltal OECD. Hins vegar er athyglisvert ad 12% nemenda &
islandi segja ad tdnmennt sé ekki i bodi i sinum skéla pratt fyrir ad vidmidunarstundataflan
(fra raduneytinu) kvedi @ um ad tonmennt skuli kennd a 6llum aldursstigum i grunn-
skéla (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013). | Danmérku segjast 9,5% nemenda
fa kennslu i tdnmennt einu sinni i viku eda oftar, en samsvarandi hlutfall er teeplega 25%
i Noregi og 22% i Finnlandi. Jafnframt kemur fram ad 56% nemenda i Danmoérku fa ekki
tekifeeri til ad taka patt i tonmennt, en petta hlutfall er um 40% i Noregi og teeplega 57%
i Finnlandi.

Hlutfall islenskra nemenda sem segjast leggja stund 4 leiklist einu sinni til tvisvar i viku
eda oftar er 16% og er pad litid eitt algengara 4 islandi en i 6rum OECD-rikjum, par sem
medaltalid er 11%, og toluvert algengara en & hinum Nordurlondunum.

Mynd 7

bdtttaka i leiklist (OECD, 2024a)
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i Danmorku segjast 6,2% nemenda fa kennslu i leiklist einu sinni { viku eda oftar en sam-
svarandi hlutfall er teeplega 10% i Noregi og 9,3% i Finnlandi. Jafnframt kemur fram ad
48% nemenda i Danmorku taka aldrei eda nanast aldrei patt i leiklist, og petta hlutfall er
haerra i Noregi og Finnlandi, par sem um 56% nemenda segjast ekki fa neina kennslu i
leiklist

bad ad island skeri sig ur er trulega til komid vegna pess ad leiklist er fag i Adalndm-
skrd grunnskéla (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013) & islandi, 6likt 68rum
OECD-I6ndum. Samkvaemt adalnamskra eiga hins vegar allar prjar listgreinarnar ad vera
kenndar ad jafnadi 7,8% af heildarstundafjolda a viku eda sampaettar i styttri aféngum
med fleiri kennslustundum i stundatoflu @ akvednum timabilum eda samfleytt yfir skéla-
arid (Rannveig Bjork borkelsdéttir og Asa Helga Ragnarsdéttir, 2016; Osterlind o.fl., 2016).

Almennt sdgdust feerri islenskir nemendur taka patt i listum/skapandi greinum utan
skéla en ad medaltali i OECD-rikjunum, en par er tonlistarstarf dberandi undantekning.
Hlutfall nemenda hér a landi sem ték patt i tonlistarstarfi utan skéla var 24% sem er med
pvi mesta medal OECD-rikja. Hins vegar er ahyggjuefni ad um 45% 15 ara islenskra nem-
enda segjast aldrei eda naestum aldrei fa kennslu i myndmennt og teep 12% segjast fa
kennslu i myndmennt einu sinni til tvisvar a ari. ba segjast 56% islenskra nemenda aldrei
eda nanast aldrei fa kennslu i tonmennt og teep 8% segjast fa kennslu i tdnmennt einu
sinni til tvisvar a ari. begar kemur ad leiklistinni er hlutfall peirra sem aldrei eda naestum
pvi aldrei fa kennslu i leiklist 53% og einungis 10% nemenda fa kennslu i leiklist einu sinni
eda tvisvar 4 ari.

Nemendur sem taka patt i myndlist, tonlist, leiklist eda skapandi ritstorfum/timum
vikulega i skdlanum skorudu adeins betur en adrir jafnaldrar peirra. bannig eru nemendur
sem standa sig vel i skapandi hugsun liklegir til ad standa sig vel i 66rum greinum, rétt
eins og nemendur sem ekki nd hdum einkunnum i steerdfraedi, lestri og natturufraedi eru
liklegir til ad fa lagar einkunnir i skapandi hugsun. Athyglisvert er pé ad islensku nem-
endurnir hafa jakvaett vidhorf til skopunar og skdpunargafu og peir telja sig fa ad jafnadi
fleiri teekifeeri en adrir til sképunar i dlikum greinum og trua pvi ad sképunargafu sé haegt
ad pjalfa og efla.

Samkvaemt nidurstodum PISA um skapandi hugsun skortir nokkud a ad islenskir nem-
endur fai kennslu i peim listgreinum sem adalnamskrain kvedur & um. Samkvaemt adal-
namskra grunnskoéla a kennsla i list- og verkgreinum ad taka um 15% af vikulegri kennslu
(Rannveig Bjork Porkelsdéttir, 2016; Osterlind o.fl., 2016). Samt segjast um 45% islenskra
nemenda sem svorudu PISA-kénnuninni aldrei, eda naestum aldrei, fa kennslu i mynd-
mennt, 56% peirra segjast aldrei, eda ndnast aldrei, fa kennslu i tdnmennt og 53% segja
sig aldrei, eda naestum pvi aldrei, fa kennslu i leiklist. Pad er nokkud ljést ad grunnskolar
4 islandi uppfylla ekki vidmidunarstundatofluna (fra raduneytinu), en hin kvedur & um
ad leiklist, dans, myndmennt og tdnmennt skuli kennd & hverju aldursstigi fra sex til 16
ara (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013). Hér er ekki verid ad meta gaedi peirrar
kennslu sem veitt er, heldur adeins pann timafjolda sem nemendur eiga rétt 8 samkvaemt
adalnamskra grunnskala.
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Hvao er pad sem hindrar skapandi skdlastarf?

Hér a eftir eru raktar nidurstodur ur spurningalista PISA frd 2023 sem skdlastjérnendur
svorudu um pa peaetti sem peir telja ad hindri skapandi skdlastarf. Pad sem mest hindrar
skapandi skdlastarf, ad mati skdlastjornenda i islenskum skélum, er yfirfull namskra sem
hindrar préun og skapandi faerni nemenda (53%) (sja mynd 8). Rétt par & eftir kemur
skortur @ mati @ skdpun (52%) og horgull & kennurum (51%) sem geta kennt skapandi
hugsun og loks skortur & videigandi adstodu eda namsefni (45%).

Mynd 8

Askoranir vid sampaettingu skapandi hugsunar i menntun (OECD, 2023), byding Rannveig
Bjork porkelsdottir
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Skortur & pélitiskum vilja eda stefnu sem beinist ad pvi ad préa skopunar-
gafu nemenda

Skolastjérar i OECD-I6ndum telja ad 90% 15 ara/16 ara nemenda ad medaltali geti pjalfad
sképunargafu og nytt sér hana i naestum hvada ndmsgrein sem er. betta er um pad bil
tvofalt meira en nemendur telja sig geta. P6 ad kennarar hjalpi til vid ad hlda ad jakvaedu
skélaumhverfi i kringum sképunargafu benda gégn PISA 2022 til pess ad pad purfi meira
en jakveeda tru starfsfélks skdlanna til ad stydja raunverulega skapandi hugsun nemenda.
AJd medaltali telja 60 til 70% nemenda i OECD-I6ndum ad kennarar meti skdpunargafu
beirra mikils, ad peir hvetji pa til ad koma med frumleg svor og ad peir fai teekifeeri til ad
koma hugmyndum sinum & framfeeri i skélanum (OECD, 2023).

UMRADA 0G LOKAORD

i pessari grein hefur patttaka islenskra nemenda i PISA 2022 og frammistada beirra i
skapandi hugsun verid skodud i samanburdi vid alpjodlegar nidurstddur. Eins hefur verid
bent 4 hvernig félags- og efnahagsleg stada nemenda hefur ahrif & skapandi hugsun.
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Fjallad var um vidhorf islensku nemendanna til skdpunar og sképunargafu og um patttéku
peirra i listgreinum. Nidurstodur syna ad frammistada islensku nemendanna var a heildina
litid undir medaltali OECD-rikja og annarra Nordurlanda. Af islenskum nemendum teljast
72% bua yfir grunnhaefni i skapandi hugsun en 21% nemenda syndi afburdahaefni & pessu
svidi. ba nddu 11% nemenda med innflytjendabakgrunn i haesta fjérdung frammistodu i
skapandi hugsun. pratt fyrir pad ad nidurstodur hafi verid undir OECD-medaltali bendir
allt til pess ad islenskir nemendur hafi jakvaed vidhorf til skdpunar og skdpunargafu. beir
hafa tru 4 eigin getu og telja sig hafa hafni til ad skapa og leysa verkefni & skapandi hatt
og segjast jafnframt fa hvatningu til ad vera skapandi i kennslustundum. Eins eru peir
liklegir til ad upplifa ad rymi sé fyrir skapandi vinnu og peir sja fleiri taekifeeri til skdpunar
en medaltal OECD og trua pvi ad haegt sé ad pjalfa og efla skdpunargafu. b6 skortir tolu-
vert 4 ad islenskir nemendur fai kennslu i peim listgreinum sem adalnamskra kvedur a
um, samkvaemt PISA. bannig segjast 45% nemenda & slandi aldrei eda nénast aldrei taka
patt i myndmennt, 56% nemenda taka aldrei eda nanast aldrei patt i tdnmennt og 53%
segjast aldrei, eda naestum pvi aldrei, fa kennslu i leiklist. Almennt s6gdust feerri islenskir
nemendur taka patt i listum/skapandi greinum utan skéla en ad medaltali i OECD-lI6ndum,
en par er tonlistarstarf aberandi undantekning. Hlutfall nemenda hér 4 landi sem tok patt
i tonlistarstarfi utan skola var 24% sem er med pvi mesta sem gerist medal OECD-rikja.
Pessar nidurstédur gefa til kynna ad adgengi ad listgreinum i skélakerfinu sé takmarkad
fyrir stéran hluta nemenda. Pad er ekki i samraemi vid Adalndmskrd grunnskdla sem segir
ad kennsla i list- og verkgreinum eigi ad nema um 15% af vikulegri kennslu eda samfleytt
yfir skdlaarid (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013).

Rannsdknir hafa synt ad efling skdpunargdfu og gagnryninnar hugsunar getur baett
nam nemenda og gert peim kleift ad 6dlast sérfraedipekkingu a tilteknu svidi — 6had pvi
hvort patttaka i slikum hugsanaferlum leidir & endanum til nyrrar pekkingar og lausna
(Shafer og Blakeslee, 2000). bessari faerni er m.a. haegt ad na i gegnum listnam. | gegnum
listgreinar eru nemendur hvattir til vinna saman i skapandi verkefnum og pad eflir baedi
samskiptafeerni, samvinnu og félaglega haefni. Listirnar geta studlad ad jadkvaedu félags-
legu umhverfi og um leid skapandi hugsun nemenda (Rannveig Bjork borkelsdéttir, 2018).
pannig koma fram ny sjonarhorn @ hugmyndir pegar unnid er med peer i gegnum listir
(Helga Rut Gudmundsdottir, 2023). Menntun i listum & ad studla ad pvi ad nemendur
00dlist haefni til ad takast a vid ofyrirséda framtid, sja ny mynstur og hugsa i lausnum
(Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013). Fyrir tilstudlan listanna geta nemendur
skapad nyja fagurfreedilega pekkingu og dypkad mannlegar langanir sinar og reynslu,
og i gegnum listgreinar lzera nemendur gagnryna hugsun. Ad auki eflir listsképun innri
anaegju og eykur lydraedisvitund. Hlutverk listgreinanna i skélasamfélaginu er marg-
slungid og dyrmeett. Listir geta studlad ad vardveistu minninga, eflt yfirfeerslu pekkingar
og styrkt baedi mjuka faerni, svo sem hafni i mannlegum samskiptum og sképunargafu
og tilfinningagreind, sem og harda feerni eins og t.d. verkkunnattu. Med pvi ad sampaetta
listir vid adrar greinar er lagdur grunnur ad skapandi og gagnryninni hugsun, sem er naud-
synleg i nitimasamfélagi par sem hradi eykst stodugt. bannig geta listir ordid kjarninn i
menntun og uppspretta nyrrar leidar til ad takast a vid askoranir samtimans, eins og lagt
er til i ramma UNESCO (2024) um menningu og listmenntun.
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THE VALUE OF ARTS EDUCATION IN ICELAND
WITH A VIEW OF THE PISA RESULTS,
PART THREE: CREATIVE THINKING

In this article, we discuss the value of arts education in Iceland in light of the PISA
results on creative thinking, aiming to analyze and summarize the survey’s main findings
on creative thinking and place them in the context of research on the importance of arts
education and the situation in Icelandic schools. The article also discusses the results of
the PISA survey from 2022, in which school administrators answered questions about
obstacles to creative schoolwork, within the education system. The PISA results show
that overall, Icelandic students’ creative thinking performance was below the average for
OECD countries. However, the strength of Icelandic students is their ability to come up
with original ideas or solutions, where they performed similarly to their peers in OECD
countries. Another strength of Icelandic students is their ability to write stories or work
with story ideas, and, in this respect, their performance also corresponded to the average
for OECD countries. Students performed significantly better in these tasks than in those
involving graphic design or problem-solving. It can, therefore, be concluded that Icelandic
schools emphasize creative teaching methods and encourage students to approach
problem-solving in an original and creative manner. Different ideas about arts and art
education are analyzed with an emphasis on drama and music, and we shed light on
different academic and professional views. Knowledge of education, in or through
the arts, involves the physical senses or the conceptual or emotional processes, thus
providing an aesthetic insight, unlike other fields of study. All children have artistic talents
and can be both givers and receivers of art; creativity, imagination, and play are key arts
elements. It is all about learning art, learning through art, or learning about art. The

TIMARIT UM UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 34(1) 2025 39


mailto:rbth@hi.is
mailto:jonag@hi.is

GILDILISTMENNTUNAR A [SLANDI MED HLIDSJON AF NIDURSTODUM PISA, PRIBJI HLUTI: SKAPANDI HUGSUN

authors argue that art should be considered the center of knowledge acquisition in
school settings. PISA, vol. lll, “Creative Thinking” states that regular participation (at
least once a week) in arts such as visual arts, drama, or creative writing is associated
with better performance in creative thinking than performing such tasks infrequently or
irregularly. It also shows that students with a higher socio-economic status performed
better in creative thinking, scoring on average 9.5 points higher than their peers living
in poorer conditions within the OECD. This applies to students in OECD countries and to
Icelandic students on average. However, the relationship between socioeconomic status
and performance is generally weaker in creative thinking than mathematics, reading,
or science. The gender gap favors girls in most countries but is the largest in Iceland
and Finland on average among OECD countries. These findings on gender differences in
performance show that boys need support to demonstrate their creativity. PISA findings
on gender differences in creative thinking — showing that girls outperform boys in certain
creative tasks — point to the need to address boys’ disadvantage in this area, perhaps
partly by supporting their attitudes towards creativity and their participation in creative
learning and problem-solving activities. The results indicate that in addition to outper-
forming boys in creative thinking on the PISA test, girls more often reported having a
stronger belief in the nature of their creativity and more positive attitudes towards skills
related to creative thinking (OECD, 2024a). Students in Iceland have a strong belief in their
own abilities. Students can create new aesthetic knowledge through the arts and deepen
their human desires and experiences. Through the arts, students learn critical thinking.
In addition, artistic creation enhances inner satisfaction and increases democratic
awareness. According to the Icelandic National Curriculum guide (Mennta- og menningar-
malardduneyti, 2013), arts and crafts are divided into performing arts (i.e., drama
and dance), visual arts, and music, and, on the other hand, home economics, design,
construction, and textile education. Each individual school decides whether the subjects
are taught individually or integrated in shorter phases with more lessons in a timetable
during certain periods or continuously throughout the school year (Jona Gudrun Jéns-
déttir og Rannveig Bjork borkelsdéttir, 2024; Osterlind et al., 2016). The reference time-
table (from the ministry) stipulates that drama, dance, art, or music should be taught at
every age level (Mennta- og menningarmalardduneyti, 2013) and should take up about
15% of the weekly teaching (Jona Gudrun Jénsdéttir og Rannveig Bjork borkelsdottir,
2024; Osterlind et al., 2016). However, 45% of 15-year-old Icelandic students say they
never, or almost never, receive lessons in visual arts; 56% of Icelandic students say they
never, or almost never, receive lessons in music, and 53% say they never or almost never
receive lessons in drama. Clearly, compulsory schools in Iceland are not fulfilling the
reference timetable (from the ministry), which stipulates that drama, dance, art, and
music should be taught at every age level from 6 to 16 years old (Mennta- og menningar-
malardduneyti, 2013).

Keywords: creative thinking, arts, art education, creativity, drama, music
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TRU NEMENDA A EIGIN GETU OG FRAMMI-
STADA | STARDFRADILASI PISA 2022

Erlendar rannsoknir hafa synt ad tri nemenda a eigin getu i steerdfraedi hefur veru-
leg jakvaed tengsl vid ndmsdrangur. | pessari rannsékn var kannad hver tengsl trdar
a eigin getu, steerdfraedikvida og studnings kennara voru vid frammistédu islenskra
nemenda i steerdfraedilaesi PISA 2022. Lagt var mat & hvernig tri nemenda a eigin
getu i steerdfraedi spadi fyrir um frammistodu peirra i steerdfraedilaesi, sem og hvern-
ig steerdfraedikvidi og studningur kennara tengdist pessu. Nidurstédur syna ad tru a
eigin getu i steerdfreedi hafdi jakvaed og marktaek tengsl vid frammistddu nemenda
i PISA en staerdfraedikvidi hafdi neikveed tengsl vid baedi tru 4 eigin getu og frammi-
stodu. Studningur kennara hafdi adeins veik jakvaed tengsl vid frammistodu og
baetti litlu vid ad teknu tilliti til trdar a eigin getu og staerdfreedikvida. Nidurstoo-
urnar varpa ljési @ mikilveegi pess ad leita leida i umhverfi nemenda til ad styrkja tru
peirra a eigin getu og efla pannig arangur peirra i steerdfraedi.

Efnisord: tru a eigin getu, steerdfraedilaesi, staerdfraedikvidi, studningur kennara, PISA 2022

INNGANGUR

Ymiss vanda hefur ordid vart i ndmi og kennslu i steerdfraedi a islandi sidustu ar, en nidur-
stodur PISA-kdnnunarinnar syna ad drangur nemenda hefur farid versnandi. bessi préun
hefur kallad a vidbrogd fra menntakerfinu, par sem mikilvaegt er ad varpa ljési a pa peetti
sem tengjast frammistodu i steerdfraedilaesi og studla pannig ad markvissum Urbétum
(Menntamalastofnun, 2023). Med PISA-gégnum gefst kostur & ad skoda frammistodu
nemenda i steerdfraedilaesi i samhengi vid paetti sem geetu haft dhrif 4 drangur, eins og tru
peirra a eigin getu i steerdfraedi og steerdfraedikvida.

Hversu vel nemendur treysta sér til ad takast 4 vid steerdfredileg vidfangsefni er
breytilegur eiginleiki sem motast i tilfinningalegu og félagslegu samhengi. Nemendur sem
skortir tru a eigin getu geta att erfitt med ad vidhalda dhuga og araedni i nami sem getur
leitt til lakari namsarangurs og hamlad aframhaldandi nami (Bandura, 1986). Rannsdknir
hafa einnig synt ad tru a eigin getu i steerdfraedi hefur jakvaed tengsl vid drangur, dhuga og
prautseigju (Pajares og Kranzler, 1995; Usher og Pajares, 2008) & medan staerdfraedikvidi
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getur hamlad arangri (Ashcraft og Ridley, 2005; Barroso o.fl., 2021; Timmerman o.fl.,
2017).

Markmid pessarar rannsdknar var annars vegar ad kanna pa tilgatu ad tru a eigin
getu tengist frammistédu i staerdfraedilaesi PISA hja nemendum & islandi og hins vegar
ad upplysa um samspil trdar a eigin getu i steerdfreedi og staerdfraedikvida og hvernig
pessir paettir spa fyrir um frammist6du nemenda i staerdfraedilaesi. Einnig var markmidid
ad skoda hvort upplifun nemenda af studningi kennara tengist frammistodu peirra i
staerdfraedilaesi ad teknu tilliti til trdar a eigin getu og steerdfraedikvida.

Patttaka og gengi islenskra nemenda i PISA-k6nnuninni

PISA (Programme for International Student Assessment) er umfangsmikil alpjédleg
kdnnun sem metur haefni og getu 15 dra nemenda a premur svidum: lesskilningi, lzesi 4
steerdfraedi og laesi a natturuvisindi. Kénnunin er alla jafna |6gd fyrir & priggja ara fresti
4 vegum Efnahags- og framfarastofnunarinnar (OECD) og hefur island verid patttakandi
i kdnnuninni fra upphafi arid 2000. Fra fyrstu patttdku i PISA-kénnuninni hefur frammi-
stada islenskra ungmenna i steerdfraedilaesi farid versnandi. A drunum 2000-2009 voru
islenskir nemendur ad jafnadi yfir OECD-medaltalinu i staerdfraedilaesi. Fra 2012 til 2018
voru peir nalaegt medaltalinu en arid 2022 féll drangurinn verulega undir medaltalid.
Sambeerileg préun hefur sést annars stadar & Nordurlondum, en p6 eru Danmork, Finn-
land og Svipjéd enn yfir medaltalinu, 8 medan Noregur er undir medaltali OECD eins og
island (Menntamalastofnun, 2023).

Ef einungis er litid til steerdfreedilaesis laekkudu islenskir nemendur ad medaltali um
36 stig @ milli fyrirlagnanna 2018 og 2022, samanborid vid 15 stiga laekkun ad medaltali
i OECD-Iondunum. Hér er um umtalsverda hnignun ad raeda par sem rannsoknir benda
til pess ad 20-30 stig svari til medalframfara 15 ara nemenda 4 einu skélaari (Avvisati
og Givord, 2021, 2023). Vid sumar fyrirlagnir hefur frammistada stulkna og drengja a
islandi verid nokkud j6fn en arid 2018 voru stdlkur med 500 stig ad medaltali en drengir
med 490 stig, sem er marktaekur munur (OECD, 2023b). Hnignunin i staerdfraedilzaesi hja
islenskum stilkum milli 2018 og 2022 var pvi sérstaklega dberandi par sem drangur peirra
versnadi um 43 stig en um 30 stig hja drengjum. Frammistada kynjanna i PISA-kénnuninni
2022 var sambeerileg. bessi dvinandi arangur islenskra nemenda i steerdfraedilaesi fylgir
ad hluta til alpjédlegri préun sem tengd hefur verid vid heimsfaraldur COVID-19 (OECD,
2023b). b6 er ljést ad hnignunin 4 islandi er ivid meiri en vidast hvar annars stadar og
verdur ekki einungis skyrd af ahrifum heimsfaraldurs, sérstaklega i ljosi pess ad neikvaed
préun i frammistodu islenskra nemenda i PISA-kdnnuninni hofst fyrir arid 2018 (Mennta-
malastofnun, 2017).

Tra a eigin getu i staerofraeoi

Hugtakid tru a eigin getu (e. self-efficacy) a sér reetur i kenningu Bandura (1986) um pad
hvernig folk leerir og motar hegdun sina i félagslegu samhengi (e. social cognitive theory).
Kenningin er byggd 4 peirri forsendu ad umhverfi, hegdun og persdnulegir pzettir eins og
hugsanir og tilfinningar hafi gagnkveem ahrif hvert 4 annad. Samkvaemt Bandura er trd &
eigin getu lykilpattur i pvi hvernig einstaklingar nélgast askoranir og vidfangsefni. Tru a
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eigin getu visar pannig til pess hvernig einstaklingar meta eigin haefni til ad na arangri i
akvednum vidfangsefnum, sem aftur hefur ahrif a dhuga peirra, Uthald og frammistédu.
beir sem hafa sterka tru 4 eigin getu eru liklegir til ad taka ad sér krefjandi verkefni, maeta
erfidleikum med seiglu og nd auknum drangri 4 medan peir sem hafa litla trd a eigin getu
fordast frekar slikar askoranir.

Samkvaemt Bandura (1997) moétast tru a eigin getu med samspili margra patta sem
byggjast a reynslu og upplifun einstaklings. begar einstaklingur tekst a vid verkefni og naer
arangri styrkist tri hans 4 eigin getu en ad sama skapi geta mistok dregid ur henni. Obein
reynsla, par sem einstaklingar sja adra sem na arangri, hefur einnig ahrif, sérstaklega ef
einstaklingurinn getur samsamad sig ad einhverju leyti fyrirmyndinni. pa getur hvatning
og jakvaed endurgjof fra 68rum, til deemis fra kennurum, foreldrum eda jafnéldrum, aukid
tru 4 eigin getu. Tilfinningaleg upplifun, eins og kvidi eda spenna, getur ad sama skapi haft
neikvaed ahrif en ef einstaklingur nzer ad stjorna slikum tilfinningum verdur trd hans a
eigin getu meiri (Bandura, 1997). bannig er tru 4 eigin getu, samkvaemt kenningu Bandura,
byggd 4 reynslu, fyrirmyndum, hvatningu fra umhverfinu og getu einstaklings til ad stjorna
tilfinningalegum vidbrégdum sinum.

Tru 4 eigin getu er gjarnan adgerdabundin Gt fra tilteknu svidi, svo sem trd a eigin getu i
steerdfraedi. Hackett og Betz (1989) skilgreindu tru & eigin getu i staerdfraedi sem adstaedu-
bundid eda sértaekt mat einstaklinga a pvi hversu vel peir treysta sér til ad leysa eda ljuka
akvednu steerdfraedilegu verkefni eda vidfangsefni med gédum arangri. | rannséknum er
tru a eigin getu i steerdfraedi gjarnan metin med nokkrum spurningum um pad hversu vel
edaillanemendurtreysta sér til pess ad leysa dkvedin vidfangsefni, eins og ad leysa j6fnuna
3x + 5 = 17 eda nota timatoflu til ad finna Ut hversu langan tima pad tekur ad ferdast fra
einum stad til annars (OECD, 2024; Pampaka o.fl., 2011).

Trd nemenda & eigin getu i steerdfraedi hefur reynst vera sterkur forsparpattur um
arangur peirra i ndmsgreininni. Rannsoknir hafa synt ad nemendur sem hafa géda tra a
eigin haefni til ad takast a vid steerdfreedileg verkefni eru liklegir til ad na betri drangri en
peir sem skortir tri & eigin getu i greininni (Bandura, 1997; Pajares og Kranzler, 1995).
Visbendingar eru um ad tru a eigin getu i steerdfreedi auki ekki adeins areedni nemenda
til ad takast a vid floknari verkefni heldur auki hin einnig Gthald peirra pegar peir maeta
askorunum, og pad leidi til betri frammistodu (Schunk og Pajares, 2009). Til ad mynda
syndi stor alpjodleg rannsdkn sem var byggd a PISA-gognum ad tru a eigin getu var sterk-
ari forsparpattur um arangur en staerdfraedikvidi (Stankov og Lee, 2017). b¢ itrekad hafi
verid synt fram & jakvaed tengsl milli trdar a eigin getu i steerdfraedi og ndmsarangurs
(Pietsch o.fl., 2003; Timmerman o.fl., 2017) syndu nidurstodur Kaskens og félaga (2020)
ad hvorki tru 4 eigin getu i steerdfraedi né steerdfraedikvidi spadi fyrir um getu hollenskra
nemenda i 4. bekk til ad leysa staerdfraedileg vidfangsefni. Pau benda 4 ad mogulega séu
nidurstodur peirra i moétsogn vid fyrri rannsdknir vegna pess ad adrar rannsoknir a tru a
eigin getu hafi ad mestu beinst ad eldri nemendum. Mdgulegt sé pvi ad tru a eigin getu
i staerdfraedi hafi sterkari tengsl vié arangur hja eldri bérnum pegar pau verda feerari i
ad meta eigin getu og adlaga vaentingar sinar ad pvi sem pau telja sig geta i tilteknum
steerdfraediverkefnum. P4 ma benda a ad i islenskri rannsékn maeldist tru 4 eigin getu i
staerdfreedi med marktaeka fylgni vid drangur (r = 0,3) par sem drangur @ samraeemdu profi
i 7. bekk var borinn saman vid ymsa paetti (Amalia Bjornsdéttir o.fl., 2010).
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Ekki er til einfalt svar vid pvi hvort tru & eigin getu leidi almennt til betri drangurs i nami
eda hvort gédur arangur i nami efli trd 4 eigin getu. Ad hluta til er pad vegna pess ad
rannsoknir a pessu svidi reida sig oftast a pversnidsrannsoknir sem henta illa til ad meta
hvort kom 4 undan, arangurinn eda truin a eigin getu. Bandura (1997) setur fram pa hug-
mynd ad milli trdar 4 eigin getu og ndmsarangurs séu gagnkveem tengsl, par sem frammi-
stada sé stodugt ad moéta tru & eigin getu og 6fugt. [ nidurstddum nylegrar safngreiningar
Talsma og félaga (2018) matti sja visbendingar um slikt gagnkveemt samband en a dlika
vegu eftir aldri nemenda. Fyrir eldri namsmenn var sambandid fullkomlega gagnkveemt,
par sem tru 4 eigin getu studladi ad namsarangri, sem aftur styrkti trina a eigin getu. Hja
yngri nemendum var sambandid meira i adra attina; fyrri arangur spadi sterklega fyrir um
tru a eigin getu en ekki 6fugt. Talsma og félagar (2018) vilja pvi meina ad med aldrinum
verdi truin a eigin getu virkari pattur i pvi ad méta drangur en hja yngri nemendum byggist
truin a eigin getu frekar a fyrri arangri. Adrir freedimenn hafa jafnframt velt pvi fyrir sér
hvort yfirh6fud sé haegt ad fjalla um trd a eigin getu og arangur sem tvo adskilda peetti
eda hvort peir séu i raun 6adskiljanlegir hlutar sama ferlis. [ grein Gunnlaugs Sigurdssonar
og Kristjans Kristjanssonar (2012) fjalla peir um efasemdir Jan Smedslund um ad pad séu
raunveruleg orsakatengsl @ milli trdar a eigin getu og arangurs i nami, starfi og lifi, eins og
Bandura hélt fram. Smedslund taldi ad um roktengsl veeri ad raeda frekar en rauntengsl
milli pess ad reyna vid eitthvad og ad na arangri i pvi. Hann taldi pvi ad pad veeri ekki rétt
ad segja ad tru a eigin getu ,,auki likurnar a“ drangri, heldur veeri truin a eigin getu hluti af
arangrinum sjalfum pvi ekkert takist nema madur reyni (bls. 15).

Steerofraeoikvidi

Staerdfraedikvidi er i rannséknum skilgreindur sem neikvaedar tilfinningar, eins og streita,
vanmattur eda 6tti, sem vakna pegar einstaklingur hugsar um eda faest vio steerdfredileg
vidfangsefni. betta getur birst i pvi ad nemandinn upplifi spennu, ahyggjur, eda syni jafn-
vel likamleg vidbrogd (svitni t.d. i [6fum eda fai aukinn hjartslatt) pegar hann tekst 4 vid
steerdfraedi (Richardson og Suinn, 1972). Staerdfraedikvidi er frabrugdinn 6drum tegundum
kvida ad pvi leyti ad hann hefur sérstaklega ahrif & steerdfreedilega hugsun og getur
hindrad vinnsluminni, sem er naudsynlegt til ad leysa staerdfraedileg verkefni (Ashcraft og
Moore, 2009; Hopko o.fl., 1998). Rannsdknir hafa synt neikveed tengsl steerdfraedikvida
vid drangur i steerdfraedi, par sem nemendur med mikinn kvida fordast steerdfraedileg vid-
fangsefni og pad hefur neikvaed ahrif 4 frammistédu peirra i greininni (Barroso o.fl., 2021;
Dowker o.fl., 2016). i safngreiningu Barroso og félaga (2021), sem byggdist 4 rannséknum
gerdum & timabilinu 1992 til 2018 sem greindu samband steerdfraedikvida og arangurs i
steerdfraedi, kom i ljos neikvaed veik til midlungs fylgni (medalfylgni r = -0,28) milli staerd-
freedikvida og arangurs i steerdfraedi. Petta samband var ad finna i 6llum aldurshépum
og a 6llum skdlastigum, p6 ad styrkleiki pess hafi verid mismunandi eftir pattum eins
og aldri, steerdfraedikunnattu, hvers konar kvidakvardi var notadur og hvada steerdfraedi-
namsmat var nytt.

Nokkrar visbendingar eru um neikveed tengsl steerdfreedikvida og trdar a eigin getu
i steerdfraedi. Nemendur med mikinn staerdfraedikvida hafa pannig gjarnan litla tra 4
eigin getu til ad leysa steerdfraedileg verkefni, og pad eykur kvida enn frekar (Ashcraft og
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Ridley, 2005; Pajares og Kranzler, 1995). Vid petta getur skapast nokkurs konar vitahringur
par sem nemendur fordast steerdfreedileg verkefni vegna kvida, sem aftur hamlar ndms-
framvindu peirra, feerni og sjalfstrausti i greininni. Til ad mynda hafa nidurstédur PISA og
TIMSS bent til pess ad nemendur med sterkari tru a eigin getu i steerdfraedi upplifi minni
kvida vid staerdfraedileg vidfangsefni og nai betri arangri (OECD, 2023; Stankov og Lee,
2017). Fylgnin milli steerdfreedikvida og arangurs hefur maelst 4 bilinu -0,32 til -0,56, sem
gefur til kynna ad med auknum steerdfraedikvida aukist almennt likur a slakri frammistédu
(Lee og Stankov, 2013). betta bendir til pess ad vert sé ad vinna ad pvi ad draga Ur sterd-
freedikvida medal nemenda til ad studla ad betri drangri i steerdfraedi.

Studningur kennara

Fjolmargar rannsoknir hafa synt ad studningur kennara hefur jakveed ahrif 3 ndmsfram-
vindu nemenda i steer6freedi sem og almennt i ndmi (Granziera o.fl., 2022; Hughes o.fl.,
2014; Lei o.fl,, 2018; Tao o.fl., 2022). Ahrifin af studningi kennara & ndamsarangur eru
bd oft dbein, par sem studningurinn eykur ahuga og patttoku og pad studlar ad betri
namsarangri (Tao o.fl., 2022; Yildirim, 2012). b4 er pad alls ekki einhlitt hvernig studn-
ingur kennara vid nemendur er skilgreindur og maeldur i rannséknum og pad hefur leitt
til misvisandi nidurstadna. Til ad mynda syndi safngreining Tao og félaga (2022) 4 71 rann-
sékn fra arabilinu 2000 til 2022 ad litil til midlungs tengsl (r = 0,16) voru milli studnings
kennara og ndmsarangurs. Ahrifin voru jafnframt ad einhverju leyti h4d aldri nemenda,
pvi hvernig studningur var skilgreindur og pvi hvernig ndmsarangur var metinn. S6mu-
leidis matti sja i skyrslu OECD (2023a) ad nemendur sem fengu meiri studning fra kenn-
urum i staerdfraedi nadu betri arangri og pbeim leid betur i skélanum. A kvarda OECD yfir
studning kennara jokst arangur nemenda ad medaltali um fimm stig fyrir hverja einingu
sem studningur kennara jokst. Einnig jok studningur kennara trd nemenda a eigin getu og
dro ur steerdfraedikvida peirra (OECD, 2023a).

Adrar rannsoknir hafa bent til pess ad studningur kennara hafi takmorkud ahrif a
arangur nemenda i steerdfraedi. Til ad mynda syndi rannsékn Lazarides og Ittel (2013) ad
studningur kennara tengdist neikvaett arangri nemenda sem voru sterkir namslega en
jakvaed veik tengsl voru vid arangur nemanda sem stédu hallari faeti, auk pess sem studn-
ingur kennara var med sterkari tengsl vid arangur hja drengjum en stilkum. Ad sama
skapi syndi rannsdkn Mercer og félaga (2011) ad studningur kennara hafdi mismunandi
ahrif @ ndmsarangur i steerdfraedi eftir pvi hversu mikla trd nemendur h6fdu 4 eigin getu.
Rannsdkn peirra syndi ad nemendur med mikla trd a eigin getu sem jafnframt upplifdu
litinn studning fra kennurum syndu meiri framfarir i staerdfraedi yfir skéladrid en peir sem
voru med minni trd a eigin getu og upplifdu mikinn studning kennara. betta gefur til
kynna ad nemendur med mikla tru & eigin getu purfi minna ad treysta a studning kennara
og mogulega ad studningur kennara sé markvissari vid nemendur sem standa héllum faeti
i steerdfraedi.

Orsakir versnandi gengis islenskra nemenda i steerdfraedilaesi i PISA-kénnuninni eru
likast til floknar og margvislegar og PISA-konnunin gefur adeins mynd af menntakerfinu
a tilteknum timapunkti an pess ad veita fyllilega skyringu a 6llum ahrifapattum (Mennta-
malastofnun, 2023). Til ad mynda er ekkert sem bendir til pess ad islenska nemendur
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skorti vilja eda ahuga til ad leera steerdfraedi. Raunar er hlutfall nemenda a islandi sem
segir steerdfraedi vera eina af sinum uppahaldsgreinum 40%, sem er haest medal OECD-
rikja (Gudmundur Bjarki porgrimsson, 2024). A3 sama skapi segist mikill meirihluti
islenskra nemenda (88%) vilja standa sig vel i steerdfraeditimum, sem er svipad hlutfall og
hja 66rum patttokupjédum (Gudmundur Bjarki borgrimsson, 2024). bvi virdast forsendur
hér a landi gédar fyrir pvi ad nemendur nai betri arangri. bar af leidandi er pad pess virdi
ad skilja betur tengsl frammistodu vid adra paetti sem geta studlad ad eda hamlad fram-
forum.

i rannsékninni leitudum vid svara vid eftirfarandi spurningum:
1. Hvert er sambandid milli trdar & eigin getu i steerdfraedi og frammistddu islenskra
nemenda i steerdfraedilaesi PISA?
2. Hvert er sambandid milli staerdfraedikvida og frammistédu islenskra nemenda i
steerdfraedilaesi PISA ad teknu tilliti til trdar peirra a eigin getu?
3. Hvert er sambandid milli studnings kennara og frammistédu islenskra nemenda i
steerdfraedilaesi PISA ad teknu tilliti til trdar peirra a eigin getu og staerdfraedikvida?

ADFERD

Pessi rannsokn er byggd a gégnum Ur PISA-kdnnuninni (e. Programme for International
Student Assessment) arid 2022. Menntamalastofnun sa um framkvaemd PISA 2022 3
islandi. [ flestum I6ndum sem taka patt er trtakid um pad bil fjogur til sex pusund pétttak-
endur, en & islandi, par sem nemendafjoldi i hverjum drgangi er innan vid 5000, er dskad
eftir patttoku allra nemenda sem uppfylla aldursskilyrdi. Arid 2022 téku 3364 islenskir
nemendur patt i rannsékninni.

Medaltal OECD-rikja fyrir hvert svid var sett sem 500 stig med stadalfravik 100 stig
pegar hvert svid var fyrst i adalhlutverki. PISA-kvardinn fyrir staerdfraedilaesi midast pvi vid
medaltal OECD-rikja sem téku patt i PISA 2003 (Menntamalastofnun, 2023). Arid 2022 var
adalaherslan i PISA-kdnnuninni a steerdfraedilaesi sem tok til um helmings profverkefna.
Auk steerdfraedilaesis var einnig lesskilningur og natturufraedileesi metid og var um pad
bil fjérdungur verkefna af hvoru svidi. Verkefnin samanstédu af fjélvalsspurningum og
opnum spurningum sem attu ad meta getu nemenda til ad beita pekkingu sinni i raun-
verulegum adstaedum & pessum premur svidum. [ verkefnum i staerdfraedilaesi var 16gd
ahersla a@ ad meta getu til ad nota steerdfreedilega rokhugsun og til ad setja fram, beita
og tulka steerdfraedi vid lausn raunverulegra vidfangsefna af ymsu tagi (OECD, 2024). Auk
pess ad leysa profverkefni svara nemendur i PISA ymsum almennum spurningum sem
tengjast m.a. félags- og efnahagslegri stodu, tru a eigin getu og studningi kennara. Hluti
pessara spurninga tengist beint dherslusvidi hverju sinni og pannig svorudu nemendur {
PISA 2022 spurningum tengdum steerdfraedikvida og tru a eigin getu i steerdfraedi. Um
690.000 nemendur fra 81 landi, par af 37 OECD-I6ndum og 41 landi utan OECD, toku patt
i PISA 2022.
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Mzlingar

Spurningalistakvardar i gagnagrunni PISA 2022 byggjast & svarferlalikani og eru reikn-
adir med vegnu sennileikamati (e. weighted likelihood estimates). Flestir kvardarnir eru
stadladir pannig ad medaltal peirra pvert & OECD-riki standi & nulli og stadalfravik taki
gildid 1. Ef hins vegar er um ad raeda kvarda sem lagdir hafa verid fyrir a48ur i PISA eru
peir stadladir Ut frd medaltali OECD-rikja i peirri fyrirlogn par sem peir voru lagdir sidast
fyrir. | pessari grein eru notadir tveir kvardar, tru 4 eigin getu i steerdfraedi (MATHEFF) og
steerdfraedikvidi (ANXMAT), sem lagdir hafa verid fyrir 4dur i svipadri mynd og eru pvi
stadladir ut fra medaltélum i fyrirlogn PISA &rid 2012. Aherslan i pessari rannsékn er &
svor nemenda i PISA 2022 og pvi var hraum gildum & pessum kvérdum umbreytt pannig
ad medaltal OECD-rikja i PISA 2022 stzedi & nulli. Spurningakvardarnir byggjast eingongu
4 svorum pétttakenda sem svérudu ad minnsta kosti premur spurningum ur viskomandi
kvarda. Nanari upplysingar um spurningakvarda i PISA 2022 er ad finna i kafla 19 i taekni-
legri skyrslu PISA 2022 (OECD, 2024).

Tru 4 eigin getu i staerdfreedi (MATHEFF) var metin med sex stadhaefingum. batttak-
endur voru bednir ad taka afstodu 4 fjogurra punkta radkvarda (mjog vel/vel/ekki mjog
vel/alls ekki vel) til pess hversu vel peir treystu sér til ad leysa eftirfarandi steerdfraediverk-
efni: (1) Finna Ut med timatoflu straetd hve langan tima pad taeki ad ferdast fra einum stad
til annars, (2) Reikna Ut hve miklu dyrari télva yréi ad vidbaettum skatti, (3) Reikna Ut hve
marga fermetra af flisum parf til ad pekja golf, (4) Skilja visindalegar toflur i bladagrein,
(5) Leysa jofnu eins og 6x2+ 5 = 29, (6) Finna raunverulega fjarlaegd milli tveggja stada a
korti i kvardanum 1:10.000, (7) Leysa j6fnu eins og 2(x + 3) = (x + 3)(x - 3), (8) Reikna ut
orkunotkun raftaekis 4 viku og (9) Leysa jofnu eins og 3x + 5= 17. Innra samraemi kvardans
fyrir island var gott (o = 0,86).

Staerdfreedikvidi (ANXMAT) var metinn med sex stadhafingum. patttakendur voru
bednir ad taka afstodu a fjdgurra punkta Likert-kvarda til pess hversu sammdla eda 6sam-
mdla peir veeru eftirfarandi: (1) Eg hef oft dhyggjur af pvi ad steerdfraeditimarnir verdi
erfidir fyrir mig, (2) Eg verd mjog taugaspennt(ur) pegar ég parf ad vinna heimaverkefni
i steerdfraedi, (3) Eg verd mjog taugadstyrk(ur) pegar ég leysi steerdfraedideemi, (4) Mér
finnst ég sjalfbjarga pegar ég reikna steerdfraedidaemi, (5) Eg hef ahyggjur af pvi ad fa
|élegar einkunnir i steerdfraedi og (6) Eg er hraedd(ur) um ad falla i staerdfraedi. Innra sam-
reemi kvardans fyrir island var gott (a = 0,90).

Upplifun patttakenda af studningi kennara (TEACHSUP) var metin med fjorum stadhaef-
ingum. batttakendur voru bednir um ad taka afstodu til pess a fjogurra punkta radkvarda
(i hverjum tima/i flestum timum/i sumum timum/aldrei eda nastum aldrei) hversu oft
eftirfarandi gerdist i staerdfraeeditimum: (1) Kennarinn synir dhuga @ ndmi allra nemenda,
(2) Kennarinn veitir aukaadstod pegar nemendur purfa & pvi ad halda, (3) Kennarinn
adstodar nemendur vid ndmid og (4) Kennarinn heldur afram ad utskyra par til allir nem-
endur skilja. Innra samraemi kvardans fyrir island var gott (a = 0,91).

[ PISA er farin st leid ad maela félags- og efnahagslegan bakgrunn (ESCS) nemenda
med kvarda sem sameinar efnahags-, félags- og menningarstodu foreldra (e. index
of economic, social and cultural status). Haerri gildi & kvardanum gefa til kynna haerri
félags- og efnahagslega stodu foreldra. ESCS er samfelldur kvardi priggja patta: Menntun

TIMARIT UM UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 34(1) 2025 49



TRUNEMENDA A EIGIN GETU 0G FRAMMISTADA [ STAERDFRADILASI PISA 2022

foreldra (haesta menntunarstig foreldris kvardad i ar i skéla (PARED)) og atvinnustada for-
eldra (HISEI), dsamt maelingu & eignum heimilis (stadgengismaeling a tekju- og eignastodu
(HOMEPOQS)) (sja Menntamalastofnun, 2023).

Tolfraedileg drvinnsla

Vid tolfraedilega Grvinnslu voru gogn uUr PISA 2022 fzaerd inn i tolfraediforritid R (Gtgafu
4.4.1), par sem greiningarnar voru framkveemdar med R-pakkanum Rrepst (llizaliturri
o.fl., e.d.). Markmid drvinnslunnar var ad kanna tengsl truar 4 eigin getu i steerdfraedi,
steerdfraedikvida og studnings kennara vid frammistddu islenskra nemenda i steerdfraedi-
lzesi PISA-kénnunarinnar.

Til ad gefa yfirlit yfir samband forsparbreytanna var sett fram fylgnifylki sem synir
tengsl truar 4 eigin getu, steerdfreedikvida og studnings kennara. Adhvarfsgreining var
sidan framkvaemd til ad greina hvernig tru a eigin getu spair fyrir um frammistodu i
steerdfraedilaesi og hvernig steerdfraedikvidi og studningur kennara hefur ahrif a petta
samband.

i fyrsta adhvarfslikaninu voru adeins stjérnbreytur (sja toflu 3) p.e. kyn og félagsleg
stada, par sem fyrri rannsoknir hafa synt ad félagsleg stada tengist ndamsarangri (Berglind
Gisladéttir o.fl., 2019; Ding o.fl., 2024) auk pess sem vid vissar fyrirlagnir hefur verid tolu-
verdur munur & frammistédu kynja 4 islandi (Menntamdlastofnun, 2019). | 68ru likani var
skodad hvernig tru 4 eigin getu tengdist frammistddu i staerdfraedilaesi. [ likani prju var
staerdfraedikvida beett i greininguna til ad meta hvort tengsl triar 4 eigin getu vid frammi-
stodu héldust dbreytt pegar tekid vaeri tillit til steerdfraedikvida. i fjérda og sidasta likaninu
var studningi kennara baett vid til ad kanna hvort hann hefdi sjalfstaed tengsl vid frammi-
stodu i steerdfraedilaesi ad teknu tilliti til trdar nemenda a eigin getu og steerdfraedikvida.

NIDURSTODUR

Préun medalframmistddu islenskra nemenda i staerdfraedilzesi i PISA-kdnnuninni frd 2012
til 2022 ma sjd 4 mynd 1. Frammistada nemenda hefur breyst téluvert yfir timabilid, med
tiltolulega stodugu gengi fra 2012 til 2018, en svo er greinileg laekkun i arangri arid 2022.
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Mynd 1
Medalframmistada islenskra nemenda i staerdfraedilzesi i PISA-k6nnuninni fré 2012-2022
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Arid 2012 var medalframmistada islenskra nemenda i steerdfreedileesi 492,8 stig (SF =
91,9 stig) sem var sambeerilegt medaltali OECD-rikja. Smavaegileg laekkun var 2015, pa var
medaltalid 488 stig (SF = 92,92 stig) en arid 2018 batnadi frammistadan aftur og var pa
495,2 stig (SF = 90,15 stig) sem var orlitid yfir medaltali OECD-rikja. Toluverd hnignun vard
4 frammistodu islenskra nemenda i steerdfraedileesi arid 2022 en pa var medalarangur
islenskra nemenda 458,84 stig (SF = 87,78 stig) sem er undir medaltali OECD-rikja i fyrsta
sinn fra pvi ad island tok fyrst patt.

Forsparpeettirnir, trd 4 eigin getu, staerdfraedikvidi, félags og efnahagsleg stada og
studningur kennara, voru kvardadir pannig ad medaltal OECD-rikja var null, sem gerir
samanburd milli landa audveldari. | téflu 1 ma sja lysandi tolfraedi fyrir pessa forspar-
paetti. Nidurstodur benda til pess ad medal islenskra nemenda hafi trd a eigin getu,
félags- og efnahagsleg stada og studningur kennara verid yfir medaltali OECD. Steerdfraedi-
kvidi var einnig litillega yfir medaltali OECD.

Tafla 1
Forsparpeettir n M Stadalvilla Spénn
Tru & eigin getu 2788 0,12 0,02 -3,14-2,73
Staerdfraedikvidi 2765 0,06 0,02 -2,40-2,64
Félags- og efnahagsleg stada 3280 0,38 0,01 -6,07-2,18
Studningur kennara 3000 0,18 0,02 -2,90-1,56
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i t6flu 2 mé sja samband milli breytanna truar a eigin getu i steerdfraedi, steerdfraedikvida,
félags- og efnahagslegrar stodu (ESCS) og studnings kennara. Midlungs neikvaed fylgni var
milli trdar 4 eigin getu og steerdfraedikvida (r =-0,37). Félags- og efnahagsleg stada (ESCS)
hafdi veik jakvaed tengsl vid tru a eigin getu (r = 0,20) en nanast engin tengsl vid steerd-
freedikvida (r = -0,09). Studningur kennara hafdi veik jakvaed tengsl vid tru a eigin getu (r
=0,17) og veik neikvaed tengsl vid steerdfreedikvida (r =-0,13).

Tafla 2

Samband milli breytanna tru d eigin getu i steerdfraedi, steerdfraedikvida, félags- og efna-
hagslegrar stédu (ESCS) og studnings kennara

Tru & eigin getu Staerdfraedikvidi ESCS
Tru a eigin getu 1
Staerdfraedikvidi -0,37 1
Félags- og efnahagsleg stada 0,20 -0,09 1
Studningur kennara 0,17 -0,13 0,01

i toflu 3 ma sja nidurstédur Gr adhvarfsgreiningu par sem keyrd voru fjogur likon til ad
meta ahrif félags- og efnahagsstodu, trdar a eigin getu, steerdfraedikvida og studnings
kennara @ frammistodu i staerdfraedilzesi i PISA 2022.
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Tafla 3

AdBhvarfsgreining d forspdrpdattum @ frammist6du nemenda i staerdfraedi i PISA 2022

Studull  Stadal-  t-gildi df 95% p R?
B villa Oryggismork
nedri efri
Likan 1 — Kyn og Félags- og
2
efnahagsleg stada (ESCS) 3277 0,09
Skurdpunktur 0 0,02 -0,07 -0,04 0,04 0,94
Kyn 0,03 0,02 1,68 -0,01 0,07 0,09
Félags- og efnahagsleg
1 2 1 2 < 1
stada (ESCS) 0,3 0,0 6,67 0,27 0,35 0,00
lela? 2'—'ESCS og 2769 0,24
tru a eigin getu
Skurdpunktur 0 0,02 0,08 -0,04 0,04 0,94
Félags- og efnahagsleg
stada (ESCS) 0,19 0,02 10,47 0,15 0,23 <0,001
Tru a eigin getu 0,41 0,02 19,33 0,37 0,45 <0,001
Likan 3 —ESCS, tru a eigin
getu og staerdfraedikvidi 2627 0,26
Skurdpunktur 0 0,02 0,08 -0,04 0,04 0,94
Félags- og efnahagsleg
stada (ESCS) 0,2 0,02 10,49 0,16 0,24 <0,001
Tru 4 eigin getu 0,36 0,02 16,92 0,32 0,40 <0,001
Staerdfraedikvidi -0,13 0,02 -5,98 -0,17 -0,09 <0,001

Likan 4 —ESCS, tru a eigin
getu, steerdfraedikvidi og 2602 0,27
studningur kennara

Skurdpunktur 0 0,02 0,12 -0,04 0,04 0,90
Félags- og efnahagsleg

21 2 10,57 17 2 < 1
stada (ESCS) 0, 0,0 0,5 0, 0,25 0,00
Tru 4 eigin getu 0,34 0,02 15,72 0,30 0,38 < 0,001
Steerdfraedikvidi -0,12 0,02 -5,6 -0,16 -0,08 <0,001
Studningur kennara 0,11 0,02 5,83 0,07 0,15 <0,001
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i likani 1 voru breyturnar kyn og félags- og efnahagsleg stada (ESCS) teknar med til ad
meta ahrif peirra & frammistodu i steerdfraedilaesi. Félags- og efnahagsleg stada hafdi
marktaek jakvaed tengsl vid frammistodu (B = 0,31, p < 0,001). Tengsl kyns vid frammi-
stodu voru hins vegar dmarktaek (B = 0,03, p = 0,09) og pad réttletti ad su breyta var
ekki tekin med i seinni likdnum. Skyrd dreifing i likani 1 var R? = 0,09 sem pydir ad pessar
breytur skyrdu um 9% af breytileika i frammistodu i staerdfraedileesi.

 likani 2 var trd & eigin getu beett vid greininguna. Eins og sja ma i toflu 3 jokst skyrd
dreifing i 24%. Tru 4 eigin getu hafdi sterk jakvaed tengsl vid frammistddu i steerdfraedileesi
(B=0,41, p <0,001) pannig ad fyrir hvert stadalfravik sem tri nemenda & eigin getu jokst
matti buast vid ad drangur ykist um 36 stig.

i likani 3 var steerdfreedikvida baett vid greininguna. Samband steerdfraedikvida vid
frammistodu var neikvaett (B =-0,13, p < 0,001). Tru a eigin getu hélt 4fram ad vera sterk
jakvaed forspa um frammistodu i steerdfraedileesi (B = 0,36, p < 0,001) pd ad tengslin
hefdu minnkad litillega eftir ad steerdfraedikvida var beett i likanid. Skyrd dreifing jokst
einnig litillega, i 26%, sem bendir til pess ad tengsl steerdfraedikvida vid frammistédu i
steerdfraedilaesi séu tiltdlulega litil pegar tekid er tillit til truar a eigin getu.

i likani 4 var studningi kennara baett vid til ad kanna tengsl hans vid frammistédu
i steerdfraedileesi ad teknu tilliti til félags- og efnahagslegrar stédu, triar a eigin getu og
steerdfraedikvida. Studningur kennara hafdi marktek jakvaed tengsl vid frammistédu
(B=0,11, p < 0,001). Tru a eigin getu var enn sterkasti forsparpatturinn um frammistodu i
staeerdfraedileesi (B = 0,34, p < 0,001) sem jokst um 29,8 stig fyrir hvert stadalfravik sem tru
a eigin getu jokst. Staerdfraedikvidi hélt afram ad hafa neikvaed ahrif (B =-0,12, p < 0,001)
og dré ur drangri sem samsvarar 10,45 stigum fyrir hvert stadalfravik sem steerdfraedikvidi
jokst. [ likani 4 jokst skyrd dreifing adeins i 27%, sem synir ad studningur kennara baetir
tiltolulega litlu vid skyrda dreifingu frammistddu i steerdfraedileesi, eda adeins 1%.

UMRADA

Markmid pessarar rannsdknar var ad kanna samband trdar 4 eigin getu vid frammistddu |
steerdfraedilaesi PISA hja nemendum & {slandi og ad upplysa um samspil triar 4 eigin getu
vi0 staerdfraedikvida og studning kennara. Nidurstodurnar hafa varpad ljési a samband
bessara patta. | fyrsta lagi var sterkt samband 4 milli trdar & eigin getu i steerdfraedi og
frammistodu islenskra 15 dra nemenda i staerdfraedilaesi PISA, sem er i samraemi vid fyrri
nidurstédur medal nemenda i 68rum londum (Schunk og Pajares, 2009; Stankov og Lee,
2017). | 63ru lagi var neikvaett en veikt samband milli steerdfraedikvida og frammistodu
somu nemenda eftir ad stjérnad var fyrir trd a eigin getu. Pad samramist fyrri rannsdkn-
arnidurstodum um ad med auknum staerdfraedikvida fer arangur ad jafnadi minnkandi
(Ashcraft og Ridley, 2005; Barroso o.fl., 2021) en synir ad auki ad tru a eigin getu skyrdi
breytileika i frammistédu islenskra nemenda afgerandi betur. Eitt af pvi sem kann ad
tengjast pessari nidurstédu er tvivirkt hlutverk kvida, par sem hoflegur kvidi getur verid
til gagns og stutt pad ad nemandi leggi sig fram en éhdéflegur kvidi getur skadad frammi-
stodu vegna ahrifa a vinnsluminni (Ashcraft og Moore, 2009). Med visan til spurninga-
kvarda PISA um staerdfraedikvida getur upp ad vissu marki verid edlilegt ad hafa dhyggjur
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af einkunnum sinum eda dttast ad falla, svo lengi sem paer ahyggjur eru ekki fram tr hofi. i
vinnu gegn staerdfraedikvida kann ad vera vaenlegra ad stilla kvidann i att ad medalhéfi og
reyna ad skilja raetur hans fremur en ad uppraeta hann med 6llu. | pridja lagi er jakvaett en
veikt samband milli studnings kennara og frammistodu islenskra nemenda i steerdfraedi-
laesi PISA ef stjornad er fyrir baedi tru 4 eigin getu og staerdfraedikvida. Su nidurstada er
einnig i samraemi vid fyrri rannsdknir (Tao o.fl., 2022) og vekur upp pa spurningu hvernig
studningur kennara & islandi kann ad gagnast nemendum mismikid eftir pvi hversu mikla
tru 4 eigin getu peir hafa (Mercer o.fl., 2011).

Vert er ad raeda nidurstodurnar med tilliti til prounar yfir tima midad vid fyrri skyrsl-
ur PISA af svidi steerdfraedimenntunar & Islandi. Steerdfraedikvidi maeldist undir OECD-
medaltali 4 islandi i fyrri fyrirlsgnum PISA pegar steerdfraedi var aherslusvid, pad er 2003
og 2012 (Almar M. Halldérsson o.fl., 2013). i PISA 2022 maeldist steerdfraedikvidi & is-
landi hins vegar vid OECD-medaltalid og marktaekt meiri en @ hinum Nordurldndunum,
ad Noregi undanskildum. A sama tima hefur staerdfraedilaesi nemenda & islandi hrakad
verulega sidan 2018, mikid hja drengjum en enn meira hja stilkum (Menntamalastofn-
un, 2023). A islandi virdist af einhverjum orsékum hafa ordid préun i ndmi og kennslu i
steerdfraedi sem hefur ekki sidur haft neikveed ahrif a staerdfraedilaesi stulkna en drengja
vid lok skyldunams. Tilefni er til frekari rannsdkna @ samspili namsarangurs vid préun
staerdfraedikvida og tru a eigin getu yfir tima.

Rannsdéknin hefur takmarkanir. Ein takmorkun er hvernig studningur kennara er ein-
ungis meeldur ut frd upplifun nemenda af timum i steerdfraedi. Studningur kennara hefur
verid skilgreindur og maeldur & dlikan hatt (Tao o.fl., 2022). b4 ber ad hafa i huga ad PISA-
kénnun er avallt maeling a einum timapunkti og pad hefur einnig i for med sér takmark-
anir. Svor pessara 15 ara nemenda munu fyrst og fremst midast vid pa kennara sem peir
hofdu pegar kdnnuninni var svarad. Fyrri rannséknir benda einnig til ad tru a eigin getu
byrji ad moétast @ unga aldri, mun fyrr en vid 15 ara aldur, og ad par gegni kennsla 4 yngri
stigum og studningur foreldra hlutverki (Amalia Bjérnsdottir o.fl., 2010).

A svidi menntunar eru étal kraftar ad verki. Margir paettir spila saman og skapa paer
Utkomur sem maelast. | einhverjum tilfellum getur verid um tvihlida verkun ad raeda. Til
ad mynda geta tengsl kvida vid staerdfraedilaesi i heildarmyndinni verid bland beggja — ad
kvidi valdi 16kum arangri hja einum hoépi nemanda og ad lakur arangur valdi kvida hja
0drum. Einnig er vert ad staldra vid hvada merkingu pad hefur ad tru a eigin getu hafi
sterk tengsl vid steerdfraedilaesi. Eru pad rauntengsl eda merkingartengsl? Eins og Gunn-
laugur og Kristjan (2012) benda a felst nokkur énakvaemni i pvi ad segja ad tru a eigin
getu auki arangur. Lita megi 4 trina sem hluta af drangrinum; nemandi sem byr yfir miklu
steerdfraedilaesi sé liklegri til ad hafa pa tru ad svo sé. b6 eru einnig hugsanleg deemi pess
ad tru a eigin getu hja nemanda maelist mikil p6 arangur sé lakari. Pa eru vissulega ymsir
fleiri ahrifapaettir sem ekki voru til skodunar hér.

Félagslegt samhengi skélastarfs er vitt og porf er a ad skilja betur fleiri paetti sem tengj-
ast arangri. NU, a timum Orra samfélagsbreytinga, er su porf jafnvel meiri en adur. begar
horft er yfir lengri tima maetti lita til ymissa ytri patta, eins og pjédfélagsbreytinga, breyt-
inga @ namskra og starfsumhverfi kennara. bratt fyrir pad er ljost ad verk er ad vinna i ad
snua vid Sheillapréun 4 svidi steerdfreedimenntunar 4 islandi; draga Ur steerdfreedikvida
og samhlida pvi auka baedi tru nemenda a eigin getu og baeta drangur peirra i staerdfraedi.
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bar geta innri paettir skolastarfs, svo sem studningsnet nemenda, kennarar peirra og for-
eldrar, og athafnir sem hver og einn i umhverfi barns hefur stjorn a, verid drifkraftur
framfara og jakvaedra breytinga.
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MATHEMATICS SELF-EFFICACY, MATHEMATICS
ANXIETY, AND TEACHER SUPPORT: PREDICTORS
OF ICELANDIC STUDENTS' PERFORMANCE IN PISA
2022

ABSTRACT

Mathematics education in Iceland has faced increasing challenges in recent years, as
evidenced by the declining performance of Icelandic students in the Programme for
International Student Assessment (PISA). The 2022 results revealed a significant drop in
mathematical literacy scores, placing Iceland below the OECD average (OECD, 2023a).
This study examines the role of self-efficacy in mathematics, mathematics anxiety, and
teacher support in shaping Icelandic students’ performance in PISA 2022.

Bandura (1997) defines self-efficacy as an individual’s belief in their capacity to
organize and execute the actions required to manage prospective situations. In the
domain of mathematics, self-efficacy has been linked to higher motivation, persistence,
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and overall achievement (Schunk & Pajares, 2009). Self-efficacy is often operationalized
within a specific domain, such as mathematics self-efficacy. In research, mathematics
self-efficacy is commonly measured with several questions assessing how well students
feel equipped to tackle specific tasks, such as solving the equation 3x + 5 = 17 or using a
timetable to determine travel time between two locations.

Research has shown that students with high self-efficacy in mathematics tend to
engage more actively in problem-solving and achieve better academic outcomes (Pajares
& Kranzler, 1995; Stankov & Lee, 2017). Conversely, students with low confidence in their
mathematical abilities are more likely to experience frustration and disengagement,
leading to poorer performance (Usher & Pajares, 2008).

Mathematics anxiety, defined as the emotional distress and apprehension associated
with performing mathematical tasks (Richardson & Suinn, 1972), has been identified
as a significant barrier to learning. High levels of mathematics anxiety impair cognitive
processing by overloading working memory, thus reducing the efficiency of problem-
solving (Ashcraft & Moore, 2009). Students with high mathematics anxiety tend to
avoid mathematical activities, which in turn reduces their exposure to mathematical
concepts and further weakens their competence (Dowker et al., 2016). Studies have
found a consistent negative correlation between mathematics anxiety and performance,
with meta-analyses indicating a medium to strong negative effect (Barroso et al., 2021).
Furthermore, research suggests that self-efficacy and mathematics anxiety are inversely
related, with students who have high self-efficacy experiencing lower levels of anxiety
(Timmerman et al., 2017).

Studies on teacher support indicate that supportive teacher-student relationships are
associated with increased student engagement and improved learning outcomes
(Granziera et al., 2022; Tao et al., 2022). Teachers who provide clear explanations,
encouragement, and constructive feedback can help build students’ confidence in their
mathematical abilities (Mercer et al., 2011). However, the direct impact of teacher
support on mathematics performance has been debated, as some research suggests that
its effects are primarily indirect, mediated through increased motivation and engagement
(OECD, 2023b; Yildirim, 2012).

This study builds on data from PISA 2022, an international assessment measuring
15-year-old students’ proficiency in reading, mathematics, and science. In Iceland, all
eligible students were invited to participate in the survey, allowing for a comprehensive
analysis of the national student population. The study focuses on three key variables:
self-efficacy in mathematics, mathematics anxiety, and teacher support, measured using
standardized PISA survey scales. More detailed information about the survey scales in
PISA 2022 can be found in Chapter 19 of the PISA 2022 Technical Report (OECD, 2024).
Data analysis included correlation tests and multiple regression models to examine
the relationships between self-efficacy, mathematics anxiety, teacher support, and
mathematics performance in PISA 2022.

The findings confirm that self-efficacy is a strong predictor of mathematics perfor-
mance among Icelandic students. Students with higher self-efficacy scores demonstrated
significantly better results in the PISA mathematics assessment. The results also reveal
a negative correlation between mathematics anxiety and performance, suggesting that
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higher levels of anxiety are associated with lower achievement. However, the effect size
of mathematics anxiety was smaller than that of self-efficacy, indicating that confidence
in one’s mathematical abilities is a more influential factor than anxiety in predicting
academic success.

Interestingly, teacher support showed only a moderate correlation with mathematics
performance. While there was a weak positive correlation between self-efficacy and
teacher support, the direct impact of teacher support on performance was weaker than
expected. This aligns with previous research suggesting that teacher support primarily
influences learning through indirect pathways, such as fostering motivation, engagement,
and self-efficacy (OECD, 2023a; Tao et al., 2022).

The findings underscore the importance of self-efficacy in mathematics achievement.
Given its strong predictive value, educational strategies should focus on students’
confidence in their mathematical abilities. Furthermore, the role of mathematics anxiety
should not be overlooked. While its impact on performance was weaker than that of
self-efficacy, reducing mathematics anxiety could still lead to meaningful improvements
in student engagement and achievement.

Keywords: self-efficacy, mathematics literacy, mathematics anxiety, teacher support,
PISA 2022
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STUDNINGUR OG PATTTAKA FQRELDRA
SKIPTIR MALI FYRIR NAM 0G LIDAN UNGLINGA

islenska menntakerfid einkennist af seiglu i vellidan barna og j6fnudi samkvaemt
PISA-rannsdkninni 2022. Hun syndi einnig ad i OECD-rikjunum voru peir nemendur
liklegri til ad fa haa profseinkunn sem voru i gédum tengslum vid fj6lskyldu sina. A
milli PISA-préfa 2018 og 2022 dré verulega ur foreldrapatttoku yfirleitt. Pessi rann-
sékn beindist ad patttoku foreldra & islandi i ndmi barna sinna samanborid vid hin
Nordurléndin, annars vegar ad mati skélastjérnenda en hins vegar ad mati 10. bekk-
inga sem téku PISA-profin. Nidurstodur syndu ad skdlastjornendur téldu kennara
hafa mun oftar frumkvaedi ad samskiptum en foreldra og oftar vardandi framfarir
i ndmi barna en hegdun peirra. batttaka foreldra maetti vera téluvert meiri i nami
barna sinna en peir reeda helst um framtidarmenntun peirra. Pad er ahyggjuefni ad
einn af hverjum tiu unglingum nytur hvorki athygli né studnings foreldra eda fjol-
skyldu, samkvaemt svérum nemenda.

Efnisord: patttaka foreldra, PISA 2022, nam, lidan, unglingar, grunnskéli

INNGANGUR

Undanfarin ar hefur athygli i auknum maeli beinst ad foreldrum og ahrifum peirra @ nam
og namsarangur barna og unglinga a [slandi. betta er ekki einsdaemi. Vida um heim hefur
hlutverk foreldra sem taka patt i menntun barna sinna fengid mikla pydingu, byggda a
peirri trd ad slik patttaka sé mikilvaeg fyrir gaedi og arangur i menntun barna (Crozier og
Symeou, 2017; Jeynes, 2011; Sahlberg, 2015). | Menntastefnu til drsins 2030 er 16gd skyr
ahersla a gott samstarf heimila og skdla par sem gagnkveem virding og traust riki, lyst er
vantingum til foreldra og ,,Hamingja og vellidan allra skal vera i 6ndvegi“ (Mennta- og
barnamalaraduneytid, 2022).

Ahrif foreldra 4 nam barna sinna

i rikjum Evrépu hefur patttaka foreldra proast & ymsa vegu en i mérgum peirra hefur l6g-
gjofin préast pannig ad foreldrar hafi fengid aukid hlutverk, baedi i ad velja skola fyrir bérn
sin og til ahrifa & skolastarfid (Paseka og Byrne, 2020). A Nordurléondum hefur skipulag &
samskiptum heimila og skdla pé oft verid keimlikt, jafnvel i élikum skélum, og tilhégun
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breyst litid fra upphafi grunnskélagéngu par til nemendur ljdka grunnskélanami (Dan-
nesboe o.fl., 2012; Kristin Jonsdéttir og Amalia Bjornsdéttir, 2014).

Undir lok sidustu aldar var lagdur grunnur ad umfangsmiklum dttektum a vegum OECD,
Efnahags- og framfarastofnunarinnar, og fyrstu PISA-préfin voru svo 16gd fyrir arid 2000.
Um svipad leyti fara visindamenn ad ryna meira i dhrifavalda 8 ndm og ndmsdrangur og
athygli er medal annars beint ad hlutverki foreldra, menntun peirra og stédu i samfélag-
inu og ad ahrifum heimilisadstaedna en einnig ad hvatningu foreldra og studningi vid nam
nemenda (Hattie, 2009; Jeynes, 2011). Vida er nu kallad eftir meiri patttoku foreldra med
pad fyrir augum ad baeta namsarangur nemenda og skélastarfid 4 heildina litid. Uppeldis-
freedileg rok eru faerd fram, eins og sja ma a ordraedu um samstarf, sameiginlega abyrgd
og hlutdeild foreldra i skélastarfi (Kristin Jonsdéttir og Amalia Bjérnsdadttir, 2020). Synt
hefur verid fram 4 ad patttaka foreldra auki namsarangur nemenda Ur 6llum stéttum en
jafnframt hefur verid bent a ad patttaka foreldra geeti lika studlad ad auknum 6j6fnudi par
sem hamenntadir foreldrar geetu verid i stodu til dhrifameiri patttéku en adrir (Denessen,
2020). i rannsékn hérlendis kom til deemis fram ad einstaedar maedur hafa upplifad ad
raddir peirra heyrist ekki (Kristin Jonsdéttir o.fl., 2017). b6 patttaka foreldra sé ymsu hag,
svo sem samskiptastil i fjolskyldum, veentingum og mismunandi moguleikum peirra, er
oumdeilt ad foreldrar hafa dyrmaeta innsyn i skolastarf og pvi er pad i pagu peirra jafnt
sem skdlanna sjalfra ad skdlarnir standi peim opnir (Banks, 2020). | ymsum evrépskum
menntakerfum er i auknum meeli gert rad fyrir ad foreldrar séu virkir samstarfsadilar i
skélum barna sinna sem og almennt i menntun barna (Paseka og Byrne, 2020).

Stor yfirlitsrannsdkn, par sem skodadar voru nidurstéodur 77 rannsokna, leiddi i ljos
ad ahrif pess ad styrkja markvisst tengsl heimila og skéla voru jakvaed fyrir namsarangur
nemenda, lidan peirra, hegdun og félagsfaerni. Yfirlitsrannséknin syndi ad einkum tveir
peettir, gagnkveem samskipti og studningur vid hegdun, hofou ahrif & eldri nemendur.
Nidurstoédur syndu pegar & heildina var litid ad efla atti tengsl heimila og skdla til ad
stydja namsarangur unglinga (Smith o.fl., 2020). i annarri yfirlitsrannsékn segir ad patt-
taka foreldra hafi ahrif & drangur nemenda. Einnig séu visbendingar um ad inngrip til ad
bzeta patttoku foreldra geetu verid arangursrik (Huat See og Gorard, 2015).

Grunnskélanemendurvoru47.507 &islandiarid 2023 (Hagstofaislands, e.d.) og dreifdust
i stéra og smaa skéla um land allt. Adsteedur eru mismunandi og iblasamsetning hér
hefur & sidustu tveimur dratugum breyst og ordid téluvert fjdlbreyttari. Arid 2023 &ttu
15,5% grunnskélanemenda erlent tungumal ad médurmali en 3,7% arid 2006, samkvaemt
frétt fra Hagstofunni (2024).

Ahugi og moguleikar foreldra a patttéku i nami barna sinna eru mismunandi hérlendis
sem erlendis. Patttakan getur verid margvisleg en hun er oft greind i tvennt, annars vegar
patttoku i skélastarfinu, svo sem med samtolum vid kennara og heimséknum i skélann,
og hins vegar i patttoku foreldra i nami barna sinna heima fyrir. P4 er ekki einungis att vid
studning vid heimanam, sem er téluvert umdeilt atridi, heldur er eitt mikilvaegasta atridid
ad foreldrar eru fyrirmyndir barna sinna og unglinga og hafa ahrif 8 metnad peirra og
skilning & mikilveegi menntunar. betta er akademisk félagsmotun par sem foreldrar midla
vaentingum sinum til menntunar, gagnsemi hennar og gildis, reeda namsadferdir og aform
um framtidina vid born sin, tengja skdlastarfid vid atburdi lidandi stundar og efla [6ngun
barna og unglinga til mennta (Back, 2017).
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Seigla i menntakerfum og ahersla a vellidan nemenda

Menntakerfi eru metin @ marga vegu og pad er einmitt hlutverk PISA-préfa ad vera meeli-
kvardi & kerfi en ekki einstaklingana sem taka profin hverju sinni. ,Ein leid til ad meta
menntakerfi er ad huga ad seiglu peirra; med 66rum ordum, virkni peirra til ad vidhalda
og studla ad nami, j6fnudi og vellidan“ (Schleicher, 2023, bls. 15). [ skyrslunni um innsyn
og tulkun a heildarnidurstédum, sem Andreas Schleicher, yfirmadur PISA-préfanna, er
hofundur ad (Schleicher, 2023), er sagt fra greiningu a seiglu menntakerfa sem metin er a
brja vegu. Svidin eru seigla i arangri i steerdfraedi, seigla hvad vardar jafnrétti i steerdfraedi
og seigla i vellidan nemenda. Adeins fjogur 16nd syndu seiglu & 6llum svidum milli fyrir-
lagna PISA 2018 og 2022, en 21 land syndi seiglu & einhverju pessara svida. A mynd 1 ma
sja fsland medal peirra landa sem syndu seiglu i vellidan nemenda. bad er samhljémur
med pessu og rannséknum sem syndu fyrir dratug ad foreldrar og starfsfélk grunnskéla
4 islandi setja vellidan nemenda efst & blad i forgangsrédun & vidfangsefnum skdla, ofar
namsarangri. (Amalia Bjérnsdéttir og Kristin Jonsdéttir, 2014). | Menntastefnu til drsins
2030 (Mennta- og barnamalaraduneytid, 2022) er lyst dherslu a vellidan nemenda sem
skal vera i 6ndvegi enda rétgréid vidhorf ad mjog mikilvaegt sé ad bérnum og unglingum
lidi vel i ndmi (Kristin Jonsdottir og Amalia Bjornsdottir, 2020).

Mynd 1

Seigla i drangri i steerdfraedi, jafnrétti i staerdfraedi og i vellidan nemenda samkvaemt
PISA 2022 ;

Seigla i arangri
i steerdfraedi

Astralia

Seiglaivellidan

Seigla i jafnrétti
glal) nemenda

i steerofraedi

o Austurriki, Kréatia, Finnland,
Hong Kong, Bretland, Bandarikin G’eorgl'a, byskaland, Ungverjaland,
Island, Svartfjallaland, Portugal,
Rumenia, Sadi-Arabia, Serbia,

Slévenia, Svipj6d

Myndin er hér i islenskri pydingu héfundar en upprunaleg mynd er sott i skyrslu Andreas Schleicher
(Schleicher, 2023, bls. 18).
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Skyringar ma einnig tengja pvi hvernig skélakerfid 4 islandi brast vid pegar COVID-19 gekk
yfir. Um pau menntakerfi sem einkennast af seiglu & pessu timabili segir i fyrrnefndri
skyrslu:

Algengir paettir i menntakerfum sem syndu seiglu voru ad fordast ad mestu leyti lengri lokun
skdla (prja ménudi eda lengur) og tryggja ad nemendur geetu leert i fjarnami a@ ahrifarikan
hatt. Nemendur i peim kerfum nutu einnig géds af auknum studningi foreldra og kennara
sem héldu afram ad upplysa foreldra um framfarir barna peirra. (Schleicher, 2023, bls. 16,
islensk pyding er hofundar).

Rannsoéknir & dhrifum COVID-19 a grunnskdlastarf a islandi syndu nidurstodur sem svipar
mjog til pessara. Skipulag vidveru og fjarkennslu var mjog mismunandi milli skéla og milli
sveitarfélaga en allir veentu pess ad nemendur lzerdu heima (Kennarasamband islands,
2020). Kennarar og stjérnendur [6gdu mikid a sig til ad halda uppi gédri kennslu i grunn-
skélum landsins og viludu ekki fyrir sér ad leita nyrra leida, medal annars med fjarkennslu
til vidboétar vid veru nemenda i skélunum, po pad kostadi umtalsverda aukavinnu. Margir
kennarar upplifdu studning og hrds fra foreldrum 4 pessum alagstima svo visbendingar
eru um ad tengsl grunnskdla og heimila hafi trosnad merkilega [itid og frekar styrkst
en veikst i fyrstu bylgju COVID-19 (Kristin Jonsdottir, 2020). Adstaedur sem skdpudust i
samkomubanninu urdu po lika til ad skerpa atakalinur milli heimila og samfélags og ataka-
linur innan heimila (Annadis Greta Rudolfsdottir og Audur Magndis Audarddttir, 2020).
Einnig virdist pjonusta vid nemendur med margyvislegar studningsparfir hafa skerst meira
en hja 66rum, medal annars vegna pess ad nam og patttaka i gegnum fjarbinad reyndist
ekki 6llum nemendum adgengileg (Ruth Jorgensdottir Rauterberg og Anna Bjork Sverris-
dottir, 2020) en pad hefur veentanlega lika haft veruleg ahrif & foreldra peirra. Ahrif CO-
VID-19 a skdlastarf og lidan folks eru liklega enn ad koma fram. Engu ad sidur er ljost ad
pad sem einkenndi vidbrogdin i skélakerfinu vid upphaf COVID-19 & sér samhljom i nidur-
stodum PISA hvad vardar seiglu i vellidan nemenda.

Stada nemenda af erlendum uppruna

{ OECD-I6ndunum er daetlad ad um fjérdungur 15 dra nemenda standi illa i steerdfraedi,
lestri og natturufraedi. Pad merkir ad peir na ekki 2. stigi kunnattu, sem er grunnvidmid
PISA-préfanna. PISA-rannsoknin synir einnig ad born af erlendum uppruna eru meira en
tvofalt liklegri ad medaltali en innfaeddir jafnaldrar peirra til ad vera i pessum fjérdungs-
hopi undir 2. stigi i steerdfraedi i OECD-rikjunum. betta skyrist ad staerstum hluta til af
félags- og efnahagslegri stodu peirra pvi fjdlskyldur innflytjenda eru yfirleitt verr staedar
en adrar (Schleicher, 2023).

PISA-rannsdknin synir ad i sumum patttékulandanna stendur um helmingur nemenda
af erlendum uppruna frammi fyrir félags- og efnahagslegri mismunun. Hid éveenta er
ad oll Nordurlondin tilheyra pessum hoépi. Ekki kemur & évart ad nokkurt bil er & milli
frammistodu nemenda af erlendum uppruna og innfeeddra nemenda i flestum 16ndum.
Medaltalsmunur & frammistodu i staerdfraedi milli OECD-rikja arid 2022 hja nemendum
af erlendum uppruna samanborid vid innfeedda nemendur var 29 stig. Hins vegar minnk-
adi bilid i 15 stig pegar tekid var tillit til félagslegrar og efnahagslegar stodu, og i 5 stig
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pbegar tekid var tillit til tungumala, en pad pydir ad skélamal og heimamal nemanda er
ekki hid sama. A heildina litid bendir petta til pess ad mikilvaegt sé ad veita bagstdddum
nemendum aukinn studning en, eins og adur sagdi, eru innflytjendabdrn oft i peim hopi
(Schleicher, 2023).

Mismunandi adstaedur barna i COVID-19 hafa liklega haft meiri ahrif & nam peirra
en vid héfum goégn um, en undir lok pestartimabilsins voru PISA-préfin 16gd fyrir, vorid
2022. COVID-19-rannséknir hérlendis syndu ad fotlud born fengu skerta pjénustu (Ruth
Jorgensdadttir Rauterberg og Anna Bjork Sverrisdéttir, 2020). Born af erlendum uppruna
og born med félagslega veikt bakland fjarleegdust skdla sina fyrst allra. Kennarar hofou
ahyggjur af pessu enda vita peir ad einmitt pessir hdpar purfa hvad mest 4 reglulegu skéla-
starfi ad halda (Kristin Jonsdéttir, 2020; Yifa G. Sigurdardéttir, 2020). Skélarnir brugdust
vid COVID-19 a@ mismunandi vegu, en vida var brugdid a pad rad ad skipta nemendum
i minni hépa og hver hépur umgengist fda kennara. Sums stadar féll sérkennsla nidur
vegna bessa (Kennarasamband islands, 2020; Kristin Jénsdéttir, 2020; Ylfa G. Sigurdar-
déttir, 2020). Kristin Bjornsdottir og Eiriksina Eyja Asgrimsdéttir (2020) segja ljést “ad
akvedin forréttindahyggja rikti vid neydarstigid sem hefur hvad mest ahrif 8 pa nemendur
sem standa hoéllum feeti i skélakerfinu sokum fotlunar, heimilisadstaedna og uppruna”.

Hofum hugfast ad nidurstodur PISA-préfanna syna engin tengsl @ milli hlutfalls nem-
enda med innflytjendabakgrunn i landi og heildarframmist6du nemenda par i landi.
Mikid af frammistddubilinu endurspeglar félagslegan og tungumalabakgrunn frekar en
innflytjendasogu i sjalfu sér. Og Andreas Schleicher, yfirmadur PISA-préfanna, baetir vid:

Jafnframt pvi ad born af erlendum uppruna standa oft frammi fyrir efnahagslegum erfid-
leikum koma reyndar margir innflytjendur med sterka hvot til ad mennta sig og efla dyrmaeta
hafileika. bad synir moguleika peirra til ad leggja mikid af mérkum til métttokulanda sinna.
(Schleicher, 2023, bls. 28, islensk pyding er hofundar).

f islensku skyrslunni med helstu nidurstédum PISA kemur fram ad eini hépurinn sem ekki
lekkar i lesskilningi milli fyrirlagna 2018 og 2022 er born af erlendum uppruna sem eru
faedd hér a landi og teljast pvi til annarrar kynslédar innflytjenda. Bilid milli peirra og
nemenda sem ekki hafa neinn erlendan bakgrunn hefur pvi minnkad, pé hlutfall peirra i
hépi nemenda sem ekki nd lagmarksvidmidum sé enn hatt. Nidurstédur um lesskilning
syna ad ,likt og med steerdfraedileesi verdur neikvaed préun ilesskilningi a heildina fra pvi i
sidustu fyrirlogn PISA ekki skyrd med fjolgun patttakenda sem flokkast sem innflytjendur”
(Menntamalastofnun, 2023, bls. 74).

Samvera, samskipti vid skola og menntun foreldra

i PISA-rannsékninni, erlendu skyrslunni, kemur fram ad fjclskyldutengsl skipta verulegu
mali fyrir arangur nemenda. beir nemendur voru liklegri til ad fa haa préfseinkunn sem
sogoust borda adalmaltid reglulega med fjolskyldu sinni og par sem fjélskyldumedlimir
verja tima i ad tala vid pa og spyrja um skdladaginn. Nemendur sem bordudu adalmaltid
med fjolskyldu reglubundid skorudu 16 til 28 stigum haerra i steerdfraedi en nemendur
sem sogdu ad fjolskylda peirra bordadi saman sjaldnar en einu sinni eda tvisvar i viku.
pad er athyglisvert ad reglubundin fjolskyldusamvera skiptir mali fyrir drangur allra nem-
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enda, burtséd fra stédu peirra ad 6dru leyti. Gognin syna tengsl milli fjdlskyldutekna og
félagslegrar st6du nemenda en einnig ad virkur studningur foreldra getur verid afgerandi
mikilvaegur, sérstaklega fyrir nemendur sem bua vid lakar adstaedur (Schleicher, 2023).

Spurningin um kvoldmat med foreldrum eda einhverjum ur fjélskyldunni i PISA-rann-
sokninni er hlutlaeg og einféld og gefur ageeta visbendingu um reglu i heimilishaldi, naer-
ingu og samveru. Sameiginlegur kvéldmatur par sem kvoldfréttir hljomudu undir voru
fastur lidur i lifi margra islenskra fjélskyldna i aratugi en sa sidur virdist vera 4 undanhaldi.
Gogn Ur islensku aeskulydsrannsékninni syna ad sameiginlegum kvéldmaltidum barna og
unglinga med fjolskyldu sinni faekkar hér a landi milli aranna 2018 og 2022. Sja ma ad um
63% barna i 6. bekk s6gdust borda med fjolskyldunni alla daga arié 2018, en pad gerdu
um 49% arid 2022. Af 10. bekkingum er pad ad segja ad rosklega 40% bordudu mat med
fjolskyldunni alla daga arid 2018 en teeplega 38% arid 2022. bau sem bordudu sjaldan eda
aldrei med fjdlskyldu sinni voru taeep 5% i 6. bekk og um 7% i 10. bekk &rid 2022 (islenska
2skulydsrannsdknin, e.d.).

A heildina litid syndu menntakerfi med jakvaeda préun i patttoku foreldra i ndmi nem-
enda & milli PISA-préfa 2018 og 2022 meiri stédugleika eda framfarir i staerdfraedi. betta
atti sérstaklega vid um nemendur sem stédu hollum faeti i félags- og efnalegu tilliti. |
flestum [6ndum OECD drd pé verulega ur patttoku foreldra i nami nemenda & milli dranna
2018 og 2022. Foreldrum sem hofdu frumkvaedi ad umraedum um framfarir barns sins
vid kennara feekkadi um 10% ad medaltali. A§ sama skapi faekkadi samtolum ad frum-
kvaedi kennara um framfarir nemenda um 8%. [ flestum Iéndum og hagkerfum hefur pvi
foreldrasamstarf minnkad en ekki aukist, sem er ahyggjuefni ad mati OECD (Schleicher,
2023).

bvi er stundum haldid fram ad & islandi sé stéttlaust samfélag og jofnudur hér sé jafn-
vel meiri en i rdmudum velferdarsamfélégum Nordurlanda. P3a skipti menntun foreldra
hér saralitlu mali fyrir namsarangur, svo sem pann sem maldur er med PISA-préfum.
Rannsokn Berglindar Gisladottur, Hans Haraldssonar og Amaliu Bjornsdéttur (2019) sem
er byggd 4 gégnum Ur PISA 2015 stadfestir ad petta er fjarri lagi. A 6llum Nordurléndum
sé umtalsverdur munur @ medaldrangri nemenda sem eiga foreldra med grunnskéla-
menntun og nemenda sem eiga foreldra med haskélamenntun. island sé ekkert verulega
frabrugdid hinum Nordurléndunum hvad petta vardar, pé svo ad pvi hafi verid haldid fram
i eldri skyrslum Menntamalastofnunar ad sambandid veeri hverfandi milli namsarangurs
og menntunar foreldra. En hvad pydir petta fyrir nemendur og drangur peirra? Berglind
Gisladottir, Hans Haraldsson og Amalia Bjornsdéttir (2019, bls. 1) tengja nidurstédur sinar
vid medalframfarir a skdladri og segja:

Ef viomid OECD um medalframfarir nemenda & einu skélaari eru notud til tulkunar er ekki
haegt ad alykta annad en ad munur & medalarangri barna grunn- og haskélamenntadra for-
eldra sé mjog verulegur. Nidurstodur syndu ad pessi munur samsvarar medalframférum a
tveimur skéladrum i steerdfraedilaesi, medalframforum @ rdmum tveimur skélaarum i les-
skilningi og teepum tveimur arum i natturufraedilaesi.

Ljost er ad margir félagslegir paettir hafa ahrif 3 namsarangur barna og hvert barn munar
um eitt og tvo skoladr af framforum i ndmi sinu. Pvi er naudsynlegt ad i umraedu um
namsdarangur og skdlastarf sé tekid mid af rannséknarnidurstédum og bestu vitneskju
hverju sinni.
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Markmid pessarar rannséknar er ad varpa ljési 4 patttdku foreldra i ndmi barna sinna.
Kastljésinu er annars vegar beint ad mati skolastjéornenda a patttoku foreldra i grunn-
skoélastarfi, frumkvaedi og samskiptum foreldra og kennara. Hins vegar beinist kastljosid
ad 10. bekkingum sem toku PISA-préfin og pvi sem peir segja um samverustundir heima
fyrir, studning foreldra og ahuga a nami peirra.

ADFERD

Alls téku 130 grunnskdlar & islandi patt i PISA 2022 af 141 skéla sem var med 10. bekk.
Einnig téku nemendur ur sex framhaldsskélum patt. Segja ma ad fjorir af hverjum fimm
nemendum hafi tekid profin en ,Vegid patttokuhlutfall nemenda pvert a skéla var 80,1%
hér & landi og undanpaguhlutfall 4,8%" (Menntamélastofnun, 2023). A bak vid pessar
tolur eru 3360 unglingar, 1632 stulkur og 1728 drengir.

i greininni er byggt & svorum vid spurningalistum til nemenda og til stjéornenda, sem
fylgdu PISA-préfum sem 16gd voru fyrir nemendur i mars og april 2022. Gognin eru af-
morkud vid svor stjornenda vid spurningum sem varda tengsl heimila og skdla en svor
nemenda vid spurningar um studning foreldra. Gégnin eru ur téflum sem fylgja 6dru
bindi nidurstéduskyrslu OECD (OECD, 2023). bau voru fengin fra verkefnisstjéra PISA-
rannsoknarinnar hér a landi sem vann ar tilteknum spurningum og setti upp paer myndir
sem birtar eru i greininni.

Annars vegar er um ad raeda svor vid tiu spurningum Ur spurningalista til nemenda um
samveru heima fyrir, studning foreldra og dhuga a nami peirra. Pegar nemendur héféu
lokid vid ad leysa PISA-profid fengu peir spurningalista en i honum voru tiu spurningar
eda stadhaefingar undir yfirskriftinni Hversu oft gera foreldrar pinir eda einhver i fj6lskyld-
unni eftirfarandi med pér? Svarkostir voru fimm; aldrei eda naestum aldrei; u.p.b. einu
sinni eda tvisvar a ari; u.p.b. einu sinni eda tvisvar i manudi; u.p.b. einu sinni eda tvisvar
i viku; & hverjum degi eda naestum a hverjum degi. Svorin eru sett fram med samanburdi
vid svor nemenda a hinum Nordurldndunum og medaltal innan OECD-rikjanna.

Hins vegar var lagdur spurningalisti fyrir skolastjornendur samhlida profunum i peim
skélum sem patt toku og svor barust fra einum stjérnanda i 127 skélum. Spurningarnar
sneru ad patttoku foreldra i skélastarfinu og samskiptum foreldra og kennara og voru sj6
talsins. baer vérdudu patttoku foreldra og samskipti almennt vid skdlann, ekki sérstaklega
med hlidsjon af 10. bekkingum. Nidurstdédur eru settar fram med samanburdi vid svor
stjornenda @ hinum Nordurlondunum og medaltal innan OECD-rikjanna. Svorin og til-
heyrandi myndir eru sett fram med akvednum haetti af halfu OECD. Svorin tilgreina hlut-
fall nemenda sem eru i skélum par sem meira en helmingur foreldra eda kennara tekur
patt eda hefur frumkvaedi ad samskiptum, ad mati skdlastjornenda. Svar hvers skélastjéra
er sem sagt vegid ut fra fjdlda nemenda i skélanum sem hun eda hann svarar fyrir. betta
er ovenjuleg framsetning en ahugaverd og i samraemi vid adra Urvinnslu spurninga til
skélastjérnenda i PISA-rannsdkninni, sja til deemis toflu 11.B1.3.58 um patttoku foreldra i
skoélastarfi i vidauka vid PISA-skyrslu Il (OECD, 2023).
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NIDURSTODUR

[ bessum kafla er fyrst greint fra nidurstédum Ur spurningalistum til skdlastjérnenda en
sidan fra nidurstddum ur spurningalistum til 10. bekkinga sem toku PISA-préfid vorid
2022.

Patttaka foreldra i grunnskélastarfi

Fyrst er greint fra nidurst6dum um patttoku foreldra i skolastarfi barna sinna, ad mati
skélastjérnenda. Eins og greint er fra i adferdarkaflanum tilgreina svorin hlutfall nemenda
sem eru i skdlum par sem meira en helmingur foreldra eda kennara tekur patt i eda hefur
frumkvaedi ad einhverju, samkvamt svorum skdlastjornenda.

Mynd 2

Hlutfall nemenda sem eru i skdlum par sem yfir helmingur foreldra bydst til ad taka padtt
i skdlastarfinu, samanborid vid hlutfall sému nemenda & hinum Nordurléndunum og
medaltal OECD
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Finnland Island Svibjt':ﬁ Norégur Danmark Medaltal dECD—n’kja

Mynd 2 synir ad foreldrar i islenskum skélum eru 4 pari vid finnska foreldra i pvi ad bjod-
ast til ad taka patt i skélastarfinu. Um 1% nemenda var i skélum par sem meira en helm-
ingur foreldra var tilbdinn i sjalfbodastarf. Sjalfbodastarf foreldra er mest i Danmaorku af
Nordurléndunum, en par eru 8% nemenda i skélum par sem yfir helmingur foreldra bydst
til ad taka patt samkvaemt mynd 2. S6ému s6gu er ad segja af medaltali OECD-rikja, pad er
8% svo ljost er ad hér erum vid vel undir medaltalinu.

Spurt var hvort foreldrar adstodudu vid fjaréflun fyrir skélann. Svorin voru i sama dur
og begar spurt var um sjalfbodastarfid. A islandi og i Finnlandi voru um 2% barna i skélum
par sem yfir helmingur foreldra tekur patt i fjaroflun, en sambezerileg tala var 3% fyrir
Noreg, Svipjé6 og Danmorku. Medaltalid innan OECD-rikja er 9% svo greinilega er rikari
hefd fyrir pessu vida annars stadar en & Nordurlondum. pPorfin fyrir fjaroflun foreldra
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getur lika verid mismikil milli landa. Pad ma lika velta fyrir sér hverju skolastjérnendur
voru ad svara. Hugsudu peir einungis til formlegra fjaraflana, svo sem til teekjakaupa, en
gleymdu til deemis fjaroflunarstarfi foreldrafélaga og nemendafélaga vegna ferdalaga og
skemmtana. bvi verdur seint svarad.

Einnig var spurt um patttoku foreldra i skélastjornun, til deemis med setu i foreldra-
radi eda skélanefnd. A Nordurléndunum &llum var svarid keimlikt, a8 um 1% nemenda
eru i skdlum par sem yfir helmingur foreldra tekur patt i stjérnun skdla, en i Danmorku
var hlutfallid 4%. Medaltalid innan OECD-rikja var 11% svo greinilega hafa Nordurlondin
nokkra sérst6du, med minni patttoku foreldra i stjornun.

Frumkva0i ad samskiptum kennara og foreldra
Skélastjornendur voru einnig bednir ad leggja mat 4 samskipti kennara og foreldra, hvor

hépurinn hefdi frumkvaedi ad samskiptunum og hversu oft pau snerust um hegdun barns
eda framfarir i nami.

Mynd 3

Hlutfall nemenda sem eru i skélum par sem yfir helmingur foreldra hefur frumkvaedi ad
bvi ad reeda hegdun barns sins vid kennara, samanborid vid hlutfall nemenda & hinum
Nordurléndunum og medaltal OECD

100% -
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% - )79, 29%
23%

20%
16%

6%
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A mynd 3 ma sjd ad 27% nemenda eru i islenskum grunnskélum par sem yfir helmingur
foreldra leitar eftir samtali vid kennara vegna hegdunar barns sins. | samanburdi Nordur-
landa er hlutfallid haest hér og litlu lzegra en medaltal OECD-rikja.

Mynd 4 synir hins vegar ad skélastjérnendur telja kennara oftar vera upphafsmenn ad
samtdlum um hegdun. Svor stjérnenda gefa til kynna ad 38% nemenda séu i skdlum par
sem yfir helmingur kennara hefur frumkvaedi ad samtélum vid foreldra um hegdun barna.
Norskir og danskir kennarar gera pé mun meira af pvi ad eiga frumkvaedi ad samtali vid
foreldra um hegdun barnanna. Ljést er ad baedi foreldrum og kennurum a islandi er hug-
leikid ad reeda hegdun barna.
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Mynd 4

Hlutfall nemenda sem eru i skolum par sem yfir helmingur kennara hefur frumkvaedi ad
bvi ad reeda hegdun barns vid foreldra, samanborid vid hlutfall nemenda @ hinum Nordur-
I6ndunum og medaltal OECD.

100% -

80% -
70% -
60% - 56%
50% - 48%
40% - 38% 40%

32% o
20% -

10% -

Finnland Svipjod Island Medaltal OECD-rikja Noregur Danmérk

Samtol foreldra og kennara snuast po enn frekar um framfarir nemenda, en hugtakid
framfarir i spurningalistanum visar vaentanlega til nAmsstédu og namsarangurs. A mynd
5 ma sja ad 56% barna eru i skélum & islandi par sem yfir helmingur kennara hefur frum-
kvaedi ad samtali vid foreldra um framfarir i ndmi peirra.

Mynd 5

Hlutfall nemenda sem eru i skolum par sem yfir helmingur kennara hefur frumkvaedi
ad pvi ad raeda framfarir barns vid foreldra, samanborid vid hlutfall nemenda ¢ hinum
Nordurléndunum og medaltal OECD
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pad vekur jafnframt athygli 4 mynd 5 ad frumkvaedi kennara ad samtélum um framfarir
i ndmi barna er meira @ hinum Nordurléndunum. Um og yfir 80% barna i grunnskélum
i Svipjod, Noregi og Danmorku eru i skélum par sem meira en helmingur kennara hefur
frumkvaedi ad slikum samtélum, ad mati skélastjérnenda. bad er greinilegt ad par er nam-
i0 frekar umraeduefni en hegdunin, en dvist er hvort miklar eda litlar framfarir barna séu
tilefnid. Mogulega hafa reglubundin samtdl foreldra og kennara og oftast med vidveru
nemenda, oft kollud foreldravidtol, haft ahrif 4 svor skdlastjérnenda. Einhverjir kunna ad
hafa haft hin reglubundnu samtél i huga i sinum svérum og adrir ekki en hefdir og orda-
val geeti hafa haft verulega mikid um pad ad segja. Ahersla & vidtol er lika mismikil milli
landa, en til deemis eru einstaklingsvidtol og skrifleg dsetlun um ndmsframvindu og mark-
midasetningu hvers grunnskélanemanda veigamikil og bundin i [6g i Svipjéd (Skolverket,
2025).

Mynd 6

Hlutfall nemenda sem eru i skélum par sem yfir helmingur foreldra hefur frumkvaedi ad
bvi ad reeda framfarir barns sins vid kennara, samanborid vid hlutfall nemenda ¢ hinum
Nordurléndunum og medaltal OECD
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Mynd 6 synir, samanborid vid mynd 5, ad foreldrar hafa mun sjaldnar en kennarar frum-
kvaedi ad samtdlum um framfarir barnanna i nami. Einungis 18% islenskra nemenda eru
i skdlum par sem yfir helmingur foreldra hefur frumkvaedi ad samtélum um framfarir
barna sinna i nami.

bessar fjérar myndir, nimer 3, 4, 5 og 6, syna gloggt ad skolastjérnendur telja kenn-
ara hafa mun oftar frumkvaedi ad samskiptum en foreldra grunnskélanemenda. Samtolin
vardi oftar framfarir i ndmi barna (56%) en hegdun peirra (38%). A hinn béginn sé hegdun
barnanna (27%) oftar umfjollunarefni pegar foreldrar eiga frumkvaedi ad samtélum en
nam peirra (18%).
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Samtélin yfir kvéldmatnum - mat nemenda

begar 10. bekkingar hofdu lokid vid ad leysa PISA-préfid 2022 fengu peir i hendur spurn-
ingalista. | honum voru medal annars tiu spurningar eda stadhaefingar undir yfirskriftinni
Hversu oft gera foreldrar pinir eda einhver i fjélskyldunni eftirfarandi med pér? A naestu
myndum ma sja svér nemenda sett fram med samanburdi vid svor nemenda a hinum
Nordurléndunum og medaltal innan OECD-rikjanna.

A mynd 7 ma sja ad prir af hverjum fjérum unglingum 3 islandi borda kvéldmat med
fjdlskyldu sinni ndnast & hverjum degi. Um 13% til vidbotar borda med fjdlskyldunni einu
sinni eda tvisvar i viku en um 12% unglinganna borda sjaldan eda aldrei med fjolskyld-
unni. Unglingar i Svipjéd, Noregi og Danmorku sem borda daglega eda nanast daglega
kvoldmat med fjolskyldunni virdast vera nokkud fleiri en hér.

Mynd 7

Hlutfall nemenda sem segja ad foreldrar eda einhver ur fjélskyldunni bordi kvéldmat
med peim, med samanburdi vid hin Nordurléndin og medaltal OECD-rikja

Suipjéd

OECD-medaltal
| M A hverjum degi eda naestum a hverjum degi
Noregur JNRN 6 2 W U.b.b. einu sinni eda tvisvar i viku

‘ U.p.b. einu sinni eda tvisvar i manudi

Island U.p.b. einu sinni eda tvisvar 4 ari
‘ Aldrei eda naestum aldrei
Finnland
|
Danmoérk

0% 25% 50% 75% 100%

A mynd 8 ma sja ad rosklega sex af hverjum tiu nemendum 3 islandi segja foreldra sina
reeda um hvernig gangi i skélanum vikulega eda oftar. Fjérdungur nemenda feer pessa
umraedu einungis einu sinni eda tvisvar i manudi, sem kemur 6gn 4 évart midad vid hve
rotgréin pessi spurning hefur virst vera i islensku fjolskyldulifi. Hér kann ad hafa ahrif
ad venjur og hefdir i fjdlskyldum & islandi eru nu fjolbreytilegri en var fyrir tveimur ara-
tugum og samfélagid fjslmenningarlegra (Hagstofa {slands, 2024). Hja Svium, Finnum og
ad medaltali innan OECD er umraedan um hvernig gangi i skélanum nokkru algengari en
hérlendis en sjaldgzefari hja donskum og norskum fjélskyldum, hvad sem veldur.
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Mynd 8

Hlutfall nemenda sem eiga foreldra sem spyrja hvernig peim gangi i skdlanum,
med samanburdi vid hin Nordurléndin og medaltal OECD-rikja

Svipj6d

OECD-medaltal
M A hverjum degi eda naestum & hverjum degi
M U.p.b. einu sinni eda tvisvar i viku

U.p.b. einu sinni eda tvisvar i manudi

U.p.b. einu sinni eda tvisvar a ari
7] Aldrei eda naestum aldrei

Noregur
island
Finnland

Danmérk

0% 25% 50% 75% 100%

Mynd 9 synir ad a islenskum heimilum koma samskiptin sjaldnar til umraedu en nams-
gengid, par sem um helmingur segir ad vikulega eda oftar spyrji foreldrar hve vel peim
komi saman vid adra nemendur skélans. Hatt i fjordungur nemenda (23%) faer pa spurn-
ingu adeins einu sinni, tvisvar & ari eda nanast aldrei. Pad vekur athygli ad innan rikja
OECD ad medaltali og & 6llum Nordurlondum eru foreldrar duglegri en hér vid ad spyrja
unglingana sina Ut i samskiptin i skélanum.

Mynd 9

Hlutfall nemenda sem eiga foreldra sem spyrja hve vel peim komi saman vid adra nem-
endur, med samanburdi vid hin Nordurléndin og medaltal OECD-rikja

Svipjéd

OECD-medaltal
i M A hverjum degi eda naestum & hverjum degi
9 W U.p.b. einu sinni eda tvisvar i viku
! U.p.b. einu sinni eda tvisvar i manudi
U.p.b. einu sinni eda tvisvar a ari
7] Aldrei eda naestum aldrei

Noregur

island

Finnland

Danmérk

0% 25% 50% 75% 100%

Unglingarnir voru lika spurdir hversu oft foreldrar eda einhver ar fjélskyldunni taladi vid
pa um vandamal sem peir geetu att vid ad strida i skélanum. Nidurstédur voru i svipudum
dur og lyst var 8 mynd 9 hvad vardadi pad ad spyrja um samskipti unglinganna vid sam-
nemendur. Um 43% foreldra spyrja hvort pau eigi vid vanda ad strida i skélanum vikulega
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eda oftar, um fjérdungur einu sinni i manudi eda svo og um pridjungur foreldra spyr
unglingana sjaldan eda aldrei um petta. Samanburdur synir ad islenskir foreldrar reeda
moguleg vandamal sjaldnar en foreldrar @ hinum Nordurléndunum og foreldrar innan
OECD-rikja gera a6 medaltali.

Hvatning og framtidarmenntun

Nemendur fengu spurningu um pad hversu oft foreldrar hvettu pa til ad fa gdédar ein-
kunnir. M3 aetla ad hér sé visad til metnadar og hvatningar i nami, en ordalagid er einfalt
eins og sja ma.

Svorin um hvatningu foreldra til ad fa gédar einkunnir eru mjog keimlik hvad Noreg,
island og Finnland vardar, eins og sja ma & mynd 10, og Svibj6d og medaltal OECD eru ekki
langt par fyrir ofan.

Mynd 10

Hlutfall nemenda sem fengu hvatningu foreldra til ad fa gédar einkunnir, med saman-
burdi vid hin Nordurléndin og medaltal OECD-rikja

Svibj6d 23 6
|
OECD-medaltal 18 6
! M A hverjum degi eda naestum a hverjum degi
Noregur 22 6 W U.b.b. einu sinni eda tvisvar i viku
. ! U.p.b. einu sinni eda tvisvar i manudi
Island 23 5 U.p.b. einu sinni eda tvisvar & ari
‘ Aldrei eda naestum aldrei
Finnland 21 7
Danmérk 11
\
0% 25% 50% 75% 100%

Um pridjungur islenskra, norskra og finnskra foreldra hvetur born sin daglega, og annar
pridjungur gerir pad einu sinni eda tvisvar i viku. Danmork sker sig Ur par sem danskir
foreldrar virdast hvetja bornin sjaldnar. Hins vegar fa tveir af hverjum tiu islenskum ungl-
ingum hvatningu adeins einu sinni eda tvisvar i manudi og einn af tiu aldrei eda i mesta
lagi tvisvar a ari.

Nidurstodur eru mjog svipadar pegar spurt er hvort foreldrar syni ahuga a pvi sem
unglingarnir eru ad leera i skélanum. Um 33% foreldra syna ahuga & pvi daglega eda
naestum daglega, dnnur 33% syna ahuga einu sinni eda tvisvar i viku, adrir sjaldnar. Vel ad
merkja segja 14% unglinganna foreldra sina aldrei eda i mesta lagi tvisvar a ari syna ahuga
a pvi sem pau eru ad lzera i skdlanum. baer télur og mynd 10 syna ad nokkud stér hopur
unglinga 4 islandi, 11-14%, byr vid pad ad foreldrar syna ndmi peirra og namsérangri
litinn sem engan ahuga.
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Mynd 11

Hlutfall nemenda i fjélskyldum par sem foreldrar reeda vid pd um framti@armenntun
beirra, med samanburdi vid hin Nordurléndin og medaltal OECD-rikja

Svipjéd

OECD-medaltal
| M A hverjum degi eda naestum & hverjum degi
28 7 W U.p.b. einu sinni eda tvisvar i viku
! U.p.b. einu sinni eda tvisvar i manudi

Noregur

Island 4 6 U.p.b. einu sinni eda tvisvar a ari
' [ Aldrei eda naestum aldrei
Finnland 29 9
Danmérk 34 6
|
0% 25% 50% 75% 100%

Nokkru meiri umraeda er um framtidarmenntun unglinga en um hvatningu til ad fa gédar
einkunnir, sja mynd 11. Foreldrar & slandi standa sig hvad best i pessu pegar borid er
saman vid hin Nordurléndin og medaltal OECD-rikja.

Af svipudum toga eru svor vid spurningu um pad hvort foreldrar tali vid unglinga um
mikilvaegi pess ad ljtka framhaldsskélanami. A mynd 12 méd sja svér vid henni, en par
vekur athygli ad 24% islenskra unglinga segja ad foreldrar tali aldrei um petta eda i mesta
lagi tvisvar a ari.

Mynd 12

Hlutfall nemenda sem foreldrar reeda vid um mikilveegi pess ad ljuka framhaldsskdlandmi,
med samanburdi vid hin Nordurléndin og medaltal OECD-rikja

Svipjod 30 13
OECD-medaltal 26 12
i M A hverjum degi eda naestum & hverjum degi
Noregur 28 14 W U.b.b. einu sinni eda tvisvar i viku
) U.p.b. einu sinni eda tvisvar i manudi
Island 29 1 U.p.b. einu sinni eda tvisvar a ari
. [ Aldrei eda naestum aldrei
Finnland 33 12
Danmérk 38 11 E
|
0% 25% 50% 75% 100%

i fjolskyldum & islandi virdist umraeda um framtidarmenntun unglinga og hvatning til
ad fa gddar einkunnir vera dlika tid. Ad reett sé um mikilvaegi pess ad ljuka framhalds-
skélanami gerist toluvert sjaldnar par sem um fjérdungur 10. bekkinga segir foreldra
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sina raeda pad einu sinni, tvisvar 4 ari og jafnvel aldrei. Vera kann ad parna sé p6 um
ad reeda mismunandi leidir ad sama marki og & heildina litid raedi foreldrar a islandi pd
nokkud vid born sin um mikilveegi menntunar og arangurs i nami fyrir framtidarmaogu-
leika peirra.

UMRADA 0G LOKAORD

Markmid pessarar rannséknar er, eins og adur segir, ad varpa ljosi a patttoku foreldra i
nami barna sinna, annars vegar ad mati skdlastjornenda 4 patttdku foreldra i grunnskéla-
starfi, frumkvaedi og samskiptum foreldra og kennara. Hins vegar beindist kastljésid ad
10. bekkingum sem tdku PISA-préfin og pvi sem peir segja um samverustundir heima
fyrir, studning foreldra og dhuga a ndmi peirra. Hvorki svor nemenda né heldur skéla-
stjornenda voru tengd vid einkunnir ar PISA-préfunum svo ekkert verdur fullyrt hér um
tengsl pessa vid drangur nemenda & préfunum. En pegar nidurstédurnar eru raeddar i
ljési annarra rannsékna ma leida likur ad pvi ad studningur og patttaka foreldra skipti
verulegu mali fyrir hvort tveggja, ndm og lidan unglinga. bvi geta nidurstédurnar nyst til
ad hvetja badi foreldra og skélafélk til ad gefa mun meiri gaum ad tengslum heimila og
skéla og patttoku foreldra i nami barna sinna.

Seigla i vellidan nemenda samkvamt nidurstodum PISA-rannsdknarinnar 2022 er til
marks um styrkleika i islenska skoélakerfinu (Schleicher, 2023). bad samrymist vel Mennta-
stefnu til drsins 2030 (Mennta- og barnamalardduneytid, 2022). island er i hépi 15 landa
sem syna seiglu hvad vardar vellidan nemenda, af peim |6ndum eda menntakerfum sem
PISA-rannsdéknin nadi til og eru 81 talsins. Seigla i vellidan er skilgreind sem virkni mennta-
kerfa i pvi ad vidhalda og studla ad nami, j6fnudi og vellidan. | skyrslu OECD (Schleicher,
2023) segir ad einkenni menntakerfa sem syni seiglu séu medal annars ad hafa reynt ad
fordast langar lokanir skéla og tryggja ad nemendur geetu leert i fjarndmi. Samhljémur
pessa er mikill vid nidurstédur ymissa menntarannsékna hérlendis 8 COVID-timabilinu og
nidurstadan er jafnframt i takt vid aherslur foreldra og starfsfélks skéla a vellidan nem-
enda um margra ara skeid (Amalia Bjornsdoéttir og Kristin Jonsdottir, 2014; Kristin Jéns-
daottir, 2020; Yifa G. Sigurdardéttir, 2020). J6fnudur er einn lykilpatta i seiglu i vellidan
innan menntakerfa. islensk sérstada er p6 oft ordum aukin og fullyrdingar um stéttlaust
samfélag standast ekki (Kristin Jonsdoéttir o.fl., 2017). Hefur verid synt fram @ ad menntun
foreldra skiptir mali fyrir namsarangur unglinga hér rétt eins og 4 6drum Nordurléndum
(Berglind Gisladéttir o.fl., 2019). Vitad er ad slakan drangur unglinga af erlendum upp-
runa, i samanburdi vid adra nemendur, ma oft rekja til fataektar eda bagrar félagslegrar
stodu. Enda er itrekad i PISA-skyrslunni (Schleicher, 2023) ad ekki séu tengsl milli pess
hve morg born séu af erlendum uppruna og heildarframmistodu i peim [6ndum sem téku
patt i PISA-rannsékninni. Margt bendi hins vegar til pess ad til ad baeta arangur sé mikil-
vaegt ad veita bagstoddum bérnum studning. betta er sérlega umhugsunarvert nu pegar
athyglin hérlendis hefur itrekad beinst ad bornum af erlendum uppruna i umraedum um
namsarangur og proun skdlamala. Of oft hefur athyglinni verid beint ad peim an nokkurs
samhengis vid adstaedur i skélum eda ad tengslum milli fataektar og uppruna sé haldid
til haga. pvi midur getur slik umraeda kynt undir neikvaed vidhorfum gagnvart bornum af
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erlendum uppruna og alid & ranghugmyndum um namsgetu peirra. i islensku skyrslunni
PISA 2022: helstu nidurstdur d islandi kemur skyrt fram ad versnandi arangur i lesskiln-
ingi og steerdfraedilaesi verdur ekki skyrdur med frammistddu nemenda af erlendum upp-
runa (Menntamalastofnun, 2023).

Vaxandi umraeda um hlutverk foreldra i menntun barna sinna (Crozier og Symeou,
2017; Paseka og Byrne, 2020) virdist ekki hafa skilad sér til foreldra & islandi ef marka ma
patttoku peirra i skdlastarfi og nami barna sinna. Samkvaemt pessari rannsékn telja is-
lenskir skolastjornendur patttoku foreldra i grunnskélastarfi ekki mikla pegar spurt er um
sjalfbodastarf, fjaroflun og stjérnun skéla. Adeins um 1% nemenda var i skélum par sem
meira en helmingur foreldra var tilbuinn i sjalfbodastarf, midad vid svor skodlastjornenda.
En eru pad fair eda er vidmidid um helming foreldra of hatt til ad svarid gefi géda mynd?
Af nidurstodunum ma rada ad i miklum meirihluta skéla séu peir fair i foreldrahdpnum
sem bjéda sig fram til ymissa starfa vid grunnskdlana. Viljugasta foreldrahépnum er lik-
lega misskipt milli skola og sveitarfélaga og stor skdli med 6flugt foreldrastarf geeti vegid
pungt i pessum tolum. Eitt présent grunnskélanemenda arid 2023 er 475 nemendur
(Hagstofa islands, e.d.) og pvi geeti verid ad einungis i einum stérum skéla a landinu sé
yfir helmingur foreldra tilbdinn i sjalfbodastarf, po eins geti petta pytt ad pannig sé astatt
i fimm til tiu litlum skélum. Pannig munar mjég miklu & pvi sem stjérnendur asetla nd og
pvi sem foreldrar i 20 grunnskélum ségdu fyrir rdmum aratug. ba fannst yfir helmingi for-
eldra askilegt ad foreldrar taekju patt i sjalfbodastarfi i skdlanum, en ekki var spurt hvort
peir raunverulega gerdu pad (Kristin Jonsdéttir og Amalia Bjornsdéttir, 2014). Nidurstod-
urnar nu syna ad i mjog faum islenskum grunnskélum er yfir helmingur foreldrahdpsins
virkur i sjalfbodastarfi, fjaroflun eda med patttoku i stjiérnun, svo sem med setu i foreldra-
radum eda skélanefndum. Pad kemur 6gn a évart ad a Nordurlondunum 6llum nema i
Danmorku er stadan svipud. Virkni foreldra a Nordurldndum er pvi aberandi minni en ad
medaltali i rikjum OECD ad mati skélastjornenda, en undanfarin ar hefur i auknum meeli
verid gert rad fyrir ad foreldrar séu virkir samstarfsadilar i skélum barna sinna i Evrépu
(Paseka og Byrne, 2020).

Frumkvaedi i samskiptum kennara og foreldra er mismikid og par hafa kennarar vinn-
inginn. Nidurstddur syna ad samskiptin eru téluverd, sem er vel. En pau gaetu verid meiri
par sem vitad er ad gagnkveem samskipti og studningur vid hegdun skipta mali, sérstak-
lega fyrir eldri nemendur, og pegar a heildina er litid aetti ad efla tengsl heimila og skola
til ad stydja namsarangur unglinga (Smith o.fl., 2020). Einnig er ljost ad skdlastjérnendur
telja patttoku foreldra miklu meiri i tengslum vid peirra eigid barn en i skélastarfinu al-
mennt vid sjalfbodastorf, fjaroflun eda med patttoku i stjérnun skdla. Skdlastjérnendur
segja kennara mun oftar hafa frumkvaedi ad samskiptum en foreldra og ad samtélin vardi
oftar framfarir i ndmi barna (56%) en hegdun peirra (38%). A hinn béginn snuist samtol
frekar um hegdun barnanna (27%) en ndmsframvindu peirra (18%) pegar foreldrar eiga
frumkvaedi ad peim. Maelikvardinn er, eins og adur sagdi, hlutfall nemenda i skélum par
sem skélastjérnendur telja yfir helming foreldra eda kennara hafa frumkvaedi ad sam-
skiptum. Munur & frumkvaedi kennara annars vegar og foreldra hins vegar ad samskiptum
er ahugaverdur og minnir 4 ad stada foreldra gagnvart skélanum er mismunandi. Ein-
steedar maedur hafa til deemis upplifad ad raddir peirra heyrist ekki (Kristin Jonsdottir
o.fl., 2017) og visbendingar eru um ad atakalinur milli heimila og samfélags hafi skerpst
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4 COVID-timabilinu (Annadis Greta Rudolfsdéttir og Audur Magndis Audardottir, 2020),
b6 tengsl heimila og skdla virdist hafa styrkst vid upphaf pess timabils pegar a heildina er
litid (Kristin Jonsdéttir, 2020). bessi nidurstada, um meira frumkvaedi kennara en foreldra,
minnir lika @ ad verulega dré ur patttoku foreldra @ milli dranna 2018 og 2022 i lang-
flestum OECD-rikjanna (Schleicher, 2023).

Meirihluti islenskra 10. bekkinga virdist bua vid agaetar heimilisvenjur og finna fyrir
dhuga foreldra sinna & skdlagéngu peirra og lidan en afskiptur minnihluti peirra er
dhyggjuefni. | spurningalista til nemenda var spurt um kvéldmat med foreldrum eda ein-
hverjum ur fjolskyldunni. Spurningin er hlutleeg og einféld og ma aetla ad hun gefi ageeta
visbendingu um reglu i heimilishaldi, naeringu og samveru. Nidurstédur syndu ad 75%
unglinga a islandi borda med foreldrum eda einhverjum ur fjdlskyldunni daglega eda
naestum daglega, sem er prydilegt pvi reglubundin samvera hefur tengsl vid namsarangur
(Schleicher, 2023). bad er hins vegar umhugsunarvert ad 12% unglinga borda sjaldan med
fjdlskyldunni, par af 6% einu sinni eda tvisvar i manudi og 6nnur 6% einu sinni a ari eda
jafnvel aldrei. bad merkir ad fleiri en 200 born i 10. bekk & islandi bordi kvéldmatinn
nanast alltaf ein. Nidurstodur islensku aeskulydsrannséknarinnar syna ad sameiginlegum
kvoldmaltiGum med fjolskyldu feekkar litillega hja bornum og unglingum hér a landi
milli dranna 2018 og 2022. Rosklega 40% tiundu bekkinga ségdust borda mat med fjol-
skyldunni alla daga 4rid 2018 en teeplega 38% arid 2022 (islenska aeskulydsrannséknin,
e.d.). Hér munar pé nokkru & nidurstédum PISA og Islensku aeskulydsrannséknarinnar
(i£) vardandi best setta hdpinn en minna munar i hépi peirra sem afskipt eru par sem (£
synir ad taeep 7% tiundu bekkinga bordi sjaldan eda aldrei kvdldmat med fjolskyldu sinni.
pad er pvi ljést ad i hopi elstu nemenda grunnskélanna er einn af hverjum tiu, eda 7-12%
peirra, i peirri st6du ad njota nanast aldrei samveru fjélskyldu og studnings foreldra sem
gjarnan fylgir sameiginlegum kvéldmatarstundum. betta er i sjalfu sér dhyggjuefni pvi
tengsl eru milli reglubundinnar fjélskyldusamveru og arangurs allra nemenda, burtséd fra
stodu peirra ad 6dru leyti, samkvaemt PISA-rannsdkninni (Schleicher, 2023).

Meirihluti foreldra & islandi sinnir pvi hlutverki vel ad hvetja born sin i nami, einkum
med pvi ad raeeda framtidarmenntun peirra. Hinn afskipti hdpur er ahyggjuefni sem fyrr.
P islenskir foreldrar séu fremur éduglegir vid ad raeda daglegt skolalif vid unglingana
sina, samanborid vid foreldra @ Nordurlondum og medaltal foreldra innan OECD-rikja,
eru peir duglegri vid ad hvetja pa til ad fa gédar einkunnir og par a pari vid foreldra i
Noregi og Finnlandi. pad er freistandi ad tulka nidurstddur um hvatningu til ad fa gédar
einkunnir sem svo ad & islandi fai meira en helmingur nemenda rikulega og ad minnsta
kosti vikulega hvatningu. Hins vegar fdi tveir af hverjum tiu unglingum hvatningu adeins
einu sinni eda tvisvar i manudi og einn af tiu aldrei eda i mesta lagi tvisvar & ari. Engin
viomid eru til um hvad telst hafileg hvatning foreldra en vist er ad hvatning peirra stydur
nam nemenda (Hattie, 2009; Jeynes, 2011). Af nidurst6dum ma aetla ad nokkur hopur
unglinga & islandi, 11-14%, bui vid akvedid skeytingarleysi foreldra um ndm peirra og
ndmsarangur. Hépurinn er pé ivid minni en ad medaltali i OECD-rikjunum. Ovaent nidur-
stada er ad pegar 4 heildina er litid i PISA-rannsokninni eru 17-29% unglinga i peirri stédu
ad sjaldan eda aldrei er reett vid pa um mikilvaegi pess ad ljika framhaldsskélandmi. Ovist
er hvad skyrir petta en mogulega raeda foreldrar petta ekki jafn hreint og beint og um
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gddar einkunnir. Allavega er ljést ad foreldrum a islandi laetur betur ad raeda vid unglinga
um framtidarmenntun peirra en ad hvetja pa til ad fa gédar einkunnir eda reeda um mikil-
vaegi pess ad ljuka framhaldsskélanami, midad vid svor unglinganna sjalfra. Eins og sja
ma i nidurstédunum er framtidarmenntun unglinganna mest til umraedu & islandi, pegar
borid er saman vid Nordurléndin og medaltal OECD-rikja. Samtal um framtidarmenntun
er arangursrik leid fyrir foreldra til ad benda a mikilvaegi menntunar og arangurs i nami
fyrir framtidarmoguleika unglinganna (Baeck, 2017).

Rannsdéknin gefur tilefni til ad hvetja foreldra til ad styrkja samskiptin vid unglingana
sina, dypka samtolin hversdags og raeda af einlaegni hvernig peim gangi og lidi i skélanum.
Oft er fjallad um pad i sému andra hvernig nemendum gengur i skéla og hvernig peim
lidur en mikilvaegur pattur i gédri lidan barna og unglinga er g6d samskipti vid skdlafélaga
(Kristin Jonsdottir og Amalia Bjornsdottir, 2020). Rannséknin leidir i ljés ad sex af hverjum
tiu unglingum segja foreldra sina spyrja hvernig peim gangi i skélanum vikulega eda oftar,
en um helmingur foreldra spyr unglingana hve vel peim komi saman vié adra nemendur.
Samanburdur synir lika ad islenskir foreldrar spyrja born sin sjaldnar hvort pau eigi vid
vanda ad strida i skdlanum en foreldrar @ hinum Nordurlondunum og innan OECD-rikja
gera ad medaltali. [ pessu efni sem 68rum hafa hefdir og menning ahrif & tengsl foreldra
og unglinga og umraeda er mismunandi opinska um lidan og samskipti. Vert er ad minna a
ad margir peettir hafa ahrif 8 ndmsarangur og 8 mismunandi hatt. PISA-rannsdéknin synir &
heildina litid ad pott fjolskyldutekjur og félagsleg stada skipti mali getur virkur studningur
sem foreldrar syna bornum sinum haft mikid vaegi (Schleicher, 2023).

Samantekid ma segja ad akvednir styrkleikar islenska skdlakerfisins komi vel fram i
alpjédlegu PISA-rannsdkninni 2022 pvi ad island er i hépi peirra landa par sem mennta-
kerfid einkennist af seiglu i vellidan barna og aherslu 4 j6fnud. bad er i samraemi vid
aherslur i menntamalum hérlendis si@ustu ar og aratugi og Menntastefnu til drsins 2030
(Mennta- og barnamalaraduneytid, 2022). Nidurstodur islensku PISA-rannséknarinnar
(Menntamalastofnun, 2023) syna ad pd namsarangur hafi farid nidur 4 vid megi greina
akvedna vidspyrnu i pvi ad darangur nemenda af erlendum uppruna sem eru faeddir hér
og uppaldir hefur ekki dalad jafnmikid og heildarhdpsins. bPessi rannsékn synir ad patttaka
foreldra i ndmi barna sinna er um margt géd en meetti vera toluvert meiri. Sérstaklega
virdast islenskir foreldrar 6flugir i ad reeda framtidarmenntun vid unglingana sina og pad
er mikilvaeg hvatning i ndmi. Hins vegar er ahyggjuefni fyrir samfélagid ad allt ad einn af
hverjum tiu unglingum sem patt toku i PISA 2022 nytur hvorki athygli né studnings for-
eldra eda fjolskyldu. A heildina litid ma ljost vera ad virk patttaka foreldra hefur jékveed
ahrif 8 ndm og lidan unglinga. Pad er naudsynlegt ad umraeda um PISA-préf, ndmsarangur
og skolastarf taki mid af rannsdknarnidurstoédum, fordomalaust. Samfélagid og skdla-
kerfid getur haft ahrif &4 suma peetti i lifi barna og unglinga en ekki adra.
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Support and parent participation are
important for teenagers’ learning and
well-being

ABSTRACT

The aim of this research is to shed light on parental involvement in their children’s
education. On one hand, the focus is on school administrators’ assessment of parent
participation in compulsory school activities (children 6-16 years old), parent initiative,
and communication between parents and teachers. On the other hand, the spotlight is
on 10th graders who took the PISA tests and what they say about family time at home,
parental support, and interest in their studies.

Research from the OECD indicates that students who have positive family interactions
are more likely to excel academically, with those in school systems emphasizing parental
involvement achieving greater stability or improvement in mathematics outcomes
between the PISA cycles of 2018 and 2022 (Schleicher, 2023). Despite an overall decline
in parental engagement during this period, Iceland’s educational system demonstrates
resilience in emphasizing equity and student well-being. Parent discussions with teenagers
about future educational goals appear to be one area where Iceland excels. However, the
study raises concerns about a segment of students, about one in ten, who lack consistent
support or attention from family members.

In recent years, there has been a growing focus on the role of parents in supporting
the educational outcomes of children and teenagers in Iceland, paralleling similar
concerns worldwide (Crozier & Symeou, 2017; Jeynes, 2011). Research underscores the
belief that parental involvement is essential for fostering positive educational outcomes
(Sahlberg, 2015). The Icelandic National Education Policy 2030 further emphasizes the
importance of collaboration between schools and families, underscoring mutual re-
spect and trust as critical components for a positive learning environment (Mennta- og
barnamalaraduneytid, 2022).

Findings in this study align with Icelandic educational traditions, where parent
discussions with teenagers often emphasize the importance of future education, fostering
academic socialisation (Back, 2017). Resilience in well-being in education systems is one
of the key metrics in the PISA study, and measures sustained support for learning, equity,
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and well-being despite challenges (Schleicher, 2023). Iceland stands among a selected
group of 15 countries demonstrating resilience of wellbeing. A shared priority for student
well-being within Icelandic education has enabled schools to maintain stability even
during disruptions, such as the COVID-19 pandemic, by minimizing extended school
closures and ensuring access to remote learning (Kristin Jénsdéttir, 2020). The perfor-
mance gap between foreign-origin students and their native peers is a persistent concern
within OECD countries, often reflecting socioeconomic disparities rather than inherent
academic ability (Schleicher, 2023). However, data from Iceland indicate a narrowing
gap in reading proficiency between native-born students of foreign heritage and native
students. This suggests that Iceland’s focus on equity and support for diverse student
backgrounds is yielding positive results (Menntamalastofnun, 2023). The unique circum-
stances of the COVID-19 pandemic highlighted the vulnerability of students from less
advantaged backgrounds, emphasizing the need for ongoing support in Iceland’s educa-
tion system (Kristin Bjornsdottir & Eiriksina Eyja Asgrimsdattir, 2020).

Findings in this study show that teachers in Iceland are reported to initiate most
conversations with parents about student behavior or academic progress, although
parents tend to be proactive in addressing behavioral concerns. Nearly 56% of Icelandic
students attend schools where teachers initiate discussions on academic progress, and
27% where parents proactively discuss behavior. These patterns suggest that Icelandic
parents are more likely to address personal concerns, such as behavior, but less likely to
initiate discussions about academic progress than parents in other OECD countries.

The study also highlights the importance of family time, with regular family meals
correlating with higher student performance across OECD nations. In Iceland, about 75%
of teenagers report sharing regular meals with family members, a practice associated
with an increase of 16—-28 points in mathematics scores (Schleicher, 2023). Nevertheless,
approximately 12% of Icelandic students rarely eat with their families, raising concerns
about potential social isolation and lack of parent support.

The findings underscore the critical impact of parental engagement in various forms,
from home discussions to structured school interactions. Despite a noted decline in
parental involvement from 2018 to 2022, Iceland’s focus on equity and well-being has
contributed to a resilient education system. Icelandic parents display notable strength in
encouraging discussions about future education, a factor vital for motivating students.
However, the study also highlights an under-engaged group of students who lack suffi-
cient parent support, signaling a need for greater outreach to ensure all students receive
the encouragement they need for academic success.

Keywords: parental involvement, PISA 2022, education, well-being, teenagers, compul-
sory school

ABOUT THE AUTHOR

Kristin Jonsdottir (kjons@hi.is) is an associate professor at the School of Education at
the University of Iceland. In research she focuses on the relationship between home and
school, parental involvement in their children’s education, the development of teacher

TIMARIT UM UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 34(1) 2025 85


mailto:kjons@hi.is

STUDNINGUR 0G PATTTAKA FORELDRA SKIPTIR MALI FYRIR NAM OG LIDAN UNGLINGA

education, and policy-making. Kristin leads a collaborative project between the University
of Iceland and the University of Akureyri, “Practical Preschool Education”. She
participates in the research project “Language Policies and Practices of Diverse Immigrant
Families in Iceland and Their Impact for Education.”

86 TIMARIT UM UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 34(1) 2025



RITRYND GREIN

Timarit um uppeldi og menntun / Icelandic Journal of Education | 34(1), 2025, 87-116
Sérrit um nidurstédur PISA 2022

RAGNY PORA GUDJOHNSEN | MENNTAVISINDASVID HASKOLA {SLANDS

KOLBRUN p. PALSDOTTIR | MENNTAVISINDASVID HASKOLA iSLANDS

UNNUR GUDNADOTTIR | MENNTA- 0G BARNAMALARADUNEYTI
https://doi.org/10.24270/tuuom.2025.34.5

FELAGS- OG TILFINNINGAFAERNI iSLENSKRA
NEMENDA SAMKVAMT PISA 2022

i PISA-kénnuninni 2022 var i fyrsta sinn 16gd fyrir heildstaed maeling & félags- og
tilfinningafaerni nemenda en kénnunin beindi sjdonum ad sjo persénueiginleikum:
prautseigju, streitupoli, skorungsskap, tilfinningastjornun, forvitni, samkennd og
samvinnu. [ rannsékninni var leitad eftir mati 15 4ra ungmenna & islandi 4 ymsum
félags- og tilfinningafaernipattum, hvort fram keemi kynjamunur og hvort finna
meetti tengsl slikrar faerni vid namsarangur i staerdfraedi, lestri og natturuvisindum.
Nidurstodur syndu ad islenskir nemendur maeldust yfir medaltali OECD-landanna
i prautseigju, streitupoli, tilfinningastjornun og skorungsskap en undir medaltali i
forvitni, samkennd og samvinnu. Kynjamunur kom helst fram i streitupoli og til-
finningastjérnun sem var nokkud meira hja drengjum og samkennd sem var nokkud
meiri hja stalkum. [ ljés komu jékvaed en fremur veik tengsl félags- og tilfinninga-
faerni nemendanna, einkum prautseigju og forvitni, vid ndmsarangur i steerdfraedi,
lestri og natturuvisindum. Tengslin voru meiri hér & landi en i hinum OECD-I6nd-
unum.

Efnisord: PISA, félags- og tilfinningafaerni, ungmenni, ndmsarangur, persénueiginleikar

INNGANGUR

PISA (e. Programme for International Student Assessment) kdnnunin var fyrst 16gd fyrir
arid 2000 i I6ndum sem tilheyra OECD (e. Organisation for Economic Co-operation and
Development) med pad ad markmidi ad maela lesskilning 15 ara nemenda og laesi peirra
4 steerdfraedi og natturuvisindi. Markmid hennar er fyrst og fremst ad afla alpjédlega
samanburdarhafra gagna sem nytast menntayfirvéldum i hverju landi vid ad fylgjast med
langtimapréun i ndmsarangri og umgjord menntakerfa (OECD, 2019). A sidustu arum ma
greina veruleg straumhvorf hja OECD og auknar aherslur & heildstaeda faerni og proska
nemenda, medal annars a svidi samskipta og félagsfaerni (Kolbrin b. Palsddttir og Kristjan
Kristjansson, 2023). | nyendurskodadri adalnamskra hér & landi er stéraukin dhersla a
borgaravitund og par segir ad i skdlastarfi skuli leggja aherslu @ samskipta- og félags-
feerni, sjalfspekkingu og faerni nemenda til ad préa tengsl vid adra (Midstod menntunar
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og skdlapjénustu, e.d.-a). A pann hatt megi veita nemendum studning vid ad préa pa
faerni sem peir purfi til ad verda virkir patttakendur i samfélaginu.

bvi midur hefur ordid vart vid aukna tidni krefjandi hegdunar og jafnvel ofbeldis medal
barna og ungmenna hér a landi sem kallar @ markvissa vinnu med samskipti og lidan i
skola- og fristundastarfi (Ardis Fl6ra Leifsdéttir o.fl.,, 2023; Ragny béra Gudjohnsen o.fl.,
2024; Stjérnarrad islands, 2024). ba syndu nidurstédur TALIS-rannséknar OECD (Ragnar
F. Olafsson, 2018), bar sem leitad var eftir syn kennara og skélastjérnenda i 48 16ndum
4 ymsa paetti i skolastarfi, ad hér a landi taki hegdunar- og samskiptamal i kennslustof-
unni verulegan tima af starfi kennara og meira en @ 68rum Nordurlondum. UNICEF og
Alpjédaheilbrigdisstofnunin (WHO) hafa jafnframt kallad eftir ad menntakerfiheims hltdiad
félags- og tilfinningafeerni barna og ungmenna og bent 4 ad lykiladstaedur til pess skapist
i skélastarfi (UNICEF og WHO, 2021).

bvi var mikilvaegt skref stigid i PISA-kdnnuninni 2022, begar i fyrsta sinn var 16gd fyrir
heildstaed maeling par sem spurt var um personuleikapaetti nemenda sem snua ad félags-
og tilfinningafaerni peirra. i pessari grein er fjallad um kenningalegan bakgrunn félags- og
tilfinningafaerni og kynntar nidurstodur PISA-rannsdknarinnar 2022 sem snua ad pessu
svidi. Rannsdknin er bryn par sem rannséknir skortir & pessu svidi og ekki sist i ljosi akalls
um aukna aherslu a félags- og tilfinningafeerni i skdla- og fristundastarfi.

HUGTAKID FELAGS- OG TILFINNINGAFAERNI

Hugtakid félags- og tilfinningafaerni (e. socio-emotional skills) er pverfaglegt regnhlifar-
hugtak sem tekur til ymissa patta sem snia ad moétun persénuleika einstaklinga og faerni
peirra til sjalfstjornar og samskipta (Lechner o.fl., 2019). Jafnframt tengist pad sidferdis-
og skapgerdarmenntun sem & raetur ad rekja til forngriskra hugmynda um menntun sem
mennsku (sja t.d. Kristjdn Kristjansson, 2016). bvi er um ad raeda vidamikid freedasvid
tengt kenningum innan salfraedi, sidfreedi, félagsfreedi og menntavisinda og margs konar
freedilegum nalgunum (Kristjan Kristjansson, 2013). bpad er pvi askorun ad festa hendur a
pekkingu og hugtakaskilningi a pessu svidi. bessi rannsdkn afmarkast vid pa skilgreiningu
a félags- og tilfinningafaerni sem 16gd var til grundvallar matskvarda & pessu feernisvidi i
PISA 2022. Leitast verdur vid ad skilja betur hvada alyktanir megi draga af nidurst6dunum
um félags- og tilfinningafaerni i islensku samhengi.

Um midja 20. 6ld hverfdist personuleikasalfreedi ekki sist um pad ad bera kennsl a
og flokka pa persdnueiginleika sem studludu ad velgengni einstaklinga i leik og starfi.
Tupes og Christal (1961) greindu fimm grundvallarpersonuleikapeetti i rannséknargégnum
sinum sem samanstodu af lysingum einstaklinga a sjalfum sér og 6dru folki. Likan byggt
4 hinum Fimm stéru (e. the Big five) personuleikapattum spratt upp ur pessum jardvegi
(Goldberg, 1981; Norman, 1963). Costa og McCrae (1985) settu sidan fram fimm patta
personuleikaprofid OCEAN sem byggt var 4 likani hinna Fimm storu persénuleikapatta;
vidsyni (e. openness), samviskusemi (e. conscientiousness), Uthverfu (e. extroversion),
samvinnupydi (e. agreeableness), og tilfinninganami (e. neuroticism). bessir fimm megin-
paettir félags- og tilfinningafaerni eru grunnur ad matskvardanum sem nyttur var i PISA
2022, en p6 med smaveaegilegum breytingum par sem tilfinninganaemi var skipt at fyrir
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tilfinningastjérnun (e. emotional stability). ba skiptast tveir meginpaettirnir i undirpaetti,
pbannig ad alls voru sjo peettir félags- og tilfinningafaerni (e. social and emotional skills)
lagdir til grundvallar til ad leggja mat a faerni ungmenna a pessu svidi (sja toflu 1).

GILDI FELAGS- OG TILFINNINGAFERNI FYRIR NAM 0G PROSKA

Flestar rannsdknir sem kannad hafa pydingu félags- og tilfinningafaerni fyrir lif barna og
ungmenna hafa bent @ mikilveegi hennar fyrir margs konar velferdarpeetti i lifi peirra.
Nefna ma i pvi sambandi getuna til ad leysa vanda, sjalfstjorn, farsaela skdlagongu og
namsarangur (Catalano o.fl., 2002; Cipriano o.fl., 2024; Mammadov, 2022). b4 hafa nidur-
stodur rannsdkna bent & ad skortur & félags- og tilfinningafeerni sé ahaettupattur sem
aukid geti likur & ahaettuhegdun (Almlund o.fl., 2011). Nidurstédur rannsékna hafa pvi
dregid fram mikilvaegi pess ad hlud sé ad félags- og tilfinningafaerni barna i skélastarfi og
ad slikt sé orjufanlegur pattur i pvi ad stydja farsaelt ndmsumhverfi og ndmsarangur.

Ymsar rannsoknir hafa verid gerdar sem nota likan hinna Fimm stéru til pess ad meta
stodu félags- og tilfinningafaerni barna og tengsl peirrar faerni vid ymsa velferdarpaetti i
lifi peirra (Almlund o.fl., 2011). | rannsékn Komarraju o.fl. (2011) kom fram ad félags- og
tilfinningafeernipaettirnir fimm skyrdu 14% af breytileika i ndmsarangri. [ yfirlitsrannsdkn
Poropat (2009) var pé bent 4 ad forspargildi pattanna fyrir namsarangur veeri misjafn-
lega mikid en safngreining sem gerd var renndi stodum undir ad samviskusemi (praut-
seigja og streitupol) veeri sterkasti dhrifapatturinn, pvi naest vidsyni (forvitni) og loks
samvinnufzaerni (samkennd og samvinna). Mella o.fl. (2021) skodudu tengsl vitsmuna-
og tilfinningasamkenndar, félags- og tilfinningahegdunar, skélaadlégunar, skélakvida og
sjalfstjérnar vid mat nemenda a eigin skdlafeerni, arangur i steerdfraedi og tungumalum.
Nidurstodur leiddu i ljés ad nemendur sem hofdu meiri félags- og tilfinningafeerni ad-
I6gudust betur skélanum og voru liklegri til ad baeta frammistodu sina i nami. Sjalfstjérn
(e. self-regulation) var p6é midlunarpattur sem styrkti samband félags- og tilfinningalegrar
faerni og namsarangurs. Sjalfstjorn er einn peirra grunnpatta sem rannsoknir hafa synt ad
efli getu einstaklinga til pess ad na aukinni stjorn a hugsun, hegdun og tilfinningum og
studli pannig ad aukinni samskiptafeerni og betri namsarangri (Steinunn Gestsdéttir og
Jéhanna Cortes Andrésdottir, 2019).

Vert er ad hafa i huga ad félags- og menningarmunur skiptir mali fyrir mat nemenda
4 eigin félags- og tilfinningafeerni. Pegar Tze og félagar (2022) ryndu PISA-gogn fra 2015
syndu nidurstddur til ad mynda ad félags- og tilfinningafaerni hefdi mun meiri pydingu
fyrir ndmsarangur i Kanada og Bandarikjunum en i Asiuldndum eins og Singapore og Kina,
par sem ahrifin voru litil sem engin. Xu o.fl. (2023) unnu fj6lpj6dlega samanburdarrann-
sokn & tengslum prautseigju og namsdarangurs og syndu nidurstédur peirra ad prautseigja
hefdi jakvaedari tengsl vid ndmsdrangur i austur-asiskri menningu en vestranni. Gruijters
og félagar (2024) konnudu jafnframt hvort aukin félags- og tilfinningafeerni geeti minnkad
mun & ndmsarangri nemendahdpa eftir félags- og efnahagsst6du. Bornar voru saman
nidurstodur 74 landa sem téku patt i PISA 2018 og syndu paer ad aukin félags- og til-
finningafaerni virtist ekki hafa marktaek ahrif 8 pann mun sem greina matti 4 namsarangri
nemenda eftir félags- og efnahagslegum bakgrunni. Pad er pvi ljést ad nidurstédur fyrri
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rannsékna eru ekki einhlitar og miklu skiptir ad fjalla um tilfinninga- og félagsfaerni med
hlidsjon af gildum og menningu hverrar pjédar.

FELAGS- OG TILFINNINGAFERNINAM

Menntakerfid hefur dumdeildu hlutverki ad gegna i ad skapa umhverfi sem stydur heild-
staedan proska nemenda enda er grunnskélum zetlad i samvinnu vié heimilin ad studla
ad ,alhlida proska allra nemenda og patttéku peirra i lydraedispjodfélagi sem er i sifelldri
préun“ (16g um grunnskdla nr. 91/2008, 1. mgr. 2. gr.). Undanfarna dratugi hefur umraeda
um félags- og tilfinningafeerninam (e. social and emotional learning — SEL) vaxid en einnig
um skapgerdarmenntun (e. character education; Arthur o.fl., 2017). Fraedikonan Sigrin
Adalbjarnardéttir var einna fyrst hér a landi til ad setja mikilvaegi félags- og tilfinninga-
feerni barna og ungmenna raekilega 4 dagskra. Arid 1992 gafu hin og Arny Eliasdéttir Gt
namsefnid Samvera sem allar gotur sidan hefur notid mikilla vinszelda og var pad lengi vel
eina sértaeka namsefnid 4 pessu svidi hér a landi (Sigrin Adalbjarnardéttir og Arny Elfas-
dattir, e.d.). Samhlida gerdi Sigran Adalbjarnardottir (2007) rannsoknir par sem skodud
voru tengsl samskipta og lidanar innan skélastofunnar vid namsframvindu nemenda.
Fram kom ad nemendur sem syndu proskada samskiptafaerni needu betri namsarangri en
peir sem hofdu minni samskiptafeerni. Annad namsefni a svidi félags- og tilfinningafeerni
sem notad hefur verid i sumum skélum landsins er Vinir Zippys sem Embaetti landlaeknis
(e.d.) hefur maelt med i skélastarfi. Einnig ma nefna ART (isart, e.d.) sem leggur dherslu &
mikilvaegi pess ad hlua ad félagsfaerni, sjalfstjorn og sidferdisvitund nemenda baedi i for-
varnarskyni og i vinnu med samskipta-, tilfinninga- og hegdunarvanda.

Hér a landi var lifsleikni gerd ad namsgrein i grunn- og framhaldsskélum med adalnam-
skrd 1999 og var markmidid ad vinna med heildstaedan proska nemenda, sidferdisproska
peirra og samskiptafaerni. Rannséknir sem skodad hafa stodu namsgreinarinnar hafa po
gefid til kynna ad innleiding greinarinnar hafi att erfitt uppdrattar og ad akkilesarhaell
i bvi efni hafi verid 6ljos skilningur skélafélks a pvi hvert inntak lifsleikni setti ad vera
(Aldis Yngvadottir, 2002; Kolbrdn b. Palsdottir, 2017). Lifsleikni vard jafnframt hluti af heild-
staedri nalgun i skolastarfi hja morgum skolum fremur en ad vera namsgrein (sja nanar
Embeaetti landlaeknis, 2020). | Adalndmskrd grunnskéla 2013 (Mennta- og menningar-
malaraduneyti, 2013) var lifsleikni sidan felld undir samfélagsgreinar dsamt ndmsgreinum
eins og sogu, samfélagsfraedi, landafraedi, pjodfélagsfraedi, heimspeki og sidfraedi og pvi
er hun ekki sérstok namsgrein lengur med tiltekinn timafjolda a viku i stundatéflu. Med
bessu vard innleiding lifsleiknidhersina i skélum enn dmarkvissari. Arid 2024 var hluti
af adalndamskra grunnskdéla (Midst6d menntunar og skélapjonustu, e.d.-a) endurnyjadur,
medal annars kafli 24 um samfélagsgreinar. [ kaflanum er fjallad um ymis pau hugtok sem
adur voru felld undir ndmsgreinina lifsleikni, svo sem samskipti, tilfinningar, gildi eins og
virdingu, og haefni til ad setja sig i spor annarra. Matsvidmid i nyjum kafla um samfélags-
greinar bera pess merki ad horft er i rikari maeli til pess ad setja pessa paetti i borgara-
og fjolmenningarlegt samhengi med mannréttindi, lydraedislega starfsheetti, sidferdi og
gagnryna hugsun ad leidarljosi.

Alpjédastofnanir eins og OECD, UNICEF og WHO leggja nu allt kapp 4 ad stydja heild-
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steedari aherslur i menntakerfum heims og hafa medal annars gefid Ut stefnuskjol og
namsefni sem snua ad félags- og tilfinningafeerni og sidferdisproska barna og ungmenna.
Gefnar hafa verid Ut kennaraleidbeiningar um hvernig hlia megi ad ymsum félags- og til-
finningafaernipattum, eins og faerni til ad leysa vanda, gagnrynni hugsun, samskiptafeerni,
skapandi hugsun, sjalfsvitund, samkennd og streitu- og tilfinningapoli (UNICEF og WHO,
2021).

Vegna aukinnar dherslu & ad hlua ad félags- og tilfinningafaerni i skdla- og fristunda-
starfi var haustid 2024 sett 4 laggirnar ny namsleid & meistarastigi vid Menntavisindasvid
Haskdla islands med pad ad leidarljési ad styrkja fagfolk i vinnu med félags- og tilfinninga-
feerni og gedraekt i starfi med bérnum og ungmennum (Héskdli islands, 2024). Namid
fellur undir tdmstunda- og félagsmalafraedi og byggir a 6rt vaxandi pekkingargrunni um
adferdir og verkfzeri til ad nyta skipulega til ad efla haefni ungmenna til ad tengjast 66rum
og eiga i uppbyggilegum samskiptum. Rannséknir sem gerdar hafa verid a félags- og
tilfinningafaerninami (e. SEL), medal annars yfirlitsrannsdkn Cipriano o.fl. (2024) a 90
rannsoknum sem skodudu félags- og tilfinningafaerninam i grunn- og framhaldsskdlum,
hafa bent til pess ad namid skili aukinni félags- og tilfinningafaerni og baettum nams-
arangri nemenda en jafnframt baettum skdlabrag. b6 var bent & ad huga pyrfti ad sérstakri
nalgun gagnvart nemendahdpum i veikri stodu og ad leggja pyrfti aherslu @ ad samhlida
naminu veaeri unnid med uppeldisadilum og heimilum nemenda. Nidurstodur Hogberg og
Lindgren (2023) bentu sémuleidis & ad til pess ad tryggja farszeld i skdlastarfi pyrfti ad
huga sérstaklega ad nemendum af erlendum uppruna sem byggju vid erfidar félags- og
efnahagslegar adstaedur. Ad sama skapi hafa rannséknir bent 4 ad miklu skipti ad unnid sé
kerfisbundid med ymsar askoranir sem nemendur takast 4 vid og ad peir fai ad &fa nyja
feerni (Hudson o.fl., 2019).

Markmid og rannsoknarspurningar

Markmid pessarar rannsdknar var ad varpa ljési 4 mat 15 dra ungmenna hér a landi a
eigin félags- og tilfinningafeerni og bera st6duna saman vid sambaerilegar nidurstodur i
60rum OECD-l6ndum. Einnig ad kanna hvort greina maetti tengsl milli patta i félags- og
tilfinningafaerni nemenda og ndmsarangurs peirra. Tilgangurinn er ad vekja athygli a vio-
fangsefni sem litid hefur verid rannsakad og reett um i menntaumraedu hér a landi.

i rannsékninni voru settar fram eftirfarandi rannséknarspurningar:

1. Hver er stada félags- og tilfinningafaerni hja islenskum nemendum, er synilegur
kynjamunur i pattum félags- og tilfinningafaerni hja peim og hvernig er stadan i
samanburdi vid dnnur OECD-I6nd?

2. Hvada pydingu hefur félags- og tilfinningafaerni fyrir arangur i staerdfraedi, lestri og
nattdruvisindum?

ADFERD

PISA-spurningalistakdnnunin hof géngu sina &rid 2000 og hefur island tekid patt fra upp-
hafi. Han er 16g0 fyrir 15 ara nemendur i Iondum OECD & priggja ara fresti par sem kann-
adur er lesskilningur og laesi i steerdfreedi og natturuvisindum.
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i PISA-kénnuninni arid 2022 var vegid patttékuhlutfall nemenda 80,1% og undanpagu-
hlutfall var 4,8% (Menntamalastofnun, 2023). Alls toku patt 3.360 nemendur Ur 10. bekk,
1.632 stulkur og 1.728 drengir. Nemendur med innflytjendabakgrunn voru 7,4%.

{ PISA-kénnuninni 2022 var i fyrsta sinn gerd heildsteed maeling & félags- og tilfinn-
ingafeerni po einstakir paettir hafi verid kannadir adur. Hér a landi var maelingin hluti af
PISA-kénnuninni en fimm OECD-16nd kusu ad leggja hana ekki fyrir. | maelingunni voru sjoé
paettir félags- og tilfinningafaerni maeldir og buinn var til kvardi sem innihélt tiu spurning-
ar til ad meta hvern fernipatt. peir voru sidan flokkadir innan likans hinna Fimm stdru
persénuleikapatta (sja nanar i toflu 1). Lysingar & hverri feerni fyrir sig eru byggdar 4
skyrslu OECD um félags- og tilfinningafaerni (Chernyshenko o.fl., 2018).

Taflal

beettir i maelingu félags- og tilfinningafaerni i PISA 2022. Hver faerni er flokkud undir einn
af Fimm storu personuleikapdttunum

Personuleikapattur

Faerni

Lysing

Samviskusemi
(e. conscientiousness)

Prautseigja
(e. perseverance)

Haefni til pess ad leida hja sér truflun og
einbeita sér ad fyrirliggjandi verkefni par
til pvi er lokid.

Tilfinningatemprun
(e. emotional stability)

Streitupol
(e. stress resistance)

Tilfinningastjorn
(e. emotional control)

Hefur stjorn & kvida og getur leyst vanda-
mal 4 yfirvegadan hatt. Vinnur vel undir
alagi.

Byr yfir arangursrikum adferdum til pess
a0 stjorna skapi sinu vid erfidar adstaedur
eda pegar agreiningur kemur upp.

Samvinnupydi
(e. agreeableness)

Samkennd
(e. empathy)

Samvinna
(e. cooperation)

Ad syna 60rum samkennd og veentum-
bykju. Leggur aherslu a ad eiga nain
sambdnd vid adra.

A audvelt med ad lifa i samlyndi vid adra
og skilja mikilvaegi samstarfs.

Vidsyni

(e. openness to experience)

Forvitni
(e. curiosity)

Hefur anaegju af pvi ad freedast og laera/
profa nyja hluti. Gjarnan hugsi og spyr
margra spurninga.

Uthverfa
(e. extroversion)

Skérungsskapur/
leidtogahaefni
(e. assertiveness)

Byr yfir getu og sjalfsoryggi til ad lata i
ljos sinar eigin skodanir og hafa félagsleg
ahrif.

[ spurningunum métu pétttakendur hve sammala eda 6sammala peir veeru tiltekinni stad-
haefingu med 5-punkta Likert-kvarda fra ,,Mjog 6sammala“ til ,Mjog sammala“ (sja nanar
toflu 2).
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Heildarstig hvers kvarda eru ymist jakveed eda neikveed og var medaltalid tulkad sem
visbending um sjalfsmat islenskra nemenda. A 6llum maelikvérdunum er medaltal OECD-
rikja O og stadalfravik 1. Neikvaed heildarstig @ kvordunum merktu ad nemendur tiltekins
lands svérudu vidkomandi kvarda ad medaltali & ,neikvaedari hatt”“ en nemendur i OECD-

[6ndunum. Jakvaed heildarstig merktu ad peir svorudu ad medaltali & ,jadkvaedari hatt“ en
nemendur { OECD-I6ndunum
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Fyrirlogn PISA-kdnnunarinnar fér fram i mars og april 2022 a télvum sem keyra Windows
styrikerfid (101 skoli, 2753 nemendur) en i hluta skdla var proéfid lagt fyrir 8 Chromebook
télvum (37 skdlar, 611 nemendur). Profhluti PISA ték tvaer klukkustundir en nemendur
toku stutt hlé eftir fyrstu klukkustund og svorudu i framhaldi spurningalistum i u.p.b.
50-60 minutur. Préfendur mattu ekki adstoda nemendur vardandi efni profsins en mattu
Utskyra atridi spurningalista og adstoda med framkveemdarpaetti.

Oll tolfreeditrvinnsla for fram i R. | fyrsta lagi voru skodud heildarstig hvers pattar
félags- og tilfinningafaerni hja islensku nemendunum. bvi nast voru stigin skodud eftir kyni
og paer nidurstddur bornar saman vid sams konar nidurstodur hja nemendum annarra
OECD-landa. Loks voru tvihlida adhvarfslikon smidud til ad kanna tengsl félags- og til-
finningapattanna vid namsarangur. Gégnin voru vigtud og endurteknar greiningar med
endurteknum vigtunum gagna voru notadar til ad datla stadalvillur. Greiningar voru ad
mestu gerdar med tilbinum féllum dr R-pakkanum Intsvy (2.8) (Caro, 2024) en Survey
4.21-pakkinn var notadur til ad reikna prosenturadir & kynjamyndum. Kénnud var fylgni
og samhlida skyringarhlutfoll.

NIDURSTODUR

Félags- og tilfinningafarni hja islenskum nemendum, kynjamunur
og samanburdur vid onnur OECD-I6nd

Félags- og tilfinningafeerni islenskra nemenda var kénnud med pvi ad maela stig sjo mis-
munandi feernipatta. Medaltalsgildi i fjérum pattanna voru yfir medaltali OECD-landanna
og var stigafjoldinn mestur i prautseigju, naestmestur i streitupoli og par a eftir i tilfinn-
ingastjornun og skorungsskap. Medaltalsstig i faernipattunum forvitni, samkennd og sam-
vinnu hja islensku nemendunum voru & hinn béginn undir medaltalsstigum OECD-land-
anna (sja nanar mynd 1) (Menntamalastofnun, 2023).
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FELAGS- OG TILFINNINGAFARN! [SLENSKRA NEMENDA SAMKVAMT PISA 2022

Mynd 1

Stada islenskra nemenda i pattum félags- og tilfinningafeerni samanborin vid medaltal
OECD-landanna

braUtseigja 1 _

Tilfinningastjérnun

Skoérungsskapur

Forvitni§

-0.1 0.0 0.1
Medaltal heildargilda

Félags- og tilfinningafaerni var sidan skodud eftir kyni og voru nidurstédur islensku nem-
endanna bornar saman vid nidurstédur nemenda i 66rum OECD-patttokulondum (sja
myndir 2-8). Myndirnar syna dreifingu medaltalsgilda i hverjum feernipaetti. Mjéa linan a
myndunum synir 95% sponnina (fra présenturdd 2,5 til 97,4) en breida linan 50% spénnina
(fra présenturod 25 til 75). Svarti punkturinn synir medaltalsgildi, baedi @ blau linunum hja
drengjum og raudu linunum hja stalkum.
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A mynd 2 mé sja ad medaltalsgildi islenskra nemenda i faernipaettinum prautseigja var
i fimmta efsta saeti medal OECD-landanna og ad drengirnir svorudu ad medaltali a ja-
kvaedari hatt en stdlkurnar pé munurinn sé litill. Orlitill breytileiki var i kynjaskiptingu
medal OECD-landanna.

Mynd 2
Stig nemenda i prautseigju eftir kyni og I6ndum OECD i PISA 2022

Prautseigja
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Lettland+ o
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Tékkland { >
Slovakia+ P
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A mynd 3 ma sjd ad medaltalsgildi islenskra nemenda i faernipaettinum streitupol var
i fjorda efsta seeti medal OECD-landanna. Drengirnir svorudu ad medaltali & téluvert
jakveedari hatt en stulkurnar en medaltalsgildi stulkna var undir medaltalsgildi OECD-
landanna og atti pad almennt vid i 66rum OECD-l6ndum.

Mynd 3

Stig nemenda i streitupoli eftir kyni og I6ndum OECD i PISA 2022

Streitupol
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A mynd 4 ma sja ad medaltalsgildi i feernipaettinum tilfinningastjérnun hja islenskum
nemendum var i tiunda haesta saeti medal OECD-landanna. Drengirnir svoruéu ad medal-
tali & nokkud jakveedari hatt en stulkurnar en medaltalsgildi peirra var undir medaltals-

gildi OECD-landanna og atti pad almennt vid i 6rum OECD-lIondum.
Mynd 4

Stig nemenda i tilfinningastjornun eftir kyni og I6ndum OECD i PISA 2022

Tilfinningastjornun
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A mynd 5 ma sja ad medaltalsgildi i feernipaettinum skoérungsskapur hja islenskum nem-
endum var i télfta seeti medal OECD-landanna og ad svoérun drengja og stulkna var sam-
bzerileg og atti pad almennt vid i 6drum OECD-I6ndum.

Mynd 5

Stig nemenda i sk6rungsskap eftir kyni og léndum OECD i PISA 2022

Skoérungsskapur

Tyrkland -
Sviss{
Frakkland {
Kanada+{
Grikkland
Danmork -+
Belgia-
Irland 1
Sudur-Kérea
Portugal-
Astralia-
Island{
pyskaland+
Tékkland {
Austurriki{
Holland -
Nyja-Sjaland -
Bretland -
Finnland-
italia
Litaen{
Eistland {
Costa Rica+
Lettland {
Pélland
Sile+
Ungverjaland -
Spann+
Slévakia-
Slévenia{

. .
o 0%t 00,
.
0..

ol e
ot

. |
L 2AAE IE IE 2K )

L L)
LI AEARE T84 2 P Y 9E PRC S AR SR AR IPAIS

MPIRIES

-2 0
I Stalkur | Drengir

100 TIMARIT UM UPPELDI 0G MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 34(1) 2025



RAGNY PORA GUDJOHNSEN | KOLBRUN b, PALSDOTTIR | UNNUR GUDNADOTTIR

Mynd 6 synir ad medaltalsgildi i feernipaettinum forvitni hja islenskum nemendum var
i atjdnda saeti medal OECD-landanna, eda rétt um medaltalid, og ad svorun drengja og
stulkna var sambaerileg og atti pad almennt vid i 6drum OECD-I6ndum.

Mynd 6
Stig nemenda i forvitni eftir kyni og I6ndum OECD i PISA 2022

Forvitni
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A mynd 7 ma sja ad medaltalsgildi i feernipaettinum samvinna hja islenskum nemendum
var med peim nedstu medal OECD-landanna og ad pad var sambeerilegt hja drengjum og

stulkum og atti pad almennt vid i 6drum OECD-I6ndum.

Mynd 7

Stig nemenda i samvinnu eftir kyni og I6ndum OECD i PISA 2022

Samvinna
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A mynd 8 ma sja ad medaltalsgildi i faernipaettinum samkennd medal islenskra nemenda
var med peim nedstu medal OECD-landanna. Stulkurnar svorudu ad medaltali &8 nokkud
jakvaedari hatt en drengirnir, sem voru undir medaltalsgildi OECD-landanna, og atti pad

almennt vid i 66rum OECD-I6ndum.

Mynd 8
Stig nemenda i samkennd eftir kyni og I6ndum OECD i PISA 2022

Samkennd

Austurriki- .
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| Stulkur | Drengir

Tengsl félags- og tilfinningafaerni nemenda vid namsarangur

i staerdfraedi, lestri og nattdruvisindum

Naest var skodad heildarskyringarhlutfall félags- og tilfinningafeernipattanna fyrir namsar-
angur hér a landi og pad borid saman vid heildarskyringarhlutfallid i hinum OECD-l6nd-
unum. Fram kom ad skyringarhlutfall allra pattanna & islandi var 12% fyrir nAmséarangur
i steerdfraedi (R?= 0,12; p <0.001), 9% fyrir namsarangur i lestri (R*= 0,09; p <0.001) og
11% fyrir ndmsdrangur i nattaruvisindum (R*= 0,11; p <0.001). Til samanburdar voru
heildarskyringarhlutfoll allra félags- og tilfinningapatta i hinum OECD-I6ndunum 5% fyrir
namsarangur i steerdfraedi (R?= 0,05; p <0.001), 5% fyrir ndmsérangur i lestri (R?>= 0,05; p
<0.001) og 6% fyrir ndmsdarangur i nattdruvisindum (R= 0,06; p <0.001).

Einnig var adhvarfsgreining framkvaemd til ad skoda tengsl einstakra félags- og til-
finningapatta vid namsarangur i steerdfraedi, lestri og nattdruvisindum (sja téflur 3-4). |
toflu 3 ma sja nidurstdédur pegar skodud voru tengsl patta félags- og tilfinningafaerni vid
arangur i steerdfraedi.
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Tafla 3

Tengsl pdtta félags- og tilfinningafaerni vid drangur i steerdfraedi

Heiti Hallatala B Stadalvilla r (is) r (OECD)
Prautseigja 19,15 *** 1,53 0,25 0,07
Forvitni 23,75 *** 2,09 0,27 0,10
Samvinna 4,98 ** 1,79 0,05 -0,04
Samkennd 9,37 *** 1,80 0,10 0,06
Skérungsskapur 13,12 *** 1,72 0,15 0,09
Streitupol 14,56 *** 1,97 0,15 0,08
Tilfinningastjorn 13,72 *** 1,67 0,15 0,11

*<0.05 **< 0.01 *** <0.001

Eins og sja ma i toflu 3 voru marktaek tengsl milli allra sjo patta félags- og tilfinninga-
feerni og drangurs i steerdfraedi. Mest voru tengsl forvitni og prautseigju vid arangur i
steerdfraedi, pvi naest voru tengsl skdrungsskapar, streitupols og tilfinningastjérnunar vid
arangurinn en minnst voru tengsl samkenndar og samvinnufaerni vid steerdfraediarangur.
Sama mynstur ma sja i nidurstodum adhvarfsgreiningar sem einnig ma finna i toflu 3. bar
kemur einnig fram ad tengsl patta félags- og tilfinningafaerni 4 islandi vid arangur i staerd-
fraedi voru yfirleitt toluvert meiri en i hinum OECD-I6ndunum.

{ toflu 4 ma sja nidurstddur pegar skodud voru tengsl patta félags- og tilfinningafeerni
vid drangur i lestri.

Tafla 4

Tengsl pdtta félags- og tilfinningafeerni vid drangur i lestri

Heiti Hallatala B Stadalvilla r (is) r (OECD)
brautseigja 16,86 *** 1,82 0,19 0,01
Forvitni 25,41 *** 2,44 0,25 0,13
Samvinna 5,60 * 2,24 0,05 -0,02
Samkennd 17,05 *** 2,21 0,16 0,12
Skérungsskapur 14,57 *** 1,94 0,13 0,08
Streitupol 2,32 2,47 0,02 -0,02
Tilfinningastjorn 6,75 *** 2,02 0,06 0,05

*<0.05 **< 0.01 *** <0.001
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Eins og fram kemur i t6flu 4 voru tengsl milli allra patta félags- og tilfinningafaerni og
arangurs i lestri en tengsl streitupols vid drangur i lestri voru ekki marktaek. Mest voru
tengsl forvitni, prautseigju og samkenndar vid arangur i lestri, pvi naest tengsl skdrungs-
skapar en minnst voru tengsl tilfinningastjérnar, samvinnufaerni og streitupols vid arangur
i lestri. Sama mynstur matti sja i nidurstodum adhvarfsgreiningar sem einnig ma finna
i toflu 4. bar kemur einnig fram ad tengsl| patta félags- og tilfinningafaerni 4 islandi vid
arangur i lestri voru yfirleitt téluvert meiri & islandi en i hinum OECD-lI6ndunum.

i toflu 5 ma sja nidurstdédur pegar skodud voru tengsl félags- og tilfinningafaerni vid
arangur i nattdruvisindum.

Tafla 5

Tengsl pdtta félags- og tilfinningafaerni vid drangur i nattdruvisindum

Heiti Hallatala B Stadalvilla r (iS) r (OECD)
brautseigja 17,88 *** 1,60 0,22 0,08
Forvitni 25,57 *** 2,42 0,27 0,13
Samvinna 5,51 ** 1,99 0,06 0,04
Samkennd 14,05 *** 1,89 0,14 0,08
Skérungsskapur 11,55 *** 1,90 0,12 0,08
Streitupol 9,62 *** 2,36 0,09 0,04
Tilfinningastjérn 14,63 *** 1,91 0,15 0,10

*<0.05 **< 0.01 *** <0.001

Eins og sja ma i toflu 5 voru marktaek tengsl allra patta félags- og tilfinningafeerni vid
arangur i natturuvisindum. Mest voru tengsl forvitni og prautseigju vid drangur i natt-
Uruvisindum, pvi naest voru tengsl tilfinningastjérnar, samkenndar og skérungsskapar en
minnst voru tengsl streitupols og samvinnufaerni vid arangur i nattaruvisindum. Sama
mynstur matti sja i niGurstodum adhvarfsgreiningar sem einnig ma finna i toéflu 5. bar
kemur einnig fram ad tengsl félags- og tilfinningafaerni & islandi vid arangur i nattdru-
visindum voru yfirleitt téluvert meiri en i hinum OECD-lI6ndunum.
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UMRADA

i rannsékninni var leitad svara vid tveimur rannséknarspurningum. [ peirri fyrri var spurt
um stddu félags- og tilfinningafaerni hja islenskum nemendum og hvernig islenskir nemar
matu hana i samanburdi vid nemendur i 6drum OECD-I6nd, en jafnframt hvort greina
meetti kynjamun i pattum félags- og tilfinningafaerni. Nidurstodur sem snda ad pessum
pattum syndu ad haestu medaltalsgildi félags- og tilfinningafeernipatta hja islenskum nem-
endum voru i prautseigju og streitupoli. Fyrri rannséknir hafa synt ad pessir faernipaettir
séu mikilvaegir fyrir velferd einstaklinga, og birtast ekki sist i pvi ad gefast ekki upp pd illa
gangi og ljuka vid verkefni jafnvel pott pau séu erfid (Chernyshenko o.fl., 2018). Rann-
soknir & prautseigju hafa jafnframt synt ad hdn auki faerni einstaklinga til ad leysa vanda
og takast 4 vid motdraegar adstaedur (Catalano o.fl., 2002; Mammadov, 2022). brautseigja
islenskra drengja og stulkna var yfir medaltali OECD-landanna en drengir matu praut-
seigju sina litillega meiri en stulkur og almennt atti pad einnig vid i hinum OECD-l6nd-
unum. Streitupol islenskra drengja var einnig yfir medaltali OECD-landanna og t6luvert
meira en stulkna, sem var undir medaltali OECD-landanna. Sama kynjamun matti sja hja
0drum OECD-I6ndum. Ef horft er til menningar hér 3 landi og hardra lifsskilyrda lengi vel
til sjos og lands ma rokstydja ad ekki purfi ad koma a dévart ad prautseigja og streitupol
maelist nokkud mikid hér a landi. A hinn béginn hefur kvidi og depurd aukist, sér i lagi hja
stulkum (Ragny bdéra Gudjohnsen o.fl., 2024) og i ljési rannsékna sem syna ad streitupol
og prautseigja geti verid verndandi pattur fyrir gedheilbrigdi ungs félks (McDonald o.fl.,
2022) er mikilvaegt ad hlia enn frekar ad pessum feernipattum barna hér a landi.

Medaltalsstig tilfinningastjornar islenskra barna voru i tiunda haesta saeti medal OECD-
landanna og nokkur kynjamunur kom fram. Voru stig islensku drengjanna nokkud yfir
medaltali OECD-landanna en stulknanna rétt undir medaltali. Sama mynstur kom fram
hja hinum OECD-lIbndunum. Medaltalsstig islenskra barna i skorungsskap og forvitni
voru naerri medaltali OECD-landanna og svipud hja drengjum og stulkum. Hid sama atti
almennt vid um pessa peetti hja hinum OECD-I6ndunum en stig forvitni dreifdust po
meira.

beir félags- og tilfinningapaettir sem maeldust 4 hinn bdginn lakastir hja islensku nem-
endunum og undir medaltalsgildi OECD-landanna voru samvinnufaerni og samkennd. Sam-
vinnufaerni var svipud hja islenskum stulkum og drengjum. Ad sumu leyti kemur 4 évart ad
islenskir nemendur skori ekki haerra en raun ber vitni. | islenskum grunnskélum hefur
teymiskennsla aukist mjog og 16gd hefur verid ahersla a fjolbreyttar kennsluadferdir,
medal annars hépa- og samvinnunam (Gudrun Ragnarsdaéttir, 2021). Ef til vill er vinna med
samvinnufaerni pé ekki naegilega markviss i 1jési pess hve mikilvaeg slik faerni er i hnatt-
reenum heimi par sem tekist er a vid fléknar askoranir (Kolbrun b. Palsdéttir og Kristjan
Kristjdnsson, 2023; OECD, 2019). Reynt var med innleidingu lifsleikni sem namsgreinar
ad innleida markvissari nam innan skdla sem styddi vid heildsteedan proska nemenda,
ekki sist sidferdisproska peirra og samskiptafaerni, en pvi midur tékst ekki nzegilega vel
ad innleida ndmsgreinina (Kolbrin b. Palsdéttir, 2017). i nyrri Gtgafu adalndmskrar grunn-
skdla (Midst6d menntunar og skélapjonustu, e.d.-a) er skdlum atlad ad nyta kennslu
samfélagsgreina til ad efla haefni nemenda til ad eiga i innihaldsrikum samskiptum vid
adra, en margt er 6skyrt vardandi Utfeerslu og umfang sliks ndms. Sigrin Adalbjarnar-
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déttir (2007) hefur lagt aherslu & ad baedi kennarar og uppalendur vinni markvissar ad pvi
ad styrkja samskiptafaerni og tilfinninganaemi nemenda, medal annars med pvi ad raeda
um efni sem tengjast slikri feerni. [ vaxandi hrada samtimans verda stundirnar til pess pd
feerri.

Olikt pvi sem var med prautseigju og streitupol, par sem medaltalsstig islenskra
drengja voru heerri en stilkna, pa matu islenskar stulkur samkennd sina hzaerri, eda rétt
yfir medaltali, medan islenskir drengir voru undir medaltali OECD-landanna. Samkennd
er einn af grundvallarpattum sidferdisproska: ad setja sig i spor annarra, leggja sig fram
um ad skilja hvernig adrir sja hlutina og igrunda sjénarmid annarra (Kristjan Kristjans-
son, 2013; Sigrin Adalbjarnardéttir, 2007). | ljési vaxandi hegdunar- og samskiptavanda
i skdlastarfi hér a landi (Ragnar F. Olafsson, 2018) og vaxandi ofbeldis medal ungmenna
(Stjérnarrad islands, 2024) er afar brynt ad stydja betur samkennd peirra. Rannséknir
sem skodad hafa samkennd hafa synt ad rik samkennd sé til pess fallin ad efla vitund ungs
folks um pad ad tilheyra samfélagi og |ata sig velferd annarra varda (Ragny béra Gudjohn-
sen og Sigrun Adalbjarnardottir, 2017) og ad virkja pad til patttoku og triar a eigin getu
(Wang o.fl., 2024). Velta ma fyrir sér hvort ekki pyki naegilega eftirsdknarvert i samfélagi
einstaklingshyggjunnar ad tileinka sér samkennd sem lifsgildi eda dygd og pvi er mikil-
veegt ad fa nemendur til ad igrunda hvers vegna samkennd skipti mali (Arthur o.fl., 2017).
Reynslundm hefur medal annars pott arangursrik leid til pess ad reekta samkennd medal
ungs félks (Chan o.fl., 2021; Ragny bPdra Gudjohnsen og Sigrun Adalbjarnardéttir, 2017).

i sidari rannséknarspurningunni var leitad svara um pydingu félags- og tilfinningafeerni
fyrir drangur i steerdfraedi, lestri og natturuvisindum. Nidurstédur rannsdknarinnar, sem
sneru ad pvi ad kanna hvort styrkleikar i félags- og tilfinningafaerni vaeru til pess fallnir
ad studla ad auknum namsarangri, syndu ad merkjanleg jakvaed tengsl komu fram og
virGast vera sterkari hér a landi en i 66rum londum. Ef horft er til pydingar einstakra
patta félags- og tilfinningafaerni fyrir ndémsarangur kom fram ad prautseigja og forvitni
hafa hvad jakveedustu tengslin vid ndmsdarangur i greinunum Ollum, staerdfraedi, lestri og
natturufreedi, og hafa erlendar rannsdknir synt pad sama baedi hvad vardar prautseigju
(Trigueros o.fl., 2020) og forvitni (Poropat, 2009). Mikid streitupol, skdrungsskapur og
tilfinningastjorn virtist einnig tengjast gddum arangri i steerdfreedi og natturuvisindum
og hafa fyrri rannséknir somuleidis bent & tengsl streitupols vid ndmsarangur (Poropat,
2009). Nidurstédur syndu einnig ad samkennd og skérungsskapur stydur namsarangur
i lestri. Pa komu fram tengsl milli samkenndar, skdrungsskapar og tilfinningastjornar og
arangurs i natturuvisindum. bPessar nidurstodur gefa tilefni til pess ad skodad sé betur
hvort élikar ndmsgreinar kalli & mismunandi nalgun og kennslufraedi. Pannig veeri til ad
mynda gott ad leida umraedur i kennslu um lesefni nemenda og yta par undir dypri skiln-
ing peirra a adstaeedum sdgupersona og pvi ad setja sig i spor annarra. Sa feernipattur sem
hafdi minnsta tengingu vid namsarangur islenskra nemenda var samvinnufaerni, og hafdi
samvinnufaerni jafnframt neikvada tengingu vid namsarangur i steerdfraedi og lestri hja
nemendum { 68rum OECD-I6ndum. [ ljési annarra rannsékna sem hafa synt fram & mikil-
veegi samvinnufaerni fyrir velferd ungmenna (Mammadov, 2022), ekki sist fyrir namsgengi
og adlégun i skdla (Mella o.fl., 2021), er ekki haegt ad draga of miklar alyktanir af pessari
nidurstodu.

pratt fyrir nidurstodur um tengsl milli félags- og tilfinningafeernipatta og namsarangurs
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er rétt ad hafa i huga ad tengslin eru almennt ekki mikil og er pad i samraemi vid pad
sem sést hefur i 66rum OECD-l6ndum (OECD, 2024). bvi ma segja ad nokkud erfitt sé
ad festa hendur & pvi nakveemlega hvernig félags- og tilfinningafaernipaettirnir tengjast
frammistodu i ndmi. Nidurstodur Mella o.fl. (2021) bentu & mikilvaegi sjalfstjornar i pessu
sambandi par sem hun midladi tengslum milli félags- og tilfinningafeerni og arangurs i
nami. Einnig kom fram hja Portela-Pino og félogum (2021) ad feerni i akvardanatoku veeri
mikilveeg tegund félags- og tilfinningafeerni sem spdir fyrir um betri ndmsarangur. i 1jési
pessa og nidurstadna um fylgni allra patta félags- og tilfinningafaerni vid namsarangur, en
alls stadar frekar veika fylgni, er vert ad skoda hvort petta skyrist af hugsmidaréttmaeti
maelingar PISA & félags- og tilfinningafeerni, einkum i ljési pess hve persénuleikapaett-
irnir na yfir vitt svid persdnueiginleika (Najm, 2019). | rannsékn Steponavicius og félaga
(2023), sem birt var i OECD Education Working Papers, no. 304, kom einmitt fram ad fyrir
naestu fyrirlogn maelingarinnar yrdi kannad hvort baeta pyrfti inn faernipattum sem eru
ekki hluti af likani hinna Fimm stdru.

i nidurstédum rannséknarinnar kom einnig fram st dhugaverda nidurstada ad meiri
tengsl vaeru milli félags- og tilfinningafaernipatta og namsarangurs hja nemendum a
islandi en i 68rum OECD-I6ndum. bannig skyrdu félags- og tilfinningapaettirnir 12% af
skyrdri dreifni drangurs i staerdfreedi hér a landi, en sama hlutfall var ad medaltali 5,4%
hja 6drum 16ndum OECD. Vera ma ad einsleitni islensku nemendanna i dranna ras sé
ein skyringanna, en hlutfall svarenda af erlendum uppruna sem svérudu PISA 2022 hér
a landi var einungis 7,4%. Rétt er ad benda 4 ad fjoldi grunnskélanema med innflytj-
endabakgrunn er um 15,5% hér 4 landi (Hagstofa islands, 2024). Onnur méguleg skyring
geeti verid ad i skélakerfinu hér a landi sé 16gd rikari ahersla a lidan nemenda og ad hlua
ad dkvednum pattum félags- og tilfinningafaerni en i 6drum OECD-I6ndum. bPannig gegni
peir staerra hlutverki i nami islensku nemendanna en i I16ndum sem leggi meiri dherslu &
arangursmaelingar og fyrirlagnir samraemdra frammistéduproéfa.

A minnsta kosti ma med vissu segja ad pad ad hlua markvisst ad félags- og tilfinninga-
feerni i skélastarfi sé rikur pattur i farsaelli skélagéngu barna og ungmenna og jakveedum
skélabrag (Hogberg og Lindgren, 2023). ba eru akvednar visbendingar i nidurstodunum
um ad pad ad hlda ad forvitni og prautseigju nemenda skipti miklu fyrir arangur i skéla-
starfi, sbr. umfangsmikla bandariska yfirlitsrannsékn sem syndi ad markviss vinna med
félags- og tilfinningafeerni skiladi sér alla jafna i betri ndmsarangri (Cipriano o.fl., 2024).
pvi er mikilveegt ad skoda hvort vinna purfi & markvissari hatt med félags- og tilfinninga-
feerni i skolastarfi hér & landi. Margar peirra leida sem notadar hafa verid i pessu skyni
hérlendis byggjast @ pvi ad skélarnir sjalfir akvedi ad innleida tiltekna hugmyndafraedi i
skélastarf sitt fremur en ad almennt sé midad vid ad allir skélar hldi ad pessu pattum a
markvissan hatt. Mikilvaegt skref hefur verid stigid i pessa att med nyju verkefni sem fékk
nafnid Heillaspor og styrt er af Midst6d menntunar og skdlapjonustu (e.d.-b). Um er ad
reeda heildraena nalgun til ad stydja farsaela patttoku barna i skéla- og fristundastarfi med
aherslu a vellidan, g6 samskipti og tengsl og med pad ad markmidi ad stydja arangurs-
rikt nam og félags- og tilfinningaproska barna. Einnig parf ad huga betur ad lidan og sam-
skiptum akvedinna hépa barna i vidkveemri stédu (Ragny bpdéra Gudjohnsen o.fl., 2024;
Stjérnarrad islands, 2024) og er bad jafnframt i samraemi vid markmid farsaeldarlaga (16g
nr. 86/2021).
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LOKAORD

Nokkrar mikilvaegar dlyktanir ma draga af nidurstédum rannséknarinnar. | fyrsta lagi ad
mikilvaegt sé ad hlua markvisst og i rikara mzeli ad félags- og tilfinningafaerni nemenda hér
4 landi par sem rannséknir hafa synt fram & mikilvaegi pess fyrir almenna farszeld peirra.
Nidurstodur benda pa til pess ad vid stefnumadtun i skélastarfi og i starfshattum sé brynast
ad stydja vid aukna prautseigju og forvitni nemenda ef stydja a vid namsarangur par sem
beir peettir hafa almennt jakvaedustu tengslin vid hann. | 68ru lagi verdi ad hafa i huga ad
nidurstodur syndu ad samkennd og samvinnufaerni islenskra nemenda var undir medal-
tali OECD landanna. Ef horft er til pess ad hegdunar- og samskiptavandi sé fyrirfer6ameiri
pattur i skdlastarfi hér 4 landi en & hinum Nordurlondunum og ad tidni ofbeldishegdunar
hafi aukist medal barna og ungmenna hér a landi, pa er ljost ad fara parf i markvissa
vinnu par sem hlad er ad samskiptafeerni i skdla- og fristundastarfi. Auk pess er pad i sam-
reemi vid markmid i endurskodadri Adalnamskrar grunnskdla par sem skyrt kemur fram
ad vinna skuli med félagsfeerni, samvinnu, tjaningu, félagsleg tengsl, og tilfinninga- og
sidgaedisproska. | pridja lagi parf ad huga ad réttmaeti PISA 2022 maelingarinnar 4 félags-
og tilfinningafaerni i [josi pess ad enginn félags- og tilfinningapattur hefur sterk tengsl vid
namsarangur og skoda hvort spyrja purfi markvisssar um adra paetti, til deemis sjalfstjorn
bar sem rannséknir hafa synt mikilvaegi hennar fyrir namsarangur. i fjérda og sidasta lagi
er mikilvaegt ad rannsaka frekar samspil élikra persénu- og félagspatta, baedi i tengslum
vid namsarangur, skolabrag og farseeld nemenda og tryggja ad hugad sé ad fjolbreyttum
hépi nemenda i pvi sambandi.
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SOCIAL EMOTIONAL LEARNING OF ICELANDIC
STUDENTS ACCORDING TO PISA 2022

ABSTRACT

In the PISA test 2022, a measure of students’ social and emotional skills, was submitted
for the first time. It is based on the The Big Five personality model and contains
seven personality traits: perseverance, stress tolerance, assertiveness, emotional regula-
tion, curiosity, empathy and cooperation. The study sought to assess the perceptions of
15-year-olds in Iceland on various aspects of social and emotional skills; whether gender
differences were evident; and whether such skills were associated with academic
achievement in mathematics, reading and science. Results showed that Icelandic students
performed above the OECD average in perseverance, stress tolerance, emotional control,
and assertiveness and exhibited the strongest performance in perseverance and stress
tolerance. The cultural context in Iceland, where resilience and emotional stability are
valued, may contribute to these results. However, the students scored below the OECD
average in empathy, curiosity, and cooperation. Findings also showed a relationship
between some measured social emotional skills, and academic achievement in
mathematics, reading, and science, although the relationship was not particularly strong.
The strongest relationships were between curiosity and perseverance and mathematics
achievement, followed by a relationship between assertiveness, stress tolerance and
emotional regulation with mathematics achievement, while the weakest link was
between empathy and cooperation skills with mathematics achievement. The relation-
ship between aspects of social- and emotional skills and mathematics achievement was
considerably stronger in most respects in Iceland than in the other OECD countries. There
was also a relationship between all aspects of social- and emotional skills with reading
achievement, but the association between stress tolerance and reading achievement
was not significant. The strongest bond was between curiosity, empathy and persever-
ance with reading achievement, followed by the relationship between assertiveness and
reading achievement, while the weakest connection was that of emotional regulation,
cooperation and stress tolerance with reading achievement. The relationship between
aspects of social- and emotional with reading achievement was generally considerably
greater in Iceland than in the other OECD countries. A relationship was also found
between all aspects of social- and emotional skills with achievement in natural sciences.
The strongest relationship was that of curiosity and perseverance with achievement in
natural sciences, followed by the relationship between emotional regulation, empathy
and assertiveness with achievement in natural sciences. The weakest relationship was
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between stress tolerance and cooperation skills with achievement in natural sciences.
The association between aspects of social- and emotional skills with achievement in
natural sciences was in most aspects considerably stronger in Iceland than in the other
OECD countries.

Several significant conclusions can be drawn from the results of the study. Firstly, it is
important to generally foster social- and emotional skills of Icelandic students to a greater
extent. Research has shown how essential this is for their general well-being. However, the
results indicate that in school policy and practice, supporting perseverance and curiosity
should be prioritized to improve academic achievement as these factors generally have
the strongest relationship with it. Secondly, it must be kept in mind that the results
revealed the empathy and cooperation skills of Icelandic students as being below the
average of OECD countries. Considering that behavioral and communication problems
are a growing and more significant aspect of school work in Iceland than in the other
Nordic countries, and also that violent behavior has increased among children and young
people in Iceland (Ragny béra Gudjohnsen et al., 2024; Stjdérnarrad islands, 2024), it is
clear that a targeted approach is needed to support positive communication and culture
in schools and after-school activities. This is also in line with the goals of the revised
National Curriculum for Primary Education (Midst6d menntunar og skdlapjonustu, e.d.-a),
which clearly states that work should be done on social skills, cooperation, expression,
social relationships, and emotional and moral development. To meet the increasing call
for such emphasis in school work, a new diploma study line was launched in the fall
of 2024 at the School of Education in the University of Iceland. The name of the study
line is Social and Emotional Competence in School and Leisure Activities. The program is
intended to train professionals who work with children and young people in using effective
ways to promote various aspects of social and emotional competence, such as coopera-
tion, teamwork and empathy. Third, the validity of the measurement of social and emo-
tional competence used in PISA 2022 needs to be considered. Given that no social and
emotional component has a strong relationship with academic achievement, it could be
concluded that some important aspects are missing. Studies have, for example, shown
that self-regulation is an important factor in academic achievement. Fourth and finally, it
is paramount to examine further the interaction of different personal and social factors,
both in relation to academic achievement, school climate and student well-being, and to
ensure that the needs of diverse groups are considered in this regard.

Keywords: PISA, social-emotional skills, youth, learning outcomes, personality traits
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ViSINDAL/ESI {SLENSKRA UNGLINGA:
PROUN ARANGURS i PISA SKODUD  LJOSI
AHERSLNA NUVERANDI KJARNANAMSEFNIS

Visindalaesi islenskra unglinga hefur verid a verulegri nidurleid samkveemt nidur-
stodum PISA & timabilinu 2009—-2022. Markmid rannséknarinnar var ad ryna i
préun arangurs islenskra unglinga i einstaka haefnipattum i natturuvisindahluta
PISA 2009-2022 og ad meta ad hvada marki kjarnanamsefni i nattdruvisindum a
unglingastigi getur stutt pa haefnipaetti. Verkefni i ndverandi kjarnandmsefni i natt-
uruvisindum fyrir unglingastig voru metin ut fra kenningaramma PISA 2015-2022.
Préun arangurs var marktaekt neikvaed i um helmingi verkefnanna. Arangur reyndist
svipadur i 6llum feerniflokkum en mestur breytileiki var i feerninni i ad atskyra a vis-
indalegan hatt. Innan pekkingarflokka reyndist mesta pekkingin vera a visindalegum
adferdum medal unglinganna en minnsta 4 edli visindalegrar pekkingar; pekking a
inntaki visindanna var breytilegust. Af greinasviounum komu jard- og geimvisindi
slakast ut. Namsefnid virdist ekki stydja tiltekna mikilvaega feerni og pekkingu sem
PISA kannar. Naudsynlegt er ad baeta namsefni um edli og adferdir nattaruvisinda
svo markvissar megi efla visindalaesi.

Efnisord: natturuvisindanam, visindalaesi, PISA, grunnskdli, unglingastig, namsefni

INNGANGUR

Komandi kynsléda bida fjolmargar dskoranir sem reyna & visindalaesi, medal annars ad
skapa og vidhalda sjalfbeerum teekniveeddum samfélogum, tryggja heilsu og velferd
almennings og takast a vid dskoranir loftslagsbreytinga (Kola, 2013) og upplysingadreidu
(Sujatmika o.fl., 2024). PISA (e. Programme for International Student Assessment) kann-
anirnar eru mikilvaegt taeki til ad meta visindalaesi 15 4ra unglinga a alpjédavisu og gera
pad mogulegt ad bera saman mismunandi skolakerfi (OECD, 2017). Meginahersla PISA-
kannananna, sem lagdar hafa verid fyrir reglulega fra arinu 2000, er ad meta hvort nem-
endur geti beitt pekkingu i raunverulegum adstaedum (OECD, 2023).

Samkveemt nidurst6dum PISA hefur visindalaesi islenskra unglinga hrakad jafnt og
pétt fra arinu 2009 og sérlega mikid a timabilinu 2018 til 2022 (Menntamalastofnun,
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2023). island stendur langt ad baki hinum Nordurléndunum og er drangur undir medal-
tali OECD-pjodanna. Sifellt fleiri islenskir unglingar na ekki lagmarkshaefni ad mati OECD
i visindalaesi, eda 36% nemenda arid 2022 samanborid vid 19-28% nemenda @ hinum
Nordurléndunum (Menntamalastofnun, 2023). Medaltal OECD-landanna leekkadi i PISA-
kénnuninni 2022 en laekkadi mun meira & islandi. Ljést er ad umbdta er porf ef baeta 3
visindalaesi islenskra unglinga. Edlilegt er ad aetla ad COVID hafi sett strik i reikninginn
enda hafdi faraldurinn mikil ahrif & skélastarf @ heimsvisu en pad skyrir p6 teeplega petta
fall & islandi pvi skerding & skélastarfi var umtalsvert minni hérlendis en vidast hvar annars
stadar (Menntamalastofnun, 2023).

Nidurstodur PISA gefa sterklega til kynna ad hlua purfi betur ad natturuvisindamenntun
i grunnskélum enda gegnir hun lykilhlutverki vid ad tryggja almennt visindalaesi og undir-
buning nemenda fyrir frekara ndm i visinda- og teeknigreinum. Menntunin hefur einnig
pad hlutverk ad efla dhuga barna 4 visinda- og teeknistérfum, par sem nams- og starfsval
motast mikid fyrir unglingsarin (Osborne og Dillon, 2010). Gildi natturuvisindamenntunar
er pvi fjolbreytt, par 8 medal hagnytt, hagreent, menningarlegt, lydraedislegt og mennt-
unin hefur nysképunargildi og gildi fyrir félagslegt réttleeti (Osborne og Dillon, 2010).

bvi er mikilvaegt ad greina askoranir i natturuvisindakennslu 4 islandi, hvar styrkleik-
arnir og veikleikarnir liggja og hvar umbdta er helst porf. bessi rannsdkn er framlag til
pess, med greiningu a proun styrkleika og veikleika islenskra unglinga i visindalaesi og sér-
stakri dherslu a pad hvernig ndverandi kjarnanamsefni stydur pa haefni.

FFERNI- 0G PEKKINGARAHERSLUR | NATTURUVISINDAHLUTA PISA

PISA-kdnnunin metur visindalaesi, sem felur i sér getu til ad nyta pekkingu til ad spyrja
spurninga, Utskyra visindaleg fyrirbzeri og draga alyktanir um visindatengt efni (Mennta-
malastofnun, 2017). betta krefst skilnings & edli visindalegrar pekkingar, p.e. hvernig hun
verdur til og métar umhverfi okkar. PISA metur einnig grunnpekkingu og hugtakaskilning,
paetti sem eru naudsynlegir til ad skilja visindaleg malefni samtimans og studla ad getu ein-
staklings til ad glima vid vidfangsefni med visindalegum adferdum (Menntamalastofnun,
2017). Kenningarammi PISA fra 2015 skilgreinir prja faerniflokka og prja pekkingarflokka &
svidi visindalaesis, auk pess sem verkefnin eru flokkud i sex haefniprep eftir pyngd. islensk
heiti 4 faerni- og pekkingarflokkunum voru endurskodud fra fyrri PISA-skyrslum (Almar M.
Halldérsson o.fl., 2013; Menntamalastofnun, 2017, 2019, 2023) — var pad tilraun héfunda
til ad endurspegla betur innihald flokkanna, en st6dlud ensk heiti peirra fylgja innan sviga.

Feerniflokkarnir eru:

o Utskyra fyrirbaeri 4 visindalegan hétt (e. explain phenomena scientifically) sem felst
i pvi ad pekkja, meta og veita Utskyringar @ natturulegum og teeknitengdum fyrir-
brigdum af ymsu tagi.

¢ Meta og hanna visindalegar athuganir (e. evaluate and design scientific inquiry)
sem felst i pvi ad finna adferdir til ad nalgast spurningar a visindalegan hatt. bessi
haefni reynir & skilning a edli visindalegrar pekkingar og visindalegum adferdum en
getur einnig krafist pekkingar a innihaldi natturuvisinda.
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e Tulka gogn a visindalegan hatt (e. interpret data and evidence scientifically) sem
felst i ad greina og meta gogn, stadheafingar og réksemdafaerslur i margvislegri
mynd og draga videigandi visindalegar alyktanir.

pekkingarflokkarnir eru:

¢ Inntak natturuvisinda (e. content knowledge) en i pvi felst pekking a kenningum,
rannséknum, tilraunum og stadreyndum, svo sem uppbyggingu frumeinda, skiln-
ingur & prounarkenningunni, samspili lifvera og umhverfis, jardségu og steerd
alheimsins.

¢ Visindalegar adferdir (e. procedural knowledge) sem visa til pekkingar a peim hug-
tokum og pvi verklagi sem er undirstada s6fnunar, greiningar og tulkunar visinda-
legra gagna og naudsynlegt er ad bua yfir til pess ad skilja visindalegar rannsoknir.

¢ Edlivisindalegrar pekkingar (e. epistemic knowledge) en su pekking felur i sér skiln-
ing a pvi hvernig visindaleg pekking verdur til, edli hennar og uppruna og forsendum
pess ad haegt sé ad afla hennar. bessi pekking er grundvéllur fyrir nemendur til ad
hugsa sjalfstett og taka patt i rokstuddum samraedum um natturuvisindaleg efni.

Ahersla & feerniflokkana og pekkingarflokkana dreifist med 6likum haetti milli 4ra, greina-
svida natturuvisinda og pyngdarflokka verkefna. PISA-verkefnin eru hénnud pannig ad
nemendur eru préfadir i flestum faerni- og pekkingarflokkum & hverju haefniprepi. Nanari
utlistun & haefniprepum ma finna i skyrslum um PISA 2015, 2018 og 2022 (Menntamala-
stofnun, 2017, 2019, 2023).

Arangur unglinga i PISA-kénnunum og ahrifapaettir

Alpjédlegar rannsdknir @ PISA-konnununum hafa varpad ljési & ymsa peetti sem geta
haft ahrif & drangur nemenda i natturuvisindum. Gadi kennslu og adstaedur i skolum
eru mikilvaegir ahrifapaettir eins og pekking og menntun kennara (Aditomo og Klieme,
2020; Beese og Liang, 2010; Lavonen og Laaksonen, 2009), steerd skdla og gadi kennslu-
efnis (Alivernini og Manganelli, 2015; Hatzinikita o.fl., 2008). Visbendingar eru um ad
jafnvaegi milli kennarastyrds og nemendastyrds lausnarleitarnams baeti darangur (Aditomo
og Klieme, 2020; Forbes o.fl., 2020). Félags- og fjarhagslegar adstaedur skéla og nemenda
skipta einnig miklu mali (Perry og McConney, 2010). Jafnrétti til ndms, vidhorf til visinda
og trd nemenda 4 eigin getu hafa verid tengd vid arangur i PISA verkefnum (Bae o.fl.,
2019; Lavonen og Laaksonen, 2009), einnig menntunarstig foreldra og patttaka peirra i
nami barna sinna (Alivernini og Manganelli, 2015; Anil, 2011).

i kenningaramma PISA um visindalaesi er talad um mikilvaegi lausnarleitarnams (OECD,
2017) og ad med virkri patttoku nemenda megi efla visindalaesi. Mikil ahersla a slikt
an kennaraleidsagnar geti po verid skadleg, sérstaklega gagnvart slakari nemendum
(Aditomo og Klieme, 2020; Forbes o.fl., 2020; Oliver o.fl., 2021; Sjgberg, 2018). Jakvaed
tengsl hafa einnig fundist milli lausnarleitarnams og ahuga nemenda a visindum (Sjgberg,
2018). b4 hefur komid fram ad nemendur sem glima vid slakt almennt laesi eigi sérstak-
lega erfitt med PISA-verkefni (Le Hebel o.fl., 2016, 2019; Patria, 2021; Wati o.fl., 2017).
i j6si pessa hefur verid lagt til ad préa kennsluadferdir sem beeta laesi 4 fagtexta og efla
virka patttéku nemenda i natturuvisindanami sinu (Zetterqvist og Bach, 2023).

Alpjédlegar rannsoknir a PISA hafa leitt i [jos ad unglingar standa oft betur ad vigi i ad
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tulka visindaleg gogn en i ad meta og hanna visindalegar athuganir, asamt pvi ad skiln-
ingur a edli visindalegrar pekkingar er oft slakur (Lee og Kim, 2024; Zetterqvist og Bach,
2023). Samkvaemt PISA 2015 (Menntamadlastofnun, 2017) gekk islenskum unglingum
betur ad tulka visindaleg gogn en i 66rum feernipattum, élikt 66rum Nordurlandabdum
sem stodu sig best i ad utskyra fyrirbaeri a visindalegan hatt. bau islensku komu betur
ut i pekkingu a visindalegum adferdum en a innihaldi visinda sem einnig var 6fugt vid
onnur Nordurlond (Menntamalastofnun, 2017). Endurspeglar pad eflaust einhvern mun
a dherslum i kennslu fagsins milli landa en nanari greining a pvi hvar islenskir nemendur
standa sterkar og veikar i visindalaesi og hvort pad endurspeglast i kennsluhdttum og
adsteedum skdlanna geeti reynst leidbeinandi i umbotum skdlastarfs.

Um kennsluhatti i nattaruvisindum & islandi

Fra 1999 til 2013 hafa islenskar adalnamskrar i nattdruvisindum proast i pa att ad auka
aherslu a skapandi nam, visindalaesi, umhverfismennt, upplysingataekni og nyskdpun
fremur en stadreyndakunnattu (Meyvant borélfsson, 2013; Meyvant bérélfsson og Eggert
Larusson, 2010; Meyvant borélfsson o.fl., 2012) og tekid mid af aherslum PISA, samanber
adalnamskra fra 2007 (Menntamalaraduneytid, 2007) og 2024 (Audur Bara Olafsdéttir og
Brynhildur Sigurdarddttir, 2025). bratt fyrir gofug markmid hefur verid gja milli aherslna
adalnamskrar og daglegs skélastarfs (Allyson Macdonald o.fl.,, 2008). Natturuvisinda-
kennslan er almennt ndmsbdkastyrd og innlagnir og fyrirlestrar eru algengustu adferdirn-
ar a kostnad verklegrar kennslu og lausnarleitarnams pratt fyrir fyrirmaeli adalnamskrar
um fjolbreytta kennsluhzetti (Birna Sigurjénsdéttir, 2015; Ingvar Sigurgeirsson o.fl., 2014;
Svava Pétursdéttir og Gunnhildur Oskarsdéttir, 2022). Eins og alpjédlegar rannséknir syna
er verkleg kennsla i samspili vid fraedilegar hugmyndir mikilvaeg i nattaruvisindanami par
sem hun studlar ad hugtakaskilningi, eflir dahuga, tengir kenningar vié raunveruleg fyrir-
bzeri og eflir visindaleg vinnubrégd og samvinnu (Millar, 2010; Oliveira og Bonito, 2023).
Nidurstédur TALIS 2018 syndu ad verkefni an augljosrar lausnar voru um helmingi fa-
tidari & unglingastigi & islandi en & 68rum Nordurldndum og medal OECD-rikja (Ragnar
F. Olafsson, 2019). Lj6st er ad skélum getur reynst erfitt ad fylgja haefnivismidum adal-
namskrar og mogulega tengist pad skorti a fagleerdum natturufreedikennurum, stuttum
kennslutima i nattdruvisindum og takmarkadri adstodu fyrir verklegar zfingar, hvort
sem er innandyra eda utandyra (Allyson Macdonald o.fl., 2008; Brynja Stefansdottir og
Meyvant porélfsson, 2016; Menntamalaraduneytid, 2005; Svava Pétursdéttir og Gunn-
hildur Oskarsdéttir, 2022), en einnig skorti & ndmsefni sem stydur fjdlbreytta kennslu.
Pé samantektin fullyrdi ekki um einstaka skéla eda kennara er ljést ad markvisst parf
ad stydja nattdruvisindakennslu i grunnskélum landsins svo styrkja megi kennslu greina-
svidsins almennt.

Hlutverk namsefnis i nattaruvisindanami

Namsbaekur hafa reynst mjog styrandi i kennslu nattiruvisinda a islandi en paer dkvarda
vidfangsefnin og hvernig er unnid med pau (Birna Sigurjonsdattir, 2015; Ingvar Sigurgeirs-
son o.fl., 2014; Svava Pétursdéttir og Gunnhildur Oskarsdéttir, 2022). A alpjédavisu gegna
namsbakur einnig lykilhlutverki i natturuvisindakennslu (Beerwinkle og Nelson, 2024;
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Horsley og Sikorova, 2015; Meyer o.fl., 1988) og hafa mikil ahrif & pekkingu og vidhorf
nemenda i ndmsgreininni (Japelj Pavesic og Cankar, 2022). b6 getur of rik ahersla 8 nams-
baekur dregid ur verklegri kennslu og 66rum kennsluadferdum eins og lausnarleitarnami
(Dunne o.fl., 2013). Vel hannad namsefni getur studlad ad fjolbreyttu nami (Isaksen og
Thorvaldsen, 2022) en misreemi milli dherslu PISA og namsefnis getur leitt til lakari drangurs
nemenda i PISA (Hatzinikita o.fl., 2008).

Beerwinkle og Nelson (2024) |6gdu aherslu & ad lzesi & natturuvisindatexta vaeri grund-
vallarpattur i getu barna til ad tileinka sér pekkingu i natturuvisindum og ad kennslu-
baekur asettu ad stydja sérhaefda lesiskennslu i ndmsgreininni. bekkt er innan nattdru-
visinda ad kennarar reyni ad mata laesisvandanum med pvi ad einfalda textann fyrir
nemendur sina (Ariely og Yarden, 2018) en pad leysir ekki vandann pvi laesi er lykillinn
ad pvi ad geta aflad sér upplysinga og freedst (Erla Lind bdrisddttir, 2017; Hafpor Gud-
jénsson, 2011). Feerd hafa verid rok fyrir pvi ad i natturuvisindanami verdi nemandi ad fa
bjalfun i lestri fagtexta a 6llum stigum skyldundms (Erla Lind bérisdéttir, 2017; Kamil o.fl.,
2008). Shanahan og Shanahan (2008) fj6lludu um hvernig skortur a fagtextalaesi medal
bandariskra nemenda 4 midstigi grunnskdéla (6.—8. bekk) hafdi neikvaed ahrif 8 moguleika
beirra til ad dypka skilning sinn & nattdruvisindum. islensk rannsékn hefur jafnframt synt
fram a mikilveegi pess ad auka ordaforda nemenda med stiganda i fagtengdum ordaforda
(Erla Lind bérisdéttir, 2017). [ rannsékninni voru greind tengsl lesskilnings og ordaforda
hja midstigsnemendum i nattdruvisindum og skilgreindur var tiltekinn ordaproskuldur
sem nemendur purftu ad komast yfir til ad skilja texta ndmsefnisins. Nemendurnir purftu
ad skilja um 98% orda textans til ad geta skilid um 70% af innihaldi textans. bvi virdist
ljost ad namsefni og kennsla i natturuvisindum purfi ad stydja fagleesi og visindalaesi a
Ollum skdlastigum svo tryggja megi 6llum adgengi ad natturuvisindalegri pekkingu. par
sem namsbaekur hafa almennt styrandi ahrif i kennslu i islenskum skdlum er rik astaeda
til ad ryna i geedi namsefnisins og kanna ad hvada leyti pad getur eflt visinda- og faglaesi
nemenda.

RANNSOKNIN

Markmid rannsdknarinnar var ad ryna i proun arangurs islenskra unglinga i einstaka haefni-
pattum i natturuvisindahluta PISA 2009-2022 og ad hvada leyti kjarnanamsefni i nattdru-
visindum 3 unglingastigi getur stutt pa haefnipaetti. Til ad tryggja areidanlegan saman-
burd milli ara voru adeins greind pau PISA-verkefni sem komu fram i 6llum kdnnunum
4 pessu timabili en pau eru 39 talsins og voru upprunalega honnud samkvaemt kenninga-
rammanum um natturufreedi i PISA 2006. Greint var hvort visindaleesi nemenda hefdi
aukist, minnkad eda stadid i stad hvad vardar faerni (e. scientific competency), pekkingu
(e. scientific knowledge) og greinasvid (e. scientific systems) sem PISA maelir. Auk pess
var kannad hvernig styrkleikar og veikleikar islenskra nemenda dreiféust innan flokkanna.

Leitad var svara vid eftirfarandi rannséknarspurningum:
e AQ hvada leyti hefur drangur islenskra nemenda breyst innan natturuvisindaverk-
efna PISA & timabilinu 2009-2022 og hvad segja paer nidurstédur um prdéun visinda-
lzesis medal islenskra unglinga?
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e Hvad segja gogn fra PISA-kénnunum um styrkleika og veikleika islenskra unglinga i
einstaka visindafaerni- og pekkingarflokkum PISA?

o A3 hvada leyti stydur ttgefid kjarnanamsefni i nattiruvisindum 4 islandi pa visinda-
faerni- og pekkingarflokka sem PISA kannar?

Takmarkanir rannséknar

GOgnin eru byggd a arangri i PISA-verkefnum sem liklega maela ekki alla paetti sem mikil-
vaegir eru fyrir visindalaesi. Vegna famennis taka nanast allir 15 dra nemendur & islandi
batt i PISA, en { 88rum léndum er um urtak ad raeda. Urtdkin eru pé vandlega valin svo
pau endurspegli pydi hverrar pjédar og =tti pad pvi ekki ad hafa mikil ahrif 48 samanburd
milli OECD-landa. Rannsdknin metur hvorki heildarstigafjolda né tekur hun til greina vaegi
og haefniprep verkefna, sem getur leitt til dsamraemis i hlutfalli réttra svara og medal-
stigafjolda. baettir eins og buseta og kyn hafa einnig ahrif & drangur i PISA en rannséknin
greinir adeins fra hlutfalli islenskra nemenda sem svérudu hverju verkefni rétt an ad-
greiningar @ pessum pattum.

Adferd

Rannsdknin er byggd 4 megindlegri greiningu & nidurstédum PISA-kannana & islandi &
arunum 2009, 2012, 2015, 2018 og 2022. Auk pess for fram eigindleg innihaldsgreining a
verkefnum i kjarnanamsefni i natturuvisindum fyrir unglingastig. Tilgangur peirrar grein-
ingar var ad meta ad hvada marki verkefnin féllu ad haefni- og pekkingarflokkum kenn-
ingaramma PISA 2015-2022 i nattdruvisindum.

Megindleg greining a arangri nemenda i PISA-verkefnum

Til a0 meta breytingar & drangri milli ara og bera saman arangur innan hafniflokka var
horft 4 hlutfall réttra svara, p.e. hversu stér hluti nemenda svaradi viokomandi verkefnum
rétt hverju sinni. SU framsetning gagna var metin skyrari og einfaldari en ad nyta medalstig
fyrir hvert svar. Hlutfallid var fundid med pvi ad flokka hvert svar sem ,rétt” eda ,rangt”.
Svor vid opnum spurningum gatu verid ad hluta til rétt en ef spurningu var ekki fyllilega
svarad var svarid metid sem ,rangt”. Gognin voru fengin fra mennta- og barnamalarddu-
neytinu. Hugbunadurinn R-Studio (Utgdfa 2024.12.1+563) var notadur vid tolfraedilega
greiningu gagna og framsetningu myndrita. Til ad ryna i breytileika gagnanna fyrir hvert ar
var dreifing & hlutfalli réttra svara fyrir hvern matspatt teiknud upp sem punkta- og kassarit.
Kassarit (e. box plot) synir midgildi, utlaga og breidd dreifingar. Lokadi kassinn i kassa-
ritinu synir hvernig 50% gagnanna radast sin hvorum megin vid midgildi sem er skilgreint
sem pykk lina pvert i gegnum kassann. Efri mork kassans skilgreina efri fjéordungamork
(Q3) dreifingar, en 25% gagnanna radast ofan pessara marka. Nedri mork kassans kallast
nedri fjordungamork (Q2) en nedan vid pau mork er ad finna 25% gagnanna. Ofan og
nedan Ur kassanum eru l6dréttar linur sem kallast skegg. Nedra skeggid synir laegsta gildid
i gobgnunum og efra skeggid synir haesta gildid i ggnunum sem ekki er utlagi. Ef Utlaga er
ad finna i gégnunum eru peir skilgreindir sem punktar fyrir ofan eda nedan skeggin (Anna
Helga Jonsdottir og Sigrun Helga Lund, 2012).
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Einhlida fervikagreining (e. one-sided ANOVA) var notud til ad bera saman arangur
islenskra nemenda milli feerniflokka, pekkingarflokka og greinasvida. Fylgibreytan var
hlutfall réttra svara og styribreytan var verkefnaflokkar. Fyrir greiningu var gengid ar
skugga um ad gognin vaeru normaldreifd, sem er forsenda areidanlegrar fervikagreiningar
(Sawyer, 2009). Til pess ad meta hvort drangur i verkefnunum hefdi versnad, stadid i stad
eda batnad a timabilinu 2009-2022 var leitni i svararangri eda arangursferill hvers verk-
efnis metinn med linulegu adhvarfsprofi (e. linear regression) par sem fylgibreytan var
hlutfall réttra svara og styribreytan var arid sem profid fér fram. Likanid var skilgreint sem
Yi= Po + Bt + €¢ par sem Y: stendur fyrir hlutfall réttra svara fyrir arid t, p.e. 2009, 2012,
2015 og 2022. Bo er aaetladur skurdpunktur gagnanna sem er hlutfall réttra svara fyrir
fyrsta arid sem kannad var (p.e. 2009). Bt er svo hallastudullinn (e. slope coefficient),
60ru nafni betastudull, sem bendir til arlegra (t) breytinga a hlutfalli réttra svara fyrir
hvert verkefni. bvi haerri sem hallastudullinn er, peim mun meiri ahrif hefur ariéd sem
PISA var lagt fyrir & drangur. Likanid daetladi pannig hallastudul hvers verkefnis yfir tima-
bilid sem endurspegladi tolulega leitni i drangri nemenda i hverju verkefni. €: er svokall-
adur skekkjulidur (e. error term) sem segir til um hversu vel likanid fellur ad raunverulegu
gbgnunum. Stigskiptri klésun (e. hierarchical clustering) var svo beitt til ad hépa verkefnin
samkvaemt hallastudli peirra, p.e.a.s. eftir préun i arangri.

Greining a namsefni

Styrd eigindleg innihaldsgreining (e. directed qualitative content analysis) (Hsieh og
Shannon, 2005) var gerd a verkefnum kjarnaefnis i nattaruvisindum fyrir unglingastig sem
gefid var ut af Menntamadlastofnun 4 arunum 2010-2016. Namsefnid var greint med tilliti
til kenningaramma PISA 2015-2022. Valdir voru sjo bokatitlar (tafla 1) sem reyndust vera i
mikilli dreifingu & unglingastigi samkvaemt upplysingum Midstodvar menntunar og skola-
pjénustu (Andri Mar Sigurdsson, munnleg heimild, 11. februar 2025) og nylegri islenskri
rannsékn (Adalheidur Jéna Magnusdéttir og Magdalena Osk Bjarnpdrsdéttir, 2024). Af
pvi namsefni sem hafdi mikla dreifingu eda reyndist vera i mikilli notkun samkvaemt
fyrrgreindum heimildum var ekkert peirra eyrnamerkt jard- og geimvisindum. Vidfangs-
efni pess greinasvids koma fram ad einhverju leyti i pvi kjarnandmsefni sem valid var til
greiningar. Kjarnanamsefnid, sem er adgengilegt a heimasidu Midstodvar menntunar og
skoélapjonustu (www.mms.is), var flokkad sem annadhvort lesbakur eda verkefnabaekur.
Lesbakur innihéldu fraedsluefni (lesefni) hvers vidfangsefnis auk spurninga og verkefna
sem tengdust textanum. Verkefnabaekur innihéldu tilraunir og 6nnur verkefni sem hugs-
ud voru til dypkunar & skilningi pess efnis sem kom fram i lesbékunum. Oll verkefni og
spurningar i bokunum voru metin af héfundum samkvaemt matsramma sem hannadur
var fyrir pessa rannsokn. Hvert verkefni var ké8ad fyrir pann matspatt sem pad uppfyllti
og ad lokum tekinn saman sa fjoldi verkefna innan hvers namsefnis sem uppfyllti hvern
haefnipatt. Matsramminn byggdist a skilgreiningum a feerni- og pekkingarpattum i kenn-
ingaramma PISA 2015-2022. Matsramminn er adgengilegur i vidauka aftast i greininni.
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Taflal

Kjarnandmsefni i natturuvisindum valid til innihaldsgreiningar med tilliti til kenninga-
ramma PISA 2015-2022

Bokartitill, atgafuar, gerd namsefnis

Hoéfundar / bydendur

Litréf nattarunnar: Lifheimurinn, 2010

Lesefni

Verkefnabdk

Susanne Fabricus, Frederik Holm, Ralph
Martenson, Annika Nilsson og Anders
Nystrand / Halfdan Omar Halfdanarson

Susanne Fabricus / buridur borbjarnar-
dottir

Litrof nattdrunnar: Mannslikaminn, 2011

Lesefni

Verkefnabdk

Susanne Fabricus, Frederik Holm, Ralph
Martenson, Annika Nilsson og Anders
Nystrand / Halfdan Omar Hélfdanarson

Susanne Fabricus / buridur borbjarnar-
dottir

Litrof nattdrunnar: Madur og nattura,
2011

Lesefni

Verkefnabdk

Susanne Fabricus, Frederik Holm, Ralph
Martenson, Annika Nilsson og Anders
Nystrand; hofundar kaflahluta 2.1-2.6:
Snorri Baldursson og Halfdan Omar Half-
danarson/ Hélfdan Omar Halfdanarson

Susanne Fabricus / buridur borbjarnar-
dottir

Litrof nattdrunnar: Edlisfreedi-1, 2014

Lesefni

Lennart Undvall og Anders Karlsson /
Halfdan Omar Halfdanarson

Litrof nattarunnar: Edlisfreedi-2, 2015

Lesefni

Lennart Undvall og Anders Karlsson /
Halfdan Omar Halfdanarson

Litréf nattarunnar: Edlisfreedi-3, 2016

Lesefni

Lennart Undvall og Anders Karlsson /
Halfdan Omar Halfdanarson

Efnisheimurinn, 2005

Lesefni

Hafpdr Gudjonsson
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NIDURSTODUR

Gengi islenskra unglinga i 6likum verkefnaflokkum visindalaesis
2009-2022

Verkefnin i natturuvisindahluta PISA, sem héldust ébreytt a timabilinu 2009-2022, voru
flokkud med prenns konar heetti, pad er i prja pekkingarflokka, prja feerniflokka og eftir
bremur greinasvidum. Arangur islenskra unglinga var skodadur eftir pessari flokkun
(mynd 1). Unglingarnir nadu svipudum arangri i faerniflokkunum (mynd 1 og 2) en i pekk-
ingarflokkunum nddu peir bestum arangri i verkefnum um visindalegar adferdir en dber-
andi lakari drangri i efni um edli visindalegrar pekkingar (mynd 1 og 3). [ flokkun eftir
greinasvidum reyndust verkefni sem tengdust edlisvisindum koma ad jafnadi best Ut en i
jard- og geimvisindum verst (mynd 1 og 4).

Mynd 1

Breytingar i svardrangri milli dra skodadar med tilliti til matspdtta

Natturuvisindaleg feerni

Meta og hanna Utskyra & Tulka visindaleg
visindalega athugun visindalegan hatt gogn
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A mynd 1 kemur fram medalsvararangur fyrir hvern matspatt fyrir hvert &r, 16dréttu
linurnar syna stadalfravik medalsvararangurs fyrir hvert ar.

Visindaleg farni

Faerni unglinga i ad utskyra fyrirbaeri a visindalegan hatt var hvad breytilegust milli verk-
efna &l 4rin samanborid vid adra faerniflokka (mynd 2). [ pessum flokki var ad finna verk-
efni med haesta hlutfall réttra lausna en jafnframt verkefni sem fair nemendur gatu leyst.
Medaldrangur versnadi milli 2009 og 2012 en fér adeins upp a vid a ny milli 2012 og 2015
og hélst svo svipadur arid 2018 4adur en hann féll aftur nidur arid 2022. Mynd 2 synir
jafnframt ad arin 2009 og 2012 var medaltal haerra en midgildid, sem skyrist af pvi ad
stor hluti nemenda (68—-88%) gat leyst yfir helming verkefnanna, sem haekkadi medal-
talid, en fair gatu leyst hinn helminginn, sem laekkadi midgildid. Arangurinn i pessum
feerniflokki var betri arin 2015 og 2018 & medan breytileiki minnkadi og dreifingin vard
neikvaett skekkt (b.e. medaltalid vard laegra en midgildid). Pad sem hélt medaltdlunum
nidri i pessum flokki arin 2015—2018 var nokkur fjoldi verkefna sem fair nemendur gatu
leyst (sja Q1 & mynd 2). Arid 2022 snerist dreifingin svo aftur vid i pessum flokki og vard
jakveett skekkt. Pad pydir ad pratt fyrir ad faerri verkefni vaeru leyst rétt pad ar, saman-
borid vid fyrri ar, voru dkvedin verkefni sem mjog margir unglingar gatu leyst og haekkadi
pvi medaltalid midad vid midgildid.

Breytileiki i feerninni i ad tulka gogn visindalega var litill fram til 2015 en pa for feernin
ad minnka hja fleiri nemendum og breytileikinn ad aukast. Breytileikinn i feerninni i ad
meta og hanna visindalegar athuganir var nokkud stodugur yfir timabilid pé ad medal-
arangur hafi farid versnandi eftir 2009 og umtalsvert arid 2022. Medaltalsferill pessara
feernipatta var sambeaerilegur eins og myndir 1 og 2 syna og einpatta fervikagreining leiddi
i j6s ad enginn marktaekur munur var & milli faernipattanna (F(2, 180) = 0,08, p = 0,9).
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Mynd 2

Hlutfall réttra svara i hverjum feerniflokki fyrir hvert dr a timabilinu 2009-20

Meta og hanna Utskyra & Tulka
visindalega athugun visindalegan hatt visindaleg gogn
(n=12) (n=13) (n=14)
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° Q4 (>75%)

Hlutfall réttara svara (%)
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A mynd 2 syna kassaritin dreifingu & hlutfalli réttra svara fyrir verkefni i hverjum faerni-
flokki. Appelsinugulu ferlarnir syna medalarangur. i svigum visar n til fjdlda verkefna i
hverjum flokki.

Visindaleg pekking

Breytileiki i drangri nemenda i pekkingu & inntaki nattiruvisinda var nokkud mikill enda
steersti verkefnaflokkurinn medal pekkingarpatta. Dreifingin var haegri skekkt oll arin par
sem dkvedin verkefni i pessum flokki voru leyst af stérum hluta nemenda (Q4 4 mynd 3)
en pad lyfti medaltélunum upp fyrir midgildi. Midgildin stédu nokkud i stad milli 2009 og
2015 en laegri fjordungamaorkin (Q2) leekkudu milli pessara dra, sem synir ad aukinn fjoldi
nemenda gat ekki leyst verkefni um inntak natturuvisinda. Enn feerri gatu leyst verkefni i
beim flokki arin 2018 og enn faerri 2022. i akvednum verkefnum var drangur p6 gédur (Q3
0g Q44 mynd 3). Verkefnisem kdnnudu pekkingu d visindalegum adferdum komu dberandi
best ut 6ll 4rin og jafnframt var breytileiki i getu i pessum flokki ekki eins aberandi og i
60rum flokkum visindalegrar pekkingar. Meirihluti verkefna i pessum flokki var leystur
rétt milli 2009 og 2015 pé svo ad medaltalid og midgildid hafi leekkad & pessum tima. Arid
2018 var arangur betri en 2015, en versnadi svo nokkud dberandi arid 2022. bekking a
edli visindalegrar pekkingar hélst dberandi slokust 6ll arin og var breytileiki i arangri milli
verkefna innan flokksins nokkud mikill flest arin, nema arid 2018 par sem breytileikinn
minnkadi og drangur batnadi litillega (mynd 3).
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Mynd 3

Hlutfall réttra svara i hverjum pekkingarflokki fyrir hvert dar @ timabilinu 2009—2022

Inntak Eoli visindalegrar Visindalegar
nattdruvisinda (n=17) pekkingar (n=8) adferdir (n=14)

Fjérdungamork

o Q1(<25%)
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° Q4 (>75%)

Hiutfall réttara svara (%)
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A mynd 3 syna kassaritin dreifingu & hlutfalli réttra svara fyrir verkefni i hverjum pekk-
ingarflokki. Appelsinugulu ferlarnir syna medaldrangur. i svigum visar n til fjdlda verkefna
i hverjum flokki.

begar hlutfall réttra lausna, an tillits til ara, var skodad kom i ljés markteekur munur
milli pessara flokka samkvaemt einpatta fervikagreiningu (F(2, 192) = 11,38, p < 0,001)
(tafla 2). Rétt svarhlutfall var ramum 9 présentustigum laegra i verkefnum um edli visinda-
legrar pekkingar en um pekkingu & inntaki natturuvisinda. Rétt svarhlutfall tengt pekk-
ingu a visindalegum adferdum var 7 prdsentustigum haerra en svarhlutfall tengt pekk-
ingu a inntaki nattaruvisinda. Rétt svarhlutfall i verkefnum um pekkingu & visindalegum
adferdum var rimlega 16 présentustigum haerra en i verkefnum um edli visindalegrar
pekkingar (tafla 2).

Greinasvid nattdruvisinda

begar litid var til greinasvida natturuvisinda sem PISA metur kom i ljés ad flest arin var
haesta hlutfall réttra lausna ad finna innan edlisvisinda. Laegstu gildin fyrir svor i edlis-
visindum voru p6 nokkud haerri en laegstu gildi hinna greinasvidanna (mynd 4 og tafla 2).
Leegstu gildin fyrir hlutfall réttra svara voru aftur 8 moti nokkud svipud fyrir lifvisindi og
jard- og geimvisindi flest arin (mynd 4 og tafla 2). Verkefni sem féllu undir lifvisindi voru
b6 um helmingi fleiri en pau sem tilheyrdu hinum greinasvidunum og geeti pad pvi haft
einhver ahrif & talkun nidurstadna.
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Mynd 4

Dreifing a hlutfalli réttra svara eftir greinasvidum fyrir hvert dr @ timabilinu 2009-2022

Jard- og geimvisindi Lifvisindi Edlisvisindi
(n=8) (n=20) (n=11)
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Kassaritin @ mynd 4 syna dreifingu a hlutfalli réttra svara fyrir verkefni innan hvers greina-
svids. Appelsinugulu ferlarnir syna medaldrangur. | svigum visar n til fjlda verkefna i
hverjum flokki.

Samkvaemt einpatta fervikagreiningu reyndust vera marktaek tengsl milli greinasvida
nattaruvisinda og hlutfalls réttra svara (F(2, 192) = 4,64, p = 0,01) par sem edlisvisindin
komu marktaekt betur Ut en jard- og geimvisindi (p =0,01) (mynd 4 og tafla 2). Ekki reyndist
marktaekur munur a lifvisindum og hinum greinasvidunum.
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Tafla 2

Samanburdur @ drangri nemenda i dlikum pekkingarpdttum og dlikum greinasvidum
ndtturuvisinda samkvaemt einpdtta fervikagreiningu

Saman- Samanburdur a tveimur Breyting d réttu  Oryggismork  p-gildi
burdur matspattum A og B svarhlutfalli (A-B)  Nedri — Efri
1 A) Edli visindalegrar pekkingar -9,4 -17,4-(-1,4) 0,02*
og B) pekking a inntaki nattdru-
visinda
2 A) bekking & visindalegum ad- 7,0 0,28-13,7 0,04*

ferdum og B) pekking & inntaki
natturuvisinda

3 A) pekking & visindalegum ad- 16,4 8,14-24,6  <0,001*
ferdum og B) edli visindalegrar
pekkingar

4 A) Lifvisindi og B) Jard- og geim- 4,5 -3,5-12,4 0,4
visindi

5 A) Edlisvisindi og B) Jard- og 11,0 2,2-19,8 0,01*
geimvisindi

6 A) Edlisvisindi og B) Lifvisindi 6,5 -0,57-13,7 0,08

Taflan synir tolfreedilegan samanburd milli pekkingarpatta (samanburdur 1-3) og greina-
svida (samanburdur 4—6) par sem fylgibreytur voru hlutfall réttra svara. Notad var Tukey’s
prof til ad bera saman vidfangsefnin innbyrdis. Fervikagreiningin metur likur & haekkun
(jakvaed gildi) eda leekkun (neikvaed gildi) i hlutfalli réttra svara milli tveggja verkefna-
flokka (A og B). Marktaekt neikveett gildi bendir til slakari arangurs i verkefnaflokki A en i
B, marktaekt jakveett gildi bendir til betri drangurs i verkefnaflokki A en i B. Stjarnan 4 eftir
p-gildunum (*) merkir tolfraedilega marktaekan mun.

Arangur islenskra nemenda vid lausn einstakra verkefna
a timabilinu 2009-2022

Verkefnin sem 16gd voru fyrir dbreytt @ timabilinu 2009-2022 skiptust samkvaemt stig-
skiptri klosun upp i prja hépa eftir arangursferli (leitni), p.e. hvort arangurinn jokst,
minnkadi eda stod i stad:

e Hoépur 1 (18/39): Samanstdd af verkefnum med 6fyrirsjaanlegan feril og pvi enga
marktaeka leitni (hallatalan ndleegt 0). Pau dreifdust milli allra haefniprepa, en
verkefni @ pyngstu haefniprepunum, p.e. 5 og 6, féllu 6ll innan pessa hdps par sem
islensku unglingarnir attu erfitt med ad leysa pessi verkefni 6had argongum.

e Hopur 2 (20/39): Samanstod af verkefnum sem féru marktaekt nidur & vid i svar-
arangri milli ara, pau dreifdust milli haefniprepa 1-4.
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e Hopur 3 (1/39): Samanstdd af einu verkefni sem syndi markteekt jakvaeda préun i
svararangri milli ara. Verkefnid var a haefniprepi 4.

Arangursferill hvers verkefnis kemur fram @ mynd 5 en par eru verkefnin flokkud eftir
baedi feerni- og pekkingarflokkum og premur tolfraedilega skilgreindum leitniflokkum (til
haegri @ mynd 5), p.e. préun arangurs. Hver punktur skilgreinir hlutfall réttra svara fyrir
tiltekid verkefni hvert ar. Lina var dregin a milli samliggjandi ara til ad kalla fram arangurs-
ferilinn. Litir punkta og lina syna haefniprep hvers verkefnis, p.e. fra fjélubldaum (dekkst)
fyrir laegsta haefniprepid (1) og yfir i gulan (ljésast) fyrir haesta haefniprepid (6).

Eins og hér hefur komid fram versnadi drangur marktaekt i um helmingi allra verk-
efnanna & timabilinu @ medan enga préun var ad sja i drangri i 68rum verkefnum nema
einu, en drangur pess for dberandi upp 4 vid a timabilinu (nedsta linuritid 8 mynd 5). Verk-
efnid reyndi 4 feerni i ad Utskyra a visindalegan hatt og 4@ pekkingu 4 inntaki visindanna
en sambeerilegt verkefni var ad finna i kjarnanamsefninu sem greint var. Verkefnin sem
kénnudu feerni i ad meta og hanna visindalegar athuganir syndu neikvaeda préun og pau
sem voru tengd edli visindalegrar pekkingar st6du nokkud i stad allt timabilid. Verkefni
tengd tulkun gagna syndu frekar neikvaeda proun, sérstaklega pau sem sneru ad inntaki
nattdruvisinda.

Milli 2009 og 2012 vard nokkud skarpt fall i drangri par sem arangur versnadii 21 af 39
verkefnum en batnadi i einu. A timabilinu 20122015 versnadi drangur i 17 verkefnum en
batnadi i tiu. Frd 2015 til 2018 vard arangurinn stédugri en hann batnadi og versnadii 13
verkefnum. Milli 2018 og 2022 féll arangur i 29 verkefnum, en adeins tvo syndu baettan
arangur. | heildina ma sja ad préun i drangri i PISA verkefnum i visindalzesi var almennt
neikvaed pratt fyrir baettan drangur i hluta verkefnanna um midbik timabilsins (mynd 5).

Mynd 5

Skipting verkefna eftir feerniflokkunum og pekkingarflokkunum og proun darangurs

Leitni f gengi nemenda i spurningum eftir faerni- og pekkingarflokkum 2009-2022

Meta og hanna Meta og hanna Utskyra & Tulka visindaleg Tulka visindaleg Tulka visindaleg
visindalega athugun visindalega athugun visindalegan hatt gogn goégn gogn
Edli visindalegrar  Nattaruvisindalegar  Pekking & inntaki bekking & inntaki Edli visindalegrar  Natturuvisindalegar
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Greining a verkefnum kjarnanamsefnis samkvamt kenningaramma
PISA 2015-2022

Gerd og tidni verkefna i kjarnanamsefni i nattaruvisindum, fyrir unglingastig grunnskala,
var greind ut fra kenningaramma PISA 2015-2022 fyrir nattdruvisindi. Flest verkefnin
i lesbékum lifvisinda (95%) og edlisvisinda (98%) fjolludu um inntak nattdruvisinda en
einnig voru nokkud algeng verkefni (52% i lifvisindum og 31% i edlisvisindum) sem krofd-
ust visindalegra Utskyringa a fyrirbaerum nattdrunnar (tafla 3). Verkefni sem hofdu burdi
til ad aefa nemendur i ad meta og hanna visindalegar athuganir voru algeng i verkefna-
békum (54%) en fatidari voru verkefni sem reyndu & pekkingu nemenda a visindalegum
adferdum (12% i verkefnabdkum) og edli visindalegrar pekkingar (3% i verkefnabdkum).

Tafla 3

Hlutfall verkefna i kiarnanamsefni i natturuvisindum fyrir unglingastig sem stydja nam |
hverjum feerniflokki og pekkingarflokki kenningaramma PISA fra 2015

Greinasvid
LIF EDL LIF
Matshpaettir Lesbaekur Lesbaekur Verkefnabaekur
% (SF) % (SF) % (SF)
Feerni i ad:
meta og hanna visindalegar 0,4 (0,03) 2(1,8) 54 (4,5)
athuganir
tulka gogn a visindalegan hatt 1,2 (1,4) 0,1(0,3) 28 (10,5)
utskyra fyrirbaeri 4 visinda- 52 (10,3) 31(8,4) 55,7 (13,2)
legan hatt
bekking a:
edli visindalegrar pekkingar 0(0) 1,1(1,4) 3(1,5)
inntaki nattdruvisinda 95 (2,5) 98 (2,1) 80 (14,8)
visindalegum adferdum 0,5 (0,8) 1,2 (0,8) 12 (9,6)

Nidurstédurnar syna medalhlutfall verkefna innan namsefnisflokks sem uppfylltu tiltek-
inn matspatt, SF = Stadalfravik. Bak vid pessar nidurstédur er pad kjarnanamsefni sem
valid var i rannséknina. Efnid er skilid i sundur eftir greinasvidunum lifvisindum (LiF) og
edlisvisindum (EDL).
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Samantekt nidurstadna

e Nidurstédurnar syna hvernig gengi islenskra unglinga i haefniflokkum visindalaesis
sem PISA mzlir hefur préast fra 2009 til 2022. Medalarangur versnadi i ollum
hzafniflokkum & timabilinu en préunin var marktekt neikvaed i adeins helmingi
verkefnanna & medan hin verkefnin syndu enga skyra préun i arangri. Hvert ar
matti oftast sja téluverdan breytileika innan hvers haefniflokks. Pad syndi ad margir
nemendurnir gatu leyst akvedin verkefni innan hvers flokks & medan fair hofou for-
sendur til ad leysa 6nnur.

e Medalarangur var sambeerilegur milli faerniflokkanna flest arin en mestur breytileiki
reyndist vera i feerninni i ad Utskyra fyrirbaeri a visindalegan hatt. Meiri breytileiki
var aftur & milli pekkingarflokkanna, en nemendur stédu sig best i verkefnum um
visindalegar adferdir en sist i verkefnum um edli visindalegrar pekkingar. Af greina-
svidunum komu edlisvisindaverkefnin almennt best Ut en jard- og geimvisindaverk-
efnin sist.

e Kjarnalesefnid i nattdruvisindum, sem greint var samkveemt kenningaramma PISA
2015-2022, studdi nanast ekkert fjora af sex haefnipattum sem PISA maldi. Verk-
efnabaekurnar studdu ad mestu prja haefnipzetti. Verkefnin i ndmsefninu reyndu
hvad mest 4 pekkingu a inntaki natturuvisinda og faerni i ad uUtskyra fyrirbaeri nattar-
unnar. Pad syndi ad toluvert dsamraemi er a milli kenningaramma PISA og ahersina
sem er ad finna innan kjarnanamsefnis i nattdruvisindum sem virdist vera i mikilli
notkun 3 unglingastigi.

Umraedur

Hér eru nidurstédur rannséknarinnar reeddar og dregin saman svor vid rannséknarspurn-
ingum. [ lokakaflanum eru reeddar umbaetur i kennslu nattdruvisinda i ljési nidurstadna
og stodu pekkingar.

bréun a stodu visindalaesis

i rannsékninni var leitad svara vid pvi hvernig arangur islenskra nemenda hefur préast i
mismunandi flokkum nattdruvisindaverkefna PISA & timabilinu 2009-2022. Rannséknin
stadfesti almennt versnandi drangur islenskra nemenda i PISA en mikilveegt er ad hafa
i huga ad préunin reyndist mismunandi eftir verkefnum. bpannig for svararangur mark-
taekt nidur & vid i um helmingi verkefnanna a timabilinu @ medan enga markvissa préun
var ad sja i hinum nema ad eitt verkefni syndi dberandi jakvaeda préun i svardrangri. bad
verkefni fjalladi um vidfangsefni sem finna ma i kjarnanamsefni i lifvisindum, pd baedi
lesbok og verkefnabdk, sem greint var i pessari rannsékn. Arangur i pessu PISA-verkefni
batnadi verulega nokkrum arum eftir Utgafu namsefnisins. Nidurstédurnar benda til pess
ad kunnugleiki vidfangsefnisins skipti mali fyrir drangur i PISA, eins og adur hefur verid
alyktad, en framandi vidfangsefni og verkefnaumhverfi gera einmitt nemendum sem eru
slakir i laesi enn erfidara fyrir ad tengja vid inntak verkefnanna og tja sig um pad (Le Hebel
o.fl., 2016; Patria, 2021; Wati o.fl., 2017).
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Gognin syndu aberandi hnignun i drangri milli dranna 2009 og 2012, astaedurnar ad
baki liggja ekki fyrir en hnignun kom einnig fram i lesskilningi og staerdfraedilaesi pad ar
(Almar M. Hallddrsson o.fl., 2013). Milli 2015 og 2018 haegdist svo umtalsvert a peirri
préun innan nattdruvisindanna. Jafnvel matti greina baettan arangur i einstaka nattdru-
visindaverkefnum & pvi timabili sem geeti bent til pess ad akvednar adgerdir, t.d. Utgafa
namsefnis eda aherslur i kennslu i akvednum skélum, hafi haft timabundin jakveed ahrif
en ad peer hafi ekki verid négu ahrifarikar til ad snda vid heildarpréuninni. Milli dranna
2018 og 2022 kom svo skarpasta fallid hingad til milli tveggja fyrirlagna. Sambzerilegt fall
matti einnig sja i hinum svidunum sem PISA kannar en frammistada i nattdruvisinda-
leesi og lesskilningi var pé umtalsvert slakari en i staerdfreedilaesi pad ar. Hnignunin geeti
tengst dhrifum COVID-19-faraldursins a skélastarf ad einhverju leyti en liklega hofdu adrir
peettir einnig ahrif par sem skélalokanir virtust takmarkadar i islenskum grunnskélum,
samanborid vid onnur OECD-l6nd, en engu ad sidur féll drangurinn meira hér a landi
(Menntamalastofnun, 2023). bréunin i arangri islensku unglinganna yfir lengri tima en
pann sem heimsfaraldurinn stéd yfir endurspeglar liklega ahrif hnignandi lesskilnings en
jafnframt ahrif af umgjord nattdruvisindanams i skdlum landsins. borf er a ad kanna ahrif
kennsluhatta i nattdruvisindum a islandi & visindalaesi nemenda svo greina megi pérfustu
aherslubreytingarnar i nattdruvisindanami peirra.

Styrkleikar og veikleikar islenskra nemenda i visindalaesi

islensku unglingarnir syndu hlutfallslega bestan arangur i verkefnum sem reyndu 4 pekk-
ingu a visindalegum adferdum. betta geeti bent til pess ad i islenskum skélum sé 16gd
ahersla @ ad nemendur lzeri um visindalegar adferdir en pad pydir ekki endilega ad peir
geti beitt peim a ahrifarikan hatt. Hins vegar reyndist nemendum mun erfidara ad svara
verkefnum sem kréfdust skilnings a edli visindalegrar pekkingar. betta er i samraemi vid
alpjodlegar rannsoknir sem benda til pess ad nemendur eigi almennt erfitt med ad skilja
hvernig visindaleg pekking verdur til og hvernig hidn prdast (Zetterqvist og Bach, 2023).
betta atridi parf ad skoda betur i islenskum skdlum par sem skilningur a edli visindalegrar
pekkingar er mikilvaegur fyrir gagnryna hugsun og visindalaesi. pa reyndust nemendur
veikastir i verkefnum sem tengdust jard- og geimvisindum. bPad geeti skyrst af pvi ad geim-
visindi voru felld ur adalndmskra grunnskéla 2013 (Bjarni Saevar bérsson, 2021). Jafn-
framt virdist dhersla a petta svid minni @ unglingastigi ef marka ma pad takmarkada urval
kjarnanamsefnis sem er ad finna i gagnagrunni Midst6dvar menntunar og skdlapjénustu
(mms.is) samanborid vid 6nnur greinasvid natturuvisinda. bad er mikilveegt ad skoda hlut
jard- og geimvisinda i kennslu og namsefni par sem vidfangsefni peirra eru mikilvaeg fyrir
skilning & t.d. umhverfismalum, orkumalum og nattdruva.

Athygli vekur ad faerni i ad Utskyra fyrirbaeri & visindalegan hatt var hvad mest dreifd.
betta pydir ad medal verkefnaflokksins eru verkefni sem margir islensku unglinganna attu
audvelt med ad svara, 4 medan margir attu i miklum erfidleikum med hluta verkefnanna.
betta gaeti bent til pess ad namsefni og inntak kennslu tengist adeins hluta peirra verk-
efna og ad unglingarnir hafi pvi ekki forsendur til ad takast & vid hin verkefnin. Arid 2015
hakkadi hlutfall réttra svara i flokknum og vard sambeerilegt pvi sem maeldist arid 2009.
[ nidurstddum PISA fra 2015 fengu nemendur engu ad sidur laegstu heildarstigin fyrir

134 TIMARIT UM UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 34(1) 2025



EDDA ELISABET MAGNUSDOTTIR | HAUKUR ARASON

pessa somu faerni (Menntamalastofnun, 2017). betta samraemi skyrist medal annars af
bvi ad fleiri stig fast fyrir pyngri verkefni i PISA og po6 svo ad hlutfall réttra svara hafi
aukist arid 2015 endurspeglar pad ekki endilega heildarstig nemendahdpsins. Pad voru
greinilegar uppsveiflur milli ara i arangri innan einstakra verkefna i faerniflokknum sem
dreifdust nokkud @ milli haefniprepa. Feernin i ad tulka visindaleg gégn og ad meta og
hanna athuganir stéd aftur nokkud i stad adur en arangurinn féll umtalsvert arié 2022.
Verkefnin i kjarnanamsefninu reyndu afar takmarkad & pessa feerni, jafnvel i verkefna-
bokunum sem po6 budu upp a fjdlbreyttar tilraunir og athuganir og hefdi verid kjorid ad
tengja slika afingu vid pau verkefni. Uppfaersla & niverandi kjarnanamsefni med pessi
atridi til hlidsjénar geeti eflt studning ndmsefnisins vid pessa feernipaetti visindalaesis og
gert studninginn adgengilegri kennurum og nemendum.

Kjarnanamsefni i nattaruvisindum fyrir unglingastig
Rannsdknin syndi ad kjarnanamsefni i natturuvisindum a unglingastigi studdi adeins ad
takmorkudu leyti pa faerni og pekkingu sem 16g0 er dhersla a i natturuvisindaverkefnum
PISA. Langflest verkefnin i ndmsefninu snerust um ad svara spurningum beint Ur texta eda
med utreikningum. Slik verkefni stydja helst pekkingu & inntaki nattaruvisinda en einnig
var algengt ad verkefnin reyndu a faerni i ad Utskyra fyrirbaeri 4 visindalegan hatt. Nanast
engin verkefni i lesbékunum studdu adra faerni- og pekkingarpaetti visindalaesis. Verkefna-
baekurnar i lifvisindum budu aftur 3 moéti upp a fjdlbreyttari verkefni sem studdu betur
visindalaesi, t.d. fjolda tilrauna og athugana. P6 svo ad verkefni Efnisheimsins snerust
adallega um skilning a natturufraedilegum fyrirbaerum var nalgunin fjolbreytt og talsvert
byggd 4 athugunum. Verkefni pessara boka geetu studlad ad vidtaekari skilningi ef pau
veeru sett i skyrara samhengi vid pekkingarfraedi og adferdafraedi visinda, t.d. med styrd-
um umraedum. Slikt nam krefdist pess ad nemendur igrundudu edli og areidanleika pekk-
ingar, maetu gildi rannsdknarvinnu og hvad maetti baeta til ad efla visindapekkingu frekar.
Rannsokn Adalheidar Jonu Magnusddttur og Magdalenu Oskar Bjarnpdrsdéttur
(2024) syndi ad kennarar 4 hofudborgarsvaedinu notudu ad mestu kjarnanamsefnid, sem
greint var hér, og internetid i sinni natturuvisindakennslu, en adaldherslan reyndist pé
vera a lestur og svorun spurninga. bad bendir til pess ad notkun verkefnabdkanna sé tak-
markadri en lesbokanna. Rannsdkn peirra syndi engu ad sidur ad 56% kennaranna voru
med verklega kennslu einu sinni i manudi eda oftar. Eru pad somu nidurstdédur og fengust
ur umfangsmikilli starfshattarannsékn i grunnskélum a o6llu landinu aratug fyrr (Ingvar
Sigurgeirsson o.fl., 2014). Gefur pad til kynna ad margir islenskir nemendur fai teekifeeri
til verklegrar kennslu i grunnskéla nokkrum sinnum & 6nn og ad kennarar hafi adgengi
ad tilraunum og athugunum. bad geeti skyrt ad hluta betri drangur islensku nemendanna
i pekkingu & visindalegum adferdum, en porf er & frekari rannséknum & pvi hvernig su
kennsla fer fram svo meta megi ahrif pess nams a visindalaesi islenskra nemenda. b6
svo ad aherslur verkefna i kjarnanamsefni sneru helst ad pekkingu a innihaldi natturu-
visinda komu islenskir nemendur ekki betur Ut Ur peim matspaetti i PISA-kdnnununum.
pad bendir til pess ad paer leidir sem farnar eru i namsefninu eda vid kennslu pess skili
takmorkudum arangri i ad efla skilning og pekkingu a fyrirbaerum nattdrunnar og purfi ad
endurskoda. Ovist er hvort annad ndmsefni sem kennarar nyta, t.d. af internetinu, stydji
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betur visindalaesi. Nanari Uttekt 4 ndmsefnisnotkun kennara a landsvisu geeti gefid mikil-
vaegar upplysingar um notagildi ndmsefnisins og hvernig pad er nytt i nattdruvisindanami
i grunnskélum.

Umbatur a nattaruvisindamenntun i ljési rannséknarinnar

{ skyrslum um islenskar nidurstddur PISA hafa verid settar fram itarlegar hugmyndir um
umbaetur 4 natturuvisindamenntun (Audur Palsdéttir, 2017, 2019; Edda Elisabet Magnus-
dottir og Haukur Arason, 2023). Rannséknin sem hér er fjallad um gefur tilefni til frekari
abendinga um urbaetur. Af henni er ljést ad namsefni er afatt vardandi mikilvaega haefni-
paetti sem stydja visindalaesi, pa einna helst um edli og adferdir visinda. Ljést er ad ndms-
efni sinnir lykilhlutverki i nattdruvisindakennslu og er pvi rik porf 4 adgengilegu ndmsefni
a islensku sem fjallar betur um edli og adferdir visinda og gefur skyrar leidbeiningar um
hvernig verkefnum ma fylgja eftir med dypkandi umraedum og endurgjof. Einnig er naud-
synlegt ad greina innihaldsatridi nattudruvisinda i ndmsefni og namskra svo tryggja megi
adgengi ad umfjollun um oll lykilatridi nattaruvisinda. Jafnframt parf ad stydja kennara
betur i ad efla nemendur sina i laesi a fagtexta, og namsefnid aetti par ad gegna lykilhlut-
verki.

Rannsdknir syna ad lausnarleitarnam (e. inquiry) getur eflt haefni og pekkingu nem-
enda i nattdruvisindum sé pad ad hluta kennarastyrt og tengi verkleg vinnubrégd vid
freedilega pekkingu (Uitto og Karnd, 2014). Nemendur 6dlast auk pess frekar skilning og
pekkingu i natturuvisindum fai peir ad tengja eigin tilveru vid vidfangsefni natturuvisind-
anna, sem annars geta virst fjarlaeg og illskiljanleg (Uitto o.fl., 2006, 2008). Adalnamskra
gerir krofu um pessa peetti i kennslu en eins og rannséknir hafa bent 4 er toluverd gja
milli peirra aherslna og pess sem raungerist i skélastofum (Allyson Macdonald o.fl., 2008).
Endurbaett namsefni geeti haft mikid ad segja i studningi vid kennsluna. bad leysir pé ekki
allan vanda par sem kennsla natturuvisindagreina krefst toluverdrar sérpekkingar. Eins
og rannsoknir hafa bent & er mikill skortur @ sérmenntudum kennurum i nattdruvisinda-
kennslu i grunnskélum (Allyson Macdonald o.fl., 2008; Brynja Stefansdéttir og Meyvant
pérolfsson, 2016; Menntamalardduneytid, 2005). Takmarkadur bakgrunnur kennara i
nattaruvisindum gaeti gert pa hadari ndmsbdkunum og moégulega skyrt ad hluta hversu
ndmsbdkastyrd natturuvisindakennslan almennt er & islandi. Su stada kallar 4 aukna og
baetta menntun og simenntun kennara dsamt studningi vid pa. Kennarar yngri nemenda
gegna jafnframt lykilhlutverki i ad méta dhuga og vidhorf til natturuvisinda og purfa gott
adgengi ad simenntun og studningi. Einnig ber ad taka tillit til pess ad timaskortur hefur
reynst hamlandi pattur i greininni (Birna Sigurjonsdottir, 2015; Ingvar Sigurgeirsson o.fl.,
2014) en 4 islandi er hvad faestum timum varid i nattdruvisindi & unglingastigi saman-
borid vid onnur Evrépulond (Audur Palsdottir, 2019; Edda Elisabet Magnusdéttir og
Haukur Arason, 2023; European Commission o.fl., 2022). Aukid umfang nattdruvisinda
a unglingastigi til vidbotar vid fjolgun sérmenntadra kennara i greininni og endurbaetur a
namsefni mega pvi teljast naudsynlegar adgerdir svo sinna megi peirri kennslu sem nams-
greinasvidid parfnast.

Nidurstodur PISA-kdnnunarinnar og pessarar rannsoknar gefa tilefni til alvarlegrar um-
reedu um stédu natturuvisindamenntunar 4 islandi og ndmsefnisgerdar a greinasvidinu.
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Naudsynlegt er ad gripa til akvedinna adgerda til ad baeta ahuga og skilning nemenda og
tryggja ad island eigi haefileikafélk i visindum og taekni til ad maeta askorunum natimans.
betta krefst samstarfs ymissa adila i samfélaginu — menntakerfisins, stjérnvalda og
almennings.
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SCIENTIFIC LITERACY OF ICELANDIC 15-YEAR-OLD
STUDENTS: TRENDS IN PISA PERFORMANCE AND
THE ROLE OF CORE CURRICULAR MATERIALS

Scientific literacy among Icelandic adolescents has declined steadily over the past
decade, as evidenced by PISA science results from 2009 to 2022. A sharp downturn
between 2018 and 2022 left Iceland’s performance well below the OECD average and
that of neighbouring Nordic countries, raising concerns about the effectiveness of
science education in Iceland’s compulsory schools. PISA’s science framework (2015-2022)
defines three key competencies for assessing science literacy; that is, the ability to:
a) explain phenomena scientifically, b) evaluate and design scientific enquiry, and c)
scientifically interpret data and evidence. It also defines three knowledge categories: a)
content, b) procedural, and c) epistemic. This study examines how Icelandic students’
performance has evolved in these competency and knowledge areas and evaluates the
extent to which lower-secondary science curricular material supports the competencies
and knowledge that PISA measures.

Quantitative analysis was performed on data from PISA science tests conducted in
2009, 2012, 2015, 2018, and 2022, focusing on a set of science tasks administered in
unchanged form across these years. Each item was classified by the PISA 2015-2022
framework into its competency category and knowledge category, and according to its
scientific domain (life science, physical science, or earth and space science). For each cate-
gory, the proportion of Icelandic students answering correctly was calculated, and chang-
es over time were analysed to identify performance trends. A directed content analysis
was conducted on seven core science textbooks (published 2010-2016) used in grades
8-10. All questions and exercises in these books were coded according to the same
PISA framework categories, assessing which competencies and knowledge categories
are emphasized or lacking in the current science curricular material.

Icelandic student performance in PISA science declined over the study period, showing
a drop in correct response rates in all the competency and all the knowledge categories.
However, the performance varied between years within each task, with some showing
improved performance between years before falling again in 2022. Only one task revealed
improved performance throughout the whole period. Average performance was relatively
even across the three competency categories (with no significant differences in mean
scores). However, “explaining phenomena scientifically” tasks included the greatest
variability in difficulty, ranging from some of the easiest to some of the most challenging
items. In terms of knowledge categories, students performed best on tasks requiring
procedural knowledge while significantly worse on tasks requiring epistemic knowl-
edge. By scientific domain, tasks in the earth and space sciences had the lowest correct
response rate. The content analysis of textbooks revealed misalignment between the
focus of the questions and exercises and the skills assessed by PISA. Most textbook tasks
emphasised factual content and required students to explain phenomena, reflecting a
strong focus on content knowledge. By contrast, very few exercises engaged students in
designing experiments, interpreting data, or reflecting on the nature of scientific knowl-
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edge — activities needed to build procedural and especially epistemic knowledge. In
summary, the current lower-secondary science curricular material supports only a limited
subset of the competencies and knowledge areas that PISA evaluates.

These results suggest that key aspects of scientific literacy have been underem-
phasised in Iceland’s education system, contributing to substandard performance. In
particular, the lack of focus on epistemic knowledge in the curricular material corre-
sponds with students’ weak outcomes in that area. To address these gaps, the science
curriculum material should place greater emphasis on the nature and processes of
science with explicit discussion of how scientific knowledge is developed. Students
should also have opportunities to develop their inquiry skills and their understanding of
the nature of science. It is recognised that poor performance in reading comprehension
impairs the pupils’ opportunities to develop scientific literacy, thus emphasising the need
to provide reading comprehension strategies in science education. Aligning curriculum
materials and instruction with the full breadth of scientific competencies and knowledge is
essential for improving students’ scientific literacy and reversing the decline.

Keywords: Science education, Scientific literacy, PISA, lower secondary, Curricular material
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VIDAUKI

Hér ma finna lysingu a peim eiginleikum sem verkefnin purftu ad bua yfir til ad uppfylla
skilyrdi faernipattar (VA-tafla 1) pekkingarpattar i fyrsta dalki (VA-tafla 2). Ekki var gerd
krafa um ad verkefnid uppfyllti 6ll upptalin atridi, pad naegdi ef einhver peirra patta sem
lysingin naer yfir atti vid um verkefnid sem var metid. Deemin sem eru tekin fyrir eru ekki
fyrirmynd allra verkefna sem féllu undir tiltekin matspatt en eru til pess fallin ad gefa skyr
daemi um verkefni sem félli vel ad viokomandi matspaetti.
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