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Fyrir hond undirbiningsnefndar: Kristin Dyrfjérd

INNGANGUR

Arid 2021 var lidinn aldarfjérdungur fra pvi ad nam leikskdlakennara fér & haskolastig
i kjolfar akvoréunar menntamalaradherra 1996. Fyrir framsyni paverandi stjornenda
Haskolans a Akureyri var pa strax sett a laggirnar leikskdlakennarandm vid kennaradeild
haskdlans. | nefnd rdduneytisins um ndm leikskdlakennara var medal annarra Gudrin
Alda Hardardéttir, paverandi formadur Félags leikskdlakennara, en baratta fyrir ad ndmid
feeri & haskdlastig hafdi pa stadid yfir nokkud lengi innan félagsins.

begar I3 fyrir ad Haskolinn a Akureyri feeri af stad med nam 4 haskdlastigi, auglysti
haskélinn fyrsta starfid i haskolakennslu i leikskélafraeedum & islandi. Gudrun Alda var i
kjolfarid radin sem lektor og brautarstjori. Naestu arin helgadi hun sig leikskdlakennara-
naminu med skyra framtidarsyn & proun pess. Hun lagdi aherslu 4 ad leikskdlafraedi sem
fraedigrein veeri hofd ad leidarljdsi, dsamt sampeettingu fraeda og ndms a vettvangi. bad
er ljost ad munad hefur um pad starf sem unnid var pessi ar i Haskdlanum & Akureyri og
bad hefur skilad islensku leikskdlasamfélagi 6flugu lidsfolki i dranna ras.

En hver er dr. Gudrun Alda Hardardéttir? Hun feeddist i Reykjavik 6. oktéber 1955,
déttir Steinunnar Finnbogadodttur [j6smddur og Hardar Einarssonar styrimanns. Hun élst
upp a politisku heimili par sem ahersla var 4 tru a getu kvenna til ad vera afl breytinga
og pad var veganestid sem hun fér med Ut i hinn stéra heim, auk seiglu sinna vestfirsku
forfedra. Ung bjo hun i Svipjdd, par kviknadi dhugi hennar a starfi med bérnum og sétti
hin nam i Gautaborg sem adstodarleikskdlakennari. Fljdtlega eftir heimkomu til islands
sétti hin um nam i Fésturskdla islands, sem han lauk arid 1985. Nydtskrifud akvad hdn
ad starfa med leikskolastjora sem hun taldi sig geta laert mikid af og hafdi getid sér godan
ordstir innan stéttarinnar. Hun staldradi ekki lengi vid, eftir petta fyrsta ar sotti hdn um a
Marbakka, nyjum leikskdla i Képavogi, sem for pa dvenjulegu leid ad dkveda fra upphafi
ad vinna samkveemt hugmyndafraedi Reggio Emilia. Hugmyndafraedi su hefur alla tid fylgt
Gudrunu Oldu og han talad fyrir henni. Arid 1988 ték hun svo vid sem leikskdlastjori &
Marbakka og starfadi par til 1992, en pad vor lauk hdn framhaldsnami i stjérnun mennta-
stofnana fra Fésturskola islands.

Arin eftir ad Gudrun Alda Utskrifadist sem leikskélakennari voru mikil umbreytingarar
i sogu leikskdélakennara og leikskéla. Uppeldisaaetlun fyrir leikskdla kom ut, bardtta var i
gangi fyrir nyjum logum um leikskdlastigid og einnig fyrir stéttarfélagi leikskdlakennara.
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Gudrun Alda var framarlega i barattunni fyrir lagabreytingum sem kostudu stéttina svita
og tar en hofdust med prautseigju. Hun tok lika virkan patt i stofnun stéttarfélagsins,
Fostrufélags islands (1988), sem sidar breyttist i Félag leikskdlakennara, og atti seeti |
fyrstu stjorn pess. Arid 1993 ték hin svo vid sem formadur félagsins. A peim tima var skyr
verkaskipting milli formanns og varaformanns og var formadurinn hinn faglegi leidtogi, en
varaformadur s um kjaramal. bessi verkaskipting atti vel vid Gudridnu Oldu, enda var hin
fra upphafi talskona pess ad skapa 6fluga og sterka leikskéla undir forystu leikskdlakenn-
ara. Félagid var oflugt i samskiptum vid norraen systurfélég og sétti Gudrun Alda medal
annars faglegan og freedilegan styrk i pau samskipti. begar hun ték vié sem formadur
hafdi félagid lengi haft pad sem barattumal ad koma nami leikskélakennara & haskodlastig
og tok hun patt i peirri barattu af eldmadi og lagdi sitt 4 vogarskalarnar.

Medfram peim 6nnum sem fylgdu pvi ad vera brautarstjori leikskdlabrautar lagdi han
stund & meistaranam vid Kennarahaskéla islands. Vidfangsefni hennar var efni sem hefur
lengi fylgt henni, born og afoll. Gudrun Alda vard ung ekkja med litil born, reynsla sem
hefur moétad hana og skilning hennar a adsteedum barna i aféllum. Pessi reynsla vard til
pess ad i kjolfar snjoflédsins a Flateyri stdd hun sem formadur félagsins fyrir pvi i sam-
radi vid viokomandi yfirvold ad fa leikskdlakennara til ad starfa & Flateyri fyrstu manudina
eftir flodid. Medal peirra sem stddu pa vakt var hin sjalf og vard pessi reynsla grunnur
meistaraproéfsritgerdar hennar.

i starfi sinu sem haskdlakennari stundadi Gudrin Alda ymsar rannsoknir, en flestar
lutu ad pvi sem gerist innan veggja leikskdlans. Hun var virk i alpjédlegu samstarfi, hefur
att seeti i nefndum sem hafa tekid Ut menntun leikskdlakennara baedi i Svipjod og Noregi,
lauk nami sem faglegur leidtogi i leikskolastarfi fra Reggio Institutet i Svipjéd og samnor-
reenu nami um skapandi notkun télva i skélastarfi um aldamaotin.

Gudrun Alda hof sidan doktorsndam vid Kennarahaskdla islands. Vidfangsefni rann-
séknarinnar var hvernig haegt veeri ad studla ad valdeflingu leikskélabarna med pvi ad
skapa umhverfi par sem namstaekifaeri veeru hofé ad leidarljosi. Fljotlega eftir ad hun
hof doktorsnamid tok hdn enn eina beygjuna, fluttist aftur til Reykjavikur og hof storf hja
Reykjavikurborg sem leikskdlaradgijafi. Arid 2008, i kjolfar efnahagshrunsins, dré Reykja-
vikurborg saman seglin og voru nyjustu radgjafarnir latnir fara. Enn einu sinni st6d Gud-
ran Alda & krossgétum — en pa sa hun auglysingu fra Képavogsbae um rekstur nys leik-
skéla, Adalpings. Akvad hin dsamt eiginmanni sinum, Sigurdi bér Salvarssyni, ad saekja
um enda hafdi hana lengi dreymt um ad starfraekja leikskdla i anda Reggio Emilia med
aherslu 4 lydraedislegar adferdir. Snemma ars arid 2009, i midju hruni, var Adalping opnad
og nyr kafli i lifi Gudranar Oldu ték vid. Fra upphafi var pad hugmynd hennar ad leik-
skélinn aetti ad vera rannsdknarleikskoli, med st6dug préunarverkefni i gangi, jafnrétti og
sjalfbaerni skyldu vera grunnhugték og matarmenningu gert hatt undir hofdi. Samstarf og
umraedu taldi hin undirstodu ad gddu leikskdlastarfi og i peim anda innleiddi han starfs-
hzetti sem byggdust & sameiginlegri igrundun og syn samstarfsfdlks a leikskélastarfid.
Henni til mikillar gledi vidurkenndi skélasamfélagid hugmyndafraedilegt frumkvodlastarf
hennar og samstarfsfélks er Adalpingi voru veitt islensku menntaverdlaunin arid 2021.
Sidasta verkefni Gudrunar Oldu i pagu barna og stéttar var sidan ad leida endurskodun
Adalnamskrar leikskola sem kom ut 2023.
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SVAVA BJORG MORK

Ahrif Gudrdnar Oldu eru mikil, hin hefur med hugrekki, friérri syn og framsaekni verid
i framvardasveit leikskdlastarfs & islandi i fjéra aratugi. Fra upphafi hafa aherslur hennar
verid ad skapa bérnum gott og leerdémsrikt samfélag par sem virding og umhyggja fyrir
hverjum og einum hefur verid leidarljés. Til pess parf 6fluga leikskdlakennara og 6fluga
leikskdla.

Afmazeli leikskdlanamsins vid Haskdlann & Akureyri rann upp 4 Kévid-timum. Af puvi til-
efni settust paer nidur Anna Elisa Hreidarsdottir og Svava Bjorg Mork og reeddu hvort ekki
vaeri haegt ad minnast bessara timamata en ekki sist frumkvédlastarfs Gudranar Oldu vid
Haskolann a Akureyri og fyrir leikskdlasamfélagid. Par kviknadi hugmyndin um ad gefa ut
bok eda greinasafn par sem fyrrum samstarfsfolk, baedi innan haskdlans og utan, skrifadi
um sin hugdarefni. Sidar budu paer Anna Elisa og Svava Bjorg mér ad bordinu og pakka
ég fyrir pad.

Vid sem attum saeti i undirbuningsnefndinni hofdum samband vid samstarfsfolk Gud-
runar Oldu, baedi innan Héskdlans & Akureyri og alpjédlega. Greinasafnid speglar vitt svid
leikskolafraedanna, innan ar leikskélum, af lidan starfsfolks og hugmyndafraedi. bad sam-
anstendur af 12 greinum, atta ritryndum og fjérum ritstyrdum. Fyrst er grein Gudrdnar
Oldu um hugdarefni hennar, leik barna, en par fjallar hun um hvernig pekking fimm &ra
stelpna & faedingarferli birtist i leik. Kristjan Kristjansson, leidbeinandi hennar i doktors-
naminu sem hun lauk 2014, 4 nastu grein. Hann skodar hugmyndir Malaguzzi, sem er
hugmyndafraedilegur frumkvodull leikskdlastarfsins i Reggio Emilia, i samhengi vid skrif
John Dewey og Aristételesar. Nystarleg ndlgun sem 3 eftir ad vekja athygli. Grein peirra
Svovu Bjargar Mork og Ingibjargar Sigurdardottur fjallar um hvernig leikskdlakennarar
hondludu pad hlutverk sitt ad vera i skilgreindri framvardasveit samfélagsins i heimsfar-
aldri. Naestu prjar greinar verda ad teljast & sérstoku ahugasvidi Gudrinar Oldu, fyrst er
bad grein peirra Helenu Sjgrup Eiriksdéttur og Onnu Elisu Hreidarsdéttur um skraningar,
sem byggist a rannsékn medal leikskolafolks, en par kemur fram ad nokkurs 6ryggisleysis
geetir um pad hver sé munurinn 4 uppeldisfreedilegum skraningum og athugunum. Ingi
Jéhann Fridjénsson og Gudmundur Heidar Frimannsson skrifa um pad ad undrast med
bornum, i anda heimspeki, par sem peir rekja medal annars ségu heimspeki med born-
um, en pess ma geta ad eitt peirra verkefna sem Gudrun Alda tok ad sér var ad skrifa kver
um heimspeki med leikskdlabornum med Matthew Lipman, frumkvodli @ svidi heimspeki
med bérnum. Grein Kristinar Dyrfjord fjallar um annad ahugamal Gudranar Oldu, taekni
i starfi med bornum, en seaellar minningar tokum vid saman patt i fyrstu rddstefnunni um
upplysingataekni i skdlastarfi arid 1999. Grein peirra Hardar Svavarssonar, nanasta sam-
starfsmanns Gudrunar Oldu sidasta aratuginn, og Ingélfs Asgeirs J6hannessonar fjallar
um eitt mesta bardttumal leikskolafdlks a sidari timum, prengsli sem bérnum er vidast
bodid upp a i leikskdlum. Kari Carlsen, sem var lengi formadur norska Reggio-netsins,
skrifar um hvernig dregid hefur Ur kennslu 4 svidi listgreina og skdpunar i kennaranami i
Noregi, proun sem telja ma vera sambeerilega hérlendis. Ingrid Engdahl, sem eins og Gud-
ran Alda skipti um starfsvettvang fra stéttarfélagi leikskélakennara i Svipjéd yfir i haskdla-
kennslu, skrifar um sjalfbaerni i anda trdar barna a eigin getu. Jérunn Elidéttir fjallar um
rétt barna til ad fa pa menntun sem hverju peirra er tryggdur med logum i samfélagi og
leikskdla margbreytileikans. b3 er grein eftir Sigridi Situ Pétursddttur, sem skrifar um patt-
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tokuadlogun i leikskélum sem hun hefur starfad vid i Noregi. Adalping hafdi frumkvaedi
ad pvi ad innleida og proa adferdina hérlendis. Loks er grein eftir pau Braga Gudmunds-
son og Brynhildi Bjarnaddttur um grenndarkennslu og vettvangsferdir leikskolabarna sem
pau tengja vid hugmyndir Steingrims Arasonar fra fyrri hluta 20. aldar. Grenndarkennsla
hefur einmitt verid eitt flaggskip kennaradeildar Haskdlans & Akureyri. Eins og lesa ma er
farid yfir vidan voll & svidi leikskdlans og er pad von okkar ad sa frodleikur sem hér birtist
eigi eftir ad nytast 6llum peim sem koma ad malefnum leikskdlans.

Ad lokum ber ad pakka ad Félag leikskdlakennara og Félag stjdrnenda i leikskdlum
styrktu verkefnid. A sidari stigum ték Timarit um uppeldi og menntun vid keflinu fra okkur
i undirbuningsnefndinni og hefur stadid ad ritinu med einstokum glaesibrag. Ritstjorum
er pakkad kezerlega peirra mikla og géda framlag. Hver einasta grein hefur ordid betri fyrir
peirra tilstudlan.

Reykjavik i september 2024,

fyrir hond undirbuningsnefndar,
Kristin Dyrfjord
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FAEDINGARFERLI i SJALFSPROTTNUM LEIK
NOKKURRA STELPNA: ,VID VERDUM AD
NA | SJUKRABILINN! EIN STELPAN ER AD
FADA LiTID BARN!"

Tilgangur og markmid rannsdéknarinnar er ad skoda hvernig born tulka og endur-
skapa reynslu sina og pekkingu i sjalfsprottnum leik. Um er ad raeda tilviksrannsékn
sem for fram i einum leikskdla & hofudborgarsvaedinu. Rannséknargdégn voru mynd-
bandsskraning. Leitast er vid ad skilja og tulka leikheim fimm fimm ara stelpna, med
aherslu @ kyngervi, tulkandi endurskopun, félagslega framsetningu og sameigin-
legan spuna stelpnanna i leiknum. Litid hefur verid rannsakad hvernig ung born
tulka kyngervi og endurskapa slika pekkingu i leik og hvernig félagsleg framsetning
peirra er par, likt og gert er i pessari rannsokn. Nidurstdédur syna yfirgripsmikla pekk-
ingu stelpnanna a vidfangsefninu. Pannig beittu paer mismunandi félagslegri fram-
setningu i leiknum, svo sem ad stjorna a opinn hatt, ad stjorna bak vid tjoldin og
beita fylgjandi framsetningu, og einnig matti greina aherslur a kvenlaega og karllaega
paetti eftir pvi hvada hlutverk paer léku.

Efnisord: kyngervi, leikskdli, sjalfsprottinn leikur, tulkandi endurskdépun, sameiginlegur
spuni, félagsleg framsetning

FRADILEGUR BAKGRUNNUR

Rannsoknin sem hér um raedir dregur fram daemi um margbreytileika sjalfsprottins leiks
barna i leikskdla og varpar ljési & pad hvernig born leika pekkingu sina. Kveikjan ad rann-
sokninni vard til vid skodun gagna um spjalfsprottinn leik fimm fimm dara stelpna i leik-
skéla, par sem paer leika addraganda ad faedingu barns én afskipta fullordinna. i kjolfarid
potti ahugavert ad skoda efnistok og athafnir stelpnanna i pessum tiltekna leik. Leitast var
vid ad skilja og tulka leikheim peirra og pa pekkingu sem birtist par.

Tilgangur og markmid pessarar rannsoknar er ad skoda hvernig bérn tulka og endur-
skapa reynslu sina og pekkingu i sjalfsprottnum leik. Rannséknarspurningin er: Hvern-
ig endurskapa fimm fimm dra stelpur reynslu sina og pekkingu i sjalfsprottnum leik og
hvernig er framsetning peirra i leiknum?
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Fraedileg umgjord rannsdknarinnar er byggd a kenningu Vygotsky (1967, 1978) um ad
félags- og menningarleg reynsla moti vidhorf og hegdun einstaklinga. A bérn mati eigin
skilning gegnum reynslu og tengi pa reynslu vid fyrri reynslu og vidhorf. betta gera pau til
ad geta endurskapad reynsluna, til deemis i sjalfsprottnum leik, en i pvi ferli byggja born
upp samfélagslega pekkingu sina (Bruner, 1996; Corsaro, 2018; Saljo, 2014; Vygotskij/Vy-
gotsky, 1967, 1978, 1995). bekking verdi einnig til i hopi einstaklinga, til daemis byr hvert
barn yfir sinni pekkingu og reynslu, saman endurskapa bornin reynslu sina og til verdur
ny bekking (Corsaro, 2018). | rannsékninni er gengid Gt fra pvi ad born séu getumikil og
pau motist af og hafi ahrif &4 pad umhverfi sem pau eru i (Corsaro, 2018; Dahlberg o.fl.,
2007). Horft er til pess ad born tileinki sér vidamikla pekkingu Gr umhverfinu sem pau
tulki sidan og endurskapi, til deemis i leik, en slikt kallar Corsaro (2018) tulkandi endur-
skopun (e. interpretive reproduction) og hér er studst vid pad hugtak. i rannsékn Pérdisar
pérdardottur og félaga (2024) var skodad hvernig leikskdlaborn lysa skilningi sinum a kyni
og kyngervi, en i pessari rannsokn hér var skodad hvernig pekking, til deemis a kyngervi,
birtist i tilteknum leik barna i leikskdla.

Kyngervi barna

Astralskur rannséknarhépur sem hefur gert yfirlitsrannsékn & rannséknum um kyngervi
ungra barna fann adeins 21 rannsékn sem féll ad vidmidum hans, og pad bendir til pess
ad porf sé a frekari rannséknum um efnid (King o.fl., 2021).

Rannsdéknir um kyngervi barna hafa yfirleitt fjallad um akvedna afmarkada paetti eins
og ad stadalimyndir kynja séu rétgrénar i leikskélamenningu (Gudrin Alda Hardardottir,
2014; pordis bPérdardottir, 2017) og ad hefdbundin kynjaskipting barna sjaist baedi i vali
beirra & félégum, leikskdlasvaeedum og leikjum (Browne, 2004; @strem, 2008). Rannsdknir
hafa einnig synt fram a poérf barna fyrir ad leika mismunandi kynhlutverk (Oksnes, 2012).
pa hafa rannsdknir synt ad stelpur séu almennt hlédraegari og hadari fullordnum en strak-
ar, en peir komi fram sem akvednir og sjalfstaedir (Hyun og Choi, 2004; Wahlstréom, 2003).
Samkvaemt MacNaughton (2000) leika born pad sem peim finnst skemmtilegt og skilja
sem ,edlilegt” & peim tima og i peirri menningu sem pau bua i. | rannsékn Hjelmér (2020)
kom fram kynbundid val barnanna; i sjalfsprottnum leik skiptust héparnir yfirleitt i stelpu-
og strakahdpa par sem pau léku eigid kyn. Rannsoknir bérdisar Pordarddttur (2012, 2015)
syna hvernig menningarlega tengd efni, eins og barnaefni i midlum, geta fléttast inn i leik
leikskélabarna. i leiknum spegludu pau efnid vid eigin reynslu, endurskdpudu fyrri pekk-
ingu sina og drégu alyktanir, medal annars um kynin (Poérdis Pérdardoéttir, 2017). Rann-
sékn Cherney og Dempsey (2010) syndi ad fimm ara born hofdu tilhneigingu til ad syna
stadalimyndir i leik og fram kom i rannsékn bdrdisar bérdardottur og félaga (2024) ad
syn leikskdlabarna & kynhlutverk var undir sterkum ahrifum rikjandi ordraedu viokomandi
samfélags, pannig ad pau toldu karla vera bjargveetti og konur umhyggjusamar.

Rannsoknir syna einnig ad félagslegt umhverfi i vibkomandi skéla hefur ahrif 4 kyngervi
og leik barna, svo sem vidhorf fullordinna, leikadstada, leikefni o.fl. (Hilliard og Liben,
2010; Hjelmér, 2020; King o.fl., 2021; Shutts o.fl., 2017; Sdlveig Bjorg Palsdottir og Ing-
olfur Asgeir J6hannesson, 2022). | rannsékn Blaise (2005) par sem ordraedugreining var
gerd medal barna a einni leikskéladeild fannst margvisleg gagnkynhneigd ordraeda. Fimm
rikjandi ordraedur medal barnanna tengdust kvenleika; ad kleeda sig kvenlega, likams-
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hreyfingar, fordun, fegurd og tiskuspjall. bessar fimm kynjaordraedur vérpudu ljdsi a pad
hvernig born ,,gera” kyn i leikskdlastarfi, svipad ma greina i umfjéllun Paechter (2017).
Eins og fram hefur komid eru flestar fyrri rannsdknir gerdar Ut fra 68ru sjonarhorni en pvi
ad skoda einstaka leik eins og hér er gert.

Samkvaemt adalndmskrd leikskdla (Midstod menntunar og skolapjonustu, e.d.) er
jafnrétti einn af grunnpattum leikskélastarfs, pratt fyrir ad rannsdknir virdist vanta um
bad hvernig kynin yfirfaera samfélagslega pekkingu sina @ hlutverkum kynja i leik, pad er
hvernig tulkandi endursképun peirra og félagsleg framsetning (e. social representations)
er i sjdlfsprottnum leik. Félagsleg framsetning lysir pvi hvernig folk sem deilir daglegu lifi
saman préar med sér sameiginlegar hugmyndir og vidmid, og styrir pvi medal annars
hvada augum born lita raunveruleikann. Hun birtist til deemis i félagslegri kynvitund, barn
stadsetur sig til ad mynda sem stelpa eda strakur og faer skyringu fra umhverfinu sem
stydur pessa vitund barnsin um eigid kyn (Butler, 2004; Moscovici o.fl., 2013). Jafnvel pott
til séu fjolmargar kenningar um pad hvernig félagslegt umhverfi hefur ahrif & kyngervi
einstaklinga (MacNaughton, 2000) er litid um rannséknir & pessu svidi, eins og fyrr segir.
Rannsdknin sem hér er kynnt fjallar um pad hvernig stelpur endurskapa pekkingu sina i
leik sem tengist fedingu og hvernig tulkun og félagsleg framsetning peirra er i leiknum.

Feminiskt sjonarhorn var haft til hlidsjonar i rannsékninni. Studst er vid métunarkenn-
ingu Butler (2004) um ad kyngervismétun (e. gendering) verdi vid gjérning, hun sé ferli
sem taki ekki enda, ekki frekar en einstaklingsmdtun tekur enda fyrr en lifi einstaklingsins
lykur, pad er ad einstaklingar eru alla avina ad ,,gera kyn sitt”. Hin bendir 4 ad félagslega
radandi norm kynja setji kynin i hlutverk sem hafi métandi ahrif a sjalfsmynd einstaklinga.
Kynsléo eftir kynsldd lzeri ad hegda sér eftir rikjandi normum um kynhlutverk sem verdi
svo inngréin baedi i samfélaginu og hja einstaklingum ad loks verdi normin edlileg en jafn-
framt dsynileg. Kyngervi visar til rikjandi hugmynda i samfélaginu, til deemis um merkingu
bess ad vera stelpa eda strakur, hvernig hegdun peirra eigi ad vera og hvernig pau eigi ad
lita ut. (Betz, 2004; Hackett, 1995). B6rn leika gjarnan kyngervi, ymist i samraemi vid eigin
kyngervi eda andstaett pvi (Butler, 2004), en rannsdknir syna ad born samsama sig gjarnan
meira vid sama kyn, til deemis ad stelpur leiki sér vid adrar stelpur i leikjum um reynslu-
heim kvenna, i pannig leik geti paer préad kynimynd sina. Eitt af pvi sem stelpur spegla i
leik eru stérir vidburdir eins og medganga barna, brudkaup og feeding barns (Gudrdn Alda
Hardardéttir og Gyda Margrét Pétursdattir, 2014).

Sjalfsprottinn leikur barna

Samkvaeemt adalnamskra leikskéla (Midstod menntunar og skélapjonustu, e.d.) & sjalfs-
prottinn leikur (e. spontaneous play) ad vera meginnamsleid i leikskélastarfi. Sjalfsprott-
inn leikur er leikur sem leiddur er af bérnum; pau akveda sjalf hvort og hvad pau leika,
skipuleggja upphaf, framvindu og lok leiksins. Hlutverkaleikur getur til deemis verid sjalfs-
prottinn. Eins og fyrr segir endurskapa born gjarnan eigin reynslu i leik (Garvey, 1990;
Lofdahl, 2004) og gefa pekkingu sinni merkingu i leik (Pérdis Pérdardottir, 2012). begar
nokkur born eru saman i sjalfsprottnum leik leggur hvert peirra mismunandi paetti inn;
bau tulka, skapa og spinna saman leikinn (Sara Margrét Olafsdéttir og Svava Bjorg Mork,
2024). Sawyer (2000) kallar petta ferli sameiginlegan spuna (e. collaborative emergence)
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eda sdguprad. R0 yrtra og dyrtra athafna sem flaeda a milli barna skapa leikinn sem verd-
ur i raun til um leid og hann er saminn. Bérn eru fra unga aldri faer um ad fylgja eftir spuna
og lesa i dyrtar athafnir i leik (Bryndis Gunnarsdéttir og Bateman, 2022). | pessu gagnvirka
hugmyndaflaedi leiks endurskapa bérn saman nyja pekkingu byggda a fyrri reynslu peirra
og félagslegum dhrifum (Corsaro, 2018; Olafur Pall J6nsson, 2010).

{ sjalfsprottnum leik barna fer einnig fram akvedin félagsmaétun (Corsaro, 2018) og
born gegna mismunandi stédu i hverjum leik fyrir sig, en rannséknir syna ad ad minnsta
kosti eitt peirra leidir yfirleitt leikinn (Lofdahl, 2014). bannig syndi rannsékn Séru Mar-
grétar Olafsdéttur og Jéhénnu Einarsddttur (2017) ad sum barnanna voru stjérnendur &
medan 6nnur voru fylgjendur.

ADFERD

Til ad ndlgast vidfangsefnid vard eigindleg adferd fyrir valinu, rannséknin er ekki gerd til
ad alhzefa, heldur til ad draga fram deemi um margbreytileika sjalfsprottins leiks barna og
varpar ljosi @ pad hvernig pau leika pekkingu sina. Rannsdknarsnidid er tilviksrannsékn
sem er lysandi adferd par sem akvedid tilvik er skodad i afmarkadan tima og i afmorkudu
rumi (Stake, 2024). Bogdan og Biklen (2007) benda & ad tilviksrannsdknir sem byggdar
eru 4 athugunum séu vaenlegur kostur pegar skolastarf er skodad. Hér er tilvikid tiltekinn
leikur barna i leikskola, stadurinn er vidkomandi leikskéli, hépurinn er fimm stelpur og
athofnin er sjalfsprottinn leikur stelpnanna og pad sem par gerist, allt atridi sem pessi
rannsokn uppfyllir.

Vettvangur rannséknar

Rannsdknin for fram i 120 barna leikskéla @ hofudborgarsvaedinu. bPar sem hér er mikil-
vaegt ad vitna i gogn leikskdlans sem rannsdéknin for fram i telur héfundur ad edlilegast sé
ad tilgreina nafn skdlans i tilvisunum. Hér er ekki um vidkvaem gogn ad raeda, upplysing-
arnar eru ekki personugreinanlegar og ekki er greint fra pvi hvada ar gagnanna var aflad.
patttakendur voru fimm fimm ara stelpur, allar pekktust paer vel, h6fdu verid saman alla
sina leikskdlagongu fra tveggja ara aldri. A hverjum morgni um klukkan niu setjast bérnin
a leikskoladeildinni saman med kennara og akveda hvada verkefni og hvada leiksvaedi
verda i bodi hverju sinni. Vidkomandi stelpur voldu ad leika sér a svokolludu hlutverka-
svaedi par sem bornin [éku yfirleitt alls konar leiki, en fumlaust féru paer strax i ad leika
addraganda ad faedingu. Ekki er ljést hvad vard til pess ad paer kusu ad leika pad.
Leikskdlinn starfar eftir hugmyndafraedi Malaguzzi (1998) i anda Reggio Emilia (Da-
hiberg o.fl., 2007). Meginaherslur skdlastarfsins lUta ad pvi ad hlusta a born, bera virdingu
fyrir skodunum peirra og vidurkenna ad pau séu virkir patttakendur i métun eigin lifs.
Hatt hlutfall leikskdlakennara starfadi i leikskélanum, eda 47% af starfsmannahépnum en
4 sama tima var landsmedaltalid 23% (Hagstofa islands, e.d.-b). i leikskélanum var einn-
ig jafnara kynjahlutfall i starfsmannahdpnum en almennt gerist, 23% voru karlkyns en
landsmedaltalid var pa um 6% (Hagstofa islands, e.d.-a), og leikskélastjérinn var karl. Rétt
er ad taka fram ad samkvaemt gildandi namskra leikskdlans (Leikskolinn Adalping, e.d.)
er tlast til ad leikskdlastarfid sé skodad med kynjafraedilegum gleraugum og par hefur

8 SERRIT UM LEIKSKOLASTARF, TILEINKAD DR. GUDRUNU OLDU HARDARDOTTUR LEIKSKOLAKENNARA



GUDRUN ALDA HARDARDOTTIR

verid unnin kynjafraedileg rannsékn um ahrif jafnara kynjahlutfalls i starfsmannahépnum
a leikskdlastarfid, sem syndi 6rugg og sjalfstaed born 6had kyni, sem gerdu oft kynusla
(Gudrun Alda Hardardéttir o.fl., 2018). | ndmskranni segir einnig ad leikur eigi ad gegna
lykilhlutverki i leikskdlastarfinu, dhersla skuli 16gd a ad stydja nam barna i gegnum leik a
margyvislegan hatt, medal annars med pvi ad gefa leik naegan og samfelldan tima og rymi
til ad préa hann og dypka.

Tengsl rannsakanda vid vettvang

Rannsakandi starfadi a deildinni sem stelpurnar voru & pegar rannséknin fér fram. Rann-
sakandinn var pvi kunnugur peim og paer honum, gagnkvaemt traust rikti 4 milli peirra ad
mati rannsakanda. Samkvaemt Corsaro og Molinari (2017) er mikilvaegt pegar verid er ad
gera tulkandi (e. interpretive) rannséknir ad rannsakandi sé hluti af hdpnum, pekki bérnin
til deemis vel og eigi traust peirra.

Rannsdknargogn og gagnagreining

i leikskdlanum par sem rannséknin fér fram voru uppeldislegar skraningar algengar og
bornin von pvi ad kennarar veeru ad taka myndir og eda myndbénd. Oft badu pau kennar-
ana ad taka myndir eda ad gera pad ekki og pa var haett vid ad mynda, stundum skodudu
bornin skraningarnar med kennurunum. | pessari rannsékn var gagna aflad med mynd-
bandsupptokum tengdum uppeldisfraedilegri skraningu rannsakanda. Uppeldisfraedileg
skraning byggist medal annars & tulkun gagna. Mennta- og menningarmalaraduneytid
(2013) bendir 4 ad uppeldisfraedileg skraning tengist vel aherslum adalnamskrar leikskdla
(Midst6d menntunar og skélapjonustu, e.d.) og sé gdd leid til ad ryna i leikskdlastarf. Upp-
eldisfraedileg skraning veitir bornum réodd og gerir reynslu peirra og nam synilegt (Lindh
og Mansikka, 2023; Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013). Adferdin er rakin til
leikskolastarfs i Reggio Emilia og er nud notud vida um heim (Lindh og Mansikka, 2023) og
um leid er hidn akvedin tegund rannsdknar par sem born og leikskélakennarar rannsaka
saman en a abyrgd peirra fullordnu (Malaguzzi, 1998; Moran o.fl., 2007).

Uppeldisfreedileg skraning er gjarnan framkvaemd med pvi ad taka myndbond og |jos-
myndir (Kocher, 2004; Rinaldi, 2021). Rannsdknargbgn pessarar rannsdknar eru tuttugu
og fjégurra minatna myndbandsskraning af fimm stelpum ad leika addraganda ad faed-
ingu. Eins og fyrr segir voldu paer ad leika sér & hlutverkasvaedi, upptakan hofst um leid og
paer komu inn a svaedid, en pa var klukkan 9:20 ad morgni.

Spyrou (2011) bendir & mikilveegi pess ad peir sem vinna rannséknir med bérnum atti
sig @ valdamun og séu varfaernir i tulkun gagna. Vid upptokuna Iét rannsakandi litid fyrir
sér fara og leitadist vid ad setja fram fjolbreyttar tulkanir, en i petta sinn voru gégnin ekki
tulkud med vidkomandi stelpum. Vid gagnagreiningu var studst vid Denzin og Lincoln
(2024) og greiningin for fram i eftirfarandi skrefum:

e  Skref 1. Rannsakandi skodadi myndbandid med opnum hug.

e  Skref 2. Rannsakandi Utbjo greiningargrind med premur dalkum; lysing — samtal
— greining. [ fyrsta dalk skradi hann lysingar & pvi sem birtist { mynd, i annan dalk
skrifadi hann pau samtdl sem komu fyrir & myndbandinu og i pridja dalk setti
hann fram fyrstu eigin greiningar i gréfum drattum, til deemis: ,Alfheidur hefur
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leikinn og gefur munnlega skyringu fyrir hinar & pvi hvad han er ad gera. Hun
tekur baedi stjorn 4 innhaldi leiksins og setur Stellu i mikilvaegt hlutverk.”

e Skref 3. Rannsakandi Utbjoé nyja greiningargrind med fjorum dalkum: pekking
— félagsleg framsetning — sameiginlegur spuni — tulkandi endurskdpun, kodadi
gognin og feerdi i videigandi dalka.

e  Skref 4. Gognin i hverjum flokki (sja skref 3) voru sérstaklega skodud, til deemis
hver stelpa fyrir sig. Gognin tulkud og dregnar alyktanir.

patttakendur

patttakendur i leiknum voru, eins og fyrr, segir fimm fimm ara stelpur, tilbdin néfn peirra
eru: Alfheidur, Stella, Bogga, Vilborg og buridur. Stelpurnar féru saman inn i litid her-
bergi sem sérstaklega er atlad fyrir hlutverkaleiki og hofu strax ad leika sér en leikurinn
snerist um medgongu og addraganda ad faedingu barns. Hlutverkaskipan gekk greidlega,
Alfheidur gekk med barnid, Stella 1ék barnid sjalft, Bogga var laeknir, buridur 1ék adstand-
anda og Vilborg var til adstodar.

Sioferdileg atrioi

Sidferdileg alitamal fylgja rannséknum med bornum og mikilvaegt er ad hafa pad i huga
(Anna Elisa Hreidarsdottir og Kristin Dyrfjord, 2019; Gudrun Kristinsddttir og Hervor Alma
Arnadéttir, 2015). Rannsakandi var inni 4 leiksvaedi stelpnanna og ték myndband upp &
sima, hann toék ekki patt i leiknum og skipti sér ekki af honum. A medan upptakan for
fram beindu stelpurnar aldrei mali sinu til rannsakandans og gerdu engar athugasemdir
vid ad hann veaeri ad mynda paer. baer voru vanar pvi ad fa ad mdétmaela myndatokum og
motmeeli peirra voru pa virt, en eins og fyrr segir voru myndbandsskraningar hluti af dag-
legu starfi i leikskdlanum. Stelpurnar badu ekki um ad fa ad sja upptokuna eins og paer
gerdu stundum. Til ad fordast persénugreinandi visbendingar eru engar myndir birtar,
noéfnunum breytt og ekki tilgreint hvada ar patttakendur voru i leikskélanum. Engar per-
sénulegar eda persénugreinanlegar upplysingar eru i pessum skrifum. A eydubladi sem
foreldrar stelpnanna fylltu Ut og undirritudu pegar paer byrjudu i leikskélanum var spurt
um leyfi til ad nota uppeldisfraedilega skraningu til birtingar 4 opinberum vettvangi og i
tengslum vid fraedastorf.

NIDURSTODUR 0G UMRADUR

Vitad er ad madurinn er félagsvera og vid leerum hvert af 6dru, i leik fimm stelpna sem
hér er gerd grein fyrir eru paer ad vinna sameiginlega ur pekkingu sem pzer hafa 6dlast.
i pessum hluta er pvi lyst hvernig pekking stelpnanna 4 addraganda ad feedingu barns
endurspeglast i leik. Hvernig paer hafa fraedst um petta efni er ekki ljdst. i leiknum spegla
stelpurnar athafnir sem eru stér hluti af kvennaheimi, medganga og faeding barns er pad
sem kalla maetti hapunkt kvenleikans. Nidurstodum og tulkun rannsakanda er hér fléttad
saman vid freedin og i lokin eru nidurstodurnar dregnar saman.
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Barnshafandi kona og 6fatt barn

Leikurinn hefst med pvi ad Alfheidur gengur ad dynum sem hefur verid staflad upp og
segir:
,Nuna parf ég ad fara upp i rum Gt af pvi ad ég er med barn i maganum, pad er Stella.”

Stella: [fer bakvid hurd] , Alfheidur, pu sagdir ai Gt af bvi ad ég er svo mikid ad yta.”

Bogga: [gengur til Vilborgar] ,,bu hringdir i laekni.” [snyr sér ad buridi] ,,puridur, pu ert systir
hennar og pad er ad fara ad faeedast barn [segir akvedid] og ég er leknirinn.”

Tualkun rannsakanda

Lofdahl (2014) og Moscovici og félagar (2013) benda a ad félagsleg framsetning barna er
mismunandi i leik en i hverjum peirra er ad minnsta kosti einn stjérnandi, pad getur svo
breyst a milli leikja, sama barn getur til deemis verid stjérnandi i einum leik en fylgjandi
i 63rum med sému vinum. | leiknum er Alfheidur su sem byrjar leikinn og leggur inn
upphaf & innhaldi hans og uthlutar Stellu hlutverki, pegar hun segir: ,,NUna parf ég ad
fara upp i rum Ut af pvi ad ég er med barn i maganum, pad er Stella.” pegar Stella gripur
hugmynd Alfheidar og spinnur leikinn 4fram hefst pad sem Sawyer (2000) kallar sam-
eiginlegan spuna, hun fer i hlutverkid og gerir sig ésynilega med pvi ad fara bak vid hurd,
slikt nefnir Corsaro (2018) tulkandi endurskdpun. Stelpurnar ,gera kyn sitt“ med pvi ad
tulka og fella eigin gjorninga ad kvenlaegum gildum eins og Butler (2004) talar um. Alf-
heidur veit ad 6fzett barn er inni i konum og i maga kvenna, eins og ord hennar lysa, ,ég
er med barn i maganum® Einnig veit han ad barnshafandi konur purfa ad leggja sig pegar
han segir ,Nuna parf ég ad fara upp i rim ut af pvi ad ég er med barn i maganum.” Stella
spinnur leikinn 4fram og dregur pé alyktun ad 6faedda barnid sem er hin og er inni i Alf-
heidi hreyfi sig og prysti, og pegar barnid geri pad geti pad verid sart fyrir Alfheidi. Pessi
bekking hennar birtist i ordunum ,, Alfheidur, pu sagdir ai ut af pvi ad ég er svo mikid ad
yta.” Bogga dregur pa alyktun ad barnshafandi kona purfi 4 laeknisadstod ad halda og
gerist sjalf laeknir, par tekur hun sér stjérnunarhlutverk med pvi ad uthluta sér, buridi og
Vilborgu hlutverkum. pegar Bogga segir med akvedinni réddu ad hun sé laeknirinn ma
velta fyrir sér hvort par sé hin ad tulka karllaegt eda hreinlega ad koma i veg fyrir and-
maeli og tilkall hinna til hlutverksins. Bogga alyktar ad Alfheidur purfi adstandanda sér til
studnings pegar hun segir ,,puridur, pu ert systir hennar og pad er ad fara ad faedast barn
og ég er laeknirinn.” Og stjornar afram pegar hun segir vid Vilborgu ,,pu hringdir i laekni”.
Athyglisvert er ad hér er adeins laeknir, hvorki ljosmaédir né hjukrunarfraedingur, einnig
ad adstandandi er systir en ekki fadir 6faeedda barnsins, en i islensku samfélagi i dag eru
fedur yfirleitt vidstaddir faeedingu barns. Stelpurnar telja augljéslega alveg dparft ad hafa
makann med i pessum leik.

Sjikrabill
Eftir ad Bogga segir Vilborgu ad hringja i laekni og hefur Gthlutad puridi hlutverki, segir
Vilborg ,,0g ég lika“.

Bogga: [snyr sér ad buridi] ,J4, pu purftir ad hringja i Vilborgu.”
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puridur: [horfir spyrjandi &4 Boggu] ,Hvad 4 ég ad segja vid hana?“

Bogga: [svarar buridi] ,Nei, bara i pykjustunni, svona bara.”

puridur: [tekur kubb, hringir] ,,pad er barn ...”

Bogga: ,,Ja, 4 ad koma med sjukrabil eda pid komid hingad?“

buridur: ,Sjukrabil .

Bogga: [stendur upp] ,Okei.”

Stella: [er enn bak vid hurd og kallar] ,,Eg var svo mikid ad yta ad pu sagdir 4,4, 4.
Bogga: [kallar] ,Vid verdum ad na i sjukrabilinn! Ein stelpan er ad faeda litid barn!“

Vilborg: ,Fyrst fer ég ad na i simann.”

Talkun rannsakanda

Baedi Vilborg og buridur fara fljétt i hlutverk fylgjenda, eins og Moscovici og félagar (2013)
og Sara Margrét Olafsdéttir og J6hanna Einarsdéttir (2017) tala um. beer leita eftir skyr-
ari ramma leiksins eda félagslegri framsetningu fra Boggu til ad pzer geti tulkad eigin og
annarra gjordir. Vilborg kallar eftir hlutverki og puridi reynist erfitt ad taka sjalfstaeda
akvordun og spyr Boggu: ,,Hvad 4 ég ad segja vid hana?“ Eitt augnablik fer Bogga ur leik-
hlutverkinu og utskyrir fyrir Vilborgu: , Nei, bara i pykjustunni, svona bara“. Bogga spinnur
leikinn &fram med peirri tulkandi endurskdpun ad barnshafandi kona purfi annadhvort
ad fara i sjukrabil & spitala til ad faeda barn eda ad leeknir komi heim. Stella spinnur lika
afram, likt og Corsaro (2018) og Sawyer (2000) benda a, med pvi ad framkvaema hridir
hja Alfheidi; pad ma greina pegar hun segir: ,Eg var svo mikid ad yta ad pu sagdir 4, a,
4. Bogga telur ad sjukrabill purfi ad koma fljott vegna vaentanlegrar faedingar pegar hin
segir: ,Vid verdum ad na i sjukrabilinn! Ein stelpan er ad faeda litid barn!“ Félagsleg kyn-
vitund stelpnanna virdist skyr i leiknum, allar stadsetja paer sig sem kvenkyns patttak-
endur, syna umhyggju og vald, en Butler (2004) tengir umhyggju vid kvenlaegni og vald vid
karllaegni. Ad engin peirra velji ad leika karl er dhugavert i 1jési pess ad i rannsékn Pordisar
pérdardottur og félaga (2024) reeddu leikskdlabdrnin um ad stundum fétbrotnadi Barbie-
dukkan, pa hjalpadi karl henni med pvi ad hringja a sjukrabil. Hins vegar virdist pad ekki
mikilvaegt i huga stelpnanna hvert er kyn vaentanlegs barns, en skyrt tekid fram ad pad sé
stelpa sem sé ad fara ad feeda barn.

Pjolla - Pika

Sjukrabillinn er kominn, stelpurnar stydja Alfheidi med mikilli umhyggju ad gluggakistu,
sem greinilega 4 ad takna sjukrabil. Bogga og Vilborg setjast i gluggakistuna, Alfheidur
leggst & milli peirra med hofudid i fangi Vilborgar og buridur situr med krosslagda feetur
vid feetur Alfheidar.

Vilborg: [beinir ordum sinum ad buridi, bendir med hendinni 4 maga Alfheidar] ,Barnid
parna, pu gerdi svona fyrir pjolluna.”
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Stella: [sem er enn bak vid hurd kallar hatt] , Alfheidur pu sagdir svo mikid ai! — ég er svo
mikid ad yta.”

Bogga stendur upp og virdist sprauta Alfheidi i magann, til pess notar hiin sapupumpuflésku.

Talkun rannsakanda

i sjukrabilnum magnast félagsleg framsetning Vilborgar pegar peer fjérar sitja i glugga-
kistunni sem & ad vera sjukrabill, med Alfheidi liggjandi & milli sin. P4 tekur Vilborg vid
sameiginlegum spuna leiksins med tulkandi endursképun samkveemt Corsaro (2018)
begar htin bendir 4 maga Alfheidar og segir vid buridi sem situr hinum megin vid Alfheidi:
,»,Barnid parna, pu gerdir svona fyrir pjolluna.” Vilborg Gtskyrir parna ad barnid sé i maga
Alfheidar og hdn virdist bua yfir peirri pekkingu (Corsaro, 2018; Moscovici o.fl., 2013;
Sawyer, 2000) ad barnid komi i gegnum pikuna — notar ordid pjalla. Hvad Vilborg a vid
med ad gera eitthvad fyrir pikuna er ekki gott ad vita og ekkert kemur meira fram um pad
i leiknum. Stella spinnur leikinn afram og framkvaemir auknar hridir og segir: , Alfheidur,
bl sagdir svo mikid ai! — ég er svo mikid ad yta.” buridur tulkar félagslega kynvitund sina
til deemis med pvi ad sitja med krosslagda faetur, en slik likamsstelling pykir almennt vera
kvenleg. Butler (2004) tekur einmitt daemi um ad pad ad sitja med krosslagda feetur takni
kvenlaegni og ad sitja med gleida faetur takni karllaegni. Butler bendir einnig 4 pad hvernig
kynslod eftir kynsldd lzerir hvernig madur hegdar sér eftir kynhlutverkum og pad hefjist a
unga aldri og ad hlutverkin verdi svo innbyggd baedi i samfélaginu og hja einstaklingum ad
pau fari ad virdast natturuleg og edlileg og verdi pannig jafnframt dsynileg. Bogga dregur
ba alyktun ad laeknar sprauti konur sem eru um pad bil ad fara ad faeda barn pegar hidn
tekur upp sameiginlega spunapradinn og virdist sprauta Alfheidi i magann.

Fx0ing tekur a - Umhyggija

Bogga hefur lokid vid ad sprauta Alfheidi og er alvarleg & svipinn, stendur upp og gengur
ad dynum sem staflad er saman. i kjolfarid standa hinar upp, einnig alvarlegar 4 svip, og
ganga haegt, lika { att ad dynunum. Alfheidur heldur um nedri hluta magans, horfir nidur
og gengur a milli Vilborgar og buridar sem stydja hana.

Bogga: [er komin 4 undan, bendir & dynurnar og segir akvedid] ,,Setjid hana hér.”
Alfheidur: [heldur um magann, hallar héfdinu og leggst ofan & dynustaflann].

Vilborg: ,Eg purfti ad halda & henni.“

Bogga: [tekur teppi og hendir pvi til stelpnanna, segir dkvedid] ,Okei! Set;jid teppi 4 hana.”

Vilborg: [lagar veski sem hidn er med & oxlinni] ,Bogga, vid vorum bara heima, forum svo i
sjukrabil & sjukrahusid.”

puridur: [gengur ad tveimur stdlum sem standa vid dynurnar, leggur héndina & annan stélinn,
horfir 4 Boggu] ,,Er petta hér hjélastoll?”

Bogga ,Ja.“
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Talkun rannsakanda

Tulkandi endurskdpun Boggu samkvaeemt Corsaro (2018) er ad hlutverk laeknis sé ad
akveda hvad & ad gera, pegar hun bendir & dynurnar og segir akvedin ,Setjid hana hér.”
Framsetning hennar er stjornandi baedi med ordum og hreyfingum, hun er sa sem valdid
hefur. Butler (2004) bendir a ad slik hegdun geti talist vera karllaeg. begar stelpurnar sitja i
gluggakistunni stendur Bogga ein upp og gengur alvarleg 4 svipinn i att ad dynustaflanum,
Alfheidur, buridur og Vilborg fara i hlutverk fylgjenda og gera slikt hid sama, alvarlegar
a svip, og fara a eftir Boggu. bekking 4 ad medganga kvenna geti verid erfid birtist skyrt
i framsetningu Alfheidar pegar hun synir baedi med svipbrigdum og likamshreyfingum
ad pad tekur & ad vera barnshafandi. Bogga spinnur afram samkvaemt Sawyer (2000)
med styrandi framsetningu, likt og par tali sa sem valdid hefur, pegar hin kastar teppi til
stelpnanna og segir dkvedid: ,Okei! Setjid teppi & hana.” barna ma merkja umhyggju, pad
orlar 4 kvenleika hja Boggu. Vilborg og buridur spinna d4fram med umhyggjusamlegri og
kvenlaegri framsetningu. Vilborg segir: ,Eg purfti ad halda & henni,“ og buridur gripur til
hjalpartaekis fyrir 6rmagna konuna, segir: ,,Er petta hér hjélastéll?“ Umhyggja er nokkud
sem stelpur i samfélagi okkar leera kannski umfram strdka og verdur svo inngreypt ad hun
verdur ésynileg, eins og Butler (2004) talar um. i leiknum endurspegla stelpurnar ord-
reeduna i samfélaginu um faedingar, en Martin (2003) bendir a@ ad hefdbundnar frasagnir
af faedingum séu med aherslu a stofnana- og laeknisfraedilegt eftirlit en minna 4@ annars
konar vald sem métar reynslu kvenna af fedingu.

Sonar - hridir - fundur

Alfheidur liggur ofan & dynunum, Bogga heldur a sapupumpuflésku og rennir fléskunni
eftir maga Alfheidar.

Stella: [sem enn er bakvid hurd] , Alfheidur, bt sagdir svo mikid i ad mig langadi ad komast
ur mallanum.”

Alfheidur: ,Vid verdum ad taka barnid & morgun.”
Bogga: ,Ja.”

Alfheidur stendur upp, buridur tekur teppid, Alfheidur leggst aftur & dynurnar, buridur
breidir teppid yfir Alfheidi og segir: ,Hin vard ad gera petta til ad fa ferskt loft.”

Stella: [er bak vid hurd, kallar] ,Alfheidur pu segist vera svo lasin.”

Alfheidur bregst ekki vid akalli Stellu, liggur um stund undir teppinu og rétt sést i and|itid
a henni.

Stella: [kallar] ,,Mig langar ad koma ur mallanum nuna!“
Bogga: [stendur vid gluggann, kallar] ,,Komid pid, pad er fundur!“
Vilborg og buridur: [ganga til Boggu og setjast i gluggakistuna].

Stella: [kallar] , Alfheidur, pu sagdir vid laekninn 48ur en hann fér ad pu vaerir rosalega spennt,
meidir og meidir pig.”
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Alfheidur snyr sér ad prenningunni sem situr i gluggakistunni og segir: ,bid verdid ad
taka barnid Ur maganum, annars leid yfir mig.“ Alfheidur laetur sig falla aftur & bak & dyn-
urnar. Eftir stutta stund stendur Bogga upp fra gluggakistunni og i kjolfarid gera Vilborg og
buridur pad lika, allar ganga peer til Alfheidar sem liggur i yfirlidi & dynunum.

Talkun rannsakanda

Tulkandi endursképun Boggu samkvaemt Corsaro (2018) og Sawyer (2000) & hlutverki
lzeknis heldur afram, sdpupumpuflaskan sem adur var sprauta er nu teeki til ad renna eftir
maga barnshafandi konunnar — likt og hun sé ad taka sénarmynd. Stella studlar 6tul ad
bvi ad verkir og vanlidan Alfheidar aukist jafnt og pétt, likt og ad hridir verdi péttari og
hardari. [ leiknum prystir barnid og prystir, um skeid er jafnvel spurning hvort taka purfi
bad; ef til vill eiga paer vid keisaraskurd pegar Alfheidur segir: ,Vid verdum ad taka barnid
4 morgun.” Skdmmu seinna er stadan ordin verulega sleem og félagsleg framsetning Alf-
heidar verdur afgerandi pegar hun segir: ,,pid verdid ad taka barnid Ur maganum, ann-
ars leid yfir mig.” Sameiginlegur spuni Boggu verdur i kjolfarid ad teymisfundi pegar hun
kallar: ,,Komid pid, pad er fundur!“ Fundinum lykur pé skyndilega pegar Alfheidur hefur
fallid i yfirlid i rdminu. barna ma greina ad Bogga visar til laeknisfraedilegrar abyrgdar a
akvordunartoku, ad abyrgdin liggi hja leekninum, sem er endurspeglun & ordraedu i sam-
félaginu um vald laekna eins og adur var visad til samkveemt Martin (2003) um laeknis-
fraedilegt eftirlit. Bogga visar einnig til valddreifingar med pvi ad boda til fundar, sem geeti
speglad kvenlaeg gildi, han leikur kvenlaekni, en i islensku samfélagi hefur peim fjolgad
mikid, pad ma segja ad hér a landi sé laeknastéttin ekki lengur karlastétt.

Fx0ing
Alfheidur liggur { yfirlidi 4 dynunum.

Stella: [er enn bak vid hurd] ,,NU sagdi hun vid ykkur ...”

Alfheidur: ,bid verdid ad taka barnid.“

buridur: ,,Nei, pu verdur ad sofa allan daginn og svo gerum vid pad.”

Stella: [skridur fram fyrir hurdina { att til Alfheidar] ,Hey, Alfheidur.
Stella leggst ofan & Alfheidi og faedist.
Tadlkun rannsakanda
pekking og tulkandi endursképun stelpnanna samkvaemt Corsaro (2018) um ad barn geti
akvedid sjalft hvenaer pad faedist birtist i leiknum pegar Alfheidur og Stella spinna saman
og reyna ad hafa ahrif & akvordun teymisins um faedinguna og Alfheidur segir , bid verdid
ad taka barnid“ en teymid hafnar beidninni. [ kjdlfarid verdur framsetning Stellu afgerandi
begar hin tekur af skarid og akvedur ad feedast 4n adkomu annarra. Ahugavert er hvernig

Stella tekur voéldin af laeekninum, hér ma tengja vid sjalfraedi kvenna yfir eigin likama, nu
eda ad Stella hafi hreinlega verid ordin leid a ad hanga bak vid hurdina.
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SAMANTEKT OG HORFT FRAM A VID

Markmid rannsoéknarinnar var ad gera pad synilegt hvernig born geta tulkad og endur-
skapad reynslu sina i sjalfsprottnum leik. Leitast var vid ad svara spurningunni: Hvernig
endurskapa fimm fimm ara stelpur pekkingu sina i sjalfsprottnum leik og hvernig er fram-
setning peirra i leiknum?

Rannsdknin sem hér hefur verid kynnt varpar ljési & hvernig stelpurnar sem um raedir
tulka i sjalfsprottnum leik eitt , kjarnaatridi kvenleikans®, pad er medgdngu og faedingu.
i rannsékninni er byggt & kenningu Vygotskij/Vygotsky (1967, 1978, 1995) um ad bérn
moti eigin skilning & reynslu sinni, talki hann Gt fra fyrri reynslu og vidhorfum og endur-
skapi reynsluna, likt og kemur fram hja Bruner (1996) og Corsaro (2018) um ad born byggi
upp samfélagslega pekkingu sina til deemis i sjalfsprottnum leik. Feminiskt sjonarhorn var
haft til hlidsjénar, horft til hugmynda Butler (2004) um kyngervi, ad rikjandi hugmyndir
i samfélaginu um merkingu pess ad vera stelpa eda strakur segi til um hvernig hegdun
beirra eigi ad vera. i leiknum endursképudu stelpurnar pekkingu sina 4 addraganda ad
feedingu barns. Sawyer (2000) talar um sameiginlegan spuna i leik barna, ad yrtar og
Oyrtar athafnir fleedi & milli barna, pannig sé leikurinn 4 sama tima saminn og leikinn.
Leikur stelpnanna tok ymsum breytingum en var avallt tengdur leikpbemanu. Stelpurnar
spunnu sameiginlegan sdéguprad og léku hann, hver og ein peirra lagdi mismunandi paetti
inn i leikinn med tulkandi og skapandi haetti, pser métudu eigin skilning a@ reynslu sinni
og tulkun. | pvi gagnvirka ferli endursképudu paer reynslu sina og nyja pekkingu a ad-
draganda ad faedingu barns.

f leiknum notudu stelpurnar mismunandi félagslega framsetningu eins og Moscovici og
félagar (2013) benda &, sumar voru radandi & medan adrar voru fylgjandi. Bogga og Alf-
heidur styrdu leiknum, Bogga a karlleegan mata med pvi ad vera su akvedna og sterka og
Alfheidur & kvenlaegan hatt med pvi ad vera su ljufa og veika. Stella Iék pann sem stjérnar
bak vid tjéldin — fjarstyrdi Alfheidi. Vilborg reyndi ad gera sig gildandi i leiknum an mikils
arangurs, hun tulkadi kvenleika med pvi ad bera veski @ 6xl. Pad ma segja ad buridur geti
flokkast sem fylgjandi Boggu i leiknum, pegar hun gerdi sig gildandi i leiknum leitadi hdn
sampykkis Boggu. buridur tulkadi kvenleika til deemis med pvi ad sitja med krosslagda
feetur, en Butler (2004) bendir einmitt 4 slika likamsstellingu sem tulkun a kvenleika. bur-
idur tulkadi til deemis umhyggju pegar hun velti fyrir sér ad nota hjélastdl fyrir feedandi
konuna. Stelpurnar préudu kynimynd sina, til deemis um hluta af reynsluheimi kvenna,
eins og ad faeda barn. bratt fyrir ad stelpurnar hafi i leiknum allar verid i hlutverkum
kvenna ma greina mun a tulkun peirra, Bogga syndi oft karlleega takta i leiknum en Vilborg
og buridur syndu hins vegar oft kvenlega takta. bPegar stelpurnar byrjudu i leiknum féru
paer fumlaust i faeedingarleik og pegar leiknum lauk og par med skraningu @ honum héfst
nyr feedingarleikur og pa skiptu stelpurnar um hlutverk. Ahugavert hefdi verid ad skoda
leik peirra eftir ad paer skiptu um hlutverk og sja ahrif personulegra eiginleika a paetti eins
og umhyggju, frumkvaedi o.fl.

Leikurinn synir ad stelpurnar bua yfir yfirgripsmikilli pekkingu a feedingu; ad ofeett
barn er inni i konu, barnid hreyfir sig par og pa finnur konan fyrir hreyfingum barnsins.
bpegar kemur ad faedingu barns parf konan & leeknisadstod ad halda og adstandendum
sem stydja hana. bad getur verid heimafaeding eda ad fara med sjukrabil a spitala. Verkir
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(hridir) aukist eftir pvi sem naer dregur faedingu. Barn faedist i gegnum skép konu, leeknir
parf ad sprauta barnshafandi konu og renna taeki yfir magann. Faeding barns tekur a kon-
una, svo mikid ad hun verdur jafnvel 6rmagna og hun parf 8 umhyggju ad halda fra um-
hverfinu. Ofzett barn getur stjérnad pvi hvenaer pad faedist. MacNaughton (2000) bendir
4 ad born endurspegli gjarnan pad sem pau upplifa, hvadan stelpurnar hafa fengid upp-
lysingar um addraganda ad faedingu barns er ekki vitad, pad getur verid ad paer hafi feng-
id peer fra fullordnum eda til daemis fra 6drum bornum sem eiga yngri systkini. Pad geeti
verid ad einhver modirin eda nakomin kona hafi verid barnshafandi og paer hafi hlustad
4 samraedur um pad eda jafnvel tekid patt i peim. Eins og fjallad hefur verid um hér ad
framan benda badi Vygotskij/Vygotsky (1967, 1978, 1995) og Corsaro (2018) & ad b6rn
motist af pvi sem pau upplifa og midli reynslu sinni sin & milli. Pad m4a segja ad saman hafi
stelpurnar endurgert og motad eigin skilning a faedingu barns.

Einnig geta stelpurnar hafa séd petta ferli og umgjord faeedingar barna i bokum, sjon-
varpi eda a netinu. Rannsoknir syna ad netid er einn helsti upplysingagjafi barnshafandi
kvenna (Erna Asta Gudmundsdéttir, 2015; Lagan o.fl., 2010). Sjénvarpspaettina One born
every minute (Channel 4, 2010-2018), sem fjalla um barnsfaedingar, er ad finna a netinu,
einnig voru paettirnir syndir i islensku sjénvarpi @ arunum 2015-2016 (Menning — Sjon-
varp, 2016). betta sjonvarpsefni er vinsalt hja verdandi foreldrum en flokkast ekki undir
barnaefni; ef til vill geta hér verid visbendingar um ad born horfi a efni sem telst ekki vera
barnaefni.

i leiknum sem hér hefur verid skodadur sképudu stelpurnar gjérning sem tengist
likamlegum pattum sem einskordast vid konur og kynfeeri, samanber umfjéllun Butler
(2004) um skilgreiningu kyngervis Ut fra kynfeerum. Einnig kemur fram i rannsékn por-
disar bordardottur og félaga (2024) ad bornin sem téku patt i peirri rannsdkn attu audvelt
med ad tengja lesbiur vid barneignir en ekki homma. Stelpurnar voldu hins vegar ekki ad
hafa foreldri vidstatt faedinguna, hvorki karl né konu.

bPad ma segja ad kynjad sjénarhorn a skolastarf sé ofid i menningu leikskélans sem
rannsoknin for fram i. Eins og greint hefur verid fra a til deemis ad skoda starfid par med
kynjafreedilegum gleraugum, og pvi ma aetla ad vidhorf par studli ad fjclbreytileika i fé-
lagslegri framsetningu. Einnig getur haft ahrif ad sjalfsprottinn leikur faer mikid rymi i
skdlastarfinu par (Leikskélinn Adalping, e.d.) og bornin hafi pannig fengid taekifeeri til ad
brda og dypka leik.

i 1j6si pess ad fyrri rannsoknir & kyngervi ungra barna hafa ad mestu beinst ad pvi hvad
leikskdlakennarar og foreldrar segja um bérnin og kynjadur leikur barna er oftast rann-
sakadur Ut fra sjonarhorni fullordinna (Pérdis bordardéttir o.fl., 2024) er vert ad fjolga
rannséknum eins og peirri sem hér hefur verid kynnt; ad fylgast naid med leik barna likt
og hér hefur verid gert. Einnig hefur leikur oftast verid rannsakadur Ut fra sjénarhorni
fullordinna en minna er um rannséknir 4 sjalfsprottnum leik sem pessum. Faar rannséknir
skoda sjalfsprottinn leik leikskélabarna nakvaemlega, hvernig born tulka og endurskapa
bekkingu sina i sjalfsprottnum leik og hvernig félagsleg framsetning peirra er i einstékum
leik ut fra kynjafraedilegu sjonarhorni. bad ma segja ad hér hafi sjonum verid beint ad pvi
hvernig bornin ,gerdu” kyn i einum sjalfsprottnum leik sinum.

Hofundur telur ad rannsdknin sé vel til pess fallin ad auka umraedu um gildi og marg-
breytileika sjalfsprottins leiks, til daemis ut fra kynjafreedilegu sjéonarhorni. Rannsodknin er
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einnig deemi um pad hvernig leikskélakennarar geta rynt i leik barna til ad vinna afram
med pad sem par birtist. Ad skoda sjalfsprottinn leik barna @ pennan hatt getur varpad
ljési a fleiri peetti i leikskdlastarfinu. Hvernig eru samskipti stelpnanna i daglegu starfi og i
leik med 68rum bérnum? Eru peer Bogga og Alfheidur til deemis almennt i hlutverki pess
sem stjornar eda fer pad eftir pvi vid hvern pzer leika sér? Hvernig gengur Vilborgu og
buridi almennt ad taka patt i leik med 63rum bérnum? Rannséknin gefur einnig dhuga-
verda syn inn i pekkingu barna sem getur verid dulin peim fullordnu en birtist oft i leik
peirra og samskiptum innan leikskdlans.

{ 1j6si rannséknar Reddington (2023) par sem fram kom ad fedur reyndust danaegdir ef
synir peirra syndu merki um kvenleika er mikilvaegt ad innan leikskdla sé markviss og sam-
felld umfjollun um fjolbreytileika kynja fyrir bérnin (Anna Elisa Hreidarsdattir, 2018). Eins
og fram hefur komid hefur kynjadur leikur barna oftast verid rannsakadur ut fra sjénar-
horni fullordinna. Ahugavert vaeri ad kanna tulkun barnanna sjalfra a leik, ad pau tulki til
daemis skraningar a leik peirra.
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BIRTH PROCESS IN SPONTANEOQOUS PLAY OF SOME
GIRLS: “We have to call the ambulance! One of the
girls is giving birth to a baby! “

ABSTRACT

The purpose and goal of the case study is to shed light on how children can interpret
and recreate their experiences and knowledge in spontaneous play. The research ques-
tion: How do five girls, at the age of five, recreate their experiences and knowledge in
spontaneous play, and how is their representation in the play?

The paper presents the findings of a study that delves into the intricate nature of
children’s spontaneous play in a preschool setting, with a specific focus on how children
articulate and express their knowledge through play. The investigation focuses on a group
of five-year-old girls engaged in spontaneous play on the point of a significant event—the
impending birth of a child. The paper attempts to comprehend and interpret the content
and activities of the girls’ play world. The research was conducted in a preschool located
in the capital area.

According to the Icelandic national curriculum for preschools (Midst66 menntunar og
skélapjonustu, n.d.), spontaneous play should be the main learning method in preschool
activities, and equality should be one of the basic aspects of preschool work. Despite
that, research appears to be lacking on how the genders communicate their social know-
ledge of gender roles in play; that is, how their interpretive re-creation and social repre-
sentation is expressed in spontaneous play.

The study assumed that children are capable and that they are shaped by and influen-
ced by their environment (Corsaro, 2018; Dahlberg et al. 2007). Children are expected to
acquire extensive knowledge from the environment which they then interpret and repro-
duce, for example in play, this is what Corsaro (2018) calls interpretive reproduction; this
term is used here.

The study is grounded in socio-cultural theory, with a particular emphasis on gender
dynamics, interpretive reproduction, and the social representations manifested by the
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participating girls during play. Additionally, the term “collaborative emergence” is int-
roduced as a theoretical construct to enhance the analysis and discussion of the research
outcome.

The theoretical perspective taken into account in the study is a feminist perspective.
Here, we look at the ideas of Butler (2004) on the concept of gender identity, which
states that the socially dominant gender norm places the genders in a role that has a
formative effect on the identity of individuals. Gender identity refers to the prevailing
ideas in society about what it means to be a girl or a boy; for example, how they should
behave and how they should look. (Betz, 2004; Hackett, 1995). Children often play gen-
der, either according to their own gender identity or against it (Butler, 2004). However,
research shows that children tend to identify more with the same gender, for example,
girls play with other girls about the world of women’s experiences, and in such play, they
can develop their gender identity. One of the things that girls mirror in play is big events
such as weddings, and the birth of a child (Gudrun Alda Hardardoéttir og Gyda Margrét
Pétursdottir, 2014).

In the play, the girls created a performance relating to physical aspects limited to wo-
men and genitals, cf. Butler (2004). A study by bérdis Pérdardéttir et al. (2024) also shows
that the children who took part in that study found it easy to associate lesbians with ha-
ving children, but not gays. However, the girls chose not to have a parent present at the
birth, neither male nor female.

The play shows that the girls have extensive knowledge of childbirth; an unborn child
is inside a woman, and the child moves there, and then the woman feels the baby’s
movements. When it comes to the birth of a child, the woman needs medical assistance
and relatives who support her. It can be a home birth or taking an ambulance to the ho-
spital. Pain (contractions) increases as the birth draws closer. A baby is born through a
woman’s vagina. The birth of a child is difficult for the woman, so much so that she even
becomes exhausted and needs care from the environment. An unborn baby can control
when it is born.

The author believes the study is well suited to enhancing the discussion on the value
and complexity of spontaneous play; for example, from a gender perspective. The study
also shows how preschool teachers can examine children’s play to continue working with
them. Examining children’s spontaneous play in this way can shed light on more aspects
of preschool activities. How do the girls communicate during daily work and play with
other children? For example, are Bogga and Alfheidur generally in the role of the person
in care, or does it depend on who they play with? How do Vilborg and buridur generally
manage to participate in play with other children? The study also provides an interesting
insight into children’s knowledge that is often hidden from adults but often appears in
children’s play and their interactions within the preschool.

Keywords: gender, preschool, spontaneous play, interpretive reproduction, collaborative
emergence, social representations
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MALAGUZZI, ARISTOTLE AND DEWEY ON THE
TASKS OF EARLY-YEARS MORAL EDUCATION

Paying homage to one of Dr. Gudrun Alda Hardardéttir’s academic gurus, Loris
Malaguzzi, this chapter compares and contrasts the views of Malaguzzi on early-
years moral education with those of two of his own academic influencers, Aristotle
and John Dewey. Regarding education at the preschool level, all three thinkers turn
out to have strengths and weaknesses when it comes to this particular topic and
developmental level. It is suggested that the key to drawing serviceable lessons
from those disparate authors may lie in aspiring to some sort of synthesis of their
views, which retains the strengths but ameliorates the weaknesses. More precisely,
Malaguzzi is shown to be strong on two components that Aristotle and Dewey are
weak on, respectively: moral-education methodology and moral motivation.

Keywords: Malaguzzi, Aristotle, Dewey, early-years moral education, synthesis

INTRODUCTION

It was an honour and privilege to work with Dr. Gudrun Alda Hardardéttir on setting up
a branch of preschool studies — the first in Iceland at the university level — in the Depart-
ment of Education at the University of Akureyri and to have an opportunity to teach the
entrants to that programme for a few precious years. It is equally an honour to have
been invited to contribute to this Special Issue to celebrate her contribution to preschool
education in Iceland and the education of preschool teachers. After revisiting her doctoral
thesis (Hardardéttir, 2014), which | had the privilege to co-supervise, | decided to pay
homage in this short article to one of the academic gurus to which her thesis is most
indebted, Loris Malaguzzi, the father of the Reggio Emilia philosophy, in order to juxtapose
his views on early-years moral education with that of two thinkers to which he, in turn,
was indebted: Aristotle and John Dewey (see Hoyuelos, 2013, pp. 43-44).

| do not pretend to be an expert on Malaguzzi or have first-hand knowledge of all
his wide-ranging writings. However, | draw in this chapter on Alfredo Hoyuelos’s (2013)
extensive analysis of Malaguzzi’s theorising, which also contains substantial references to
primary sources. For reasons of space, | also try to limit textual references to Aristotle’s
and Dewey’s numerous works, relying rather on my earlier overviews: Kristjansson (2010)
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for Dewey and Kristjansson (2015) for Aristotle. However, | reference primary sources
when those are not cited in those overview works.

I chose to focus on overlaps and contrasts among the three thinkers in the field of early-
years moral education specifically, firstly, because there is a heated academic debate
about that topic to which all three authors can be seen to contribute productively and,
secondly and more selfishly, because that is where my own interest and expertise lies.
However, a caveat is in order at the outset about this choice of topic. Aristotle did not
have any discrete concept of ‘the moral’ at his disposal in ancient Greek, relying rather
on the development of what we could call general ‘characterological’ features in a child:
hence, the common terminology used nowadays of Aristotelian ‘character education’
(Kristjansson, 2015). Moreover, Aristotle thought that civic (i.e., socio-political) virtues
had teleological priority over characterological ones during a person’s whole lifespan,
meaning that they had priority in the order of ultimate aims as distinct from a person’s
developmental trajectory. Dewey’s famous antipathy to educational dichotomies
meant that he did not distinguish clearly between what we could call ‘moral’ and ‘social
intelligence’ (Kristjansson, 2010). For Dewey, moral growth cannot be separated from a
pragmatically effective — albeit reflective and critical — adaptation to the social environ-
ment. Finally, Malaguzzi certainly made no claims to be specifically a ‘moral educator’. His
interest was more generally in the child as a developing chooser, responsible agent and an
interactive subject (Hoyuelos, 2013, pp. 81, 114). We must bear in mind, therefore, that
all three authors were interested in the overall socio-moral and psycho-moral growth of
children, conducive to their overall flourishing (eudaimonia), rather than the child under-
stood specifically and exclusively as a ‘moral agent’, in the way that some later theorists
(such as Kohlberg) did.

| assume that most readers of this volume have some knowledge of Malaguzzi’s early-
childhood philosophy — at least to the extent that it has informed the pedagogy of the
Reggio Emilia schools. For those readers, it should come as no surprise that Aristotle and
Dewey are mentioned among his influencers. First, both Aristotle and Dewey had a very
practical approach to socio-moral upbringing, focused on praxis rather than theoria. For
both, what matters is not so much to learn about the good as becoming good, and you
become good primarily by being inducted into doing the good by family, caregivers and
teachers. Hence, the famous Deweyan phrase of ‘learning by doing’ — although Dewey
never used those exact words in his writings — which Aristotle would have endorsed
whole-heartedly. Second, Aristotle and Dewey shared a naturalistic methodology,
according to which all theorising about education needs to be answerable to empirical
research. Third, Aristotle in particular and Dewey also (although to a lesser extent)
focused strongly on the role of the early years in moral development — Aristotle to the
extent of being deterministicabout them, as we see later. Finally, both Aristotle and Dewey
foregrounded the role of critical thinking in their developmental theorising. All these four
features would naturally have been music to Malaguzzi’s ears.

To make a long story short, | argue in the following that if we look more extensively at
Aristotle’s and Dewey’s accounts of moral development (incorporating late childhood-
early adulthood as well as the early years), we will find that Aristotle is strong on the
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cognitive content of the moral traits developed and the motivations for pursuing moral
goals. He is, however, weak on pedagogical methods. Dewey, by contrast, is strong
on methods of development and teaching, but weak on cognitive content and rather
simplistic on moral motivation. My guiding question, then, is whether Malaguzzi can
ameliorate shortcomings in either, or both, Aristotle and Dewey and help us reach some
kind of constructive synthesis of these views.

ARISTOTLE

So much has been written about Aristotle’s account of moral (characterological) devel-
opment and character education of late, including by the present author (Kristjansson,
2015), that it is difficult to summarise it without reverting to platitudes. Aristotle’s fasci-
nation —some would say obsession — with early-years character education is well-known.
Itis ‘very important, indeed all-important’ to acquire the correct sort of moral habits right
from our youth (Aristotle, ca. 350 B.C.E./1985, 1103b). Without such education, later in life
the person ‘would not even listen to an argument turning him away, or comprehend it [if
he did listen]; and in that state how could he be persuaded to change?’ (Aristotle, ca. 350
B.C.E./1985, 1179b). So, indeed, without a sound education in the early years, a person
can never reach eudaimonia. More specifically, while Aristotle has a Plan A for children
brought up in good habits and even Plan B for children brought up in minimally decent
habits, he has no Plan C for children who have no positive moral role models around
them in their childhood (Jubilee Centre for Character and Virtues, 2022, Appendix).
Even Gudrun Alda and others, who believe most firmly in the effects of early-years educa-
tion, would probably agree that Aristotle goes a tad too far in his early-years determinism
here (cf. Kristjansson, 2015, chap. 5).

As children grow older, they must, according to Aristotle, learn to choose the right
actions from ‘a firm and unchanging state’ of character of right reasons and right motives
and take intrinsic pleasure in them’ (Aristotle, ca. 350 B.C.E./1985, 1105a) — otherwise
those have no moral worth. So if the person does not develop the meta-virtue of phronesis
(practical wisdom), whichrevisits critically, reinforcesand integrates the already-inculcated
moral traits, all the education process has been wasted, at least from a moral point of
view. The person may still act in prosocial ways, but just like a puppet or an automaton,
without her actions having any independent moral worth. In other words, if the motiva-
tion is not autonomous, the person neither bears ultimate responsibility for it nor can be
expected to do the right thing when countering novel and complex situations.

Most of Aristotle’s Nicomachean Ethics is about the cognitive content of the traits of
character that a well-brought up child develops, following the architectonic of the ‘golden
mean’ where the cognitive content of the virtue of courage lies, for example, in a medial
state between cowardice and foolhardiness. Early-years moral education is described
mostly as a process of sensitisation to the proper emotions. This emotional development
provides the catalysts or motivations for making morally commendable decisions, which
persist into adulthood if all goes well. This, in short, is why | said above that Aristotle is
strong on the content of, and motivations behind, the positive character traits that he
called ‘virtues’.
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On the other hand, the Nicomachean Ethics is fairly short on details regarding teaching
methods or even more general pedagogies. It is clear that in the early years, habituation
(learning to become just, for example, by being steered to copy just acts, precisely as you
learn to play the flute by imitation) plays a crucial role, as does the emulation of worthy
role models. However, those methods are not described in any detail. Things get even
murkier when it comes to the transition — probably in late adolescence — from habituated
virtues to phronesis-overseen-and-infused virtues (Darnell et al., 2019). A paradox even
seems to be lurking here; how can a child who has received only heteronomously guided
training develop an autonomous motivation to be good on her own reflective and critical
terms? As the famous educational philosopher Richard Peters (1981) asked: Is heteron-
omously formed autonomy even psychologically possible, let alone morally justifiable?

Returning to Aristotelian early-years moral education, Nancy Sherman (1989) has
argued that the standard interpretation of Aristotle cannot be right because it is simply
too psychologically and educationally implausible. He must have meant that the habitua-
tion process in the early years already taps into and gradually nurtures children’s critical
and rational capacities; we cannot wait for that until the child reaches adolescence. If
that is the case, however, the role of the early-years tutor (be it a family caregiver or
a preschool teacher) becomes even more crucial because the tutor is now not only an
object of uncritical imitation but someone who stimulates critical thinking in the child,
ideally in systematic and intentional ways. At the same time, the tutor must make sure
that the child does not become attached to her simply as a role model to copy uncritically
but rather as a source of reflective thinking. In modern contexts, this elevates the sali-
ence of the preschool teacher to even greater heights — the kind of heights that | know
Gudrun Alda has always aspired to herself, by the way. Not only this, but it also highlights
the importance of dialogic methods already at the preschool level, as Gudrun Alda has
always emphasised (Hardardéttir, 2014).

The fairly negative tone in this section must not be seen as a repudiation of Aristotle’s
basic insights about character education. There are reasons why the present author and
many others have tried to revive those insights for present-day consumption. However,
what is being revived is typically a form of neo-Aristotelianism, which has been comple-
mented and updated in many ways by contemporary social science (Kristjansson, 2015).
The historical Aristotle, which Malaguzzi will have been familiar with, left many lacunae
in his writings about how to bring up the socio-morally intelligent child towards becoming
a phronimos, a person of full virtue.

DEWEY

While sharing many of Aristotle’s practical intuitions, Dewey’s views were the product of
a very different historical era, and he was a much less systematic and consistent thinker
than Aristotle. Over an enormously long career, dating back to the 19th century and lasting
into the 1950s, Dewey left a mountain of writings about developmental issues, including
those concerning the early years, as well as about almost any other psychological, phil-
osophical or educational issue one can think of. The problem is that Dewey changed his
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mind regularly and never aspired to create a consistent body of theory. In a short paper,
there is no alternative other than being highly selective. | will focus, as a case in point,
on his 1939 essay on creative democracy, both because it shows how creative and an
outside-of-the box-thinker he was and also because it elicits both some of the strengths
and weaknesses of Dewey’s approach.

Before turning to this particular essay, it is worth recalling that Dewey did not conceive
of morality as an autonomous domain but rather understood it simply as a set of
naturalistic solutions to co-ordination problems in human societies. He equated moral
expertise with social intelligence, therefore, and understood moral philosophy as a branch
of experimental science: of learning what works morally by testing it psychologically and
socially (see further in Kristjansson, 2010). In the same vein as he socialised morality,
Dewey also moralised (or we could even say ‘characterologicalised’) social constructs. For
example, Dewey did not understand democracy first and foremost as a form of govern-
ment but rather as a personal way of life that needs to be cultivated in the home and the
early-years classroom to become ingrained in the individual. One might say that Dewey
argues for democratic ‘virtues’, even if he does not use that term —and describing his ideas
in that way brings him close to Aristotle. Only subsequently to the process by which
democracy becomes a personal way of life can it acquire any clear constitutional or political
sense. This view is so radical and innovative — or some might say idiosyncratic — that it is
worth unpacking it in some detail with direct quotes from Dewey:

Democracy as a personal, an individual, way of life involves nothing fundamentally new. But
when applied it puts a new practical meaning in old ideas. Put into effect it signifies that pow-
erful present enemies of democracy can be successfully met only by the creation of personal
attitudes in individual human beings; that we must get over our tendency to think that its
defense can be found in any external means whatever...if they are separated from individual
attitudes so deep-seated as to constitute personal character (Dewey, 1939).

What needs to be inculcated in the young, therefore, is a belief in ‘the possibility of
conducting disputes, controversies and conflicts as cooperative undertakings in which
both parties learn by giving the other a chance to express itself, instead of having one
party conquer by forceful suppression of the other’ (Dewey, 1939). The most powerful
expression of this moralised-cum-psychologicalised way of thinking about democracy is
enshrined in the following passage:

[We need to] realize in thought and act that democracy is a personal way of individual life;
that it signifies the possession and continual use of certain attitudes, forming personal char-
acter and determining desire and purpose in all the relations of life. Instead of thinking of
our own dispositions and habits as accommodated to certain institutions we have to learn to
think of the latter as expressions, projections and extensions of habitually dominant personal
attitudes (Dewey, 1939).

This radical view has various educational implications. First, if democracy is primarily a
virtue of individuals (upon which democracy as a social institution supervenes), then we
need to instil the democratic frame of mind in early-years education, geared towards the
individual’s characterological development. Second, the democratic frame of mind must
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be built upon critical thinking, experimental method, discussion, reflection and critical
friendship (Kristjdnsson, 2022) —and can only be nourished indirectly by openly cultivating
those intellectual virtues. Third, the only way to cultivate those virtues is by letting
students act them out — learning them by doing them. We need to change playschool
classrooms into democratic labs! Fourth, citizenship/civic education that only teaches
pupils about citizenship is as useless as teaching children computing by reading about
the history and value of computers. They need to learn to use them in their real lives; and
this is why all classrooms, even in playschools, need to become democratic communities.

Dewey’s works provide a clear pedagogical methodology for trying out those impli-
cations: namely, hypothesis-testing in the classroom. His teaching methods are derived
from his general pragmatic epistemology and scientific methodology (Kristjansson, 2010),
and whether or not one agrees with those assumptions, it would be churlish to argue
that Dewey is weak on methods of moral education. He is much weaker on motivation
and content, however. Dewey was, like Kohlberg (1981), a motivational internalist who
believed that those who know the value of something (say, critical thinking or democracy)
will automatically be motivated to seek it. Subsequent findings — which led to the fall of
the Kohlbergian internalist-rationalist paradigm in moral education in the 1990s — have
indicated, however, that reason and knowledge alone are only weakly correlated with
actual behaviour (Blasi, 1980). Moreover, Dewey is weak on the content of, for example,
the democratic frame of mind. It is not entirely clear what the democratic agent judges
in the end to be good and true apart from her own method of critical inquiry. ‘Democ-
racy’ is, therefore, in Dewey’s account a proceduralist rather than a substantive concept
(although later theorists have added substantive content to his concept, see e.g. Jénsson
& Rodriguez, 2021). Since there is no ontologically realist truth to aim at — according to
Dewey’s pragmatism — there do not seem to be any substantive constraints on where our
‘democratic frame of mind’ may lead us.

A Deweyan might point out, however, that the democratic frame of mind will rule out
some reactions as inappropriate, even if only pragmatically/procedurally so, for example
reverting to violence in adjudicating the question or exhibiting differential treatment in
taking account of arguments from different parties to the debate. Dewey’s proceduralism
cannot be considered fully amoral, therefore. Yet the lack of an explicit substantive content
will make life very difficult, for example, for a preschool teacher who gets asked by a child
why it is morally good to exhibit gratitude by saying ‘thank you’ or compassion by com-
forting a crying peer. While Dewey might say that gratitude and compassion are ways to
build friendship, with friendship being a precondition for constructive learning and dem-
ocratic life, there does not seem to be any non-instrumentalist answer to such questions
at hand except after forming a community of inquiry in the classroom and facilitating
a critical inquiry about them — wherever that may eventually lead the teacher and the
children. Notably, similar misgivings have often been expressed about the method of
philosophy-with-children, which also has some Deweyan roots, although it is more often
labelled ‘Socratic’.
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MALAGUZZI

The discussion has elicited some strengths and weaknesses in the accounts canvassed,
even before Malaguzzi has been invited to the party. The scorecard now roughly looks
like this:

Table 1
Aristotle and Dewey Compared

Aristotle Dewey Malaguzzi
Content Strong Weak ?
Motivation Strong Weak ?
Method Weak Strong ?

The question which beckons now is where Malaguzzi would fit into this table. There is no
doubt about his high standing with respect to questions of pedagogical methods. Most
of his writings are in one way or another related to the question of how to make children
active participants in the learning process: namely, finding appropriate methods in
preschool classrooms to give back to children ‘the capacities that have traditionally
been stolen from them’ by overbearing, paternalistic educators (Houyelos, 2013, p. 70).
Anyone who knows anything about the Reggio Emilia philosophy knows how instrumental
Malaguzzi was in devising methods to help children become masters of their own life
choices. ‘Small’ as some of those choices may seem in the grand scheme of things, they
nevertheless lay the foundations for autonomy regarding ‘bigger’ choices later in life.
It is no wonder that Howard Gardner called Malaguzzi ‘Reggio’s genius guide’; for on
methods to achieve his aims, Malaguzzi is second to none. One could even argue that
he is much more specific in his pedagogical advice than Dewey who often relied on fairly
generic references to ‘discovery learning’. The ideal of the child as a chooser in the making
lies at the very heart of Malaguzzi’'s methodology (cf. also Hardardéttir, 2014), in a way
that is reminiscent of Montessori.

One might also argue that Malaguzzi is more specific than Dewey about how his class-
room methods activate meaning-making in the child. Although both were essentially
20th century thinkers, Malaguzzi was born much later than Dewey and seems to have
been better attuned to the cognitive-science revolution in psychology that happened
after the middle of the century. Thus, one also finds hints of Bruner in Malaguzzi, in
addition to Dewey; philosophers might even suspect a Wittgensteinian influence,
although that is probably merely wishful thinking. Once again, we must bear in mind,
however, that Malaguzzi was concerned with the general cultivation of the child as a
responsible agent in the world — encompassing personal, civic, environmental and
political tasks — rather than with the development of ‘the moral child” more restrictively
construed. In that sense, Malaguzzi’s conception of a child’s ‘growth’ is closer to that of
Dewey than that of many moral psychologists who have concentrated more squarely on
the growth of the child as a moral agent (see e.g. Damon, 1990).
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While Aristotle received a high score above on the motivation component of moral
education, a paradox lurks at the core of his developmental theory: namely, of how to
bridge the gap between heteronomous early-years formation and critical, reflective phro-
nesis-development later on (Peters, 1981). Although Malaguzzi was probably not familiar
with these problematics, he comes close to offering a solution to the paradox. He even
referred explicitly to a potential ‘gap in the Reggianan pedagogy’ that would need to be
mended (Houyelos, 2013, p. 271). Anticipating a moral-identity-formation solution to the
paradox that some psychologists have suggested later (Darnell et al., 2019), Malaguzzi
thinks that children need to learn from an early age to become ‘protagonists’ of their own
lives (Houyelos, 2013, p. 334). One of the fundamental goals of early-years education is
thus to provide children with opportunities to create their own identity, voice and mean-
ing, without forcing it upon them heteronomously (2013, p. 63). Rather than insisting on
a strict developmental heteronomy—autonomy distinction, Malaguzzi suggested that the
subjectivities of the adult and the child needed to be combined in the right way (2013, p.
68) from the outset, issuing in a pedagogy of dialectic co-operation (2013, p. 101).

Malaguzzi probably did not have Aristotle in mind explicitly, but he obliquely takes
a stab at his account of the emulation of moral exemplars (and possibly at Montessori
also) when he warns against the creation of too strong an emotional bonding between
the preschool teacher and the child. The adult teacher needs to project the image, not
of an all-knowing guru, but of a ‘vulnerable and humble person’ (2013, p. 265) — and of
the bearer of controversial, corrigible truths that the child needs to learn to question.
This is a demanding role that it will not be easy to fulfil: namely, as a teacher, exposing
one’s subjectivity to the children as just one unique frame of mind that is not necessarily
‘correct’ (2013, p. 272). The trick here is to offer sufficient intellectual and moral support
and encouragement to the child, without creating the image of an invincible, omniscient
role model. Notably, there is a lively current debate in psychological, educational and
philosophical circles nowadays about the nature of role-modelling and the advantages
of role models being relatable and attainable rather than too ‘perfect’ (see e.g. Han et
al., 2017).

As we have seen already, then, it would be unfair not to rate Malaguzzi highly on the
component of (moral) motivation and its creation. To end this overview on a slightly more
negative note, however, there is no denying the fact that Malaguzzi was, like almost all
20th century social scientists, held in thrall by the unfortunate conflation, dating back to
Hume but compounded by Weber (1949), of the reasonable is—ought distinction with
the much less reasonable fact—value distinction. Like Weber, Malaguzzi considered moral
judgements to evaluate subjectively an independent world of description rather than
describing an objective world of evaluation. Regarding moral content, Malaguzzi was
thus a liberal proceduralist, like Dewey, and refused to pass judgements on the content
of children’s evaluative frameworks, as those were deemed to be inscrutably indetermi-
nate (Houyelos, 2013, p. 321).

| think Malaguzzi went much farther here than he needed to. He could have plausibly
remained a pluralist on the cognitive content of children’s evaluative frameworks — as
there are uncountable ‘correct” ways of perceiving the same ‘mountain’ and planning
one’s preferred routes up that ‘mountain’. But some perceptions and routes are simply
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inappropriate — that is, epistemologically or morally wrong — and in those cases, it is
incumbent on the teacher to correct them.

It would be somewhat unfair, however, to criticise Malaguzzi for not having made
those points, considering that what he was fighting in Italy at his time was a penchant
for moral/political absolutism and pedagogical paternalism rather than moral relativism
or subjectivism. As Aristotle reminded us, we reach the ‘golden mean’ in each particular
instance by dragging ourselves away from the more appealing extreme — and the
academic demons Malaguzzi was fighting in the latter half of the 20th century were not
the same demons as he would have been fighting today.

CONCLUDING REMARKS

The final scorecard in this quick-fire juxtaposition of Aristotle, Dewey and Malaguzzi then
looks like this:

Table 2
Aristotle, Dewey and Malaguzzi Compared

Aristotle Dewey Malaguzzi
Content Strong Weak Weak
Motivation Strong Weak Strong
Method Weak Strong Strong

As we can see from this Table, | consider Malaguzzi to be strong on two components that
Aristotle and Dewey are weak on, respectively. What is more, Malaguzzi provides a solu-
tion to a remaining problem in one of the areas where Aristotle is still, relatively speaking,
stronger than Dewey: namely, moral motivation. Malaguzzi realised, much more acutely
than Dewey and even more perceptively than Aristotle, that we need a strong sense of
moral identity, whose foundations are laid in early childhood, to bridge the gap between
knowing the good and choosing to do the good from a reflective, critical state of mind.
Kudos to Gudrun Alda for having facilitated the publication of Houyelos’s (2013) book
about Malaguzzi in Iceland, for otherwise we would not have a systematic, theoretical
account of Malaguzzi’s philosophy to draw upon.

The proverb says that great minds think alike. In academia that is definitely not true.
Great minds think very differently. In some cases, aiming for a synthesis of highly differ-
ent views can land us with an eclectic mixture of ill-assorted elements. In the present
case, however, | do think there is sufficient synergy between some fundamental beliefs
held by Aristotle, Dewey and Malaguzzi on the moral salience of early-years education
to aim for a constructive synthesis. For example, Aristotelians can learn from the
pedagogical methods suggested by Dewey and Malaguzzi and advocates of the latter two
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can at least consider the possibility of making their views of the ideal cognitive content
of moral functioning more realistic and less subjectivised. | am optimistic that Gudrun
Alda herself would be sympathetic to such a synthesis. Aided by her own work with chil-
dren uninfected by any academic theorising, one of the crowning glories of Hardardottir’s
PhD work (2014) was, after all, to make very different theorists with diverse disciplinary
backgrounds, such as Malaguzzi, Habermas and Bandura, interact constructively, and to
carve out a new unified paradigm from their approaches. Crossover work of this kind can,
in my view, enrich both the theory and practice of preschool education, in Iceland and
elsewhere —and | hope that lesson has come across persuasively enough in this paper.
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~MED FAGVITUND AD VOPNI": UPPLIFUN
LEIKSKOLAKENNARA AF HLUTVERKI SINU
| FRAMVARDASVEIT | HEIMSFARALDRI

Hlutverk leikskdla er margslungid og tekur mid af breytingum i samfélaginu hverju
sinni. A timum heimsfaraldurs kom pad vel i ljés hversu mikilveegu hlutverki leik-
skolar gegna i samfélaginu. A einni néttu upplifdu leikskdlakennarar og annad
starfsfélk leikskola sig vera komin i framvardasveit par sem starfsemi leikskéla var
haldié gangandi @ dvissutimum, pé med vissum takmorkunum, og starfsfélk gat litid
varid sig fyrir veirunni. Markmid rannsdknarinnar sem hér er sagt fra var ad skoda
hvernig leikskdlastjorar og deildarstjérar upplifdu samfélagsleg vidhorf til leikskola
i heimsfaraldrinum. Jafnframt var aetlunin ad kanna hvernig stjérnendur leikskdla
upplifdu hlutverk sitt i framvardasveit og hvernig pekking peirra og fagmennska
nyttist i pvi hlutverki. Gognum var safnad med 11 einstaklingsvidtélum vid leikskodla-
stjora og deildarstjéra. Nidurstodur rannsdknarinnar syna ad leikskodlastjornendur
upplifdu starfsfolk leikskdla vera berskjaldada framvardasveit a timum Covid-19.
Einnig syndu nidurstodur mikilveegi pess ad halda fagmennsku leikskdlakennara a
lofti og gildi pess ad hugad sé ad hlutverki leikskélans sem menntastofnunar og ad
pidnustuhlutverk fyrir atvinnulifid yfirgnaefi pad ekki.

Efnisord: framvardasveit, fagmennska, leikskdlinn, menntastofnun, pjénustustofnun

INNGANGUR

Samkvaemt l16gum eru leikskélar fyrsta skdlastigid hér 4 landi. bad er ekki skélaskylda a
leikskdlastigi en sveitarfélog eiga ad tryggja bérnum leikskéladvol (16g nr. 90/2008). Segja
ma ad a attunda og niunda aratugnum hafi verid tekin su stefna & Nordurlondum ad efla
leikskolastigid til pess ad foreldrar barna gaetu fundid jafnvaegi milli vinnu og fjélskyldulifs
(J6hanna Einarsdéttir, 2012; Karila, 2017). islenskir leikskdlar starfa samkvaemt norraenni
leikskdlahefd byggdri a heildstaedri syn par sem leikur, umhyggja, ndm og proski fléttast
saman (Wagner og J6hanna Einarsddttir, 2006, 2008). b4 hafa freedimenn lagt aherslu a
ad umhyggija sé grundvollur menntunar ungra barna og ad leikskdlakennarar eigi ad lita
4 umhyggju sem patt i fagmennsku sinni. A ensku hefur hugtakid educare verid notad i
pbessu samhengi til ad tengja saman umhyggju og menntun (Hallet, 2016).
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Stofnun fyrstu leikskdlanna var vidbragd vio félagslegri porf samfélagsins. Smdm saman
préudust leikskdlarnir pannig ad aherslan feerdist yfir & menntun barna par sem pau
eru virkir patttakendur i daglegu starfi (Dahlberg o.fl., 2013; Gils Gudmundsson, 1949;
Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2012). Markmid leikskélastarfs & islandi er vel-
ferd barna par sem ahersla er [6gd 4 ad hlia ad alhlida proska peirra og porfum (I6g nr.
90/2008). Menntun leikskdlakennara undirbyr pa fyrir starf med bérnum og foreldrum
en einnig parf ad undirbua pd og huga ad feerni peirra til ad bregdast vid samfélagslegum
ahrifum og breytingum (Birkeland og Carson, 2022). | leikskélastarfi fléttast saman
umhyggja og menntun og pvi er starf leikskélakennara medal annars falid i mjog nanu
sambandi vid hvert og eitt barn (Hallet, 2016). bessir samfélagslegu pzettir eru einnig
tiundadir i adalnamskra leikskola, sem og faglegt hlutverk leikskdlakennara (Mennta- og
menningarmalaraduneyti, 2012).

Pad ma sannarlega segja ad i heimsfaraldrinum & arunum 2020-2022 hafi islenskt
samfélag fundid hversu mikilvaegir leikskdlarnir eru fyrir virkni pess. [ upphafi faraldursins
voru settar takmarkanir 4 skdlahald, sem medal annars giltu fyrir leikskdlastigid, pannig
ad i flestum sveitarfélogum maettu born og starfsfolk annan hvern dag (Embeetti land-
leeknis, 2020). Fljotlega var pessum takmoérkunum aflétt og stundum var jafnvel 6ljost
hvada reglur giltu a leikskolastigi eda hvernig veeri haegt ad framfylgja pvi sem akvedid
hafdi verid. Stjérnvold skilgreindu heilbrigdisstarfsfolk i framlinu i bardttunni vid veiruna
og settu medal annars upp bodlusetningardagatal par sem hopum var radad eftir forgangi
(Stjérnarrad islands, 2021b). bratt fyrir ad stjornvold hafi ekki skilgreint kennara i fram-
linunni upplifdu peir sig i framvardasveit par sem starf peirra var mikilveegur hlekkur i pvi
ad halda samfélaginu gangandi i heimsfaraldrinum og kennarar h6fdu ekki val um annad
en ad maeta i vinnuna og taka @ moéti bornunum, dvardir fyrir veirunni. Pvi ma segja ad
a einni noéttu hafi leikskdlastarfsfélk upplifad sig vera komid i framvardasveit, samfélags-
legt hlutverk par sem pad var i forgrunni (Blau o.fl., 2021). Su upplifun virtist sameiginleg
vida um heim (Kristin Bjérnsdéttir og Eiriksina Eyja Asgrimsdéttir, 2020; Logan o.fl., 2021;
Nagasawa og Tarrant, 2020). begar til lengdar Iét urdu leikskodlarnir ad vera opnir svo ad
heilbrigdiskerfid og atvinnulifid l6mudust ekki. Pad pyddi ad starfsfolk leikskéla vard ad
meeta til starfa og leikskdlastarfsfolk stéd pvi frammi fyrir breyttu hlutverki i heimsfaraldr-
inum (Stjérnarrad islands, 2020b).

Markmid pessarar rannsoknar var ad skoda upplifun leikskolastjora og deildarstjora
af samfélagslegum vidhorfum til leikskdla i heimsfaraldrinum. Jafnframt var zetlunin ad
skoda hvernig stjornendur leikskéla upplifdu hlutverk sitt i framvardasveit og hvernig
pekking peirra og fagmennska nyttist i pvi hlutverki. Gognum var safnad med vidtolum
vi0 leikskdlastjéra og deildarstjora og spurt hvada ahrif heimsfaraldurinn hefdi haft a starf
peirra og fagmennsku.

Rannsoéknarspurningarnar voru eftirfarandi:

e Hvernig upplifdu stjdrnendur leikskéla vidhorf samfélagsins til leikskélastarfs i faraldrinum?

e Hvernig upplifdu stjérnendur leikskdla pad ad teljast vera i framvardasveit i heims-
faraldrinum?

e Hvernig nyttist pekking og fagmennska stjéornenda leikskéla i hlutverki peirra i fram-
vardasveit?
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FAGMENNSKA LEIKSKOLAKENNARA

Samkvaeemt Barnett og Frede (2010) er menntun og haefni starfsfolks leikskdla einn af
steerstu ahrifapattunum pegar fjallad er um gaedi leikskdla. Menntun er talin vera sér-
staklega ahrifarik hvad vardar samskipti starfsfolks og barna (Barnett og Frede, 2010;
Ishimine, 2011; Krieg o.fl., 2015; Mims o.fl., 2008). Einnig er talid mikilvaegt ad leikskdla-
kennarar bui yfir haefni og kunnattu til ad vinna med samfélaginu og geta sett starfid i
félagslegt samhengi par sem peir meta eigin abyrgd i pvi ljosi (Birkeland og Carson, 2022),
sérstaklega par sem litid er svo a ad peir séu leidandi i samstarfi vid hagadila leikskdla
(Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2012).

Til ad geta tilheyrt fagstétt parf sérstaeda eda sértaeka menntun og pekkingu sem hver
sem er getur ekki gengid inn i og Gtfeert (Hennum og @strem, 2016). Ef fagmennskuhug-
takid er skilgreint prongt er jafnan visad til priggja skilyrda: mikillar menntunar, vitsmuna-
legs pattar og pjonustu (Sigurdur Kristinsson, 2013). Fyrsta skilyrdié er ad fagmadur hafi
lokid 16ngu nami og pjalfun. Menntun fari fram i haskdla og gjarnan einnig framhalds-
menntun i haskdla. Annad skilyrdid er ad menntunin feli i sér sterkan vitsmunalegan patt
par sem meiri dhersla er 16g6 a pekkingu og skilning en verklega faerni. bridji patturinn er
ad fagid veiti samfélaginu mikilvaega pjénustu.

Samkvaemt Sigurdi Kristinssyni (2013) eru kunnatta, faerni og alud paettir sem einkenna
fagmennsku. Sigurdur bendir & ad leikmadur geti synt fagmannlega tilburdi i starfi en i
raun hagi hann sér fagmannlega en sé ekki fagmadur par sem fagmennska tengist fag-
grein. Hann leggur einnig aherslu 4 ad sidferdilegar dyggdir eins og heilindi, heidarleiki og
trunadur séu mikilveegir paettir fagmennsku. Huga verdi ad sidferdilegri hlid fagmennsk-
unnar par sem fagmadur teljist vera skuldbundinn starfinu og innri gildum pess.

i raun ma skipta sidferdilegri hlid fagmennsku leikskélakennara i prja paetti. [ fyrsta
lagi eru pad innri gildi starfsins, en leikskdlakennarar eru skuldbundnir umhyggju og nami
leikskdlabarna. [ 68ru lagi eru pad heilindi og heidarleiki i starfi og i pridja lagi er leik-
skélakennarinn skuldbundinn vidmidum um vidurkennda pekkingu og adferdir a fagsvidi
leikskdlakennara (Hennum og @strem, 2016; Sigurdur Kristinsson, 2013).

Samfélagslegir pzettir hafa ahrif a vidhorf til barna sem og pad hvada paettir eru rikjandi
i starfshattum leikskéla. Vidhorf peirra sem starfa med bérnum skipta mali og paettir eins
og geta og haefni til ad syna umhyggju, virdingu og dhuga fléttast inn i fagmennsku leik-
skélakennara. b6 ad pad sé ekki beint pattur i starfsnami leikskélakennaranema ad vinna
med tilfinningar sinar gera leidsagnarkennarar sér oft grein fyrir mikilvaegi pess ad stydja
nema vid ad tengja tilfinningar sinar vidhorfum sem endurspeglast i starfinu (Campbell-
Barr, 2017). Leikskdlakennarar bua yfir pogulli pekkingu, pekkingu sem framkvaemd er i
daglegu starfi an pess ad ord séu notud um athafnir. Fraedimenn eins og Eik og félagar
(2016) og Hennum og @strem (2016) hafa velt fyrir sér hvort pad geti veikt stéttina
ad pekking leikskdlakennara sé ekki négu synileg og hvort fagmennska peirra veikist i
adsteedum par sem peir taka ekki sjalfir af skarid og skilgreina menntunarhlutverk sitt.
Samkvaemt Rgys (2017) er haefni leikskdlakennara til ad taka patt i faglegu samtali mikil-
vaegur hlekkur i l&erdémssamfélagi leikskdla. bess vegna skiptir mali ad leikskélakennarar
séu medvitadir um eigin vidhorf og bui yfir kunnattu og haefni til ad tengja pau vid fraedi
og starf.
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ADSTADUR | LEIKSKOLUM A TIMUM COVID-19

Eins og alpjod veit runnu upp fordeemalausir timar i samfélaginu pegar heimsfaraldur
skall 8 snemma dars 2020. Stjornvold purftu ad bregdast vid til ad takmarka utbreidslu far-
aldursins hér 3 landi eins og annars stadar i heiminum. Adgerdirnar hofdu medal annars
ahrif 4 leikskdlastarf. | reglugerdum um skdlastarf var til deemis kvedid & um fjélda barna
i hverju rymi, fjolda starfsmanna, blondun milli hépa, grimuskyldu, naleegdarmork og
fleira. [ fyrstu bylgju Covid-19 vorid 2020 var gripid til pess rads ad kenna hépum leik- og
grunnskdlabarna til skiptis, 20 eda feaerri. | flestum leik- og grunnskélum maettu bérn pvi
einungis annan hvern dag i skélann. begar leid a faraldurinn vard ljost ad mikilvaegt vaeri
ad raska sem minnst daglegu lifi barna og pvi var reynt ad koma starfinu pannig fyrir ad
Oll bérn geetu verid allan daginn i skélanum. betta var gert med aframhaldandi hélfa-
skiptingu, stundum lokudu métuneyti, samgangur i frimindtum var takmarkadur, eldri
born og starfsfélk notudu grimu, foreldrum var éheimill adgangur ad husnadi skélanna
og fleira (Reglugerd um takmérkun & skélastarfi vegna farséttar nr. 6/2022). | upphafi
heimsfaraldursins téldu visindamenn ad veiran legdist veegar @ born yngri en 10 ara (Jon
Magnus Jéhannesson, 2020) en seinna kom i ljés ad svo var ekki og morg bérn veiktust
alvarlega a seinni stigum faraldursins (Lilly Valgerdur Pétursdéttir, 2022).

i byrjun mai 2020 skrifadi paverandi mennta- og menningarmalaradherra, Lilja Alfreds-
daottir, um prekvirki islenska menntakerfisins @ timum Covid-19. Hun tekur fram ad leik-
skoélastarf hafi almennt gengid vel og hlud hafi verid ad bérnum med velferd peirra ad
leidarljési. Um leikskdlastarfid segir hin: ,,Skoélastjornendur hofou frelsi til ad skipuleggja
og utfaera starfsemi hvers skdla, par sem adstaedur voru dlikar milli skdla, jafnvel innan
sama sveitarfélags. betta krafdist mikillar Gtsjénarsemi og reyndist eflaust mérgum erfitt.”
(Lilja Alfredsdottir, 2020). A mynd 1 ma sja timalinu sem héfundar drégu upp yfir paer ad-
gerdir sem hofdu ahrif a leikskodlastarf.

Mynd 1
Timalina yfir a8gerdir sem h6fdu dhrif @ leikskdlastarf
16. mars 2020 16. mars 2020 4. mai 2020 20. oktéber 2020 18. névember 2020
Fyrsta Leikskolastarf Takmarkanir & Grimuskylda sett & Grimuskylda
samkomubannid heimilt, bérn i sem fiolda barna i um allt land kennara gagnvart  27. névember 2020
sett a minnstum hépum leikskélum falla leikskélabérnum Reglugerd um
og adskilin eins og nidur afnumin forgangsrédun
kostur er i bolusetningu.

Starfsfolk leikskola
? ? ? ? ? var i 8. hépnum

v v v v $ e

vidvorunarkerfi

25. febrdar 2022 5. jandar 2022 3. dgust 2021 Mai—juli 2021 31. mars 2021 fyrir skolastarf
Ollum séttvarn- Bdlusetning 5-11 Starfsfélki leikskéla Starfsfolk leikskdla Leikskélar mega kynnt
aradgerdum aflétt ara barna hefst sem fékk Jansen bélusett starfa med 2 metra
bdlusetningu bodid milli starfsfélks.
orvunarskammtur Ekki fleiri en 10
med mRNA fullordnir i hverju
boluefni rymi

(Embaetti landlaeknis, 2020, ; reglugerd um (3.) breytingu a reglugerd nr. 221/2001, um bélusetningar & islandi
nr. 1198/2020; reglugerd um takmorkun & skdlastarfi vegna farséttar nr. 6/022, Stjérnarrad islands, 2021a,
2021b).
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Eins og sja ma & timalinunni settu stjérnvold fram litaflokkad vidvorunarkerfi fyrir skdla-
starf i desember 2020 sem sidan var uppfeert 31. mars 2021. Uppfaerda vidvorunarkerfio
sem gilti fyrir leikskélastarf ma sja 4 mynd 2.

Mynd 2
Litaflokkad viévérunarkerfi fyrir leikskdlastarf (Stjornarrdd Islands, 2020a)
Starfseining Nyja normid | Vertu a verdi
Fyrirvari breytinga 1 vika 1 vika
a gildandi
takmorkunum
Leikskdlar Ahersla & begar starfsfélk
persénulegar af mismunandi
sottvarnir. deildum naer

ekki ad vidhafa

Grimunotkun ) .
naleegdarmork

er valfrjals.

(2 m) sin @ milli
Starf fer fram ber ad nota
med venju- andlitsgrimu.
bundnum
— Foreldrar,
adstandendur
og adrir utan-
adkomandi
eiga ad syna

adgdt pegar
peir koma inn {
skdlabyggingar
og geeta ad
séttvornum.

begar farid er yfir reglugerdir og minnisbl6d sem fjélludu um takmarkanir & skélahaldi
4 timum faraldursins ma sja ad smam saman var haett ad nefna starfsemi leikskéla
sérstaklega pé tekid veeri fram hvada takmarkanir giltu i grunn-, framhalds- og haskélum
(Embeetti landleeknis og almannavarnadeild rikislogreglustjora, e.d.-a, e.d.-b; reglugerd
um (3.) breytingu & reglugerd nr. 221/2001, um bélusetningar & islandi nr. 1198/2020;
Stjérnarrad islands, 2021a, 2021b).
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UPPLIFUN LEIKSKOLASTARFSFOLKS AF LEIKSKOLASTARFI
A TIMUM HEIMSFARALDURS

islensk rannsékn sem gerd var i fyrstu bylgju Covid-19 (Ingibjorg Osk Sigurdardéttir og
Svava Bjorg Mork, 2020) syndi ad leikskélakennarar og stjérnendur upplifdu breytingar
i starfi til hins betra par sem fjoldi barna i rymi var takmarkadur. batttakendur upplifdu
b6 einnig einmanaleika og einangrun & pessu timabili. Onnur rannsékn sem gerd var i
Astraliu (Eadie o.fl., 2021) syndi ad leikskdlakennarar og annad starfsfélk upplifdu minni
vellidan & pessu timabili. | peirri rannsékn var spurt hvort faraldurinn hefdi haft neikvaed
ahrif & starf peirra og samskipti vid boérnin og svorudu 37% patttakenda pvi jatandi en
teeplega einn fjérdi peirra taldi ad faraldurinn hefdi haft jakveed ahrif & samskiptin. { rann-
sékn Crawford og félaga (2021) syndu nidurstddur ad starfsfélk upplifdi streitu & pessum
tima sem hafdi einnig ahrif & gaedi samskipta milli starfsfélks og barna. Orka starfsmanna
var takmarkadri og pad drd ur getu peirra til ad sinna starfinu eins og 4dur. | sému rann-
sokn syndu nidurstodur einnig ad kennarar upplifdu mikinn prysting sem birtist i streitu-
vidbrégdum og preytu. betta er i takt vid nidurstddur Kristinar Dyrfjérd og Onnu Elisu
Hreidarsdéttur (2020) par sem patttakendur ségdu fra dahyggjum af ad smitast vid vinnu
og bera veiruna heim.

i gegnum faraldurinn syndi leikskdlastarfsfolk sveigjanleika og adlégunarhaefni i starfi
og lagdi sig fram vid ad adlagast nyjum adsteedum med hag barna i huga (Crawford o.fl.,
2021; Gomes o.fl., 2021). Leikskolastarfsfolk leit margt a breytingarnar sem taekifaeri til
ad leera og adlagast nyjum krofum par sem pad vard virkir patttakendur i breyttum ad-
steedum. Margir gafu sér tima til ad laera a nyja teekni, mota nyja starfsheaetti og kennslu-
adferdir, auk pess ad finna skapandi leidir i mismunandi adsteedum (Gomes o.fl., 2021).
 fyrstu bylgju faraldursins voru eins og adur segir settar takmarkanir 4 fjolda barna i rymi
og fundu leikskdlastarfsmenn mun 4 starfsadstaeedum sinum og leikadsteedum barna.
Kennarar upplifdu ad moérg born blomstrudu i pessum adsteedum par sem pau hoféu
meira rymi og minna var um areiti. beir téludu einnig um ad med pvi ad feekka bornum i
rymi geefist timi fyrir skraningar og studning vid leik barna par sem dregid hefdi ur hrada
sem annars einkenndi daglegt starf fyrir faraldurinn (Ingibjorg Osk Sigurdardéttir og Svava
Bjorg Mork, 2020).

Kennarar & 6llum skdlastigum tjadu sig toluvert um sina st6du 4 pessum timum. Leik-
skélakennari i Vestmannaeyjum skrifadi til deemis um upplifun sina af pvi ad vera i fram-
vardasveit 4 Covid-19-timum og benti a8 ad dgerlegt vaeri i raun ad verja sig og halda tak-
morkunum i starfi med yngstu bérnunum (Eg lifi ekki é pakklaetinu einu saman, 2020). b4
var toluvert reett um stéduna i Facebook-hopum leikskdlakennara og par matti sja baedi
6lgu og Ovissu vardandi takmarkanirnar. Einn leikskélakennari velti t.d. fyrir sér hvernig
reglurnar aettu ad vera og hvort paer draegju virkilega Ur smithaettu milli hépa (Leikskéla-
kennaraspjallid, 2020). Annar kom inn & pad vidhorf til stéttarinnar sem birtist i sam-
félaginu ad leikskdlastigid veeri ekki talid med i skélakerfinu heldur frekar fjallad um pad
sem pjonustustofnun (Leikur og leikskélastarf, 2021). | rannsékn Kristinar Bjérnsdottur
og Eiriksinu Eyju Asgrimsddttur (2020) kom fram ad grunnskdlakennarar uppliféu sig allt |
einu i framvardasveit. beim fannst mikilvaegt ad halda skdlum opnum, pé ekki vaeri nema
til ad tryggja ad oll born fengju heita maltid a.m.k. einu sinni a dag.
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Hér alandigerdu Kristin Dyrfjord og Anna Elisa Hreidarsdottir (2020) rannsdkn a upplifun
leikskolastarfsmanna af Covid-19, lidan peirra i starfi og hvada ahrif pad hefdi 4 pd ad teljast
vera i framvardasveit. Meirihluti patttakenda var ekki @ maéti pvi ad leikskolar veeru opnir
medan a takmorkunum staedi og litill hluti peirra taldi ad leikskélar settu ad vera lokadir.
Flestir patttakendur fundu fyrir stolti yfir pvi ad vera skilgreindir sem framvardasveit en
upplifdu jafnframt dhyggjur og dkvedid varnarleysi. | nidurstddum kom einnig fram ad til-
finningar starfsmanna voru blendnar og greina matti medal annars 6tta og reidi um leid
og beir voru stoltir af ad taka patt i samfélagslegu verkefni.

ADFERD

Markmid pessarar rannsdknar var ad skoda hvernig leikskdlastjorar og deildarstjorar upp-
lifdu samfélagsleg vidhorf til leikskéla i heimsfaraldrinum. Jafnframt var aetlunin ad kanna
hvernig stjérnendur leikskéla upplifdu hlutverk sitt i framvardasveit og hvernig pekking
peirra og fagmennska nyttist i pvi hlutverki.

Gagnaoflun og patttakendur

Gognum var safnad med einstaklingsvidtolum vid fjéra leikskdlastjéra og sjo deildar-
stjora, alls 11 vidtolum. Vidtdlin féru fram i gegnum fjarfundabinadinn Zoom i febrdar
og mars 2022 og voru 15 til 65 minutna l6ng. batttakendur voru valdir eftir hentugleika
ut fra adgengi rannsakenda ad peim (Katrin Blondal og Sigridur Halldorsdottir, 2021), en
rannsakendur pekktu litillega til patttakenda og bakgrunns peirra og vissu ad peir hofdu
purft ad takast a vid askoranir vegna takmarkana a skdlastarfi 4 timum heimsfaraldursins
og skipuleggja starfid ut fra peim. patttakendur storfudu i sex olikum sveitarfélégum og
engir tveir i sama leikskdla. Vidtolin voru halfstoédlud (Helga Jonsdottir, 2021). batttak-
endur voru spurdir hvada vidhorf til leikskdlastarfs peim hefdu fundist hafa birst i sam-
félaginu @ timum heimsfaraldursins. ba voru peir bednir ad lysa hvada ahrif pad hefdi haft
a pa i starfi ad upplifa sig i framvardasveit, hvort pad hefdi haft ahrif 4 fagmennsku peirra
og hvernig pekking peirra og fagmennska hefdi nyst til ad takast & vid dskoranir & timum
faraldursins.

Urvinnsla gagna

Vi@ gagnagreiningu var notud pemagreining (e. thematical analysis). Adferdin byggist a
nokkrum skrefum sem fela i sér greiningu bema og mynstra i gégnunum. | pessari rann-
sokn var byrjad a ad afrita vidtolin og lesa pau nokkrum sinnum yfir til ad fa heildaryfirsyn
yfir pau. P4 rseddu hoéfundar innihald vidtalanna sin @ milli, um upplifun patttakenda af
samfélagslegri syn 4 leikskélastarf, hlutverki 4@ timum heimsfaraldursins og hvernig peir
toldu ad pekking sin og fagmennska hefdi nyst @ pessum tima. Naesta skref var ad leita ad
mynstrum eda endurtekningum i gégnunum sem myndudu pemu. bannig voru kddarnir
flokkadir og unnid med pau pemu sem endurtekid komu fram (Braun og Clarke, 2013).
Prju pemu voru greind i gégnunum og verda nidurstodur kynntar at fra peim. bemun
eru leikskdlinn sem mikilvaegur hlekkur i samfélaginu, berskjéldud framvardasveit og med
fagvitund ad vopni.
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Sioferdi rannsoknar

Oskad var eftir patttoku med pvi ad senda ut télvupdst til markhéps par sem markmid
rannséknarinnar var utskyrt og tilgreint hvad faelist i patttokunni. Jafnframt var tilvon-
andi patttakendum gerd grein fyrir ad peir geetu haett vid patttoku a ollum stigum rann-
soknarinnar. Allir sem fengu tolvupdst sampykktu patttéku pannig ad ekki purfti ad leita
til annarra adila sem féllu undir vidmidin sem sett hoféu verid fram; ad vera stjérnandi
sem hafdi tekist a vid askoranir vegna takmarkana a skélastarfi & timum heimsfaraldurs.
Fullum tranadi var heitid og 6llum patttakendum voru gefin kvenkyns dulnefni til ad koma
i veg fyrir rekjanleika auk pess sem leikskolarnir eda sveitarfélogin par sem vidkomandi
storfudu eru hvergi nefnd (Braun og Clarke, 2013).

NIDURSTODUR

Nidurstddur verda kynntar i premur undirkéflum og fjallad um eitt pema i hverjum peirra.
[ fyrsta bemanu er sagt fra pvi hvernig vidmaelendur upplifdu hlutverk leikskélans i heims-
faraldri, annad pemad er um upplifun vidmaelenda af hlutverki sinu i framvardasveit og
pridja og sidasta pemad fjallar um mikilveegi fagmennsku a évissutimum.

Leikskolinn sem mikilvagur hlekkur i samfélaginu

Vidmeaelendur voru spurdir hvernig peir hefdu upplifad viohorf samfélagsins til sin og leik-
skélastofnunarinnar @ timum Covid-19. Flestir s6gdu ad a pessum tima hefdu peir upp-
lifad ad leikskolinn veeri mikilveegur hlekkur i samfélaginu en kannski ekki @ sama hatt og
peir hefdu viljad, eins og Sigrun sagdi:

pessi hugmynd um leikskdla sem einhvers konar pjonustu fyrir atvinnulifid er natturlega 6pol-
andi af pvi ad i pvi felst, po pad sé ekki sagt beint ut, ad vid fagfolkid purfum i rauninni ekki
ad vera parna, ef petta snyst bara um possun fyrir born ad pa er i rauninni faranlegt ad folk
sé ad mennta sig i hdskdla og aetlast til ad fa einhver alvoru laun og hafa einhvern metnad. Ef
ad okkar hlutverk snyst bara um ad vera parna og yta bérnum i rélu og gefa peim ad borda.

Herborg velti pvi fyrir sér hvernig leikskdlinn hefdi fljotlega horfid sem skdlastig, sem
birtist m.a. i ad peir voru opnir d medan onnur skdlastig voru lokud eda med takmarkanir:

Vid vorum alltaf med opid, a medan énnur skélakerfi lokudu vorum vid alltaf med opid ut af
pvi ad vid vorum gaesluvollurinn ... pad er pad sem ég hafdi a tilfinningunni ad minnsta kosti,
ad foreldrar sau, eda ekki bara foreldrar, samfélagié sa ad vid erum eina skélakerfid sem
lokadi aldrei og ad pad purfti a geesluvelli ad halda.

Olof taldi ad mikilvaegi leikskdlastigsins hefdi synt sig og ad samfélagid hefdi ekki gengid
jafn vel ef leikskolar hefdu verid lokadir. Hun taldi ad i raun hefdi pad ,haft gridarlega
mikil ahrif a allt samfélagid“.

Fleiri vidmaelendur nefndu einnig ad peir hefdu fundid hversu mikilvaegur hlekkur
leikskdlinn var i faraldrinum, og Heida sagdi ad pakklaeti foreldra hefdi verid aberandi:
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beir svona kunna ad meta okkur kannski meira nina. Kannski pessi umraeda um pad ad
leikskolarnir hafi aldrei lokad, vid vorum a stadnum, vid erum bunar ad vera alltaf, petta er
ordin svona grunnstod samfélagsins. ba er petta ordid svona, pakkarvert.

Bjorg nefndi ad traust foreldra hefdi komid berlega i ljés og pa sérstaklega ,ut fra geeslu
eda pjoénustu”. Einnig kom fram ad kennarar treystu foreldrum til ad halda bérnum heima
og koma ekki med pau veik eda med Covid-19-smit.

Ragnhildur ték fram ad po pau hefdu ekki fengid hros fra stjornvéldum fyrir hlutverk
sitt i heimsfaraldrinum fyndi hun fyrir vidurkenningu samfélagsins og sagdi: ,,Eg held ad
vid hofum verid alveg gifurlega mikilvaegur hlekkur og j3a, ég held ad vid héfum stadid
okkur vel.” Halldéra var sama sinnis og sagdi ad i raun geeti stéttin verid stolt af hlutverki
sinu.

Berskjoldud framvardasveit

A timum heimsfaraldursins upplifdu margir kennarar og starfsfélk skéla sig i framvarda-
sveit og i vidtoélum i pessari rannsékn raeddu vidmaelendur um upplifun sina af pvi. [ pvi
samhengi sagdi Sigrun: ,, petta var rosa skritid ... madur fer og lzerir ad vera leikskdlakennari
og er svo ... fyrirvaralaust ... ordinn hluti af einhverri framvardasveit.” Hun baetti vid ad
pott pessi stada hefdi komid upp hefdi litid annad breyst: ,Breyttist ekkert i rauninni i
okkar stodu i samfélaginu hvorki ..., sko kjorin breyttust ekkert og ekkert annad nema pad
var gerd svona einhver krafa a ad vid vaeerum alltaf i vinnunni.”

Hallddra velti einnig fyrir sér hlutverki leikskolastarfsfolks sem fannst pad allt i einu
vera komid i hlutverk framvardasveitar:

Eg finn soldid til med pessu [starfsfolkinu] ad vera i framvardasveit, vid erum med alls konar
folk i vinnu, petta er ekki allt saman bara leikskélakennarar, petta er bara alls konar félk og allt
i einu er pad ordid svo mikid framvardafolk en samt hefur pad litla rodd.

Vidmaelendur minntust & menntun leikskdlakennara i pessu sambandi og Sigrin benti &
ad ekkert i menntuninni undirbyggi pa fyrir ad stiga inn i hlutverk framvardasveitar:

i rauninni alveg sama b6 pad sé heimsfaraldur ... Biddu, ég er ekki i bjérgunarsveit eda i
neinum svona vidbragdshdépum svona pannig ad ég veit ekkert hvad ég 4 ad gera ef ad ég er
ad fara i vinnuna og pad gerist eitthvad.

Ingunn sagdist hafa upplifad ad leikskdlakennarar vaeru ekki metnir sem fagstétt og ad
pad hefdi til deemis endurspeglast i pvi hversu nedarlega kennarastéttin hefdi flokkast
sem framvardasveit. Jafnframt benti han a ad pad hlyti ad hafa verid flokid ad skipuleggja
forgangsrédun i bolusetningu par sem svo margir flokkudust sem framvardasveit. Sjofn
reeddi petta einnig:

pad var mikil reidi ad vid fengjum ekki bdlusetningar fyrr en mérgum manudum eftir fyrstu
bdlusetningarnar og svo fengum vid skita boluefni sem var ekki ad virka gegn delta-afbrigdi
pannig ad vid purftum ad fa annan skammt ... pannig ad madur var ordinn bara — er petta
eitthvad djok? pannig ad ég er til deemis med Jansen, Moderna og Pfizer, svona hraerigraut,
og ég upplifdi svona i rauninni [ad vid vaerum] eina framvardasveitin sem hef engan kost 4 ad
verja mig [okkur] i starfi.
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pa nefndi Sjofn deemi um hversu berskjoldud henni fannst hin vera i starfi sinu @ timum
Covid-19:

Bara nylegt daemi, ég var ad taka & méti barni sem er sem betur fer buid ad fa Covid. Eg hélt
4 pvi i fanginu @ medan ég var ad tala vid mdmmuna, nu er ég med eins og tveggja ara gomul
born pannig ad pau eru rosalega litil, og hann sleikti mig i framan, pu veist, og mamman bara
ahhh og ég svona sneri mér ad honum og hann sleikti upp nefid 8 mér og ég sagdi bara hva’
ertu kisa i dag? og sneri mér bara undan og fér med hann inn a deild.

Fleiri vidmaelendur t6ludu einnig um hversu berskjaldadir peir hefdu verid, sérstaklega
par sem adstaedur budu ekki upp 4 ad vera med grimu, hanska eda i budningi pegar unnid
var med ungum bérnum.

Med fagvitund ad vopni

bridja rannsdknarspurningin var tengd pvi hvernig pekking og fagmennska stjérnenda
leikskdla nyttist peim i pvi hlutverki sem peir upplifdu sig i & timum Covid-19, ad vera i
framvardasveit. Allir viomaelendur voru sammala um mikilvaegi pess ad leikskdlar vaeru
opnir pannig ad bérnin upplifdu sem minnst rask i daglegu lifi. | pvi samhengi velti Ragn-
hildur fyrir sér mikilveegi menntunar og fagpekkingar: ,Vid vitum pad ad i mérgum til-
fellum er betra fyrir bérnin ad vera hja okkur heldur en heima hja sér ... og vid getum hlud
ad peim med okkar fagvitund ad vopni.”

Sjofn sagdist lita 4 starf sitt sem ,6trulega mikilveegt” og pad hefdi ekkert breyst i
Covid-19 & medan Ol6f gat ekki séd hvernig pad ad upplifa sig i framvardasveit hefdi haft
ahrif & hana sem fagmann, en vonadist til ad leikskdlastigid og leikskdlakennaramennt-
unin yrdu meira metin eftir pessa tima. HUn sagdi:

Madur vonar svolitid ad petta hafi pau ahrif ad leikskdlastigid verdi adeins haerra metid, pu
veist, ad pad verdi synilegra i samfélaginu, hversu mikilvaegt starf er unnid innan leikskélanna
og hversu mikilvaegt i rauninni petta fyrsta skdlastig er og leikskélakennarar sem hluti af pvi.

Halldéra reeddi um mikilvaegi skolastigsins, ad i daglegu starfi veeru leikskdlakennarar
markvisst ad leggja aherslu & menntunarpatt leikskdla og sja sig sem mikilveegan adila i
menntun barna. [ faraldrinum hefdi pé pjénustupétturinn ordid sterkari og naudsynlegri
fyrir samfélagid. i pessum adstaedum taldi hin ad félk geeti upplifad akvedinn vanmatt og
Ooryggi.

Sigrdn kom einnig inn a petta og pad ad hun gerdi sér grein fyrir ad vegna menntunar
sinnar vaeri hun liklega med annad sjénarhorn en margir a hlutverk leikskdlans i samfélag-
inu og liti fyrst og fremst @ hann sem menntastofnun:

Mér finnst petta svo grunn hugsun, ekki bara um hvad leikskélinn [er], heldur bara hvad
skélakerfid er, og hvad menntun er, af pvi ad pad er pessi [hugsun] ... ad leikskélinn er
studningur vid atvinnulifid og par leera bornin pad sem pau purfa ad lzera til pess ad geta
farid svo i naesta prep og svo naesta prep. Ekki leikskdli er bara menntastofnun og bérn eru i
leikskdla og madur er ad mennta sig menntunarinnar vegna.
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Einnvidmaelandinn sagdist hafa upplifad hja barni sem maetti ekkert i leikskdlann i nasestum
atta manudi hversu mikill munur hefdi verid & mal- og félagsproska pess midad vid hin
bornin. Hun taldi ad pad meetti rekja til faglegs starfs i leikskdlanum par sem bérnum er
gefid taekifzeri til ndms og umhverfid adlagad ad pérfum peirra. Han sagdi jafnframt ad po
ad foreldrar gerdu margt med bornunum heima, , pa er pad bara ekki alveg pad sama ...
barnid feer ekki sému ... 6rvun og pjalfun eins og ad vera i leikskélaumhverfinu®.

UMRADUR

Af nidurstodum rannséknarinnar ad deema hafdi Covid-19 ahrif & starf og fagvitund vid-
maelenda, sem voru deildarstjorar i leikskdlum og leikskolastjérar. Hér a eftir verda nidur-
stodurnar reeddar Ut frd rannséknarspurningunum sem lagt var upp med: Hvernig upp-
lifdu stjérnendur leikskdla vidhorf samfélagsins til leikskdlastarfs i faraldrinum? Hvernig
upplifdu stjornendur leikskdla pad ad teljast vera i framvardasveit i heimsfaraldrinum?
Hvernig nyttist pekking og fagmennska stjérnenda leikskdla i hlutverki peirra i framvarda-
sveit? | umraedunum ma einnig sja ad fagmennska vidmaelenda fléttast inn { svérin vid
spurningunum. Umraedukaflanum er skipt i prja undirkafla par sem leitast er vid ad svara
rannsoknarspurningunum: Samfélagslegt hlutverk leikskélans, upplifun af pvi ad vera i
framvardasveit og fagmennska og pekking & dvissutimum.

Samfélagslegt hlutverk leikskélans

i nidurstédum ma greina ad sumum vidmaelendum fannst hlutverk leikskélans sem fyrsta
skoélastigsins vikja i faraldrinum en allir vidmaelendur voru sammala um mikilvaegi hans i
samfélaginu. Fagmennska leikskdlakennara kom berlega i ljés pegar samfélagslegt hlut-
verk leikskélans og vidhorf annarra til hans voru raedd. Sigrun taldi ad skerpa pyrfti a
hlutverki leikskélans sem fyrsta skolastigsins pannig ad faghlutverk hans viki ekki pegar
a reyndi. HUn taldi mikilveegt ad halda i fagkunnattu og sérfraedipekkingu stéttarinnar
pannig ad leikskolakennarar yrdu ekki oparfir. Adrir viomaelendur toku i sama streng og
bentu a hversu fljétt leikskélinn fér yfir i gaeslu- og pjénustuhlutverk fyrir samfélagid a
timum Covid-19. Samkvaemt Birkeland og Carson (2022) er mikilveegt ad leikskdlakennarar
bui yfir haefni og kunnattu til ad geta sett starfid i samfélagslegt samhengi og pvi ma lita
til pess sem Ol6f sagdi vardandi mikilvaegi leikskdla i faraldrinum og ad samfélagid hefdi
ekki gengid jafn vel ef peim hefdi verid lokad.

bessar nidurstodur syna pvi ad viomaelendur atta sig 4 ad hlutverk leikskélans er ekki
adeins ad mennta born heldur er hann jafnframt i pjénustuhlutverki fyrir samfélagid. bad
kallast & vid skilgreiningu Sigurdar Kristinssonar (2013) um pau prju skilyrdi sem alla jafna
er visad i pegar reett er um fagstétt; langa menntun, vitsmunalega pzetti og pjénustu sem
er mikilveeg fyrir samfélagid. Jafnframt hefur verid 16gd dhersla @ ad umhyggja og nam
séu Oadskiljanlegir paettir i menntun ungra barna (Hallet, 2016). Upprunalegt hlutverk
leikskolans var svar vid samfélagslegri porf en seinna baettust vid aherslur @ menntun
barna og patttoku peirra i daglegu starfi (Dahlberg o.fl., 2013; Gils Gudmundsson, 1949;
Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2012). Nidurstédur pessarar rannsoknar gefa vis-
bendingar um togstreitu hja leikskélakennurum vardandi menntunar- og pjonustuhlut-
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verk leikskolans. Margir virdast eiga erfitt med ad sameina petta tvennt og lita 4@ pad sem
eina heild, ad menntun og pjonusta séu eitt, frekar en tvo adskilin hlutverk. Velta ma fyrir
sér hvort opna purfi a pessar umraedur og ad peir sem koma ad menntun leikskdlakennara
séu medvitadir um ad bua purfi tilvonandi leikskdlakennara sérstaklega undir petta sam-
ofna hlutverk.

Upplifun af pvi ad vera i framvardasveit

Pegar stjérnendurnir voru spurdir um upplifun sina af pvi ad vera i framvardasveit komu
blendnar tilfinningar i ljés. Upplifdu sumir ad menntun beirra hefdi ekki undirbuid pa
fyrir petta breytta hlutverk og pad hefdi endurspeglast i 66ryggi og dvissu. Birkeland og
Carson (2022) benda 4 ad menntun leikskélakennara aetti m.a. ad bla pa undir ad takast
a vid samfélagsleg ahrif og dvaentar breytingar. Reidi yfir forgangsrodun i bélusetningu og
tilfinning um ad vera synd vanvirding kom fram i vi6télunum par sem starfsmenn leikskéla
fengu bélusetningu nokkrum manudum eftir ad byrjad var ad bdlusetja og peir upplifdu
sig dvarda og berskjaldada i starfi. Sjofn nefndi sem daemi pegar hin ték 8 mati barni sem
sleikti hana { framan og upp i nefid & henni. A medan 6nnur skélastig voru lokud og adrir
sem voru i framvardasveit gatu notad hlifdarfatnad og haldid fjarlaegd upplifdu vidmeael-
endur ad pad atti ekki vid um leikskdlann. Starfsfolki fannst pvi ad pad veeri berskjaldad og
geeti ekki varid sig fyrir veirunni. bessar nidurstdédur eru i takt vid fyrri rannsdknir & upp-
lifun og lidan leikskolastarfsmanna i heimsfaraldrinum, par sem starfsfélk upplifdi minni
anaegju i starfi vegna streitu og dtta vid ad smitasti starfi (Crawford o.fl., 2021; Eadie o.fl.,
2021; Kristin Dyrfjord og Anna Elisa Hreidarsddttir, 2020).

patttakendur upplifdu ad erfitt hefdi verid ad fara eftir peim takmérkunum sem voru
settar pegar unnid var med bérnum & leikskélaaldri (Embeaetti landlaeknis, 2020a), t.d.
vardandi fjarleegd og snertingu. Samkvaemt Hallet (2016) er hlutverk leikskélakennara ad
byggja upp naid samband vid bérnin og viomalendum fannst peir ekki geta hulid andlit
sitt og ad starfid bydi ekki upp a ad halda fjarlaegd. Einnig var & timabili talid ad born
veeru ekki smitandi eda veiktust litid (Jon Magnus Johannesson, 2020) og pvi ma ztla
ad dhyggjur samfélagsins hafi verid minni af leikskdlastiginu. P4 nefndu viomaelendur ad
peir hefdu purft ad treysta pvi ad foreldrar veeru heidarlegir og héldu bérnunum heima ef
pau vaeru veik en um leid hefdu peir fundid fyrir 66ryggi og reidi. bessar nidurstédur eru i
samraemi vid nidurstddu Kristinar Dyrfjérd og Onnu Elisu Hreidarsdéttur (2020), bad er ad
leikskélastarfsfolk upplifdi blendnar tilfinningar i breyttu hlutverki a évissutimum. Eins og
kemur fram i nidurstodum voru patttakendur pé einnig stoltir af samfélagslegu hlutverki
sinu i heimsfaraldrinum.

par sem timabilid sem um raedir taldist vera fordeemalaust ma ztla ad enginn hafi getad
séo fyrir eda undirbuid sig naegilega vel til ad takast a vid pad. Alltaf er audvelt ad vera
vitur eftir & en pegar litid er til baka, og adstaedur skodadar, er greinilegt ad stjornvold
hafa verid i vidbragdsst6du en ekki haft tima til ad igrunda paer dkvardanir sem teknar
voru hverju sinni. bPad birtist medal annars i 6rum breytingum a reglum og takmérkunum
sem giltu i landinu. Velta ma fyrir sér hvort stadan hefdi verid 6nnur gagnvart leikskélum
ef leikskdlakennarar af vettvangi hefdu verid med i akvordunum um takmarkanir pvi peir
hafa pekkingu 4 daglegu starfi og atta sig 4 hvad gengur og hvad ekki.
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Fagmennska og pekking a évissutimum

Eins og fram hefur komid hér & undan var vidmalendum fagmennskan hugleikin. pad
birtist baedi pegar raett var um hlutverk peirra i framvardasveit og upplifun peirra af
vidhorfi annarra til leikskélastarfsins. begar vidmaelendur voru bednir ad segja fra pvi
hvernig fagmennska peirra og pekking nyttist i starfi voru allir sammala um ad bornin
hefdu haft gott af ad koma i leikskélann til ad upplifa sem minnsta réskun. Einnig kom
fram ad félagslegar adstaedur barna eru ekki allar eins og sum born verda ad koma i leik-
skélann til ad grunnporfum peirra sé sinnt og pau njéti réttinda sinna (I6g um leikskdla nr.
90/2008). Svipadar nidurstodur komu fram i rannsokn Kristinar Bjérnsdottur og Eiriksinu
Eyju Asgrimsdéttur (2020). Hér birtist pvi aftur ahersla & pjénustuhlutverk leikskdlans
og mikilvaegi umhyggjunnar, sem hvort tveggija fléttast saman vid ndmid i leikskdlanum.
Einnig tengist petta sidferdilegri hlid fagmennskunnar par sem innri gildi starfsins birtast
i skuldbindingu leikskélakennara vardandi nami og umhyggiju leikskélabarna (Hennum og
@strem, 2016; Sigurdur Kristinsson, 2013).

Nidurstédurnar syna fram a mikilvaegi pess fyrir leikskdlakennara ad fa vidurkenningu
a sérfraedipekkingu sinni. bpatttakendur i pessari rannsékn téldu ad kominn veeri timi til
ad samfélagid liti & fagmennsku peirra sem mikilvaegan patt i menntun ungra barna en
ekki adeins geeslulrraedi. Upplifun vidmaelenda var ad & timum Covid-19 hefdi samfélags-
legt hlutverk leikskélans eingdngu snuid ad pjonustu vid atvinnulifid og foreldra en ekki
menntun barna. Margir urdu pvi fyrir vonbrigdum, fannst eins og farid veeri aftur i timann
og préun sidustu aratuga hefdi gufad upp. Po er vert ad taka fram ad stjornendur i pessari
rannsokn nyttu sér fagmennskuna til ad takast @ vid nyjar og fordeemalausar adstaedur
med parfir barna ad leidarljosi.
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“FOREARMED WITH PROFESSIONAL AWARENESS™:
PRESCHOOL TEACHERS' EXPERIENCE OF THEIR
ROLE AS A VANGUARD DURING A PANDEMIC

ABSTRACT

The role of preschools is multifaceted and changes according to societal needs at any
given time. Preschools are the first school level in Iceland, and they also serve parents
who want to know that their children are in safe hands while they work. In preschool
work, care and education are intertwined, and therefore, the work of preschool teachers,
among other things, involves a very close relationship with every child (Hallet, 2016).
During the pandemic from 2020 to 2022, Icelandic society has found how important
preschools are in various aspects. At the beginning of the epidemic, restrictions were
placed on schooling, which, inter alia, applied to the preschool level so that in most
municipalities, children and staff attended every other day (Embaetti landlaeknis [The
Directorate of Health], 2020). Soon, these restrictions were lifted, and sometimes, it
needed to be clarified which rules applied at the preschool level or how it would be
possible to enforce what had been decided. During the pandemic, it became clear how
vital preschools are in the Icelandic society. Overnight, preschool teachers and other
preschool educators felt as if they were in the vanguard, where preschool activities were
kept going in uncertain times, albeit with certain limitations, and staff could do little to
protect themselves from the virus in their work. In the long run, preschools had to be
open so the health system and economy would not be paralysed. This meant that the
preschool staff had to report to work. Preschool staff, therefore, faced a new role in the
pandemic.

This study aims to examine the effect of restrictions on preschool work due to the
Covid-19 epidemic on the experience of preschool directors and department heads in
their vanguard role. Data was collected through 11 individual interviews with preschool
principals and department heads, who were asked how the pandemic affected their work
and professionalism.

The findings show that preschool principals felt that preschool staff were vulnerable
vanguards during Covid-19 who could not protect themselves against infection due to the
closeness with the children required in the job. When the managers were asked about
their experience in the front line, mixed feelings were revealed. Some felt their educa-
tion needed to prepare them for this new role, which was reflected in insecurity and
uncertainty. Anger regarding the prioritisation of vaccinations and disrespect towards
the profession was expressed in the interviews, as preschool staff received vaccinations a
few months after vaccinations started, and they felt unprotected and vulnerable at work.
While other school levels were closed and others in the vanguard could use protective
clothing and keep their distance, the interviewees felt this did not apply to the preschool.
Staff felt vulnerable and could not protect themselves from the virus.

The findings also revealed that the interviewees experienced how vital preschool is

TIMARIT UM UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 33(1) 2024 53



L,MED FAGVITUND AD VOPNI": UPPLIFUN LEIKSKOLAKENNARA AF HLUTVERKI SINU [ FRAMVARDASVEIT [ HEIMSFARALDRI

as a link in the community. Some interviewees felt that preschool’s role as the first level
of schooling was subordinate, but all agreed on its importance in society. The findings
showed evidence of tension among preschool teachers regarding the educational and
service roles of the preschool. Many people find it difficult to combine the two and see
education and service as having one and the same role, rather than two separate func-
tions. These discussions need to be opened up, and those involved in educating preschool
teachers are aware of preparing prospective preschool teachers for this interwoven role.

The professional education of preschool teachers was clearly revealed when the
societal role of preschool and other people’s attitudes towards it were discussed. The
findings also showed the importance of maintaining the professionalism of preschool
teachers and the value of paying attention to the role of the preschool as an educational
institution. That role does not yield to a service role in the working world.

The results highlight the importance to preschool teachers of having their expertise
recognised. They feel such recognition is essential, and it is time for society to see their
professionalism as necessary to the education of young children and not merely as a
custodial resource. The interviewees’ experience was that in the era of Covid-19, the
societal role of preschool has only focused on service to the working world and parents,
not on children’s education. Many felt disappointed as if they had gone back in time and
the development of the past decades had evaporated. However, it is worth noting that
the administrators in this study used their expertise to deal with new, unprecedented
situations guided by the children’s needs.

Keywords: vanguard, professionalism, preschool, educational institution, service institu-
tion
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ATHUGANIR 0OG SKRANINGAR
| LEIKSKOLANUM

Athuganir og skraningar eru hugték sem eru notud yfir adferdir vid ad safna mark-
visst gognum i leikskolastarfi. Um er ad raeda leidir til ad afla upplysinga um nam,
proska og lidan barna svo deemi séu tekin. Sumar leidir vid athuganir og skraningar
eru stadladar en adrar opnari, allt eftir pvi hvada hugmyndafraedi liggur ad baki og
ad hvada markmidi er stefnt. | rannsékninni sem hér er kynnt var 16gd spurninga-
konnun fyrir starfsfolk leikskola til ad fa skyrari syn 4 pad hvada leidir eru notadar
vid skraningar og athuganir og hvernig paer eru nyttar i starfinu. Nidurstodur syna
ad algengustu adferdirnar eru atferlisathuganir og uppeldisfraedileg skraning. Stadl-
adar leidir pykja fljotlegri og gefa gdda raun og starfsfolk finnur fyrir prystingi 4 ad
nota peaer frekar en opnari adferdir. Einnig kemur skyrt fram ad margt i leikskdla-
starfinu virdist hindra ad athuganir og skraningar fari fram, svo sem mannekla og
alag, en almennt segist starfsfolk nota athuganir og skraningar toluvert til ad baeta
nam og lidan barna.

Efnisord: leikskdli, athuganir, skraningar, starfshaettir leikskéla, starfsfolk leikskéla

INNGANGUR

Athuganir hafa verid pattur i nami islenskra leikskélakennara nanast fra upphafi ndmsins
hér a landi (Valborg Sigurdardottir, 1998) og opinber ahersla hefur verid 16gd a peer fra pvi
ad fyrsta adalnamskra leikskéla kom Gt (Menntamalaraduneytid, 1985). Eitt af hlutverk-
um leikskélakennara er ad skapa bornum hvetjandi ndmsumhverfi og stydja nam peirra a
margvislegan hatt i gegnum leik. Peir purfa ad hafa haefni til ad geta lagt mat a framfarir
og st6du barna (I6g um menntun, haefni og radningu kennara og skdlastjérnenda vid leik-
skéla, grunnskdla og framhaldsskéla nr. 95/2019; Mennta- og menningarmélaraduneyti,
2012). Til ad geta veitt bérnum naudsynlegan studning parf leikskélakennari ad pekkja
hvert og eitt barn vel, hvar pad stendur i proska, ahuga pess og haefni, veikleika jafnt sem
styrkleika. Alla pessa pekkingu getur leikskdlakennarinn fengid med pvi ad gera athuganir
4 leik og idju barna og skra hja sér (Ingibjorg Osk Sigurdardéttir og J6hanna Einarsdattir,
2012). Einnig geta athuganir verid uppspretta upplysinga til ad prda og innleida namskra
par sem tekid er mid af haefni, ahuga og styrkleikum barna (Dahlberg o.fl., 2013).
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Upplysingadflun sem pessi felur i sér ad skipuleggja, skra, meta og igrunda nam,
proska, ahugasvid, getu, pekkingu og velferd barnanna og er leikskdélum zetlad ad préa
eigid vinnulag og velja adferdir sem peir telja ad henti til pessa (Mennta- og menningar-
malaraduneyti, 2012). i skdlaumhverfi ungra barna er reett um prjar adferdir vid ad safna
upplysingum/gégnum um proska, nam og lidan barna. baer eru athuganir (e. observa-
tion), skraningar (e. documentation) og mat (e. assessment) (Peterson og Elam, 2020).
Peterson og Elam (2020) skilgreina athuganir sem pad sem starfsfolk gerir dagsdaglega
til ad fylgjast med bérnum og vilja meina ad paer geti baedi verid formlegar og 6form-
legar, skipulagdar eda ekki. Skraningar eru fastari i forminu og skipulag@ar, tilgangur
peirra getur verid prongt afmarkadur, svo sem ad skoda tiltekna hegdun, faerni eda getu,
til deemis med tékklistum (Forman og Fyfe, 2012). Skraningum er ztlad ad efla skilning
starfsfélks & pvi hvernig born hugsa og leera eda til ad gefa bérnunum rodd (de Souse,
2019; Kuzminove o.fl., 2020). Barnvaenar matsadferdir (e. child-friendly assessment) er
tegund af mati sem a ad studla ad aukinni adkomu barna ad nami sinu. P4 eru samskipti
barna skodud, hvad pau geta gert med 60rum og med studningi annarra dsamt pvi hvad
pau vita og pekkja (Brooker, 2008). Samkvaemt Palaiologou (2016) er tiltekinn munur &
athugunum og mati (e. assessment), mat er liklegt til ad mida ad afmarkadri nidurstédu a
medan athuganir eru gerdar med opnari huga og ekki er buist vid fyrirfram gefinni nidur-
stodu. Puspita og Suyatno (2020) segja athuganir i auknum meeli vidurkenndar sem leid
ad mati og paer geti verid skipulagdar eda gerdar undirbuningslaust i daglegu starfi.

Akvedinn greinarmunur er gerdur & athugunum og atferlisathugunum (e. child
observation). Atferlisathuganir eru oftar notadar i peim tilgangi ad meta proska barna
midad vid dkvedna stadla og skilgreina hvada haefni bornin eiga ad bua yfir & dkvednum
aldri. bad er ekki endilega namsferill barna sem er i brennidepli, heldur hugmyndir um
flokkun og skiptingu barna i hépa i tengslum vid tilsett ndmsmarkmid (Dahlberg o.fl.,
2013). Adferdir vid atferlisathuganir eru fjélbreyttar, svo sem &ahorf, hlustun, skraning
og greining & ordum og athdfnum barna pegar pau eiga i samskiptum vid annad folk i
kringum sig og umhverfid (SafetyCulture, 2024).

Athuganir krefjast undirbunings- og rannsdknarvinnu sem og préunar og lita ma svo
4 ad paer séu lykilpattur pegar kemur ad pvi ad finna Ut hvernig a ad skipuleggja nam og
kennslu og meta slikt (Percival, 2010). Ad lokinni skraningu og greiningu @ ordum og at-
héfnum barnanna fer fram dkvedin kédun og igrundun par sem gerd er ndkvaem grein fyrir
pvi sem gerdist 8 medan athugunin atti sér stad og pad greint og tulkad (Neaum, 2016).

Ollum adferdum vid athuganir og skraningar fylgja vissar takmarkanir og askoranir sem
mikilvaegt er ad hafa i huga. Helstu askoranirnar eru ad fanga pad sem 4 sér stad i raun og
veru og pvi eru endurteknar athuganir eda notkun fjolbreyttra leida mikilvaegar (Palaio-
logou, 2016). Ef buid er ad gera nokkrar athuganir er haegt ad bera paer saman med pvi
ad lita til baka, igrunda og meta hvada nam hefur farié fram (Dewey, 1938). Onnur stér
askorun er timaskortur. Fyfe (2012) segir ad pad krefjist tima ad framkvaema athuganir,
skrd, vinna ar peim og igrunda peer, sbr. nidurstodur rannsdknar Bergporu F. Einarsdéttur
og Margrétar S. Bjornsdéttur (2020) par sem fram kom ad 16ng vidvera med bornum og
litill undirbdningur bydur ekki upp @ mikid svigram til igrundunar og drvinnslu skraninga.
Baedi skraningar og igrundun krefjast undirbunings, polinmaedi, samvinnu starfsfélks og
tima (Buldu, 2010; Daniel Steingrimsson og Kristin Karlsdéttir, 2020).

56 SERRIT UM LEIKSKOLASTARF, TILEINKAD DR. GUDRUNU OLDU HARDARDOTTUR LEIKSKOLAKENNARA



HELENA SJ@RUP EIRIKSDOTTIR | ANNA ELISA HREIDARSDOTTIR

Markmid rannséknarinnar var ad fa skyrari syn @ pad hvada adferdir eru notadar vid
skraningar og athuganir i leikskdlum, hvernig er unnid med paer og hverjir sja helst um
framkvaemdina. Rannséknarspurningin var: Hvada leidir nota starfsmenn leikskéla vid
skraningar og athuganir i starfi sinu med bérnum? Einnig voru eftirfarandi undirspurn-
ingar haféar til hlidsjénar: | hvada samhengi nota leikskélar adferdirnar? Hvad er gert vid
nidurstodur skraninga og athugana i leikskélum og hverjir sja helst um paer?

ADFERDIR VID ATHUGANIR 0G SKRANINGAR

bréadar hafa verid leidir vid athuganir og skraningar med boérnum 3 leikskélaaldri og
Palaiologou (2016) segir uppeldisfraedilega skraningu, mosaikadferdina og namssogur
vera peer prjar adferdir sem mest séu notadar i leikskélum, en allar eru peaer pekktar
hér 4 landi. bzer eru opnar og huglaegar, par sem kennarar tulka reynslu barna i gegnum
skraningarnar (Dahlberg o.fl., 2013). Lengsta sogu a adferdin uppeldisfreedileg skraning
(e. pedagogical documentation) sem var préud innan Reggio Emilia (RE) hugmynda-
free@innar en adferdin er einnig notud i leikskélum sem starfa eftir 6drum stefnum og
hugmyndafraedi. Hin 4 uppruna sinn i akalli foreldra um ly8draedi fyrir born sin. Gudrdn
Alda Hardardattir (2001, 2016) er medal peirra sem kynntu og proudu nalgunina hér a
landi i starfi sinu i leikskdlanum Marbakka (1986), fyrsta leikskélanum sem starfadi i anda
RE & islandi, leikskélanum Adalpingi og sidar vid kennslu i Haskélanum & Akureyri, en
Gudrun Alda vann ad métun leikskélakennarafraeda vid skélann. Tilgangur uppeldisfraedi-
legrar skraningar er ad fa born til ad tja hugmyndir sinar og leida namsferlid eftir eigin
ahugasvidi. Skraningarferlid er siendurtekid ferli, margpaett nalgun sem midar ad pvi ad
skapa sameiginlegan skilning, virda réttindi einstakra barna, vidurkenna ad born eigni
sér eigid@ ndm, raungera sameiginlega abyrgd og gefa rodd i nami fyrir alla (Gudran Alda
Hardardéttir og Kristjan Kristjansson, 2012). { skraningarferlinu fer fram val 4 athugun og
hjalpartaekjum, skraningunni sjalfri, hlustun og afritun, vidbrégd vid innihaldi skraninga
og tulkun. [ framhaldi af pvi setur kennari fram spurningar og tilgatur, fyrst einn og sidan
med 68rum. Ut fra pvi er akvedid hverju & ad midla 4fram til annarra Ur skraningunni og
hvert naesta skref verdur (Gudrun Alda Hardardéttir, 2001).

Mésaikadferdin (e. mosaic approach) er préud af Alison Clark og Peter Moss (2011)
i Bretlandi sem verkfzeri til ad draga fram styrkleika ungra barna og fj6lbreytta tjaningu
peirra. Markmidid er ad virkja born og stydja pau sem patttakendur sem tja skodanir sinar
og vidhorf til ad hafa ahrif 4 og méta umhverfi sitt (Sara M. Olafsdéttir og Svanborg R.
Jénsdottir, 2016). | mésaikadferdinni eru notadar fjlbreyttar adferdir sem mynda eina
heild ad lokum, likt og mdsaik. Fram fer gagnaséfnun i daglegum athéfnum med athug-
unum a leik og starfi, skriflegum skraningum, teikningum, ljosmyndum, myndbandsupp-
tokum, vidtélum og samtdlum vid bornin, & milli barna og vidtolum vid foreldra og/eda
kennara (Clark, 2020; Clark og Moss, 2011).

Namssogur (e. learning stories) er adferd sem proud var & Nyja-Sjalandi ut fra nam-
skranni, Te Whariki. | ndmskranni er 16gd ahersla & ndm sem opin og gagnkvaem tengsl
vid folk, stadi og hluti (Carr og Lee, 2019a). Markmid namskrarinnar eru margraed og fjol-
breytt par sem ahersla er 16gd a feerni-, pekkingar-, tilfinninga- og félagslega peetti og ad
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prda nyjar leidir til ad meta ndmsferli barna og hvernig pau préa peetti a bord vid faerni og
pekkingu og pad i samvinnu vid 6nnur born og fullordna (Carr og Lee, 2019b; Kristin Karls-
dottir og Anna Magnea Hreinsdéttir, 2015; Kristin Karlsdoéttir og Bryndis Gardarsdattir,
2008). Namssogur veita taekifeeri til ad sja bornin i 60ru ljdsi, hvernig starfsfélk hattar
samskiptum vid bornin og hvernig samskiptin eru a milli barnanna og pad eykur um leid
skilning & astaedum fyrir athéfnum peirra (Kristin Karlsdottir o.fl., 2020). baer geta vakid
dhuga foreldra a pvi sem bornin peirra eru ad fast vid dagsdaglega i leikskdlanum og jafn-
framt aukid foreldrasamstarf par sem paer hvetja foreldra til ad deila med starfsfélki pvi
sem bornin upplifa utan leikskdlans (Kuzminove o.fl., 2020).

Heilsubdk barnsins er islensk adferd sem snyst um skraningu a faerni og proska barna
i tengslum vid markmid Heilsustefnunnar en hugmyndasmidur hennar er Unnur Stefans-
dottir (Arndis Asta Gestsdéttir o.fl., 1998; Gudlaug Sjofn Jonsdéttir, 2006). Markmid
heilsustefnunnar er ad studla ad aukinni heilsueflingu innan leikskdlasamfélagsins par
sem ahersla er 16gd 4 hreyfingu, naeringu og skopun (Gudlaug Sjofn Jonsdottir, 2006).
Vid upphaf skélagongu i heilsuleikskdla faer hvert barn dthlutad sinni Heilsubdk sem
fylgir barninu pann tima sem pad er i leikskélanum. Békin inniheldur skraningarbl6d um
feerni og proska barnsins og ymsar upplysingar tengdar pvi. Heilsubdkin virkar einnig sem
geedamatskvardi 4 starf heilsuleikskéla (Samtok heilsuleikskdla, 2013; Unnur Stefans-
dottir, 2009).

Adrar adferdir og leidir sem einnig eru notadar vid skraningar og mat eru til deemis
ljésmyndir og upptokur, matslistar, glésur og tékklistar. Lidsmyndir og upptokur eru leid
til ad lysa athéfnum og/eda hegdun par sem peer eru lifandi og raunverulegar. | upp-
tokum er haegt ad sja athafnir og hegdun an orda og eru paer oft notadar med 66rum
skraningaradferdum til ad efla skilning og auka pekkingu @ medan r6d ljdsmynda getur
synt proska og breytingar a leik eda faerni barna yfir akvedid timabil (Palaiologou, 2016).
Matslistar fela i sér skrdningu a getu eda st6du barna a tilteknum kvarda og flokkast undir
ahorfsathuganir. Kvardarnir eru ymist myndraenir eda tolulegir. Listarnir eru stadladir og
par er verid ad skra atburdi og hegdun barna adur en athafnir byrja, 8 medan paer standa
yfir eda eftir ad peim lykur. Tilgangurinn er ad skra hegdun, adild og patttoku barna i
akvednum athéfnum eda adstaedum (Palaiologou, 2016).

Skraning i punktum felst i pvi ad ritadar eru setningar eda ein malsgrein. Adferdina ma
nota sem hluta af athugunaradferd og skraningarferli kennara pegar verid er ad fylgjast
med tilteknu barni. Skraningin fer fram eftir ad atburdur eda athofn er yfirstadin og er
ahersla 16gd a dkvedna hegdun sem barn synir, hvernig pad hattar samskiptum vid jafn-
aldra og hvernig pad bregst vid skyndilegum atburdum (Aussie Childcare Network, e.d.).

Tékklistar eru skipulagdir listar gerdir til ad meta pekkingu, haefni og feerni barna.
i peim felst flokin taekni sem krefst vandadra vinnubragda (Neaum, 2016). Clark (2020)
segir ad pad geti verid fljotlegra ad fylla pa ut en ad gera itarlega athugun, peir pykja vera
,timasparnadur” pegar kréfur eru ordnar meiri um stadladar upplysingar og vitneskju um
born.

Ferilmoppur (e. portfolios) eru skraningaradferd sem gefur géda mynd af framvindu
barna. Oftast er gerd mappa fyrir hvert barn par sem ymsum gégnum er safnad til ad
endurspegla framvindu barnsins i proska og nami yfir dkvedinn tima, allt fra einu pema-
verkefni yfir i skéladrid eda alla skélagongu barns (Alagam og Olgan, 2015). Mikilveegt
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er ad ferilmappa innihaldi upplysingar sem hjalpa kennurum og foreldrum ad ,skilja og
vir@a hvert barn sem haefa og sterka einstaklinga i samfélagi sem peim er umhugad um*
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2013). Ferilmoppur geta haldid utan um gogn
sem eru fengin med fjolbreyttum adferdum.

Leikskdlar nota fjolbreyttar adferdir vid framkvaemd skraninga og athugana. Misjafnt
er eftir hugmyndafraedi, stefnum og starfshattum leikskdla hvort og hvernig peir hatta
skraningum og athugunum og i hversu miklum maeli. Skraningar og athuganir eru mikil-
vaegur pattur i leikskdlastarfinu og markmidid er alltaf ad fa skyrari syn 3 ndm og proska
barna.

ADFERD

Markmidid med rannsékninni sem hér er fjallad um var ad 6dlast skyrari syn 4 pad hvada
adferdir vid athuganir og skraningar eru notadar i islenskum leikskélum, hvada tilgangi
baer pjona og reynslu starfsfolks af framkvaemd peirra.

bpatttakendur

Leitast var vid ad na til starfsfolks leikskdla, baedi leikskdlakennara og annarra sem starfa
med bornum i leikskdlaumhverfinu. A8 vel athugudu mali var dkvedid ad nota samfélags-
midilinn Facebook til ad auglysa eftir patttakendum, annars vegar i hopi leikskélakennara,
starfsmanna leikskéla og dhugafdlks um leikskdla og hins vegar i faghdpi leikskdlakennara
og leikskdlakennaranema. Med pessari adferd var haegt ad na til baedi leikskdlakennara
og annarra starfsmanna leikskéla 6had menntunarstigi.

Rannsdknum par sem samfélagsmidlar eru notadir sem leid til ad na til patttakenda
fidlgar jafnt og pétt, og samhlida eykst adferdafraedileg pekking a svidinu. Staksrud (2015)
hefur einnig bent & ad réttur folks til patttoku i rannséknum skiptir mali, ad pad fai teeki-
feeri til patttoku ef pad kys, og pvi sé mikilvaegt ad rannsakendur noti leidir sem liklegar
eru til ad na athygli élikra aldurshdpa. Kayam og Hirsch (2012) segja folk bregdast vel vid
spurningalistum 4 samfélagsmidlum og Nolte, Shauver og Chung (2015) segja ad spurn-
ingalistar @ Facebook virki betur en adrar leidir, svo sem télvupdstur, til ad na til folks
yngra en 40 dra, sama segja Fossheim og Ingierd (2015) og leida ma ad pvi likum ad aldurs-
vidmidid haekki pegar fra lidur. Svorun vid pessari kdnnun var gdd og flestir svarenda voru
med meira en 20 dra starfsaldur.

Framkvamd og urvinnsla gagna

Spurningalisti fyrir rannsdknina var unninn i Zoho Survey sem er veflaegt forrit par sem
gbgn eru varin og vistud i 6ruggu umhverfi. Forritid hentadi vel til ad halda utan um
spurningalistann, med gédu notendavidmoti og gaf moguleika a ad greina og medhondla
gbgnin i samraemi vid tilgang rannsdknarinnar (Creswell, 2012).

Spurningar voru samdar sérstaklega fyrir rannsdknina og voru ad steerstum hluta lok-
adar spurningar med akvednum svarmoguleikum eda kvérdum. Sumum spurninganna
var fylgt eftir med vidbdtarmoguleika um annad sem svarendur vildu koma & framfaeri
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pannig ad peir gatu fylgt svorum sinum eftir ef peir kusu svo. Bakgrunnsspurningar voru
sex talsins par sem spurt var um menntun, starfsaldur, starfsheiti og steerd skola. begar
spurt var um starfsheiti voru valmoéguleikar midadir vid starfslysingar Félags leikskdla-
kennara (Ki).

Spurningalistinn var i fimm lidum; 1) adferdir vid athuganir og skraningar, 2) pekking og
pjalfun starfsfdlks i athugunum og skraningum, 3) undirbuningur og framkvaemd athugana
og skraninga, 4) urvinnsla og notkun athugana og skraninga og 5) askoranir og teekifaeri
vid framkvaemd athugana og skraninga. Spurningalistinn var forpréfadur, lagadur og for-
profadur aftur adur en hann var lagdur fyrir patttakendur. Kbnnunin var opin i tveer vikur
(20. névember til 4. desember 2019). Vonir voru bundnar vid ad na 200 svorum, svérun
for fram Ur veentingum og var heildarfjoldi svara 300 en eftir ndnari skodun stédu eftir
249 heildstaed svor.

Sioferdileg atridi og alitamal

Vid framkvaemd og urvinnslu gagna var hugad ad sidferdilegri abyrgd, trinadar geett um
allar upplysingar og pess geett ad eyda persdnueinkennum eftir fremsta megni (Creswell,
2012; Sigurdur Kristinsson, 2013). Einkum a pad vié um svor vid opnum spurningum. Til
ad draga ur rekjanleika patttakenda var bakgrunnsspurningunni um busetu skipt gréflega
nidur a landshluta, m.a. vegna pess ad menntunarstig er mismunandi milli sveeda og geeti
pvi verid rekjanlegt.

Vefsléo leiddi patttakendur inn @ kdnnunina par sem & forsidu voru upplysingar um
rannséknina, markmid og framkvaemd spurningalistans dsamt pvi ad patttakendur voru
upplystir um rétt sinn til ad heaetta patttoku hvenaer sem veeri (Visindasidanefnd, 2014).
par kom einnig fram ad farid yréi med allar upplysingar sem trdnadarmal og unnid yrdi
a abyrgan hatt med persénuupplysingar peirra dsamt pvi ad tilkynnt var ad farid veeri
ad 16gum um persénuvernd og vinnslu persénuupplysinga (nr. 90/2018) og patttakendur
hvattir til ad kynna sér pau.

NIDURSTODUR

Nidurstédur rannsdknarinnar byggjast a svorum 249 starfsmanna leikskdla vid spurninga-
lista. Fyrst er gerd grein fyrir bakgrunni svarenda og pa eru nidurstédur flokkadar i fimm
hluta sem eru: undirbudningur og framkvaemd, pekking og pjalfun leikskdlastarfsfélks i
athugunum og skraningum, uUrvinnsla og notkun skrdninga og athugana, adferdir vid at-
huganir og skraningar og tilgangur peirra og askoranir og teekifeeri.

Bakgrunnur patttakenda

Bakgrunnur svarenda var fjolbreyttur, en teep 84% patttakenda voru med einhvers konar
haskélamenntun ad baki, par af 160 med leikskdlakennaramenntun. Um 41% patttak-
enda starfadi sem deildarstjérar, 19% sem leikskdlastjérnendur, 13% sem leidbeinendur
og 27% dreifdust & 6Gnnur stodugildi.

Starfsaldur svarenda var aberandi har, en taep 30% peirra hofdu starfad i 20 ar eda
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lengur. Flestir storfudu i leikskélum sem kalla ma steerri skéla, en pad eru skélar med fleiri
en eina deild ad jafnadi eda meira en 20 born. Svorun eftir landshlutum endurspegladi
groflega hlutfall starfsfolks leikskdla sem var busett a svaedinu. Flestir patttakendur voru
busettir 8 hofudborgarsvaedinu pd svérun veeri hlutfallslega haerri a landsbyggdinni midad
vid heildarfjolda starfsfolks leikskdla & svaedinu.

Undirbuningur og framkvamd athugana og skraninga

Samkvaemt svorum patttakenda tok starfsfélk leikskdla, 6had menntunarstigi, almennt
patt i gerd athugana og skrdninga um bornin, pd algengast veeri ad deildarstjorar, sér-
kennslustjorar og leikskdlakennarar sinntu sliku. Um 40% patttakenda sogdu ad leidbein-
endur framkvaemdu skraningar og athuganir innan leikskdlans. Einnig toku skdlastjorar
virkan patt i framkvaemd peirra. Tilgangurinn med skrdningum var oftast ad laera um og
skilja adsteedur barna og leggja drég ad naestu skrefum i nami peirra. Athygli vakti ad af
peim rumlega 8% sem sogdust aldrei taka patt i athugunum og skraningum var stér hopur
med adra haskélamenntun en kennarafraedi og naer helmingur i deildarstjérastdodu.
i nokkrum tilvikum ségdu patttakendur ad ekki veeri gerd krafa um framkvaemd athugana
og skraninga.

Engar kréfur gerdar um skraningar (nema bara ad segja foreldrum hvernig gengur almennt og
svo eru sendar ljésmyndir i hverri viku). Ef ég geri skraningar er pad alltaf ad eigin frumkvaedi
og svo fer skraningin bara i ferilmoppu en hdn er ekkert notud. Mjog fair leikskdlakennarar i
leikskdlanum pannig ad flestir starfsmenn vita varla hvad skraningar eru.

Mogulega, eins og tilvitnunin gefur i skyn, var skortur & fagfélki ein af dsteedunum. Annar
patttakandi svaradi a pessa leid:

Eg fae ekki taekifaeri til ad gera skraningar og athuganir pannig ad haegt sé ad vinna med paer
i skipulagningu & aframhaldandi nami fyrir barn eda born. Hér spilar kannski helst inn i ad
ég hef ekki undirbuningstima en einnig virdist ekki vera metnadur fyrir pvi i hépi leikskdla-
kennara og stjornenda ad nyta skraningar til ad skipuleggja og undirblda aframhaldandi nam
barna.

Vida er ekki gerd krafa um ad starfsfélk geri athuganir eda skraningar og virdist pa ekki
skipta mali hvada starfsheiti viokomandi ber eda hvada menntun hann hefur.

Pekking og pjalfun leikskdlastarfsfolks i athugunum og skraningum

Flestallir patttakendur ségdust hafa fengid einhverja pjalfun og/eda freedslu til ad gera
athuganir og skraningar, flestir i ndmi sinu en einnig & namskeidum. i svérum kom fram
ad riflega 16% patttakenda voéldu moéguleikann a ekki vid pegar spurt var hvada adferdir
veeru notadar i peirra skdla, 6ljést er hvort litid er pa um athuganir og skraningar i skol-
anum, hvort patttakendur pekktu ekki naegilega til eda hvort paer eru a abyrgd annarra i
skdélanum par sem svarendur kusu ad koma ekki med nanari utskyringu.

Nidurstédur syndu ad starfsfolk leikskdla pekkti til og notadi fidlbreyttar leidir vid
athuganir og skraningar, algengustu leidirnar voru atferlisathuganir og uppeldisfraedileg
skraning, badar med 64%. Atferlisathuganir pykja henta vel i adstaedum par sem porf er
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4 a0 skoda einstaklinga sem eru med fravik i proska eda hegdun, svo sem til ad ,greina
fravikin og finna videigandi lausnir fyrir einstaklinga” eins og einn svarenda ordadi pad.
Annar sagdi ad atferlisathuganir ,hjalpa okkur ad sja i hvada adstaeedum barnid a i vand-
reedum, t.d. synir 6aeskilega hegdun. Vid getum pd unnid med ad breyta adstaedunum og/
eda kenna barninu adferdir vid ad leera ad vera i pessum adstaedum.” Uppeldisfraedileg
skraning pétti & hinn bdginn veita gdda innsyn i pad hvad veeri ad gerast innan barna-
hdpsins og hvar ahugi barna laegi. Adferdin veitti syn @ samskipti barna og hvernig nam
peirra feeri fram. Hun geefi feeri 3 ad nyta pekkinguna til ad vinna med pad sem pyrfti
ad efla og halda afram ad fylgjast vel med framférum og pekkingu barna en einnig til
ad skoda pa peetti sem geetu haft ahrif 3 hegdun peirra og lidan. Teep 43% patttakenda
notudu ndmssdgur en faestir, eda teep 5%, mosaikadferdina. I tilviki ndAmssagna voru rokin
pau ad adferdin veeri litid notud, ekki taeki allt starfsfélk patt og hun paetti timafrek. Einn
patttakandi lysti pvi svo:

pad tekur tima ad skrd namssogur. HUn nytist vel ef hun er skrdd, hvort sem pad er markvisst
eda 6vaent. En timinn til ad skra er kannski ekki alltaf til stadar. Pad er mesta vandamalid. En
hun nytist seemilega. Veeri til i ad kunna VEL allar hinar og hafa fengid pjalfun i peim.

Um 19% svarenda notudu Heilsubdk barnsins og potti hin gefa géda mynd af stodu og
alhlida proska barna. Hun feeri ,yfir ndnast alla pa paetti sem skoda parf reglulega, pad er
naering, sjalfshjalp, fin- og gréfhreyfingar dsamt samskiptum og almennri lidan®. Sumir
svarenda sogdu pd bdkina ad dkvednu leyti takmarkada og sem daemi pyrfti ad huga
betur ad skraningu & malproska barna.

Nidurstédur syndu ad margir patttakendur studdust vid fjolbreyttar adferdir til ad
skoda meetti proska barna med meiri sanngirni. Svarendur téldu ad allar adferdir vid at-
huganir og skraningar syndu fram a hvad pyrfti ad baeta og vinna med dsamt pvi ad paer
sponnudu breitt svid. Einn patttakandi ordadi pad svona: ,pad er svo gott ad stydjast vid
skraningar pegar madur er ad igrunda nam leikskdlabarna” og annar sagdi: , peer krefjast
pess ad kennarar liti 8 adgerdir barna a gagnryninn hatt og gefur kennara betri syn a hvad
hefur ahrif 4 adgerdir barna“.

Urvinnsla og notkun athugana og skraninga

Nidurstoédur syndu ad pegar patttakendur unnu Ur skraningum og athugunum var mis-
jafnt hvort peir gerdu pad einir eda i samvinnu vid adra leikskélakennara eda annad
starfsfélk. Flestir patttakendur gerdu hvort tveggja, en po virdist sem samvinna vid Ur-
vinnslu sé algengari. Einn patttakenda sagdi um gildi skraninga, og atti pa sérstaklega vid
uppeldisfreedilega skraningu:

Skraning gerir ndm barna synilegt okkur, barninu sjalfu, foreldrum og samfélaginu. Skraning
er ekki bara athofn ad skrifa a blad og taka nokkrar myndir heldur eru skraningar afstada til
nams og barna. igrundun skraninga dypkar syn okkar & getu og hugmyndir barnsins og byr
til ny sjénarhorn.

patttakendur notudu nidurstodur og urvinnslu skrdninga og athugana 4 margvislegan
hatt. | flestum tilvikum voru nidurstédur nyttar til ad gera aaetlanir fyrir tiltekin bérn.
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beir sem notudu peaer til annars voru ymist ad birta namsferil barna med myndum, syna
bornum sjalf sig i skraningum, kortleggja vanda sem pyrfti ad bregdast vid eda vinna ad
undirbdningi & inngripi, sérkennslu, studningi og/eda greiningarferli og beidnum til sér-
fraeedinga. Einnig kom fram ad paer vaeru notadar til ad skoda grip, samskipti, samvinnu,
styrkleika og dhugasvid barna og til ad svara spurningalistum eins og TRAS. Sumir notudu
urvinnslu og nidurstodur skraninga og athugana til ad gera nam synilegra fyrir foreldrum,
til ad efla foreldrasamstarf, vid upplysingagjof og kynningarefni @ medan adrir notudu
beaer til ad velja og kaupa leikefni eda annan bunad. Eitthvad var um ad kennarar nyttu
paer til ad meta starfid og til ad endurspegla sig sjalfa sem kennara i starfi i gegnum mynd-
bandsupptoékur af skipuldgdu starfi.

Adferdir vid athuganir og skraningar og tilgangur peirra
Aberandi var ad patttakendur notudu ad miklu leyti sému leidir vid athuganir og skran-
ingar, eins og sja ma i eftirfarandi toflu.

Taflal
Leidir vid athuganir og skrdningar

Leidir Hlutfall
Ferilmoppur 69%
Skraning 4 einstokum atvikum 64%
Ljésmyndir 62%
Skraning 4 tékklista 61%
Skrair hja sér punkta i daglegu starfi 57%
Kvardaskraning & getu eda stodu barna (tékklistar) 56%
Myndbandsupptokur 44%
Skraning i dagbdk, skrair ferdir barna um umhverfid, <27%

skrair tengslanet barna, menningarkort

Tilgangur athugana og skraninga virdist vera margvislegur, félagsleg feerni barna var pad
sem oftast var nefnt, greinilegt var ad slik faerni er talin mikilvaeg undirstada fyrir géda lidan
barna. Einnig var hun sa pattur sem flestir svarendur téldu mikilvaegasta vidfangsefni
athugana og skraninga, b ad aréttad veeri ad allir proskapaettir veeru mikilvaegir vegna
bess ad peir geefu greinargdda mynd af bornum og proskaferli peirra.

Mikid samraemi var i svdrum patttakenda vid pvi hvada paetti peir teldu mikilvaegast ad
skra hja sér, eins og sja ma i toflu 2.
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Tafla 2
beettir sem er talid mikilveegt ad skra

Leidir Hlutfall
Félagsfaerni barns/barna 91%
Lidan barns/barna 83%
Alhlida proski barns/barna 81%
Samskipti barns/barna 76%
patttaka i leik, tjaning barna/barns, leikur barns/barna 57-65%
Ahugasvié, haefni, geta, virkni og skilningur barns/barna 43-54%

parfir barna, hugmyndir barna, frumkvaedi, leerdomsferli,

— 0,
sképunarkraftur barns/barna og pekking barns 22-34%

Svarendum var tidraett um mikilvaegi pess ad hafa heildarsyn a barnid og ad athuganir og
skraningar veeru leidir til ad fylgjast med og greina snemma pau atridi sem pyrfti ad vinna
med.

Skraningar settu ad minu mati ad gegna pvi hlutverki ad hinn fullordni geti attad sig 4 getu
barna og ahugasvidi. Med pvi er haegt ad nyta skraningar til ad skipuleggja og undirbua frek-
ara aframhaldandi nam sem eltir ahugasvid barnanna. Einnig geta skraningar nyst fyrir kenn-
ara til ad endurmeta eigin starfshaetti.

pa kom fram ad patttakendur notudu skraningar og athuganir til ad fylgjast med leik enda
teldu peir ad nam faeri medal annars fram i gegnum félagsleg samskipti i leik. Fram kom
ad med pvi ad fylgjast med veeri haegt ad sja ef barn fylgdi ekki jafnéldrum sinum og
pa geeti skilningur kennara aukist @ peim hvotum sem byggju ad baki samskiptum innan
barnahdpsins. Pannig geetu kennarar hjalpad bérnum ad bregdast vid peim adstaedum
sem keemu upp. Pa toludu margir patttakendur um ad fylgjast med leik, par sem nam faeri
fram i gegnum félagsleg samskipti i leik.

[Mér] finnst mikilvaegast ad skoda félagslega peetti barnanna. Leikurinn er mikilveegastur og
[mér] finnst mjog mikilveegt ad fylgjast med samskiptum peirra i leiknum, hvort pau séu virk
i a0 koma sér i leik og vera i félagslegum samskiptum vid adra.

Svarendur [6gdu dherslu @ ad bornunum lidi vel i leikskdlanum og einn ordadi pad pann-
ig: ,hraedilegt ef barni lidi alltaf illa i leikskdlanum. Ef barninu lidur illa smitast pad i alla
hina peettina.” Eftirfarandi svar dregur saman flest af pvi sem fram kom i mali annarra
svarenda:

Ef barni lidur illa parf ad finna Gt ur pvi og baeta. Mest um vert er fyrir einstaklinga ad hafa
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getu til ad tja sig og geta lidid vel innan um annad folk, ekki bara i leik og svo grunnskélum.
betta er 6had namsgetu og gafnafari. begar lidan og virkni eru i gédu lagi gengur allt ndm
betur og vald einstaklingsins til ad stjorna sinu nami og na ad taka leidsogn eykst til muna. Ef
mjog gafudum einstaklingi lidur illa og funkerar ekki i samfélaginu er 6ll menntun til einskis.
A0 geta tjad parfir og dskir eru grundvallarpaettir mannlegra samskipta, ad pora ad bera sig
eftir bjorginni og syna frumkvaedi getur leitt til skapandi hugsunar og framkveemda sem geta
bjargad verold pess einstaklings og mogulega verdldinni eins og hun leggur sig, fyrir okkur 6ll.

Samhljémur var medal patttakenda um ad pegar bornum lidi vel og pau zettu vini veeri
audveldara ad vinna med adra peetti. Svarendur nefndu einnig mikilveegi pess ad taka
mid af hverju barni fyrir sig @ medan adrir toldu mikilveegt ad horft veeri til barnahdpsins
en ekki til einstaklinga. Flestir voru pé sammala um ad pad pyrfti ad einblina 4 styrkleika
barns i stad veikleika og leyfa pvi ad njota a eigin forsendum.

patttakendur sem sogdu ljdsmyndir og myndbandsupptokur vera géda leid til skran-
inga og athugana bentu 4 ad med peim veeri haegt ad fara yfir atburdaras aftur, skoda
adstedur og sja eitthvad sem hefdi annars farid fram hja kennurum i daglegu starfi. Einn
sagdi: ,Myndir segja svo mikid og audvelt ad atta sig a textanum pegar ad myndir eru
med. Gott ad geta skodad skraningarnar med bérnunum og reett vid pau um paer.” Med
notkun ljésmynda i samraedum med bérnum nzaedust fram skodanir peirra 8 pvi sem veeri
ad gerast og hvad pau hefdu verid ad hugsa. Einnig veeri pa haegt ad igrunda med 66rum
kennurum og i samtélum vid foreldra um st6du barnsins. Daemi um slikt svar var:

[Eg nota] ljésmyndaskraningar med lysingu og igrundun. Myndbond (en ekki nég ad bara taka
myndbandid — verdur ad skoda og reeda med samstarfsménnum og foreldrum og bornum).
pad er audvelt og skemmtilegt ad skoda myndir og myndbond og pa sér madur oft eitthvad
sem var ekki augljost adur.

pad kom fram ad myndbandsupptdkur gerdu starfsfélki kleift ad skoda hvort hegdun zetti
sér akvedid mynstur. Einnig kom fram ad oft teldu patttakendur ad litid baeri & pvi pegar
verid veeri ad taka upp, sem veeri kostur pvi pad trufladi sidur leik barna. Einn patttakandi
hafdi petta ad segja:

Oft erfitt ad skrd nakvaemlega og pvi mikilveegt ad vera stodugt medvitadur um einstakling-
ana i barnahépnum. bad getur verid gagnlegt ad punkta hja sér daglega pad sem stendur upp
ur og taka reglulega myndir, jafnvel myndbandsupptokur af pvi sem fer fram til ad igrunda
starfid. Sjaldnast gefast p6 teekifaeri til ad framkvaema petta.

beir patttakendur sem stydjast vid dagbdkarskrif sem skraningu segja ad pau fari fram
reglulega yfir daginn og i fjolbreyttum adstaedum, pad sé vegna pess ad pa sjai kennarinn
»tjidningu og samskipti barnanna og getur pvi betur metid hvar pau standa i mismunandi
proskapattum®. batttakendur sem stydjast vid athuganir i tengslum vié samverustundir
gera pad til ad athuga hvort barn er ad fylgjast med, skilur pad sem fer fram, hvort pad
tekur virkan patt, medtekur fyrirmaeli og getur svarad pvi sem spurt er um.

Olikar leidir pykja henta best til ad skra mikilvaega paetti i proska og hegdun barna.
i j6s kom ad 41,5% svarenda pottu matslistar géd leid til pess. Medal pess sem patttak-
endur nefndu voru: TRAS-skraning 4 malproska ungra barna, Hljom-2 sem er skimun til
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ad meta hljédkerfis- og malmedvitund barna, islenski sméabarnalistinn sem er proskalisti
til ad meta malproska, hreyfiproska og sjalfsbjérg ungra barna, Ordaskil — malproskaprof,
AAL-listinn sem er athugunarlisti fyrir atferli leikskdlabarna, AEPS-listinn sem metur faerni
barna & sex proskasvidum, ABLLS-R sem er einstaklingsaaetlunargerd, MiO steerdfraedin
— einstaklingurinn — adstaedurnar sem metur steerdfreediproska barna, EFI-2 malproskas-
kimun og islenski proskalistinn sem er proskamat & barni. Rokin fyrir notkun patttakenda
4 matslistum voru pau ad peir veeru ,frekar yfirgripsmiklir og itarlegir“ eda eins og annar
ordadi pad ,pessir listar gefa géda yfirsyn a pekkingu barna. Ef nidurstada profanna er
ekki gdd pa er haegt ad byrja strax ad vinna med pa paetti sem parf.” Teep 14% nota TRAS,
teep 8% nota Hljom-2 og um 6% AEPS-listann.

pad er ljést ad stadladir listar eru stér hluti peirra taekja sem eru notud vié mat i
leikskdlastarfi par sem taepum 42% svarenda pykja peir henta best til ad skra fyrirfram
akvedna paetti.

Askoranir og tkifaeri vid athuganir og skraningar

i nidurstédunum kemur fram ad pad sem helst kemur i veg fyrir ad athuganir og skraning-
ar séu notadar i starfi er timaleysi, adsteedur i leikskdlanum, vanpekking, 66ryggi og loks
mannekla/undirménnun. Timaleysi var algengast dstaedan, krafa vaeri um ad setja annad
i forgang, svo sem ad fylla it margs konar proskalista, og pa geefist litill timi til pess ad
undirbua adrar tegundir athugana. Jafnvel pé folk gerdi atak i skraningum og athugunum
félli slikt gjarnan um sjalft sig vegna pess ad ekki geefist timi til drvinnslu:

Allur timinn fer i almenna kennslu, foreldrasamskipti, einstaklingsnamskrar, starfsmannamal
og athuganir 4 bord vid TRAS og Hljom-2. bad vantar aukinn tima til pess ad geta haft samrad
um skraningar og i hvad pad er verid ad nota.

Teeplega pridjungur patttakenda sagdi adsteedur i leikskdlum koma i veg fyrir athuganir og
skraningar og nefndi eril, dlag & deildum, litinn skilning hja 66rum kennurum, verkefna-
fjolda og of mikid skipulag. Skortur & fagfdlki og of morg born a deild hefdi sitt ad segja,
auk manneklu/undirmoénnunar vegna veikinda eda annarrar fjarveru starfsfélks. Eins og
einn svarenda ordar pad er ,litid rymi fyrir faglega og fraedilega umraedu. Einnig gefst litill
timi til ad endurmeta starfshaetti.” Onnur atridi sem talin voru orsék pess ad erfidlega
gengi ad gera athuganir voru: skortur @ samvinnu, skortur 4 undirbiningstima, takmaérkud
adstada og Or starfsmannavelta.

Fair, eda um 5% patttakenda, ségdu vanpekkingu eda 66ryggi dsteedu pess ad peir
gerdu ekki athuganir en @ hinn bdginn vildu teplega 45% patttakenda fa meiri fraedslu
um athuganir. Mannekla/undirménnun kom i veg fyrir ad athuganir vaeru gerdar ad mati
fjordungs svarenda, eda eins og einn sagdi ,[pad er] sjaldan sem naegur mannafli er til
stadar til ad haegt sé ad draga sig til hlidar og fylgjast med“. Pad kom itrekad fram i svorum
patttakenda ad of mérg born veeru a deildum, of fatt starfsfélk, skortur vaeri a fagfélki og
,menntun leikskdlakennara nytist ekki sem skyldi” svo einn viomaelandinn fai ad eiga hér
lokaordid.
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UMRADA

Starfsfolki leikskdla virdist tamt ad nota ordid skraningar sem samheiti vid hugtakid
athuganir eins og sja ma a svérum vid opnum spurningum par sem hugtakid kemur itrekad
fram. Slik notkun ténar vid ordalag i adalnamskra leikskdla fra drinu 1999 (Menntamala-
raduneytid, 1999) par sem hugtokin athuganir og skraningar eru notud saman, po athug-
anir komi oftar fyrir eitt og sér. | nAmskranni 2012 (Mennta- og menningarmalaraduneyti,
2012) koma baedi hugtokin fyrir med sambaerilegum haetti en pd ekki saman, annad
gjarnan tengt uppeldisfraedilegri skraningu po ekki sé pad algilt. Draga ma pa alyktun
ad hugtakanotkun sé ad pessu leyti 6skyr eda dmotud en nota megi ordid athuganir
sem yfirheiti um opnar adferdir vid gagnadflun i leikskdlum en skraningar pa tengt peirri
adferdafraedi sem upprunnin er i hugmyndafraedi RE.

Fjolbreyttar leidir eru notadar vid skraningar og athuganir, feriimoppur til ad meta ymsa
paetti hja bornunum og ljdsmyndir til ad fylgjast med proun leiks. Skraningar a tékklistum
bykja gagnlegar fyrir kennara til ad meta hafni, pekkingu og feerni barna, skraningar i
punktum til ad bzeta vid upplysingum og tulkun og matslistar par sem peir pykja itarlegir
og yfirgripsmiklir. Allt eru petta adferdir par sem verid er ad athuga, skra, tulka og igrunda
upplysingar, m.a. um adild, framfarir, hegdun, lidan, upplifanir, samskipti, stédu, parfir,
pbekkingu, proska, préun og sidast en ekki sist til ad skipuleggja aframhaldandi nam fyrir
tiltekid barn eda barnahodp (Aussie Childcare Network, e.d.; Lina Sigridur Hreidarsdottir,
2017; Neaum, 2016; Palaiologou, 2016). Notkun a Heilsubdk barns helst i hendur vid
fjolda leikskdla sem vinna eftir heilsustefnunni en 23 leikskdlar hafa slika vottun (Heilsu-
stefnan, e.d.). beir sem starfa i heilsuleikskéla eru skyldugir til ad nota Heilsubdkina par
sem hun er tengd hugmyndafraedi heilsuleikskéla @ medan adrir leikskolar velja sér sjalfir
baer adferdir sem peir vilja nota. Ma pvi segja ad Heilsubdkin sé sérstok ad pvi leyti.
{ Heilsubdk er 16gd ahersla & afmarkada peetti tengda heilsu og lidan barna.

Nidurstdédur syna ad uppeldisfraedileg skraning er vinszl adferd vid athuganir. Ad-
ferdin er talin gefa géda innsyn i barnahdpinn, varpa ljési @ pad hvar ahugi barna liggur,
draga fram samskipti barna a milli og gefa starfsfolki moguleika @ ad sja hvernig nam
fer fram. Er skrdning af pessu tagi talin géd leid til ad skoda paetti sem geta haft ahrif &
hegdun og lidan barna, pad er ad segja umhverfid, samfélagid og folkid i kringum pau.
patttakendur segja ad med pvi ad igrunda skraningar af pessu tagi sé verid ad dypka syn a
getu og hugmyndir barna og bua til ny sjonarhorn. Gudrun Alda Hardardottir og Kristjan
Kristjansson (2012) taka i sama streng og segja ad pad eigi ad skoda born i peirra um-
hverfi vid félagslegar adstaedur, pvi med peim haetti sé barnid ad syna fram a eigin getu.
Mésaikadferdin stydur einkar vel aherslur & lydraedi og ad gefa roddum barna aukid rymi,
rétt eins og Sara M. Olafsdéttir og Svanborg R. Jénsdéttir (2016) hafa synt fram a. { lyd-
reedislegu skdlastarfi getur adferdin pvi verid leid til ad valdefla bornin en um leid styrkja
umraedda menntastod, lydraedi. Hid sama a vid um namssogur; par sem aherslan er &
namsferli annars vegar og mat hins vegar fellur su leid einkar vel ad islenskri adalnamskra
(sbr. Kristinu Karlsdéttur og Onnu Magneu Hreinsdéttur, 2015; Kristinu Karlsdéttur og
Bryndisi Gardarsddttur, 2008).

Allar adferdirnar prjar; uppeldisfraedileg skraning, namsségur og mdsaikadferdin, geta
gagnast sem taeki til ad vega upp a maoti aherslu 4 stadladar adferdir og i pvi ljosi er mikil-
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vaegt ad finna leidir til ad efla notkun peirra i leikskdlastarfi. Slikur hvati zetti ad koma
baedi innan fra, fra leikskdlunum sjalfum, en ekki sidur utan fra, fra yfirvoldum mennta-
mala. Athuganir eiga ad vera fastur lidur i starfsemi leikskéla og starfsfolki er etlad ad
sinna peim en nidurstddur pessarar rannsoknar gefa til kynna ad margt i starfsumhverfi
leikskdlastarfsfélks hindri gerd athugana, hvort heldur pad eru adsteedur i leikskélanum,
svo sem alag, mannekla eda timaleysi, eda hvort um er ad raeda ytri krofur um stodlud
prof. bad er ljost ad adferdirnar lida fyrir timaskort og skiptir pa ekki mali hvada adferdir
skélinn hefur valid ad nota.

Jakveett var ad sja ad staerstur hluti patttakenda notadi nidurstédur skraninga og at-
hugana til pess ad gera aatlanir fyrir tiltekin born, reeda um proska og nam barna, til
ad undirbua foreldravidtol, til ad skipuleggja starfid, gera dzetlanir fyrir barnahdpinn og
reeda proska og nam hdpsins. Samkvaeemt Mennta- og menningarmalaraduneytinu (2013)
gefa upplysingar ur skraningum kennurum vitneskju um pad hvad born geta, vita og
skilja og peer stydja aframhaldandi skipulagningu & skélastarfinu og samstarf vid foreldra
peirra. betta er i samraemi vid Adalnamskra leikskdla (Mennta- og menningarmalaradu-
neyti, 2012) par sem kemur skyrt fram ad mat og igrundun & nami, proska og velferd
barna eigi ad tilheyra daglegu starfi. Palaiologou (2016) tekur i sama streng og segir ad
athuganir geti gagnast kennurum vid gerd einstaklingsndmskrar og vid aatlanagerd fyrir
barn og/eda born.

Starfsfolk notar skraningar og athuganir til undirbdnings og skipulagningar @ afram-
haldandi nami barns/barna. pad er breytilegt eftir skélum og starfshattum hvort peir gera
pad einir, i samvinnu vid adra leikskélakennara, annad starfsfolk a deildinni sinni eda adra
starfsmenn innan leikskélans. Ad framkvaema skraningar og athuganir er ekki nég eitt og
sér, pad parf ad skoda nidurstddur peirra. betta er i samraemi vid hugmyndir Ingibjargar
Oskar Sigurdardéttur og J6honnu Einarsddttur (2012) um ad skraningar og athuganir gefi
kennurum betri pekkingu og upplysingar um barn og pad leidi til aukins studnings vid
hvert og eitt barn i proska sinum. Med pvi ad greina nidurstédurnar geta kennarar unnid
med peer til ad undirbua og skipuleggja aframhaldandi nam fyrir baedi barn og barna-
hopinn.

Samkvaemt nidurstédum pessarar rannséknar eru atferlisathuganir talsvert notadar i
islenskum leikskolum, ekki sist vegna pess ad paer pykja audveldar i framkvaemd og med
peim gefst géd yfirsyn yfir vidfangsefnid. Pad ténar vid pad sem Neaum (2016) segir
um hvernig ferlid og Urvinnslan skapar taekifzeri til igrundunar. i annriki daglegra starfa
i leikskdla ma sja kostina vid ad gripa til peirra adferda sem eru handhaegastar, krefjast
hugsanlega litils undirbinings eda taka stuttan tima. Adferdirnar eru mis timafrekar par
sem paer krefjast mismikils undirbdnings, samvinnu, polinmadi, Urvinnslu og igrundunar,
eins og kemur fram hja Buldu (2010), Daniel Steingrimssyni og Kristinu Karlsdéttur (2020)
og Fyfe (2012). Timi starfsfolks er gjarnan af skornum skammti, eins og kemur skyrt fram i
nidurstédum, og er atridi sem parf ad gefa gaum. Pad er i samraemi vid nidurstodur Berg-
poru F. Einarsdéttur og Margrétar S. Bjérnsdottur (2020) par sem mjog var reett um tima-
skort og litinn tima til igrundunar og til ad vinna Ut ar skraningum sem skyrdist af litlum
undirbuningstima og langri vidveru med bérnunum. Gera ma rad fyrir ad takmarkadur
undirbuningstimi geti radid téluverdu um pad hvada athugunaradferdir séu valdar og i
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raun mogulega hamlad pvi ad athugunum sé sinnt meira en gert er. Ef starfsfélk hefur
naegan undirbuningstima er liklegra ad pad geti unnid Ur athugunum, og pad tti ad
koma bérnunum til géda par sem starfsfolkid getur pa nytt nidurstédur athugana med
fjolbreyttum heetti til ad efla nam og proska og beeta lidan barnanna. Ad sama skapi er
mikilvaegt ad finna leidir til ad stydja betur pa starfsmenn leikskdla sem aetlad er ad sinna
athugunum, bzedi pa sem minni menntun hafa en ekki sidur pa sem hafa adra haskdla-
menntun en leikskdlafraedi.

par sem ekki liggja fyrir margar eldri rannséknir hér a landi er ekki haegt ad fullyrda ad
hér sé um breytingu ad raeda, pad er ad opnari athuganir med aherslu a ferli eigi undir
hogg ad saekja, en nidurstddur benda til ad st sé raunin. Ahrif pess 4 ndm og lidan barna
og leikskolastarf almennt eru umhugsunarefni og verd umraedu a opinberum vettvangi.
Palaiologou (2016) hefur bent @ mikilvaegi pess ad nota fjolbreyttar adferdir til ad auka
likurnar 4 ad proski barna sé skodadur med meiri sanngirni og nidurstédur syna ad leik-
skolar hallast ad peirri adferdafraedi. A hinn béginn synir margt i nidurstédunum hér ad
starfsfélk leikskdla er undir miklu alagi og parf ad uppfylla margvislegar kréfur sem valda
pvi ad athuganir verda Gt undan. bad er ahyggjuefni og mikilvaegt ad efla opnari adferdir
vid skraningar i leikskélum.

patttakendur gera sér grein fyrir kostum athugana og skraninga og vilja nyta paer meira
en pad er einnig augljost ad prystingur er a starfsfélk leikskdla baedi utan og ofan fra ad
nota stadladar adferdir og préf sem er pa a kostnad opnari adferda sem, eins og Dahlberg
o.fl. (2013) hafa bent &4, mida ad pvi ad skoda ferli fremur en stodu hér og nu. bad vekur
nokkrar spurningar ad sja fjolda peirra st6dludu profa sem leikskdlastarfsfélk segist nota
i daglegu starfi, jafnvel pd ad athuganir séu i siauknum maeli vidurkenndar sem adferdir
til ad meta proska og stodu yngri barna (Puspita og Suyatno, 2020) og heildsteedu adferd-
irnar uppeldisfraedileg skraning, ndmssdgur og madsaikadferdin byggist allar & formlegri
gagnaodflun i takt vid adalnamskrda og menntastefnu (Mennta- og menningarmalaradu-
neyti, 2012).

HEIMILDIR

Alacam, N. og Olgan, R. (2015). Portfolio assessment: Does it really give the benefits that it
purports to offer? Views of early childhood and first-grade teachers. Early Child Develop-
ment and Care, 186(9), 1505-1519. https://doi.org/10.1080/03004430.2015.1108970

Arndis Asta Gestsdottir, Jonina bérey Tryggvaddéttir og Unnur Stefansdéttir. (1998). Heilsu-
bok barnsins. Heilsuleikskdlinn Skélatrod.

Aussie Childcare Network. (e.d.). Jottings jungle observation. https://aussiechildcarenet-
work.com.au/eylf-templates/child-observations/jottings-jungle-observation

Bergpdra F. Einarsdottir og Margrét S. Bjornsdéttir. (2020). Rafraenar namssoéguskraningar
i leikskdla. Sérrit Netlu 2020 — Mat & ndmi og vellidan barna i leikskdla. https://doi.
org/10.24270/serritnetla.2020.5

Brooker, L. (2008). Supporting transitions in the early years. McGraw-Hill.

Buldu, M. (2010). Making learning visible in kindergarten classrooms: Pedagogical
documentation as a formative assessment technique. Teaching and Teacher Education,
26(7), 1439-1449. https://doi.org/10.1016/j.tate.2010.05.003

TIMARIT UM UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 33(1) 2024 69


https://doi.org/10.1080/03004430.2015.1108970
https://aussiechildcarenetwork.com.au/eylf-templates/child-observations/jottings-jungle-observation
https://aussiechildcarenetwork.com.au/eylf-templates/child-observations/jottings-jungle-observation
https://doi.org/10.24270/serritnetla.2020.5
https://doi.org/10.24270/serritnetla.2020.5
https://doi.org/10.1016/j.tate.2010.05.003

ATHUGANIR 0G SKRANINGAR [ LEIKSKOLANUM

Carr, M. og Lee, W. (2019a). Learning stories in practice. Sage.

Carr, M. og Lee, W. (2019b). Learning stories: Pedagogic practices and provocations. | J.
Formosinho og J. Peeters (ritstjorar), Understanding pedagogic documentation in early
childhood education: Revealing and reflecting on high quality learning and teaching
(bls. 4-31). Routledge.

Clark, A. (2020). Towards a listening ECEC system. | C. Cameron og P. Moss (ritstjérar),
Transforming early childhood in England: Towards a democratic education (bls. 134—
150). University of London.

Clark, A. og Moss, P. (2011). Listening to young children: The mosaic approach (2. utgafa).
National Children’s Bureau.

Creswell, J. W. (2012). Educational research: Planning, conducting, and evaluating
quantitative and qualitative research (4. utgéafa). Pearson.

Dahlberg, G., Moss, P. og Pence, A. (2013). Beyond quality in early childhood education
and care: Languages of evaluation. Routledge.

Daniel Steingrimsson og Kristin Karlsddttir. (2020). ,,bad var eitthvad meira parna“: Mat a
nami med aherslu a vellidan barna. Sérrit Netlu 2020 — Mat ¢ nami og vellidan barna §
leikskdla. https://doi.org/10.24270/serritnetla.2020.2

de Sousa, J. (2019). Pedagogical documentations: the search for children’s voice and
agency. European Early Childhood Education Research Journal, 27(3), 371-384. https://
doi.org/10.1080/1350293X.2019.1600807

Dewey, J. (1938). Experience and education. Macmillan.

Forman, G. og Fyfe, B. (2012). Negotiated learning through design, documentation and
discourse. | C. Edwards, L. Gandini og G. Forman (ritstjérar), The hundred languages
of children: The Reggio Emilia experience in transformation (bls. 247-272). Praeger.

Fossheim, H. og Ingierd, H. (ritstjorar). (2015). Internet research ethics. Cappelen Damm
Akademisk.

Fyfe, B. (2012). The relationship between documentation and assessment. i C. Edwards,
L. Gandini og G. Forman (ritstjorar), The hundred languages of children: The Reggio
Emilia experience in transformation (bls. 273—291). Praeger.

Gudlaug Sjofn Jénsdéttir. (2006). Heilsustefnan — Heilsuleikskélinn Urdarhdll. IDNU.

Gudran Alda Hardardéttir. (2001). [ leikskdla lifsins. Textasmidjan.

Gudran Alda Hardardéttir. (2016). Hvernig skopum vid bornum bestu teekifeeri til ad laera?
Skélapraedir. https://skolathraedir.is/2016/12/29/hvernig-skopum-vid-bornum-bestu-
taekifaerin-til-ad-laera/

Gudran Alda Hardardottir og Kristjan Kristjansson. (2012). Tru leikskélabarna a eigin getu:
Nokkur tilbrigdi vid adferdafreedileg stef ur kenningu Bandura. Uppeldi og menntun,
21(2), 113-135. https://timarit.is/page/6010106#page/n111/mode/2up

Heilsustefnan. (e.d.). Heilsuleikskdlar. http://heilsustefnan.is/heilsuleikskolar/heilsuleik-
skolar-a-islandi/

Ingibjorg Osk Sigurdardéttir og Jéhanna Einarsdéttir. (2012). ,Vid getum kennt peim svo
margt i gegnum leik”: Hlutverk priggja leikskélakennara i leik barna. Netla — Veftimarit
um uppeldi og menntun. https://netla.hi.is/greinar/2012/ryn/007.pdf

Kayam, O. og Hirsch, T. (2012). Using social media networks to conduct questionna-
ire based research in social studies case study: Family language policy. Journal of
Sociological Research, 3(2), 57—67. https://doi.org/10.5296/jsr.v3i2.2176

70 SERRIT UM LEIKSKOLASTARF, TILEINKAD DR. GUDRUNU OLDU HARDARDOTTUR LEIKSKOLAKENNARA


https://doi.org/10.24270/serritnetla.2020.2
https://doi.org/10.1080/1350293X.2019.1600807
https://doi.org/10.1080/1350293X.2019.1600807
https://skolathraedir.is/2016/12/29/hvernig-skopum-vid-bornum-bestu-taekifaerin-til-ad-laera/
https://skolathraedir.is/2016/12/29/hvernig-skopum-vid-bornum-bestu-taekifaerin-til-ad-laera/
http://heilsustefnan.is/heilsuleikskolar/heilsuleikskolar-a-islandi/
http://heilsustefnan.is/heilsuleikskolar/heilsuleikskolar-a-islandi/
https://netla.hi.is/greinar/2012/ryn/007.pdf
https://doi.org/10.5296/jsr.v3i2.2176

HELENA SJ@RUP EIRIKSDOTTIR | ANNA ELISA HREIDARSDOTTIR

Kristin Karlsdottir og Anna Magnea Hreinsdottir. (2015). Namssogur: Teeki til ad meta
ahuga, virkni og lidan barna i leikskéla. Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun.
https://netla.hi.is/greinar/2015/ryn/008.pdf

Kristin Karlsdéttir og Bryndis Gardarsdottir. (2008). Namssogur — Styrkleikar og faerni
leikskélabarna. | J6hanna Einarsdéttir og Bryndis Gardarsdoéttir (ritstjérar), Sjonarmid
barna og lydraedi i leikskolastarfi (bls. 133—153). Haskdlautgafan; Rannsdknarstofa i
menntunarfraeedum ungra barna.

Kristin Karlsdottir, Margrét S. Bjérnsdéttir og Sara Margrét Olafsdéttir. (2020). Mat &
ndami og vellidan barna: Leerddmur af samstarfsrannsékn i fimm leikskdlum. Sérrit
Netlu 2020 — Mat & ndmi og vellidan barna i leikskdla. https://doi.org./10.24270/ser-
ritnetla.2020.1

Kuzminove, J., Bryndis Gardarsdéttir og Margrét S. Bjornsdottir. (2020). préun ndmssogu-
skraninga — patttaka foreldra og barna. Sérrit Netlu 2020 — Mat & ndmi og vellidan
barna i leikskdla. https://doi.org/10.24270/serritnetla.2020.3

Lina Sigridur Hreidarsdottir. (2017). Namsmat og ferilméppur i leikskélum: Hvernig haegt
er ad nyta ferilméppur sem mat d ndmi ungra barna [meistararitgerd, Haskdli islands].
Skemman. http://hdl.handle.net/1946/28568

Log um menntun, haefni og radningu kennara og skdlastjornenda vid leikskdla, grunnskéla
og framhaldsskdla nr. 95/2019.

L6g um persénuvernd og vinnslu persénuupplysinga nr. 90/2018.

Menntamalaraduneytid. (1985). Uppeldisdeetlun fyrir dagvistarheimili: Markmid og leidir.

Menntamalaraduneytid. (1999). Adalndmskrd leikskdla.

Mennta- og menningarmalaraduneyti. (2012). Adalndmskra leikskdla 2011.

Mennta- og menningarmalaraduneytid. (2013). bemahefti um ndmsmat i leikskélum.

Neaum, S. (2016). Child development for early years students and practitioners. Sage.

Nolte, M. T., Shauver, M. J. og Chung, K. C. (2015). Analysis of four recruitment methods
for obtaining normative data through a web-based questionnaire: A pilot study. HAND,
10(3), 529-534. https://doi.org/10.1007/s11552-014-9730-y

Palaiologou, I. (2016). Child observation: A guide for students of early childhood. Sage;
Learning Matters.

Percival, J. (2010). Values and principles of assessment in the early years foundation
stage. [ J. Glazzard, D. Chadwick, A. Webster og J. Percival (ritstjérar), Assessment for
learning in the early years foundation stage (bls. 21-41). Sage.

Peterson, G. og Elam, E. (2020). Observations and assessment in early childhood education.
College of the Canyons. http://www.sadil.ws/bitstream/handle/123456789/499/
Observation%20and%20assessment%20in%20early%20childhood.pdf?sequence=-
1&isAllowed=y

Puspita, R.R.og Suyatno, S.(2020). Teacher observation assessment for primary education.
Eternal, 11(2), 78—82. https://doi.org/10.26877/eternal.v11i2.7565

SafetyCulture. (2024). Child observation. https://safetyculture.com/topics/child-observa-
tion/

Samtok heilsuleikskdla. (2013). Aherslupaettir Heilsustefnunnar. https://heilsustefnan.
is/wp-content/uploads/2014/01/%c3%81herslu%c3%be%c3%abttir-Heilsustefnunn-
ar-2014.pdf

TIMARIT UM UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 33(1) 2024 71


https://netla.hi.is/greinar/2015/ryn/008.pdf
https://doi.org./10.24270/serritnetla.2020.1
https://doi.org./10.24270/serritnetla.2020.1
https://doi.org/10.24270/serritnetla.2020.3
http://hdl.handle.net/1946/28568
https://doi.org/10.1007/s11552-014-9730-y
http://www.sadil.ws/bitstream/handle/123456789/499/Observation%20and%20assessment%20in%20early%20childhood.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.sadil.ws/bitstream/handle/123456789/499/Observation%20and%20assessment%20in%20early%20childhood.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.sadil.ws/bitstream/handle/123456789/499/Observation%20and%20assessment%20in%20early%20childhood.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://doi.org/10.26877/eternal.v11i2.7565
https://safetyculture.com/topics/child-observation/
https://safetyculture.com/topics/child-observation/
https://heilsustefnan.is/wp-content/uploads/2014/01/%c3%81herslu%c3%be%c3%a6ttir-Heilsustefnunnar-2014.pdf
https://heilsustefnan.is/wp-content/uploads/2014/01/%c3%81herslu%c3%be%c3%a6ttir-Heilsustefnunnar-2014.pdf
https://heilsustefnan.is/wp-content/uploads/2014/01/%c3%81herslu%c3%be%c3%a6ttir-Heilsustefnunnar-2014.pdf

ATHUGANIR 0G SKRANINGAR [ LEIKSKOLANUM

Sara M. Olafsdéttir og Svanborg R. Jénsdéttir. (2016). Nysképunarmennt i leikskdlastarfi:
Hugmyndir barna um hénnun leikskoélalédar. Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun.
http://hdl.handle.net/10802/11864

Sigurdur Kristinsson. (2013). Sidfraedi rannsdkna og sidanefndir. i Sigridur Halldérsdattir
(ritstjori), Handbdok i adferdafraedi og rannsoknum (bls. 71-88). Haskdlinn & Akureyri.

Staksrud, W. (2015). Counting children: On research methodology, ethics and policy
development. | H. Fossheim og H. Ingierd (ritstjorar), Internet research ethics (bls. 92—
121). Cappelen Damm Akademisk.

Unnur Stefansdéttir. (2009). Heilsustefnan. Skélavardan, 9(7), 14-15. https://timarit.is/
page/6663858#page/n14/mode/2up

Valborg Sigurdardéttir. (1998). Fésturskdli islands: Afmaelisrit i tilefni af 50 dra afmeeli
skdlans 1996. Gott mal.

Visindasidanefnd. (2014). Visindasidareglur Hdskdla Islands. https://www.hi.is/sites/
default/files/oddstu/vshi_sidareglur_16_1_2014.pdf

Greinin barst timaritinu 12. april 2024 og var sampykkt til birtingar 29. agust 2024.

UM HOFUNDANA

Helena Sjgrup Eiriksdottir (helenaeiriks@simnet.is) er leikskdlakennari i Heilsuleikskél-
anum Kroégaboli @ Akureyri. HUn lauk B.Ed.-préfi i kennarafraeedum arid 2018 og M.Ed.-
profi i menntunarfreedum med aherslu a leikskolastig tveimur arum sidar fra Haskdlanum
a Akureyri. Helena hefur starfad sem leidbeinandi, nemi, deildarstjori og leikskdlasér-
kennari fra arinu 2010. Rannsdéknarefni meistaraverkefnis hennar sneri ad skraningum og
athugunum { leikskélum. Ahugasvid hennar er ad efla feerni og proska ungra barna i nami
med mismunandi leidum, sveigjanleika og hugmyndaaudgi i gegnum listir og skdpun.

Anna Elisa Hreidarsdottir (annaelisa@unak.is) er lektor vid kennaradeild Haskolans a
Akureyri. Rannsdknir hennar og préunarverkefni snda medal annars ad foreldrasamstarfi,
jafnrétti, starfi med elstu bornum leikskélans og télvum og taekni i leikskolastarfi par sem
skapandi starf og leikur er i fyrirrimi. Anna Elisa fékk pridju verdlaun (eLearning award)
fyrir framdrskarandi upplysinga- og samskiptaverkefni med ungum bornum arid 2003 a
vegum Evrépska skélanetsins.

72 SERRIT UM LEIKSKOLASTARF, TILEINKAD DR. GUDRUNU OLDU HARDARDOTTUR LEIKSKOLAKENNARA


http://hdl.handle.net/10802/11864
https://www.hi.is/sites/default/files/oddstu/vshi_sidareglur_16_1_2014.pdf
https://www.hi.is/sites/default/files/oddstu/vshi_sidareglur_16_1_2014.pdf
mailto:helenaeiriks@simnet.is
mailto:annaelisa@unak.is

HELENA SJ@RUP EIRIKSDOTTIR | ANNA ELISA HREIDARSDOTTIR

OBSERVATIONS AND DOCUMENTATION IN
PRESCHOOLS: PRESCHOOL STAFF EXPERIENCE

ABSTRACT

Observations are an important part of preschool practice for a variety of reasons, for
example to document progress, focus on children’s educational environment or to gather
information for parent teacher collaboration. According to the national curriculum,
teachers are required to conduct regular observations, the aim being to create a nurturing
learning environment and to support the school curriculum.

This article is based on a quantitative study regarding the use of observations and
documentation in Icelandic preschools. The study was conducted online during late
November and early December 2019. The participants were staff members in Icelandic
preschools. The study aims to gain a clear view of the methods and tools preschools use
for documentation and observations, the purpose behind selected methods, and who is
most likely to carry them out. Not much is written about different ways of observation in
Icelandic preschools. It was decided to seek answers to the following research question:
Which methods do preschool staff use to document and observe their work with
children? The following sub-questions were also taken into consideration: In which
context are observation methods used? And how do preschool staff use the results? Who
is conducting the observation within the preschool? The response rate was high; 249
preschool staff members answered the questionnaire. The participants’ background
varied, while most had quite a long experience working in preschool.

The results show that different methods are used for preschool observations and
many schools rely on mixed methods. Child Observation and Pedagogical Documentation
are the main methods, both used by 64% of the respondents, although Learning Stories
are also common in a quarter of the answers. The Mosaic Approach is known and used
by 5% of the preschool staff who answered the questionnaire. On the other hand, results
indicate that some variant of child observation is used at the expense of other kinds
of observations. Child observation is claimed to be less time-consuming and therefore
more popular. It is important to consider the effect this could have on children. Another
example of what can take teachers’ time away from observations is the pressure to use
standardized tests. Heavy workload, more tasks, too few teachers and high employee
turnover are additional reasons for teachers to place observations on the back burner.

Most of the staff who answered the questionnaire had some training and education in
conducting observation. They prioritize observations relating to social skills, wellbeing, a
child’s development and children’s communication. This emphasis is explained by stating
that if children’s wellbeing is in focus, it becomes easier to work on other aspects such as
children’s development and education. Observations are used both focusing on children
individually and on groups of children.

It is notable that multiple methods are utilized in some way. More than half of the
participants usually or always use documentation and observations to prepare continuing
education for each child or children. However, there is also a large proportion of par-
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ticipants who sometimes or never use such methods. Almost everyone uses the results
of documentation and observations to make plans for a child or a group of children, to
discuss the learning and development of the child and the child group, to prepare parent
interviews and organization of the job. According to the results of the study, it seems
clear that most of the preschool staff are involved in the documentation process. There-
fore, this is not solely the responsibility of the preschool teacher.

The results shed light on the organization of observations in Icelandic preschools. They
also demonstrate the need for more consideration when it comes to preschool staff who
need better nurture and more encouragement. As a closer look at the preschool working
environment is required, it is also clear that an increased number of professionals is
needed.

Keywords: preschool, observation, documentation, preschool practice, preschool staff
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AD UNDRAST HEIMINN: HEIMSPEKI OG BORN

i greininni er fjallad um hugmyndir barnaheimspekinnar, hugtdkin heimspeki fyrir
bérn og heimspeki med bérnum eru afmoérkud i samreemi vid helstu kennismidi.
i framhaldi er fjallad um pad hvort barnaheimspeki geti yfir hofud talist heimspeki.
Farid er yfir helstu moétbarur og svor og komist ad peirri nidurstédu ad barnaheim-
speki sé heimspeki. Faerd eru rok fyrir pvi af hverju skynsamlegt getur talist ad
stunda barnaheimspeki i islenskum leikskélum og fjallad um pann avinning sem
idjan getur haft i for med sér og rannsdknir hafdar til hlidsjonar. 18kun barnaheim-
speki i islenskum leikskélum samraemist vel adalndmskrd leikskéla. Ahersla er 16gd &
eflingu gagnryninnar og skapandi hugsunar i menntun ungra barna par sem virding
er borin fyrir proska peirra, reynslu og upplifun.

Efnisord: heimspeki, barnaheimspeki, skapandi hugsun, gagnrynin hugsun, adalnamskra
leikskdla

INNGANGUR

i pessari grein er rynt i pad hvort og hvernig idkun barnaheimspeki studlar ad proska
ungra barna og hvort hin samraemist markmidum stjérnvalda sem sett eru fram i adal-
namskra leikskdla. Fyrst parf ad greina hvad er att vid med hugtakinu barnaheimspeki sem
neer yfir fjolbreyttar leidir i heimspekiastundun med bérnum, farid verdur yfir hugmyndir
Matthew Lipmans og Garreth B. Matthews og kjarni kennsluadferda peirra greindur og
settur i samhengi vid hugtdk barnaheimspekinnar. Spurt er hvort barnaheimspeki geti
talist heimspeki, par sem astundunina skorti suma eiginleika vidtekinnar idkunar heim-
speki i hdpi fullordinna. Hofundar leitast vid ad rokstydja ad barnaheimspeki sé réttnefnd
heimspeki. Ho6fundar barnaheimspekinnar voru peirrar skodunar ad hefja pyrfti pjalfun
i heimspeki og gagnryninni hugsun snemma a skolaferlinum, pad veeri of seint ad byrja
i haskdla. Hér verdur rynt i rannséknir 4 hugsun ungra barna og hofundar leitast vid ad
atta sig a hvort i6kun barnaheimspeki proskar og pjalfar hugsun barna og vidhorf og til-
finningar peirra fyrir 68rum. Nidurstédur pessarar ryni verda sidan reeddar i tengslum vid
markmid sem sett eru i logum um leikskdla nr. 90/2008 og Adalndmskrd leikskéla med
breytingum 2023.
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GRUNNHUGMYNDIR BARNAHEIMSPEKINNAR 0G ASTUNDUN

Barnaheimspekina ma rekja til Bandarikjanna 4 sjéunda aratug sidustu aldar og er
Matthew Lipman idulega nefndur upphafsmadur hennar. Lipman starfadi sem heim-
spekiprofessor og i kennslu sinni tok hann eftir ad haskélanema skorti leikni i gagnryninni
hugsun og dré pa alyktun ad huga pyrfti ad peim pattum fyrr i skélakerfinu. Lipman hof
ad semja namsefni fyrir grunnskéla med heimspekilegum ségum sem attu ad vekja med
nemendum spurningar sem leiddu til heimspekilegra samraedna (Hreinn Palsson, 1986;
Lipman, 1973, 2017). Rannsdknir hans bentu til pess ad heimspekiidkun i grunnskélum
studladi ad aukinni rokleikni og baettum namsarangri i 6drum greinum, t.d. leesi (Lipman,
1973). Hann proéadi kennsluefnid og adferdirnar afram og stofnadi, asamt Ann Margret
Sharp, Institute for the Advancement of Philosophy for Children sem sérdeild innan
menntavisindasvids Montclair-hdskdlans i Bandarikjunum. Adalmarkmid deildarinnar var
(og er) ad gefa Ut namsefni, kennsluleidbeiningar og namskrar, stunda vettvangsrann-
soknir og mennta kennara i heimspeki fyrir born, en Lipman taldi ad pad vantadi meiri
heimspekikennslu { grunnmenntun kennara (Elsa Haraldsdéttir, 2011; Lipman, 2011).

Lipman (1991) lagdi mikla dherslu @ ad nam og skolakerfid aettu fyrst og fremst ad
studla ad hugsun og hugsunarleikni. Hann leit 4 menntun sem félagslegan og lydraedis-
legan feril par sem nemendur og kennarar ynnu i sameiningu ad pvi ad mdta pad sem
hann kalladi samraedufélag (e. community of inquiry). Samraedufélag er viss menning
par sem umraeda feer ad bldmstra og prdast med rokreenum haetti. Nemendur rannsaka
vidfangsefni og deila skodunum sinum, hlusta a@ adra og koma med gagndaemi. L6gd er
ahersla a rokstudning, ad nemendur nyti sér skodanir hver annars og dragi i sameiningu
alyktanir vardandi umraeduefnid. Lipman taldi slikt nam og namsumhverfi efla aedri hugs-
unarferla sem byggdust a gagnryninni og skapandi hugsun.

Gareth B. Matthews, annar frumkvodull & svidi barnaheimspekinnar, var préfessor i
heimspeki og tok eftir pvi — likt og Lipman —ad nemendur hans & haskdlastigi skorti leikni
i heimspekilegri og gagnryninni hugsun. Matthews (2000) taldi pé ad nemendur sinir
hefdu mogulega hugsad heimspekilega fyrr a lifsleidinni, pad er i barnaesku. Hann hélt
pvi fram ad heimspekileg hugsun vaeri bérnum edlislaeg, ein dstaedan sem hann nefnir er
ad ung born bui yfir sakleysi, sem sé uppistada margra heimspekilegra spurninga um lifid
og tilveruna. Sakleysid birtist i pvi ad born spyrja oft dvaentra og undarlegra spurninga,
pau gera sér ekki grein fyrir pvi ad spurningarnar geta virst fullordnum skrytnar eda vafa-
samar. bau ,lenda” eiginlega i pvi ad spyrja heimspekilegra spurninga af medfeeddu sak-
leysi og forvitni. Sakleysid virdist pé dvina med aldrinum og fullordnir einstaklingar sem
>tla ad fast vid heimspeki purfa pvi ad temja sér visst barnslegt sakleysi og forvitni svo
ad hversdagsleikinn veki upp med peim undrun og heimspekilegar spurningar. Matthews
studdist ekki vid fyrir fram samid namsefni, heldur taldi hann ad nyta maetti adrar kveikjur
til samraedna.

i pessari 6rstuttu yfirferd um hugmyndir Lipmans og Matthews kristallast tvdé hugtok
sem gjarnan er beitt til ad lysa heimspekiidkun med bornum. Annars vegar ,,Philosophy for
Children“eda,,P4C“ semlysir heimspekifyrirbdrniandaLipmansoghinsvegar, Philosophy
with Children” eda ,,PwC” (Sutcliffe, 2017), sem lysir hugmyndum sem Matthews setti
fram. bessi hugtok meetti yfirfaera a islensku sem heimspeki fyrir bérn og heimspeki
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med bérnum en pad hefur tidkast ad nota hugtakid heimspeki med bérnum jéfnum
hondum yfir astundun P4C og PwC i islenskum skrifum.
[ heimspeki fyrir bérn er 16g8 ahersla a fyrir, p.e. hugmyndin er ad studst sé vid namsefni
sem er sérstaklega samid fyrir heimspekilegar samraedur med bornum, oftast er notud
saga eda vandamal sem vekur upp undrun og kyndir undir forvitni og rannsdknarvinnu.
Markmidid er ekki ad kenna fraedilega heimspeki heldur kveikja ahuga og dypka sam-
reedur svo paer verdi heimspekilegar og pannig leeri born ad beita heimspekilegri hugsun.
Aherslan er 16gd & ad stunda heimspekilegar samraedur og med afingu leera nemendur 4
eigin hugsunarferla og dypka pekkingu sina med eigin reynslu og skarpskyggni. Heimspeki
fyrir born byggist a eftirfarandi forsendum:
(1) Notadar eru kennsluleidbeiningar og namsefni sem endurspeglar ségu, vandamal
og hugsunarhatt heimspekinnar (Sharp, 2017).

(2) Kennarinn parf ad hafa grunn i heimspeki, og mikla pekkingu a inntaki ndamsefnis-
ins og heimspekiiokun med bérnum (Lipman, 2011).

(3) Samrzedufélag parf ad vera til stadar.

(4) Astundunin verdur ad studla ad gagnryninni og skapandi hugsun (Lipman, 1991).

Auk pessara forsendna parf prennt til vidbotar ad vera fyrir hendi:
(1) Umraeduefnid og hugmyndirnar sem raeddar eru purfa ad vera heimspekilegar.
(2) Beita parf roklegum adferdum vid rannsdknina.
(3) Umraedan verdur ad einkennast af heimspekilegum vinnubrégdum (Adalbjorg
Steinarsdottir o.fl.,, 2001; Hreinn Palsson, 1996; Ingi Johann Fridjonsson, 2020;
Lipman, 1998).

Séu pessar forsendur fyrir hendi er astundunin P4C. Hugtakid er pvi skyrt og vel afmarkad
(Sutcliffe, 2017).

Heimspeki med bérnum eda PwC er 6llu opnari (Sharp, 2017; Sutcliffe, 2017) en
eins og ordalagid gefur til kynna er dherslan ekki @ ndmsefnid, heldur a astundun med
bornum. Ekki er gerd krafa um fyrir fram samid namsefni og ekki er 16gd jafn rik dhersla
4 heimspekilegt inntak, heldur ad nota pad sem vekur undrun med bérnum og ahuga.
Kveikjurnar geta verid hversdagslegar og framvindan er had pvi ad fullordnir séu naemir
fyrir pvi pegar bérn spyrja évenjulegra spurninga. Matthews (2000) taldi til deemis ad
bestu kveikjurnar til heimspekiidkunar med bérnum vaeru vandadar barnabdkmenntir og
ad hofundar peirra vaeru hvad naemastir fyrir heimspekilegri hugsun barna. Hann hélt pvi
einnig fram ad peir sem stundudu heimspeki med bornum pyrftu ekki ad hafa mikla pekk-
ingu 4 heimspeki, heldur einungis hafa ahuga a ad stunda samraedur vid born a jafningja-
grundvelli.

Forsendurnar fyrir astundun PwC eru ekki jafn afmarkadar og fyrir P4C, en stadhaefingin
um ad born séu nattirulegir heimspekingar — pad er ad peim sé natturulegt ad undrast,
spyrja spurninga og rannsaka — skiptir skopum. Sé pad rétt parf i pad minnsta ad koma til
mots vid hugmyndir barna af virdingu, ahuga og forvitni. Born spyrja spurninga sem geta
talist heimspekilegar og pvi parf ad huga ad umhverfi peirra, pad er a dbyrgd kennara
eda fullordinna ad koma med vidbrogd vid heimspekilegum spurningum og vangaveltum.
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Eftirfarandi forsendur purfa ad vera fyrir hendi ad aliti Matthews (2000). Kennarinn
parf ad:

1. Bera virdingu fyrir hugsun barna, einleegni og sakleysi.

2. Hafa ahuga & ad stunda heimspekilegar samraedur med bornum sem jafningi.

3. Tileinka sér visst sakleysi og undrun.

4. Hafa seemilegan tungumala- og hugtakaskilning (Ingi J6hann Fridjonsson, 2020).

pessar forsendur virdast naegja til ad heimspekiidkun geti talist PwC. Markmidid er heim-
spekileg spurn eda undrun sem vakin er Gt fra alls konar vidfangsefnum og ekki bundin
vid tiltekna kennslufrzedi.

Lipman (2017) taldi sjalfur ad PwC vzeri litid afsprengi eda utfaersla @ PAC en ekki jafn
vel skilgreind og ekki vaeri 16gd meginahersla a eflingu hugsunar i PwC heldur veeri frekar
litid 4 born sem natturulega heimspekinga med heimspekilegt edli sem pyrfti ad proska.
Sutcliffe (2017) taldi muninn @ hugtokunum einmitt liggja i afmorkuninni, PAC er vel
afmorkud en ymiss konar idja getur talist heimspekileg i astundun PwC. Sharp (2017) setti
fram pa skodun ad stefnurnar settu margt sameiginlegt, markmidid veeri ad stunda heim-
spekilegar samradur med bérnum par sem samvinna veeri i fyrirrami i eftirgrennsluninni
og kennari leiddi samraduna afram an pess ad gefa bornunum fyrir fram akvedin svor.
Sutcliffe (2017) taldi p6 varasamt ad kalla PwC , litid“ afsprengi PAC og fordast atti ad
gera of sterkan greinarmun a astunduninni par sem raunin vaeri ad pau sem kenndu sig
vid PwC notudu oft fyrir fram samid namsefni i bland vid t.d. barnabdkmenntir og pau
sem kenndu sig vid PAC notudu einnig adrar kveikjur. bvi veeri mogulega verid ad snida
pessum adferdum barnaheimspekinnar of préngan stakk.

Af pessum asteedum verdur hugtakid barnaheimspeki notad pegar visad er til heim-
spekiidkunar med bérnum i vidum skilningi en PAC og PwC pegar visad er til afmarkadrar
astundunar svo ekki fari a milli mala til hvers er visad. Reyndin synir ad pessi sterki greinar-
munur 3 astunduninni er ad mast Ut og margir sem leggja stund a barnaheimspeki, heim-
speki med bérnum og heimspeki fyrir born stydjast vid kenningar fra Lipman, Matthews
og fleirum, t.a.m. Leikskdlinn Lundarsel (Adalbjorg Steinarsdéttir o.fl., 2001), Foldaborg
(Ingibjorg Sigurpdrsdoéttir og Sigurdur Bjérnsson, 1997) og Hugleikur —samraedur til nams
(Jorunn Eliddttir og Solveig Zophoniasddttir, 2019).

ER BARNAHEIMSPEKI HEIMSPEKI?

NU zetti ad vera nokkud ljést hvad er att vid med pessum tveimur adferdum barnaheim-
spekinnar sem hafa verid afmarkadar, en pa vaknar spurningin: Er barnaheimspeki heim-
speki? Astaedan til ad skoda pessa spurningu er ad ekki er dumdeilt hvort ung bérn geta
hugsad heimspekilega. Gudmundur Heidar Frimannsson (2018) bendir & ad pegar barna-
heimspekin var ad rydja sér til rams riktu miklar efasemdir um ad born geetu rokraett
eda skilid heimspekilegar spurningar. Einnig er oft itid @ heimspeki sem flokna og myrka
haskdlagrein sem leitar ad svorum um veruleikann i fléknum hugtakakerfum, en sem betur
fer var markmid Lipmans ekki ad kenna s6gu heimspekinnar eda boda tiltekna heimspeki-
stefnu heldur nota eftirgrennslun og rannséknarhvata til nams.
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Vandinn felst i pvi ad d6mogulegt er ad gera teemandi Utlistun & pvi hvad heimspeki er.
Audvitad er haegt ad efast um ad born — sér i lagi ung born — hafi ték 4 heimspekilegri
hugsun sem felur i sér kerfisbundna rannsdkn 3 tilverunni. Ein efasemd er st skodun ad
born séu ekki faer um heimspekilega hugsun og pvi sé ekki haegt ad tala um heimspekilega
astundun. bar ma nefna langlifa kenningu Jean Piaget (Piaget, 1964; Piaget og Inhelder,
1969) um stigbundinn vitsmunaproska barna. bpa er gengid ad pvi visu ad oll bérn proskist
a svipudum hrada og 6ll fari i gegnum eftirfarandi stig:

e Skynhreyfistig (0-2 ara)

e Foradgerdarstig (2—6 ara)

e Stig hlutbundinna adgerda (7-11 ara)

e Stig formlegra adgerda (11/12+).

Pad er ekki fyrr en ad bérn hafa nad fjérda stigi samkveemt Piaget ad pau byrja ad geta
sett fram tilgatur og rokstutt paer, ekki bara med rokstudningi sem er hlutbundinn heldur
geta pau jafnframt komid med 6hlutbundnar tilgadtur (Piaget, 1964; Piaget og Inhelder,
1969). Ohlutbundin hugsun er sa hafileiki ad geta hugsad um hugtdk, roklega moguleika
og hluti 4 sértaekan hatt, ad gera sér grein fyrir venslum hugmynda og hugtaka og alhzefa
um likindi. Slik hugsun er forsenda pess ad geta ,hugsad um hugsun“ og buid til nyjar hug-
myndir sem eiga sér upptok i huganum, en ekki i efnislegum pattum sem eru skynjadir
(Dumontheil, 2014; Smith o.fl., 2008). Piaget taldi hlutbundna hugsun vera naudsynlega
forsendu ohlutbundinnar hugsunar sem leidir af peirri stigskiptingu sem ad framan var
lyst.

Lipman (1973), Matthews (2000), McCall (2009) o.fl. hafa gagnrynt pessa ndlgun og
i stuttu mali telja pau ad Piaget hafi vanmetid hugsunaraudgi og namsumhverfi barna.
McCall (2009) benti einfaldlega & ad nidurstada Piaget veeri ekki dvenjuleg, par sem ekki
veeri 16gd dhersla a éhlutbundna hugsun ungra barna i ndmi peirra. Hun taldi ad nidur-
stédurnar veeru i raun vitahringur, rannséknir syna ad ung born geta ekki hugsad ohlut-
bundid, pvi er ekki 16gd dhersla 4 ad kenna pa tegund hugsunar — par af leidandi lzera
born ekki ad nota hana. Til ad boérn lzeri og tileinki sér slika hugsun purfi pau ad komast
i teeri vid hana, vandamalid sé pvi ekki vitsmunalegt heldur menningarlegt. Rannsékn
McCall (2009) 4 samraedum fimm ara barna bendir til pess ad ef born fa teekifeeri til ad
stunda samraedur og nalgast ohlutbundna hugsun geti pau tamid sér hana og sett fram
ohlutbundin heimspekihugtok.

Kitchener (1990) gagnryndi adferdafraedi og astundun barnaheimspekinnar. Gagnryni
hans felst i gréfum drattum i skilgreiningu @ hugtékunum heimspeki, hugsun og born.
Kitchener neitar pvi ekki ad heimspeki med bornum geti borid avoxt par sem rannsdknir
bendi til ad hun yti undir til daemis gagnryna hugsun, en hann taldi slikt ekki naegjanlegt
skilyrdi til ad dstundun kalladist heimspeki, par sem haegt er ad hugsa gagnrynid an pess
ad pad teljist vera heimspeki. Murris (2000) benti & ad rok hans byggdust & misskilningi
4 pvi hvad heimspeki er, par sem ruglad veeri saman heimspeki sem nams- og kennslu-
grein og pvi ad hugsa heimspekilega um vandamal. ba veeri ekki réttleetanlegt ad bera
saman heimspeki barna og atvinnuheimspekinga — slikt vaeri eins og ad bera saman epli
og appelsinur. Eini réttlaetanlegi samanburdurinn vaeri ad bera saman born og fullordna
sem vaeru nybyrjadir ad stunda heimspeki.
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Vid segjum stundum ad born séu natturulegir heimspekingar og pa virdist undrunin
vera drifkraftur heimspekilegrar hugsunar. i Heimspeki og bérnum vitnar Matthews f
Aristoteles pegar hann segir ad ,,heimspekin spretti af undrun okkar” (Matthews, 2000,
bls. 10). Einnig vitnar hann i Bertrand Russell um ad heimspeki hafi pann eiginleika ad
vekja upp spurningar sem geri umheiminn forvitnilegri, par sem hid undraverda og furdu-
lega feer ad koma i ljés. Gatur eda heimspekileg undrun yfir veruleikanum er pvi rannsékn
a pvi sem er forvitnilegt i okkar umheimi. Ef skodun Matthews (2000) er sundurlidud er
haegt ad setja rokin upp a eftirfarandi hatt:

Ef heimspekileg hugsun byggist & pvi ad spyrja spurninga, undrast um tilveruna og faera
rok fyrir skodunum sinum geta born hugsad heimspekilega par sem:

(1) Born eru forvitin og undrast um lifid og tilveruna af barnslegu sakleysi.

(2) Pau spyrja spurninga.

(3) Pau rokstydja skodanir sinar (Ingi J6hann Fridjénsson, 2020).

Ef fallist er & pessa roksemdafaerslu er haegt ad halda pvi fram ad born geti hugsad heim-
spekilega. Raunin er su ad hvort sem talad er um PwC eda P4C er markmidid ad yta
undir heimspekilega hugsun og vangaveltur, par sem born eru virk og proska eigin hug-
myndir Ut fra eigin reynslu (Lipman, 2011; Matthews, 2000). bad er vissulega haegt ad
gera greinarmun & hugsun barna og fullordinna, born gefa sér oft forsendur sem full-
ordnum finnst fraleitar eda dsennilegar. Born njéta sevintyra og sagna um imyndadan
veruleika eins og sagan Lisa i Undralandi eftir Lewis Carroll (Carroll, 1865/2017) er skyrt
daemi um og ségurnar um Harry Potter i ndtimanum. Matthews (2000) segir fra sj6 ara
dreng sem var mjog hugsi yfir dendanleikanum og eilifdinni af pvi ad veeri alheimurinn
d6endanlegur vaerum vid tynd, vissum ekki hvar vid veerum stédd. Af pessu dré hann pa
alyktun ad betra veeri ad heimurinn vaeri endanlegur. Pad ber vott um proskada hugsun
ad geta notid aevintyra og hugsad um eilifdina og dendanleikann pott pad sé ekki gert
med sama haetti og fullordnir gera. Hugsun barna gerir pa krofu til fullordinna ad peir taki
hana alvarlega, bregdist vid henni eins og hun er sett fram, henni sé synd virding. Pannig
proskast hugsun barna. Breski heimspekingurinn John Locke (1693/1989) taldi til deemis
ad pott hugsun barna veeri langt fra pvi ad vera fullmétud ztti ad koma fram vid born
sem skynsemisverur og naudsynlegt veeri ad rokraeda vid pau, gefa peim astaedur og rok
fyrir hlutunum. bannig fa born vidurkenningu, hvatningu og teekifeeri til ad proska rok-
hugsun sina og hugmyndir um heiminn. Gudmundur Heidar Frimannsson (2018) telur ad
sjénarmid, likt og Locke setti fram, geti verid leidarljés i heimspeki med bérnum, ad lita
eigi @ born sem vitsmunaverur og rokraeda vid pau med hugtékum og 4 tungumali sem
pau skilja og tengja vid.

Locke (1693/1989) taldi ad koma aetti fram vid born sem vitsmunaverur fra pvi ad pau
byrjudu ad tala. bad er ndtimaleg skodun. A sidustu aratugum hefur komid i ljés ad born
skilja mun fleira og kunna ad beita hugtokum mun fyrr en talid var. briggja ara born skilja
muninn & pvi ad fara eftir reglum og ad verda fyrir skada eda tjoni, pau skilja ad pad er
rangt ad brjota reglur og pad er lika rangt ad valda 66rum skada en petta eru ekki sams
konar rangindi. Pau skilja lika ad ef madur gerir eitthvad évart getur pad verid slemt en
pad er ekki eins sl&eamt og ad gera pad viljandi. Skilningur @ muninum 4 ad gera eitthvad
viljandi og oviljandi virdist kominn a fyrsta arinu (Gopnik, 2009). Fjértan manada gomul
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born virdast ganga ad pvi visu ad allir vilji pad sama og pau sjalf en vid atjan manada
aldurinn gera pau sér grein fyrir ad adrir geti viljad eitthvad annad en pau sjalf. Pau eru pa
reidubuin ad gera eitthvad fyrir adra til ad vekja med peim gledi. Fjértdan manada gomul
born reyna ad hjalpa 68rum og pau finna til med 6drum sem grata (Gopnik, 2009). Efi
um ad born geti hugsad um sjalf sig og umheiminn stydst ekki vid rok. Pau geta pad og
vid sem eldri erum purfum bara ad skilja hvernig pau fara ad pvi og hvernig pau horfa a
verdldina. Barnaheimspeki er géd leid ad hugsun peirra.

Hvad gerist ef born fa ekki teekifeeri til ad proska eigin hugmyndir? Matthews (2000)
taldi ad ahrif fra fullordnum, sem eru pattur félagsmotunar, draegju Ur heimspekilegri
hugsun barna og pau veeru einfaldlega 16tt til ad fa svor vid spurningum sinum. Hann
kemst svo ad ordi: ,Fullordid félk letur born ad spyrja heimspekilegra spurninga; fyrst
med pvi ad gera litid ur peim og sidar med pvi ad beina forvitni barna ad , nytsamlegri®
vidfangsefnum” (Matthews, 2000, bls. 91). Med slikri vanraekslu er haett vid ad forvitni
peirra glatist og pau nai ekki ad proska vitsmuni sina. Forvitnin er drifkraftur pekkingar-
leitar og eins og hefur komid fram er undrunin uppspretta heimspekilegra rannsdkna.
Bandariski heimspekingurinn og menntafromudurinn John Dewey (1933/2000) nefnir
sams konar vandamal i Hugsun og menntun, pad er hvernig félagsmaotun dregur ar for-
vitni og ahuga barna 4 ad tengja saman hugmyndir, sem annars geetu audgad hugsun
beirra og pekkingu.

RANNSOKNIR, AVINNINGUR 0G FRAMKVAMD

Ef dregid er saman inntak pess sem hefur verid raett ztti ad vera nokkud ljést hvad barna-
heimspeki er, hun er viss menning eda kennsluadferd sem getur ytt undir samraedur og
hugmyndaaudgi barna par sem pau fa taekifzeri til ad proska eigin hugsunarferla og syn
4 heiminn. Til ad undirstrika hvada dvexti barnaheimspekin getur borid er vert ad skoda
nokkrar rannséknir sem syna ad heimspekiidkun med bérnum skili maelanlegum arangri.
Adur en lengra er haldid er p6 vert ad nefna ad i pessari grein er markmidid ad skoda
barnaheimspeki i samhengi vid leikskdla, en flestar rannséknir & heimspekidstundun med
bornum eru framkvaemdar i grunnskélum. Hofundar telja nokkrar astaedur geta legid par
ad baki, t.d. ad P4C-hreyfingin er ad einhverjum hluta grunnskélamidud og audveldara er
ad maela frammistodu eldri nemenda par sem notud eru rokleiknipréf, en rannsdknir a
yngri nemendum byggjast frekar a huglaegu mati. P4AC-stefnan er einnig radandi i rann-
soknum & barnaheimspeki en par raedur liklega sterkur fraedilegur grunnur.

i heimspeki fyrir bdrn hefur alltaf verid mikilvaegt ad skapa samraedufélag (Hreinn Pals-
son, 1992; Gudmundur Heidar Frimannsson, 2018). Samradufélagid pjonar peim tilgangi
ad bjéda nemendum sameiginlega leid til ad mdta nam sitt. | tengslum vid heimspeki
med bornum pjénar samraedufélag nemendum pannig ad peir geta haft ahrif & hvad er
skodad og hugsad um, pad setur sameiginlegar reglur sem pjéna pvi markmidi ad nem-
endur séu oruggir hver med 6drum og peir geti sagt hug sinn og purfi ekki ad ottast ad
gert sé litid ur peim eda peir haddir.

Gorard o.fl. (2015, 2016) gerdu stéra rannsdkn a bornum i fjorda og fimmta bekk grunn-
skéla, sem sottu vikulega heimspekitima. Nidurstodur syndu ad heimspekiidkun baetir
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arangur nemenda i 66rum greinum en heimspeki, til deemis lestri og steerdfraedi. Auk
pess virtist dstundunin i heild baeta sjalfstraust nemenda til ad tja sig og hlusta a skodanir
annarra og heimspekin hafdi sérstaklega jakvaed ahrif & nemendur med slakan namsar-
angur. Safngreiningar Garcia-Moriyon o.fl. (2005) 4 rannséknum & PAC til 4rsins 2002 og
Yan o.fl. (2018) 4 rannséknum & PAC a arunum 2002-2016 syndu fram 4 ad astundun P4C
hefur maelanlega jakveed ahrif & rokleikni nemenda. Ein peirra rannsdékna sem stodust
krofur Garcia-Moriydn o.fl. (2005) var islensk rannsékn Hreins Palssonar (1996) sem syndi
fram & ad nemendur i fimmta bekk sem fengu heimspekikennslu baettu sig umtalsvert
meira i rokleikni en samanburdarhdpur i sjotta bekk sem ekki fékk heimspekikennsl|u.

Jorunn Elidottir og Sdlveig Zophoniasdéttir (2019) fjalla um starfspréunarverkefnid
Hugleik sem unnid var med leikskélanum Lundarseli 2016—2018. Verkefnid er i grunninn
samraedumidad og byggt a hugmyndafraedi barnaheimspekinnar og annarra samraeduad-
ferda. Lagt var upp med ad stydja kennara og koma med hugmyndir ad samraedukveikjum
og hvernig maetti nota samraedur til nams, til ad efla t.d. samraduhaefni, leikni barna i ad
draga alyktanir og efla rékhugsun. Nidurstodur skyrslunnar leida likur ad pvi ad samraedur
vid born hafi jdkvaed ahrif 4 malproska og notkun tungumalsins. bar segir m.a.: ,,Sam-
reedur til ndms eru leid sem haegt er ad nota med ungum bornum til ad auka malvitund
peirra og malskilning og er talin hafa gdd ahrif & mal- og hugtakaproska barna“ (Jorunn
Elidottir og Sélveig Zophoniasdaéttir, 2019, bls. 11).

Pessar nidurstédur samsvara eldri rannséknum. Gasparatou og Kampeza (2012) rann-
sokudu innleidingu & PAC i leikskdlum, nidurstodur bentu til pess ad fimm til sex dra born
geetu pjalfad gagnryna hugsun med patttdku i PAC. bau eflast i ad rokstydja skodanir sinar
og nota alyktunarord eins og ,,af pvi ad“ og ,,af hverju“. Gégnin i rannsékninni byggdust
b6 & 6formlegu profi en nidurstédurnar samsvara eldri rannsékn Soter o.fl. (2008) sem
rannsékudu ahrif nokkurra samraeduadferda & samraedur grunnskélanema — par & medal
PAC. Nidurstédurnar bentu til aukinnar notkunar alyktunarorda eins og ,,myndi“, ,geeti”,
,ef’, ,ég tel”, ,sammala“ og ,,6sammala” og ,af pvi ad”. Einnig virtist astundunin studla
ad itarlegum utskyringum & pvi hvernig hlutirnir vaeru eda hvernig peir gaetu verid i rok-
feerslu og tali. Rannsdkn Sare o.fl. (2016) syndi fram & svipadar nidurstédur. baer voru ad
heimspekileg samraeda vid born & aldrinum fimm til sex dra hefdi jakvaed ahrif a rokleikni,
bornin voru liklegri til ad rokstydja skodanir og nota alyktunarord, pau svérudu sjaldnar
,ég veit ekki“ eda ,,ég veit pad bara” og pau feerdu fram rék pegar pau voru hvott til ad
koma skodunum sinum { ord. i heild voru bérnin i tilraunahépnum opnari og malgladari
pegar pau tjadu skodanir sinar og gerdu pad i fleiri og floknari ordum.

Daniel og Delsol (2006) rannsokudu heimspekiidkun med fimm ara bornum. Nidurstod-
urnar voru ad astundunin hefdi jakvaed ahrif 8 nemendur vardandi tungumalakunnattu,
ad koma hugsun i oré og ad rokstydja skodanir sinar. Bérnin urdu sjalfstaedarii samraedum,
gatu stundad halfgagnrynar samraedur og voru liklegri til ad svara samnemendum sinum
an pess ad kennari leiddi samraedurnar afram. Daniel og Delsol (2006) skipta ordaskiptum
og eiginleikum peirra i fimm flokka:

e Samhengislaus ordaskipti (e. anecdotal type) eru pegar einstaklingar taka patt i

samraedu en hafa ekki sameiginleg markmid, ordaskiptum er oftast beint til kennara
og innihald virdist samhengislaust.
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e Finraeduordaskipti (e. monological type). bar svara nemendur i faum ordum, sam-
hengi samradunnar vantar, rokstudningur er ekki gefinn nema bedid sé um hann
og rannsoknin felst i ad finna svarid sem kennarinn leitar eftir.

e Ogagnrynin samraeda (e. non-critical dialogical) er upphaf samraedufélags, par sem
jafningjar skiptast @ skodunum, bera virdingu fyrir élikum sjonarmidum og fjoldi
skodana er metinn frekar en gaedi peirra.

e Hdlfgagnrynin samraeda (e. semi-critical dialogical) er pegar leitast er vid ad svara
spurningum sameiginlega, nemendur koma med gagnrynar spurningar, en paer na
ekki flugi i samraedunni og skodanir eru half-réttlaettar.

e Gagnrynin samraeda (e. critical dialogical). bpar er buid ad koma upp samraedufélagi,
skipst er & hugmyndum og rannsdknin er sameiginleg, nemendur nalgast spurning-
arnar med opnum huga, leita lausna, gagnryni og viodmid eru tekin til umraedu.

Flokkar 1 og 2 eru ordaskipti en geta ekki flokkast sem samraedur. Ordaskipti verda ad
samradum i flokki 3 og geta svo prdast i 4 og 5. Samraedur geta verid mismunandi og mis-
gagnrynar, en pad er med gagnrynum samradum sem hugmyndir og skodanir myndast
og breytast.

Daniel o.fl. (2011) rannsokudu rékleikni og samraedur fjogurra dra barna. Nidurstodur
peirra syndu ad bornin i tilraunahdpnum tileinkudu sér fléknari hugsun, ordaskipti peirra
préudust Ur samhengislausum ordaskiptum i einraedur og loks i samraedur og pad gefur
vissa visbendingu um oéhlutbundna hugsun og haefni til ad setja sig i spor annarra. Med
patttoku i samraedufélagi veeri ytt undir samskipti, samraedur og jafnvel half-gagnrynar
samradur.

A fslandi hafa verid i gangi nokkur préunarverkefni med heimspekiinnleidingu i
leikskélum, buid er ad nefna Hugleik — Samraedur til ndms (Jérunn Elidéttir og Sélveig
Zophoniasdéttir, 2019). | leikskélanum Foldaborg var unnid préunarverkefni 4 drunum
1994-1996 par sem heimspekilegar samradur voru innleiddar i leikskdlastarfid. Haldid
var utan um verkefnid og fylltir ut matslistar vid innleidingu og lok verkefnisins, bornin
voru a aldrinum priggja til sex ara. Rannsdknin telst ekki vera visindaleg ad sogn hofunda,
en haegt er ad draga vissar alyktanir af nidurstédunum. Vid innleidingu drégu um 49%
nemenda alyktanir i samraedum, en vid lok verkefnisins var hlutfallid or&id 97%. | upphafi
faerdu 2% nemenda rok fyrir mali sinu, en vid lok verkefnisins var hlutfallid komid upp i
71%. Einnig virtust bornin eflast i ad taka deemi, ad setja fram tilgatur, uppgotva fleiri en
einn moguleika, skilja samhengi og bida pangad til r6din kaemi ad peim. Athygli peirra
virtist aukast pegar lida for a verkefnid, par sem pau attu audveldara med ad sitja kyrr,
einbeita sér og hlusta virkt & hin bérnin. Einnig baettu pau sig i ad taka hugmyndir annarra
alvarlega og patttaka i samraadum vard mun meiri med timanum; ad hausti var patttaka
rétt um 38% en a vori 95% (Ingibjorg Sigurpdrsdéttir og Sigurdur Bjérnsson, 1997).

Leikskdlinn Lundarsel hefur sidustu ar og aratugi lagt stund & heimspekivinnu med
bornum par sem er sétt i hugmyndafraedi, Lipmans, Matthews, Deweys o.fl. Heimspekin
er partur af namskra skolans, par kemur m.a. fram ad markmid heimspekidstundunar-
innar er ad:

Bornin fai teekifeeri til ad njéta sin sem natturulegir frumspekingar sem hafa hafileika til
ad efast, velta fyrir sér og l16ngun til ad leera. Efla sjalfsteeda, gagnryna og skapandi hugsun
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barnanna. Bérnin efld til ad midla hugsunum sinum og skodunum. Bérnin fai teekifzeri til ad
mynda sér sjalfstaedar skodanir og rokraeda paer (Lundarsel, e.d., bls. 4).

Af pessari tilvitnun ma draga pa alyktun ad baedi er studst vid kenningar Lipmans um
gagnryna og skapandi hugsun og Matthews sem telur ad born séu natturulegir heim-
spekingar. | Lundarseli var unnid ad préunarverkefni @ arunum 1999-2001 par sem barna-
heimspeki var innleidd i daglegt starf med aherslu a islenskar barnabékmenntir. Gerdur
var greinarmunur 4 hefdbundinni og 6hefdbundinni dstundun heimspeki med bérnum,
su hefdbundna byggdist a8 P4C-kenningum Lipmans og samraduadferdum Matthews par
sem barnabdkmenntir voru notadar sem samradukveikjur. Samdar voru kennsluleid-
beiningar med békunum og pvi var um ad raeda formlega nalgun & heimspekidstundun
i anda Matthews. slenskar barnabdkmenntir urdu fyrir valinu sem &herslupéttur verk-
efnisins, med peim vaeri haegt ad tengja vid raunheim barnanna par sem margar barna-
sogur eru uppfullar af gildisddmum og vidmidum sem rikja i islensku samfélagi. | 6hefd-
bundinni heimspekivinnu voru notadar adrar kveikjur, eins og ténlist, skdpun, myndlist og
tjaning, med hlutverka- og pykjustuleikjum og pemaverkefnum (Adalbjérg Steinarsdoéttir
o.fl., 2001).

Barnabokmenntir eru middepillinn i heimspekiastundun i Lundarseli (Jorunn Elidéttir
og Sélveig Zophoniasdottir, 2019), gédar barnabdkmenntir gefa einmitt taekifeeri til sam-
reedna. i rannsékn pérdisar bérdarddttur (2017) & 6formlegum kennsluhattum i leid ad
leesi i leikskolum kemur fram ad kennarar nota samraedur sem namstaeki pegar peir reeda
innihald s6gu eda bokmennta par sem born fa taekifeeri til ad setja fram sinar skodanir og
dypka nalgun sina, t.d. med spurningum fra kennara. bar er ahugi kennarans einn af drif-
kroftum samraedunnar og pannig fa bornin taekifzeri til ad auka ordaforda og malskilning.
Ekki er 16g0 ahersla @ nidurstodur heldur leitad ad skodunum og studlad ad samraedu en
petta ferli kallar hin samraedulestur. Daniel (2021) bendir @ ad rannsoknir syni fram &
ad gagnrynin samraeda sé ekki medfaeddur eiginleiki, heldur purfi ad hlda ad peim frjo-
kornum sem birtist strax i leikskola.

i lokaskyrslu Elsu Haraldsdéttur (2011) Efling gagnryninnar hugsunar og sidfreedi i
islenskum skdlum, sem unnin var i kjolfar verkefnis um pessa aherslupzetti, kemur fram
ad heimspeki sem adferdafraedi i formi heimspekilegra samraedna sé ad finna i islenskum
leikskdlum. Elsa telur eina astaedu pess vera ad skélastarfid sé ,fremur proskamidad en
arangursmidad” (Elsa Haraldsddttir, 2011, bls. 45). Barnaheimspekin er einmitt adferda-
freedi sem setur baedi félagslegan og vitsmunalegan proska einstaklingsins i forgrunn.
HIUG er ad peim hugsunarferlum sem gagnast einstaklingnum til framtidar og pvi er edli-
legt ad hugmyndafraedin henti leikskdlaumhverfinu vel.

{ peim rannséknum sem hafa verid greindar syna nidurstédur fram & ad heimspeki-
kennsla med og fyrir born skilar arangri i auknum andlegum proska barna. Pau baeta vid
sig ordaforda, pau leera ad draga alyktanir af ordum og skodunum annarra, pau lzera ad
hlusta @ adra og setja fram eigin skodanir. Aukinn félagsproski birtist i pvi ad pau gripa
ekki fram i pegar adrir tala og pau taka mark a ordum annarra. Samraedufélagid er lidur i
ad studla ad auknum félags- og sidferdisproska nemenda.
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BARNAHEIMSPEKI 0G ADALNAMSKRA LEIKSKOLA

Hugmyndir barnaheimspekinnar henta leikskélum vel. [ bessum hluta greinarinnar verdur
leitast vid ad svara pvi hvers konar nalgun hentar i heimspeki med bérnum i leikskélum.
Hér parf ad hafa i huga ad i reynd byggja leikskélar & hugmyndum Lipmans og Matthews
(Adalbjorg Steinarsdéttir o.fl., 2001; Ingibjorg Sigurpdrsdottir og Sigurdur Bjornsson,
1997; Jérunn Elidéttir og Soélveig Zophoniasdottir, 2019) um heimspekilegar samraedur i
leikskolastarfi. Hér verda leidd rék ad pvi ad hugmyndir barnaheimspekinnar samramist
heildarsyn, vidmidum og markmidum i gildandi Adalndmskra leikskdla.

i Adalndmskrd leikskdla er fjallad um hugsun ungra barna og ekki virdist vitsmunaleg
haefni peirra dregin i efa. [ kafla 9, hluta um sjalfbaerni og visindi, er talad um tilgatur,
tilraunir og edlisfraedi- og steerdfraedihugtok:

Born kanna og reeda samhengi fyrirbaera i umhverfi sinu, i leik setja pau fram eigin hugmyndir
og tilgatur, gera tilraunir og draga alyktanir. Til ad born fai taekifeeri til ad nota edlisfreedi- og
staerdfraedihugtok i leik purfa pau ad hafa adgang ad fjdlbreyttum opnum efnivid (Midstod
menntunar og skélapjonustu, e.d.).

Audveldlega er haegt ad halda pvi fram ad born geti ekki hugsad fraedilega i peim skilningi
ad pau beiti edlisfreedilegum eda steerdfraedilegum adferdum, ekki frekar en ad pau beiti
heimspekilegum adferdum vid ad hugsa um heimspekilegar spurningar, en pau skilja
orsok og afleidingu og pau skilja lika muninn & pvi sem gerist og pvi sem hefdi getad
gerst og hefdi kannski att ad gerast en gerdist ekki. pau skilja pad sem & ensku er nefnt
,counterfactuals” og geeti heitid stadleysustadhaefingar a islensku (Gopnik, 2009). Hlut-
verk skélans og kennara er ad veita bornum taekifeeri til ad proska pessa haefni og pad er
4 dbyrgd kennara og annars starfsfélks ad yta undir visindalega hugsun og forvitni. bvi er
mikilvaegt ad gefa hugmyndum og hugsun barna gaum og leidbeina peim afram, studla ad
samradum og adstoda pau vid ad sja tengingar. bannig 6d6last pau reynslu af peim frjo-
kornum sem verda ad visindalegri hugsun. Barnaheimspeki hentar vel til pess.

Hugsun proskast ekki i tdmarimi heldur med astundun og bérn verda ad fa teekifeeri
til ad pjalfa pessa hugsunarferla (Daniel, 2021; Lipman, 2011). i Adalndmskrd leikskdla, 9.
kafla, kemur fram ad ,,Born leera lydraedi med pvi ad idka pad i daglegu starfi, finna eigin
styrkleika i ad tilheyra og vera patttakandi i hdp, sja og skilja peetti fra sjonarmidi annarra,
sem er mikilvaegur pattur i lydreedi.” par kemur einnig fram ad grunnpaettir menntunar
eiga ad ,vekja forvitni og hvetja til rannsékna og ad spyrja spurninga“ [ 6. kafla Adalndm-
skrdr leikskdla, sem ber heitid Lydraedi og jafnrétti i leikskdlastarfi, segir: , Leikskdla ber
ad vera vettvangur par sem allir [...] taka patt i heimspekilegum umradum® (Midst6d
menntunar og skoélapjénustu, e.d.). Auk pess & leikskdli ad vera vettvangur par sem stund-
adar eru samradur, hlustad er a skodanir og skipst @ peim, einstaklingar bera abyrgd a
gjoroum sinum og hegdun, unnid er i samvinnu, raddir barna hafa vaegi, pau hafa ahrif
4 leikskolastarfid og val er um verkefni og vinnubrégd. Oll pessi atridi eiga géda samleid
med hugmyndum barnaheimspekinnar og i raun bera pau vissan samhljom med hug-
takinu samraedufélag sem stuttlega var drepid 4 fyrr i pessari grein. betta er i eina skiptid
sem heimspekilegar umraedur eru nefndar i gildandi Adalndmskra leikskola en ekki er
skilgreint hvad att er vid. [ pessari grein hefur verid leitast vid ad skyra hvad att er vid med
heimspekilegum samradum.
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i Adalnémskrd leikskéla 1999 er ad finna mun nakvaemari lysingu:

Hvetja & barnid til ad segja fra atburdum og 6dru sem pvi er hugleikid og pa skal hlustad
af athygli. Samraedur, sem byggjast & opnum spurningum par sem svarid krefst ihugunar,
Orva gagnryna hugsun. Hvetja parf born til ad feera rok fyrir mali sinu. Born spyrja oft heim-
spekilegra spurninga. Ein spurning vekur oft upp adra. Ber ad hlusta vel & svor barna og
hugleidingar. Samraeduadferd, sem notud er i ,barnaheimspeki, a vel vid i leikskolastarfi.
Naudsynlegt er ad geeta pess ad sérhverju barni gefist kostur a ad leggja eitthvad til malanna
(Menntamalardduneytid, 1999, bls. 20).

betta er kjarninn: heimspekilegar umraedur eru paer sem eru opnar, studla ad vidsyni,
byggjast d opnum spurningum par sem allir fa teekifeeri til ad leggja til mala og hver spurn-
ing vekur upp nyja. Hvetja 4@ born til ad koma med rok og yta par med undir gagnryna
hugsun, par sem vandamal eru hugsud ut fra olikum hlidum og forsendum. Slik hugsun
er talin hornsteinn lydraedisins (Gudmundur Heidar Frimannsson, 2018; Jéhanna Kristin
Gudmundsdéttir, 2010). | leikskdla eiga born ad fa teekiferi til ad taka patt { lydraedislegu
samfélagi par sem hlustad er & skodanir peirra, pau leera lydraedisleg gildi og préa med
sér borgaravitund og pvi er naudsynlegt ad born fai ad proska med sér sjalfstaeda hugsun
frd unga aldri (Locke, 1693/1989; Matthews, 2000). Gagnrynin hugsun hefur einnig verid
nefnd sem ein af meginaherslum i heimspekiiokun med bérnum og pad 4 sérstaklega vid
um hugmyndir Lipmans (1991).

Lipman (1991) adgreindi skapandi og gagnryna hugsun sem vissa hugsunarferla med
akvedna eiginleika, en avallt zetti ad skilja hugsun sem eina heild, par sem émogulegt
veeri ad hugsa gagnrynid an skapandi hugsunar og 6fugt. bessa hugmynd ma einnig sja i
Adalnamskrd leikskdla (Midst6d menntunar og skolapjénustu, e.d.) par sem kemur fram
ad gagnrynin hugsun sé natengd skapandi hugsun og drjufanlegur partur sképunar sem
er mikid lagt upp med i leikskdlum. Att er vid skdpun i visum skilningi sem vissa leid til
ad skapa eigin skodanir, vikka Ut hugsunarferla og koma auga a adur dpekkta moguleika.
Ferlid er pad sem skiptir mali, baedi pegar kemur ad sképun, gagnryninni hugsun og pvi
hvada leidir eru farnar — en ekki einblint 4 lokautkomuna. pad er einnig markmidid med
barnaheimspeki ad skapa umhverfi par sem samraedur geta att sér stad og proast afram.

Nefna ma vissan varnagla sem sleginn hefur verid og snertir of mikla dherslu a gagn-
ryna hugsun i kennslu ungra barna. Olafur Pall Jénsson og béra Bjorg Sigurdardéttir (2012)
koma ageetlega ad pessu atridi. Pau fjalla medal annars um mikilvaegi pess ad kaefa ekki
imyndunarafl barna, born bua yfir mognudu imyndunarafli sem studlar ad fjolbreyttum
athugunum og tilraunum i leik par sem skapandi hugsun er rddandi og héfundar telja
varasamt ad leggja aherslu @ gagnryna hugsun of snemma i bernsku par sem:

Gagnrynin hugsun leitar hins sanna. Ung born gera oft ekki skyr skil & milli veruleika og
imyndunar. bau skynja heiminn i gegnum imyndun og tilfinningar og pad er peirra veruleiki
og aevintyri bernskunnar. Ad krefja barn um ad velja hid sanna i formi fullordinsstadreynda
ma bida betri tima (Olafur Pall Jénsson og Péra Bjérg Sigurdardéttir 2012, bls. 33).

Barnaheimspeki i leikskola er fyrst og fremst leikur sem drifinn er afram af undrun og pvi
er namsefni i peim anda betri kostur i leikskéla en fyrir fram samid namsefni Lipmans.
P6 ad audvitad sé haegt ad nota fyrir fram samid namsefni @ undrunin ad vera radandi.
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Murris (2016) gagnryndi t.d. P4C-skaldsogur Lipmans Ut fra peim forsendum ad paer gaetu
sett born i stellingar hins ,fullordna hugsandi barns“ og naedu ekki ad taka almennilegt
tillit til proska peirra og ahuga. Hun telur aftur 8 moti ad med pvi ad nota myndabaekur og
barnasogur sé bérnum maett a peirra vettvangi par sem imyndunarafl og skapandi hugsun
faer ad blomstra. bess verdur ad geta ad flestar kennslubaekur Lipmans eru ekki samdar
fyrir born a leikskélaaldri og pess vegna ekki eins heppilegar fyrir pann aldurshép og
margt annad efni.

Leggja parf aherslu 4 ferlid, ad taka patt i samraedunum, ad hlustad sé a skodanir og
reynslu og imyndadir moguleikar fai lika plass og umraedur. Ung born geta verid jafn upp-
tekin af imyndudum, pykjustu vinum sinum og raunverulegum (Gopnik, 2009, bls. 47—
73). Born purfa ad fa tekifeeri til ad stunda samraedur og dypka reynslu sina med opnum
spurningum sem virkja imyndun peirra og hugsun. Barnaheimspekin virdist uppfylla pessi
skilyrdi, par sem 16gd er dhersla a reynslu barnanna og ad pau takist a vid eigin hugmyndir
og annarra Ut fra mérgum hlidum & eigin forsendum. Ahersla er 16gd & ferlid ad hugsa,
imynda sér og leika sér med hugsanir, ad tala og ad eiga i samradum, par sem er borin
virding fyrir 6rum og hlud ad lydraedislegum samfélagshattum i gegnum samraedufélag.

Spurningin er pa pessi: Ef heimspeki med bérnum & ekki ad studla ad gagnryninni
nalgun a vidfangsefnid, getur dstundunin pa kallast heimspeki? Raunin er ad heimspeki {
bessu samhengi parf ekki ad leita sannleikans i peirri merkingu ad finna sénn svér. Heim-
speki getur verid leikur ad hugtokum og merkingu og par med studlad ad vidsyni en su
idja er ekki dmerkilegri en leitin ad hinu sanna. Barnaheimspeki parf ekki ad leita endan-
legra svara og & i rauninni ekki ad gera pad. Hennar hlutverk er ad studla ad proska vits-
muna, tilfinninga og samfélagsvitundar barna og unglinga og um leid ad leyfa peim ad
kynnast hinum rikulega arfi hugsunar i ségu heimspekinnar.

Gagnrynin hugsun felst i ad spyrja sig um hvad sem er. bad gera born protlaust, sér-
staklega born a leikskdlaaldri. Barnaheimspekin vinnur vissulega med hugsun — skapandi
og gagnryna — en innihaldid fer eftir aldri og proska patttakenda. begar talad er um heim-
speki med bornum er einnig att vid heimspekilegar spurnaradferdir eda kveikjur sem
studla ad ferli par sem samraedur eru dypkadar markvisst til ad vekja upp nyjar hugleid-
ingar eda hugmyndir og studla ad vidsyni. Ferlid, adferdin og undrunin eru adalatridi.

ALYKTANIR OG LOKAORD

Til ad draga saman pad sem hefur komid fram i pessari rannsdkn maetti segja ad markmid
greinarinnar sé pripeett, i fyrsta lagi var leitast vid ad utskyra grunnhugmyndir og hugtok
barnaheimspekinnar. Hugtakid barnaheimspeki, P4C og PwC, var skodad. Segja ma ad hér
séu a ferdinni tveer adferdir sem byggjast 4 nokkud 6likri nalgun en med tid og tima hefur
greinarmunurinn a P4C og PwC afmadst ad hluta og raunin er ad margir sem leggja stund
a barnaheimspeki nota badar adferdirnar.

i 66ru lagi var skodad hvort barnaheimspeki geti yfir hofud talist heimspeki. [ stuttu
mali geta born stundad heimspeki en pad fer vissulega eftir pvi hvernig hugtakid heim-
speki er skilgreint. Born geta til deemis laert ad taka patt i samreedum, hlusta 4 adra,
koma skodunum sinum i ord, igrunda og draga alyktanir. bessi sfing — par sem hugsun
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einstaklingsins er sett i samhengi samraedna — er kjarni barnaheimspekinnar: ad fa taeki-
feeri til ad koma skodunum a framfaeri og ad hlustad sé a paer. Hugsun hvers og eins feer ad
prdast ut fra eigin reynslu i takt vid proska og getu i samskiptum vid adra. Adferdin sem er
notud hja kennurum er heimspekileg og spurnaradferdin ein af rétunum, ad vekja ahuga,
undrun og bera virdingu fyrir skodunum barna og hugmyndum.

Heimspeki er pad ad undrast um hid hversdagslega. bvi er mikilvaegt fyrir hinn full-
ordna ad undrast og deila undruninni med bérnunum og styra samraedum par sem undr-
unin og spurnin fa ad njéta sin (Adalbjorg Steinarsdéttir o.fl.,, 2001). Fjallad var um rann-
soknir @ bornum fra fjogurra ara aldri sem bentu til pess ad heimspekiastundun studli ad
rokleikni og heefni til ad taka patt i samraedum og efli malproska og tjaningu.

Ekki var fjallad um yngri born en fjogurra ara par sem rannséknir eru af skornum
skammti, en eins og Jérunn Eliddttir og Sélveig Zophoniasddttir (2019) benda a njdta yngri
nemendur einnig géds af samradum til nams og eflast i samraduhaefni. Fram kom ad i
nylegum rannséknum & ungum bérnum hefur komid i ljos ad pau eru feer um flékid hugar-
starf (Gopnik, 2009). Samraedur i leikskéla eda annars stadar i skélakerfinu bera avoxt en
vissulega er haegt ad efast um ad mjog ung born, t.d. a aldrinum tveggja til priggja ara,
stundi heimspekilegar samraedur. Samraedur geta verid heimspekilegar og éheimspeki-
legar (Adalbjorg Steinarsdattir o.fl., 2001; Hreinn Palsson, 1986) en samraedur eru grund-
vollur lerdéms og hluti af félagslegri vidd i nami. Kennarinn parf ad vera medvitadur um
ferlid, med tid og tima pjalfast samraeeduhaefnin og getur i gédum kringumstaeedum ordid
heimspekileg og gagnrynin (Daniel og Delsol, 2006; Daniel o.fl., 2011), pegar bérn hafa
broska til (Olafur Pall Jonsson og béra Bjorg Sigurdarddttir, 2012). Adalatridid er hvad
purfa kennarar ad vita og kunna til ad studla ad ndmsumbhverfi par sem born fa teekifeeri
til ad spyrja spurninga og prdéa afram i sameiningu hugmyndir og heimspekilegan panka-
gang? Hér verdur ekki leitad svara vid pessari spurningu en ekki er haegt ad efast um ad
born séu i edli sinu forvitin og spyrji spurninga, en efast ma um ad hinir fullorénu gripi
alltaf teekifeerin og dypki samraeduna pegar faeri gefst.

i pridja lagi var skodad hvort hugmyndir barnaheimspekinnar eru nytsamlegar til ad
studla ad dkvednum markmidum sem sett eru fram i gildandi Adalnamskra leikskéla og
einnig ma nefna 2. gr. laga um leikskéla nr. 90/2008. | 16gunum eru pessi tvé markmid:

,»d. ad studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra,

e. ad leggja grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfstaedir, virkir og dbyrgir patttakendur i
lydraedispjodfélagi sem er i 6rri og sifelldri préun.”

{ Adalnémskrd leikskdla eru sett fram 22 leidarljés. Hér verda einungis nefnd tvo:

| leikskdla eiga born ad fa teekifeeri til ad fast vid fjolbreytt verkefni sem bjéda upp &
margar lausnir og hvetja til rannsékna og igrundunar.

Starfsheettir leikskdla eiga ad hvetja til gagnryninnar hugsunar og gefa bornum feeri a
ad virkja skopunarkraft sinn“ (Midst66 menntunar og skélapjonustu, e.d.).

i pessari grein hefur pvi verid lyst hvernig barnaheimspeki eflir paetti & bord vid sjalf-
stedi, lydraedi, freedilega hugsun og samstarf, stydur rédd barna, undirbyr pau fyrir patt-
toku i lydraedislegu samfélagi og studlar ad aedri hugsun. bessir paettir eru mikilvaegir til
ad na peim markmidum sem adalnamskrain setur.
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Barnaheimspeki og paer hugmyndir sem hun er byggd 4 eiga erindi i islenska leikskdla.
Barnaheimspeki er ekki ,,adeins” geeluverkefni heimspekinga, hun skilar arangri og getur
ytt undir margvislegan proska i leik og nami. Heimspekivinna med bornum er skemmtileg
og gefandi, par fa pau teekifeeri til ad undrast, sja moguleika og laera saman.
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CURIOUS MINDS: PHILOSOPHY AND CHILDREN'S
EXPLORATION OF THE WORLD

ABSTRACT

This article provides an overview of the fundamental aspects of philosophy for children,
examining its core principles, terminology, counterarguments, and empirical research.
Specifically, it investigates how this pedagogical ideology aligns with The Icelandic
National Curriculum Guide for Pre-schools. Moreover, the terms Philosophy for Children
(P4C) and Philosophy with Children (PwC) will be defined, based on their historical origins
and key theorists.

P4Cischaracterized as awell-defined and clearly demarcated conceptand draws heavily
on Lipman’s theory and practical framework for engaging children in philosophical
inquiry. Notably, Lipman emphasizes the creation of study materials and teaching guides
specifically tailored for young learners. The following conditions serve as both necessary
and sufficient criteria for a practice to be classified as P4C:

(1) Utilization of Teaching Guides and Study Materials: These resources should reflect
the historical context, philosophical problems, and modes of thought (Sharp,
2017).

(2) Teacher Qualifications: Educators engaging in PAC must possess a background in
philosophy, coupled with extensive knowledge of curriculum content and philo-
sophical interactions with children (Lipman, 2011).

(3) Establishment of a Community of Inquiry.

(4) Promotion of Critical and Creative Thinking (Lipman, 1991).

Additionally, dialogue plays a crucial role in philosophical engagement. To be considered
philosophical, discussions must meet the following conditions:
(1) Philosophical topics and ideas must be the focus of the discussion.
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(2) Logical/reasonable investigative methods must be applied.
(3) The discussion must be characterized by philosophical approaches. (Adalbjorg
Steinarsdattir et al. 2001; Hreinn Palsson, 1996; Lipman, 1998).

PwC is a more diverse concept, as there is stronger focus on the practice and attitude
of teachers and adults, rather than mere framework. Its foundation is rooted in Gareth
B. Matthews’ approach to engage children in philosophical discussions. According to
Matthews (2000), a teacher must:

(1) Respect children’s thinking, sincerity, and innocence.

(2) Engage in philosophical dialogue as a peer.

(3) Embrace his own wonder.

(4) Possess understanding of language and concepts.

Matthews (2000) contends that children are exceptionally receptive to philosophical
thinking due to their innate curiosity and wonder. His argument that children can think
philosophically can be summarized as follows: If philosophical thinking is founded on
asking questions/inquiring, contemplating existence, and giving reasons for one’s beliefs
then children have the capacity for philosophical thinking because:

(1) Children are naturally curious; they contemplate existence with childlike inno-

cence and are eager to explore/inquire.
(2) Children ask questions.
(3) Children provide reasons for their beliefs.

This argument is situated within the context of the counterargument that children lack
the capacity for philosophical thinking. By examining the perspectives of Richard F.
Kitchener (1990) and Jean Piaget, we explore this contention. However, the crux lies in
how we define “philosophy”. Children can indeed engage with philosophy, contingent
upon our broader understanding of the term. For instance, children can learn to actively
participate in conversations, attentively listen to others, express their viewpoints, engage
in reflection, and come to their own conclusions based on evidence. This process, where
individual thought intertwines with dialogue, is at the heart of children’s philosophy.
Philosophy, when taught with sensitivity to individual experiences, becomes a powerful
tool for meaning-making and self-discovery.

Philosophy plays a crucial role in nurturing young minds by fostering both creative
and critical thinking. Within the context of the P4C/PwC ideology, these concepts are
closely aligned with The Icelandic National Curriculum Guide for Pre-Schools (Midst6d
menntunar og skdlapjénustu, n.d.). We explore the distinction between critical and crea-
tive approaches to philosophy, emphasizing a discussion-as-game approach that is rooted
in wonder. We argue that introducing philosophy to children in Icelandic pre-schools is
not only sensible but also yields significant benefits. Research supports several positive
outcomes associated with P4C/PwC, including enhanced language development, critical
thinking, creative thinking, open-mindedness, democratic work practices, and mature
thinking. These emphases align seamlessly with the preschool context.

Philosophy provides a unique platform for children to engage in thoughtful inquiry,
explore diverse perspectives, and develop essential cognitive skills. We examine the
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importance of children’s philosophy, drawing insights from research studies that demon-
strate its measurable impact. We find that children’s philosophy yields measurable
results and is not merely a niche interest for philosophers. Rather, it has quite practical im-
plications. Importantly, philosophical work with children is both enjoyable and rewarding.
In this space, they can wonder, envision possibilities, and learn collaboratively—free from
adult-imposed constraints.

Keywords: philosophy, critical thinking, creative thinking, pre-school education, P4C, PwC
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SJALFSPROTTINN LEIKUR MED STAFRANAN
OG SKAPANDI EFNIVID | LEIKSKOLA

Greinin fjallar um rannsokn sem gerd var i leikskoéla til ad skoda hvernig haegt er ad
sampaetta stafraena teekni vid sjalfsprottinn leik barna. Markmid rannsdéknarinnar
var ad kanna ahrif stafreennar taekni a leik og skdpunargafu barna og hlutverk kenn-
ara vid sampaettinguna. Niu fimm dra bérn téku patt i smidjum par sem pau léku
sér med forritanlega pjarka og stafraenan efnivid asamt hefdbundnum efnivid eins
og bl6dum, litum og legdkubbum. Nidurstodur syna ad pegar stafreen taekni er med-
vitad og markvisst innleidd i leikskélaumhverfid getur hun audgad leik barna, aukid
skopunargafu peirra og eflt haefni til ad leysa vandamal, an pess ad draga Ur geedum
sjalfsprottins leiks. Kennarar gegna lykilhlutverki i ad skapa umhverfi par sem bérn
fa rymi til ad leika sér a eigin forsendum. Greinin undirstrikar mikilveegi pess ad vio-
halda jafnvaegi milli nyrrar taekni og hefdbundinna adferda og gefur innsyn i hvernig
haegt er ad skapa namsumhverfi sem tekur tillit til taeknilegrar préunar samtimans.

Efnisord: leikur, stafraenn efnividur, sjalfsprottinn leikur, studningur vid leik

INNGANGUR

Leikur barna tekur & sig margar og mismunandi myndir. | békinni Leikur og leikuppeldi
eftir Valborgu Sigurdardottur (1991) aréttar hin ad hvada hugmyndir sem folk geri sér
um leik sé hann fyrst og fremst ,lifstjaning barnsins” (bls. 109). betta minnir & hugmyndir
Frobels um ad leikur sé merkingarbaer athofn sem feeri bérnum gledi og leid til sjalfstjan-
ingar. Beresin og Sutton-Smith (2010) leggja dherslu 4 flokid og djupsteett edli leiksins i lifi
barna. bau skilgreina leik ekki adeins sem pad sem born stunda og njota, heldur lika sem
nokkud sem madtar pau og markar peim stefnu. bau benda jafnframt @ ad po ad leikurinn
sé oreidukenndur og truflandi sé hann fyrir bornin lifid sjalft og peirra mikilvaegasta verk-
efni. | leik préfa bérn mork og rannsaka hegdunarmynstur og vidbrogd. ba er leikurinn
ekki adeins gledigjafi heldur einnig 6grun. Vegna mikilvaegis leiksins parf ad gefa honum
baedi rymi, tima og studning i leikskélum. [ pvi ljési ma velta pvi upp hvad leikskélakenn-
arar geti gert til ad efla leik barna. AG mati Valborgar er pad 4 valdi leikskélakennara ad
skapa rammaskilyrdi um starf par sem leikurinn er i forgrunni.
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bratt fyrir dkvaedi i barnasattmala Sameinudu pjédanna um rétt barna til leiks hefur
sjalfsprottinn leikur vida um heim att undir hogg ad saekja og leiktimi barna verié afmark-
adur eda styttur (Miller og Almon, 2009). Birtingarmynd minnkandi aherslu 4 leik ma sja i
rannséknum sem syna ad meira er lagt upp ur verkefnavinnu sem er styrt og hin akvedin
af leikskélakennurum og jafnvel unnin vid bord ad mestu leyti (Bassok o.fl., 2016). Medal
peirra sem hafa fjallad um mikilvaegi pess ad leikskdlakennarar atti sig a eigin ahrifum &
umhverfid hvad petta snertir er Gudrun Alda Hardardéttir (2014) en pessi greinarskrif eru
tileinkud framlagi hennar til leikskdlamala hérlendis.

Innan leikskdlaheimsins hafa verid atok um baedi gildi leiks og aeskilega patttoku full-
ordinna i leik barna, atok par sem sitt synist hverjum (Craft o.fl., 2012; Ebbeck og Kam,
2016; Henricks, 2016; Lester og Russell, 2010; Sara M. Olafsdéttir og J6hanna Einars-
daéttir, 2017). bar er lika deilt um hvort haegt sé ad raeda um leikmidad ndm (e. play based
learning), nam i gegnum leik (e. learning through play) og ad leikskdlakennarar verdi ad
syna viébrogd og vera mottaekilegir fyrir hugmyndum barna (e. play responsive didactic).
Umraeda um hvernig leikur eigi ad vera, hvada leiki eigi ad leika, hver skuli leika og a
hverra forsendum hefur pannig ordid uppspretta samraedu og rannsokna a medal freda-
folks (Eidevald o.fl., 2018; Sheridan og Williams, 2018).

pratt fyrir atokin eru sterkar raddir innan leikskdlaheimsins um ad einhvers konar jafn-
vaegi eda syn purfi ad vera fyrir hendi, sjonarmid eda hugmyndir par sem hlutverk leik-
skélakennara og moguleikar eru skilgreind. Pad sé peirra ad moéta umhverfi sem stydur
leik og ndm barna, utbua leikheima sem 6gra bornum og hugmyndum peirra. Daemi um
slikt eru baedi hugmyndir Fleer (2018) um tengingu samtimamenningar vid leik og hug-
myndir Valborgar um naudsyn pess ad skapa rammaskilyrdi fyrir leik. Til pess ad slikt sé
mogulegt purfa leikskdlakennarar ad hafa gédan skilning a edli leiks barna og pvi um-
hverfi sem stydur hann. beir purfa ad atta sig 4 tengslum leiksins og ymissa lykilhugtaka,
patta & bord vid skdpun, imyndunarafl og félagslegt umhverfi leiks. Jafnframt purfa peir
ad greina eigin vidhorf til leiks barna.

A undaférnum arum hefur baedi stafraent efni og ymis verkfeeri verid ad rydja sér til
rums i leikskdlastarfi. | byrjun var adalaherslan gjarnan a taekin og taeknina en sidur &
pad hvernig pau geetu fallid ad og ordid pattur i leikskdlastarfi (Anna Elisa Hreidarsdottir,
2019). Stafraeni heimurinn fer staekkandi og hann er éadskiljanlegur hluti af daglegu lifi
flestra leikskélabarna. pad skiptir pvi mali hvernig umgengni vid hann proast og hver vid-
horf leikskdlakennara eru til hans. Er hann bérnum haettulegur, er hann spennandi, er
hann vidbot vid pann efnivid sem fyrir er, dregur hann Gr mennsku barna? betta eru
spurningar sem leikskolafélk hefur velt upp (Marsh, 2019).

i greininni er fjallad um rannsékn sem gerd var medal leikskdlabarna par sem pau léku
sér saman med skapandi efnivid eins og liti, bl66 og legdkubba og einnig forritanleg vél-
menni eda pjarka, eins og Blue-Bot og Cubelets. Markmid rannséknarinnar var ad kanna
ahrif stafreennar taekni 4 leik og skdpunargafu barna og hlutverk leikskdlakennara i sam-
paettingunni. Leitast er vid ad rekja hvernig bornin sképudu sina eigin pykjustuverold og
hvernig 6rheimar i leik urdu til. | freedilegum bakgrunni er setlun min ad eiga einhvers
konar samtal vid skrif Valborgar Sigurdardottur (1991) um leik barna. Ekki verdur um pad
deilt ad Valborg var mikil ahrifamanneskja i islenskri leikskdlaségu, en nd um stundir eru
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rétt prjatiu ar sidan bdk hennar um leik og leikuppeldi kom Ut og pvi vel vié haefi ad lita
i baksynispegilinn. Med arunum vitna ég 2 oftar til orda Valborgar um leikinn sem lifs-
tjaningu og namsleid barna, finnst pau hafa stadist timans tonn og, ef eitthvad er, ordid
mikilvaegari i samtimanum par sem minnkandi ahersla er 16gd a sjalfsprottinn og skapandi
leik barna.

PYKJASTALANDID PAR SEM IMYNDUNARAFLID BYR

Eitt er pad land, sem er 6llum I6ndum merkilegra. Pad er landid sem hvergi er til. P6 er petta
land hver[t] sem madur 6skar og hvernig madur vill ad pad sé. [...] betta skritna tofraland er
bykjastamannalandid. Pad eru bykjastamennirnir, sem hafa fundid petta land einir manna,
numid pad og byggt og rada par [6gum og lofum, og svo mikid kunna peir fyrir sér ad peir geta
haft land sitt hvar sem vera skal (Halldéra B. Bjornsson, 1955, bls. 27-28).

pessa tilvitnun i skaldkonuna Halldéru B. Bjornsson fra midri sidustu 6ld velur Valborg og
telur sig ekki geta ordad tofraheim imyndunaraflsins betur, heim par sem leikurinn lytur
eigin l6gmalum en kostir leiksins fara eftir pvi hversu miklir kunnattumenn par eru ad
verki og hverjar , krofur” peir gera til leiksins. Freedimenn vida um heim hafa leitast vid ad
lysa pvi sem par gerist og eru ekki svo langt fra lysingu Halldéru — p6 ekki svo skaldlegir
sem hun.

Samkvaeemt Russ og Wallace (2013) gefast bornum i pykjustuleik teekifzeri til ad tja
mismunandi ferla, vitsmunalega, tilfinningalega og félagslega. baer benda 4 ad leikur er
skapandi fyrirbaeri, ad pad sé haegt ad sja skdpunina 4 peirri stundu sem hun & sér stad
og ad imyndunar- eda pykjustuleikir séu mikilvaegir fyrir skdpunargafuna. bad sem meira
er, vid sjaum i imyndunarleik, ja, eda bykjustulandinu, sképunarferlid birtast fyrir augum
okkar. bar sem prik verdur hestur eda moldarhaugur holl.

Fleer (2018) heldur pvi fram ad samfélagid og leikskélarnir purfi ad endurheimta sess
imyndaraflsins i leik barna, pad purfi ad gera rad fyrir pvi og virkja pad a allan mogu-
legan hatt. Han bendir & fjéra mikilveega paetti sem undirstédu pess ad slikt sé mogu-
legt. AQ atta sig 4, i anda Vygotstky, ad leikur er leidandi athofn i lifi barna (ad hann sé
i raun og sann lifstjaning barnsins), ad leikurinn er leikraenn, ad hann er svidsetning a
hugmyndum barna, ad hann er fyrir bornin uppspretta proska og loks ad leikurinn préast
vid pad ad leika sér, i ryminu & milli pykjustuheimsins og raunheimsins. Fleer (2018) hefur
4 undanférnum arum lagt sig eftir pvi ad prda pykjustuleiki og nam sem & sér stad par
med pvi sem hun kallar hugtakalegan leikheim (e. conceptual playworld). bar er pad hlut-
verk kennara ad hjalpa bérnunum ad préa leikheim sinn en um leid veita peim frelsi til
ad rada ferdinni. Leikheimar sem Fleer skapar eru gjarnan byggdir a barnamenningu og
fyrri pekkingu barna, en um leid eiga peir ad vera floknir og marglaga. Ef peir eru pad ekki
reynir ekki nég a hugmyndaflug og pykjustufaerni barnanna. Fyrirmyndina saekir hun til
Gunnillu Lindgvist sem hefur mikid fjallad um leiki barna. Lindqvist (2002) leggur dherslu
4 ad prennt verdi ad vera fyrir hendi i pykjustuleik; leikverdld, athafnir og persénusképun.
HUn bendir @ ad margar tilbunar leikveraldir hafi pann leida galla ad leikurinn sem par
4 ad eiga sér stad er & forsendum peirra sem hanna leikverdldina en ekki & forsendum
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barnanna sem par eiga ad leika sér. Sem daemi nefnir hun tilbdna leikverdld verslunar-
midstddva. Vida i leikskolum sé slikt lika vandamal, svaedi sem eru eyrnamerkt tilteknum
leik sem & ad leika 4@ dkvedinn hatt. Bornin komi inn i leikheim sem kennarar hafa skapad,
uthugsadar reglur og hugmyndir um hvernig leikurinn eigi ad eiga sér stad. Kennarar bui
til vaentingar sem bornin finna sig kndin til ad uppfylla (i anda hugmynda Foucault um hid
osynilega vald, sja t.d. MacNaughton, 2005). Leid fram hja sliku er ad tengja leikinn vid
samfélagid og eda barnamenningu, til deemis med pvi ad lesa sogur, ljéd og barnabaekur
sem hofda til barna og geta verid uppspretta leiks. Lindqvist bendir lika @ ad hvad sem er
geti verid moguleg leikverdld barna og pa hvenar sem er, svona eins og Halldéra (1955)
reedir um landid sem hvergi er til en er samt alls stadar mogulegt, 6skalandid. | marg-
breytilegum samtima er porfin a@ ad finna leiksamnefnara fyrir bérn mikilveeg, pad ma
ekki skapa leikverdld sem er Gtilokandi fyrir hop barna.

Russ og Wallace (2013) benda & ad pykjustuleikur sé verkfaeri sem 6ll bérn bera med
sér 6had 6drum adstaedum i lifi peirra. Med pvi ad hjalpa bornum ad prda leik sinn sé i
raun verid ad gefa peim forskot, pau verdi meira skapandi, lausnamidadri og eigi aud-
veldara med tja sig pegar pau vaxa Ur grasi. baer telja pad vera badi hlutverk og askorun
fyrir leikskdla ad sanna pessa fullyrdingu, einmitt vegna pess ad skdpun barna birtist
helst i gegnum pykjustuleik, og pvi verdur leikurinn sjalfur helsta afurd sképunar peirra,
sem valdi flestum rannsakendum akvednum vanda. Margir séu annadhvort ad rannsaka
pykjustuleikinn sem sérstakt fyrirbaeri 6had skdpun eda skopun 6had leik en lendi pa i
6gbngum par sem i heimi barna séu leikur og sképun afar samtvinnadar athafnir.

Til ad born geti leikid frjdlst og skapandi innan ramma leikskolastarfs purfa pau kenn-
ara og umhverfi sem stydur skopun. pau purfa kennara sem trua a leik leiksins vegna. Ef til
vill & pad sama vid hérlendis og Lindquist (2002) gagnryndi i Svipjéd, ad leikskdlakennarar
segjast setja leikinn i forgrunn en i raun sjdist pess litil merki i starfinu sjalfu.

SKAPANDI NAMSUMHVERFI

,Hvad er a valdi starfsfolks og hvad er ekki a@ pess valdi?” spyr Valborg Sigurdardottir
(1991, bls. 110). HUn bendir & ad pad sé margt sem starfsfolkid geti akvardad pratt fyrir
oft erfid ytri skilyrdi sem radast af bagu husnaedi, takmorkudu fjarmagni og skorti a
,860u og menntudu starfsfélki. Hun alitur ad pratt fyrir allt sé vald starfsfélks mikid,
framkvaemd starfsins sé i pess hondum og par radi vidhorf pess til patta 4 bord vid leik
barna miklu. Valborg (1991, bls. 134) segir: ,, Litid barn lzerir best i leik. | umhverfi par sem
oryggi, gddvild og gledi rikir njéta born sin best og leera mest.“ Han heldur svo afram og
bendir & mikilvaegi hins spyrjandi hugar og ad pad sé leikskdélakennara ad vekja forvitni og
frumkvaedi barna med skipulagi & medal annars umhverfi. | framhaldi af pessum vanga-
veltum er vert ad velta fyrir sér hvernig skapandi ndmsumbhverfi sé hattad, hvad einkenni
pbad helst og hvort haegt sé ad bua til slikt umhverfi i leikskdlum. Samkvaemt Davies o.fl.
(2013), sem gerdu stora fjolrannsékn, parf ndmsumhverfid ad vera sveigjanlegt og born
purfa ad hafa & pvi baedi stjérn og eignarhald og geta unnid a sinum hrada an alags.
Pau benda 4 ad skapandi ndmsumhverfi geti stutt skapandi hugsun barna, sérstaklega
pbegar pess er lika gaett ad gefa tima til ad leyfa hugmyndum ad gerjast, prdast og breytast
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(Clark, 2023). Born purfa sem sagt gédan tima til ad hugmyndir peirra og pzelingar nai
dypt. bvi ma velta fyrir sér hvort namsumhverfi sem bydur upp a hradar pakkalausnir sé
hentugt bornum og hvort uppeldisfraedi sem byggist 4 pvi ad gera hluti haegar henti ekki
ungum bornum betur.

LEIKHEIMAR BARNA

AJ mati Vygotsky (1967) er haegt ad lita 4 leik sem leid barnsins til ad fa dskir sinar upp-
fylltar. [ leik horfast bérn i augu vid langanir sinar og vonbrigdi. [ leik reyna pau ad gera
hluti sem pau hafa ekki nad tokum a adur eda langar ad nd tokum a. Eda eins og Valborg
tulkar hugtak Vygotsky um svaedi mogulegs proska (e. zone of proximal development,
ZPD): [ leik er barnid hofdinu haerra. [ leik geta bérn allt og hafa alla méguleika til ad vera
bad sem peim synist hverju sinni. | leikheimi Halldéru spinna bérnin eigin heim og heims-
myndin par parf ekkert ad vera st sama og raedur rikjum i samfélaginu hverju sinni.

En i bykjastamannalandi rikti meira kvenfrelsi en pekktist i 6drum |6ndum a peim tima [...]
paer nutu allar sdmu réttinda og strékar [...]. baer attu sinar jardir sjalfar og stédu fyrir bdum,
paer voru baendur. Stundum voru peer lika hreppstjérar eda prestar i sinni sveit engu sidur en
strakarnir. Tryppin sin tdmdu peer lika sjélfar [...] A stridstimum voru paer kéngar eda adrir
framamenn sem rédu fyrir pjodum (Halldéra B. Bjornsson, 1955, bls. 99).

Samkvaemt Vygotsky (1967) ytir spuninn sem hér er lyst undir og proskar imyndunaraflid
og er stor pattur sjalfsprottna leiksins. Hann segir ad i leik skapist og byggist upp nyjar
adstaedur. Born hjalpi hvert 66ru ad proskast med keppni og samvinnu og i leik hafi bérn
anaegju af oreidu og ofyrirsjdanleika og pau geti synt par baedi dsvifni og hvatvisi. Senni-
lega hefdi fullordna folkinu sem fylgdist med leiknum i bykjustulandi fundist pad vera
nokkur osvifni ad stelpurnar skyldu taka sér hlutverk og nofn karla ef pannig |a a peim.
Chatterjee (2018) bendir @ ad med sjalfsprottnum leik, og sérstaklega med jafnéldrum,
bréi born med sér hafileika til ad taka akvardanir, leysa vandamal, hafa sjalfstjérn og
fylgja reglum. Einnig geri leikurinn bérnum kleift ad lsera ad stjorna tilfinningum sinum og
eiga i g6du sambandi vid adra sem jafningja. Bruce (2020) fjallar um ségur sem kveikjur
ad leik, og hvernig born i gegnum leik sinn segja og vinna med ségur. Sem dami nefnir
hann hvernig bérn vinna med tilfinningu fyrir valdaleysi med pvi ad leika valdid, oft i
gegnum heim aevintyra og ofurhetja.

Valborg raedir lika tengingu leiks vid ségur og aevintyri, bykjustalandid sé landid sem
Lisa i Undralandi og Bangsimon eiga heima i, par sem born geta verid pad sem pau vilja.
Huan veltir lika fyrir sér patttoku leikskolakennara i leik barna og segir réttleetanlegt ad
vera hraeddur vid hana, par sem hun geti leitt til pess ,,ad fulloréna folkid taki vid stjorn
leikbemans og komi pannig i veg fyrir ad leikurinn verdi leikinn & forsendum barnanna
og ut fra innri veruleika peirra” (Valborg Sigurdardottir, 1991, bls. 117). Hins vegar er lika
haegt ad velta fyrir sér hvort pessi hraedsla vid ad taka yfir leikinn hafi ordid til pess ad
fullordna folkid sé oft algjorlega afskiptalaust um hann (Sara M. Olafsdéttir og Jéhanna
Einarsdoéttir, 2017). | pess stad hafi leikskélar komid sér upp allra handa verkefnavinnu
bar sem raett er um ad kenna i gegnum leik, par sem leikurinn/kennslan er a forsendum
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fullordna félksins og leitt afram af pvi. Ma par nefna ymsar tilbanar azetlanir sem rutt
hafa sér til rams & undanférnum arum, svo sem prautabrautir i hreyfistundum og ymsa
leiki sem tengjast leesi og malérvun. Hér er po ekki verid ad halda pvi fram ad slikir leikir
eigi ekki rétt a sér, svo framarlega sem peir eru ekki 4 kostnad leiks & forsendum barna.

begar leikurinn verdur fyrst og fremst kennslutaeki & forsendum fullordinna er sennilegt
ad hann fjarlaegist pad ad vera téfraheimur barnsins, heimur par sem pad raedur rikjum.
Slikir leikir byggjast & pvi ad na eignarhaldi @ leiknum med pvi til deemis ad smygla inn i
hann stjérn a baedi umgjord og leik eda sja til pess ad hann fari ad hugmyndum fullordinna
um hvad born eigi ad vera ad leera. Deemi um pad er ofurhetjuleikir, sem vida er ytt ut par
sem peir tengjast deegurmenningu og geta i hugum fullordinna ytt undir ofbeldi 3 medal
barna (Armstrong, 2020). Leikurinn verdur pa ekki lengur sjalfsprottin athéfn barnsins og
leikinn & pess forsendum. Ymsir fraedimenn vara vid pvi ad gera leik ad verkfeeri kennara &
bann hatt (Grindheim, 2017; Lester og Russell, 2010; Oksnes, 2012). Med 63rum ordum
ma segja ad med slikum vinnubrégdum sé verid ad fela valdid undir yfirskini menntunar
og i leidinni ad svipta born peirra eigin bykjustulandi. Til ad hjalpa leikskdlakennurum
ad greina a milli frelsis barna i leik og leiks sem er ad fullu a forsendum leikskdlakennara
hafa verid Utbuin ymis taeki og flokkunarkerfi par sem leikur er medal annars settur upp
4 andsteeda 4sa. bad hafa Pyle og Danniels (2017) gert i tengslum vid rannsékn sina 4 pvi
hvernig leikskélakennarar skilgreina leik sem namstaeki. bar kom fram ad hvorir & sinum
asendanum voru leikskélakennarar med gjorolik vidhorf til leiks og hvernig hann zetti ad
vera. A 3rum enda &ssins voru leikskdlakennarar sem litu & ndm og leik sem adskilid ferli.
peir attu erfitt med ad tengja sjalfsprottinn leik barna vid pa akademisku feerni sem peir
toldu sig purfa ad tryggja. Med 66rum ordum sau peir ekki hvernig haegt veeri ad stydja
nam sem leida eetti til slikrar feerni i gegnum leik og leikumhverfi. A hinum endanum 3
asnum voru hins vegar leikskélakennarar sem litu a leik og nam sem sampezett ferli en
voru jafnframt medvitadir um eigid hlutverk i leik. | tengslum vid rannsdknir sinar settu
Pyle og Danniels (2017) fram skilgreiningar a leik sem geta hjalpad leikskdlakennurum ad
stadsetja leikinn og eigin patttéku i honum. | samtimanum eru enda margir & pvi ad pad
sé ekki einfalt mat eda snuist bara um af eda a pegar kemur ad pvi hversu mikid fullordnir
eiga ad blanda sér i leik barna. Pad er mikilvaegt ad mida adkomu fullordinna vid hags-
muni barnanna og frelsi peirra til ad méta eigin hugmyndir og prda leikinn. Ad lokum ma
svo velta fyrir sér hvort umraedan um pad hvernig adkomu fullordinna ad leik barna skuli
hattad endurspegli i hnotskurn pda spurningu leikskélaheimsins hvert sé gildi leiksins og
hvort born laeri yfirleitt eitthvad nytsamlegt i gegnum sjalfsprottinn leik.

LEIKUR MED STAFRAENAN EFNIVID - NYR VERULEIKI BARNA

Feera ma rok fyrir pvi ad einn pattur pess ad uppfylla rétt barna til menntunar sé ad
vidurkenna stafraena taekni sem dadskiljanlegan hluta af lifi peirra. Jafnframt hafa stafraen
taekni og taeki, eins og ymis snjalltaeki og snjallleikfong, sem jafnvel er haegt ad tengja vid
internetid, vakid blendnar tilfinningar medal badi kennara og foreldra (Cowan, 2019).
Sumir Ottast ad pessi teekni muni skada leik og bernsku barna @ medan adrir sja i henni
taekifaeri og nyjar leidir til ad laera og tengjast (Highfield, 2016; Marsh, 2019). Valborg
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(1991) fjalladi ad visu ekki um sitengd snjalltaeki en hun haféi ahyggjur af ahrifum sjén-
varps og myndbanda 4 born og taldi ad pau ahrif sem born yréu fyrir af peirra voldum
veeru oft midur géd, og ad leid barna til ad fast vid dgnvekjandi heim sem pau maettu a
hverjum degi veerii gegnum leik. Born yrdu ad fa ad leika leiki sem okkur fullordna félkinu
virdist stundum vera ljotir og truflandi. Vida hafa paer raddir hljomad ad leikur med snjall-
taeki/skjai geti dregid ar proska barna, svo sem malproska (Highfield, 2016), en um leid er
bent & ad poétt born heillist i upphafi af slikum leik og athafnakostum sem teekninni fylgja
sé pad tengt nyjungagirni. Forvitni barna muni um sidir renna af peim og pau fara ad um-
gangast pennan efnivid eins og hvern annan patt i leik.

Nidurstodur rannsékna Johnson og Christie (2009) syna ad hugbunadur og leikfong,
sem eru hénnud til ad vera opin og til ad audvelda lausn vandamala, geti ytt undir skdp-
unargdfu og félagslegt ndm. Hins vegar halda pau pvi einnig fram ad sé ahersla [6gd 4 ad
nota bunad og stafraent efni til beinnar kennslu geti pad sett homlur & frumkvaedi barna
og engin trygging sé pa fyrir jdkveedum ahrifum a proska. Hér ma greina ad vidhorf til
barna og getu peirra skipti skopum, hvort litid er 4 bérn sem varnarlaus eda hafileikarik
og getumikil. i rannsékn Onnu Elisu Hreidarsdéttur (2019) & upphafi télvuvaedingar i leik-
skoélastarfi 4 tiunda aratug sidustu aldar kom fram ad sums stadar var ahersla 16gd 4 ad
kenna bornunum ad fara eftir fyrir fram akvednum skrefum en ekki @ ad pau fengju ad
profa sig afram og leera i gegnum sjalfsprottinn leik med télvur.

Nidurstédur peirra Johnson og Christie (2009) haldast i hendur vid nidurstédur Ed-
wards (2013) sem alitur ad fra sjénarhdli stafreens leiks skipti samhengi mali og pad sé
mikilvaegt ad skilja hid stafraena i tengslum vid menningarlega merkingarsképun og patt-
toku i félagslegum samskiptum. Og ad leikskdélakennarar sjdi uppeldisfraedilegt gildi pess
ad innleida tolvutaekni i starf sitt med bérnum (Bird og Edwards, 2015).

Hid stafreena i heimi barna snyst ekki lengur einungis um beina notkun & télvum og
snjalltaekjum & bord vid spjaldtélvur eda sima, heldur hefur taeknin smam saman ordid
hluti af daglegum moguleikum peirra i leik med ollum peim athafnakostum sem henni
geta fylgt (Marsh, 2017, 2019). Medal hluta sem par eru i bodi og hafa i fér med sér
ymsa athafnakosti (e. affordances) eru mismunandi gerdir vélmenna eda pjarka (e. robot)
og kddunarbunadar sem finna ma badi heima og i leikskélum. Sum pessara leikfanga
eru pannig Ur gardi gerd ad pau bua jafnvel yfir mannlegum pattum eda eru honnud til
ad tengjast beint samkennd og mannud barna. beim er ztlad ad leyfa bornum og full-
ordnum ad likja eftir peim i leik og eiga samskipti vid pau sem lifverur (Marsh, 2017,
2019). Fyrir marga er spurningin engu ad sidur enn hvort stafreena taekid sé tréjuhestur
eda osvikinn leikhlutur. Rannsékninni sem hér er lyst er medal annars tlad ad visa a
moguleg svor vid peirri spurningu.

ADFERD

Rannsdknin er tilviksrannsékn unnin med patttoku barna. Hun fellur undir hluta af evr-
opsku rannsékninni Makerspaces in the early years: Enhancing digital literacy and creati-
vity (sja Blum-Ross o.fl., 2019). S& hluti sem hér um raedir ber heitid Makerspaces in
preschools: Preschool children learning about and with digital technology in a creative
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and playful manner og er einn pattur i hinum islenska hluta rannséknarinnar. Markmid
rannséknarinnar var ad kanna ahrif stafreennar taekni 4 leik og sképunargafu barna. beir
sem ad rannsékninni standa eru Anna Elisa Hreidarsdottir, Margrét Elisabet Olafsdéttir og
Kristin Dyrfjord. Um gagnadflun, drvinnslu, sampykki patttakenda og sidferdileg alitamal
er fjallad hér 3 eftir.

FRAMKVAEMD RANNSOKNAR 0G URVINNSLA GAGNA

patttakendur i rannsékninni voru niu born, 6ll @ sjotta ari, i leikskdla & landsbyggdinni,
leikskélakennarinn peirra og leikskdlakennaranemi i meistarandmi. Bornin téku patt i
sex smidjum sem foéru fram tvisvar i viku yfir priggja vikna timabil i leikskélaumhverfi
barnanna og var hver smidja ad jafnadi ein til ein og half klukkustund. Barnahépurinn
samanstdd af fijorum stulkum og fimm drengjum en kennari valdi bérn i hépinn med pad
ad leidarljési ad hafa hann eins fjolbreyttan og moégulegt var og geetti pess ad kynjahlutfall
vaeri sem jafnast. | smidjum var bérnunum skipt  tvo blandada hépa, par sem leikskéla-
kennari fylgdi 6drum hdpnum og meistaranemi hinum.

Samkvaemt dzetlun byrjudu boérnin fyrstu smidjuna a pvi ad reeda um ad teikna og bua
til sinar eigin persénur, pau fengu engar leidbeiningar og bjuggu til persénur Ut fra eigin
hugmyndum og hugmyndaflugi (sja mynd 1). { fyrstu smidjunni kynnti leikskélakennarinn
einfalda kédunarmoguleika fyrir bérnunum med pvi ad syna peim styrihnappana ofan a
pjarkanum Blue-Bot sem vid nefndum Maju. Kennarinn tok patt i umraeedum barnanna
um hvernig hnapparnir virkudu og hvatti pau til ad bua til ségur sem snertu baedi per-
sénur peirra og forritanlegu leikfongin, hvor hépur var med einn Blue-Bot og eitt sett af
Cubelets en vid pd er haegt ad festa legdkubba.

Gognum var safnad med ymsum adferdum, par 4 medal upptékum med myndbands-
upptokuvélum a prifétum og tveimur GoPro-myndavélum sem festar voru a brjost pess
barns sem valdi ad hafa vélina hverju sinni i hvorum hopi. ba var fréttahorn sett upp i
einu horninu med upptokum i spjaldtélvu, par sem bornunum gafst taekifaeri til ad raeda
hvert vid annad um pad sem peim syndist hverju sinni. Vettvangsskyrslur voru skradar
sem og rannsdknardagbaekur, byggdar a ljosmyndun og eigin igrundun rannsdknaradila,
og tekin voru vidtdl vid bornin um reynslu peirra af patttéku i rannsékninni (sja Onnu Elisu
Hreidarsdéttur og Kristinu Dyrfjord, 2019).

i fyrstu smidjunni lysti rannsakandi rannséknaradferdum og sagdi bérnunum ad hann
myndi taka athafnir peirra upp @ myndband og taka myndir af smidjunni, hann sagdi lika
ad pau pyrftu ekki ad vera patttakendur og geetu hazett vid patttoku hvenzer sem pau
vildu. Ad lokinni pessari kynningu i fyrstu smidjunni tok leikskélakennarinn vié og stjorn-
adi samtali vid bornin. Hun fjalladi um ségur og hvernig sogur og persénur yréu til. Hin
bad bornin ad imynda sér alls kyns persénur og lysa peim. [ kjdlfarid teiknudu bérnin sinar
eigin personur sem pau svo notudu i gegnum allt verkefnid (mynd 1).

Bornin bjuggu til sin eigin leiksvid & stéra pappirsork sem ramadist undir glaerri plast-
mottu sem fylgdi Blue-Bot-pjarkanum (sja deemi @ mynd 5). A naestu premur vikum
prdéadist svo leikurinn. Bornin kynntu sér kédunarteekin og leerdu hvernig 4 ad kéda, pau
notudu leiksvidid sem grunn fyrir pjarkana til ad ferdast um og kennaratyggjo til ad festa
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persénurnar a taekin sem 4 pann hatt urdu hluti af leiknum. Boérnin voru almennt dnaegd
og virkudu spennt medan & smidjunum stod.

GOgnin voru skodud med hlidsjon af kenningum um sjalfsprottinn leik barna, naerum-
hverfi peirra og menningu (sja t.d. Fleer, 2018; Russ og Wallace, 2013; Vygotsky, 1967).
Svidsmyndir voru greindar og skodadar, sem og personuskopun og leikur. Rynt var i gégn
ur peim freedum sem fjallad er um hér ad framan og greindar nidurstodur sampaettar
beim. | verkefninu sem hér er lyst byrjudu bérnin & ad skapa sinar eigin persénur en
purftu svo ad koma sér saman um leiksvid fyrir persénurnar.

i naestsidustu smidjunni spurdi rannsakandi hvad bornin langadi ad gera i sidustu smidj-
unni fengju pau ad rdda pvi hvad par feeri fram. Bornin voru sammala um ad pau vildu fa
ad leika sér med allan efnividinn og GoPro-vélarnar og rada alveg hvernig pau nyttu efni-
vidinn og lékju sér med hann. betta gekk eftir og er sa timi meginundirstada greiningar a
leik barnanna med pjarkann og annan efnivid. Vid ritun greinarinnar var studst vid fjol-
breytt gégn en meginahersla var 16g6 a pau sem safnad var i siGustu smidjunni, par sem
sjalfsprottinn leikur barna var einkennandi athofn.

SAMPYKKI OG SIDFERDILEG ALITAMAL

Heildarrannséknin var sampykkt af Persénuvernd og vidkomandi sveitarfélagi. Skdla-
stjornendur og kennarar gafu einnig skriflegt leyfi fyrir pvi ad rannséknin feeri fram.
Upplyst sampykki er sidferdilega mikilveegt og lagaleg skylda rannsakenda (Chadwick og
Webster, 2010). Foreldrar skrifudu undir sampykki fyrir patttoku barnanna i smidjunum
og hvernig nyta meetti gogn, medal annars ljésmyndir og myndskeid, baedi i skrifum,
kynningum & rannsékninni og & radstefnum. | fyrstu smidjunni settist rannsakandinn
nidur med boérnunum og raeddi vid pau um rannsdknina, til hvers veeri zetlast af peim,
hvers vegna rannséknin veeri gerd, hvad gert yrdi vid gdgnin og peim gert ljést ad pau
geetu bedid um ad haetta hvenaer sem veeri og faeru pa inn i barnahdpinn a deildinni sinni.
betta eru allt atridi sem er mikilveegt ad gera patttakendum i rannséknum ljés (Mukheriji
og Albon, 2010). Nokkrum vikum eftir ad smidjunum lauk var reett vid bornin um upplifun
peirra og reynslu af rannsdkninni (Anna Elisa Hreidarsdottir og Kristin Dyrfjord, 2019) par
sem fram kom ad peim fannst flestum gaman ad taka patt i rannsdknarstarfinu.

PERSONUSKOPUN, SVIDSMYNDIR 0G LEIKUR

i nidurstédukaflanum er fyrst fjallad um persénuskdpun barnanna og sidan um gerd leik-
svidsins og tengsl pess vid leik og sogur barnanna.

Bornin satu a golfinu og leikskélakennarinn fyrir framan pau, lika & gélfinu. Hvert barn
sat eins og pad vildi, sum & hnjanum énnur med krosslagda feetur og enn 6nnur flétum
beinum. Sum reru fram i gradid, onnur voru naestum kyrr. Leikskélakennarinn raeddi vid
pau um hvad einkenndi aevintyri og hvad persdna i avintyri vaeri og hvada persénu pau
langadi ad vera. Eitt barnid vildi vera stdll, kennarinn spurdi pa hvort stéllinn geeti hreyft
sig og fékk svar fra 6dru barni sem syndi med likamanum hvernig stélar rugga sér afram
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eftir golfi. [ kjolfarid hof leikskdlakennarinn umraedu um aevintyri og spurdi bérnin opinna
spurninga, medal annars hver rédi pvi hvad gerdist i sevintyri sem madur byggi til sjalfur.
Eitt barnid svaradi strax ad pa rédi sdgumadurinn pvi og ad pad sjalft geeti verid sogu-
madur.

Leikskdlakennarinn spurdi pa: ,,Ef Anna atlar ad bua til aevintyri, get ég pa radid pvi
sem gerist i sevintyrinu?“ Boérnin voru fljét til svars og s6gdu nei. ,,En ef Anna aetlar ad
bua til aevintyri, reedur hun pvi pa?“ ,Jal“ var svarad i einum kor. pad er ljést ad bornin
pekktu til baedi sevintyra og pess ad bua sjalf til sogur. Pau pekktu hugtok eins og sogu-
madur, saga, avintyri og vissu hvad pad merkir ad rada. Leikskdlakennarinn bad pau ad
velta fyrir sér hvort pau vildu bua til/semja gott eda vont avintyri. Eitt barnid svaradi
strax og sagdist vilja bua til gott aevintyri par sem ekkert hraedilegt gerdist. | samraedum
barnanna skiptust pau i tvo hépa og kom i ljos ad flest vildu pau semja vond avintyri.
En oOll hofdu pau skodun og gengu eftir pvi ad vera spurd. begar 6ll hofdu svarad spurdi
leikskdlakennarinn hvort pau yrdu ekki hraedd vid vondu aevintyrin. bvi var svarad einum
romi, ,,Neiiiii!“.

Ur rannséknardagbdk smidju 1

Bornin voru mjog dugleg ad teikna og voldu flest ad vera a gélfinu. bau notudu jofnum

héndum tréliti og tussliti og toku pad vel til sin pegar [kennarinn] bad pau um ad hafa ut-

linur skyrar. Mér fannst afar ahugavert ad skoda hvernig pau beittu likamanum pegar pau
teiknudu. Flest teiknudu sjalfsteett en tveer stelpur teiknudu undir dhrifum hvorrar annarrar

(Avaxtakorfuna).

Mynd 1
Oskubuska og prinsessa

o

Tl
40

Tengsl persdna vid pekktar persénur i sevintyrum og ségum voru ljés. begar litid er a per-
sénur barnanna ma sja ad nylega hafdi Avaxtakarfan verid & dagskra i leikhtsinu en hin
er lika medal vinsaelasta sjonvarpsefnis fyrir born i élinulegri dagskra. Personur henni
tengdar voru aberandi en persénur i leiknum voru lika dr pekktum zevintyrum eins og
avintyrinu um Oskubusku (sja myndir 1 og 2).

Tengslin vid pekktar persénur barnamenningar attu ekki vid allar persdnur sem boérnin
teiknudu, sum bérn hofdu dhuga a einhverju naer sér, deemi um pad ma finna i pessari
sogu:
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Eitt barn synir leikskélakennaranum sina persénu, skaelbrosandi med gledi i réddinni og segir
,betta er ég.” Leikskélakennarinn spyr hvad persénan heiti, barnid segir nafnid sitt og segir
aftur , petta er ég.” Kennarinn segir ,bu ert pa avintyraperséonan?“ og barnid kinkar brosandi
kolli (ur rannséknardagbdk smidju 1).

Persénan er 6ll graen, sidar sagdi barnid rannsakanda ad petta veeri grasteppamanneskja.
Ef litid er a teikninguna ma sja téluvert af smaatridum, skaelbrosandi veru med fimm
fingur (sja mynd 2).

begar bornin héfdu teiknad persénur sinar foru pau flest i fréttamannahornid, par
skiptust pau a ad vera fréttamenn og spurdu hvert annad.

Sum voru flink i ad spyrja og spurdu opinna spurninga, til demis um hvad persénan gerdi,
hvers vegna vidkomandi hefdi valid pessa liti en ekki adra. Sem daemi hafdi einn drengur buid
til ofurhetju sem frysti félk, bornin spurdu hvort hann vaeri med skikkju en nei, hann var med
vaengi. Bornin spurdu hann um litinn & skdnum (gulir skér), sagdi hann pad vera vegna pess
ad honum fyndist sa litur svo fallegur en breytti svarinu fljétlega og sagdi ad pad veeri til ad
ofurhetjan (sem var edla) saeist betur (sja mynd 3) (Ur rannséknardaghdk smidju 1).

Mynd 2 Mynd 3
Green persona Ofurhetja sem frystir folk

Leikskdlakennarinn leiddi bérnin afram med opnum spurningum og oft pvi sem virtist
vera hugleidingar en fél i sér markvissa stefnu, visadi i akvednar attir. Samtimis sottist
huan eftir dliti barnanna og lagdi vid hlustir. Hin stadfesti hugmyndir peirra og paelingar og
reyndi ekki ad fa pau ofan af eigin hugmyndum, eins og deemid um barnid sem teiknadi
sjalft sig sem graena veru synir ljéslega. Bornin syndu lika pekkingu 4 baedi heimi aevintyra
og pvi ad par eru badi hetjur og skurkar, pau véldu hins vegar flest hlutverk hetjunnar
eda adalperséna, eins og hlutverk Maeju Ur Avaxtakdrfunni og ofurhetjunnar syna (sja
mynd 4). En pau teiknudu lika dgnvalda eins og ulfa og fidrildi sem snaeda jardarber (og
eru par af leidandi égn fyrir Maeju jardarber). Sidar, pegar bornin léku med stafreenan
efnivid, |ék kennarinn stundum med og notadi teekifaerid til ad koma inn hugtokum tengd-
um efnividnum. Sem deemi bad hun eitt barn ad lana sér skynjunarkubb (einn kubbanna
i Cubelets).
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Mynd 4
Leikpersonur barnanna

SVIDSMYNDIR 0G LEIKUR

Bornin [éku sér i fyrstu tveimur smidjunum med mottu med strikudum reitalinum til ad
lata Maeju ferdast eftir. Linurnar voru studningur fyrir bérnin @ medan pau voru ad nd tok-
um a forrituninni, lata Maeju ferdast afram, aftur & bak og taka beygjur. begar kom ad pvi
ad bua til svid fyrir leikinn voru bérnin buin ad atta sig 4 hvernig Maeja virkadi. [ baanum
sem pau bjuggu til fyrir personur sinar var lagt upp ur fjolskylduvaenni asynd. begar litid
er & sviosmyndir barnanna (sja mynd 5 af svidsmynd annars hépsins) ma sja ad hun tekur
mid af baenum sjalfum og pvi sem par stendur upp ur, sundlaug, skégi og veitingahusi.
betta er ekki dsvipad leikheimi Halldéru B. Bjornsson (1955), sem var midadur vid reynslu
hennar i sveitum Borgarfjardar i upphafi 20. aldar. bad var ekki fyrr en i pridju smidjunni
sem bornin hdfu honnun leiksvidsins. Pa hofdu pau hannad og gert sinar persénur, baedi
a blad og med legdkubbum. Einn kosturinn vid pad ad nota matti teiknudu persénurnar i
leiknum var ad haegt var ad festa persénurnar framan 4 litlu pjarkana. Svidin voru teiknud
a stéran pappir og purftu ad falla vel undir gleera plastmottuna med reitunum sem Maja
gat ferdast eftir. Til ad utbda svidsmyndirnar purftu bornin ad koma sér saman um hvad
etti ad vera @ peim. Flest byrjudu ad teikna Ut frd sinni eigin persénu en tengdu svo
sdgurnar sinar ségum annarra i hdpnum. Sem deemi hafdi eitt barnid teiknad stelpu uppi
i kastala med har nidur a jord. Annad barn var ad teikna gangstétt og pa baud barnid sem
teiknadi harprudu stelpuna leikfélaganum ad nyta harid sem hluta af gangstéttinni.

A mynd 5 ma sja annad svidid sem bornin gerdu, par er skégur, sundlaug, rennibraut
i sundlaugina, litil brd og hus. Svidid vard sidar umgjord um sjalfsprottinn leik barnanna,
sérstaklega var pad aberandi i siGustu smidjunni pegar bornin [éku alveg frjalst med efni-
vidinn.
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Mynd 5
Svidsmynd fyrir leik barna.

Born verja gjarnan miklum tima i svidsmyndir eda umgjord leiks, sem er i reynd stor hluti
af leiknum. pau dkveda oft pema leiksins 4dur en leikur hefst og spinna hann padan.
Pannig ma segja ad persénurnar sem pau skdpudu og bjuggu til svidsmynd fyrir hafi verid
baedi leikur og undirbuningur fyrir frekari leik. Deemi ma sja i samtali Andra og Birgis.

Andri: A ég ad segja pér hvad haegt er ad gera i kastalanum?
Birgir: Hvad?

Andri: OK, hér geturdu farid i sélbad, hér er hurd, hér er gata sem pu getur komist til min, hér
er rennibraut i sundlaugina. Hér er bri og hér er haegt ad kaupa is.

Annad deemi er pegar Bjorg lysir bleikum ulfi.
Bjorg: ... og hér er bleikur ulfur og pu parft ekki ad vera hraedd. Hann er gédur.
Andri: Er hann hraeddur vid konginn?
Bjorg: Nei, hann er ekki hraeddur vid neitt.
i framhaldinu leika bérnin sér med svidid og persénurnar og Andri fer ad hugsa um Ulfinn.
Andri: En veistu hvad, hann [Ulfurinn] sér lika i gegnum hlutina i skéginum.
Bjorg: betta er, sko, kéngurinn.
Silja: betta eru peir sem vernda hana (prinsessuna) fyrir tlfinum.
Bjorg forritar Blue-Bot pannig ad hann fari dleidis til prinsessanna.

Andri: (sér ad pad parf ad forrita pannig ad Blue-Bot (verndarinn) lendi ekki & prinsessunni):
En huin ma ekki lenda hér, pvi pa kemur Glfurinn beint ur skéginum og beint i hana.

TIMARIT UM UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 33(1) 2024 107



SJALFSPROTTINN LEIKUR MED STAFRAENAN 0G SKAPANDI EFNIVID [ LEIKSKOLA

Leikur barnahdpsins er a morgum plonum samtimis og pau leika sér baedi saman og 6had
hvert 6dru. Utan frd getur leikurinn virst éreidukenndur en um leid er ljést ad bornin eru
medvitud um hvad hin bérnin eru ad gera. Sem dami ma benda 4 Olbu sem situr i eigin
heimi og gefur sér gédan tima til ad skoda bunka af teiknudum persénum sem boérnin
hafa buid til, hun parar paer saman og langar med paer i flug. Siggi bydur henni flugvélina
sina til ad leika med. Flugvélin er gerd ur legékubbum og Alba parf gdda stund til ad festa
persénu i vélina, kemur einni fyrir og tekur a flug, samtimis leika Siggi og Andri sér saman
vid hlid hennar.

UMRADA

i upphafi var vitnad til orda Valborgar Sigurdardéttur (1991) um naudsyn pess ad leik-
skélakennarar setji rammaskilyrdi um leik barna, ramma par sem leikur & forsendum
barna faer virkilega notid sin. Sennilega er enn mikilvaegara en adur ad atta sig 4 pessu
mikilvaega hlutverki kennara i leikskdla. En hvad getur pessi afmarkada og tilraunakennda
tilviksrannsdkn sagt um patttoku og adkomu leikskdlakennarans ad leik barna? i upphafi
var patttakan sterk, leikskdlakennarinn leiddi starfid 4fram med opnum spurningum og
hugleidingum sem hun ordadi upphatt. Med pvi 6gradi hiun hugmyndum barnanna og
fékk pau til ad sja nyjar eda adrar lausnir. Hin notadi lika tungumal forritunar i samtélum
sinum vid bérnin og lagdi med pvi grunn ad ordaforda peirra, gaf peim sameiginlegt verk-
feeri sem beita matti i leiknum. Samtimis var rymi fyrir leik og hugmyndaflug barnanna,
ekkert efni var vanheilagt, bornin fengu rymi til ad bua til persénur sem tengdust heimi
2vintyra og ofurhetja, en lika persédnur sem hofdu djupa persénulega merkingu fyrir pau
sjalf, eins og haegt er ad imynda sér ad grasmadurinn hafi haft. Upp ur stendur ad pau
rammaskilyrdi sem sképud voru innan leikskdélans studdu préun leiks hja bornunum og
gafu peim feeri 4 ad dypka leik sinn. Skilyrdin studdu pad ad bornin fengju teekifeeri til ad
leika endurtekid med sama pema og efnivid.

Bornin gerdu efnividinn ad sinum eigin. bau tengdu hann vid nanasta umhverfi og
daglegt lif, athafnir eins og paer ad fara i sund, skreppa ut i skog eda fara ut ad borda.
pau léku lika med aevintyrapersonur eins og prinsessur og Ulfa. Leikheimurinn sem pau
bjuggu til var tengdur lifi peirra heima fyrir og i leikskélanum og peirri deegurmenningu
sem er svo rikur pattur i heimi barna. Vist ma telja ad pau hafi audgast af ad taka patt i
smidjunum, pau nddu sum gédum tokum a forritun, dnnur syndu feerni i ad leika sér og
enn onnur syndu 68rum bérnum bzedi samkennd og samstodu. betta syna daemin hér ad
framan, eins og pegar Andri bendir Silju @ ad hun purfi ad huga ad pvi ad Blue-Bot lendi
ekki a vitlausum stad og eitt barnanna bydur 6dru barni ad nyta teiknad har sem gangveg.
Telja ma ad hraedslan sem Marsh (2019) og Highfield (2016) greina fra i tengslum vié um-
gengni vid snjallleikfong eigi ekki vid hér. betta nyja teeki, pjarkinn, og athafnakostir sem
pvi fylgja pvaeldust hvorki fyrir bornunum né , eydilogdu” leik peirra. bvert 4 méti; pegar
pau nddu tokum a taekinu Iéku pau sér med efnid 4 eigin forsendum og gerdu pad ad sinu.
En a pad skal bent ad hér for leikur fram a forsendum leikskdlans og leiksins. Hvad hefdi
gerst vid adrar adstaedur skal ésagt 1atid en mikilvaegi pess ad leikskolar treysti & eigin
hugmyndafraedi vid innleidingu nyrra verkfeera og athafnakosta sem peim fylgja ma ekki
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vanmeta. Reynslan sem fékkst i pessari rannsokn er visbending um ad ef born fa teekifaeri
til ad kynnast og nota nyja taekni vid sitt haefi i 6ruggu umhverfi, 4 eigin forsendum innan
sty@jandi ramma, og med fullordna manneskju, sem er opin og lausnamidud, sér vid hlid
eigi teeknin med alla pa athafnakosti sem henni geta fylgt ad geta ytt undir og ordid pattur
i sjalfsprottnum og skapandi leik.

i bessu ljési er lagt til ad stafraen verkfaeri, lausnir og efnividur sem bjéda upp & opinn
og skapandi leik ad einhverju marki verdi nytt i leikskélastarfi med 6llum peim fjélbreyttu
athafnakostum sem pvi fylgja. Mikilvaegt er ad taeknin sé 16gd upp og henni beitt i sam-
reemi vid hugmyndafraedi leikskdlans og ad leikskdlakennarar saeki sér videigandi pekk-
ingu og haefni til ad sampaetta stafreenan efnivid og verkfzeri leikumhverfi barnanna 4
pann hatt ad teeknin og peir rammar sem hun setur smygli ekki fullordinsahrifum inn i
leik barnanna.

Grein sem er tileinkud Gudrunu Oldu Hardardéttur er ekki haegt ad ljuka an pess ad
geta pess ad Gudrun Alda hefur verid talskona pess ad innan leikskdlans sé félk éhraett
vid ad fara eigin leidir en alltaf med augun 4 hugmyndafraedi leikskdlans og ad peer leidir
sem valdar eru byggist a virdingu fyrir bornum, sjénarmidum peirra og sidast en ekki sist,
sjalfsprottnum leik barna. Pau gildi eiga vid um taekninotkun ekkert sidur en adra peetti i
starfi leikskélanna.

Rannsoéknin var styrkt af rannsdknarsjédi Haskdlans a Akureyri.
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SPONTANEOUS PLAY WITH DIGITAL AND CREATIVE
MATERIALS

ABSTRACT

This study investigates the integration of digital technology into children’s spontaneous
play within a preschool setting, focusing on its impact on creative development, problem-
solving abilities, and overall learning. The research was conducted as a case study in a rural
Icelandic preschool involving nine five-year-old children. The children participated in a
series of workshops incorporating traditional play materials, such as paper, colours, and
LEGO bricks, as well as digital tools, including programmable robots like Blue-bot and
Cubilets. The primary goal was to explore how digital technology can be effectively inte-
grated into play environments without compromising the intrinsic value of spontaneous
play.

The study findings indicate that when digital technology is thoughtfully and systemat-
ically introduced, it can significantly enrich children’s play experiences. The inclusion of
digital tools provided the children with new avenues for creative expression, problem-
solving, and interactive play, enhancing traditional play patterns rather than diminishing
them. The study revealed that when used appropriately, digital tools can add valuable
dimensions to play by offering new possibilities for interaction and creativity that align
with the needs of preschool-aged children.

A key theme that emerged from the research is the critical role of educators in facil-
itating the successful integration of digital technology into play. The study underscores
the importance of educators in creating an environment that supports child-initiated play
while seamlessly merging digital tools. Effective integration requires educators to provide
access to digital technology and guide its use in ways that complement the play environ-
ment rather than dominating it. The research highlights that the success of integrating
digital tools into play largely depends on the educators’ ability to maintain a balance
where technology serves as a supportive element in the children’s creative processes
rather than directing or controlling the play activities.

The study also addresses prevalent concerns about the potential for digital tools to
distract from or replace traditional play activities. The research findings suggest that these
concerns can be mitigated through thoughtful educational strategies and guidance. By
weaving digital elements into the fabric of play in a way that supports rather than hinders
developmental goals, such as problem-solving, collaboration, and communication skills,
educators can harness the benefits of digital technology without compromising the
essential aspects of traditional play. The study shows that when properly integrated, digital
tools can coexist with spontaneous play methods, providing children with a richer, more
varied play experience that reflects the technological landscape of their everyday lives.

Moreover, the research advocates a balanced approach to incorporating technology
in early childhood play. It suggests that digital tools should not be perceived merely as
educational devices or entertainment but as integral components of a broader pedagog-
ical framework that supports holistic child development. The study emphasises the need
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for ongoing professional development for educators to adapt to the evolving digital land-
scape and effectively implement the potential of these technologies within play-based
learning environments. Continuous learning and adaptation are necessary for educators
to stay abreast of new technological developments and apply them to enrich and support
children’s education and developmental processes.

This study contributes to the broader discourse on the role of technology in early child-
hood education by offering a nuanced understanding of how modern digital tools can
be integrated into traditional play-based learning. It highlights the potential for digital
technology to enhance rather than detract from the play experience when applied within
a well-structured and supportive educational framework. By contextualising digital play
within contemporary educational theory and practice, the research provides valuable
insights into how these tools can be used to support the developmental needs of children
while preserving the fundamental principles of spontaneous, child-led play.

The implications of this research are significant for early childhood education practi-
tioners, policymakers, and researchers. For practitioners, the study offers practical guid-
ance on integrating digital tools into play to support and enhance children’s creative and
cognitive development. For policymakers, the research underscores the importance of
providing resources and training for educators in effectively using digital tools in early
childhood settings. For researchers, the study opens new avenues for exploring the inter-
section of digital technology and play, particularly regarding how these tools can support
holistic development in young children.

Ultimately, this study reaffirms the enduring value of play in early childhood education
and its critical role in supporting comprehensive child development in a rapidly changing
technological world. It argues for a balanced and thoughtful approach to integrating digital
technology into play, recognising the unique contributions of traditional and digital play
materials to children’s learning and development. By maintaining this balance, educators
can create enriched play environments that reflect the modern technological landscape
and are deeply rooted in the principles of child-led, creative play. This approach not only
preserves the essential qualities of play but also expands its potential, offering children
new ways to explore, learn, and grow in the context of their digital and physical worlds.

Keywords: play, digital play materials, spontaneous play, educators supporting play
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PRENGSLI i LEIKSKOLUM

Ahyggijur af pvi ad rymi barna i leikskélum sé of litid urdu til pess ad akvedid var
ad rannsaka pad. Maldar voru 38 leikskoladeildir i 30 leikskélum & hofudborgar-
sveedinu og tekin vidtol vid deildarstjora i pridjungi skélanna. Hér er gerd grein fyrir
voldum hlutum rannséknarinnar. | fyrsta lagi er sagt fra préun reglna um rymi i leik-
skélum. [ 63ru lagi er gerd grein fyrir nidurstddum maelinganna i ofannefndri rann-
sokn. [ pridja lagi er greint fra nidurstddum Gr vidtdlunum vid deildarstjérana um
pad hvernig rymid er notad og hvada ahrif pad hefur 4 starfsadsteedur peirra. Nidur-
stodur eru medal annars ad i leikskélum & islandi eru mikil prengsli og pétt deildar-
stjorar, allt konur, syni hugkvaemni i nytingu rymisins upplifi pzer sig valdalausar og
vanmattugar gagnvart adsteedum. Nidurstédurnar undirstrika ad gera purfi breyt-
ingar 4 adstaedum barna i leikskdlum, ekki sist ad faekka pegar i stad bornum a hverri
deild og skapa pannig meira rymi og betra leikskélaumhverfi.

Efnisord: leikskdlar, rymi, prengsli, valdaleysi

INNGANGUR

Um arabil hafa verid ahyggjur medal kennara af adstaedum i leikskdlum, ekki sist ad rymi
fyrir bornin sé of Iitid. betta vard til pess ad fyrri héfundur vildi rannsaka hversu mikid
rymi barna veeri i reynd 3 leikskéladeildum. pratt fyrir slikar vidvarandi ahyggjur kennara
af adsteedum i leikskdlum hefur leikrymi barna ekki verid rannsakad med maelingum fyrr.
Vidhorf starfsfolks til rymisins hafa heldur ekki verid kénnud med sambeerilegum haetti.
Rannsdknin for fram & arunum 2021-2022. Mzld voru leik- og kennslurymi i 38 leikskdla-
deildum i 30 leikskolum & héfudborgarsveedinu. Einnig voru tekin vidtol vid deildarstjora
i pridjungi pessara skéla. | rannsékninni kom fram ad rymid & hvert barn veeri svo tak-
markad ad edlilegast veeri ad tala um prengsli. | vidtélunum kom einnig fram ad deildar-
stjorarnir, allt konur, upplifdu sig vanmattugar med starfsadsteedur sinar i leikskdlanum.
Mikilveegt er ad skoda vel rymi barna i leikskdlum og adsteedur par pvi rannsdknir gefa
til kynna ad umhverfi barna hafi ahrif a lidan peirra og proska. Skipulag leikskdla, par a
medal staerd goélfa, lofthaed og notkunarmaoguleikar svaeda, gegnir lykilhlutverki i ad o6rva
broska barna. Umhverfi sem bydur baedi upp a einstaklingssvaedi og sameiginleg svaedi
stydur préun félagslegrar feerni og vitsmunalegrar getu (Berti o.fl., 2019). Rannsdknir a
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innandyrarymi leikskélabarna eru af frekar skornum skammiti. [ yfirlitsgrein Berti og félaga
(2019) kemur fram ad meira er um rannsoknir a uUtileiksveedum leikskdélabarna. Ad ségn
Matthews og Lippman (2020) er ekki til nein algild skilgreining a pvi hvad telst naegilegt
innandyrarymi ad lagmarki i alpjodlegu tilliti. Lagalegar krofur eru mjog mismunandi eftir
I6ndum, eda allt fra pvi ad pad megi ekki vera minna en 2,5 fermetrar fyrir hvert barn.

{ nidurstédum landskdnnunar & gedraekt i skélastarfi voru nidurstédur afgerandi um
ad umhverfi leikskdla peetti vera abdtavant. Pau rymi sem helst voru talin ekki négu
gd0 i leikskdlum voru leikrymi, kennslurymi, fatahengi, sérkennslurymi og vinnuadstada
kennara (Sigrun Danielsdéttir, 20). Rannsdknir hafa itrekad gefid skyrt til kynna ad rymi
(i ramfraedilegum skilningi), baedi inni og Uti, gegni lykilhlutverki i ndmi og proska barna i
leikskélum (Ebbeck og Waniganayake, 2016). bvi yngra sem barnid er, peim mun sterkari
tengsl eru milli hreyfiproska og andlegs proska og pvi mikilvaegt ad i umhverfinu sé gott
svigrim og pad sé érvandi og hvetjandi (Barrett o.fl., 2015; Wilk og Jasmund, 2015).

Komid hefur fram ad kennarar hafi ahyggjur af adsteedum i leikskélum & islandi og
ad peim finnist gaedi leikskdlastarfs medal annars felast i pvi i ad hlid sé ad starfs-
umhverfi leikskélanna (Arna H. Jénsdéttir o.fl., 2013). | rannsékn Rakelar Yrar {saksen
og fleiri (2023) kemur fram ad skorturinn a reglum um fjélda barna hafi ahrif a starfsad-
staedur leikskdlakennara og i rannsékn Séru Margrétar Olafsdéttur og fleiri (2024) kemur
fram ad mikilveegt sé ad aukinn undirblningstimi kennara nytist bornunum, bzedi til ad
hlusta 4 pau og til ad undirbua betra starf med auknu samradi. betta bendir allt til pess ad
brynt sé ad leita svara vid pvi hvad einkennir rymi barna i leikskdlum, hversu mikid pad er
og hver vidhorf deildarstjora eru til pess.

Meginspurningin sem vid leitum svara vid er: Hvad einkennir rymi barna i leikskélum?
Undirspurningar eru tveer: Hversu mikid rymi er fyrir hvert barn i leikrymum leikskola-
deilda? Hvert er vidhorf deildarstjora til rymisins?

REGLUR UM LEIKRYMI BARNA i LEIKSKOLUM

Rymi sem bornum er aetlad til leiks og nams i leikskdlum hefur tekid breytingum hvad
steerd vardar i aranna rds. bad svigrum sem bornin hafa i leikskdlum hefur pvi breyst i
samraemi vid paer reglur sem settar hafa verid um rymi barnanna. Fyrstu merki um reglur
um starfsemi leikskdla voru i fyrirmaelaskra Sumargjafar, sem koéllud var reglugerd. Allt fra
pvi ad fyrstu l6g um starfsemina voru sett 4 Alpingi og til okkar daga hefur |6ggjofin tekid
toluverdum breytingum. Rikid drd sig ut dr fjarmoégnun a byggingu og rekstri @ attunda
aratug 20. aldar og sveitarfélégin toku vid og smam saman var lagatexta breytt til ad koma
fleiri bornum inn i sama rymi. i pessum hluta er farid yfir préun reglna um rymi barna
leikskdlum og vid hvad er midad i leikskdlastarfi.

Fyrstu reglugerdir um rymi og proun loggjafar

Fyrstu leikskdlarnir & {slandi voru settir & laggirnar undir midja sidustu 6ld af félégum i
ahugamannafélaginu Sumargjof, sem stofnad var af islenskum konum arié 1924 (Barna-
vinafélagid Sumargjof, 2019). i lok mai 1968 setti Sumargjof, sem pd var helsti rekstraradili
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leikskéla & islandi, reglur um starfsemina (Gudmundur borldksson, 1974) og kalladi for-
madur félagsins peer reglugerd (Asgeir Gudmundsson, 1969). Starfsreglur pessar geta
bd ekki talist reglugerd i lagalegum skilningi en paer pjonudu svipudum tilgangi fyrir pa
sem storfudu i leikskdlum pegar paer komu ut. Stofnanir Sumargjafar, leikskélar og dag-
heimili, voru 21 talsins a pessum tima og hafdi fjolgad hratt. Pad er eftirtektarvert ad i
reglugerd Sumargjafar er tilgreindur leyfilegur fjoldi barna & hverri deild hvers leikskéla
(Gudmundur porldksson, 1974). Af pvi ma rada ad rymi barna hafi pa pegar verid peim
hugleikid sem hlut attu ad mali.

Nokkur munur var milli deilda a pvi hve mikid rymi bérnunum var atlad samkvaemt
reglum Sumargjafar. Sem deemi ma nefna ad i heilsdagsskélunum Hlidaborg, Brakarborg
og Stadarborg var bérnum ad jafnadi aetladur 4,1 m2. Yngstu bornunum & véggustofunum
var &tlad minnsta rymid, eda 3,74 m?, en eldri bornin attu ad hafa rymra um sig eda upp
i 4,4 m? (Bogi Sigurdsson, 1969).

Log um starfsemi leikskdla voru fyrst sett & {slandi arid 1973 undir heitinu 16g um hlut-
deild rikisins i byggingu og rekstri dagvistarheimila (nr. 29/1973). Markmidid med rekstri
dagvistarheimilanna var sagt vera ad veita bérnum kost 4 ad njéta handleidslu sérmennt-
ads folks i uppeldismalum og bua peim uppeldisskilyrdi er efldu persénulegan og félags-
legan proska peirra. Ny 16g voru sett einungis premur arum sidar. Veigamesta breytingin
félst i pvi ad l6gbundinn hlutur rikisins i rekstri leikskdla, pad er dagheimila og leikskdla,
var felldur Gt (I16g um byggingu og rekstur dagvistarheimila fyrir bérn nr. 112/1976). A
grundvelli pessara laga var sett reglugerd um dagvistarheimili fyrir born (nr. 149/1977).
par var tekid fram ad heildarrymi skyldi maela fra vegg i vegg innanhuss.

Naesta 16ggjof er fra arinu 1991, 16g um leikskdla. par segir ad menntamalardduneytid
skuli i samradi vid Samband islenskra sveitarfélaga setja i reglugerd almenn akvaedi um
husnadi leikskdla, pad er heildarrymi, adstodu til einstaklingspjalfunar, leikrymi barna,
bunad, vinnuadstddu starfsfélks, utileiksvaedi og fleira. bar segir lika ad i reglugerdinni
skuli einnig vera viodmidunarakvaedi um barnafjolda og starfslid leikskdla (16g um leik-
skola nr. 48/1991). bessi reglugerd var aldrei gefin Gt. | pessum |6gum var leikskélinn fyrst
nefndur sem skolastig og ad auki fékk hann i fyrsta sinn sina eigin ndmskra sem var Upp-
eldisaaetlun fyrir leikskdla sem kom Ut 1985 en fékk lagastod med pessum I6gum 1991
(Menntamalaraduneytid, 1993).

Enn voru sett [6g 4rid 1994 og nu voru leikskdlar sérstaklega skilgreindir sem fyrsta
skoélastigid. Skilgreint var ad pad veeri hlutverk sveitarfélaga ad stofna og reka leikskéla,
meta porf fyrir leikskdlarymi og gera daetlun um uppbyggingu peirra (I6g um leikskéla nr.
78/1994).

Tveer breytingar voru gerdar a 16gum um leikskéla arid 2001. | stad uppeldisdaetlunar
skyldi koma adalndmskra fyrir leikskéla, eins og fyrir onnur skdlastig, og vikid var fra peirri
krofu ad allir starfsmenn skyldu vera menntadir til ad starfa i leikskéla (I6g um breytingu
4 16gum um leikskdla nr. 78/1994 nr. 47/2001). Fyrsta adalnamskra leikskdla kom reyndar
Ut 1999; lagabreytingin var pvi til samraemis vid pad sem pegar hafdi verid gert.

Uppstokkun var gerd a l6ggjof um skolakerfid, pad er leikskdla, grunnskdla og fram-
haldsskdla, arid 2008. Enn fremur voru sett |16g um menntun og radningu kennara. Sam-
reemi milli laga um hvert og eitt skolastig vard meira en adur, krafist var meistaraprofs
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til ad fa leyfisbréf sem kennari og starfsheitid leikskdlakennari varé logverndad (16g um
leikskéla nr. 90/2008; I16g um menntun og radningu kennara og skdlastjérnenda vid leik-,
grunn- og framhaldsskéla nr. 87/2008).

Rymid minnkad

Nokkrar breytingar voru gerdar 4 rymi barnanna med lagabreytingum eftir ad fyrsta log-
gjofin var sett 1973. Breytingarnar hofdu i for med sér ad rymi barnanna vard minna. |
reglugerd fra 1995 var gerd grundvallarbreyting & pvi hvernig rymid var meelt. [ stad eldri
dkvaeda um ad rymid skyldi maelt vegg i vegg innanhuss (reglugerd um dagvistarheimili
fyrir born nr. 149/1977) var dkvedid ad heildarrymi skyldi maelt brattd, pad er ad segja
sem utanmal, og par med todldust Utveggir, innveggir og skilrum til rymis. ,Husnzdi leik-
skola skal midad vid 7 m? brattd fyrir hvert barn samtimis i leikskdla ad undanskildum
peim tima sem hépar kunna ad skarast, par af verdi nettd leik- og kennslurymi ad vera
a.m.k. 3 m? fyrir hvert barn” (reglugerd um leikskdla nr. 225/1995).

Leikrymid var sidan minnkad i 6,5 m? brutto fyrir hvert barn arid 2001 (reglugerd um
breytingu 4 reglugerd um starfsemi leikskéla nr. 225/1995, nr. 365/2001). Breytingin, sem
nam 7,7%, hafdi strax ahrif. | télum Hagstofu islands ma sja ad arid 2000 voru 14.574 born
i leikskélum & fslandi en i arslok 2001, halfu ari eftir ad breytingarnar & reglugerdinni voru
gerdar, voru leikskélabérn & fslandi ordin 15.578 en pad var breyting 4 einu ari sem nam
6,9% (Hagstofa islands, e.d.-b). bratt fyrir bessa 1.000 barna fjdlgun 4 rinu téku einungis
prir nyir leikskolar til starfa arid 2001. Rokrétt er ad =tla ad reglugerdarbreytingin sem
menntamalaradherra gerdi i mai 2001 hafi studlad ad pessari fjdlgun barna i leikskéla-
kerfinu @ nokkrum manudum.

Ny reglugerd um starfsumhverfi leikskéla var sett i juli 2009 med visan til laga um leik-
skdla fra arinu ddur (reglugerd um starfsumhverfi leikskéla nr. 655/2009). bessi breyting
vard til pess ad i fyrsta skipti i naerri 40 ara sogu laga um leikskdla voru engar kréfur gerdar
i logunum eda reglugerdum vid pau um lagmarksrymi fyrir hvert barn. Nu var pad undir
hverju og einu sveitarfélagi komid ad setja reglur um rymi barna i leikskdlum. | reglu-
gerdinni er tekid fram ad

til ad na markmidum laga um leikskdla og adalnamskrar skal pess gaett ad naegilegt rymi sé
fyrir hvert barn & hverri deild par sem meginhluti umonnunar, nams og uppeldis fer fram.
Huga ber sérstaklega ad pvi ad born med sérparfir geti eftir atvikum purft aukid rymi svo sem
vegna naudsynlegra stodtaekja. (6. gr.)

i reglugerdinni kemur fram ad leikskdlastjori, ad hofdu samradi vid sveitarstjorn eda pa
nefnd sveitarfélags sem fer med malefni leikskdla i sveitarfélaginu, taki akvordun um
fjolda barna i leikskdla hverju sinni. Framkveemdin hefur po ekki ordid i samraemi vid
texta reglugerdarinnar. Samkvamt konnun 4 vegum starfshdops Félags leikskélakennara
og Félags stjérnenda i leikskélum, sem annar greinarhéfunda sat i, telja leikskolastjorar
sig hafa litil ahrif 4 fjdlda barna (Kennarasamband fslands, 2021).

A allra sidustu arum hafa prju fislmennustu sveitarfélégin  landinu, pad er Reykjavik,
Képavogur og Hafnarfjordur, haft frumkvaedi ad pvi ad setja viomid um barnafjolda i leik-
skélum. Reykjavikurborg sampykkti ad faekka rekstrarleyfum i leikskéla um um 7% 4rid
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2017 en pad merkir feekkun barna sem leikskdli hefur heimild til ad taka @ moti. Sam-
pbykktin kom ad fullu til framkvaemda i arsbyrjun 2020 (Reykjavikurborg, 2021), pad er
adur en rannsokn hoéfunda fér fram. Bajarrad Kdpavogs akvad ad heildarrymi @ barn i
leikskolum Kdpavogs skyldi vera 7,5 m? bruttd fra og med skdlaarinu 2019-2020 (Sam-
starfsteymi leikskélastjérnenda og fulltria Menntasvids, 2019). Képavogsbaer sampykkti
enn fremur i juni 2023 ad gera azetlun til framtidar um viomid um baedi leik- og heildar-
rymi og adbunad barna og starfsfélks i leikskdlum. Azetlunin & ad taka mid af mismunandi
porfum barna fyrir leik- og heildarrymi eftir aldri og vera tilbdin vorid 2024 og ad fullu
komin til framkveemda arid 2030 (Baejarstjérn Képavogs, 2023). Einnig voru sampykktar
reglur i Hafnarfirdi i agust 4rid 2017 (H6rdur Svavarsson o.fl., 2018) og fyrstu skref i fram-
kveemd reglnanna voru stigin 2018 samkvaemt fjarhagsazetlun baejarins (Hafnarfjardar-
bazer, 2017). bessi nyju viomidmid héfdu oIl komid til framkveemda pegar rannséknin for
fram nema nyjustu dzetlanir Kdpavogsbaejar sem voru sampykktar eftir ad rannsékninni
lauk.

ADFERDIR

Rannsdknin var tvipaett sem fyrr segir. Vid gerum fyrst grein fyrir adferdum vid maeling-
arnar og sidan vid vidtalshlutann.

Verklag vio malingarnar

Fyrri hofundur maeldi staerd leikrymis deilda med elstu bornunum i 30 leikskdlum i prem-
ur fjolmennustu sveitarfélogum landsins, pad er Reykjavik, Képavogi og Hafnarfirdi. Med
leikrymi er att vid hid eiginlega kennslurymi innan dyra i leikskélunum en stodsvaedi a
bord vid ganga, salerni, fataherbergi, geymslur og pess hattar par sem bornin dvelja ekki
falla ekki undir skilgreininguna leikrymi. Sjénum er beint ad pvi rymi sem bornin hafa ad
jafnadi til nams og leiks og hugtakid leikrymi er notad um pad i pessari grein.

Leikskdlarnir 30 voru dregnir ut i tilviljunarurtaki en sa fjoldi er talinn naegjanlegur
til a0 haegt sé ad alykta um pydid (Field, 2017). Vié utdratt var reynt ad tryggja goda
dreifingu med pvi ad hdpaskipta pydinu med tilliti til fjolda skdla i sveitarfélagi. Hlutfall
utdreginna deilda i hverju sveitarfélagi ztti pvi ad vera svipad hlutfall og hlutdeild sveitar-
félagsins er i raun og veru i heildarfjolda deilda i pessum premur sveitarfélogum. Midad
var vid ad ef skéli hefdi fleiri en fjorar deildir veeru tvaer deildir i skélanum mazeldar, en pé
adeins ad pvi tilskyldu ad deildir vaeru ekki algjorar spegilmyndir hvor af annarri hvad arki-
tektar vardadi. Alls voru pvi 38 deildir mzeldar.

Leikskdlar i sveitarfélogum par sem rannséknin fér fram voru 112 samkvaemt yfir-
litum & heimasidum peirra (Hafnarfjardarbeer, e.d.; Képavogsbzer, e.d.; Reykjavikurborg,
e.d.). Leikskolarnir i pessum sveitarfélégum voru 123 talsins samkvaemt lista Sambands
islenskra sveitarfélaga en 118 samkvaemt ryni rannsakanda og var midad vid pann fjélda
vid vinnslu gagna i rannsokninni. Fjoldi leikskoladeilda reyndist samkvaemt somu talningu
vera 526.

Meelingarnar féru fram a arinu 2021, langflestar i juni og juli. Skradur barnafjoldi a
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pessum deildum & maelingardégunum var 834 en stjérnendur skdlanna greindu fra pvi ad
deildirnar veeru zetladar fyrir allt ad 878 born. Skyringin @ pessum mismun a fjolda barna
med skrad plass og mesta mogulega fjélda voru tilfallandi adstaedur. Sums stadar voru
born nylega haett og dnnur born ekki komin i peirra stad. i einstaka tilfellum hafdi fengist
heimild til ad fylla ekki i 6ll plass vegna stodu i starfsmannamalum eda sérstakrar stodu
einstaklinga i barnahépnum. [ tdlkun & gdégnum var gengid Ut fra peim barnafjélda sem
var a deildunum pegar maelingin fér fram.

f toflu 1 sést ad barnahdparnir samanstédu af 15 til 42 bérnum & deildum; tveer deildir
voru med 15 born en ein 42. Alls voru 18 deildir setladar fyrir fleiri born en skrad voru a
maelingardegi. Pad 4 vid um fdmennustu deildirnar en lika pa fjlmennustu.

Tafla1
Dreifing barna sem skrdd voru @ deildirnar ¢ maelingardegi
Bérn
n 834
Medaltal 21,9
sf 4,7
Midgildi 22
Spdénn 15-42

Starfsfélk deildanna var alls 175, par af var 41 starfsmadur kennari, eda 23,4% ad sogn
yfirmanna skélanna sem téku @ méti rannsakanda pegar maelingarnar féru fram. Deildar-
stjorar med kennaramenntun a deildunum 38 voru 22, eda 57,9%, sem taknar ad 42,1%
deildanna var ekki stjornad af kennara. Rannsakandi hafdi ekki tok 4 ad sannreyna
menntun starfsmanna eda kennara med 6drum hzetti en ad skoda upplysingar & heima-
sidum skolanna, sem reyndust stundum déndkvaemar. Upplysingar um menntun deildar-
stjora, sem rannsakandi fékk pegar hann kom a vettvang til maelinga, reyndust ekki allar
nakvaemlega réttar og kom pad i ljés pegar falast var eftir viotdélum vid deildarstjorana.

Verklag vid vidtalsrannséknina

Tildrog pess ad vidtol voru tekin vid deildarstjora voru pau ad hofundar vildu vita hvernig
unnid veeri i peim prengslum sem reyndust vera rikjandi. Vid vildum tala vid deildarstjérana
par sem prengslin voru hvad mest en af fjolmorgum dsteedum vard urtakid ekki had staerd
rymisins. Reyndar er pad svo, eins og fram hefur komid, ad litill munur var a leikryminu
3 langflestum deildunum svo ad pad hefdi sennilega ekki skipt mali pdtt eingdngu hefdi
verid reett vid pa deildarstjora par sem prengst var.

Deildarstjérar voru valdir med peim hzetti ad dregid var Ur n6fnum peirra deildarstjéra
sem leikskolastjori hafdi gefid upp ad veeru leikskdlakennaramenntadir. Deildarstjor-
arnir tiu eru kvenkyns, sem er ekki mikil tilviljun i ljési pess ad deildarstjorar i leikskélum
landsins eru i 97,4% tilvika konur ef midad er vid tolur Hagstofunnar arid 2021 (Hagstofa
islands, e.d.-a). Vidtolin voru tekin & timabilinu desember 2022 til mars 2023. Starfsreynsla
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deildarstjdra var fra einu ari upp i rimlega 30 ar i leikskdla en flestir voru med styttri
starfsreynslu vid deildarstjérn og medalstarfsaldur var 14 ar pegar vidtélin voru tekin.
Fimm peirra voru med leikskdlakennaramenntun en hinn helmingurinn med mismikla
menntun i félagsvisindum, par af ad minnsta kosti einn i kennarandmi. betta er skyrt {
toflu 2.

Tafla 2

Dulnefni deildarstjora, starfsaldur og menntun
Dulnefni Starfsaldur Menntun
Brynja >20ar Leikskolakennaramenntun
Gunnvor 1til5ar MA i félagsvisindum
Linda 1til54r Leikskdlakennaramenntun
Unnur 1til5ar BA i félagsvisindum
Seedis 16 til 20 ar Eitt ar i félagsvisindum
pérdis 1til5ar BA i félagsvisindum
Osk >204r Leikskélakennaramenntun
Sjofn 6 til 10 ar BA i félagsvisindum og er i kennaranami
Olga > 20 ar Leikskolakennaramenntun
Harpa 11 til 15 ar Leikskolakennaramenntun

Studst var vid pemagreiningu med hlidsjon af adferdum Braun og Clarke (2013) og ord-
reedugreiningu med hlidsjon af adferdum Ingdlfs Asgeirs J6hannessonar (2006) og Krist-
inar Bjornsdottur (2013). Hofundarnir lasu vidtolin vandlega, hvor i sinu lagi, og leitudu
ad mynstrum og merkingu innan textans. Sidan voru skrdadar hugmyndir ad greiningu og
valin stef til umfjollunar. pau stef sem gerd er grein fyrir eru notkunin & ryminu og ad-
steedur starfsfélks. | badum tilvikum tengist umfjéllunin meginspurningu greinarinnar um
pad hvad einkennir rymi barnanna.

LEIKRYMI BARNA | 38 LEIKSKOLADEILDUM
Rymin mald

Flestar deildirnar reyndust vera med tvo eda prju herbergi til radstéfunar, eda 33 deildir af
pessum 38 deildum. Staerdarmunur var a herbergjunum i naer 6llum tilfellum. Herbergja-
fjolda & deildum er lyst i t6flu 3 par sem fram kemur ad einungis prjar deildir hafa fleiri
en prju herbergi til umrada. Herbergin sem rannsakandi maeldi voru 94 talsins. Medaltal
herbergjafjolda var 2,4 herbergi 4 deild.
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Tafla 3
Fj6ldi meeldra deilda og ryma a deild

Herbergi a deild Fjoldi deilda

1 2
2 21
3 12
4 1
5 2

Bord, skapar og adrir husmunir voru a 6llum deildum og i flestum herbergjum voru ein-
hver husgogn. Slikir lausamunir voru ekki dregnir fra heildarryminu en stodsvaedi, svo sem
salerni, fataherbergi, innréttingar, gangar og hurdasveedi, voru ekki talin til leikrymisins.

Deildirnar 38 voru alls 2.178 m2. Rymi sem stodsvadi (hurdir og fastar innréttingar)
toku af leiksvaedi deildanna voru alls 169 m2. Samtals var pvi leikrymi innan deilda 2009
m? eda ad jafnadi 52,8 m2. Minnsta deildin, sem b6 var med prju herbergi, var 36,4 m? en
su staersta var 120 m?2. Midgildid var 48,01 og stadalfravikid 15,7.

Rymid sem tekid var til rannsdknar var skilgreint sem pad rymi sem bornin hofou ad
jafnadi til leiks og annars nams, pad er ad segja leikrymiinnan deildar par sem boérn dvelja
mestan hluta af skéladeginum. begar reiknad var ut hvad hvert barn a deildunum, sem
maeldar voru, hafdi mikid leikrymi til radstofunar ad jafnadi reyndist pad vera 2,4 m?2.
Sponnin reyndist vera fra 1,65 m? til 3,85 m2. Midgildid var 2,32 m? og stadalfravikid 0,48.
A mynd 1 sést hver dreifingin er. bar kemur fram ad fimm deildir h6fdu meira en prja fer-
metra til radstéfunar ad jafnadi fyrir hvert barn, fra 3,05 m2 til 3,85 m?, en st deild sem
hafdi 3,85 m? var einfari, pad er hin skar sig ar. A sjo deildum haf&i hvert barn ad jafnadi
minna en tvo fermetra fyrir leikrymi.
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Mynd 1
Fermetrar ad jafnadi fyrir hvert barn ¢ mismunandi deildum
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Ekki var teljandi munur milli sveitarfélaga, & ryminu sem bornin hafa. Rymid maeldist
minnst ad jafnadi i Kopavogi, eda 2,28 m?, en mest i Hafnarfirdi, eda 2,55 m2. Munurinn
bar & er 0,27 m? og telst ekki marktaekur med 95% vissu. Ekki reyndist heldur marktaekur
munur milli rekstrarforma poétt einkareknir skélar hefdu heldur minna rymi ad jafnadi en
skélarnir sem reknir voru af sveitarfélégunum og munar par 0,16 m? & barn. i t6flu 4 er
gerd grein fyrir medaltalsmaelingum milli sveitarfélaga og rekstrarforma en vegna pess
hve deildir einkareknu skélanna voru faar, N = 8, eru gildin fyrir pa einungis gefin upp |
samtolu pvert a sveitarfélog.

Tafla 4

Fjoldi fermetra i leikrymi fyrir hvert barn innan deildar
Rekstrarform Reykjavik  Hafnarfjordur Koépavogur Alls
Einkareknir skélar (N=8) - - - 2,277
Rekstur sveitarfélags (N=30) 2,388 2,707 2,418 2,444
Allir skélarnir 2,407 2,555 2,282 2,408
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Rymi fyrir born - ad teknu tilliti til I6gbodins rymis fullordinna

Hvert barn hafdi ad jafnadi 2,4 m? rymi innan deildarinnar pegar maelt var vegg i vegg og
dregid fra pldssid sem fastar innréttingar og hurdarymi toku. Inni i pessum fermetrafjolda
sem barnid hafdi til ad athafna sig voru fullordnir einstaklingar auk hidsgagna. Okkur Iék
pvi forvitni a ad vita hvert pldssid veeri ef tekid veeri tillit til pess ad bornin voru ekki ein
a deildinni heldur lika starfsfolkid. bvi var spurt um mesta fjoélda starfsmanna i einu inni
a deildinni (ekki um starfshlutfall) en starfsfélk sem sinnti svokalladri sérkennslu inni a
deildinni var talid med i heildarfjolda. Midad vid ad bornin hafi verid 806 og starfsmenn-
irnir 175 voru 4,6 born & hvern starfsmann ad jafnadi.

f reglum um hidsnaedi vinnustada (nr. 581/1995) segir ad sérhver starfsmadur skuli ad
jafnadi geta notid 12 m?3 loftrymis vid stérf sin og vélar, hisgégn og efni skuli ekki vera
hluti pess. Adferd Vinnueftirlitsins vid ad maela loftrymi er ad umreikna rammetrana 12
ad jafnadi sem 4,8 m? golfflot an véla, taekja og hlsgagna, enda sé lofthaed naegjanleg.
Ef pessi golffltur starfsmanna er dreginn fra heildarrymi barnanna inni @ deildinni hefur
hvert barn ad jafnadi 1,37 m? i leikrymi. [ toflu 5 ma sja pessa nidurstédu dsamt saman-
burdi @ milli sveitarfélaganna priggja.

Tafla 5
Fermetrar ad fradregnu l6gbodnu rymi fullordinna d deildinni
Hafnarfjordur  Képavogur Reykjavik Sveitarfélogin prju
Fermetrar alls 321,99 452,014 1235,01 2009
Fermetrar allra 124,8 206,4 537,6 868,8
starfsmanna
Fermetrar 1,56 1,24 1,36 1,37

hvers barns

Ef rymid sem hvert barn tekur vaeri einnig dregid fra rymi starfsmannsins vaeru ekki heim-
ildir fyrir peim starfsmannafjolda sem er a deildunum. Ef somu reglur giltu fyrir bérn og
fyrir fullordid vinnandi félk, pad er ad segja ef hverju barni veeru zetladir 4,8 m2 i gélfflot
eins og starfsmenn eiga rétt a, pyrfti ad gera miklar breytingar a barna- og starfsmanna-
fjolda til ad framfylgja peim.

Ef framangreint um maelingarnar og utreikninga & peim er dregid saman gefa gognin
visbendingar um ad rymi leikskélabarna sé litid. Pad er jafnvel of vaegt til orda tekid, pvi
af nidurstodum maelinganna ma rada ad haegt sé ad fullyrda med 99% vissu hve mikid
rymi bornin hafa. pa parf liklega einungis ad taka afstodu til pess hvad teljist vera [itid eda
nzegjanlegt, aeskilegt eda gott. Rétt er ad skoda pad ndnar hér a eftir.

P6 ad 2,4 m? vaeru rymid sem born héfdu ad jafnadi eftir ad fra golffleti hofdu verid
dregin sveedi sem féru undir fastar innréttingar, naglfasta skapa og svaedi fyrir hurdir, var
innan pessa svaedis fjoldi husgagna, annar bunadur og toluvert af fullordnu félki. Saman-
borid vid reglur um husnaedi vinnustada hofdu bornin rymi sem var ndkveemlega helm-
ingurinn af pvi sem fullordnu félki er zetlad sem lagmarksrymi, 8 pessum sama vinnustad.
En munurinn var einnig sa ad bornin deildu sinu rymi med husgégnum, bunadi og full-
ordnu folki.
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begar ryminu innan leikskéladeildarinnar var deilt nidur a alla einstaklinga a deildinni,
bad er ad segja baedi born og fulloréna, kom i ljds ad hver einstaklingur hafdi ad jafnadi
innan vid 2 m2. Einnig er mikilvaegt ad hafa i huga ad pad voru ekki einstakar deildir sem
drégu pennan fermetrafjolda nidur pvi ad sponnin i maelingunum er ekki mikil, mid-
gildid er 2,32 m? og stadalfravikid einungis 0,48. begar fullyrt er, med pessari miklu vissu,
hvert rymid er ad jafnadi er verid ad lysa adstaeedum sem leikskdlabdrn bua almennt vid
i pessum sveitarfélogum, enda virdast pau fara eftir nanast sému reglum. Og ef reglur
18 staerstu sveitarfélaganna eru skodadar ma buast vid ad adstadur leikskdlabarna hvad
rymid vardar séu mjog svipadar um allt land.

NOTKUN A LEIKRYMINU OG STARFSADSTADUR
Hvernig deildarstjérar notudu rymid

Rymi deildanna tiu voru dlik. [ tilvikum pessara tiu deilda attu niu af deildunum fastan
samastad i tveimur eda premur rymum (herbergjum), eins og reyndar atti vid um urtakid
i heild sinni par sem adeins tveer af 38 deildum attu samastad i adeins einni stofu. Atta af
deildarstjérunum styrdu deildum sem voru tvé rymi.

Adferdirnar sem deildarstjérarnir og samstarfsfolk peirra beittu til ad nota rymid voru
margar. Staerri rymum var skipt upp i smaerri sveedi, eda pad hefdi purft ad skipta peim,
onnur rymi innanhuss notud eins og haegt var og Utisvaedi pann hluta arsins sem pad var
haegt eda adstaedur leyfdu umfram venjubundna Gtiveru alla daga. ba var reynt ad skipta
barnahépnum pegar feeri gafst.

Nidurhélfun svaedanna var ein af adferdunum en ekki alltaf mégulegt ad nyta sér hana.
Til deemis nefndi Brynja ad eitt af rymunum premur, sem veeri staerst, yrdi gott rymi ef pad
yvaeri haegt ad hélfa pad nidur meira ... Brynja lysti erfidleikunum nanar:

Hornid sem vid kéllum kdsihornid, [pad parf] adeins ad stuka pad meira af. Vid vorum med
pad svoleidis i gamla daga. ... [Skdpurinn ... stdd uti a golfi]. Svo kom Vinnueftirlitid og ... setti
stopp a pad pvi ad ut af fallhaettu 4 skapnum ... Nina erum [vid] komnar i petta aftur og ...
pad ... 4 ad fara ad festa skapinn ... pa ... nytist pessi hluti af ryminu ... meira ... bornin geta
kuplad sig adeins Ut og ... og gert eitthvad i rélegheitum, skodad baekur eda spjallad ... mér
finnst petta svona baeta nytinguna a ryminu.

Seedis raeddi lika um ad herbergin tvo i hennar deild vaeru opin: ,Petta er rosalega bjart,
bad er rosalega gott ad vinna i pessu ... [en] ef ad pau eru rosalega aest ... parf ad brjéta
pad upp.” bordis var med tvé misstor rymi. Staerra rymid veeri han ,til i ad holfa pad betur
nidur, mér finnst pad of opid ... Unnur, sem var med deild i adeins einu rymi, tiltok ad
pad veeri ,einhvers konar geimur” sem , hefdi verid betra ad hefdi verid hélfad nidur” pvi
ad ,hérna getur verid serandi havadi“. Rymid hafdi samt verid Utbuid ,markvisst” med
mottum, pddum og teppi til ad , hafa betri dempun a deildinni”.

Allar deildirnar h6fdu adgang ad 66rum rymum innanhuss — en mismunandi mikinn
adgang. Brynja var almennt dnaegd med rymid pvi ad flesta daga hafdi deildin adgang
ad fjorda ryminu, pad er rimgdédu herbergi med einingakubbum tvo til prja daga i viku,
og sal og listastofu einu sinni i viku. Auk pess hafdi deildin salinn eda listastofuna fjorda
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hvern fostudag. Brynja tok fram ad pad veaeru ,kannski bara tveir dagar i manudi sem ad
vid erum ekki med fjérda sveedid”. Harpa sagdist , kannski sjaldan [vera] med alla inni i
einu en petta eru margir 4 litlu rymi“. Han nefndi ad fyrir framan deildina veeri plass sem
nyttist bérnunum, listasmidja veeri tvisvar i viku og fjordu hverja viku hefdi deildin adgang
ad rymi i holi. Gunnvor gat notad rymi & gangi en purfti ad samnyta pad med tveimur
60rum deildum.

Osk og Sjofn lystu pvi hvernig barnahépnum vaeri skipt pegar einhver énnur rymi veeru
i bodi eda & utiverutimum. Linda sagdi einnig ad pegar haegt vaeri ad skipta rumlega 20
barna hépi i tvennt gengi starfid vel. A um helmingi deildanna var bordad inni a deildinni
og ba breyttist leikrymid timabundid i bordstofu. | hinum skélunum var bordad i sér-
stokum matsal.

Adstxeour starfsfolks

Deildarstjérarnir voru medal annars spurdir hvernig peir myndu lysa ryminu. Flestum
deildarstjoranna fannst rymid of litid eda a einhvern hatt gallad og par med starfsad-
staedur ekki fullnaegjandi. pad atti ekki adeins vid um bornin heldur lika starfsfolkid. Ha-
vadi var oft nefndur, fyrirh6fn vid ad gera breytingar a ryminu var lika reedd og midstyring
barnafjoldans af halfu sveitarfélags var tilgreind.

Med pann fjolda sem var & hverri deild, og orsakadi havada og alag, var ekki alltaf svig-
rum til ad skipta hopnum upp vegna takmarkana rymisins. Olga sagdi petta um havadann:

Stundum heyri ég ekki ef ad born eru ad leika sér kannski i tveggja til priggja metra fjarlaegd,
ég sit vid bord, barnid vid hlidina @ mér er ad spyrja mig ad einhverju og ég heyri ekki hvad
barnid segir og parf ad bidja pad ad endurtaka eda, pu veist, liggur vid fara alveg upp ad
barninu ...

Vid pessar hdvadasomu adstaedur gat verid erfitt ad finna naedi til ad tala vid bornin.
Brynja lysti pvi: ,,Madur hefur verid ad nota fataklefa og kldsett og allt til pess ad reyna ad
bua til n2did ... kannski ekki ad leika en ef ad vid purftum naedi ... [til daemis fyrir] spjall

Allir deildarstjdrarnir sogdu fra margvislegum tilraunum til ad gera rymid betra og fjol-
breyttara. Engu ad sidur sagdi Unnur:

betta eru ekki vinnuadstaedur sem eru i lagi ... adsteedur starfsmanna og, pu veist, alveg allt
eftir bara sko hvada vinnutaki eru til taks, stélar og bunadur, hvernig fataklefinn er byggdur
upp ... ég veeri til i ad sja petta ... hannad med fagfdlki sem ad veit hvar parfirnar liggja aéur
en pad er byrjad ad byggja leikskdla ... ad markmidid med byggingunni sé velferd barna og
ad rymid sé ad nytast bornum af pvi pad eru pau sem eru parna lungann af deginum sinum.

Fram kom hja faeinum deildarstjorum ad peir upplifdu ad barnafjoldanum vaeri midstyrt
med afgerandi heetti af skoélayfirvoldum sveitarfélagsins. Harpa sagdi: ,Pad er verid ad
troda til deemis fleiri bornum inn hja mér.“ Og adspurd i framhaldinu sagdi hun:
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Pad er kona nidri a svidi i vinnu og hennar vinna felst i pvi ad fara a leikskéla og skoda, ,hér
vantar born, gjordu svo vel ad taka inn fleiri“ [hlaer]. Hun sagdi bara: ,hér a ad fjolga bornum®.

Olga sagdi svipada sogu:

begar er sagt ad pu eigir ad vera med svona morg born a deildinni eda i pessum skdla af pvi ad
hann er svona margir fermetrar, pa er pad allt annar fermetrafjéldi heldur en pegar [sveitar-
félagid] bydur Gt raestinguna ...

Nefnt var ad sérkennsla feeri vaxandi og pa pyrfti fleira starfsfélk sem oft & tiGum ein-
faldadi ekki starfid. Eins og Harpa sagdi: ,,Rymid a deildinni er bara of litid fyrir 24 born,
finnst mér, sérstaklega i vetur par sem vid vorum med otrilega margt starfsfolk ut af sér-
kennslu og bornum med studning.”

Fjolbreytni ryma og skipting barnahodpa vinna eflaust gegn peim annmorkum sem
prengslin valda. Einnig voru hluta dagsins einhver énnur rymi i notkun en pau sem til-
heyrdu deildinni, svo sem listastofa og iprottasalur. Ekkert af pessu breytti samt pvi ad
bornin voru meirihluta dagsins & prongri deild i dskiptum hopi. Um petta var sérstaklega
spurt og kom fram i peim svérum ad bornin vaeru a deildinni frd 50% upp i 80% timans ef
midad er vid atta stunda leikskéladag. bad var einkum Utivera einu sinni til tvisvar 4 dag
sem gat dregist frd og i sumum skélunum var tekid fram ad hun veeri mismikil eftir ars-
timum. Pad maeddi 4 starfsfélki ad freista pess ad gera baedi eigin adstaedur og barnanna
sem bestar.

Enda pétt deildarstjorarnir teldu sig i mérgum tilvikum na ad baeta adstaedurnar med
hugkvaemni téldu paer, sem eins og fram er komid voru allt konur, sig ad morgu leyti van-
mattugar gagnvart adstaeedum sem peer sjalfar, annad starfsfolk og bornin bjuggu vid. baer
voru 6anaegdar med ad yfirvald, sem peim fannst fjarlaegt, jafnvel pott pad veeri innan
sveitarfélagsins, skyldi akveda adstaedur peirra og dsattar vid paer adferdir sem eru vid-
hafdar til ad koma inn i leikskélann fleiri bornum en paer telja ad hann beri.

betta er athyglisvert i [j6si margvislegrar préunar i samfélaginu i att til kynjajafnréttis,
svo sem i jafnari vinnutima karla og kvenna og minni launamun. En haegt er ad fullyrda
med nokkurri vissu ad einmitt leikskdlarnir eigi drjugan patt i slikri préun med pvi ad aud-
velda badum foreldrum ad stunda vinnu medan bérnin eru i leikskdla.

UMRAEDA 0G ALYKTANIR

Svarid vid spurningunni um hvad einkenni rymi barna i leikskdla er ad pad einkennist af
pbrengslum; maelingarnar gefa skyrt til kynna ad rymi er mjog litid fyrir hvert barn. Vid
teljum ad fjolbreytni ryma, skipting barnahdpa, samnyting sérhaefdra ryma a bord vid
listastofu og iprottasal og adrar leidir sem deildarstjérar nota vid ad vinna 4 sem bestan
hatt i adstaeedunum vinni gegn peim annmoérkum sem prengslin valda. Slikar adgerdir
eru godar uppeldislegar leidir med menntagildi sem parf ad nota hvort sem er pétt rymi
deildanna yrdi aukid.

S6gupradurinn sem hér hefur verid rakinn er opaegilega skyr: Pad eru ekki fastar
reglur um hvada rymi a ad vera 4 hvert barn i leikskdlum landsins pétt adur hafi verid
svo. brengt hafdi verid ad bornunum og ad lokum voru akvaedi um lagmarksrymi tekin
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ur reglugerd arid 2009 (reglugerd um starfsumhverfi leikskdla nr. 655/2009). Loggjofin
veitir svigrium til ad hafa morg bérn saman 4 deild og maelingar a rymi deildanna syna ad
prongt er um boérn i leikskélum og leikskélakennararnir finna fyrir pvi. Talan sem fram kom
pegar vio hofdum dregid fra plass vegna starfsfolksins er undir allra laegstu télunni sem
Matthews og Lippman (2020) hofdu fundid sem lagmarksvidmid, pad er 2,5 fermetrar a
barn; malda talan i okkar rannsékn var 2,4 fermetrar 4 barn midad vid 834 born samtals
en ekki pau 878 sem leyfi var fyrir i fullnyttri deild. Vid réktum fyrr i greininni sampykktir
Reykjavikur, Kopavogs og Hafnarfjardar um litils hattar aukningu rymis fyrir boérnin; til-
I6gur sem komid hofdu til framkveemda ad mestu leyti 4dur en maelingar okkar voru
gerdar. Af peim ma draga pa alyktun ad sveitarfélogum sé vandinn vegna prengslanna ad
einhverju leyti ljos. En pad er nokkud i land.

Vid spurdum lika um vidhorf deildarstjora til rymisins. Deildarstjorarnir s6gdu okkur
ad peer gerdu umtalsvert til ad vega upp & moti prengslunum, svo sem ad skipta hdpum
upp eda hdlfaskipta staerstu rymunum, medal annars til ad draga ur havada. bessar ad-
gerdir eru jakvaedar midad vid nuverandi stodu og af vidtdlunum ma rada ad hugkvaemni
leikskdlakennara sé umtalsverd. bad er pd sérstakt umhugsunarefni og ef til vill tilefni
til sérstakrar rannséknar ad athuga hvers konar ahrif upplifunin um vanmatt kunni ad
hafa a skélastarfid og monnun leikskdlanna. Hvad vardar barnafjélda 4 deildunum matti
ekki einungis greina 6anaegju hja deildarstjérunum sem héfundar raeddu vid heldur kom
einnig fram i skyrslu frd Kennarasambandi islands (2021) ad skélastjérarnir teldu sig ekki
hafa umbod til ad dkveda barnafjolda. bessi stada er umhugsunarverd, ad nuna i upphafi
pridja dratugar 21. aldar upplifi konur sem vinna i og stjérna leikskdlum valdaleysi.

Hofundar telja mikilvaegt ad gera breytingar @ adsteedum barna i leikskdlum. bad er
b6 vandséd ad haegt sé ad gera vidunandi breytingar an adkomu rikisins ad malaflokki
leikskdla. Rikid parf ad breyta 16ggjof um rymi og adbunad i leikskélum og tryggja pann-
ig med skyrum haetti ad leikskdlaborn fai meira plass. bad verdur ekki gert an verulegrar
fjarmognunar. bar af leidandi telja hofundar koma til fullra alita ad rikid eigi ad fjarmagna
uppbyggingu leikskodla og taki patt i rekstri peirra med einhverjum hzetti. betta er haegt
ad gera med beinni adkomu rikisins eda 4 svipadan hatt og tilfeerslur milli tekjuskatts og
Utsvars hafa verid gerdar til ad maeta kostnadi vid malaflokka sem sveitarfélog hafa tekid
vid af rikinu, til daemis pegar sveitarféldgin toku vid grunnskélunum arid 1996. Oll skéla-
stig yrdu pvi fjarmognud med einhverjum haetti af rikinu, hvort sem um skdlaskyldu eda
ekki er ad raeda 4 peim stigum.

Starfsmannaekla i leikskélum er alpekkt stef i umraedu um leikskdla & islandi og hefur
verid havaer undanfarin misseri, baedi i fjolmidlum og pdlitiskri umraedu. A6 sama skapi
eru dhyggijur af lagu hlutfalli kennara i leikskdlum vel kunnar (Amalia Bjérnsdottir og bur-
idur Jéna Jéhannsdottir, 2023; Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2021). Rokrétt er
ad alykta ad starfsmannaekla og skortur a fagfélki komi nidur & geedum skoélastarfs. Starfs-
mannaskorturinn getur leitt til pess ad erfidara verdi ad nyta undirbuningstima leikskdla-
kennara til samrads, samanber pad sem kom fram i rannsékn Séru Margrétar Olafsdéttur
og félaga (2024) um nytingu hans til ad baeta starfid. Starfsmannaskorturinn birtist einnig
i starfsmannaveltu sem getur skadad starfid (Rakel Yr Isaksen o.fl., 2023).

bvi ma spyrja hvort starfsmannavandinn sé staersti vandi leikskélanna eda hvort hann
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sé ekki sidur til marks um annan vanda, pad er starfsadstaedurnar, ekki sist prengslin og
dhrifa- og valdaleysi kennaranna. Sambeerileg sjénarmié komu fram hja Ornu H. Jéns-
dottur og félégum (2013) um ahrifin af adstaeedunum i leikskdlunum a gaedi leikskdla-
starfs. bad blasir vid hofundum eftir pessa rannsdkn ad mikilvaegt sé ad feekka pegar i
stad bornum a hverri deild og skapa pannig meira rymi og betra leikskélaumhverfi fyrir
bornin og starfsfolkid.

AFTANMALSGREIN

Greinin er byggd 4 meistarapréfsrannsékn Hardar vid Haskéla islands, sem birtist i rit-
gerdinni Bérnin i veggjunum. Um rymi barna i leikskélum (Hordur Svavarsson, 2022).
Rannsoknin naut styrks ur Rannséknasjédi Kennarasambands islands. Ingélfur var leid-
beinandi Hardar.
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PRENGSLI f LEIKSKOLUM

LACK OF SPACE IN PRESCHOOLS

ABSTRACT

For years, there have been preschool professionals who have worried about conditions in
the preschools, not least how little space there is for the children to play. This led the first
author of the article to study what space there actually is in the preschool departments.
Results were published in the thesis The Children in the Walls: On Children’s Space in
Preschools in 2022. Thirty-eight preschool departments in 30 preschools in the capital
city area were measured, and ten department heads were interviewed. The article re-
ports and reinterprets selected parts of the overall study. First, the authors outline the
development of official regulations as regards the space meant for children in preschools.
These regulations have changed since the first preschool legislation took effect in 1974.
In 1994, preschools were included in the school system. Since 2009, there have been
no state-stipulated rules in place regarding space per child. After the space regulations
were repealed, it was not clear which space criteria individual municipalities used. Sec-
ond, the measurements made are reported. These measurements strongly indicate very
small space per child; less than 2 square meters of floor space, after subtracting from
the overall figure, the margin for fixtures and other equipment and the adults working
with the children, but increasing to 2.4 square meters when the adults were not taken
into account. The similarities between departments were remarkable because the range
in the measurements was small; the median was 2.32 square meters, and the standard
deviation was only 0.48. Also, when rules for the 18 most populated municipalities are
observed, their spatial regulations are similar enough to conclude that the conditions
shown in the measurements of the 38 departments are typical for preschool depart-
ments across the country. Third, the ten heads of department who were interviewed,
talked about how space is used and how the environment impacts their working con-
ditions. First of all, we noted that the spaces in the particular ten departments were
divergent; for instance, in eight cases, the departments were in three different spaces.
Additionally, the departments had access to a variety of other spaces for a certain period
of the day or the week to divide the children’s group. This diversity of space and the divi-
sion of the children may positively impact the lack of space in the departments. However,
the children spent most of the day, or from 50 to 80% of the school day, during the main
part of the year, in the narrow space allotted to each department. The department heads
were not satisfied with authorities who they experienced as being far away from them.
They also felt that methods developed to add more children were unsatisfactory. Those
attitudes of the department heads were supported in a 2021 report from the Teachers’
Union, which reported that the preschool principals felt they could not determine the
number of children in their schools. It is interesting to consider whether preschool, origi-
nally founded by women when they were less influential in society, still remains deprived
of authority as regards the women who work there, in spite of various gender equality
developments in many spheres of society. The article concludes by stating that the space
allotted to children in Icelandic preschools was too small by all measures and that depart-
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ment heads found themselves lacking authority over the situation. The authors argue
that it is vital to change the conditions for preschool children; having fewer children in
each department would create more space and better conditions for the children and
the staff. The authors also suggest that it is high time that the state allocate sufficient tax
money to support preschool education.

Keywords: preschool, space, congestion, powerlessness
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A REALISTIC NOSTALGIA FOR THE FUTURE -
EXPLORING MATERIALS AND MATERIAL
UTTERINGS IN A PRESCHOOL FOR
SUSTAINABILITY

In Nordic kindergarten, activities with materials have had a significant position his-
torically. The Norwegian term “forming” includes both the material-based craftwork
and the art area. Research shows that creative activity with materials constitutes a
smaller part of the content in the kindergarten than before. The aim of this article is 1)
to provide a historical overview of the subject forming, 2) to put this retrospectively
into an epistemological context that points towards 3) an actualization in relation
to the UN Sustainability Goals and children’s right to expression according to the
UN Convention. The article is based on an ethnographic study in kindergarten and
an article on the topic written in Norwegian (Carlsen, 2015, 2022). The discussion
illuminates how the anchoring of forming in natural and cultural materials is lifted
into a sustainability perspective and how a shift in theoretical perspectives opens
new understandings and contributes to the kindergarten’s content.

Keywords: forming, arts and crafts, materials, children’s utterings, sustainability

INTRODUCTION

Activities with materials and tools have had a great significance in Norwegian and Nordic
preschool pedagogy. The term “forming”, Arts and Crafts in English, has for long been
the subject term in Norwegian preschool, and still is in preschool teacher education. The
term is unique to Norway and exclusively linked to education within the field. Forming
is included in the definition of “sloyd”, which covers a variety of terms in the Nordic
context, as described by the Nordic Forum for Research and Development in Educational
Sloyd, NordFo (see NordFo, n.d.). In this article, | use the term forming for Arts and Crafts,
because it expresses connotations close to children’s actions with materials, rather than
to the art field and cultural artifacts in general. However, the content of the term forming
is perceived differently in the preschools, ranging from pure employment and adult-
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led making of predetermined objects to bodily negotiation processes with materials
(Fredriksen, 2011) and creative pictorial processes and children’s visual utterings. This
article is based on an ethnographic study in kindergarten (Carlsen, 2015), and is a
further elaboration on the research work in my Ph.D-thesis Forming i barnehagen i lys av
Reggio Emilias atelierkultur/Arts and crafts in kindergarten in the light of Reggio Emilia’s
atelier culture (Carlsen, 2015), and a rework of an article about the subject forming,
written in Norwegian (Carlsen, 2022). The study was carried out with visual ethnography as
methodological approach during a six months’ stay in one Norwegian preschool. The data
material was constructed with fieldnotes, photos and video-recordings, as well as group
interviews with staff members. A thorough review of methodological and methodical
aspects of the study can be found in the article “Visual ethnography as tool in exploring
children’s embodied making processes in preprimary education” (Carlsen, 2018).

Observation of activities in preschools raises questions which this article seeks to
explore: What position does children’s drawing and aesthetic activity with materials have
in preschools today, compared to previous preschool practices? What opportunities does
the preschool provide for children’s exploring and experimenting with varied materials?
What roles does creative activities with materials play in children’s formulations about
their everyday life?

In the first part of the article, | describe historical key shifts in the content and
understanding of the educational subject forming in preschool and preschool teacher
education. This part is based on an analysis of state management documents, historical
documents, and research on the subject. Part two touches epistemological perspectives
on the preschool’s educational activities considering the changes described. The third
part of the article points at a future perspective which goes back to the roots — literally
— with a renewed look at materials in preschool, and how the “old” natural- and cultural
materials can be lifted into a forward-looking sustainability perspective and challenge,
thus actualizing the exploratory and creative nature of the subject forming.

SOME HISTORICAL LINES

Isforming, one of the historic pillars of the preschool pedagogy, on its way out of preschool,
or on its way in, with renewed recognition of the importance of the subject? The question
contains an assertion about a close connection between preschool pedagogy and the
subject of forming, and the answer requires an understanding of both the nature and
history of the educational subject, and of the development of the preschool. | use mostly
the term “preschool” in this text because the Icelandic word leikskdli is translated into
English using this term. The Norwegian term barnehage is a direct translation from the
origin German term kindergarten, and in the historical part of the text | use that term to
connect to this. “Preschool” suggests the connotation that the institution for children up
to six is a pre-existence, before the real school begins, without describing the content and
character of the setting as in leikskdli. The term “kindergarten” relates to the gardener
metaphorin former growth pedagogy, where children are seen as fragile plants, protected,
and nurtured by the teacher. But the term could also imply new connections with nature
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and growing life. Of these three terms leikskdli seems to be the most appropriate term
for the institution in a pedagogical context today.

The aesthetic subjects have significantly less place in children’s everyday life in pre-
school than previously (Carlsen, 2015; Gulpinar et al., 2016; Waterhouse, 2020; @strem
et al., 2009), and the subject of forming is drastically reduced in preschool teacher train-
ing. When | started teaching preschool students in Norway in 1985, the subject had
approximately 300 annual hours spread over two academic years, whereas the part
included in the compulsory course for all preschool teacher students was around 40
annual hours in 2020. The number will vary between different institutions (Carlsen,
2015). In the framework plan for the kindergarten (Utdanningsdirektoratet, 2017) and
in preschool teacher training, forming has disappeared as a separate subject and is
subsumedunderthe knowledge areaof art, culture, creativity (no. Kunst, Kultur, Kreativitet,
KKK). In the framework plan, the term “forming” no longer exists, while in teacher
education it remains part of the KKK together with music and drama. The choice is based
on the argument of a relationship between aesthetic subjects and their role in young
children’s holistic learning processes. In teacher education this can be problematic. The
students need knowledge and skills in the subject and its contribution to preschool life
and children’s exploration, play and formation, as Ann-Hege Lorvik Waterhouse writes
in the article “Forming —an unnamed subject” (Waterhouse, 2020). The conception that
children construct knowledge in and through practical action with materials and tools has
a solid foundation in preschool teacher training, and historically the subject forming has
had a central place in the preschool.

FORMING IN THE TRADITIONS OF ASYLUM AND KINDERGARTEN

Forming is developed in interaction with two institutional cultures that have shaped the
kindergarten’s uniqueness: asylum tradition and kindergarten tradition (Balke, 1995;
Bleken, 2007; Greve, 2010). Forming in the kindergarten also has a clear connection to
the school subject, with a common development as a process concept and as an educa-
tional subject.

Children’s asylums were established all over Europe, including the Nordic countries,
with the industrial revolution and women'’s factory work. Through the asylum institutions
large groups of children were gathered and received food and hygienic care. In many of
the asylums, craft training and production were part of everyday life. The knitting schools,
established by Johann Friederich Oberlin (1740-1826), show the starting point of a line of
development in kindergarten subject forming, which can be linked to employment of the
children, making various products. Shoemaker- and carpentry work, spinning, knitting,
and sewing were meant to teach the children skills to take care of themselves and their
families, and provide knowledge and dexterity for future home industries. In the asylums,
older children helped younger ones, and the organized activities functioned as discipli-
nary tool. This made it possible to take care of many children at the same time.

The usefulness of craft production, however, was not the main purpose of Friederich
Wilhelm August Frobel’s (1782-1852) kindergartens. The handling of materials and tools
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was seen as an important element in children’s play and development. The aim was
“development and formation of the human being based on three fields of force, namely
action, feeling and cognition.” (Balke, 1995, p. 97, italics in original, author’s translation).
Play, learning and work were considered fundamental elements in a child’s life, and
Frobel developed the “Frobel gifts” to realize the educational aims. Frébel’s pedagogy is
a basis for understanding the kindergarten subject forming and the subject in Norwegian
schools as it was developed during the first half of the 20th century. Play and learning,
action, feeling, and cognition are central concepts (Johansson, 2007).

Frobel mentions many materials and tools suitable for the kindergarten’s educational
work. Through observation of children’s creative play with materials in interaction with
adults, the various functions of the materials were defined. Balke (1995) describes a con-
tradiction in Frobel’s work between the child’s free expression and detailed descriptions
of what he called occupations in a late phase. This contradiction has developed in the
forming activities in kindergarten, and exercises according to set models have lived side
by side with creative material exploration.

The founder of the nursery school in England, Margareth McMillan (1860-1931)
created a sociopolitical and educational life work together with her sister. The objective
was to “create hope for the poorest, health for the sick children and love for the neglected.
They wanted to give everyone an educational opportunity that accommodated all these
qualities” (Balke, 1995, p. 152, author’s translation). McMillan wanted to achieve those
goals through beautiful surroundings, varied sensory impressions and creative activity,
clearly expressed through aesthetic values. Her practice relates to the art education
movement, inspired among others by John Ruskin and William Morris. McMillan was well
informed about scientific research relating to children’s drawings in Europe and the USA,
and contributed to information about, and enthusiasm for the art education trends in
Austria, Germany, and England (Andreassen, 1961; Borgen, 1995). In the nursery school,
McMillan emphasized the environment, both inside buildings and outside in a varied and
inviting garden with plants and animals. This was to awaken the child’s feelings through
subconscious sensory impressions “as it was the feeling that carried the incipient thinking”
(Balke, 1995, p. 148, author’s translation).

From the beginning of the 20th century, Nordic preschool teachers turned their interest
to Frobel pedagogy as well as forming based on the English nursery school tradition and
the art education movement. This was particularly relevant for the preparation of the
physical environment for creative activities, and the role natural materials were given in
Norwegian kindergartens.

The research questions | have asked in the introduction can be closely linked to the
cradle of kindergarten pedagogy and the subject forming in Norway. In what follows,
| make a journey through various phases in the ideological and theoretical shifts of
education in forming from the end of the 19th century, to link the current situation to
earlier thinking about creative activities and the importance of materials in children’s
everyday lives.

138 SERRIT UM LEIKSKOLASTARF, TILEINKAD DR. GUDRUNU OLDU HARDARDOTTUR LEIKSKOLAKENNARA



KARI CARLSEN

FORMING - A SUBJECT OF SKILLS AND OF AESTHETIC EXPRESSION

The kindergarten subject forming is a result of the historical development of kindergar-
ten pedagogy but also clearly influenced by the school subject’s ideological and didactic
changes from the skill subjects drawing, boy’s craftwork with wood and metal, and girl’s
needlework, into forming (Kjosavik, 1998, 2001). The subject forming in school and
teacher training was well established with weight on aesthetic expression before the
development of preschools in Norway gained momentum from the 1970s. Through the
training of teachers for school and preschool at the same educational sites, forming as a
school subject also came to influence the teaching of preschool teacher students. In the
preschool both teacher-educated and uneducated staff left a mark on how forming was
understood and practised (Carlsen, 2015).

Art pedagogy and reform pedagogy

Forming as a pedagogical idea and school subject was developed in Norway at the same
time as educational concepts from reform pedagogy, activity pedagogy and art pedagogy
characterized the debate (Andreassen, 1961; Borgen, 1995; Halvorsen, 1995; Kjosavik,
1998, 2001). In the beginning of the 20th century, there were two movements, psycho-
logical-scientific and artistic, which both focused on the importance of giving individual
children opportunities to express themselves with uniqueness, developmentally and
psychologically. These movements had implications for educational theory in general and
influenced the preschool and the development of skills subjects in school. The reform
pedagogy movement and work school pedagogy with John Dewey and Georg Kerschen-
steiner saw practical action as the basis for learning and reform pedagogy emphasized
the necessity of building on children’s own experiences in teaching. Helga Eng’s research
on children’s pictures (Eng, 1918, 1926) gained significant importance together with
art education’s recognition of children’s pictures as aesthetic expressions. This gave
momentum to future target formulations on aesthetic sensitivity relating to the school
subject and the education of school- and preschool teachers. In the rise of the sub-
ject forming in schools, it is possible to see parallels to the kindergarten tradition of
process-oriented exploration with materials in well prepared environments.

The critical image pedagogy

Influence from the critical image pedagogy, dating from 1970, when Gert Z. Nordstrém
and Christer Romilson published the book Bilden, skolan och simhdllet (1970), created
strong waves in arts and crafts pedagogy in the Nordic countries. The authors criticized
the anchoring of teaching about children’s drawings in developmental psychology, and
promoted a sociological and politicized methodology, the polarizing method, with a clear
focus on the mass media image. The Danish variant of critical image pedagogy gained
influence on preschool activities in a more specific way through Hanne and Rolf Kdhler,
Kristian Pedersen (Koéhler & Pedersen, 1978) and their colleagues. The themes these
teachers and researchers worked on were based on children’s lives both through their
direct experiences and indirect encounters with cultural images in their own environ-
ments.

TIMARIT UM UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 33(1) 2024 139



AREALISTICNOSTALGIA FOR THE FUTURE - EXPLORING MATERIALS AND MATERIAL UTTERINGS IN A PRESCHOOL FOR SUSTAINABILITY

Trageton's workshop pedagogy

Arne Trageton, teacher of pedagogy at the teacher training school of Stord in the
West of Norway, investigated the three-dimensional aspect of children’s play through
his workshop pedagogy (Trageton & Gullberg, 1986). He built his didactic system on
Piaget’s description of children’s cognitive development. The 4-dimensional movement
and role play, and children’s daily experiences led to the workshop with 3-dimensional
representations in various materials. The results of the 3-dimensional work were, in the
next sequence of the teaching process, elaborated in 2-dimensional images. Depending
on the age and maturity of the children, the last level of abstraction introduced
letters and numbers. In this context, a traditional gender-specific technical and material
division became irrelevant, as did the division into a technical problem-solving and a
figurative-linguistic communicating part of forming. All types of materials, tools and
techniques serve children’s development of concepts, from the concrete to the abstract.
Trageton’s categorization of media for creative play contributed to a systematic sorting
of reusable and traditional materials used in forming. Workshop pedagogy was taught
in preschool teacher training and opened new practices in many preschools. Trageton’s
research and writings are still referenced in research with themes related to environ-
ment, materials, and creative learning (Carlsen, 2015; Fredriksen, 2011; Nordin-Hultman,
2005).

Aesthetic learning processes

Arne Marius Samuelsen and | published the book Inntrykk og uttrykk: Estetiske fagom-
rdder i barnehagen [Impressions and expressions, aesthetic subject areas in kindergar-
ten] in 1988. The book remained important in preschool teacher training for nearly 30
years. We criticized the workshop pedagogy to the extent that it set aside other forms
of understanding than the cognitive. Furthermore, a practice based on the workshop
pedagogy could legitimize the use of recycled materials as sufficient for children’s
creative activities in preschool, if such an activity displaced the high-quality materials in
forming. From the mid-1980s, several development projects focusing on content were
initiated in preschools and supported by the Ministry of Administration and Family.
Among the projects that received support was “Aesthetic subject-areas in kindergar-
ten” (Samuelsen, 1986). Alexander Baumgarten’s definition of aesthetics as the science
of sensitive cognition, derived from the Greek word; aistheticos, sensing (Bale, 2009;
Carlsen & Samuelsen, 1988), laid the foundation for a fruitful dialogue across Norwegian
institutions for preschool teacher education. The theories of Malcolm Ross (1978, 1984)
and Robert Witkin (1974) contributed as a base for work with aesthetic subjects.

Influence from Reggio Emilia’s atelier culture

Attention to children’s aesthetic learning processes coincided in time with the remarkable
pedagogical philosophy in municipal schools and centres in the Italian town Reggio Emilia.
In 1981; the slide series and the book Ett barn har hundra sprék (Wallin et al., 1981) were
introduced in the Nordic preschool field. The connection between children’s actions with
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materials and the development of knowledge through investigative learning processes
in Reggio Emilia has clear parallels to forming and correspond to the social-pedagogical
anchoring of preschool pedagogy in the Nordic countries. The metaphor “The hundred
languages of children”, formulated by Loris Malaguzzi, the first leader of the municipal
schools for preschool children in Reggio Emilia, an educational philosopher and educa-
tional strategist, entered the educational vocabulary as a fixed term. The atelier, a rich
workshop environment in all Reggio Emilia’s preschools and centres, was established
to contribute to the exploration and development of children’s language skills to create
meaning and provide opportunities for diverse expressions. Knowledge about Reggio
Emilia’s educational practice, philosophy and epistemological foundation has had, and
still has, a significant impact on the practice in preschools, on governance documents,
and in relation to forming as well as similar areas in preschool teacher training throughout
the Nordic countries. Several researchers have worked with the inspiration from Reggio
Emilia, among many others: Carlsen (2013, 2015, 2019), Dahlberg & Moss (2005, 2006),
Dahlberg, Moss & Pence (1999), Haikio (2007), Lind (2010).

Art, culture, creativity

The Norwegian school curriculum L97 (Det kongelige kirke-, utdannings- og forsknings-
departement, 1996) achieved a remarkable change in the primary- and lower secondary
school in the direction of a more culture-centred education. The curriculum changed
the name of the subject from forming to arts and crafts. This change signalled a move-
ment from a subject where the children’s processes are in focus to a subject where the
established art and culture occupy a central position. The two parts in the subject term
form-ing indicate that “form” is combined with action, which in Norwegian is “handling”,
with the same ending as in the English word making, make-ing. The name change led
to a heated debate among professionals, both in teacher training and in the schools.
This change in the school curriculum strongly influenced developments in the frame-
work plan for preschools from 2006 onwards. Forming as term is gone, and parts of the
content are incorporated into an integrated subject-area called “Art, culture, creativity”,
without mentioning forming. | see this as a problematic shift: There is no evidence basis
for reserving the concept of creativity to the field of art and culture, as the name of the
subject-area now is named. The content of the school subject term arts and crafts seems
problematic in preschool, because it does not cover the special nature of the 1-5-year-old
children’s material explorations and experimental drawings and symbolic language. The
former common term “aesthetic subjects” which included forming, drama and music, has
mainly been replaced by “art subjects” in literature aimed at preschool teacher training
(e.g., Bakke et al., 2011; @stern, 2013). This means that the materials and craft elements
that historically have played an important role in preschool education, also receive less
theoretical attention. Furthermore, this underlines the tendency, in the framework plan
for preschools, of listing different artistic and cultural forms of expression in society, taken
from school curriculum terminology. Facilitating small children’s experiences of art has,
however, been part of the content of forming in preschool and school throughout the
subject’s history. But if art, culture and creativity mainly contribute to art-orientation
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activities in the preschool, the focus shifts from the children as creators of culture to
adults’ communication of artistic and cultural impressions from the existing art world to
the children.

Materiality and meaning-making

Materials and suitable tools have had a central place in children’s play throughout pre-
school history. Frobel’s gifts and McMillan’s use of natural materials outside and indoor
in the preschool’s physical environment laid a foundation for looking at the materials
themselves as a basic educational tool. A constantly tight economy made it necessary for
the preschools to use “free”, or recycled materials to a significant extent. In the 1970’s
and 1980’s, these materials became so strongly associated with the term “forming” to
many people in the educational field, that the subject’s aesthetic qualities were partly
blurred. The free materials, in use since the beginning of the kindergarten history, were
at the same time theoretically anchored in Trageton’s workshop pedagogy.

Ecological philosophies are found behind the systematization of materials in recycling
centres, for example in Reggio Emilia’s Remida center (Remida, n.d.). In this ecological
and educational resource centre, surplus materials from companies are collected for
reuse and made available for preschools, supply centres, and other organizations. Several
countries have established Remida centres modelled after the centre in Reggio Emilia,
and many have built on their own recycling traditions. Traditional forming materials and
tools of high quality are less often observed in the day-to-day work in preschools today
than a few decades ago. One reason may be that the earlier child-centred approach to
learning, which emphasized children’s exploration and expression through materials, has
to a greater extent been replaced by learning tools of a more formal nature. An important
factor can also be the lack of knowledge and training skills among the preschool staff as
changes in preschool teacher training suggest (Carlsen, 2015; Waterhouse, 2013).

According to educational research, the role of materialsin preschool has changed during
the past decade. Several Swedish researchers, such as Lenz Taguchi (2010), Hultman
and Lenz Taguchi (2010) and Olsson (2008) among others, linked the materiality turn in
philosophy to pedagogical research. This turn has been followed up in Norwegian
preschool research, with reference to post humanist theory (e.g., Barad, 2007, 2008),
where the relationship between the human being and matter is formulated as intra-
active, and the dynamic space between the material and the human individual, meaning
is created (Lenz Taguchi, 2010). From a professional forming point of view, Taguchi’s text
can to a great extent be perceived as a theorization of well-known, experienced phenom-
ena in creative processes with materials. The person who creates with materials knows
that both the properties of the material and the tools have a decisive impact on the
process and on the creator (Carlsen, 2015, pp. 126-128; Fredriksen, 2011).
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THEORETICAL PERSPECTIVES ON FORMING IN PRESCHOOL

There is an ongoing debate as to which perspectives on knowledge and understanding
of children, childhood and education should form the foundation of care in preschool
and preschool teacher education. From a historically rooted pragmatic and reform-
oriented pedagogical tradition (Dewey, 1916, 1934/2005), of developmental psychological
understanding (e.g., Pramling Samuelsson & Pramling, 2013) and socio-cultural perspec-
tives (Saljo, 2000, 2008) which many educators rely on, the discussion has moved into
social constructionist (Dahlberg & Moss, 2006; Dahlberg et al., 1999) and post humanist
understandings (Lenz Taguchi, 2010; Otterstad, 2018 among others). The latter has its
origins in neo-materialist theory (Bennet, 2010), where nature and things are given as
much importance as people and are seen as parts of the same whole. By highlighting the
role of materials as a main content in preschool work, it is possible to draw a theoretical
line from Frobel’s pedagogical ideas about materials and tools in children’s education,
through pragmatism built on action and reflection, to a post humanist and neo materi-
alist position.

Placing oneself within a post humanist position does not mean becoming distanced
from the aesthetic creative focus that forming has brought into the preschool from the
reform pedagogy period, nor does it mean disregarding the individual child’s construction
of visual and material forms of communication together with others. It means bringing
one’s creative personinto the community with the environment, which consists of both the
human and the more-than-human. The creative person is not someone who unilaterally
processes existing material, but someone who in intimate reciprocity influences and
allows oneself to be influenced (Carlsen, 2015; Haikio, 2020; Waterhouse, 2021). With
such a theoretical position, Dewey’s Art as experience from 1934 is not far off. Dewey
describes the interaction between the creator and the matter itself, the substance, in
the aesthetic experience. The material changes and the creator is changed in the same
process. Transformation takes place on an external level, where new form arises, and
simultaneously on an internal level, where feelings, new thoughts and knowledge are
created.

Our relationship with the biological and mineral diversity that our globe consists of
has changed over the almost 100 years since Art as experience was published. Today, this
relationship is critical, not least for our own part as human beings, if we continue to rule
rather than intra-act with nature (Johansson, 2019). A post humanist and neo materialist
position implies an ecological orientation with consequences for the content of the pre-
school, depending on what we choose to do together with the children, which materials
and tools we invite them to intra-act with, and how.

FORMING IN PRESCHOOL IN THE PRESENT, AND FROM A FUTURE
PERSPECTIVE

What function does such a retrospective stance that | have presented here have for
the preschools’ future forming activities? Which choices must be made, for children to
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experience cohesion with the physical conditions they depend on, with the earth and
the matter of which we are all a part? How do we create sustainability in the preschool
without burdening children with dystopian future scenarios? Is there time for a realistic
nostalgia for the future?

These questions involve two approaches connected to forming: The first focuses on
children’s experiences of- and with- the material itself, with the matter that surrounds
them. They must learn to know the world directly and specifically to be able to love it and
take care of it in line with the UN’s sustainability goals (ref. Utdanningsdirektoratet, 2017;
Unated nations, n.d.-b). We need a present and future pedagogy that gives children time
and space to discover and develop familiarity with the identities of the materials (Vecchi,
2012), their properties, their possibilities and resistance; in brief, their affordances (Gibson,
1986). Materials change according to the environment or substances they appear in
(Ingold, 2007). In preschool we need long paths of experience that recognize the possibil-
ities of transformation with materials from the very raw, found in nature, through a series
of stages explored with the tactility, physicality, and visual wonder of the 1-5-year-olds
(Carlsen, 2019). The images in series 1 show how clay in different stages and conditions
may contribute to children’s experiences of transformations with, and in, the natural
material.

Image series 1

Clay deposit in a local gravel pit with 3-6-year-olds exploring. Something was taken home
to the sandbox, and the results were left in the rain. Burning clay in a fire, full fire and
everything glows. The clay changes properties when a small bear comes out of the fire.
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To choose materials with long paths of experience means putting away the hobby
catalogues with fixed, semi-finished products; materials that are industrially processed
in many stages, with specific products in mind. These are adult-conceived things that
require little manual intervention, preferably with the help from adults, to get the result
as close to the given template as possible. The opposite of this shortcut is incorporated
in the actual cultural history of the crafts, where exploration of the possibilities of
materials, seen in relation to the living conditions at any historical moment, has chal-
lenged human beings’ imagination and constructive and creative abilities (Johansson,
2009). A few generations ago, most of the Nordic children were familiar with harvesting
from nature, observing and learning artisanal processes where all materials were taken
care of and used literally to the last thread. This way of harvesting is to some extent pre-
served by indigenous people who can still read nature’s potential and is also an integral
part of the knowledge base in the Nordic sloyd (Sandven, 2019).

What about experimental and creative use of modern and recycled materials? Can
the aim of working sustainably in preschool end up with exclusively sorting plastics and
making patterns of ready-made shapes, in the worst case with adults who have thought
through and presented the ideas here as well?

The plastic exists. Children has a strong fascination for many of the new materials; the
sparkly, the pink, everything they collect; variations in season after season that are con-
trolled by commercial companies. What | think of, and may call a nostalgia for the future,
does not ignore the living conditions and everyday life of today’s children. The question is
how their time in preschool is used and whether there is reflection upon which sensory
experiences the various materials give children, and which values and ethical reflections
lie behind the choices made by the preschool teachers. An important question is how
the children’s fascinations are received, so they can recognize, translate, transform, and
discover the origins and possibilities of the enchantment in other materials e.g., in spar-
kling ice or in light through the droplets of water...

The other approach to forming focuses precisely on this; transformation of experi-
ences, sensations, feelings, and ideas into the languages of expressive form (Pedersen,
1998). The two-year-old’s finger traces in the sand and clay and the crayon lines on
paper start with exploration of the materials. At the same time, a layer of recognition is
created in the forms that arise, a layer of expanded meaning. The two layers exist side
by side, intertwined with each other. They are not the result of a linear development
where material exploration is abandoned for a higher level; the symbol-creating and figu-
rative. One of the challenges in preschool is to take care of the exploration with materials
when children begin to take an interest in communication by forming visual concepts and
languages with various expressions. The images in series 2 shows the struggle of a four-
year-old boy to search for a visual form representing the human body through a series of
drawings. He develops his visual language through trying again and again.
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Image series 2
Figurative explorations of the human figure, a four-year-old’s transformative image con-
cepts.

The UN Convention on the Rights of the Child § 13.1 points out children’s right to express
themselves, among other things, “in artistic form or through any means of expression
the child may choose” (Convention on the Rights of the Child, United Nations n.d.-a). A
prerequisite for children’s expression is that the child as an individual, in communication
with others, develops the possibilities of expression, the hundred languages, as said in
Reggio Emilia.

This means putting away the downloaded Lego-style copies of Harry Potter or Ninjago
for colouring as a calming tabletop activity. The opposite of this is incorporated in
pictorial courses of action, where the interest in events and phenomena in the pre-
school’s shared life in the local environment is explored with materials and tools, varied
in both qualities and formats. As in the encounter with materials, in what Alison Clark
calls slow knowledge (Clark, 2023), the long roads provide the richest experiences in chil-
dren’s tentative formulations of both their own sensory experiences and of the diverse
forms of expressions in their cultural environment.
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TO SUM UP ...

The preschool child has many things to do during a day. Daily rhythms and routines have
their time, and time is precious. My research question about the preschools’ opportu-
nities to provide for children’s exploring and experimenting with varied materials, com-
pared to previous preschool practices has been discussed in this article. And so has the
question of which roles children’s drawings and creative activities with materials play
in children’s formulations about their everyday life. Those responsible for the play and
learning contexts in which the children explore, must choose their materials and themes
with consideration. The UN’s Sustainable Development Goals (United Nations n.d.-b) and
the Convention on the Rights of the Child give these choices a direction. The historical
development of the educational subject forming, and the discussion of theoretical
perspectives provide new understandings of the subject’s contribution to the preschool
content. The material turn in philosophy opens up the potential for a changed view on the
importance of materials in children’s aesthetic processes and construction of meaning.
The contribution from forming offers necessary challenges, in what | have called a real-
istic nostalgia for the future, regarding the materials and themes chosen for children’s
activitiesin preschool. There areimperceptible transitions between playing with materials,
investigating the outside world and available tools, or those which can be invented,
and children’s symbol-creating actions and expressions. Everything is connected. For
preschool children, the processes take place in encounters with bodies and surroundings,
in intra-action with the materials and with adults, all participating in continuous meaning-
making processes.
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HONOURING THE COMPETENCES OF YOUNG
CHILDREN

Gudrun Alda Hardardottir is a contemporary colleague with joint research interests,
anchored in Iceland, and in Sweden. We have both researched preschool pedagogy,
the view of the child, play, and education for sustainability. The aim of this article
is to highlight the view on toddlers and play in the Swedish preschool, and how
universal access to preschools in the Nordic countries has influenced societal and
educational understandings of childhood. Parallel to this development, the global
policy and implementation of children’s rights has strengthened children’s position
in society. Furthermore, the article aims to campaign for children’s rights as actors
in education for sustainability. By analyzing the influence of these access policies
and their alignment with global children’s rights initiatives, the article underscores
the importance of Early Childhood Education for Sustainability, advocating young
children as key contributors to transformative societal changes.

Keywords: toddlers, play, preschool, children’s rights, education for sustainable develop-
ment

INTRODUCTION

| will tell a story from my life as a preschool teacher in Sweden. In this story, Gudrin Alda
Hardardattir is an ever-returning friend. She has worked from Iceland, but with extensive
international outreach, and | have worked from Stockholm, also with many international
connections. We have both been active in organisations linked to the preschool profes-
sion, either within the teacher unions or non-governmental organisations, such as OMEP,
the World Organisation for Early Childhood Education (ECE) or friends of Reggio Emilia.
And we have both had the privilege to start preschools, and even to build a department
for Early Childhood Education at the Universities in Akureyri and Stockholm. Our meet-
ings have been irregular but always very thought-provoking and interesting. My main
research fields have been toddlers, play, pedagogy, children’s rights, and, in the past few
decades, early education for sustainability (Pramling Samuelsson et al., 2021). Drawing
on my long experience, both as a teacher and as a researcher, the aim of this article is
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to highlight the changed view on children in the Swedish preschool, and how universal
access to preschools; that is, full coverage, in the Nordic countries has influenced the
understanding of childhood (Einarsdottir & Wagner, 2006). Furthermore, the article aims
to support children’s rights as actors in education for sustainability.

HOW DO WE UNDERSTAND THE CHILD?

In the 1980’s, the teaching profession was challenged by some new research and philos-
ophies. One of the best-known influencers of that time was of course Loris Malaguzzi. His
thinking was introduced to a larger public by an exhibition at the Modern Museum of Art
in Stockholm in 1981. This was the first presentation outside Italy, and it caused a loud
echo that reached far beyond the ECE community.

To summarize Malaguzzi’s thinking is not possible within this article. However, | con-
sider the way Malaguzzi (1993) develops his view on the child as the thrilling start of a
new era. Malaguzzi looked upon children as competent, actively involved in their own
learning and development processes. The image of this rich child, with a hundred lan-
guages, was contrasted by the poor and needy child, a view that, according to Malaguz-
zi (1993) still dominates in school. Pupils are often looked upon as empty receivers for
teachers to fill, and their previous experiences are not sufficiently recognised in school.
As a contrast, Malaguzzi’s view is holistic, and he identified the child as being competent
and explorative from the start.

My own doctoral dissertation (Engdahl, 2011) — Toddlers as social actors in the Swedish
preschool — was theoretically founded in studies of infant development, showing that
a child can be socially active from the first minutes of its life and that learning can take
place in interaction with others in meaningful contexts. Newborns can imitate expres-
sions of the care giver (Meltzoff & Moore, 1999; Stern, 1985; Trevarthen, 1988). These
new findings were made possible by innovative techniques, using filming and video re-
cordings in children’s everyday life, as opposed to the previous experimental approach,
most often carried out in laboratories.

The American Daniel N. Stern (1985) built a bridge between psychoanalytical theories
and psychology, with the help of video-recordings. What could be seen in the videos did
not correspond to theory. He presented his results in a theory about the interpersonal
world of the infant. Stern found that children have an emergent sense of self from birth,
and they develop more senses (in his terminology a core sense, a subjective sense, and a
verbal sense) during interpersonal lifelong processes of communication. Already during
their first year in life, infants show a beginning competence for emotional attunement
with the caregiver, and an emerging insight into other persons’ feelings in a shared situ-
ation.

This theory recognises, for example, that development and learning are seen as pro-
cesses that always involve feelings. Cognitive aspects and thoughts are not isolated phe-
nomena since the whole child, body, mind, and soul, is involved in these processes (Stern,
1985). Stern’s concept of the present moment (Stern, 2004) points to the importance of
the lived experience of phenomena in the life-world. The present moment can, according
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to Stern, be considered as the fundamental building stone for creating experiences of
relationships.

Other childhood researchers contributed to the image of a competent child. Sommer
(1997) stated that children are born with a social competence of togetherness. From
this perspective, socialization is seen as a process whereby the relatively competent hu-
man being is capturing and handling the surrounding society and culture in an active
and continuous way (Sommer et al., 2010). Sommer believes that the heyday of older
developmental psychological theories is over and argues for a paradigm shift in the view
of children, from vulnerable to resilient, illustrated in table 1 (Sommer, 2005).

Table 1

Paradigmatic shift: From child psychology to childhood psychology (Sommer, 2005)
From To
Grand general theories Mini theories, partial theories

Culturally and historically bound knowledge,

Universal knowled
niversal knowledge constantly updated

Neutrality of experts Professional voices of the times
Family Centrism Network Relationships

Maternal centrism The multi-personal world of the child
The fragile child The relatively resilient child

Development of cultural, social, and

Development in stages
personal competence

To illustrate this view of the child as relatively competent, | refer to an example about
Molly, a toddler of 23 months (Engdahl, 2011, p. 13):

Molly was walking around in the kitchen area, clicked on the stove switches. On the wall,
there is a group of the children’s paintings. Molly found a painting on the floor, it had fall-
en down. She picked up the drawing, looked at me and started walking towards me. She
stopped, turned around and went up to the wall. Molly pressed the painting to the wall, but
it didn’t stay.

- He ha hama, Molly said, and again walked towards me.
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On her way, she tried to hang the painting on a chair by pressing it to the back of the chair.
Molly came up to me and reached out to me, the drawing in her hand. She held up the draw-
ing towards me, and looked at the wall, back and fore. She showed me that she wanted to
re-place the drawing on the wall.

- Do you want to put it back on the wall? Shall | help you? | asked.
- MMMM, Molly said, and | put it back on its place.

- Is this OK? | wondered.

- Mmm, Molly said.

She pointed at the drawing, nodding her head. Molly stayed there for a while, looking at the
drawings.

What makes this episode special is the fact that Molly is not yet two years old. Still, |
think that she shows an awareness of the environment, an aesthetical sense, and a sense
of order. She moves freely in the room and acts as a competent agent in relation to the
perceived disorder. A drawing has fallen down, and she takes the initiative to put it back
where it belongs. She stays focused on the self-appointed task to hang up the painting,
although she fails many times. Molly uses her social and cognitive competencies when
she is making her intentions clear to me, the new researcher (Sommer et al., 2010; Stern,
2004). Although her mother tongue is not Swedish, Molly demonstrates her competence
in communication as she invites me to help her correct the disorder. With the final con-
firming nod, Molly shows that her acting is intentional. To me, this example illustrates a
feeling of connectedness and responsibility, carried out by toddler Molly.

Now imagine a similar situation in a corridor in a school for teenagers. In a Swedish
school, it cannot be taken for granted that teen-agers show the same competence as
Molly in taking care of their shared environment.

THE UN CONVENTION ON THE RIGHTS OF THE CHILD

During the 1980’s, there was a dominating focus on children and children’s rights in in-
ternational policy, and in UN, and UN-related organisations. One of those was OMEP. In
September 1989, world leaders made a historic commitment to the world’s children by
adopting the United Nations Convention on the Rights of the Child (UNCRC) — an interna-
tional agreement on childhood (United Nations [UN], 1989). This convention is a treaty,
an international legal framework, between the UN member states. The UNCRC adds to
the shift in research and marks a new way of considering children: Children are not mere-
ly objects belonging to their parents and about which decisions are made. Children are
not just training to become adults, they are human beings, citizens, and individuals with
their own rights (Engdahl, 2019). The Convention has become the most widely ratified
human rights treaty in history, and today 196 member states have ratified the UNCRC.
Following the UNCRC, childhood is separate from adulthood, and lasts until 18; it is a
special, protected time, in which children must be allowed to grow, learn, play, develop
and flourish with dignity (Visnji¢-Jevti¢ et al., 2021).
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Today, in addition to the convention, there are three optional protocols and around 20
General Comments, that elaborate the intentions behind the 54 articles. | was a member
of the committee that developed General Comment 17 on Article 31 - Children’s right
to rest, leisure, play, recreational activities, cultural life, and the arts (Committee on the
rights of the child, 2013). UNCRC is integrated in national legislations in 96 countries,
which further strengthens the overall position of the child (Engdahl, 2019).

ADOPTING A CHILD-ORIENTED PERSPECTIVE

When trying to further understand young children as citizens, researchers need to be
aware of the asymmetric aspects of the relationships between children and adults. Chil-
dren are dependent on care and trust (Sommer, 1997). Studying children from a child-ori-
ented perspective is an attempt to direct adults’ attention towards an understanding of
children’s perceptions, experiences, and actions in the world. With such an approach,
researchers’ attention is directed towards children’s perceptions, experiences, and ac-
tions by getting close to and gaining insight into their worlds. However, researchers only
present interpretations of the children’s perspectives. The term ‘children’s perspectives’
relates to studies aiming at the children’s own perceptions. Children’s perspectives could
be defined as ‘to represent children’s experiences, perceptions and understanding in
their life world’ (Sommer et al., 2010, p. 23), where the experiencing child is seen as a
subject in his or her own world. By careful listening, observing, and analysing the ways
in which children communicate, researchers may develop a better understanding of how
children make sense of their lives.

A child-oriented approach is now clearly stated in the Swedish Curriculum for the Pre-
school — Lpfé (National Agency for Education, 2019, p. 5). The preschool should reflect
the values and rights expressed in the UN Convention on the Rights of the Child (UNCRC).
Education should, therefore, be based on what is deemed to be in the child’s best inter-
ests, that children have the right to participation and influence, and that children should
be made aware of their rights. This is further explained in section 2.3, Participation and
influence of the child:

Education in the preschool should lay the foundations for children to understand what de-
mocracy is. The social development of children presupposes, according to their ability, that
they can assume responsibility for their own actions and for the environment in the pre-
school. Children have the right to participation and influence. The needs and interests that
the children themselves express in different ways should provide the foundation for shaping
the environment and planning the education. (National Agency for Education, 2019, p. 5).

To sum up, after more than 30 years with the UN convention on the Rights of the Child
(UN, 1989), children today are recognized as citizens with rights in many countries (Visn-
jic-Jevtic¢ et al., 2021). Although this confirms the new view on children and childhood, as
| have described above, the Convention is still not widely enough disseminated and im-
plemented; many children are not aware of their rights, nor are there enough politicians
and professionals working with children. However, in one area, Education for sustainabil-

TIMARIT UM UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 33(1) 2024 155



HONOURING THE COMPETENCES OF YOUNG CHILDREN

ity, children are recognized as important and with agency, both in research and in practice
and I will now turn to this field.

gg(l)LIIQ_I_!\E(NTING ALL EDUCATION, AND THE WHOLE SOCIETY, TO SUSTAIN-

The view of children as actors whose opinions should be taken into account is clearly
seen in Education for sustainability. There is a growing awareness of how unsustainably
we are living, and that the conditions for planet Earth are rapidly changing. From the UN
report Our Common Future (WCED, 1987), resulting in an Agenda for the 21st century,
education for sustainable development have been a major concern to me. And already
in the UN Top Summit in Rio in 1992, children were pointed out as especially important
in the process. | want to stress that all steps in the future must include the children, as
illustrated in the following quote:

Not only will children inherit the responsibility of looking after the Earth, but in many devel-
oping countries they comprise nearly half the population. The specific interests of children
need to be taken fully into account in the participatory process on environment and devel-
opment in order to safeguard the future sustainability of any actions taken to improve the
environment. (UN, n.d., chapter 25:12)

Young children should be recognised as rights’ holders and rights’ partakers in a broad-
er societal perspective that also includes collective, inter-generational entitlements and
rights beyond those held by adults (Davis, 2009; Elliott et al., 2020).

Education cannot follow old curricula from the 19th century; both the children and the
content have changed. We must reorient education towards the foundational principles
of the UNCRC: no discrimination, making decisions in the best interests of the children,
ensure all children’s right to life, survival and development and promoting the children’s
right to give voice and to be listened to. For the Decade for Education for Sustainable De-
velopment 2005-2014, UNESCO argued for a reorientation where formal, informal, and
non-formal education and learning processes for sustainability must be strengthened
and prioritized. This reorientation was illustrated in some key education principles that
still are highly relevant, also in education about human rights (UNESCO, 2005):

e interdisciplinary and holistic

e values-driven

e critical thinking and problem solving

e multi method

e participatory decision making

e applicability and

e |ocally relevant.

These principles align well with early childhood pedagogy and may be one of the reasons
why ECE and ESD are relatively easy to integrate. The holistic and child-oriented approach
has made ECE a vibrant arena for education for sustainability (Engdahl & Furu, 2022).
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Professor and UNESCO Chair, Ingrid Pramling Samuelsson, made education for sus-
tainable development one of her major tasks (Pramling Samuelsson, 2011), and we have
worked together during the last decades. The very first international workshop within
ECE for sustainability was held in Gothenburg (Ottosson & Samuelsson, 2008; Pramling
Samuelsson & Kaga, 2008). OMEP Sweden hosted the first international congress for ECE
on the topic Children — citizens in a challenged world in 2010, where | served as the con-
gress chair. OMEP has been an active partner during the Decade for ESD 20052014, and
a partner in the development of the 17 Sustainable Development Goals, adopted by the
UN General Assembly in September 2015 (UN, 2015). The commitment of OMEP was
founded in a large OMEP World project on ECE for sustainability, where | have been one
of the world leaders.

THE OMEP ESD WORLD PROJECT

Starting in 2009, World OMEP has run a project on ECE for sustainable development.
More than half of the 70 member countries have participated over the years. The overall
aim of the project is to enhance the awareness of ESD among OMEP members, young
children and early childhood education at large, with a special focus on a child-oriented
perspective. The idea behind the project was to introduce and invite children and profes-
sionals to discuss ESD with a focus on the children’s ideas. The methods used were delib-
erately designed to address and give voice to children and to enhance child participation.

The OMEP world project is placed within a child-oriented perspective (Sommer et
al., 2010) and is specially designed to invite child participation. Teachers with an inter-
est in understanding the child’s meaning-making were invited to try to collect children’s
thoughts, accounts and ideas linked to their daily lives and sustainability. Children learn
from the adult world while, at the same time, they are citizens who interpret, reproduce,
and produce their own culture (Corsaro, 2005).

Children’s voice as a theoretical concept includes: ‘...that cluster of intentions, hopes,
grievances, and expectations that children guard as their own and that only surfaces
when the adults have learned to ask and get out of the way’ (James, 2004, p. 28). With
this approach, children are looked upon as actors who contribute both to stability and
to change in a continuous interplay with their environment. Through their agency, they
influence and change their everyday lives (Engdahl, 2011).

The ongoing project consists of many parts, including informal child interviews,
ESD-projects in preschools, intergenerational dialogues for ESD and in-service training
of staff. One common result is that adults tend to underestimate children’s knowledge
about sustainability-related issues. Many interviewers were amazed by the knowledge
the children showed them. The children had thoughts and ideas to bring up about the
state of the Earth in relation to sustainability. Four national project leaders wrote the
following concluding comments, which together summarise why ECE should be an arena
for ESD (Engdahl, 2015):
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It is essential to change the social attitude against their ability to participate effectively. (Brazil)

Until the implementation of this global project, | felt that preschool children are not very
aware of environmental protection, ecology and other sub-themes linked to ESD. However,
following the actual 17 interviews with children and reading through the individual respons-
es, | realised that the opposite is true. Children perceive information they hear, without it
being the adults’ intention, and the moment they receive a particular impulse they are able
to use it. (Czech Republic)

One of the most important results is the support for the children’s initiative. Often peda-
gogues themselves define the theme of a project and then try to involve the children inthe
theme. During the course of the OMEP project, many pedagogues for the first time took
the children’s opinions and initiatives seriously. Children offered subjects for research. Ped-
agogues and parents came to the conclusion that children have their own views and sugges-
tions on sustainable development. So children were active participants in the projects. They
did not only follow plans that adults had created for them. (Russia)

In particular, during the project on intergenerational dialogues, it became clear that chil-
dren and adults have different knowledge, which sometimes leads to different priorities.
When discussing growing food, the grandparents named vegetables, the children flowers
and fruit. Grandparents value knowing how to grow things you can eat, whereas chil-
dren who sometimes think food comes from the supermarket, prefer to grow flowers
and some fruits. The different preferences, vegetables or flowers, are linked to values on
sustainability.

The most important result, however, that | would like to bring forward from these ESD
projects, is the number of ideas the children came up with which oftentimes were carried
through in local projects that directly reflected on the children’s lives (Engdahl, 2015).
The political ambition relating to education for sustainability is about empowerment and
transactive and transformative change (UNESCO, 2020).

Sustainable Preschool

Recently, | became involved as a researcher in an ongoing research and development pro-
gramme (2021-2024) entitled Sustainable Preschool (Ifous, 2021). Eight municipalities
(local government areas) and one independent national provider of ECE have enrolled
around 200 preschool teachers and 50 preschool principals in the programme. As one
of three researchers in this initiative, we support the overall development of the pro-
gramme and design ongoing research and collect various kinds of data on EfS in preschool
education. So far, we have collected information about why one should work with ESD in
Swedish preschools (Arlemalm-Hagsér et al., 2023). Four different motives were identi-
fied; 1) To counteract unsustainable lifestyles; 2) To follow the governing documents; 3)
To take responsibility for a sustainable present and future and 4) Equipping children for
the future. The study also shows that children’s participation in a sustainable present and
future is presented as decisive for change to happen.

The teachers also have reported what content they focus on in ESD. Three topics dom-
inated; Recycling, Growing plants, and Animals, which could be interpreted as business as
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usual, online with other studies. However, in many preschools the teaching goes deeper
and shows transformative and transactional perspectives integrated with the topics. ESD
in early education in Sweden is no longer dominated by the environmental dimension,
as earlier content studies have shown; a new common content relates to the UN Sustain-
able Development Goal (SDG) 4.7 regarding sustainable lifestyles and human rights and
is enriching ESD in Swedish preschools. The study also shows that reorienting education
towards sustainability is a long process, founded in empowerment, action competence,
and changed policy.

During these ESD projects, many teachers became aware of the empowering effects
of a child-oriented approach (Engdahl et al., 2024). A necessary skill, then, is the capacity
to communicate in a way where children express their ideas and to share focus, level
and content with the child (Engdahl et al., 2023). An analysis of the teachers’ approaches
during informal child talks showed three ways: a joint creation of meaning, a question
and answer-approach, focusing on remembering facts, and following the children. A key
factor seemed to be to create a shared inter-subjective atmosphere, while at the same
time being open for alterity; that is, introducing new or slightly changed perspectives for
the dialogue to deepen and continue (Wallerstedt & Pramling, 2023). The teachers’ skills
in balancing the children’s interest with intended content were pivotal for achieving a
shared sustainable focus.

Another initiative for ESD in early childhood is the development of an online course
Sustainability from the Start (edChild et al., 2023). It is accessible through the application
ECE Academy, and free of charge, as it is co-financed by the European Union. The course
was developed by researchers in five European countries, and is available in Croatian,
Czech, English, French, and Swedish. After six months, it has already reached more than
2500 participants in 46 countries.

CHILDREN LEAD THE WAY

Reorienting education to being based on the principle of child participation seems to
be hard to realize. Although it is more common today to accept what is stated in Arti-
cles 12—-14 in the UNCRC, that children have the right to be involved and to be heard in
matters affecting them, the tradition that adults know what is best for children remains.
However, there is a long tradition of experts being allowed to define what is quality in
ECE. But what about of the influence of the primary users — the children themselves? Is
anyone interested in the kind of daily life the children want? Does anyone regard children
as experts when it comes to their own lives? (Langsted, 1994, pp. 28-29). Now is the time
also to ask the children.

| would like to address the extraordinary contribution to life made by one Swedish
child — Greta Thunberg. Already in her early teens, she was challenged by the ongoing
global warming and climate change. And not only challenged; she was frustrated by the
lack of action from decision makers, leaders, teachers, indeed more or less all adults.
She decided to go on strike every Friday. Instead of going to school she sat down out-
side the Swedish Parliament with a sign “SCHOOL STRIKE FOR THE CLIMATE”. This was of
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course very provocative for society. Could it be that a teenage girl was more responsive
to the need of the planet and humans than the Members of Parliament? As opposed
to adults, be it politicians, teachers, parents or others — children and youth around the
world understood the message and liked it. The movement Fridays for Future was born,
and within one year, it grew to become the largest ever youth movement. When asked
why she was on strike, Greta Thunberg answered that she would continue until Sweden
takes action to meet the requirements in the Paris agreement of 2015 (Thunberg, 2019).

In September 2019, Greta Thunberg was invited to the UN where she spoke to the
world leaders. She stated that her place should be in school, and that they, the leaders,
should deal with the necessary steps to counter global warming. She added that it is just
a question of time until change will come, because young people don’t accept the con-
tinued global warming and disruption of conditions on planet Earth.

CONCLUSION: EMPOWERING CHILDREN

The aim of this article is to highlight the view on toddlers and play in the Swedish pre-
school and demonstrate how universal access to preschools in the Nordic countries has
influenced understandings of childhood. Today, children’s voices are respected and treated
as important, especially within ECE institutions created for them, but also increasingly
in society, in the intergenerational dialogue on issues of intergenerational importance.
The UNCRC empowers the right for these voices also to be represented in public places
and debates, albeit coming from a social group that is not yet allowed to vote. Here, ECE
institutions play an important role by paving the way.

Furthermore, the article explored Early Childhood Education for Sustainability. In
the last two decades, both research and practice have adopted the task of education
for sustainability, which is shown in a number of articles and reports from practice.
The young voices, as proven by the Fridays for future-movement, may reach the global
political agenda, and the decision-makers at local, national, and international levels. Greta
Thunberg latest contribution is a collection of scientific arguments for climate change
(Thunberg, 2022).

The urgency of taking action for ESD during the coming years is clearly stated in a
review about young children and their rights (Visnji¢-Jevti¢ et al., 2021, p. 267):

Our generation is probably one of the last that based on the complexity of the situation
can and must take responsibility to accomplish the challenging changes. It is of highest
importance to strengthen a sustainable and just road, in the best interests of the children, for
humankind and for the planet.
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BORN MED STUDNINGSPARFIR i LEIKSKOLA
MARGBREYTILEIKANS

Allir geta purft 4 adstod ad halda einhvern tima & aevinni, sumir munu alltaf purfa
studning, adrir timabundid. Eitt af hlutverkum leikskélans er ad koma til méts vid
born sem glima vid einhvern vanda, en markviss studningur getur haft mikid ad
segja um framvindu proska og lidan peirra. Markmidid med greininni er ad lysa
hlutverki leikskdlakennara vid mat og greiningu 4 studningsporfum barna og gildi
snemmtaekrar ihlutunar. Mati @ st6du barna er hér skipt i tvo hluta: Annars vegar
grunnpeetti sem parf ad hafa i huga vid matid og geta haft mikid ad segja um lidan
og atferli barnsins og hins vegar mat @ uppeldis- og kennslufraedilegum studnings-
borfum pess. [ framhaldi af pvi er ahersla 16gd & ihlutun og studning i gegnum leikinn
par sem leikurinn er 6flugasta namsleidin fyrir 61l born, 6had getu peirra og proska.
Tilgangur greinarinnar er ad varpa ljési a hagnytar dherslur i starfi med bérnum og
syna fram & mikilvaegi itarlegs mats og markviss studnings vid born sem a sliku purfa
ad halda. Greinin er byggd & fraedilegri ndlgun, pekkingu, reynslu og ahuga héfundar
a malefnum barna med studningsparfir.

Efnisord: leikskdlinn, studningsparfir barna, leikurinn, ihlutun

INNGANGUR - BARNID i LEIKSKOLANUM

.....

ad fara af stad hratt og 6rugglega ef ahyggjur vakna af velferd og/eda proska barns. Ekki
tti ad bida eftir ad barnid , lagist” eda ad adrir sérfreedingar en leikskdlakennarinn komi
og meti barnid. Byrja verdur strax ad vinna med pa paetti sem augljosast er ad valdi vanda
barnsins. Ekkert er pvi til fyrirstodu ad leikskdlakennarar meti eda frumgreini born sem
eiga i vanda og er pad i raun hlutverk leikskélakennarans samkvaemt 7. gr. laga um leik-
skéla en par segir ad starfsfolki leikskdla beri ad studla markvisst ad velferd og farszeld
barna (lI6g um leikskéla nr. 90/2008). Til ad pad gangi eftir parf kennarinn ad buda yfir
vidtaekri pekkingu & ndmi og proska ungra barna sem og reynslu af pvi ad vinna med
born. Alhlida pekking & proska peirra skiptir miklu i starfi kennarans og skilningur a pvi
ad hinir ymsu hlutar heilans eru tilbdnir @ mismunandi timum fyrir tiltekid nam og faerni.
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Stundum eru timabilin kollud gluggi teekifeeranna eda naemiskeid. Hvert naemiskeid er
talsvert breitt og einstaklingsbundid. Sem deemi ma nefna ad born byrja yfirleitt ad ganga
a aldrinum 11 til 15 manada, morg byrja fyrr en 6nnur taka sér lengri tima. Ef timinn fer
ad verda of langur midad vid pad sem ztla ma ad sé hid edlilega naemiskeid i proska
barnsins er astaeda til ad skoda malin og meta hvers vegna barnid hefur ekki nad peirri
feerni eda proska sem tiltekin naemiskeid gera rad fyrir (Montessori, 1995).

Morg greiningargdgn sem notud eru i leikskélum eru afmoérkud vid dkvedna peetti
og/eda aldursskeid (Menntastefna Reykjavikurborgar, e.d.) og oft frekar leitad ad pvi
sem parf ad laga eda pvi sem barnid er ekki faert um ad gera. Einnig aetti ad leita ad
styrkleika barnsins og byggja frekar & peim grunni til ad efla pa eiginleika og faerni, en
pessi nalgun og hvetjandi umhverfi er talid hafa jakvaed ahrif 4 sjalfsmynd barna og efla
alhlida styrkleika peirra (Kristin Karlsdottir o.fl., 2020; Tan og Choy, 2024). Hafa parf einnig
i huga i pessu samhengi ad hugmyndir og alyktanir kennara, starfsfolks eda foreldra
endurspegla ekki alltaf raunverulega stodu eda parfir barnsins eda orsakir vanlidanar
(Geldard o.fl., 2018). Einnig geta vidhorf og pekking peirra sem meta/greina barnid haft
ahrif a nidurstodur og pa um leid ihlutun og studning (Allingham og Brinning, 2023;
Palaiologou, 2021). Hlutverk starfsfélks leikskdla er ad fylgjast med, taka eftir og greina
visbendingar um ad porfum barns sé ekki maett med fullnaegjandi heetti og bregdast vid
a skilvirkan hatt, eins og segir i [6gum um leikskdla nr. 90/2008. Morg born purfa ekki
adra greiningu og ihlutun en pa sem leikskélakennarinn sér um og med markvissri vinnu
er haegt ad fyrirbyggja ymsan vanda sem ella geeti undid upp 4 sig og ordid erfidari sidar
meir fyrir barnid og fjolskylduna.

Greinin er byggd 4 pekkingu, reynslu og dhuga hofundar @ malefnum barna med sér-
parfir og/eda fatlanir. Markmidid med greininni er ad lysa hlutverki leikskélakennara vid
mat og greiningu 4 studningsporfum barna og gildi snemmtaekrar ihlutunar. Fraedileg um-
reeda tekur til hagnytra patta sem aetla ma ad skipti miklu mali i starfi med bérnum sem
purfa sérstakan studning i leikskélum en alhlida mat a porfum peirra hefur mikid ad segja
pegar kemur ad markvissri og vel skipulagdri ihlutun (Lie og Tetzchner, 2019).

i kjolfar nyrra laga um farsaeld barna komu fram breytingar & ordalagi i l6gum um leik-
skdla nr. 90/2008 pannig ad ordid sérparfir var tekid Ut og pess i stad er talad um studn-
ingsparfir (7. gr.). Verdur pad ord notad i greininni um b6rn med sérparfir/fatlanir pegar
bad & vid. Ordasambandid ihlutun og studningur er vidhaft i stad sérkennslu. ihlutun
visar til sérstakra inngripa eda afskipta fagadila par sem markviss studningur er byggdur
4 fraedilegri pekkingu & ndmi ungra barna. Ahersla er 16gd 4 stigskiptan studning, einkum
i gegnum leik, med pad ad markmidi ad efla proska og nam barnsins (Pentimonti o.fl.,
2017). Baedi ordin, ihlutun og studningur, gefa svigram fyrir fjolbreytta namsadlogun i
skélanum og geta nad yfir allar athafnir og samskipti barnsins sem og umhverfid sem pvi
er buid.

Mati & stodu barna er hér skipta i tvo hluta, annar snyr ad grunnpattum sem geta haft
mikid ad segja um lidan og atferli barnsins. Hinn hlutinn tekur til uppeldis- og kennslu-
fraedilegra studningsparfa barnsins. Hlutarnir falla ad morgu leyti saman pegar a heildina
er litid en purfa ekki alltaf ad gera pad.
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GRUNNPARFIR BARNSINS

Fyrri hluti matsferlis tekur til bakgrunnsupplysinga um barnid og lidan pess i leikskdlanum
og heima fyrir. Frummat a grunnporfum barnsins parf ad fara fram til ad ganga ur skugga
um hvad geti valdid vanlidan eda breytingum i hegdun og/eda proska. Hér er byrjad a ad
meta likamlega heilsu barnsins, naeringu, svefn, hvild, 6ryggi og umhyggju (sja kenningar
Maslow, 1943, um parfapiramidann; Nutbrown, 2023). B6rn syna vanlidan 4@ margvislegan
hatt, sum geta ordid ordleg, skort einbeitingu og verid ergileg ut i allt og alla ef pau eru
svong og/eda illa sofin eda eitthvad amar ad likamlega sem pau hafa ekki ord yfir, onnur
born verda daufgerd og dhugalaus. Lesa skal i atferli barna an pess ad gefa sér fyrir fram
ad eitthvad akvedid sé ad hja peim. Mikilveegt er ad leita ekki einungis ad asteedunum
hja barninu sjalfu, heldur taka einnig tillit til utanadkomandi patta sem geta haft ahrif a
barnid (Geldard o.fl., 2018).

Kanna parf hvad foreldrarnir segja um pann vanda sem barnid er ad glima vid og kenn-
arar og starfsfolk hafa tekid eftir. Ekki er alltaf gefid ad foreldrar atti sig @ vanda barnsins
eda raedi ahyggjur sinar ad eigin frumkvaedi. Ef vandinn kemur snogglega fram, til deemis
i hegdun barnsins, parf ad spyrjast fyrir um hvort eitthvad hafi breyst heima fyrir, hvort
vandinn er til deemis hinn sami heima og i leikskélanum, og kanna almennt heilsufar
barnsins og heimilisadstaedur. Reda parf vid foreldrana um fyrstu skref og vinna i sam-
vinnu vid pau og meta hversu mikil eda litil patttaka peirra getur verid. Foreldrar eru
oftast peir sem hafa bestu innsyn i parfir og st6du barnsins. batttaka peirra vid mat og
gerd studningsaeetlunar getur veitt uménnunaradilum aukna dypt og skilning & vanda
barnsins (Kruithof o.fl., 2020).

Likamleg heilsa: Fyrst af 6llu er ad ganga Ur skugga um ad ekkert likamlegt sé ad barninu.
Ung born segja ekki alltaf til ef peim lidur illa likamlega og pess vegna parf ad tala vid
foreldra og reyna ad greina hvort eitthvad heilsufarslegt er ad angra barnid til ad utiloka
ad slikt sé asteeda vandans eda hluti af honum. Til deemis getur barn virkad ahugalaust
og utanveltu ef pad heyrir ekki vegna eyrnamergs eda eyrnabdlgu. begar born eru sein
til mals aetti fyrsta skref ad vera ad athuga heyrnina. Born med litla tjaskiptagetu, eins
og born med miklar fatlanir eda bérn med annad tungumal en islensku, geta einnig att
erfitt med ad segja frd likamlegri vanlidan eins og magaverk eda annars konar vanlidan og
atferli peirra er pa kannski tulkad sem érdleiki, depurd, frekja, eir8arleysi eda dhugaleysi.
Born sem rekast mikid i hluti, detta oft eda gripa ekki bolta eda eiga erfitt med finhreyf-
ingar geta t.d. verid med skerta sjon. Matardpol og ofnaemi getur einnig birst i vanlidan og
hegdun. Born sem glima vid kvida, svo sem born med einhverfu, syna til deemis oft atferli
eins og grat, svefnvanda, motprda, kvartanir um verki eda fordun, sem er adferd eda leid
til ad sneida hja tiltekinni ath6fn, eda pau vilja vera mikid ein, sem er rangttlkad sem erfid
hegdun en ekki sem tjaning & vanlidan. Hegdunin er pa tilkud sem annad en vidbrogd vid
til deemis kvida og er oft ekki greind sem slik fyrr en barnid er ordid eldra. Snogg breyting
4 hegdun barns getur stundum verid vegna likamlegra kvilla, veikinda eda kvida. begar
barn hzettir ad vilja leika sér eda leikurinn breytist er pad oft sterk visbending um ad pvi
lidi ekki vel (Koceski o.fl., 2023; UNICEF, e.d.).

Svefn: Born purfa ad sofa ndg til ad proskast og lida vel dagsdaglega. Talid er ad
svefnvandi hrjai um 20% barna fyrstu arin (Heilsuvera, 2023) og vandinn kemur fram i
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leikskélanum eins og heima fyrir. Ahrif litils og/eda 6reglulegs svefns til langs tima eru
sifellt ad koma betur fram og pad hversu miklu mali svefninn skiptir fyrir barnid. Bent
hefur verid a ad svefndregla og litill svefn hefur ahrif a proska heilans, nam og tilfinninga-
stjérnun. Astedur svefnvanda geta verid margar og tengst laeknisfraedilegum pattum,
sem pa parf ad skoda, eda skorti & fostum svefnvenjum sem og streitu & heimilum og
jafnvel i daglegu lifi & leikskélanum (Heilsuvera, 2023; Kelly o.fl., 2013). Einnig hefur verid
bent & ad snjalltaekjanotkun og skortur & ratinu heima fyrir kringum svefntima barna hafi
mikid ad segja um svefn og svefngaedi barna (Fadzil, 2021). | pessu samhengi ma einnig
minna @ mikilvaegi hvildar og svefns ungra barna i leikskélanum, en gédur blundur eda
hvild ad degi til hefur jakvaed ahrif a nam og lidan barna (Brandlistuen o.fl., 2015; Kurdziel
o.fl., 2013). Margir foreldra vilja stytta eda sleppa svefnltr ungra barna i leikskélanum
og pad getur haft ahrif 4 hegdun peirra og Uthald yfir daginn. betta er ekki talid zeskilegt
fyrir proska barna (Finstad, 2021). Vid greiningu a lidan barns er naudsynlegt ad huga vel
ad pessum pattum, baedi er snyr ad leikskdlanum og heima. Fraedsla um svefn og svefn-
venjur geeti verid gdod leid i leikskélum til ad minna foreldra @ pennan mikilveega patt i
lidan og velferd barna peirra.

Neering: Horfa parf til pess hvort barnid bordar ndg i leikskdlanum en dlikar krofur
kunna ad vera i skélum um mat og matarmenningu. Bérn geta komid svong i leikskdlann
og astedurnar verid margar, svo sem timaleysi eda ad matur sé af skornum skammti
heima fyrir. Bérn purfa ad borda vel til ad lida vel. Markmidid aetti ad vera ad bornin
séu sodd og hafi danaegju af ad borda en ekki ad pau bordi allt. Samt er mikilvaegt ad
kenna bornum goda bordsidi, laera ad smakka dlikar tegundir matar og hafa anaegju af
ad borda sem fjolbreyttasta faedu. Gdar matarvenjur hafa mikid ad segja fyrir pau born
sem fa ekki naega naeringu heima eda glima vid vanda vegna matar (Balantekin o.fl., 2020;
Swindle o.fl., 2021). Bérn sem eru sérlundud i mataradi, eins og morg bérn med ein-
hverfu eda adrar studningsparfir, eiga rétt 4 ad tillit sé tekid til pessarar sérstédu peirra.
Ef barnid vill ekki borda matinn sem er i bodi eetti ad spyrja af hverju svo er, hvad pad er |
adstaeedunum sem gerir pad ad verkum ad barnid bordar ekki (Kandiah o.fl., 2023; Pinto-
Silva o.fl., 2020). Hafa parf i huga ad barnid hvorki byr til adstaedurnar né hefur proska
til ad breyta peim. Ef til vill fer aferd matarins ekki vel i barnid eda pad getur ekki bordad
mat sem hefur verid blandad saman. Ef til vill er eitthvad sem truflar i umhverfinu eda
barnid er lasid og hefur ekki matarlyst. Svo ma ekki gleyma ad bdrn eru eins og fullordnir
og pykir ekki allur matur gdédur, pau hafa rétt 4 ad vilja ekki borda allt og pykja ekki allt
gott. Godar matarvenjur skipta mali og ekki sist fyrir born med fléknar studningsparfir
sem morg geta att i vanda med mat eda ad matast og sitja roleg til bords. Pessum hdp
barna er hzettara vid ofpyngd eda ad vera of |étt midad vid haed og aldur vegna einhaefrar
faedu. Mikilvaegt er einnig ad samraemi sé i peim skilabodum sem barnid faer fra o6llu
starfsfélki og heima er snda ad mat og matarvenjum, en ruglingsleg skilabod geta valdid
barninu kvida fyrir pvi ad matast (Molina-Lopez o.fl., 2021; Sengiizel o.fl., 2021). Benda
ma 4 godan darangur barnstyrdra matmalstima sem jakveeda fyrirmynd i leikskdlastarfi
sem medal annars valdeflir bornin (Kristin Dyrfjérd og Gudran Alda Hardardottir, 2023).
Avallt atti ad hafa mat og matarvenjur barna med i greiningu peirra enda er petta stér
pattur i lidan peirra i skéla og heima fyrir.
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Oryggi og umhyggija: i starfi islenskra leikskdla er umhyggja mikilvaegur pattur. i leidar-
ljosum leikskolahluta namskrarinnar er 16gd ahersla @ ad leikskolinn beri abyrgd a ad
bornum 1idi vel, séu 6rugg og fai notid sin i leikskélanum. J6hanna Einarsdottir (2017)
bendir @ ad umhyggja komi vel fram i namskra leikskdla en sé ekki einungis skilgreind
sem uppfylling peirrar grundvallarparfar ad lida vel og vera 6ruggur heldur visi umhyggja
par einnig til sidferdislegra og tilfinningalegra tengsla. Pannig er vellidan ungra barna had
umhyggju og tilfinningalegum tengslum milli einstaklinganna sem i leikskélanum eru, ad
peir syni hver 68rum virdingu, samkennd, tillitssemi og vernd. Umhyggja i leikskolastarfi
er eitt af lykilatridum pess ad barni lidi vel og finni 6ryggi, og er grunnurinn ad gédum
heilaproska sem hefur ahrif 4 barnid um ékomna framtid (Palaiologou, 2021; Redman
o.fl., 2021).

Ef tengsl sem byggjast a umhyggju eru ekki fyrir hendi getur farid ad bera 4 vanlidan
hja barninu sem veldur dhyggjum um velferd pess. Oft er pa farid i ad greina barnid til
ad meta vandann og sja hvad er ad. Jafnvel pott haegt sé ad meta med akvednum mezeli-
taekjum hvad barn hefur laert og hvada faerni pad hefur feest aldrei heildarmynd af barn-
inu nema nain tengsl séu fyrir hendi. Slik tengsl skapa pekkingu a 6llum porfum barnsins
og umhyggja skiptir par miklu mali. Umhyggja felst i ad skapa traust og Oryggi, hlusta
eftir grunnporfum og um leid veentingum hvers einasta barns (Noddings, 2004, 2012;
Sigridur Sita Pétursdottir, 2009). Mikilveegur pattur i mati & grunnpérfum barns er ad
greina tengslamynstur barnsins vid fullordna og born. betta er gert med pvi ad horfa a
samskipti og atferli barnsins og vidbrogd i samskiptum vid adra einstaklinga. Barnid getur
verid ad leita ad tengslum, til deemis med pvi ad saxkja i athygli a truflandi hatt eda draga
sig of mikid i hlé (einraent). ba verdur ad skoda hvad veldur slikri hegdun og hverju haegt
er ad breyta svo barninu lidi betur og hegdun breytist (Nutbrown, 2023).

Kennarar purfa ad kunna skil 8 tengslakenningum og peim ahrifum sem tengsl og aféll
hafa @ born, proska peirra og lidan til ad geta sett tengslamynstur og hegdun barna i
rétt samhengi (Seeunn Kjartansdottir, 2021; Verschueren og Koomen, 2012). bekking a
tengslakenningum getur radié miklu um vidmot og dherslur starfsfélks i samskiptum vid
born en samband barns og leikskélakennara er sa geedapattur sem hefur hvad sterkust
tengsl vid baedi malproska, hegdun, lidan og allan skélaproska barna (Brandlistuen o.fl.,
2015; Vik, 2014; Wilson-Ali o.fl., 2019).

Hér ma benda a ad langur timi ungra barna i leikskdla par sem gaedi skélastarfsins eru
ekki vidunandi, medal annars vegna orrar starfsmannaveltu, hefur ahrif 8 nam barnanna
og tengslaproska og getur til deemis leitt af sér hegdunarvanda hja bérnunum. Gaeda-
leikskolastarf, sem einkennist af gddum og umhyggjurikum tengslum barna og kennara/
starfsfélks, hefur jakvaed ahrif & alhlida proska peirra, sérstaklega barna sem eru i vid-
kveemri stodu og purfa studning og sérstaka hvatningu i leik og samskiptum (Love o.fl.,
2003; Nguyen, 2020). Greining & lidan barns sem snyr ad tilfinningu pess um 6ryggi og
umhyggju parf ad vera einn pattur i mati &8 stodu barnsins og er i raun kjarninn i velferd
pess i leikskdlanum.
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Annar hluti itarlegs mats er uppeldis- og kennslufraedilegt mat sem byggist medal annars
a athugunum og skraningum og 6drum peim gégnum sem leikskélinn hefur og nytir.
Gognin a ad nota @ samraemdan hatt til ad undirbyggja markvissa ihlutun og studning
vid barnid. Hér er ekki einungis 16gd ahersla a st6dlud prof heldur hvad parf til svo barnid
leeri og proskist. Mismunandi adferdir eru til sem haegt er ad nota vid skraningar og
athuganir en einstaklingsmidad mat sem snyr sérstaklega ad einu barni i leik eda dag-
legum ath6fnum getur byggst @ ymiss konar athugunum, eins og st6dludum matslistum
sem eru notadir vida til ad meta malproska barna (Asthildur Bj. Snorradéttir o.fl., 2021;
Palaiologou, 2021). Skraning @ namssogu barna getur varpad ljosi a parfir peirra sem og
gert pau born meira synileg sem annars fer litid fyrir. Slikar skraningar gera kennara og
annad starfsfélk medvitud um lidan og nam barnanna og gerir par med leikskélastarfid
betra fyrir bornin (Daniel Steingrimsson og Kristin Karlsdéttir, 2020). Mat a proska og
athéfnum barna gefur innsyn i stodu peirra pannig ad haegt sé ad veita ihlutun og studning
pegar vid 4 asamt endurgjof til kennara og foreldra. Vel undirbuid og utfeert mat inniheldur
skyr markmid og neer til allra proskapatta barnsins og tekur tillit til ahrifa umhverfisins
sem og menningarlegs bakgrunns barnins (Becker o.fl., 2022; Palaiologou, 2021).

Uppeldisfraedilegar skraningar og athuganir: Nakveemar athuganir og mat varpa ljosi
a pa pekkingu, feerni og styrkleika sem born hafa og hvad parf til svo stydja megi nam
peirra og proska enn frekar. Skipulegar athuganir geta gefid mjog géda greiningu a barn-
inu i leikskélanum, ad pvi gefnu ad sa sem gerir athugunina liti a barnid 4 hlutlausan hatt
an pess ad vera fastur i fyrir fram gefnum vidmidum um proska eda tiltekna hegdun. Born
koma sifellt & évart i leik og ath6fnum og athuganir gefa svigrum til ad sja hid dvaenta og
pad sem annars faeri fram hja peim fullordna. Skipulegar athuganir stydjast oft vid vid-
mid um proskastig en purfa samt ekki ad gera pad (Egeberg, 2022). Uppeldisfraedilegar
skraningar hafa almennt verid nyttar af leikskdlakennurum til ad auka pekkingu peirra a
pvi hvernig born lzera og nota sidan paer upplysingar i starfinu. Hér er ekki verid ad tala
um samramt ndmsmat, heldur frekar gégn sem nyta ma til rannsékna og greiningar &
vanda barna. Horft er 4 barnid i heild i samspili vid umhverfié og i samspili vid fullordna
og 6nnur born. Litid er a pessi kennslufraedilegu gogn sem leid til ad gefa leik og athfnum
barna merkingu med pvi ad gera nam peirra synilegt 6drum og einnig fyrir bornin sjalf.
Samraedur og igrundun kennara um stédu barna og umhverfi leikskdlans skipta miklu
mali og eru mikilvaegur hluti af ferlinu (Clark, 2023; Kristin Dyrfjord, 2014). Vel skipulagt,
orvandi og adladandi umhverfi getur studlad ad djupstaedu og merkingarbaeru nami i leik-
skélanum. Umhverfid, sem ma3 lita & sem pridja kennarann, gegnir pess vegna jafnmikil-
veegu hlutverki i nami barna og kennarinn og félagarnir (Malaguzzi, 1998).

Umbhverfid: Einn vanmetnasti hluti mats 4 lidan og stodu barns vardar ahrif umhverfis.
Hér er att vid rymid sem born hafa til athafna, sem oft er takmarkad i islenskum leik-
skélum (Hordur Svavarsson, 2022). Einnig er att vid umhverfislegan studning eins og sjon-
reenar visbendingar og skiplag fyrir pau bérn sem pess purfa (Foster-Cohen og Mirfin-
Veitch, 2017). | pessu samhengi parf einnig ad horfa til fjdlda barna i hépi, en starfsfélk
leikskdla telur ad fjoldi barna sé of mikill i hépum og pad hamli geedum starfsins (Sigran
Danielsdéttir, 2019). Vid athugun og mat a stédu barnsins skiptir mali ad horfa til alls pess
sem tengist umhverfinu sérstaklega, medal annars til ad sja hvar barninu lidur vel og hvar
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ekki. Mat & umhverfispattum snyst um ad hlusta eftir pvi sem er ekki sagt og koma auga
4 pad sem annars er ekki augljést i amstri dagsins. Spyrja parf spurninga eins og hvad
hefur ahrif 4 barnid og a hvern hatt hefur pad ahrif; hvar gengur allt vel og hvers vegna
og ef ekki, af hverju? Vid mat & umhverfi sem hefur ahrif & barnid parf ad skoda peetti
eins og ljos, lykt, hdvada, kyrrd, nalaegd, leikefni, samsetningu leiksins, vinina, samskipti
vid starfsfolk, samskipti vid onnur leikskélabérn, matar- og drekkutima, Utiveru, pad sem
kemur 4@ undan til deemis Gtiveru og innkomu Gr henni og margt, margt fleira. Stundum
er pad eins og ad vera leynilogregla ad leita ad visbendingum og sénnunargdégnum til
ad nyta i pagu barnsins. Oll smaatridi hjalpa til vid ad fa skyra mynd af barninu og par
med verdur audveldara ad setja nakvaem markmid fyrir ihlutun og studning og samfellda
namsadlogun (Allingham og Brinning, 2023; Gavin, 2005). SU mynd sem dregin er upp
af barninu i samspili vid umhverfid parf ad midast vid petta eina barn, an fyrir fram gef-
inna stadla eda vidhorfa. Kennarinn sér petta barn eins og pad er, med alla sina einstoku
moguleika til proska og athafna (Malaguzzi, 1998).

Greiningar annarra sérfraedinga: Hrada og timaleysi er jafnan kennt um ad ekki sé
haegt ad vinna ad itarlegri greiningu innan leikskdla og jafnvel er kallad eftir sérfraedingum
utan leikskélans adur en leikskélakennarar hafa lagt vinnu i ad greina parfir barnsins med
nakvaemni. Greiningar sérfraedinga utan leikskdlans eru vissulega oft naudsynlegar en bid
eftir peim er ad jafnadi nokkud 16ng (Radgjafar- og greiningarstod, 2023; Umbodsmadur
barna, 2022). Bérn med alvarleg fravik i proska fa ihlutun og studning i leikskélanum ad
einhverju marki i bidtimanum eftir greiningu, en ekki alltaf heildsteeda ihlutun, medal
annars vegna pess ad einstaklingsnamskra er ekki gerd. Bérn med roskun a einhverfurdfi
fa oftar heildstaeda ihlutun og studningsadili peirra er oftar fagmenntadur en pegar um er
ad raeda born med adrar studningsparfir (Svandis Gunnarsdéttir, 2020).

Ef starfsfolk fer ad hafa dhyggjur vegna barns 4 ad gefa pvi strax gaum, eins og adur
segir, en ekki bida eftir 6drum sérfreedingum en leikskdlakennurum til pess ad draga upp
mynd af barninu, t.d. med pvi ad byrja a grunnmati og skilgreina studningsparfir barnsins.
Ef til pess kemur ad greiningu annarra sérfreedinga purfi hefur barnid alltaf avinning af
ihlutun ef hdn er fagleg og markviss. bessi syn parf ad endurspeglast i hlutverki leikskdla-
kennarans og starfshattum innan skéla, en gaedi leikskdlastarfsins byggjast fyrst og fremst
a pekkingu og reynslu leikskélakennara (Brandlistuen o.fl., 2015). Adalndmskra leikskéla
leggur dherslu a hlutverk leikskélakennarans og minnir & ad honum beri ad sja til pess ad
hvert barn sé virt ad verdleikum og ad ndmsumhverfid sé skipulagt a pann veg ad bornum
ligi vel i skdlanum (Midst6d menntunar og skélapjonustu, e.d.).

Med farsaeldarlégunum (I6g um sampeettingu pjénustu i pagu farseeldar barna nr.
86/2021) er 16gd ahersla a réttindi barna til ad fa pa pjonustu sem pau purfa 4 réttum
tima. Login eiga ad tryggja ad born og foreldrar fai rétta adstod og fra réttum adilum. Hér
er 16gd ahersla 4 sampaetta pjonustu, ekki Grraedi, og ad tengja sama dlika adila sem koma
ad malefnum barna og fjolskyldna. Pessir pjonustuadilar eiga ad leita saman ad lausnum
til ad maeta porfum barna og fjdlskyldna hverju sinni. Oll bérn og foreldrar skulu hafa ad-
gang ad tengilid eftir pvi sem porf krefur og er hlutverk hans ad adstoda foreldra og bérn
og stydja sampeettingu pjénustunnar. Pjénusta vid born er veitt & premur pjonustustigum
og er talad um stigskiptingu pjéonustu sem tekur mid af porfum barnsins og fjélskyldu pess
(Farszeld barna, e.d.).
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(HLUTUN OG STUDNINGUR

Snemmtaek 6rvun, umhyggja og gédar namsadstedur hafa ahrif 3 nam og faerni ungra
barna um ékomin ar. bess vegna er mikilvaegt ad beita markvissum leidum til ad koma
til méts vid barnid og adlaga adsteedurnar og namid ad porfum pess. Nakvaem greining
a barni i leikskélanum tekur tima en ef vel er ad henni stadid audveldar pad ihlutun og
studning (Allingham og Brinning, 2023; Epstein o.fl., 2004). i lgum um Radgjafar- og
greiningarstod (nr. 83/2003) segir ad med snemmtaekri ihlutun sé att vid markvissa ihlutun
og samraemda pjonustu sem byrjad er ad veita snemma i lifi barns og ad markmid snemm-
taekrar ihlutunar sé ad hafa jakvaed ahrif a proskaframvindu og framtidarhorfur barnsins
og styrkja foreldrana i uppeldishlutverki sinu. thlutun felur pannig i sér einstaklingsmid-
ada, sampaetta pjonustu fyrir born og studning vid fjolskyldur peirra (Shonkoff og Meisels,
2000; Tryggvi Sigurdsson, 2008).

fhlutunin hefur einnig pad ad markmidi ad fyrirbyggja pann vanda sem barnid annars
geeti purft ad takast 4 vid eda lagmarka pau ahrif sem vandinn hefur @ proska og athafnir
barnsins i heild. Snemmtaek ihlutun a vid um alla ihlutun sem fer af stad strax og grunur
vaknar um ad barnid glimi vid einhvern vanda, 6had aldri barnsins. Ekki ma koma upp
su hugsun ad allt lagist af sjalfu sér p6 vandinn virdist minni hattar (Borkett, 2020). Til
ad ihlutun skili drangri purfa allir sem sinna barninu ad vera virkir patttakendur. fhlutun
og studningur a ad taka mid af inntaki leikskdlastarfs sem grundvallast a leik og samveru
an adgreiningar. Hér er att vid barnmidada nalgun sem leidir til proska og framfara hja
barninu (Lifter o.fl., 2011; Vik, 2014). &skilegt er ad ihlutun og studningur taki mid af
6llum proskapattum barnsins, ef barn a til ad mynda i vanda med hreyfifeerni parf einnig
ad huga ad 66rum pattum, eins og vitsmunaproska og félagsfeerni (Lobo o.fl., 2013).

Félags- og tilfinningafeerni barnsins endurspeglast i samskiptum og er alla jafna stodugt
i gangi i leikskélanum en bérnum sem purfa sérstaka kennslu og aukastudning hvad petta
vardar hefur fjélgad 4 sidari arum (Brandlistuen o.fl., 2015; Sigrin Danielsdottir, 2019).
Félags- og tilfinningafaerni er hluti af heilaproska ungra barna og géd faerni 4 pessu svidi
hefur mikid ad segja um lidan og velferd einstaklinga & 6llum svidum lifsins. Félags- og
tilfinningandm (e. Social & Emotional Learning — SEL) er ferli sem beitt er til ad hjalpa
barninu ad stjorna tilfinningum sinum, byggja upp jakvaed tengsl og taka abyrgar dkvard-
anir. [ sliku nami felst jafnframt ad efla sjalfs- og félagslega vitund barna, sjélfstjorn peirra
og samskiptafaerni. Erfidleikar @ pessu svidi hafa ekki adeins neikvaed ahrif a lidan og sam-
skipti barna heldur einnig & nam peirra og par med almennan proska. Gedraektarstarf {
skélum neer til ofangreindra patta og hefur leikskélinn mikilveegu hlutverki ad gegna hvad
petta vardar i nami ungra barna, og pad parf ad vera markviss pattur i allri ihlutun (Grove
og Laletas, 2020; Sigrun Danielsdéttir, 2019).

Pau sjonarmid purfa ad rikja i leikskélanum ad pad sé aldrei barnid sem er vandamalid,
uppruni pess eda félagsleg stada. Barnid er i adsteedum sem pad reedur ekki vid eda getur
ekki tekist & vid an adstodar. Oft parf ad adlaga og breyta einhverju i kringum barnid til
ad bzeta megi lidan pess og proska en einnig getur purft ad koma til radgjof til foreldra
svo baeta megi hag barna heima fyrir og/eda efla proska peirra (Nutbrown, 2023). Endur-
tekningar, gott skipulag og rutina eru mikilvaegir paettir i lifi ungra barna sem veita peim
oryggi og yfirsyn, auk pess ad pjalfa styrikerfi heilans. betta eflir einnig sjalfstjorn og seiglu
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barna, sem skiptir miklu mali i 6llu nami (sja m.a. Center on the Developing Child, 2014).
Studningur fullordinna sem snyr ad pvi ad einfalda athafnir og leiki fra hinu létta til hins
erfida er mikilvaegur. Einnig parf ad hvetja til leikja sem efla imyndunaraflid, virkja bérnin
i hlutverkaleikjum par sem fylgja parf reglum og stjérna eigin hvotum. Leikur, ihlutun og
studningur parf ad fara saman og vera sampaett daglegu leikskdlastarfi. Born laera best
i félagslegu samhengi og par er leikurinn sterkasta ihlutunin og félagarnir oft 6flugasti
studningurinn (Casey, 2010; Lifter o.fl., 2011).

LEIKURINN - HLUTUN OG STUDNINGUR

pad er fatt sem born geta ekki leert i gegnum leik. Leikurinn er lifskraftur barnsins og allt
nam leikskélabarna & ad taka mid af leiknum og eiginleikum leiksins. Ekkert er eins 6flugt
fyrir proska barnsins og leikurinn; hann er drifkraftur alls heilaproska. Leggja skal aherslu
4 leikmidada nalgun i 6llu starfi skélans par sem leikurinn er i forgrunni og vidurkenndur
sem mikilvaegasta leid barnsins til ad laera (Midstod menntunar og skolapjénustu, e.d.;
Palaiologou, 2021; Yogman o.fl., 2018). begar ihlutun fer i gang geeti fyrsta spurning verid
hvernig haegt sé ad nota leikinn til ad na arangri. Adferdir, umhverfi, leikféng (kennslu-
gbgn) og annar efnividur skiptir miklu mali en par ad auki verdur ad fara fram reglubundid
mat & drangri (Asthildur Bj. Snorradéttir o.fl., 2014, 2021).

Vygotsky (1896—-1934) var medal fyrstu freedimanna sem syndu leik barna dhuga. Hann
leit svo 4 ad leikurinn, og pa sérstaklega hlutverkaleikur, vaeri mikilveegasta leid barnsins
til ad laera en barnid pyrfti studning og pad veeri hlutverk hins fullordna ad veita pennan
studning. Hann taladi um ad kennsla og proski veeru gagnvirkt samband sem veeri grund-
vollur ad proska tungumalsins og samskipta yfirleitt. Hann kom fram med kenninguna
um svaedi hins mogulega proska, Zone of Proximal Development, ZPD, alloft kallad naer-
proskabil. Svaedi hins mogulega proska er bilid milli pess sem barnid getur leyst sjalft og
pbess sem pad getur nad ad leysa med adstod haefari einstaklings, til deemis kennara eda
félaga, par sem nam og proski eiga sér stad med studningi og leidsogn. Daglegar askoranir
skapa rymi fyrir proska hja barninu eda moguleika a proska ef pad feer videigandi studning
begar og ef pess er porf (Vygotsky, 1978). bessi studningur hefur verid nefndur scaffolding
eda stigskiptur studningur og hefur verid likt vid vinnupalla vid hdsasmidi par sem pall-
arnir stydja vid uppbyggingu hussins en eru fjarleegdir einn af 68rum eftir pvi sem verkinu
midar afram (Wood o.fl., 1976). Stigskiptur studningur getur hjalpad barninu ad na tokum
a viofangsefnum, verda virkara i leik og meira sjalfbjarga i daglegum athéfnum. Alltaf ber
ad hafa i huga ad draga smatt og smatt Ur studningnum pegar barnid nzer betri tokum a
verkefninu eda ath6fnunum og verdur sjalfstaedara. Studningurinn a ekki ad breyta edli
vidfangsefnisins, eins og til deemis leiknum, en hjalpa barninu til ad verda sjalfstaedara
vio ad takast 4 vid vidfangsefnid og jafnvel geta tekist a vid pad an studnings sidar meir.
Barnid parf 4 sama hatt adstod vid ad yfirfeera faernina a adrar sambaerilegar adstaedur
(Foster-Cohen og Mirfin-Veitch, 2017; Vygotsky, 1978). Markviss stigskiptur studningur
getur einnig verid mjog gagnlegur bornum til ad auka malproska og ordaforda en kenn-
arar gaetu purft leidsdégn um hvernig nyta ma slikan studning i fjdlbreyttum barnahdpi par
sem sami studningur virkar ekki alltaf eins fyrir alla (Pentimonti o.fl., 2017).
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Born med sértaekar og floknar studningsparfir purfa oft lengur studning vid ndm og
daglegar athafnir en 6nnur born og jafnvel parf ad breyta studningsskipulagi af og til. bad
er ekki sjalfgefid ad sami studningurinn sé alltaf naegilegur eda réttur og pa er naudsynlegt
ad meta stéduna upp a nytt og skoda hvad pad er i adsteedunum sem gengur ekki upp.
Ef leikurinn hofdar ekki til barnsins eda gengur illa parf ad finna Ut hvad veldur og leita
nyrra leida med breyttum stigskiptum studningi. bad er ekki vist ad sama adferd virki fyrir
Oll born pd pau séu med svipada greiningu, born eru 6lik og ndm peirra parf ad midast
vid pau sem einstaklinga og parfir peirra (Cook o.fl., 2020). Til ad meta arangur af ihlutun
og studningi er malt med ad nota pad sem kalla maetti innleidingargdtlista, par sem
skrad er hvad hefur verid gert, hvad virkar vel og hvad ekki. igrunda parf hvad virkar vel
fyrir pennan einstakling en ekki hvad hentar pessari greiningu (Egeberg, 2022; Klingner
og Edwards, 2006). Margir leikskdlar nyta sér ferilmoéppur og/eda Heilsubok barnsins en
pa parf ad huga vel ad markmidi med slikri gagnaséfnun og hagnytu gildi gagnanna.

Reynslan hefur synt ad videigandi markviss ihlutun hefur mikid ad segja fyrir proska og
framfarir. Einnig getur ihlutun fyrir eitt barn nyst fleirum par sem hdn snyst oft um ad fa
fleiri med i hopinn eda skapa betri adstaedur i leikskdlanum fyrir alla (Asthildur Bj. Snorra-
déttir o.fl., 2021; Ganz og Flores, 2010). ihlutun og studningur vid barnié tekur tima. Born
proskast hratt en pau purfa samt tima til ad leera og festa namid. Endurtekningar eru
pess vegna mikilvaegar og ad vidhalda sidan pvi sem hefur verid leert og nd valdi @ ad yfir-
faera kunnattuna a nyjar adstaedur. Ef ihlutun eda studningi er ekki gefinn naegur timi eda
ihlutun er dmarkviss missir studningurinn marks, verdur jafnvel ruglandi og fyrir vikid ekki
négu gagnlegur fyrir proska og framfarir barnsins (Tryggvi Sigurdsson, 2008). Takn med
tali er gott deemi um slikt, ihlutun byrjar oft med gédum asetningi fyrir born med mal-
proskavanda eda pau sem eiga erfitt med tjaningu en svo vill petta stundum fjara of hratt
ut og eftir situr barnid og 4 enn pd i vanda med tjaskipti og skilning. bessi bérn geta dregid
sig i hlé, peim getur farid aftur i proska eda pau verda pirrud og syna erfida hegdun par
sem pau skortir tjaningarleidir og hradi hins talada mals er of mikill fyrir skilning peirra og
urvinnslu (Tonér, 2016).

i moérgum leikskélum eru sjénraenar visbendingar notadar fyrir born med studnings-
parfir. Visbendingarnar eiga ad vera a hlutbundnu stigi fyrir ung born og pau sem eru 4
bvi proskastigi og endurmeta og préa parf kerfid eftir proska og getu barnanna (Asgerdur
Olafsdéttir og Sigrun Hjartardéttir, e.d.; Cohen og Demchak, 2018; Egeberg, 2022). Fyrir
sum born sem purfa skyrar linur og einfalda framsetningu getur of mikid af sjénraenu dag-
skipulagi, sem sett er til deemis 4 einn vegg, gert pad ad verkum ad visbendingarnar verda
oreidukenndar i huga peirra. Med gédum athugunum og skrdningum a pvi hvernig barnid
medtekur pad sjéonraena studningskerfi sem er i skdlanum ma sja hvort kerfid virkar og
hvad meetti baeta ef porf er 4 sliku. Kenningar Vygotsky um stigskiptan studning gilda
einnig um sjénraenan studning og skipulag. Hér ma hafa i huga ad nyta fyrrnefndan inn-
leidingargatlista til ad hafa yfirlit yfir pad sem hefur verid reynt og virkar ymist vel eda illa
fyrir barnid. pannig er haegt ad fyrirbyggja ad nytt starfsfolk profi aftur eitthvad sem hefur
ekki virkad vel eda bara timabundid. Sjonreenn studningur og skyr tjaskipti vid fullordna
hjalpa barninu ad fa yfirsyn, sja hvad bidur og hvad er i veendum. Pad hjalpar pvi ad halda
sjalfstjorn og verda sjalfsteedara. En fyrst og fremst gefur pad barninu 6ryggi i adstaedum
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sem eru ofyrirsjaanlegar og illskiljanlegar, eins og fyrir einhverf bérn sem og born med
litinn malskilning, hvort heldur pad er vegna proskaraskana eda vegna pess ad pau eru
af erlendum uppruna og eru ad leera tungumalid. Sjonraenum studningi og skipulagi skal
alltaf fylgja tal- og hugtakapjalfun, setja parf ord a athafnir og fylgja eftir sporum barnsins
i proska (Cohen og Demchak, 2018; Egeberg, 2022). | starfi med bérnum med studnings-
parfir setti allt nam ad vera einstaklingsmidad, jafnvel p6 ad bornin séu med sambzeri-
legar greiningar. pad er grundvallarmunur a studningi sem er skipulagdur at fra fyrir fram
akvedinni syn 4 barnid og studningi sem kennarinn veitir eftir ad hafa kynnst barninu i
gegnum skipulegt mat & porfum pess. Tengsl kennara vid barnid, baedi i leik og 6drum
samskiptum, skipta miklu mali og hjalpa kennaranum ad skilja studningsparfir pessa til-
tekna barns til hlitar (Malaguzzi, 1998).

HAEGLATT LEIKSKOLASTARF

Leikurinn er raudi pradurinn i ndmi og proska ungra barna, 6ll bérn purfa ad fa ad leika sér
a eigin forsendum, med eda an studnings og sem oftast i félagslegu samhengi. Hradi og
timaleysi einkennir hins vegar tilveru margra i dag og klukkan er oft 6medvitad stjérnandi
pattur hins daglega lifs. Leikskdlinn hefur ekki farid varhluta af hrada timans sem veldur
streitu og alagi baedi hja kennurum og bérnum (Hjordis Sigursteinsdoéttir, 2023). Hradinn
hefur einnig birst i umraedum um ad flytja fimm dara born i grunnskéla eda jafnvel fera
namsefni grunnskdla nidur i leikskélann. Hvorugt er talid heillavaenlegt med hagsmuni
barna ad leidarljési (J6hanna Einarsdéttir, 2002) og pa ma sérstaklega hafa i huga born
med studningsparfir.

Alison Clark (2020/2023) leggur dherslu & haeglata uppeldisfraedi (e. slow pedagogy)
eda haeglatt leikskdlastarf og bendir & ad épolinmaedi og hradi sé farid ad einkenna starf
leikskola. Mikid og margt er i gangi og skiptir miklu ad komast i gegnum allt sem er a
dagskra dagsins. bessi hradi fellur illa ad geedaleikskolastarfi. ihlutun og studningur getur
oft snuist um ad skapa kyrrd og oryggi i lifi barna, baedi i leikskdla og heima fyrir (Brand-
listuen o.fl., 2015; Clark, 2023; Elkind, 1981/2007; Pacini-Ketchabaw, 2012). Haeglatt
skélastarf gefur aukid svigram fyrir kennslufreedilegar skraningar og pa um leid mark-
vissari studning fyrir bérn sem pess purfa. Haeglatu skdlastarfi fylgir kyrrd og nalaegd par
sem mestu skiptir ad barninu lidi vel og tekid sé mid af 6llum porfum pess og proska-
moguleikum. Gefinn er timi til ad gera athuganir, hlusta, igrunda og skra pad sem fram fer
i lifi barnanna, andrymi er fyrir vidbrogd peirra og upplifun og dypra ndm i gegnum leik,
dhugamal og adrar athafnir (Clark, 2020/2023; Carlsen og Clark, 2022).

Hugmyndafraedi um haeglatt skélastarf veitir bornum ré til ad proskast og starfsfélki
betri tima til ad greina parfir barnanna og maeta poérfum peirra 4 jafningjagrundvelli
(Clark, 2023). Segja ma ad petta sé hugmyndafraedi sem fellur vel ad skéla margbreytileik-
ans, skoélastarfi par sem born laera umburdarlyndi og ad vid erum ekki 6l eins og fetum
ekki 6ll sama stiginn en stefnum samt i sému att, pad er ad verda godar og umhyggju-
samar manneskjur med jakveeda sjalfsmynd og sterka félags- og tilfinningafaerni (Midstod
menntunar og skdlapjonustu, e.d.).
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AD LOKUM

Markmid greinarinnar var ad lysa hlutverki leikskélakennara vid mat og greiningu a studn-
ingsporfum barna og gildi snemmtaekrar ihlutunar. | bessu samhengi er ahersla 16gd &
leikinn sem 6flugustu ndmsleidina fyrir 6ll born en leik er haegt ad tengja vid allan proska
og athafnir barna, medal annars med stigskiptum studningi. Barnid a ad njéta vafans
pegar upp koma ahyggjur er snerta proska eda lidan pess. Pad er alltaf haegt ad beita
ihlutun og markvissum studningi til ad sja hvada ahrif pad hefur og um leid mogulega
fyrirbyggja meiri vanda sem barnid annars geeti purft ad takast 4 vid. Stundum parf ekki
mikid til svo allt fari ad ganga betur, en pad parf ad greina hvad pad er, og breyta pvi sem
parf til ad barnid geti tekid framférum i lidan, hegdun og/eda proska. Grunnurinn ad
arangursrikri ihlutun og studningi vid born er vandad, faglegt og itarlegt mat 4 lidan peirra
og stodu, baedi i upphafi og 8 medan a ferlinu stendur. Samhljomur verdur ad vera medal
starfsfolks i samskiptum vid bornin en misvisandi skilabod og ruglingslegar uppeldis- og
kennsludherslur dlikra starfsmanna geta valdid barninu kvida og 66ryggi og dregid ur
gildi marvissrar ihlutunar. Framfarir geta tekid tima og koma jafnvel ekki i ljés strax en
pa parf polinmadi og jafnvel endurskodun a ihlutun, studningi og skipulagi. Gédir hlutir
gerast oft haegt og haeglatt skdlastarf er deemi um aherslur sem atla ma ad geetu hentad
morgum bérnum med studningsparfir.

Leikskdlakennarar eiga ad hafa pekkingu a pvi hvernig haegt er ad adlaga nam og pa
um leid studning ad porfum hvers einstaks barns og skapa adstaedur svo born proskist og
fai notid bernsku sinnar. betta er kjarninn i starfi kennarans med 6llum bérnum par sem
markmidid er ad studla ad velferd og farszeld barnanna.
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MEETING THE NEEDS OF ALL CHILDREN IN EARLY
CHILDHOOD EDUCATION

ABSTRACT

All individuals may need assistance at some point in their lives; some will always require
support, while others need it temporarily. Preschools play a crucial role in accommodat-
ing children who face challenges, as targeted support can significantly influence their
development and well-being. This article highlights the role of preschool teachers in
assessing and identifying children’s support needs and the value of early intervention.
The assessment of children’s needs is divided into two parts: first, fundamental factors
that significantly impact a child’s well-being and behavior, and second, their educational
needs. Following this, the focus is on intervention and support through play, as play is the
most powerful learning tool for all children, regardless of their abilities and development.
The purpose of the article is to shed light on practical approaches in early years education
and to emphasize the importance of detailed assessment and targeted support for those
who need it. The article underscores the role of preschool in the development and learn-
ing of children during the years when the foundation for their long-term education and
well-being is laid. Early intervention and support can make all the difference in a child’s
learning and development and can help a child overcome additional needs altogether.
The preschool environment and qualified staff play a significant role in the well-being
and comprehensive development of children. With minor adjustments, such as changes
to the teaching approach or environment, or the provision of additional support,
encouragement, and help, significant progress can be made. At the end of the article,
the philosophy of slow-paced pedagogy is addressed. This philosophy aligns well with
the concept of an inclusive school. It involves an educational setting where children are
given time and space to learn, recognizing that we are not all alike and do not all walk
the same path, but we still aim for the same goal: to become good and caring individuals
with a positive self-image and strong social and emotional skills. Icelandic preschools face
various challenges, such as a shortage of preschool teachers, which can affect the quality
of preschool education. However, children are entitled to a high-quality education that
meets their needs and helps them achieve their best possible outcomes and fulfill their
potential. The article is based on a theoretical approach and the author’s knowledge,
experience, and interest in issues concerning children with special needs.

Keywords: preschools, children with additional support needs, play, intervention
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AD BYRJA i LEIKSKOLA: MIKILVAEGI GOPRAR
ADLOGUNAR

Grein pessi fjallar um mikilvaegi gdédrar adlogunar og er byggd a aratuga reynslu
hoéfundar, athugunum og uppeldisfraeedilegum skraningum um adlégun med patt-
toku foreldra i premur norskum leikskélum fra 2011 til 2022. Markmidid er ad vekja
athygli @ mikilvaegi adlogunar vid upphaf leikskdlagongu og koma a framfaeri akved-
inni leid adlogunar sem haegt er ad fara til ad skapa 6rugg og traust samskipti milli
tveggja heima barnsins, heimilis og leikskdla. Fjallad er um mikilveegi pess ad byggja
upp traust og 6ryggi strax fra fyrsta degi i adlogun, um hlutverk umoénnunaradila og
ahrif peirra a félags- og tilfinningaproska barnanna. Einnig er fjallad um lykilhugtok
i adlogun og pau tengd fraedilega vid reynslu héfundar. Su leid i adlogun sem hér
er lyst, p.e. ad foreldrar eru patttakendur, er mikilvaegur lidur i ad leggja grunn ad
géoum og traustum samskiptum milli heimilis og leikskdla og studla ad vellidan og
oryggi barns vié upphaf leikskélagdngu.

Efnisord: adlogun, yngstu bornin, umhyggija, 6ryggi, tengsl

INNGANGUR

Sidustu aratugi hefur aukin ahersla verid 16gd a mikilvaegi gddrar adlégunar barna i leik-
skéla. Adlogun er talin vera lykilatridi i pvi ad tryggja ad born upplifi 6ryggi, traust og vel-
lidan vid upphaf leikskélagongu og auk pess hefur god adlogun jakvaed ahrif & félags- og
tilfinningaproska barna (Brandtzaeg o.fl., 2013; Broberg o.fl., 2014; Drugli, 2023). Rann-
soknir hafa hvorki synt fram a ad betra eda verra sé fyrir born ad vera heima fram ad
briggja ara aldri eda byrja i leikskdla eins til tveggja ara (Drugli, 2017; Sjéblom, 1976).
Barn sem treystir & umhyggju og ast foreldra sinna nytur pess fra eins til tveggja ara aldri
ad verja hluta ur degi med 66rum bornum og fullordnum i litlum hépum (Broberg o.fl.,
2014; Drugli, 2017, 2023). Samkvaemt Utdanningsdirektoratet (2022) er vidmidid einn
fullordinn og prju eins til priggja ara born.

begar barn byrjar i leikskéla hefst nyr kafli i lifi fjolskyldunnar, kafli sem kallar a breyt-
ingar a daglegum venjum. Breytingar i lifi barns, eins og pad ad byrja i leikskdla, geta
skapad vidvarandi streituastand sem ef ekkert er ad gert getur fylgt peim at lifid (Drugli,
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2017; Hronn Palmadottir, 2020; Nystad o.fl., 2021; Vigsnes, 2018). Hja Nystad o.fl. (2021)
kemur fram ad ung bérn purfa ré og naerveru til ad geta proskast og dafnad, markmidid
er pvi ad skapa adsteedur sem draga Ur streitu og geta hjalpad bornunum ad adlagast
nyjum adsteedum.

Lengi vel var talid mikilvaegt i adlogun ad foreldrar verdu sem stystum tima i leikskdl-
anum, bornin attu ad leera ad vera i burtu fra foreldrunum. b3 var gjarna eitt barn ad-
lagad i einu, stuttan tima hvern dag sem var svo smam saman lengdur (Kristin Dyrfjord,
2009). Medal vankanta a pessu fyrirkomulagi var pad ad foreldrar nadu hvorki ad kynnast
leikskdlastarfinu né leikskdlakennararnir ad kynnast foreldrum og samskiptum peirra vid
barnid. | mérgum tilfellum byggdist pvi ekki brd milli tveggja heima barnsins (Broberg
o.fl., 2014). Litil fagleg pekking virdist hafa verid ad baki pessari adlogun, Rudolph (2015)
bendir & ad adlégun hafi sjaldnast verid byggd 4 einhverjum hugmyndagrunni. Rudolph
(2015) og Drugli (2023) benda a ad born eru sjaldnast nefnd i tengslum vid adlégunina,
ad aherslan hafi oft verid 4 ytri peetti eins og hversu miklum tima foreldrar geetu varid i
adlégunina. bad vidhorf ad betra vaeri ef barnid attadi sig sem fyrst a ad foreldrarnir yréu
ekki med pvi i leikskélanum virdist hafa verid rddandi. Adlégunartimabilid gat verid erfitt
fyrir alla adila par sem bornin voru ad laera ad vera i nyjum adsteedum an studnings fra
peim sem pau voru 6ruggust hja, p.e. foreldrum (Drugli, 2017; Kristin Dyrfjord, 2009;
Rudolph, 2015; Sjoblom, 1976).

Su leid til adlogunar sem hér er kynnt gerir rad fyrir ad foreldrar séu virkir patttakendur
i adlégun barnanna ad lagmarki i fimm daga. Hugmyndin er ad foreldrar og barn leeri
saman ad vera i nyjum adsteedum. Aherslur minar hafa beinst ad mikilvaegi umhyggju
og tengsla fyrir vellidan og proska barns og pvi var pad trd min ad hid rétta veeri ad born
hefdu foreldra sina med i nokkra daga sér til halds og trausts vid upphaf leikskélagéngu.
Taekifaerid gafst arid 2011, i nyjum leikskodla, til ad vidra hugmynd sem ég hafdi um ad-
I6gun sem naedi yfir nokkra daga med patttoku foreldra. Stjérnendur leikskélans toku vel §
hugmyndina og voru tilblnir ad fara nyjar leidir i adlogun, starfsfélkid pekkti adeins hefd-
bundna adlogun en var tilbuid, eftir ad hafa fengid kynningu, ad taka patt. Adlogun med
patttoku foreldra hafdi verid reynd baedi i Svipjéd og & islandi en ekki i Noregi svo vitad
veeri, pannig ad um frumkvodlastarf og nyja leid i adlogun var ad reeda. Studst var vid
kenningar og skrif hinna ymsu freedimanna um adlogun og um mikilvaegi tengslamynd-
unar fyrir tilfinningaproska og vellidan barna (Brandtzaeg o.fl., 2013).

Markmid pessarar greinar er ad vekja folk til umhugsunar um mikilvaegi adlégunar
vid upphaf leikskdlagdngu barna. Einnig er atlunin ad koma & framfzeri dkvedinni leid
sem byggir brd milli tveggja heima barnsins og leggur grunn ad traustum og opnum sam-
skiptum milli foreldra og leikskéla sem geta varad Ut leikskdlatima barnsins og par med
studlad ad velferd pess. Mikilvaegt er ad foreldrar upplifi sig sem patttakendur i leikskéla-
lifinu og viti hvernig dagurinn gengur fyrir sig, kynnist rdtinum, rymi og efnivid. Mark-
midid med pvi ad proa og innleida adlégun med patttoku foreldra er m.a. ad draga ur
pattum sem geta valdid streitu barna, ad efla félags- og tilfinningaproska barna og styrkja
tengsl foreldra og leikskdlakennara. bess vegna verdur leitad svara vid pvi hvernig patt-
taka foreldra i adlogun studlar ad 6ruggum og traustum samskiptum milli foreldra og
leikskéla og hvernig leikskolinn og foreldrar geta dregid ur streituvaldandi pattum a ad-
|I6gunartimanum.
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BAKGRUNNUR
Adlogun

AJldgun er visun til inntdku nyrra barna i leikskéla (Hrénn Palmadattir, 2020). Adlogun
med sinum venjum og fostu rommum er til pess gerd ad skapa 6ryggi og létta adskilnad
baedi fyrir foreldra og born (Drugli, 2017). [ islenskum leiksklum hefur verid 16gd dhersla
4 adlogun leikskdlabarna enda er i adalnamskra leikskdla 16gd skyr dhersla @ mikilvaegi
upphafs leikskdlagongu barna. Ad lagdur sé hornsteinn ad samstarfi foreldra og leikskdla
og ad foreldrum gefist teekifeeri til ad kynnast starfshattum, hugmyndafreedi og namskra
leikskdlans. Einnig sé mikilveegt ad starfsfolk leikskélans fai upplysingar um barnid, ad-
staedur pess, reynslu og dhugasvid (Midstod menntunar og skdélapjonustu, e.d.). Sjoblom
(1976) og Drugli (2023) benda a ad adlégun barns i leikskdla med foreldra til stadar hjalpi
bvi ad finna sig i nyjum adstaeedum, geti verid nokkrir dagar, vikur og jafnvel manudir, en
2tti ad vera ad lagmarki fimm dagar (Drugli, 2023). Barninu maeta nyjar venjur i dkunnu
umhverfi med bérnum og fullordnum sem pad pekkir ekki, pvi ber ad studla ad pvi ad fara
eins vel af stad og kostur er (Regjeringen.no, 2013).

Med aukinni pekkingu og vidurkenningu @ mikilvaegi tengsla og tilfinningaproska fyrir
sjalfsvitund barna hefur adlégunarferlid smam saman verid ad breytast Gr pvi ad for-
eldrar skyldu verja sem stystum tima i leikskélanum i pad ad foreldrar hafa ordid meiri
patttakendur i adlogunarferlinu. Foreldrar og born lzera ad vera saman i nyjum adstaedum
pbar sem pau laera 4 venjur og skipulag leikskdlans og kynnast leikskdlakennurum og 68ru
starfsfolki (Kristin Dyrfjord, 2009). [ patttokuadldgun eru foreldrarnir ekki gestir { leikskdl-
anum, heldur taka peir patt i pvi sem fram fer, ganga i gegnum venjur og verkefni dagsins
og 6dlast pannig betri skilning a starfi leikskélans (Drugli, 2023). bar sem foreldrarnir eru
til stadar fyrir barnid getur starfsfélkid kynnst hverju barni haegt og rélega og barnid bygg-
ir upp ny tengsl vid nyja fullordna med studningi og adstod foreldra sinna (Bugen o.fl,,
2021; Drugli, 2017). bad er leikskdlans ad maeta hverri fjolskyldu @ hennar forsendum
og leggja grunn ad gagnkvaemu trausti med pvi ad skapa pannig adstaedur ad foreldrar
upplifi sig 6rugga og ad tekid sé tillit til pess sem peir hafa ad segja (Drugli, 2017). i a8-
l6gun er gjarnan visad til lykilpersénu sem er sa leikskdlakennari sem faer pad hlutverk
ad vera tengilidur milli leikskélans og tiltekinna barna og fjélskyldna peirra (Goldschmied
og Jackson, 2004). Hugmyndin er ad hvert barn hafi einhvern einn til ad tengjast fyrstu
dagana (Hrénn Palmadéttir, 2020). | mérgum leikskélum er buid ad velja fyrir fram pann
fullordna i leikskdlanum sem & ad vera lykilpersdna barnsins. betta er gert a8ur en barnid
byrjar og jafnvel adur en vitad er hvada bérn koma (Oslo, e.d.). Hafa ber i huga ad starfs-
folkid pekkir oftast ekki bornin sem eru ad byrja og bornin pekkja ekki starfsfolkid. Ekki
er gefid ad barn og fullordinn nai ad tengjast, pad er nokkud sem parf ad vinna med sidar
(Hronn Palmadattir, 2020). Broberg o.fl. (2014) benda & ad born geti tengst og leitad til
fleiri en eins fullordins i leikskdlanum og jafnframt valid sér einn sem lykilpersénu. Ekki
megi vanmeta haefni barna til ad eiga i fjdlbreyttum tengslum (Hrénn Palmadottir, 2020).
Brandtzaeg o.fl. (2013) benda 4 ad skipulag adldégunarinnar asamt pekkingu og reynslu
leikskolakennaranna radi miklu um pad hvernig og hversu géd tengsl myndast i upphafi
leikskolagongu milli barns og hinna fullordnu.
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Tengslamyndun og tilfinningaproski

[ adlégunarferlinu er pad barninu mikilvaegt ad upplifa ad pad sé alltaf einhver fullordinn
til stadar pegar a parf ad halda. Til ad geta proskast og dafnad edlilega parf barn ad hafa
trygg og orugg tengsl vid einn eda fleiri fullordinn einstakling (Herdis Palsdottir, 2017;
Seeunn Kjartansdoéttir, 2009). Trygg og sterk tilfinningatengsl snemma 3 lifsleidinni eru
grunnurinn ad sjalfsvitund einstaklingsins, eins og Herdis Palsdottir (2017) segir; ,,hver
er ég, hvers virdi er ég” verdur til i samskiptum vid folkid i kringum okkur. Bérn faedast
med tru a eigin getu og visi ad jakvaedri sjalfsvitund, pad er hlutverk uménnunaradila ad
skapa pau skilyrdi sem parf svo sjalfsvitund barnsins skjéti sterkum rétum og vaxi og dafni
(Bugen o.fl., 2021; Krantz-Lindgren, 2014).

Born eru fyrst og fremst tilfinningaverur fyrstu sjo ar sevinnar. Pad er & pessum vid-
kveemu og mikilvaegu drum sem tilfinningalif einstaklingsins er forritad (Herdis Palsdéttir,
2017). Sjalfsvitund barnsins byggist m.a. & vidbrogdum fullordinna vid tilfinningum pess,
og hun er grunnurinn ad tilfinningalegum samskiptum sidar i lifinu (Krantz-Lindgren,
2014). Barnid lzerir ad pekkja og skilja tilfinningar sinar Gt fra vidbrégdum umonnunarad-
ila, hvernig brugdist er vid og hvada ord og hugtok eru notud til ad tulka hegdun barnsins.
Ordin og hugtokin sem vié notum endurspegla vidhorf okkar til barnsins og hafa ahrif a
proska pess og velferd. Eftir pvi sem barnid er yngra eru ahrif umonnunaradilans meiri
(Maguire-Fong, 2015). Barn sem upplifir ad vera virt fyrir pad sem pad er, nytur oryggis
og keaerleika, mun hafa pad sem grunnvidhorf til lifsins sidar meir; ég skipti mali (Herdis
Palsdottir, 2017). Med svipbrigdum, hegdun og likamsstodu veitir barnid upplysingar um
lidan sina og bidur umoénnunaradila sinn ad vera til stadar fyrir sig (Maguire-Fong, 2015).
Studningurinn sem hver og einn faer er ahrifavaldur; hvort sem pad er ad syna skilning og
undrast eda deema og skilgreina (Herdis Palsdéttir, 2017; Maté, 2022).

Barn parf ad finna fyrir 6ryggi til ad geta verid forvitid um heiminn i kringum sig. Barn
sem upplifir 66ryggi og er afskipt verdur drélegt eda pogult og dregur sig i hlé (Brandtzaeg
o.fl., 2013). Oryggishringurinn (e. circle of security) er adferd sem hefur ad markmidi ad
adstoda foreldra og leikskdlakennara vid ad stilla sig inn & og vera mottaekileg fyrir til-
finningalegum porfum ungra barna og maeta peim par sem pau eru stdédd hverju sinni
(Brandtzaeg o.fl., 2013; Powell o.fl., 2016). Lykillinn er jafnvaegi milli tveggja grunnparfa
barnsins: tengslaparfarinnar; barnid er had umhyggju og vernd hins fulloréna, og rann-
soknarparfarinnar, p.e. parfarinnar fyrir sjalfstaedi, ad rannsaka og na tokum a hlutunum
(Brandtzaeg o.fl., 2013; Powell o.fl., 2016). begar blaes & ,,uthafinu” parf barnid ad komast
i orugga héfn a medan ,6vedrid” gengur yfir (Krantz-Lindgren og Edfelt, e.d.). Fyrstu dag-
ana i adléguninni eru foreldrarnir hin 6rugga hofn barnsins, barnid getur rannsakad og
kannad og leitad i fang foreldranna til ad fa , hledslu” eda huggun. bad er mikilvaegt ad
starfsfélk lesi rétt i adstaedur pvi hér eru pad foreldrarnir sem eru fyrsta val barnsins pegar
ut af bregdur. Eftir pvi sem barnid verdur 6ruggara gagnvart nyjum adstaedum og félki
tekur starfsfélk deildarinnar smam saman vid pvi hlutverki ad vera 6rugga hofnin pegar
barnid verdur leitt, preytt eda parf 4 studningi ad halda (Drugli, 2017). Hér skiptir mali ad
vera laes a parfir hvers barns og muna ad engin tvd born purfa pad sama. begar barnid
hefur réad sig, fengid ,hledslu”, er pad tilbuid ad fara af stad aftur (Brandtzaeg o.fl., 2013).
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Streita

Kortisdl er streituhormon sem losnar t.d. vid tilfinningalegt dlag eins og hraedslu, kvida og
00ryggi, og er pattur i lifedlisfraedilegum vidbrégdum likamans (Berg og Otterholt, 2013;
Maté, 2022). Kortisél er okkur naudsynlegt og sveiflur i magni yfir daginn eru edlilegar en
6edlilegt magn uppsafnads kortiséls er hins vegar talid skadlegt og hefur ahrif 4 alla vefi
likamans, fra heila til 6naemiskerfis, a einn eda annan hatt. Langvarandi haekkun kortiséls
4 unga aldri getur haft sleemar heilsufarslegar afleidingar, baedi likamlegar og andlegar,
og komid fram sidar a lifsleidinni (Kristin Dyrfjord, 2017b; Maté, 2003; Maté og Maté,
2022; Seeunn Kjartansdattir, 2015). Breytingar a daglegu mynstri, sérstaklega hja ungum
bornum, geta orsakad haekkun a streituhormaninu par sem breytingar skapa oft dvissu
eda 6oryggi (Nystad o.fl., 2021; Vigsnes, 2018).

Daemi um pad sem getur valdid streitu hja litlu barni er s6knudur vid adskilnad. bad
er edlilegt ad barn grati vid adskilnad, gratur er losun a spennu, sorg, hraedslu og kvida.
Gratur barns er ekki skadlegur i sjalfu sér, en ef barnid er ekki huggad getur pad haft
sleemar afleidingar fyrir pad (Krantz-Lindgren og Edfelt, e.d.). Pad er hlutverk hinna full-
ordnu ad hlusta og tulka til ad geta skilid tilfinninguna ad baki gratnum og ordad hana.
Broberg o.fl. (2014) vara vid pvi ad skapa , tilfinningateygju“ vid adskilnad, p.e. pegar for-
eldri dregur kvedjustundina a langinn og barnid feer tvoféld skilabod sem skapa streitu.
Til ad gera adskilnad eins léttan og mogulegt er og draga Ur streitu gera starfsfélk og for-
eldrar med sér samkomulag um hvad sé best fyrir foreldrana og barnid (Drugli o.fl., 2023).
Med foreldrana sér vid hlid i adlogun adlagast barnid nyjum adstaedum haegt og rdlega og
pbar med dregur ar likum & streitu vid adskilnad. Ad barnid hafi agang ad einhverju sem
er pekkt, t.d. myndum af fjolskyldunni sem haegt er ad hugga sig vid, og greidan adgang
ad fangi og umhyggju fullordins pegar 4 parf ad halda réar og dregur Ur streitu.

begar leikskélakennarar og annad starfsfolk situr & golfinu getur barnid sjalft valid
hvar pad sest og hversu lengi (Nystad o.fl., 2021). Snerting an orda minnir 8 médurlega
umhyggju, vellidunarhormoénid dépamin og kaerleikshormdnid oxytocin virkjast (Autton,
1990; Ertner, 2014; Nissen, 2008). Barnid rdast, oryggistilfinning eykst og barnid upp-
lifir verndandi veentumpykju af halfu hins fullordna (Broberg o.fl., 2014; Seeunn Kjartans-
déttir, 2015). Ad raula lagt fyrir munni sér medan barnid hallar sér ad hinum fullordna
virkar einnig réandi. Markmidid er ad skapa ré og 6ryggi innra med barninu og pad feer ad
dvelja vid tilfinninguna svo lengi sem pad vill (Nystad o.fl., 2021). Gé8ar venjur sem gera
daginn fyrirsjaanlegan eru einnig liklegar til ad draga ur streitu og audvelda adlégunina og
pbar med auka velferd barnsins hér og nu og til lengri tima (Nystad o.fl., 2021).

Umhyggja

Umhyggja og hlylegt vidmot i samskiptum barns og leikskdlakennara skapar 6ryggi og
leggur grunninn ad vitsmuna-, félags- og tilfinningaproska a fyrstu arum barnsins (Brandt-
zeeg o.fl., 2013). Umhyggja felst i ad mynda tengsl, skapa 6ryggi og hlusta eftir porfum og
vantingum hvers og eins (Sigridur Sita Pétursddttir, 2009). Umhyggja fyrir einstaklingi
byggist ad mati Noddings (2003) 4 nanum samskiptum tveggja, pess sem veitir og pess
sem piggur. S4 sem veitir umhyggiju skilur pann sem piggur og attar sig a lidan hans og
hefur skilning @ grunnpoérfum hans. Sa sem piggur parf ad skilja ad eitthvad er gert eda
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sagt af umhyggju fyrir honum en pad er ekki endilega alltaf svo ljést i samskiptum barna
og leikskélakennara. Noddings (2003, 2005) telur ad arekstrar eda fleekjur geti skapast
milli veitanda og piggjanda ef ekki er hlustad eda reynt ad setja sig i spor pess sem & ad
piggja. Ad sama skapi geti umhyggja snuist upp i andhverfu sina ef ekki er hlustad eftir
vilja, [6ngun eda vaentingum pess sem piggur. Leikskdlakennarinn parf ad sja og heyra
hvert einstakt barn svo ad 6ll fai pa umhyggju sem pau parfnast (Sigridur Sita Péturs-
dottir, 2009). Hefileikar leikskdlakennarans til ad veita umhyggju eru hadir hans eigin
umhyggjusodgu fra barnaesku og pvi hvernig hann hefur gert upp bernsku sina. bad snyst
um ad pekkja og skilja eigin vidbrogd (Broberg o.fl., 2014). Born eru ekki bara piggjendur
umhyggju, pau eru faer um ad syna skilning a lidan annarra og pvi ber ad skapa peim
taekifzeri til ad geta synt hvert 66ru umhyggju, t.d. med pvi ad skipta i litla hopa, einn full-
ordinn og prju eins til priggja dra born (Mortensen, 2010; Utdanningsdirektoratet, 2017).

Félagsproskinn

Um 12 manada aldur er barn farid ad syna 66rum bornum ahuga, pad er tilblid ad fara
i kdnnunarferdir, mynda ny tengsl og pad nytur pess ad deila upplifunum sinum med
jafnoldrum og vinum (Greve, 2009; Lgkken, 1996). bad er & abyrgd leikskdlakennarans
ad skapa adstaedur fyrir bornin til ad proskast félagslega (Lekken, 1996). bad ferli hefst a
adloégunartimanum & medan barnid nytur 6ryggis og studnings foreldranna en feer sam-
timis teekifaeri til ad tengjast 66rum bornum. Born eru ekki évirkir vidtakendur i leit sinni
ad pekkingu, pau beita sinum eigin adferdum vid ad kanna og rannsaka (Maguire-Fong,
2015). Nordin-Hultman (2005) bendir & ad born proskist og métist i samspili vid efni-
vidinn og rymid sem peim er bodid upp a i leikskdlanum.

i adlogun maeta born nyjum bérnum i nyjum adstaeedum. Ung born sem fa taekifeeri til
ad deila fjolbreyttu leikefni laera 4 eigin mork og annara, laera ad eignast vini og 606last fé-
lagslega haefni sem varir til 2viloka (Salvesen og Fredheim Storvik, 2023; Seeunn Kjartans-
dattir, 2009). Johansson (2001) telur naerveru leikskélakennarans skipta mali, hann purfi
ad vera vakandi, igrundandi, skapandi og gagnryninn a eigin patt i starfinu med born-
unum og gaeta pess ad blanda sér ekki um of inn i ferlid heldur horfa ut fra bornunum,
peirra pérfum og askorunum.

UPPELDISFRADILEGAR SKRANINGAR

Eg notadi uppeldisfraedilegar skraningar til ad gera ferlid, sem atti sér stad i adléguninni
premur leikskélum, synilegt. Uppeldisfraedileg skraning (no. pedagogisk dokumentasjon)
er leid til ad gera starf leikskdlans synilegt, badi innan og utan leikskdlans. Uppeldis-
freedileg skraning er vidurkennd adferd til ad meta leikskélastarf og maelt er med notkun
hennar i norskum leikskélum (Utdanningsdirektoratet, e.d.). Gégnum er safnad, baedi i
myndum og texta, pau tulkud og igrundud, einslega og med 6drum. Markmidid er ad
skerpa syn & innra starf leikskélans, innihald og starfsadferdir (Utdanningsdirektoratet,
e.d.).

Auk skraninganna er studst vid vinnudagbok mina dr premur leikskélum & arunum
2011 til 2022, par sem eigin igrundun var medal annars skrad med myndum og texta ur
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starfinu og samtélum vid samstarfsfélk, alls 12 manns. Foreldrar 20 barna voru bednir
ad skra upplifun sina af pvi ad taka patt i adlégun barna sinna yfir nokkra daga. Vikulegir
deildarfundir voru nyttir til igrundunar a skraningum Ur starfinu. Geeta parf ad sidferdi-
legum atridum pegar gégnum er safnad og a pad sérstaklega vid pegar ung born eiga hlut
ad mali, en pa eru foreldrarnir pad sem kallast hlidverdir (Gudrun Kristinsdottir og Her-
vor Alma Arnadéttir, 2015). { 6llum premur leikskdlunum skrifa allir nyir foreldrar undir
upplyst sampykki fyrir myndatékum og notkun & myndum ur starfinu. | fyrsta vidtali i
adloguninni voru foreldrar upplystir um ad adlégunarferlid veeri skrdd og ad hugmyndin
veeri ad birta pau skrif sidar, an rekjanleika. Til ad geeta triunadar og persénuverndar verda
ekki notud néfn, ad undanskilinni einni skraningu par sem notud eru gervinéfn, eda adrar
rekjanlegar upplysingar.

Ad vori var haldinn fundur med starfsfélki par sem farid var i gegnum ferlid, og med
samraedu og faglegri igrundun var skodad hvers veeri ad veenta og hvad geeti reynst erfitt.
A deildarfundum var igrundad ut fra skraningum hvad hefdi gengid vel og hvad maetti
betur fara.

Adl6gunin sem hér er lyst préadist a 13 arum i premur leikskélum, en ég kys hins vegar
ad skrifa um leikskdla { eintdlu. [ skrifum minum kys ég ad blanda saman freedum og eigin
igrundunum sem byggjast @ skraningum Ur ferlinu. Hver kafli ber heiti pess pema sem
fjallad er um hverju sinni.

HUGMYND VERDUR AD VERULEIKA

AJ byrja i leikskola kallar @ breytingar i lifi barns, breytingar sem geta skapad 66ryggi og
leitt til streitu. Pad er trd min ad barn sem hefur foreldra sina sér til halds og trausts i
upphafi eigi audveldara med ad adlagast nyjum adstaedum. Med pad ad leidarljési for ég
af stad med adlogun par sem foreldrar og bérn lzerdu saman a nyjar adstaedur og pannig
skapadist traust milli heimilis og leikskodla.

i naestu koflum geri ég grein fyrir pvi hvernig hugmyndin préadist, tengi eigin reynslu
af undirbuningi og framkvaemd adlégunar vid kenningar og gogn.

Undirbdningur adlégunar

Pegar vitad er hversu morg leikskélarymi eru i bodi sendir leikskdlinn upplysingar til peirra
sem sja um ad uthluta leikskélarymum um pad hversu morg born eigi ad byrja i einu og
hvada dagsetningar eru i bodi. Gengid er Ut fra ad bornin séu ad byrja a sama tima, p.e.
i upphafi nys leikskdlaars, sem i Noregi hefst i agust. Sidan tekur vid ferli sem audveldar
barni og foreldrum adlégunina.

Eftir ad barn hefur fengid uthlutad plassi fa foreldrar bod um ad maeta & kvoldfund i
juni an barns. A fundinum er hugmyndafraedi og syn leikskdlans kynnt, skipulag adlégunar
og hvers er ad vaenta. Foreldrar fa teekifeeri til ad koma med spurningar, hitta leikskéla-
kennara og annad starfsfélk sem verdur med barninu fra hausti og kynnast ryminu og
efnividnum sem er i bodi. bpa er foreldrum og bérnum bodid ad koma i heimsdékn einn
eftirmiddag fyrir sumarlokun. bar gefst teekifeeri fyrir foreldra og bérn sem eru ad hefja
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leikskdlagdngu ad hausti til ad hittast og byrja ad skapa ny tengsl. Foreldrar eru hvattir til
ad nyta sér leikskélalédina yfir sumarid og hitta adra foreldra asamt bérnum pannig ad
pau verdi ekki alveg 6kunnug hvert 68ru pegar kemur ad upphafi leikskélagdongu i agust.

Eftir janifundinn er hverju barni sent bréf, & netfang beggja foreldra, par sem barnid
og fjolskylda pess eru bodin velkomin. [ bréfinu koma fram upplysingar um hverijir starfa
a deildinni, hvada dag barnid byrjar og hvernig adloguninni verdur hattad. Foreldrum er
bent & ad pad er samasemmerki milli 6ruggra og rélegra foreldra og 6ruggra barna og eru
pvi bednir ad vera til stadar fyrir barnid i adloguninni. Logd er ahersla @ ad foreldrarnir
eru ekki gestir, peir hafa hlutverk og taka patt i daglegu starfi deildarinnar. bratt fyrir ad
farid sé i gegnum ferlid 4 junifundinum er gott ad senda upplysingarnar i télvupdsti til ad
koma i veg fyrir misskilning.

Adlégunin

Fyrsti dagurinn er stuttur, fra klukkan 9-11, og eru badir foreldrar hvattir til ad vera med
pann dag. Fyrstu vikuna er vidvera fra kl. 9-15 og foreldrar skipta med sér dégunum
allt eftir pvi hvad hentar hverri fjolskyldu. Fyrstu dagana sja foreldrarnir um bleyjuskipti,
gefa bérnunum ad borda og leggja pau. Jafnframt gefst foreldrum taekifaeri til ad kynnast
hinum bérnunum og upplifa barnid sitt sem hluta af jafningjahdpi.

Med faum venjum sem endurtaka sig fyrstu dagana verda dagarnir fyrirsjdanlegir
fyrir born og foreldra og pad audveldar peim ad finna ré og 6ryggi. Hver dagur byrjar a
samverustund par sem foreldrar, born og starfsfélk sitja i hring a gélfinu, bjéda gdédan
daginn og syngja nafnasdng, pannig festast nofn starfsfélks, foreldra og barna i minni.
Eftir samveru er leikur par sem foreldrar og bérn rannsaka og leika sér saman med pann
efnivid sem er i bodi hverju sinni. Smam saman myndast tengsl 4 milli barnanna og pau
bjéda hvert 6dru inn i leik. Leikskdlakennararnir eru bunir ad undirbda rymid med litlum
stodvum og fjolbreyttum efnivid.

Fyrstu tvo dagana er starfsfolk i bakgrunni, fylgist med og nzer augnsambandi vid
bornin, synir ahuga og gripur taekifeerin sem gefast til ad bua til litlar tofrastundir. Stuttir
songvar med hreyfingu og dyrahljédum falla yfirleitt i gédan jardveg. Hér er mikilveegt ad
muna ad pad eru foreldrarnir sem eru avallt fyrsta val barnsins pegar porf er & studningi,
,hledslu” eda huggun.

Fyrstu vikuna er foreldrum bodid samtal vid leikskdlakennara medan bérnin sofa. |
pessu fyrsta samtali gefst teekifeeri til ad raeda um veentingar og hugmyndafraedi leikskol-
ans. Foreldrar midla upplysingum um barnid sitt, t.d. hvad getur hjalpad barninu ad lida
vel og fa teekifeeri til ad raeda vaentingar sinar og ahyggjur ef einhverjar eru. Samtalid er
mikilvaegur lidur i ad skapa gott og farsaelt samstarf leikskdla og heimilis og audveldar
starfsfélki ad maeta porfum hvers barns.

Til ad gefa foreldrum teekifeeri til ad kynnast innbyrdis er buid til samskiptatorg (Gud-
run Alda Hardardottir og Sigridur Sita Pétursdottir, 2006) par sem foreldrar reeda og
snaeda saman medan bornin sofa. begar 6ll bérnin hafa verid 16g6 i vagnana sina skiptist
starfsfélk @ ad vera uti hja bornunum, fara i pasu og nyta timann til undirbdnings. Leik-
skélinn bydur upp a vatn, kaffi og te en foreldrar koma sjalfir med nesti og fa deildina fyrir
sig i einn til einn og halfan tima eda pangad til bornin fara ad vakna.
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Bru milli tveggja heima barnsins

Ein leidin til ad styrkja tengsl milli fjdlskyldu og leikskdla er ad byggja bru a milli tveggja
heima barnsins (Broberg o.fl., 2014; Drugli, 2023). Eg hef farid p4 leid ad bidja foreldra
og born ad safna i gleert plastilat einhverju sem vekur dhuga barnsins og/eda er pvi keert.
Markmidid er ad barnid hafi med sér eitthvad pekkt sem pad getur skodad fyrstu dagana.
Foreldrar eru hvattir til ad nota hugmyndaflugid og pad hefur aldrei brugdist. Med pvi ad
nota gagnsaett ilat med fostu loki, t.d. plastflosku med breidu opi og skrdfudum tappa,
getur barnid borid petta med sér, skodad og deilt med 6drum, an pess ad innihaldid tap-
ist. Fléskurnar hafa verid notadar a fjolbreyttan hatt, en fyrst og fremst hafa paer virkad
sem opnun a samtal og til annarra samskipta milli barnanna og barna og leikskélakenn-
ara. Annad verkefni er ad taka med fimm til sex myndir af fjolskyldumedlimum, félki og
dyrum. Aftan a hverja mynd er skrifad hver er 8 myndinni og hvernig vidkomandi tengist
barninu. Leikskolinn sér svo um ad plasta myndirnar og festa a lyklahringi. Myndirnar eru
alltaf adgengilegar barninu pegar porfin kallar.

Floskurnar og myndaalbumin eru hugsud til ad Iétta barninu fyrstu skrefin, sérstaklega
fyrstu vikurnar sem barnid er an foreldra i leikskdlanum.

Fra premur dogum i fimm

Mddelid sem studst var vid hafdi verid reynt i Svipjdd, i leikskdlum sem kenndu sig vid
Reggio Emilia-adferdina, einnig hafdi leikskdlinn Adalping i Képavogi notad pessa leid vid
adlogun (Kristin Dyrfjord, 2009, 2017a; Leikskélinn Adalping, e.d.).

Lagt var af stad med priggja daga adlogun, med fullri patttoku foreldra, en peim mogu-
leika haldid opnum fyrir foreldrum ad vera lengur ef pess pyrfti. Reynslan leiddi i ljés ad
prir dagar voru ekki n6g, haustid 2013 var fjorda deginum baett vid sem vali, sem flestir for-
eldrar padu, og haustid 2016 voru dagarnir ordnir fimm. Pad parf hins vegar ad vera svig-
ram til ad hafa lengri adlogun ef pess er porf, einstaka foreldrar hafa nytt sér lengri tima af
ymsum astaeedum. Fljétlega var farin su leid ad hafa viku & milli hépa, eins hefur pad reynst
vel ad hafa fyrsta dag adlégunar a pridjudegi, skiptingin verdur fjorir dagar med foreldrum,
tveggja daga helgi, einn dagur med foreldrum og svo fjorir dagar an foreldra. Med pvi ad
hafa viku @ milli hdpa skapast teekifeeri til ad styrkja bondin milli barna og starfsfélks og
fyrir bornin til ad finna sér nyja ,,6rugga hofn“ (Sigridur Sita Pétursdaéttir, 2022).

Hopastaerdir

Eftir ad hafa reynt ymsar hdpastaerdir var pad nidurstadan ad fjogur til fimm born i einu
audveldar yfirsyn og eykur likur & ad badi foreldrar og bérn upplifi neega athygli. Born
purfa tima og rymi til ad finna ré og 6ryggi i nyjum adstaeedum. Broberg o.fl., (2014) benda
dad adlogunartiminn getur reynst baedi foreldrum og bérnum erfidur og pvi var foreldrum
radlagt ad taka pvi rélega heima fyrir @ adlogunartimanum, eins var algengt ad foreldrar
téku langar helgar af og til. Pad er alag fyrir litid barn ad vera i nyjum adstaeedum og eiga i
samskiptum vid marga i langan tima. bvi voru foreldrar hvattir til ad reyna ad hafa stutta
daga eins lengi og mogulegt veeri. Reynslan syndi ad stuttir dagar, sex til sjo timar og litlir
hépar gerdu pad ad verkum ad bornin virtust adlagast fljott og tengjast baedi fullordnum
og 60rum boérnum. betta samraemist pvi sem kemur fram hja Drugli o.fl. (2017, 2023).
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A0 skapa ré og oryggi

Til ad skapa ré og 6ryggi i ryminu notudum vid milda lysingu med [6mpum og ljésalengj-
um. Lagt spilud roéleg tonlist hjalpadi foreldrum, bérnum og starfsfélki ad slaka 4 og finna
ré i amstri dagsins. Efnividur sem vekur forvitni i téfrandi og spennandi rymi hjalpadi
boérnunum ad slaka 4 og gleyma sér i leik og gerdi adskilnadinn léttari. Vika & milli inn-
toku hépa med upphafsdagana a pridjuddégum hefur reynst géd lausn og aukid a oryggi
barnanna.

Vellidan barns byggist & pvi ad porfum pess sé maett af umhyggju og 6ryggi sem er
undirstada pess ad barn geti rannsakad og tileinkad sér nyja pekkingu og feerni. Med pvi
ad skipta barnahdpnum upp i litla hépa gafst teekifeeri til ad maeta porfum hvers og eins.
f littum hépum er lika audveldara ad koma auga & dsynilega umhyggju (no. den usynlige
omsorgen) eins barns fyrir 6dru (Mortensen, 2010), eins og eftirfarandi skraning synir:

Pad er buid ad taka Onnu (21 manada) nokkud langan tima til ad finna ré og 6ryggi i leik-
skélanum. Einn daginn saknar hun mémmu adeins meira en venjulega, hdn situr i fanginu
4 mér, hallar sér ad mér og greetur sart. Eg sit 4 gélfinu, hin bornin leika sér i kring, ég stryk
Onnu létt yfir bakid og raula lagt. Utundan mér sé ég ad Aksel (23 manada) gengur fram og
til baka, nuddar saman hondum og horfir til okkar yfir herbergid. Skyndilega stendur hann
fyrir framan okkur og heldur & fléskunni hennar Onnu og réttir hana akvedid i att ad henni.
Anna ytir vid floskunni og snyr sér undan, Aksel gefur sig ekki og ytir floskunni aftur akvedid
ad Onnu. ,Takk Aksel pad var fallega hugsad ad vilja gefa Onnu fléskuna sina“, segi ég eftir
sma stund, gratinum léttir og Anna snyr sér og tekur vid fléskunni. Vid tolum saman um hvad
par sé ad finna, Aksel stendur og fylgist med. Eftir augnablik réttir Anna floskuna til baka til
Aksels sem tekur vid henni og setur hana aftur i gluggakistuna hja hinum floskunum, kemur
til baka, tekur i héndina 4@ Onnu sem stendur upp og gengur med honum.

Pad er audvelt i amstri dagsins ad missa af slikum augnablikum eda mistulka pad sem
fram fer ef of morg born eru i ryminu i einu. Adlogunartiminn er ekki bara pessir fimm
dagar; fyrstu prja til fjéra manudina, jafnvel lengur, getur verid dagamunur og barn purft
meira a fangi og huggun ad halda en adra daga. betta er i samraemi vid pad sem kom
fram i rannsékn Drugli o.fl. (2023), ad pad tekur eins til priggja dra born um pad bil prja
manudi ad na ad slaka 4 og njota leikskdéladagsins. A3 barnid taki med sér hluti sem pvi
eru keerir eda vekja forvitni hefur reynst trygg bri og einnig ad hafa adgang ad myndum
af fjolskyldumedlimum. Plastfloskurnar med hinum ymsu hlutum hafa verid notadar til
ad skapa samskipti en einnig til ad hugga og syna umhyggju, eins og skraningin um Onnu
og Aksel synir. Pad er gott ad geta haldid @ mynd af peim sem madur saknar @ medan
gratid er og pad nyttu bornin sér. Myndirnar voru lika leid til ad kynnast fjolskyldum hvers
annars, hefja samraedur og afa malproska.

Lykilpersénur

Skiptar skodanir hafa verid um pad hvort eigi ad velja lykilpersénu fyrir barn adur en pad
byrjar i leikskélanum eda ekki. Veentingar barna til heimsins Uti métast af peim veent-
ingum sem pau taka med sér ad heiman (Broberg o.fl.,, 2014; Herdis Palsdottir, 2017).
Kristin Dyrfjord (2009) bendir a ad ekki megi vanmeta haefni barna til ad tengjast fleiri en
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einum pvi bérn eru virk i ad méta umhverfi sitt. Eg valdi pa leid ad vera ekki buin ad velja
fyrir fram lykilpersénu fyrir barnid. Hverju barni var gefinn moguleiki & ad kynnast sjalft
pbessum nyju fullordnu i lifi pess, finna til 6ryggis i nyjum adstaedum og byggja ny tengsl
med studningi foreldra sinna. Leikskdlakennurum og starfsfolki fannst gott ad fa teekifeeri
til ad kynnast bornum og foreldrum saman og einnig ad hvert barn veldi sér sina lykil-
persénu eftir porfum. [ upphafi komu fram ahyggjur af pvi ad hafa foreldra allan daginn i
leikskdlanum, pad geeti ordid stirt og dpaegilegt, en paer dhyggjur reyndust éparfar. ,,pad
var gott ad fa taekifzeri til ad kynnast baedi foreldrum og bérnum a rélegan og afslappadan
hatt,“ sagdi einn leikskdlakennarinn. | flestum tilfellum leitudu bornin alika mikid til allra
starfsmanna deildarinnar, pegar skipt var i litla hopa yfir daginn virtust t.d. flest bérnin
ekki endilega vilja vera hja einhverjum akvednum fullordnum. Ekki voru fastir dkvednir
hépar. Pannig kynntust bornin hvert 6dru vid dlikar adstaedur og vid hin fullordnu kynnt-
umst bérnunum einnig vid dlikar adstaedur i dlikum hépum.

Foreldrarnir

Eitt af markmidunum med patttékuadléguninni sem hér er kynnt er ad byggja bra milli
tveggja heima barnsins og skapa 6rugg og traust samskipti milli foreldra og leikskéla.
Baedi i samtdlum vid foreldra og skrifum peirra kom fram ad peir eru dnsegdir med petta
form & adlégun, finnst peir vera 6ruggir og a pa hlustad. betta er i samraemi vid pad sem
kom fram i rannsékn Drugli (2023). Hér eru nokkur deemi um umsagnir fra foreldrum,
hafa ber i huga ad petta eru svor baedi fedra og maedra:

e Vel var tekid 4 mati okkur, vid fengum gddar upplysingar 4dur en byrjad var og svo
jafnédum i adloguninni.

e Vid kynntumst vel 6drum foreldrum og bérnum.

e Pbad var gott ad heyra ad vid erum hin 6rugga hofn barnsins.

e petta form 4 adlogun kom anaegjulega 4 dvart, ég hafdi ekki gert mér miklar vonir
um ad petta myndi ganga vel.

e Mér fannst ég var 6rugg inni a deildinni, pad sem ég sagdi skipti mali og &4 mig var
hlustad.

e pad var gott ad sja hvernig starfsfolkid brast vid 66rum bornum og sja hvernig pid
vinnid.

e Med eldra barnid mitt préfadi ég pessa venjulegu adlogun, petta er miklu betra, ég
veit meira um deildina og finnst ég vera 6ruggari og 4 allan hatt tekid betur 8 moti
okkur nina. Mér finnst ég svo velkominn.

e Meér leid svo vel ad mig langadi til ad vera lengur en pessa fimm daga.

e Meér fannst gott og 6ruggt ad upplifa ad pad var komid til méts vid mig, sem mod-
ur, sem purfti lengri adlégun en barnid. Mér var maett af skilningi og umhyggju.

Af pessum umsdgnum ma draga pa alyktun ad adlogun par sem foreldrar taka patt yfir
einhvern tima er til pess fallin ad skapa gagnkvaemt traust milli leikskdla og foreldra. Eins
og adur hefur komid fram var [6gd ahersla a ad foreldrar veeru ekki gestir & deildinni og
einnig var 16gd dhersla 4 ad foreldrar keemu inn a deildina og gaefu sér tima pegar bornin
vaeru sott.
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pad gafst vel ad bjéda foreldrum og bérnum i heimsdkn einn eftirmiddag fyrir sumar-
lokun leikskdlans, par sem foreldrar og bérn sem voru ad hefja leikskdlagongu ad hausti
hittust og byrjudu ad skapa ny tengsl.

Foreldrar kynntust vel innbyrdis, baedi pegar pau fengu deildina fyrir sig i einn til einn
og hdélfan tima daglega medan boérnin svafu og pegar pau satu a gélfinu eda i Gtiverunni
og léku vid sin born jafnt og annarra. Deemi eru um vinahdpa foreldra og barna sem eru
enn ad hittast vid ymis taekifaeri, eftir ad bornin eru haett i leikskélanum.

Leikskdlakennarinn

Sjoblom (1976) bendir & ad i leikskdlum eigi ad starfa vel menntad félk med pekkingu
a proskaferli barna pvi leikskdlakennararnir eru su breyta sem hefur mest ahrif 4 pad
hvernig bornunum lidur i leikskélanum. Vidhorf og vidbrogd leikskdlakennarans vid til-
finningum barns hafa ahrif & sjalfsvitund barnsins. Samkvaemt Juul (1996) purfa born full-
ordna sem taka abyrgd og pora ad horfast i augu vid sjalfa sig. begar vié ordum tilfinn-
ingarnar sem vid upplifum hja barni erum vid ad stydja og efla tilfinningaproska og par
med sjalfsvitund barnsins. Til pess ad svo geti ordid parf hinn fullordni ad pekkja eigin
tilffinningar og vidbrogd.

Born velja ekki ad vera i leikskéla, pad eru foreldrarnir sem velja pad. beir verda pvi ad
geta treyst pvi ad leikskdlakennararnir sem og annad starfsfélk sé vakandi fyrir pérfum
hvers og eins og geti veitt bornunum pann studning og pa umhyggju sem pau parfnast.
Barn faedist med pa hugmynd ad pad sé fullkomid eins og pad er, pad er uménnunaradil-
ans ad skapa paer adstaedur ad sjalfsvitund barnsins ndi ad vaxa og dafna og skjéta fostum
rétum.

Vid l16gdum aherslu a opin og heidarleg samskipti hvad vardadi lidan hvers og eins og
upplifanir, baedi gagnvart bérnum og fullordnum. Eg hafdi pad ad leidarljosi ad leikskdla-
kennarinn er fagmadur sem veitir faglega umhyggju og stydst vid fagleg rok mali sinu til
studnings.

LOKAORD

Su adlogun sem hér hefur verid kynnt og er byggd 4 athugunum i premur leikskdlum synir
ad vanda parf adlégun barna i leikskéla. HUn synir fram @ ad fimm daga adlégun med
patttoku foreldra er mikilveegur lidur i ad leggja grunn ad gddum og traustum samskiptum
milli heimilis og leikskéla. Pegar foreldrar eru patttakendur og laera ad vera i nyjum ad-
steedum og kynnast nyju félki saman med bdrnunum fa peir aukinn skilning @ pvi sem
leikskdladagurinn inniheldur og leikskélakennarinn 6d8last skilning & tengslum foreldra og
barns. Traust, ré og 6ryggi er undirstada pess ad born geti rannsakad og tileinkad sér nyja
pekkingu og faerni. betta samraemist pvi sem kemur fram hja Kuzminova o.fl. (2020) og
Drugli (2023), ad patttaka foreldra i adlégun hefur ahrif a lidan baedi barna og foreldra.
Barnid myndar ny tengsl vid nyja fullordna med studningi og adstod foreldra sinna (Bugen
o.fl., 2021; Drugli, 2017, 2023). bad er sidan leikskdlakennarans ad skapa gott samband
vid foreldra, t.d. med pvi ad spyrja opinna spurninga.

Eg sé fyrir mér ad naestu skref i adlogunarferlinu séu ad baeta vid tveimur til premur
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heimsdéknarddégum i juni. Eins og tveggja ara boérn hafa ekki getu til ad skilja ad pau eigi
bradum ad byrja i leikskdla, pau purfa ad fa ad upplifa pad. Med pvi ad bjéda bérnum
sem eiga ad byrja ad hausti i heimsékn asamt foreldrum i einn til tvo tima par sem pau
leika saman og kanna nytt umhverfi verdur umhverfid ekki framandi pegar kemur ad pvi
ad byrja.

pad er hagur allra ad vel sé stadid ad adlogun par sem foreldrar og leikskéli vinna
saman ad pvi ad skapa traust og 6ryggi milli tveggja heima barnsins. | upphafi skyldi end-
irinn skoda, adlogun er svo miklu meira en ad takast 4 vid adskilnad, i adlogun er lagdur
grunnur ad pvi sem koma skal, 6ryggi, trausti og ekki sist vinattu sem varir. Med pvi ad
hlua ad og efla tilfinningaproska barns verdur pad maéttaekilegra fyrir pvi ad leera eitthvad
nytt og takast a vid askoranir hér og nu og 4 naesta skélastigi, sem og sidar a4 lifsleidinni.
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Sigridur Sita Pétursdottir (sita.peturs@gmail.com) er leikskélakennari, med M.Ed.-gradu
menntunarfreedum fra Haskéla islands 2008 og pedagogista fra Reggio Institutet Stokk-
hélmi 2009. Hun er sjalfsteett starfandi fyrirlesari og EQ-perapisti. Aherslur hennar i starfi
sem leikskdlakennari hafa verid umhyggja, tengslamyndun og tilfinningagreind. Hun
hefur lagt aherslu 4 ad starfa i rélegum takti (e. slow pedagog).

STARTING PRESCHOOL: THE IMPORTANCE OF A
GOOD START

ABSTRACT

It is a big step for parents when a child starts preschool. A new chapter in life is about to
begin, a chapter that calls for changes in the family’s daily routines. For some parents, it
is natural that when their child starts in preschool, they have the attitude that all will go
well. Others are afraid that their child will not get the necessary care and attention, but
feel relieved when they see that the child is doing well. This article discusses the impor-
tance of a successful adjustment and is primarily based on the author’s experience of
transition to preschool, with the participation of parents in three Norwegian preschools
from 2011 to 2022. The aim is to draw attention to the importance of good transition at
the start of preschool and to shed light on a certain method to create a safe and stable
communication between the child’s two worlds, home and the preschool. Data was col-
lected through observations and pedagogical documentation in daily work, as well as
parents’ feedback on their experience as participants.

The transition model presented here assumes that the parents are active participants
in the transition process for a minimum of five days. The idea is that parents and children
learn to be in new situations together. The experience supported theories and writings of
various scholars on transition and what should be kept in mind, such as the importance
of relationship formation and emotional development. Changes in a child’s life can create
a stressful situation, so it is important to pay close attention to its causes and what can
be done to reduce stress. Caring and warm interaction between the child and preschool
teacher lays the foundation for intellectual, social and emotional development in the
child’s early years.

Children need time and space to find peace and security in new situations. The transi-
tion period can be difficult for both parents and children; therefore, parents were advised
to take it easy at home during the transition period and to have long weekends every now
and then during the first months. It is stressful for a small child to be in new situations
and having to communicate with many people for a long time, so parents were encour-
aged to try to have short days in the first weeks or as long as possible. Experience showed
that short days, 6—7 hours, especially during the first weeks, and small groups for part of
the day made the children seem to adapt quickly and bond better with both adults and
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children. Gentle lighting with lamps and string lights and quiet, softly played music has an
effect and helps both the teachers and the children to relax and find peace in the hustle
and bustle of everyday life. Materials that arouse curiosity in a magical and exciting space
help children to relax and forget themselves in play and make separation easier.

When parents are involved and learning to experience new situations as well as getting
to know new people together with the children, we begin to build the trust that needs to
exist between the preschool and each family. Parents gain a better understanding of what
a preschool day includes by participating in the daily work for a week. Trust and security
are the basis for children to explore and acquire knowledge and skills, with their parents
as a support, the child can relax and explore in this new situation.

The article sheds light on and discusses the importance of building trust and security
right from the first day of transition, the role of caregivers, their influence and attitudes
on the children’s social and emotional development.

The main result is that flexible transition with the participation of parents is an impor-
tant part of laying the foundation for good and solid communication between the child’s
two worlds, the home and preschool. Short days and small groups in a room with materials
that arouse curiosity, supported by adults with professional knowledge are part of
successful integration and the children’s well-being

Keywords: transition, emotional development, young children, caring, stress
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GRENNDARKENNSLA 0G VETTVANGSFERDIR
| NERSAMFELAGI SKOLA

Meginmarkmid pessarar greinar er ad skoda hvernig aldagamlar hugmyndir um
mikilvaegi grenndarndams i skolum hafa skilad sér inn i menntun kennaranema.
Steingrimur Arason var merkur umbadtasinni i menntamalum & fyrri hluta tuttugustu
aldar. Hann, asamt fleirum, setti fram skyrar tillégur um mikilvaegi pess ad i
skolakerfinu sé unnid med félagslegt og natturulegt umhverfi barnsins og lagdi
aherslu 3 utivist og vettvangsferdir i naerumhverfi. beim tillégum eru gerd nokkur
skil i fyrri hluta pessarar greinar til pess ad undirstrika ad adferdir ndtimalegs
grenndarnams og grenndarkennslu eru ekki nyjar i islensku skdlaumhverfi.

[ seinni hluta greinarinnar er natiminn vidfangsefnid. Annars vegar er lysing
a nemendaverkefni par sem sett er fram vettvangsferd fyrir leikskélaborn um
nzersvedi Hola i Hjaltadal og hins vegar lysing & utikennslupjalfun kennaranema
vid HA i namskeidi sem heitir Grenndarkennsla. Badum lysingunum er zetlad ad
opna augu verdandi kennara fyrir peim o6tal taekifeerum sem peir hafa hver i sinni
heimabygg0d til pess ad vinna med proska nemenda i nattirulegu, manngerdu og
menningarlegu umhverfi. Nidurstadan er si ad gamlar hugmyndir um mikilvaegi
grenndarnams i skélum hafa skilad sér inn i menntun kennaranema nu a dégum.

Efnisord: grenndarfraedi, grenndarkennsla, natturulegt og menningarlegt umhverfi, Gti-
kennsla, vettvangsferdir

INNGANGUR

Meginmarkmid pessarar greinar er ad komast ad pvi hvort og pa hvernig aldargamlar
hugmyndir Steingrims Arasonar (1879-1951) og nokkurra annarra brautrydjenda um
mikilvaegi grenndarndms i skélum hafa skilad sér inn i menntun kennaranema vid yngsta
kennaraskola landsins, Kennaradeild Haskdlans @ Akureyri. Beitt er peirri adferd ad
rannsaka o6ll reglubundin Gtgafurit Barnavinafélagsins Sumargjafar um aratuga skeid og
draga fram pau dhersluatridi sem par birtast um grenndarnam og grenndarkennslu. baer
hugmyndir eru sidan matadar vid aherslur grenndarkennslunamskeids i kennaranaminu a
Akureyri med tvennum haetti. Annars vegar er sagt fra verkefni sem lysir raunverulegum
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vidfangsefnum leikskdlakennara i Skagafirdi med nemendum sinum a vettvangi og hins
vegar er greint fra hluta peirrar pjalfunar sem kennaranemarnir fa sjalfir i nami sinu.

Mikilveegt er ad hafa i huga ad vidfangsefnid er natturulegt, manngert og
menningarlegt umhverfi nemandans i 6llum sinum margbreytileika. Almennur skilningur
a umhverfishugtakinu takmarkast oft vid pad sem augad sér og finna ma margar og
mismunandi skilgreiningar, allt eftir pvi hvert er leitad. Vid setjumst ekki i ddmarasaeti
um pad hver peirra kann ad vera ,réttust” en i l6gum um umhverfismat aztlana fra
2006 er bein skilgreining sem fellur davel ad skilningi okkar og pvi sem grenndarkennslan
faest vid. bar segir i 2. grein ad umhverfi sé ,,Samheiti fyrir samfélag, heilbrigdi manna,
dyr, plontur, liffreedilega fjolbreytni, jardveg, jardmyndanir, vatn, loft, vedurfar, eignir,
menningararfleifd, p.m.t. byggingarsogulegar og fornleifafraedilegar minjar, og landslag
og samspil pessara patta” (16g um umhverfismat dzatlana nr. 105/2006).

Vid pessa skilgreiningu er litlu ad baeta en vid bendum pd & ad menningararfleifd er
afgreidd med frekar stuttaralegum heetti pratt fyrir ad i 6llu grenndarsamfélagi okkar sé
fjolbreytt menningarlegt umhverfi. Pad getur verid innan stofnana, i almennum rymum,
i sogum, sognum, kvedskap eda jafnvel munnlegri geymd. Menningin er stundum en
alls ekki alltaf synileg berum augum (Ruth Margrét Fridriksdottir og Bragi Gudmundsson
2015, bls. 4-5).

Hér a landi var lengi notad hugtakid atthagafraedi pegar naesta nagrenni var
vidfangsefnid en 4 seinni arum er frekar talad um grenndarfraedi i sému merkingu. Um
erlendar og islenskar raetur adferdarinnar hefur verid skrifad annars stadar og verdur
pad efni ekki endurtekid hér (Ruth Margrét Fridriksdottir og Bragi Gudmundsson,
2015). Vettvangsferdir eru ein peirra kennsluadferda sem henta vel i grenndarnami og
grenndarkennslu. Um pa adferd hafa Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdottir skrifad
ageeta bok og innihald hennar verdur ekki endursagt hér (Inga Lovisa Andreassen og
Audur Palsdottir, 2014). Hins vegar skal pad aréttad ad utikennsla og vettvangsferdir eru
adeins ein margra adferda sem notadar eru vid nam og kennslu um ndagrennid. bad eru
daemi um ad hugtokin atikennsla og grenndarkennsla séu gerd ad samheitum en réttara
er ad utikennslan er hlutmengi i hinu.

AJ loknum pessum inngangsordum er fyrst sagt stuttlega fra Steingrimi Arasyni, nami
hans og storfum. Sidan er fjallad um utgafurit Sumargjafar og pau fyrirmeeli AGalndm-
skrar leikskdla 2011 sem ldta beint ad vidfangsefni greinarinnar. bar a eftir er sagt fra
lysandi verkefni um hluta peirra vidfangsefna sem kennaranemar vid HA fast vid og loks
er greint frd nokkrum pjalfunarverkefnum, er 6ll byggjast 4 hugmyndafraedi utikennslu.

STEINGRIMUR ARASON

Steingrimur Arason (1879-1951) var sveitastrakur ur Eyjafirdi sem hlaut adeins heima-
freedslu i uppvextinum. Atjan ara for hann i Médruvallaskdla en naestu &r var hann vid
buskap a heimili foreldra sinna i Eyjafirdi og annadist nokkra barnakennslu a hverjum vetri.
Steingrimur vard kennari fra Flensborg i Hafnarfirdi vorid 1908 og hélt sidan unglinga-
skéla i tvo ar @ heimaslédum en var eftir pad kennari vid Barnaskéla Reykjavikur i fimm
ar. Arid 1915 vard hann fyrstur kennara til pess ad hljéta utanfararstyrk fra Alpingi. Fyrsta
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arid dvaldi hann i Morris High School i New York til pess ad lzera ensku en naestu fjogur ar
stundadi hann nam i uppeldis- og menntunarfraeedum vid Teachers College vid Columbia-
haskdla, pekktustu og virtustu kennaramenntunarstofnun i Bandarikjunum. bar voru vid
rannsoknir og kennslu sumir pekktustu ahrifamenn i bandariskum skdlamalum. beirra
4 medal voru Edward Lee Thorndike (1874—1949), brautrydjandi salarfraedi menntunar,
og John Dewey (1859-1952), einn helsti forvigismadur verkhyggjunnar (e. pragmatism).
Loks skal nefndur William Heard Kilpatrick (1871-1965), sem var einnig eindreginn bod-
beri peirrar stefnu en er ekki sist pekktur fyrir grein sina fra 1918, The Project Method.
Hann er med henni almennt talinn upphafsmadur kdnnunaradferdarinnar (e. the project
approach) sem hefur lengi att sterkan hljémgrunn i islensku leikskélasamfélagi. Su adferd
er ad stofni til byggd 4 peirri hugmynd ad virkni og dhugi barna sé forsenda pess ad nam
beirra verdi drangursrikt. Enginn vafi leikur a ad pessir menn og fleiri hofdu mikil ahrif a
Steingrim og paer menntahugmyndir sem hann setti fram a naestu arum.

Eftir heimkomu arid 1920 kenndi Steingrimur vid Kennaraskélann til arsins 1940, ad
undanskildum vetrinum 1926—1927 er hann hélt aftur vestur um haf. Hann ferdadist pa
baedi um Bandarikin og Kanada en stundadi um veturinn nam i uppeldis- og salarfraedi vid
Kaliforniuhaskéla (Kristin Indridadottir, 1995, bls. 10).

Steingrimur Arason var einn af stofnendum Barnavinafélagsins Sumargjafar og um leid
fyrsti formadur pess, 1924-1939. Hér verdur saga Steingrims ekki rakin, en um slakar
uppeldisadsteedur barna @ moélinni 4 fyrstu aratugum tuttugustu aldar, protlausa barattu
margra kvenna fyrir umbdétum og starfsemi Sumargjafar fyrstu arin, visum vid til 25 ara
afmaelisrits félagsins (Barnavinafélagid Sumargjof, 1949) og greinargdds inngangskafla
Davids Olafssonari Leikskélakennaratali(2000). Vid setlum hins vegar ad litast um i nokkrum
af fyrstu greinum Steingrims par sem segja ma ad grunnur skodana hans um mikilvaegi
vettvangsnams barna komi hvad skyrast fram.

Arid 1919 birti Steingrimur réttaeka grein med hugmyndum ad umbdtum i
menntamalum. Hugur hans var pa vid skoélaskyld bérn og ad hans mati var mikilvaegast
ad breyta barnaskélum ,ur verkstaedum, par sem bérnunum hefir verid prongvad til ad
lesa, skrifa og reikna, i uppeldisstofnanir, sem skila pjodinni gédum, framtakssomum og
starfhaefum, hugsandi ménnum og konum, sem kunna ad lifa saman og starfa saman”
(Steingrimur Arason, 1919, bls. 2). Hugmyndir Steingrims i pessa veru snerust um pad
sem hann kalladi ndmstjérn (e. supervision) og hlutverk namstjéra vid gerd namskraa.
Umfjoéllun hans var réttek nyjung i islensku menntaumhverfi og margt af pvi sem par
kemur fram atti ekki sidur vid um yngstu bornin en pau sem skélaskyld voru ordin. ,,Allur
vandinn vid ad semja namskra felst i pvi ad finna pau vidfangsefni, sem vekja dhuga
barnsins og gleeda hja pvi innri hvot til sjalfbjargar, sjalfmenntunar, sjalfstjérnar og
sjalfférnar” (bls. 7). Af aeskilegum vidfangsefnum nefnir hann allt sem efli ,listfengi og
vekur tilfinningu fyrir fegurd. Einnig alt er vekur og eflir skilning, samud og ahuga 4 lifi
pjédanna“ (Steingrimur Arason, 1919, bls. 8-9).

Steingrimur var mjog upptekinn af peirri verkhyggju sem kom fram i Bandarikjunum
a seinni hluta nitjandu aldar og er hér a landi liklega pekktust i verkum peirra George
H. Mead og John Dewey (Gunnar Ragnarsson, 2000, bls. 27-28; Kristin Indridadottir,
1995, bls. 12—14). Hann notar reyndar annad hugtak arid 1919 og segir ad reynslan hafi
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,sannad, ad bornin i skélunum, par sem vidfangsadferdin er notud, afla sér ad jafnadi
langtum vidtaekari pekkingar. Pau fraedi, sem pau afla sér sjalf med vissum tilgangi, og
ahuga 4 ad leysa ur viofangsefnum sinum, verdur peirra eign og gleymist seint” (Kristin
Indridadéttir, 1995, bls. 9).

pott Steingrimur sé adallega ad fjalla um skyldunamsstigid er margt i grein hans sem
hefur vidteekari skirskotun. Hann leggur i fyrsta lagi mikla dherslu @ ad namskra byggist
a reynslu, pekkingu og dhugamalum, pra barnanna til pess ,ad vita og rannsaka” dsamt
medfaeddri sterkri ,hvot til félagsskapar, og pvi er lifsnaudsyn a starfi og hreyfingu”
(Steingrimur Arason, 1919, bls. 10). [ annan stad, segir Steingrimur, parf ad leggja mikla
aherslu a félagslegt og nattdrulegt umhverfi barnsins. Hann telur upp tugi atrida sem
koma til dlita i pessu samhengi, svo sem félkid og heimilin, jurta- og dyralif, fjoll og
dali, atvinnuhaetti, listir og s6fn, bdkmenntir og traarlif. Allt petta verdur ad leggja til
grundvallar vid samningu namskrar pvi hun ,parf ad endurspegla pad alt. Med pvi eina
moti getur starf skélans og starf umhverfisins runnid saman i eitt, ad straumar liggja ur
skélanum ut i lifid og ur lifinu inn i skdlann® (Steingrimur Arason, 1919, bls. 11).

bessari grein fylgdi Steingrimur eftir med greinum um sumarskdla og atthagafraedi
i Skélabladinu par sem hann lagdi mikla dherslu @ mikilveegi Utivistar, vettvangsferda
og pess ad nam barna hefjist med athugun a atthogum og pvi sem peir hafa ad bjéda
(Steingrimur Arason, 1920, 1921).

UTGAFA SUMARGJAFAR

Barnavinafélagid Sumargjof hof utgafu samnefnds arsrits strax arid 1925. Steingrimur atti
par stéran hlut ad mali og i 6drum argangi vitnar hann til nydtkominnar békar Ingunnar
Jénsdottur a Kornsa i Vatnsdal, Bokarinnar minnar (1926), par sem Ingunn segist hafa
fengid pad uppeldisrad fra annarri konu ad born geti ,,ekki unad vid ekkert”. bessi ord
verda Steingrimi tilefni til umfjéllunar og hann segir ummaelin spegla ,gullndmu pess
sannleika, sem gerbreytt hefir hugmyndum og adferdum uppeldisfreedinnar a sidustu 50
arum” (Steingrimur Arason, 1926, bls. 15-16). Med peim ordum visar hann med skyrum
haetti til fyrrnefndrar verkhyggju og eldmddurinn skin af penna hans:

Starfspra barnsins er sterkasti patturinn i lifi pess. Hin streymir fram eins og stréng elva, sem
er aflvaki égurlegs kraftar. ... Pad, sem parf ad gera, er ekki ad stifla straum orku og ahuga,
heldur ad opna honum fl6dgattir, pangad sem hann getur knud vjelar, borid bata og vokvad
purlendid (Steingrimur Arason, 1926, bls. 16).

Af Sumargjéfinni komu adeins Ut fimm argangar en par fundu fleiri frumkvodlar farveg
fyrir skodanir sinar. Einn peirra var isak Jonsson (1898-1963) sem pekktastur er fyrir ad
hafa arid 1926 stofnad Skéla isaks Jonssonar, isaksskola, fyrir sex til tta ara born og styrt
honum um aratuga skeid. isak beindi sjénum ad umhverfi barna og hann vard fyrstur
islendinga til pess ad semja sérstaka bok um grenndarfraedi, Atthagafraedi (1962), og
nytingu hennar vid kennslu. bpar byggdi hann 4 langri reynslu pvi grunnurinn var snemma
lagdur. | Sumargjéfinni segir hann um umhverfi reykviskra barna:
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Umhverfi barnsins er einskonar jardvegur, er pad dregur naeringu sina Ur og métast af. Ef vel
4 ad vera, parf natturlega ad fara médurhéndum um pd mold. Gera pad pannig, ad pad veki
blundandi gafur barnsins og prar. Sja um ad pad fullnaegi hinum ymsu porfum barnsins, og po
einkum starfspranni. Umhverfid 4 ad hafa eitthvad ad segja barninu. Og pad, sem pad segir
pvi, parf ad sjalfsogdu ad vera gott og géfgandi. Hvernig er umhverfi reykvisku barnanna?
Forugar og rykszelar gotur, hardar stjettir, dvistleg port, og ahdld audvitad engin nema pau,
er bornin sjalf skrapa saman Ur ruslinu. betta er sannkollud steineydimaork. Bornin lifa parna
4 Gtigangi, en eiga p6 hvergi gridland (isak Jénsson, 1927, bls. 15).

Arftaki Sumargjafarinnar var Sélskin sem kom Ut 1930-1967. Sé/skin var ad mestu skrifad
fyrir bérn & barnaskdélaaldri og par birtust engar greinar um uppeldismal i sama skilningi
og adur voru i Sumargjéfinni. Hins vegar komu Ut pemahefti sem verdskulda fyllstu at-
hygli. beirra @ medal var hefti um lifid vid Tjornina i Reykjavik arid 1936. Hofundur pess
var Olafur Fridriksson. Efni heftisins var 16ng samraeda Ingveldar kennara vid prju bérn
4 aldrinum 8-13 dra um fugla, jurtir og fleiri lifverur. Samraedan fer ad verulegu leyti
fram i formi spurninga barnanna og svara kennarans og pétt framsetningin pyki liklega
frekar einhlida nu til dags er virkilega dhugavert ad skoda pad sem parna er sagt 4 rum-
lega sjotiu siGum. Sidasti hluti heftisins er vidbaetir med [jodum um fugla. bessu hefti
var ekki fylgt eftir med neinum leiébeiningum en markmidid var augljéslega ad hvetja til
menntandi Gtivistar med bérnum (Olafur Fridriksson, 1936). St vard lika reyndin eins og
gloggt kemur fram i Almenningsfraedslu d [slandi (Loftur Guttormsson, 2008, bls. 225).

Annad pemahefti med sams konar uppbyggingu kom Ut arid eftir, samid af Geir Gigju
Pad gerist 4 sumardegi i Oskjuhlid i Reykjavik og par er kennari & ferd meé fjérum bérnum.
Upplysingamidlun er mikil og framan af er textinn ansi hladinn sérheitum og 6rnefnum,
stundum med skyringum & merkingu nafnanna og stundum ekki. i sidari hlutanum faerir
hépurinn sig i blomabrekkur og gair loks undir steina (Geir Gigja, 1937).

Pemahefti af pessu tagi urdu ekki fleiri og dherslan i efnisvali feerdist adallega yfir i 1j6d
og sogur fyrir born. Eftir stendur ad natturu- og upplifunarheftin tvé voru engin tilviljun,
heldur medvitud framsetning 4 efni til pess ad syna kennurum og 6drum uppalendum inn
i pann fjolbreytta heim i fa@mi natturunnar sem hvarvetna ma finna.

Sumargjof var 6tull utgefandi og a arinu 1931 kom Ut eitt tolublad af Féstru sem zetlad
var ad koma 4 ,,samvinnu hinna tveggja stofnana, heimilis og skéla, sem hafa pad sam-
eiginlega markmid ad verda bornunum ad lidi,” eins og segir i dvarpsordum Steingrims
Arasonar (Steingrimur Arason, 1931, bls. 5). betta blad nadi ekki fétfestu en premur arum
sidar rédst félagid i utgafu & Barnadeginum sem kom Ut einu sinni & ari 1934-1938. |
fyrsta arganginum raedir Adalbjorg Sigurdardottir (1887—1974), kennari og varabaejarfull-
trui i Reykjavik med meiru, um pa breytingu sem ordin var i uppeldis- og skélamalum:

Adur var pad hlydnin, sem var pungamidja alls uppeldis, baedi i skélum og heimahtsum, en
Shaett held eg sé ad segja, ad st dyggd sé nu ordin hélfgerd hornreka. | hennar stad er komin
krafan um pad, ad bornin eigi ad fa ad vaxa og proskast i fullu frelsi, svo einstaklingsedli peirra
og hafileikar fai ad njota sin fyllilega (Adalbjorg Sigurdarddttir, 1934, bls. 10).

Adalbjorg adhylltist kenningar Mariu Montessori um uppeldis- og kennslumal og i pessari
grein voru pad adallega hugtokin frelsi og sjalfstjorn sem voru henni hugleikin.
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Arid eftir, 1935, var birtur i Barnadeginum kafli Gr reedu sem Palmi Hannesson (1898—
1956), rektor Menntaskdlans i Reykjavik, hafdi haldié a étilgreindum stad. Palmi var al-
hlida natturufreedingur og i kaflanum sem birtur er fjallar hann um um uppeldi ungra
barna. Hann raedir murlegar uppeldisadstaeedur margra barna i Reykjavik og tekur likindi
af kyrkingslegum hafjallagrédri: ,,bar vaxa ad visu somu plonturnar og i sveitum, en eru
smavaxnar og naesta osjalegar, og blémin eru par litil og litverp, eins og kigud bérn. Er
pad attgeng ryrnun, sem veldur, eda er pad uppeldid, lifskjorin?“ (Palmi Hannesson,
1935, bls. 7). Palmi heldur sidan afram og er ekki i vafa um hvert skuli stefna og tekur
daemi af nygraedingi & vorin sem jafnan sé veikur fyrir aféllum. Sama gildi um bdrnin og
ad peim purfi ad hlua:

Adferdirnar, sem beitt er, eru ofur einfaldar. Eins og vid reektunina, eru hin proskandi
skilyrdi beaett. Og edli barnanna sjalft visar veginn. Bornin vilja proskast og freedast, og
gledjast innilega yfir hverjum nyjum proska, hverri nyrri pekkingu. Leikir barnanna eru skéli
peirra. Hver einasti leikur stefnir ad pvi, ad auka einhverja faerni, einhverja pekkingu (Palmi
Hannesson 1935, bls. 8).

Asgeir Asgeirsson (1894-1972), freedslumalastjori og alpingismadur, sidar forseti islands,
tekur i sama streng i sama bladi. Hann raedir uppeldisskilyrdin i sisteekkandi péttbyli og i
ordum hans er ekki laust vid ad geeti dkvedinnar romantiskrar eftirsjar:

Ketlingurinn leikur sér ad hnykli, pad er musin hans; en barnid ad legg og skel, sand og mold,
pad eru husdyr peirra og byggingar. Bérnin klifra i klettum, vada i sjonum, byggja ur sandi,
safna kufungum og skeljum. bad er gott uppeldi, sem gréandi j6rd og sendin sjavarstrond
veitir. ... Pad er tilaetlun forsjdnarinnar, ad bornin alist upp vid brjést nattdrunnar (Asgeir
Asgeirsson 1935, bls. 9).

f naestu tolublédum kvedur mjdg vid sama tén. Uppeldisskilyrdi gdtunnar voru évidunandi
ad mati allra hofunda og mikil dhersla var 16gd a uppbyggingu leikvalla og dagheimila.
paerdherslureinkenndu einnig efni Barnadagsbladsins semvar beinn arftaki Barnadagsins.
Utgafa hans féll nidur 1939, sama ar og Barnadagsbladid leit dagsins ljés. Pad kom ekki
ut arid 1940 en sidan arlega til 1955, allan timann @ vegum Sumargjafar. Med arunum
feekkadi greinum sem beinlinis ma tengja vid Gtivistaruppeldi og hreina natturuupplifun.

Sumardagurinn fyrsti tok vid af Barnadagsbladinu arid 1956 og kom Ut 6slitid i rima
tvo aratugi. Undirtitill var Barnadagsbladid og i reynd var petta sama ritid i litt breyttu
formi. Undir lokin var pad litid annad en arsskyrsla Sumargjafar.

FYRIRMZLI ADALNAMSKRAR

Samantektin hér ad framan hefur pann tilgang ad minna & ad hugmyndir og fyrirmaeli
um mikilvaegi nattiru og menningar i uppeldi ungra barna i ndgildandi adalnamskra og
morgum skoélanamskram eiga sér djapar raetur, fyrst erlendis en sidan einnig hérlendis.
Adalndmskra leikskdla 2011 kom Ut arid 2012 og par segir i kafla um ndmsumhverfid:

Neerumhverfi leikskdla er margbreytilegt og mismunandi eftir stadsetningu leikskolans.
Natturan bydur upp afjolbreyttan efnivid og margvisleg teekifzeri til rannsékna og uppgdtvana.
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Manngert umhverfi i nagrenni leikskéla er einnig mikilvaegt namsumbhverfi sem born purfa
ad fa teekifaeri til ad kynnast og laera af (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2012, bls. 40).

Skdmmu sidar segir i kafla um skdpun og menningu:

Skopun er mikilveegur pattur i nami og proska barna. Skapandi starf @ fyrst og fremst ad
beinast ad ferlinu sjalfu, gledinni, tjaningunni og ndminu sem a sér stad pegar hugmyndir,
tilfinningar og imyndun fa ad njota sin. Umhverfi leikskéla & ad 6rva skynjun og stydja vid
skopunarkraft barna. Menning er samofin 6llu starfi leikskdla og tengist leik barna, lydraedi,
skapandi starfi og pjédmenningu. Gera skal barninu kleift ad nalgast vidfangsefni fra mérgum
hlidum og a eigin forsendum (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2012, bls. 45).

bessi fyrirmaeli eru skyr og a grundvelli peirra og annarra atrida i adalnamskra ber
leikskdlum ad semja sérstakar skélanamskrar. Par @ ad gera grein fyrir pvi hvernig skolinn
hyggst nd peim markmidum sem adalnamskra setur og skylt er ad birta skélanamskra
med adgengilegum haetti (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2012, bls. 52).

Hofundar l6gdust ekki i heildstaedar rannsdknir a skélandmskram leikskéla til pess ad
kanna & hvern hatt peir Utfaera framangreind fyrirmaeli adalnamskrar. beir akvadu pess i
stad ad gera tvennt: annars vegar ad nyta sér namskeidsverkefni leikskélakennaranema
vid Haskdlann & Akureyri par sem unnid er i anda grenndarfraedi og hins vegar ad horfa til
pjalfunar kennaranema vid HA par sem dhersla er [6gd 4 utiumhverfid og notkun pess til
kennslu a leikskdla- og grunnskélastigi. Markmidid er annars vegar ad leida fram nokkrar
aherslur i ndtimalegri umhverfismenntun kennaranema og hins vegar ad sja hvernig peir,
nemarnir, Utfaera slikar hugmyndir a vettvangi.

KENNARADEILD HASKOLANS A AKUREYRI 0G GRENNDARKENNSLA

Kennaradeild Haskdlans a Akureyri er komin a fertugsaldur. Vidfangsefni nemenda og
skipulag ndmsins hafa edlilega tekid breytingum i timans ras en eitt peirra ndmskeida
sem hefur haldist a sinum stad allan timann er Grenndarkennsla. Pad namskeid taka allir
nemendur deildarinnar @ 6dru namsari sinu i grunnnami. Markmidin eru vidteek og hafa i
reynd litid breyst pétt ndmsefni og kennarar hafi komid og farid. | Kennsluskrd 2023-2024
var eftirfarandi namskeidslysing:

Farid er yfir helstu hugtok og adferdir i grenndarfraedi svo nemandinn geti fléttad vinnu med
naesta nagrenni skéla inn i nam og kennslu i 6llum aldurshépum og namssvidum. Medal
mikilveegra efnispatta eru nattura og lifriki islands, utikennsla og sveedisbundin menning,
safnkennsla, landakort og kortagerd. i namskeidinu vinna nemendur fjdlpaett verkefni, medal
annars a vettvangi.

Ad namskeidinu loknu skal nemandi:
e kunna skil 4 helstu hugtokum og vidfangsefnum sjalfsvitundar-/samvitundar- og grenndar-
fraeda,

e geta lyst landmétun og vedurfari & [slandi, arstidaskiptum, kortalestri og kortatulkun,
stadfraedi og mikilvaegi svaedisbundinnar menningar,

e geta greint fra pvi sem dberandi og sérsteaett er i dyra- og plonturiki landsins,
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e kunna skil @ helstu ferlum i nattarunni og mikilvaegi umhverfismenntar,
e geta skipulagt utikennslu og safnnotkun,
e geta skipulagt vettvangsferdir i tengslum vid ndamsmarkmid,

e geta skipulagt ndm um heimabyggdina (Haskolinn @ Akureyri, e.d.).

bessi lysing er vidtaek og ad kennslu hafa komid kennarar Ur baedi hug- og natturuvis-
indum.

Hugmyndin sem ad baki liggur er ad peim kennurum og skdélum sem vilja gera
umhverfid ad midlaegum peetti i daglegu starfi standi margt til boda. beir purfa ad atta
sig a hvert petta umhverfi er og virkja nemendur til vinnu med pad. Vidfangsefnin verda
par med mismunandi eftir pvi hvort vidkomandi skéli er @ Eyrinni & Akureyri, 3 Porshofn
4 Langanesi, i Reykholti i Biskupstungum ellegar i midbae Hafnarfjardar, svo deemi séu
nefnd. P3a skiptir miklu ad mida vidfangsefni vid aldur og proska nemenda um leid og
huga parf ad annarri samsetningu hdépsins, hid sama hentar audvitad ekki 6llum (Bragi
Gudmundsson, 2008).

Adferdir af pessum toga eiga sér langa ségu og augljost er ad aherslur Steingrims
Arasonar og annarra nafngreindra frumkvédla i uppeldis og kennslumalum rima fyllilega
vid pad sem gert er i Kennaradeild HA. Um pad parf ekki morg ord en pess i stad viljum vid
greina stuttlega fra vettvangsferdum sem eru ein peirra kennsluadferda sem henta vel i
grenndarnami og grenndarkennslu. Um pd adferd er til nyleg bk (Inga Lovisa Andreassen
og Audur Palsdottir, 2014) en aréttad skal enn ad hugtokin utikennsla og grenndarkennsla
eru ekki samheiti. Réttara er ad utikennslan er hlutmengi i hinu.

TROLLABORG 0G UTIKENNSLA

A haustmisseri 2022 unnu nemendur vid Kennaradeild Héskdlans & Akureyri fidlbreytt
verkefni i ndmskeidinu um grenndarkennslu. Medal vidfangsefna i einu peirra var ad setja
fram hugmyndir ad vettvangsferdum med leikskéla- eda grunnskdlabérn par sem dhersla
var & ornefni, boklega menningu, ségu vidkomandi svaedis og/eda manngert umhverfi
(t.d. hids, minnismerki og utilistaverk) en ekki pad sem nattdran sjalf hafdi upp a ad bjéda.
Su afmoérkun var medvitud af halfu kennara pvi unnid var med nattdruna sem uppsprettu
til nams og kennslu i 6drum verkefnum i sama namskeidi.

AJ pessu sogdu liggur leidin til Skagafjardar par sem leikskélinn Trollaborg er med
starfsstodvar 4 Hofsdsi og Holum i Hjaltadal. Vid héldum heim ad Hélum par sem er
leikskéladeildin Brusabeer.

i skdélanamskra Trollaborgar kemur fram ad adaldhersla ,er 16gd & leikinn,
umhverfismennt, félagslega feerni, lestrarhvetjandi umhverfi og skapandi starf”. Skélinn
er patttakandi i Heilsueflandi leikskéla, hann er SMT-leikskdli og vinnur markvisst ad
umhverfismennt og sjalfbaerni. Um pad hvernig naerumhverfid er fléttad inn i daglegt starf
segir: ,Vi0 leggjum aherslu a ad bornin laeri um naersamfélagid, gangi vel um umhverfid
og leeri ad bera virdingu fyrir nattdrunni og 6llum hennar fjolbreytileika. Utikennsla
verdur afram okkar adalsmerki“ (Leikskélinn Trollaborg, 2023, bls. 25-26). | kafla um
umhverfismennt er pad medal markmida ad efla umhverfisvitund og tengja skélann vid
samfélagslegt umhverfi sitt (bls. 25).
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Vid fengum gddfuslegt leyfi tveggja kennaranema, peirra Sigridar Olafsdéttur og Telmu
Bjarkar Gunnarsdéttur, til pess ad fylgja peim i vettvangsferd med fjogurra til fimm ara
born a Brusabee. Leidin liggur fra leikskélanum og i ndmu i Hélabyrdu pangad sem raudi
steinninn var séttur vié byggingu démkirkjunnar a stadnum a atjandu 6ld og aftur vid
vidgerd hennar fyrir rdmum prjatiu arum. betta er metnadarfullt ferdalag undir leidsogn
priggja starfsmanna. Markmid ferdarinnar eru tengd utivist, heilbrigdi, menningu og
upplifun. Born og foreldrar fa ad vita af ferdinni med nokkurra daga fyrirvara og upplysingar
um naudsynlegan bunad, svo sem utivistarfot vid haefi, gdda skd, bakpoka med breidum
6lum og vatnsbrusa. Morgunmatur er bordadur i skélanum adur en lagt er af stad, smurt
nesti og fyllt & vatnsbrusa. Um leidina fram og til baka visast til medfylgjandi myndar.
Heimildir sem notadar eru vid undirbuning ferdarinnar eru eftirfarandi: Gunnlaugur
Bjornsson, 1937; Hjalti Palsson, 2011; Hrund Hl6dversdottir, 2006 og Sigrun Helgadottir,
2003.

Mynd 1
Gonguleid vettvangsferdarinnar frd Brusabae i ndmuna. Rauda linan taknar leidina i ndm-
una en su blda heimferdina.

Hér verdur ferdin ekki rakin nakveemlega en helstu atridi og stédvar sem koma vid ségu
eru eftirfarandi:
e Lagt er af stad fra leikskdlanum ad lokinni morgunhressingu.
e Minnisvardi um Gudmund biskup gdéda er skammt fra skélanum. Raett er um Gud-
mund og styttuna.
e Stoppad eftir nokkur skref til vidbétar og horft til Holabyrdu og Gvendarskalar. Sam-
tal & sér stad um ornefni og ségur sem peim tengjast. Svo er haldid afram.
e Gvendarbrunnur er i tininu nedan kirkju. Spjallad er um hann sem uppsprettu, heiti
hans og pa ségu sem fylgir honum og 6drum , Gvendaréornefnum®. Gengid afram i
gegnum Hélastad og eftir stigum i skéginum ofan hans ad hlidi ut ar skégraektinni.
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A leidinni er til deemis reett stuttlega um rauda steininn i kirkjunni, haskélann og
Nyjabee.

e Fra hlidinu er farid eftir merktum stig ad namunni en ekki farid alla leid inn i gilid pvi
pad er of bratt. Raudi steinninn er skodadur og spurt og spjallad um hvernig hann
hafi verid tekinn ur fjallinu, hvernig hann var fluttur heim ad Hélum, hvernig hann
var tilhoggvinn svo haegt vaeri ad byggja Ur honum, hvernig verkfaeri voru notud
begar engar vélar voru til, o.s.frv.

o Eftir allt petta er sest i grasbala og nestid bordad. Gédur timi er tekinn i hvild og ef
pannig vidrar sést til Drangeyjar. ba er upplagt ad lesa endursogn Sigrunar Helga-
dottur af pvi er Gudmundur goédi vigdi bjorgin i eynni.

e Heimferd er um sému leid ad hlidi en sidan um skograektina (sja mynd) ad tjald-
steedavegi og svo rakleitt heim i leikskdla. Leidin liggur framhja vatnstonkum Hdla-
stadar par sem staldrad er vid og raett um kalda vatnid og neyslu pess.

e [leikskélanum er snaeddur sidbuinn hadegisverdur.

Morgum ahugaverdum stédum 4 Hoélum er sleppt i pessari ferd. Asteedurnar eru tveer.
Annars vegar su ad gonguleidin ma ekki lengri vera fyrir stutta feetur. Hin er ad i verkefni
Sigridar og Telmu Bjarkar eru tveer adrar vettvangsferdir skipulagdar fyrir sama aldurshép.
Onnur peirra er tveggja tima ferd i démkirkjuna og 4 stadinn par sem talid er ad prent-
smidja Gudbrands borlakssonar hafi verid. Endad er i adalbyggingu Haskdlans a Hélum.
Vidfangsefnid i peirri ferd er umraedd prentsmidja og bokagerd fyrr 8 6ldum med aherslu
a Bibliuna sem kom Gt & H6lum arid 1584. Hin vettvangsferdin er eins og halfs tima ferd
um umbhverfi leikskdlans med nattdruna og sjalfbaera nytingu hennar sem sérstakt vid-
fangsefni. Vidkomustadir eru litid uppistoédulon, tveir prystijéfnunarturnar og stédvar-
hus Kollugerdisvirkjunar sem tekin var i notkun 1951 en er nud 16ngu afl6gd. Rafmagn og
notkun pess er meginvidfangsefni peirrar ferdar.

Margir adrir dnefndir moguleikar eru til ahugaverdra vettvangsferda a Hélastad en hér
pdkkum vid peim Sigridi og Telmu Bjork samfylgdina og holdum til Akureyrar par sem vid
stadnaemumst i Kjarnaskogi.

KENNARANEMAR i KJARNASKOGI

Arid 1947 hofst raektun a skégi i landi Kjarna i umsjén Skégraektarfélags Akureyrar. Fimm
arum sidar tok Skoégraektarfélag Eyfirdinga vid landinu og hefur sidan pa unnid markvisst
ad pvi ad raekta par skog til utivistar. NU er skograektarlandid um 800 ha (Skograektar-
félag Eyfirdinga, e.d.). Mikil aukning hefur verid @ nytingu skogarins til Utivistar sidustu
aratugi, jafnt sumar sem vetur, og skdginn heimsaekja gjarnan leik- og grunnskélar Akur-
eyrarbaejar.

Eins og fyrr greinir vinna kennaranemar vid HA fjélpaett verkefni par sem aherslan
er @ natturuna sjalfa og pa kennslumoguleika sem hver arstid bydur upp 4. Nemendur
vinna m.a. sumarverkefni par sem peir greina og taka myndir af pléntum og fuglum i sinu
natturulega umhverfi og Utbua i kjolfarid plontu- og ljdsmyndasafn sem nytist peim vid
kennslu sidar.
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i stadlotum & Akureyri heimsaekja nemarnir Kjarnaskdg og leysa par ymis verkefni sem
oll byggjast a hugmyndafraedi utikennslu, sem er ein peirra ndms- og kennsluadferda sem
grenndarkennsla byggist 4. Vid sldumst nu i for med peim i skoginn a bjortum haustdegi
i september og gerum rad fyrir ad urvinnsla verkefna taki prijar til fjérar klukkustundir.
Almenn markmid utikennslu tengjast alhlida eflingu a hugreenum, félagslegum og
likamlegum proska nemenda, auk pess sem sérstok ahersla er 16gd a ad leysa verkefni
sem tengjast 6likum namssvidum skéla. [ pessari skdgarferd er dherslan & hvernig nyta
megi natturulegt umhverfi sem uppsprettu fjolbreytts nams.

bpar sem hér er um pjalfun kennaranema ad raeda eru vidfangsefnin midud vid pad og
nemendum er skipt i fimm til sex manna hépa & grundvelli sérhaefingar til kennslu i leik-
skélum eda grunnskolum. Allir hdparnir fara i gegnum sama vinnusedilinn 6had skoélastigi.
Verkefnin eru hugsud sem eins konar kveikja @ pann hatt ad kennaranemarnir efli haefni
sina og getu til ad undirbua og Utfaera hlidstaed verkefni fyrir nemendur sina i framtidinni.
Verkefnin henta misvel dlikum aldursstigum svo pad reynir a skdpunarmatt og utfaerslu
hvers hops fyrir sig. beir fara allir i gegnum fimm stédvar og leysa par 6lik vidfangsefni.
Fyrirmaelin & vinnusedlinum eru ad jafnadi sett fram i bodhaetti og peirri framsetningu er
einnig fylgt hér.

St6d 1 — Vidfangsefnin eru likamleg og andleg hreyfing, asamt eflingu a ordaskilningi og
hugtakaforda i/dr nattdrunni.

e Konglabodhlaup — safnid nokkrum kénglum og hlaupid dkvedna leid, reynid ad lata
prja kéngla hitta i ilat. Fyrir hvert skipti sem kongull ratar ekki a réttan stad er refsi-
hringur (t.d. kringum akvedid tré). Hlaupid svo til baka og sendid naesta mann af
stad.

o fkorni i tré — hver nemandi velur sér tré og merkir pad. Einn nemandi er ikorni 4n
trés. Kennari/stjornandi blaes i flautu eda kallar pegar ikornarnir eiga ad skipta um
tré (eins konar stolaleikur).

¢ Andleg vellidan — ,Shinrin yoku/skogar-bad“. Skdgarb6d pykja ahrifarik leid til pess
ad losa um stress og auka vellidan. Upplifid skéginn, hljodin, lyktina og snertinguna.
Ef vedur er gott, leggist i skdgarbotninn og finnid nand vié nattdruna.

e A0 pekkja stafi — finnid hluti sem byrja @ dkvednum staf (til deemis pinum bdkstaf)
i nattdrunni.

e Rimord —finnid rimord Ur nattarunni, svo sem fold-mold, fana-ana, klettur-sprettur.
Radid um pydingu/merkingu pessara orda.

e Ordflokkar —veljid ord ur umhverfinu og greinid i ordflokka, til deemis lysingarord og
nafnord. Daemi: har, breidur, pufa, myri.

e Tungumal — 2fid ensku med pvi ad segja: | spy with my little eye. Veljid vidfangsefni
ur nattdrunni og gefid visbendingar. Leikurinn fer fram 4 ensku eda jafnvel donsku.

St60 2 — Vidfangsefnin eru list og staerdfraedi. Natturan er rik af vidfangsefnum og formum
til listskdpunar og maelinga.

e Natturuvefur —gerid natturuvef. Tinid til hluti sem geta nyst i listgreinum. Raedid um
olika liti og form. Hvers vegna koma haustlitir? Af hverju verda sum tré gul a haustin
og onnur ekki? Hver er munurinn 3 lauftrjdm og barrtrjam?

e Mzeelingar a trjam —veljid nokkur dlik tré, mzelid haed og pvermal peirra og aflid upp-
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lysinga um hvernig megi reikna Gt rammal og aldur trjanna i kjolfarid. Hjalparsida:
Graedlingur 1 — ég leeri um tré (Sveinbjorn Markus Njalsson, 2002).

e Melingar a formum — finnid fjélbreytt form i umhverfinu, maelid ummal peirra og

reedid um olik form og liti.

Stod 3 — Vidfangsefnid tengist heimilisfraedi. Kveikja parf eld & balstaedi og huga ad mikil-
vaegi pess ad naera baedi kroppinn og andann i nattdrunni.

o Kveikid bal — hitid kakd/kaffi. Talgid trjagrein og steikid pinnabraud. Poppid.

o Uppskriftir fyrir utieldhds — Margar hugmyndir liggja a netinu. Skodid deemi um

islenskt kennsluefni fyrir Utieldhis (Gudmundur Finnbogason, 2007).

St6d 4 — Vidfangsefnid tengist lifverum i nattdrunni og hringrasarhlutverki peirra. Olikar
lifverur eru skodadar og almenn umrzaeda fer fram um gildi og mikilvaegi plantna, fugla og
smadyra.

e Plontur — Farid er yfir helstu plontuhdpa sem geetu fundist a svaedinu. Leggid tilvilj-

214

anakennt Ut 1x1m ramma. Takid ljdsmynd af rammanum (og GPS-hnit ef pid atlid
ad heimsaekja sama svaedi aftur). Greinid hvada plontur eru i rammanum ykkar,
byrjid 4 ad skoda hvort pad finnist mosar, fléttur, gros, blomplontur o.p.h. Reynid
svo ad greina einstaka tegundir og meta pekju hverrar tegundar innan rammans,
t.d. kraekiberjalyng 30%. Frekari urvinnsla fer fram i kennslustofu, og nidurst6dur
eru settar upp a videigandi formi, t.d. maetti setja pekju fram i suluriti eda utbua
kokurit sem endurspeglar liti bldmanna. Loks er Utbuin stutt kynning a verkefninu.
/Askilegt vaeri ad mala sama reitinn a hverju ari til ad fylgjast med breytingum.
Hjalpargagn: Plontuvefur Menntamalastofnunar (Ndmsgagnastofnun, e.d.).
Fuglar — Skodid helstu fuglategundir sem gaetu fundist & sveedinu. Finnid stad i skog-
inum par sem fuglalif er mikid. Takid myndir og reynid ad greina helstu fuglateg-
undir. Horfid a atferli fuglanna, eru peir kyrrir eda a sifelldri hreyfingu? Hlustid vel
eftir hljodum peirra, lokid augum og athugid hvort pid greinid olik fuglahljod. Skraid
nidurstodur ykkar, baedi tegundir og atferli og kynnid fyrir ssmnemendum. Hjalpar-
gagn: Fuglavefur Menntamalastofnunar (Menntamalastofnun, e.d.).

Smadyr — Farid yfir helstu hépa smadyra & smadyravef Menntamalastofnunar
(Hrefna Sigurjénsdéttir og Snorri Sigurdsson, 2008) og attid ykkur a pvi & hvernig
busvaedi pau finnast. Hvernig er best ad veida skordyr? Hvad eru fallgildrur? Hvernig
eru peer lagdar ut? Skodid hvada dyr finnast i fallgildrum sem settar voru ut fyrir
premur til dégum. £skilegt er ad hafa adgang ad vidsja. Leitid svara vid eftirfarandi
spurningum:

e Hvada tegundir/hdpar af smadyrum finnast & svaedinu?

e Hvada tegundir/hépar af smadyrum eru algengastir & svaedinu? Hvada tegundir
eru algengastar?

e Er munur & tegundum og fjolda smadyra & milli peirra stada par sem fallgildr-
urnar voru settar upp?

e Vinnid med hvern smadyrahdp fyrir sig, safnid upplysingum og myndum, utbuid
glaerusyningu og kynnid fyrir samnemendum. Reynid ad finna skemmtilegar og
jafnvel skrytnar stadreyndir um dyrin.
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St60 5 — Vidfangsefnid er ratleikur. Med fjolbreyttum ratleik ma uppfylla ymis haefnividmid.
o Utbuid ratleik — Utibuid 10 stodva ratleik um imyndada skélaléd. Veljid fyrst aldur
nemenda og geetid ad pvi ad lata verkefnin haefa proskastigi vidkomandi nemenda-
hops. Verkefnin eiga ad vera fjolbreytt og koma inn 4 sem flest ndmssvid. Notid
nattdruna og imyndunaraflid og munid eftir lykilhugtokum eins og dyr, pléntur,
form, fjoldi, mynstur, vatn og loft. Skodid lika hvort og pa hvernig myndi henta ad
vinna med snjallteki i ratleik.

Mynd 2
Nattdaruvefir i Kjarnaskdgi unnir tr hrdefnum skdgarins af kennaranemum
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Hugmyndir manna um nam og kennslu ungmenna hafa tekid miklum breytingum i timans
ras. Pad sem potti gott & drum og 6ldum adur hefur um sumt stadist timans ténn en
annad ekki. Eftir stendur ad sumar grunnhugmyndir fyrnast ekki pott framkvaemd peirra
breytist i samraemi vid pjodlifid & hverjum tima. Pvi ma segja ad aldargamlar hugmyndir
um mikilveegi grenndarnams i skdlum hafi skilad sér inn i menntun kennaranema.

A islandi kom pad i hlut nokkurra brautrydjenda ad varda veginn a pessu svidi. Ohaett
er t.d. ad fullyrda ad hugmyndir Steingrims Arasonar a fyrri hluta tuttugustu aldar um
mikilvaegi pess ad namskra byggist a félagslegu og natturulegu umhverfi barnsins eru ad
morgu leyti enn vid lydi i nugildandi adalnamskram leikskdla og grunnskéla. Nam i natt-
urulegu, manngerdu og menningarlegu umhverfi atti pa og a enn ad vera 6rjufanlegur
hluti af 6llu skolastarfi.

Kennaraskoéli islands var stofnadur 1908 og Uppeldisskdli Sumargjafar 1946. pessir
skélar préudust og toku ymsum breytingum eftir pvi sem leid a 6ldina en stédu
lengi vel einir ad menntun barnakennara og fdstra. pbridji skélinn & peim vettvangi,
Kennaradeild Haskolans & Akureyri, vard ad veruleika arid 1993. Upphaflega menntadi
su deild adeins grunnskdlakennara til starfa en mjog fljott baettust bzedi leikskdla-
og framhaldsskoélakennarar i hépinn. Vid skipulagningu deildarinnar og samningu
kennsluskrar var fra byrjun lagt upp med nokkur atridi sem undirstrikudu visst sérsteedi
midad vid pa kennaraskdla sem fyrir voru. Eitt peirra atrida var grenndarkennsla sem hér
hefur verid gerd ad umraeduefni. Han snyst um pad ad gera kennaranema sem haefasta til
pess ad vinna med naesta nagrenni skdla sins, 6had stadsetningu og skdlastigi.
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Fullyrda ma ad peim kennurum sem vilja gera umhverfi skéla ad midleegum paetti |
daglegu starfi standi margt til boda. [ reynd snyst verkid um ad atta sig 4 hvert petta
umhverfi er og virkja nemendur til vinnu med pad. Aldur og 6nnur samsetning nem-
endahdpsins raedur sidan mestu um utfaersluna pvi hid sama hentar ekki o6llum.
[ péttbyli er oft naertaekast ad beina sjénum ad pvi manngerda sem er allt um kring. Skéla-
168in getur vissulega verid akvedin uppspretta hugmynda en heimsoknir i fyrirtaeki og
stofnanir i naesta nagrenni auka gjarnan forvitni nemenda og yta undir moguleika 4 ad
tengja vidfangsefni af vettvangi vid pad sem unnid er med innan veggja skdlans. S6fn
og utilistaverk eru deemi um menningarlegt umhverfi sem oft er ad finna i naerumhverfi
menntastofnana og audvelt er ad heimsakja og skoda. Og ekki ma gleyma érnefnunum
sem eru i reynd éprjotandi uppspretta hverjum peim sem vill.

Vidfangsefnin fra Holum eru deemi um hvernig vinna ma med ndnasta umhverfi
leikskdla sem uppsprettu nams og upplifunar. Dagparturinn med kennaranemum i
Kjarnaskagi er hins vegar hugsadur til pjalfunar og til pess ad opna augu verdandi kennara
fyrir peim 6tal taekifeerum sem peir hafa hver i sinni heimabygg?d til pess ad vinna med
proska nemenda i natturulegu, manngerdu og menningarlegu umhverfi. Malid snyst um
ad koma auga a pessi taekifaeri og nyta pau.
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EDUCATION ENVIRONMENT AND FIELD TRIPS IN
THE SURROUNDINGS OF SCHOOLS

ABSTRACT

The main goal of this article is to look at how old ideas about the importance of local
studies in schools have been implemented into the education of student teachers. Ideas
of utilizing the outdoor environment in education are not new and have been part of
human history from ancient times. Steingrimur Arason (1879-1951) was a reformist in
education during the early part of the twentieth century and one of the founders of the
annual journal Sumargjéfin. He emphazised the importance of working with the child’s
social and natural environment and pointed out the significance of outdoor activities,
field trips, and learning through observation of the surroundings.

When looking at existing curricula for Pre- and Primary schools in Iceland, it can be seen
that Steingrimur’s ideas are still relevant in many ways. Learning in a natural, man-made,
and cultural environment was, and still is, meant to be an integral part of all school work.
At the Faculty of Education at UNAK, emphasis has been placed on training teacher can-
didates in local studies, by integrating natural, man-made, and cultural environments.
Students work on outdoor projects, both in their local communities and at the university.

This chapter is followed, on the one hand, by a description of a student project where
a field trip for preschool children to the area around Hdlar in Hjaltadalur is presented.
On the other hand, there is a description of outdoor education training for teacher can-
didates at UNAK in a course called Local Studies. Both descriptions are intended to open
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the eyes of future teachers to the countless opportunities they have in their communities
to work with students in natural, man-made, and cultural environments. Thus, it can
be concluded that old ideas about the importance of local studies in schools are being
reflected in the education of student teachers nowadays.

Keywords: local studies, natural and man-made environment, outdoor education, field
trips
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