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.DRASL SEM GULL". AHERSLA LEIKSKOLA
A OPINN EFNIVID OG VAL BARNA A LEIKJUM
| KYNJAFRADILEGU LJOSI

Markmid rannséknarinnar var ad skoda leikefni i nokkrum leikskélum ut fra kynja-
fraedilegu sjonarhorni og kanna vidhorf leikskélakennara til leiks og leikefnis barna.
Fylgst var med starfi einnar elstu deildar i sex leikskdlum hluta ar degi og tekin
vidtol vid deildarstjérana. Ahorfid var notad sem umraedugrundvollur i vidtélunum
en einnig voru deildirnar og leikefnid sem par var ad finna skodad. Fram kom ad i
leikskélunum var 16gd mikil ahersla @ ad nota baedi margvislegan opinn efnivid, svo
sem kubba, en einnig verdlausan efnivid, svo sem skyrddsir, tauefnisbuta og pappa-
kassa. Mikil ahersla var 16gd 4 pad ad bornin veldu sjalf hvernig pau Iékju sér. Loks
kom fram ad fremur litid var unnid ad pvi ad skoda starfid markvisst Gt fra sjénar-
horni kynjajafnréttis. Leida ma ad pvi likum ad ahersla skélanna a opinn efnivid og
verdlausan efnivid og a pad ad bornin velji frjalst hvernig pau leika sér geti leitt til
pess ad sidur sé horft a starfid ut fra kynjafraedilegu sjonarhorni.

Efnisord: leikefni, opinn efnividur, verdlaus efnividur, kynjafraedilegt sjéonarhorn,
einstaklingsbundid leikjaval

INNGANGUR

Grunnpaettir menntunar i gildandi adalndmskra eru umgjord um vinnu ad jafnrétti og
fleiri almenna peetti i skdlastarfinu. Samkvaemt 16gum um jafna stédu og jafnan rétt
kynjanna (nr. 150/2020) skal gaeta ad sampaettingu kynja- og jafnréttissjonarmida i allri
stefnumaétun og dztlanagerd i skéla- og uppeldisstarfi. Sérstaklega er tekid fram ad ,,0ll
kennslu- og namsgogn skuli pannig ur gardi gerd ad kynjum sé ekki mismunad” (15.
grein). Med kennslu- og ndmsgdgnum synist att vid efnivid leikskdlanna i vidum skilningi
pess ords. Leikur er ,pungamidja leikskdlastarfsins” og i senn adferd og inntak starfsins
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 27). bvi téldu hofundar mikilvaegt ad
skoda val leikefnis ut fra kynjasjénarhorni.

Markmid rannsdknarinnar var ad skoda leikefni i nokkrum leikskdlum at fra kynjafraedi-
legu sjonarhorni og kanna vidhorf leikskdlakennara til leiks og leikefnis barna. Sjonum var
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beint ad pvi hvernig veeri stadid ad vali leikefnis i skdlunum og hvernig deildarstjorar litu
a hlutverk sitt i tengslum vid val barna a leikjum og leikefni. Valdir voru sex leikskélar a
hofudborgarsvaedinu og i nagrenni pess, fylgst med starfi elstu barna par einn morgun og
i kjolfarid tekid vidtal vid deildarstjérann. | rannsékninni er spurt tveggja spurninga sem
motudust vid gerd hennar:

e Getur opinn efnividur verid undirstada kynjajafnréttisstarfs i leikskolum?

e Hvers konar ahrif hafa hugmyndir um frjalst val barna a leikjum og leikefni @ kynja-
jafnréttisstarf?

Rétt er ad taka fram ad ordin leikefni og efnividur eru i pessari grein notud jéfnum hondum
i svipadri merkingu, eins og gert er i Adalndmskrd leikskéla (Mennta- og menningarmala-
raduneytid, 2011, bls. 28).

BAKGRUNNUR

Freedilegur grunnur greinarinnar byggist 4 freedum um vidhorf og starfsadferdir leikskéla
i kynjafraedilegu og poststrukturalisku feminisku ljési og rannsdknum a leik og leikefni.
i rannséknum i feminiskum anda er leitad ad augljésum og féldum ahrifum kyns og kyn-
gervis og leitast vid ad ,afhjupa karlmidlaegni samfélagsins og ahrif pess a konur (og
karla)” (Rannveig Traustadottir, 2013, bls. 319). Pdststrukturaliskar feminiskar kenningar
ganga ut fra pvi ad kyngervi sé félagslega motad i samfélagi undir ahrifum fedraveldis
(Weedon, 1987). Rannséknum sem byggdar eru 4 slikum kenningum er ztlad ad 6gra vid-
teknum hugmyndum um kynin og kanna kyn og kyngervi Ut fra peim valdatengslum sem
vidhalda dbreyttu astandi (Chapman, 2022; Davies og Gannon, 2005).

Viohorf og starfsadferdir leikskoéla i kynjafraedilegu ljosi

Starf leikskdlakennara er medal annars byggt a skyrri vitund um ad hlutverk leikskdla sé
ad midla gildum i menntunarlegum tilgangi, medal annars virdingu og dherslu 4 géd sam-
skipti (Ingibjorg Osk Sigurdardéttir, 2020). Rannsoknir gefa aftur & mati til kynna ad pegar
kemur ad kynjajafnréttismenntun i skdlastarfi, pa byggist hin mikid 4 einstaklingsfram-
taki og ahuga kennara fremur en a kerfislegri abyrgd (Porgerdur Einarsdottir og Ingdlfur
Asgeir J6hannesson, 2011; bérdis bérdardéttir, 2016). [ spurningalistarannsékn Gudnyjar
S. Gudbjornsdottur og Steinunnar Helgu Larusdottur (2017) um vidhorf leikskdlakennara
kom fram ad unnid veeri med jafnrétti i samverustundum med bérnunum, til deemis vid
matarbordid og i leik Gti og inni. [ vidtalsrannsékn Sélveigar Bjargar Palsdéttur og Ingdlfs
Asgeirs J6hannessonar (2020) kom aftur & méti fram ad kynjajafnrétti veeri ekki markvisst
a dagskrd en leikskodlakennarar teldu sig gripa teekifaerin sem gaefust.

Rannsoknir gefa til kynna ad vidhorf kennara i tengslum vid leik barna ut fra kyni geti
haft métandi ahrif & pad hvad born telji videigandi leik fyrir sig og adra. Samfélagslegur
rammi pess hvad sé videigandi hegdun ut fra kyni endurspeglast i leik barna. Leikskélinn
endurspeglar pad samfélag sem hann starfar i og stadalmyndum um kynin kann ad vera
vidhaldid i leikverdld barnanna med peim ramma sem kennarar og starfsfolk setja, hvort
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sem pad er med vidhorfi, vidbrégdum eda leikefnisvali (Gansen, 2017, 2019; Golden og
Jacoby, 2018; Khoja, 2020; bérdis Pérdardéttir, 2016). | rannsékn Hjelmér (2020) i Svipjod
kom fram mikilveegi pess ad efla gagnryna hugsun barna um umhverfi sitt par sem val
barnanna er talid eiga ad vera frjdlst pegar kemur ad leikfélogum og leik. Hun telur pad
vera bornunum of erfitt ad fast vid kynjadar (e. gendered) hugmyndir samfélagsins an
leidsagnar. HUn bendir a ad leikurinn sé ef til vill ekki svo frjals par sem hann byggist
medal annars a kynjudum vidhorfum Gr umhverfinu sem rammi inn pad sem bornin telji
mogulegt.

Chapman (2016) gerdi rannsékn i Astraliu & pvi hvernig gildi, vidhorf og vidbrogd
kennara hafa ahrif 4 leik barna i tengslum vid birtingarmyndir kynjahlutverka. par komu
fram visbendingar um tilhneigingu kennaranna til ad mida leikumhverfid vié pad hvernig
hépurinn veeri settur saman af drengjum og stulkum. bpegar hépurinn var ad meirihluta
drengir, pa var bodid upp a leiki og leikefni sem geeti talist strakaefni og -leikir. Ef stulkur
voru steerri hluti barnahdpsins var frekar bodid upp a leik og leikefni sem geeti talist
hentugt fyrir stulkur. Kennararnir hagreeddu pvi umhverfinu eftir pvi sem peir toldu ad
myndi henta best Ut fra ahuga barnanna, sem midadist vid kyn peirra. betta fellur vel ad
rannsoknum sem benda til peirrar tilhneigingar fullordinna ad atla bornum ahugasvid
og akvednar tegundir leikja ut fra kyni (Gansen, 2019; Gudrun Alda Hardardéttir og Gyda
Margrét Pétursdéttir, 2014; Hjelmér, 2020; Pordis bordarddttir, 2012).

Saensk rannsékn Sandberg og Pramling-Samuelsson (2005) gaf til kynna mismunandi
viohorf leikskdlakennara til leiks og patttoku barna i leik eftir kyni kennaranna og reynslu.
i bandariskri rannsékn Gansen (2019) um kynjadar vaentingar kennara um hegdun barna
kemur fram hvernig pessar hugmyndir kennara um hegdun barnanna hafa ahrif & pad
hvernig aga er hattad. Talid er ad drengir purfi ad geta zerslast og fengid likamlega utras
bvi ad pad sé peim edlislaegt. Hins vegar var stulkum oftar en ekki visad af sveedi eda ur
leik ef paer syndu somu hegdun. Einnig var gerd mikil krafa um ad stulkur veeru kurteisar
og gengju vel um. Algengt var ad kennararnir teldu stdlkurnar stjérnsamar og faelu peim
hlutverk eins og ad leggja a bord til ad fa utras fyrir pad. bannig geta kynhlutverk haldist
vid innan veggja skolanna.

Paechter (2007) bendir a ad skdlar séu stadir par sem norminu sé vidhaldid og visbend-
ingar i umhverfinu kenni bornum hvad sé videigandi ad gera Ut fra kyni peirra. betta rimar
vel vid rannsékn Hjelmér (2020) par sem hun raeddi mikilvaegi skélaumhverfisins ef vinna
tti gegn stadalmyndum i umhverfinu. Pad krefst pekkingar a kynjafreedilegum hugtokum
ad vinna med ahuga barnanna en reyna um leid ad brjota upp kynjad hegdunarmunstur
i leik. Leikurinn er oft byggdur & pekkingarheimi barnanna sem er oftar en ekki tengdur
afpreyingarefni, eins og sjonvarpspattum, bidmyndum, békum og télvuleikjum, sem er
fullt af kynjudum stadalmyndum og skilabodum (bPdrdis bordarddttir, 2015). bess vegna
er mikilvaegt ad efla gagnryna hugsun bzdi kennara og leikskdlabarna um stadalmyndir
en ganga ekki Ut frd pvi ad kynjahlutleysi (e. gender-neutrality) sé vid lydi i skélunum.
i nylegri astralskri rannsékn Chapman (2022) kemur fram pessi hugsun kennara um ad
hafa umhverfid sem mest kynjahlutlaust. Tilhneiging kennaranna var ad sleppa pvi sem
talid var kynjad eda endurspegla stadalmyndir og med pvi yrdi umhverfid kynjahlutlaust
og geeti ytt undir jafnrétti kynjanna.
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Leikur og leikefni

{ Adalndmskrd leikskdla fra 2011 kemur fram ad efnividur eigi ad vera margbreytilegur
og hofda til élikra barna & élikum aldri og mikilvaegt sé ad meta reglulega hvad sé notad.
Ahersla skuli 16g8 & ad leikefnid sé hvetjandi og 6rvi bérnin til rannsékna og kannana.
 leikskdla & ,,ad skapa adstaedur fyrir born til ad leika sér svo pau fai svigrim fyrir imynd-
unarafl sitt og skopun® (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 25). Leikefnid
sjalft ma ekki mismuna eftir kyni, menningu, fétlun eda 66rum bakgrunni barnsins (Odeg-
ard, 2013). Leikfong og annar efnividur getur ad sjalfségdu haft fyrir fram gefid notagildi
en gjarna er sést sérstaklega eftir pvi ad haegt sé ad nyta efnivid a margvislegan hatt i
leik, pad er ad efnividurinn sé opinn (e. open, undefined) (Odegard, 2013). Undir petta
fellur efnividur a bord vid byggingarkubba, leir og malningu. Hefdbundin leikféng eru
oftast flokkud sem lokadur efnividur par sem pau hafa sérstakan tilgang eda eru bundin
vid akvedinn leik (Oncua og Unluera, 2010). Dami eru bill, leikfangahus eda leikbradur
fra pekktum sjénvarpspattum fyrir born. Einnig er 16gd dhersla & ad nota, pegar vid 3,
svokalladan verdlausan efnivid sem er haegt ad endurnyta i leik, svo sem skyrddsir, gomul
fot, notud eldhisahold og pappa (Hildur Skarphédinsdoéttir og Sigrin Einarsdoéttir, 2006;
McClintic, 2014). Opinn efnividur og verdlaus efnividur er pannig ekki hid sama par sem
verdlausi efnividurinn er ekki alltaf opinn.

Miklu mali skiptir ad paer adstaedur par sem leikur fer fram og efnividur er notadur séu
skodadar ut fra kynjasjonarhorni, og hafa margar rannsoknir verid gerdar med pad i huga.
[ serbneskri rannsékn Skoéaji¢ o.fl. (2020) komu fram sterkar visbendingar um ad bérn
nidur i priggja ara aldur tengdu leikféng, hluti og liti vid tiltekid kyn. | rannsékninni er til
daemis bent a ad litir séu medal annars notadir af leikfangafyrirteekjum og i sjonvarpspatt-
um til ad tdkna tengsl vid kynin. Ljésir og bjartir litir, til daemis bleikur og gulur, eru notadir
fyrir pad sem telst stelpulegt og dokkir litir, til deemis blar og grar, til ad tengja vid pad sem
telst strakalegt. Nidurstodur gafu einnig til kynna ad leikfong, frekar en litir og hversdags-
legir hlutir, vaeru flokkud sem kvenleg eda karlleg. Algengara var ad born flokkudu kynjad
eftir pvi sem pau voru eldri. Pessar nidurstodur samrymast bandariskri rannsékn Golden
og Jacoby (2018) a tulkun stulkna & stadalmyndum sem tengjast Disney-prinsessum. bar
voru sex prinsessukjolar settir i ,,heimiliskrok” en einnig sex adrir buningar sem ekki voru
tengdir Disney en auglystir fyrir stulkur. bad kom fram skyr tenging vardandi mikilvaegi
fegurdar, aukahluti, breytingar 4 hreyfingu og utilokun drengja i leiknum pegar Disney-
kjolarnir voru settir inn i leikinn. Stulkurnar tengdu sjalfar sig med skyrum haetti vid
kynjadarstadalmyndirpegarbodidvaruppakjélana.Samkveemtupplysingumfraforeldrum
attu stulkurnar einnig talsvert af Disney-tengdum leikfongum og 6dru sliku efni heima
hja sér og hofdu pvi eflaust mikla pekkingu @ efninu. betta gefur til kynna ad pekking
barna & afpreyingarefni hafi dneitanlega ahrif 4 leik peirra i leikskélum (Emilson o.fl.,
2016; Golden og Jacoby, 2018; Skocaji¢ o.fl., 2020; bérdis Pordardottir, 2015).

Rannsékn MacPhee og Prendergast (2019) @ heimaumhverfi bandariskra leikskéla-
barna, til deemis hvada leikféng pau attu og hvernig husgdgn voru i herbergjum peirra, gaf
til kynna talsverdan kynjamun. Stulkur attu meira af heimilisdéti og dukkum til ad leika
med i imyndunarleik en drengir meira af byssum og verkfaerum. ba kom fram talsverdur
otti foreldra vid vidbrogd fra jafndldrum barnanna ef pau attu eda feeru ad leika sér med
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leikfong sem geetu talist @ skjon vid kyn peirra; til deemis ef drengur Iéki sér mikid med
dukkur og heimilisd6t eda ef stulka aetti mikid af verkfeerum og byssum. Otti foreldranna
var sa ad bornunum yrdi stritt eda pau lentu utan jafningjahdps ef pau feeru ut fyrir
kynjarammann i leik og leikefnisvali. Thorne (1995) bendir i rannsdékn sinni @ mikilvaegi
bess ad brjéta upp gamlar venjur sem myndast i leikskdla pvi pad sé par sem grunnurinn
sé lagdur fyrir aframhaldandi skélagdngu og lifid sjalft. Pad hljoti pvi ad vera mikilvaegt ad
leikskolar reyni ad brjota upp pa stadalmynd ad stelpur leiki sér bara med bleikar dukkur
og strakar med brunar byssur.

i rannsékn Skoéaji¢ o.fl. (2020) kom fram ad stadalmyndum i leik barna veeri vidhaldid
med pvi ad refsa (e. sanction) fyrir hegdun. Drengir vaeru liklegri en stulkur til pess ad
refsa 68rum eda vera refsad fyrir ad fara yfir linuna og leika sér med leikfong eda i leikjum
@tludum stulkum. bannig veeri kynjanormi vidhaldid i jafningjahépunum. Ahyggjur for-
eldra i rannsékn MacPhee og Prendergast (2019) voru sambezerilegar. Til ad auka mogu-
leika barnanna a ad stiga Ut ur pessum kynjarommum er mikilvaegt ad leikskélar og leik-
skélakennarar raedi pessar hugmyndir og stydji bornin pegar pau vilja taka skref at fyrir
rammana (Skocajic¢ o.fl., 2020).

Ari& 2018 var skipad i verkefnahdp 4 vegum Reykjavikurborgar sem &tti ad skoda kynjada
fjarhagsdaetlun um nams- og leikefni med jafnréttis- og kynjasjonarmid ad leidarljosi i
tveimur leikskélum i Reykjavik (Audur &varsdéttir o.fl.,, 2018). bar kom i ljéos munur a
leikskdlunum, en annar peirra hafdi farid i gegnum prounarstarf i tengslum vid jafnrétti og
buid var ad innleida verkferla til ad samflétta allt starfid. Badir skélarnir unnu med opinn
efnivid, svo sem holukubba og einingakubba. Munurinn & skdlunum birtist medal annars i
bdkaurvali, par sem & 6drum leikskélanum voru baekurnar Ungfru prinsessa og Herra kldr
sem yttu undir stadalmyndir kynjanna en @ hinum voru listaverkabaekur og freedslubaekur
adgengilegar fyrir born a eldri deildum skdlans. Skyrsluhéfundar téldu muninn stafa af
bekkingu kennaranna sem peir hofdu aflad sér i adurnefndu préunarverkefni.

Midad vid pad sem rannsdknir gefa til kynna er skdlaumhverfid mikill ahrifavaldur i lifi
barna. Leikur og leikefni er peirra namsleid. bad er pvi mikilvaegt ad skoda leikefnid, leik-
umhverfid og vidhorf peirra sem skapa pad i tengslum vid kynjajafnréttismenntun barna.

ADFERDAFRAEDI

Akvedid var ad nota stuttar vettvangsathuganir og halfopin vidtél til ad kanna vidhorf
deildarstjéranna til leiks og vals a leikefni barna ut frad kynjasjénarmidum. Vid téldum ad
med slikri blandadri adferd naedist géd innsyn i starfid an pess ad rannsdéknin yrdi of um-
fangsmikil.

Patttakendur

Til ad velja patttakendur var listi yfir leikskola fenginn @ heimasidum sveitarfélaga a hofud-
borgarsvaedinu og sveitarfélaga i innan vid klukkustundar akstursfjarlaegd fra Reykja-
vik. Valid for fram med tilviljunarkenndum haetti, sem likist mest pvi sem kallad er lag-
skipt slembitrtak (Pérélfur borlindsson og porldkur Karlsson, 2013). Annar hver skoli var
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valinn i pott til ad draga ur, eda 39 skdlar. Reykjavik var einn hdpur og annar hépur var
onnur baejarfélog 4 héfudborgarsvaedinu og dregnir voru tveir skélar Ur hvorum pessara
hopa. Myndadir voru tveir hdpar ur neerliggjandi sveitarfélogum og dreginn einn skoli ur
hvorum. Samtals urdu petta pvi sex skolar.

Haft var samband vid leikskdlastjéra og leitad eftir leyfi peirra til ad gera rannsdkn-
ina i skdlanum og i kjolfarid var sent kynningarbréf til leikskdlastjéra og deildarstjora.
patttakendur voru sex deildarstjoérar, allt konur med kennaramenntun, sem hofdu starfad
4 leikskélum i 10-35 ar. Deildarstjérarnir sex fengu dulnefni: Asta, Birna, Hanna, Helga,
Katrin og Tara. Rannsakandi skodadi uppsetningu og leikefni deildanna asamt pvi ad fylgj-
ast med leik barnanna eda samverustund, i peim tilgangi ad skoda hvernig kennarar og
born nalgudust efnividinn og hvernig starfsfolk deildarinnar ynni med hann. Upplysingar
ur dhorfinu voru notadar sem samraedugrundvollur i vidtalinu en nyttust einnig sidar |
ferlinu fyrir hinn héfundinn til ad gloggva sig 4 adsteedunum sem var raett um i vidtol-
unum.

Gogn og greining

Vettvangsathuganirnar féru fram & timabilinu 31. jandar til 11. febrdar 2022. Vidvera
rannsakanda var 4 bilinu einn og halfur til ramlega prir timar. Talid var rétt ad taka vidtolin
a vettvangi (Gorden, 1987) eftir pvi sem haegt var en covid hafdi ahrif & framvindu rann-
séknarinnar pannig ad tvo vidtol purfti ad taka nokkrum dégum eftir vettvangsathugun i
vidkomandi skdla og eitt vidtal var tekid i gegnum Teams. Vidtolin voru hdlfopin en fylgdu
po fyrir fram dkvednum spurningaramma. Slik vidtdl einkennast af svigrami til ad raeda
adsteedur @ hverjum stad en um leid gefst faeri a ad fylgja eftir pvi sem rannsakandi vill
(Kvale, 1996). pau voru mislong; toku fra 25 upp i 75 minutur. Viétolin voru hljédritud og
afritud ordrétt af rannsakandanum sem ték pau, eins og til deemis Gorden (1987) maelir
med.

Eftir ad gognunum hafdi verid safnad og vidtol afritud lasu hofundar gégnin hvor fyrir
sig og gerdu sér hugmyndir um mikilveeg pemu og tulkun peirra (sja til deemis Lichtman,
2013). Vié fundum svo sameiginleg pemu sem vid téldum dhugaverdust i gognunum.
Sérstaklega komu fram i vidtélunum aherslur & opinn efnivid og verdlausan efnivid, sem
og a einstaklingsbundid val barnanna og pa birtist pema um pad hvort eda hvernig kynja-
jafnréttissjonarhorninu veeri markvisst beitt til ad skoda starfid. Vidtol, dhorfslysingar og
greiningarskjol voru pvi lesin endurtekid med framangreint ad leidarljosi og flokkud eftir
bema (Merriam, 2009). Ur pessu efni var buin til s frasogn sem birtist i nidurstédum, a
svipadan hatt og Powney og Watts (1987) lysa.

Sioferdi og réttmaeti

Vissar sioferdislegar krofur ber ad uppfylla pegar rannsdknir eru gerdar (Sigurdur Kristins-
son, 2013). i eigindlegum rannséknum er gagnszei i tengslum vid rannséknarferlid eitt af
lykilatridum ef syna a fram a triverdugleika (Merriam, 2009). Upplyst sampykki var fengid
hja 6llum vidmaelendum og peim gert ljést ad nafnleyndar yrdi geett i 6llu ferlinu og pag-
maelska tryggd um hvadeina sem ekki kaeemi rannsdknarefninu vid. Enn fremur geetum vid
pess ad tilgreina sem faest um hvern patttakanda, til deemis nefnum vid ekki hver peirra
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var med lengstu eda stystu starfsreynsluna, og vid hnikum til upplysingum sem vid teljum
ad geetu komid upp um pad hvada skdlar toku patt. batttakendur rannséknarinnar voru
fullordnir einstaklingar og pvi purfti ekki sérstok leyfi annarra adila. Ekki var talid naud-
synlegt af halfu rannsakenda ad kynna rannsdknina sérstaklega fyrir foreldrum par sem
tilgangur ahorfsins var ad fylgjast med starfi kennaranna og umhverfinu. bessi tilgangur
var kynntur i bréfi til skdlanna sem gengu ur skugga um pad gagnvart rannsakanda ad
ekkert persénugreinanlegt yrdi skrad um boérnin.

Vidtolin reyndust efnisrik og ahorfslysingar, sem fyrr segir, gagnlegar, baedi sem
umraedugrundvollur og fyrir pann hofund sem ekki tok vidtdlin til ad atta sig @ adstaedun-
um. Skélarnir eru ekki nema sex en peir eru dlikir og i fimm sveitarfélégum. Vidmaelendur
voru praspurdir Ut i hvernig starfid veeri skodad ut fra kynjasjonarhorni til ad tryggja sem
best ad pad lenti ekki utan gards i samtalinu. Aldrei bar @ gédma i vidtélunum hvort vaeru
onnur kyn i skdlanum en drengir og stulkur.

NIDURSTODUR

Lagt var upp med rannsoknina til ad skoda leikefnid i leikskélunum og hugmyndir deildar-
stjoranna fra kynjafraedilegu sjonarhorni. Snemma i greiningarvinnunni vard ljost ad
aherslan a frjalst val barnanna a leikjum og leikefni var samtvinnud notkun efnividar-
ins. Pannig reyndist dhersla leikskélanna 4 ad skapa namsumhverfi par sem bornin hafa
val meira dberandi en kynjasjonarmid. Vidmaelendum rannséknarinnar fannst ekki vera
mikill munur a leikefnisvali barnanna pegar 4 heildina veeri litid en peir toldu sig pd sja
einhvern mun 3 leik peirra eftir kyni. Oll bérn h6fdu ad ségn jafnan adgang ad leikefninu
og voru talin velja 6had kyni og pannig ad dhugi einstaklinganna styrdi valinu. Um petta
verdur fjallad nanar hér a eftir i koflum um pemun opinn efnividur og verdlaus efnividur
og kynjahlutlausir leikskdlar eda markvisst kynjajafnréttisstarf?.

Opinn efnividur og verdlaus efnividur

i leikskdlunum sex var mikil ahersla 16g8 & ad unnid veeri med opinn efnivid. Vidmaelendur
téldu ad med slikum aherslum myndu bérnin nota best imyndunarafl sitt. Urval leikfanga
og efnividar var nokkud svipad i skdlunum sex; nokkud mikid var um opinn efnivid og
margs konar kubba, i bland vid lokadan efnivid. | flestum tilfellum var lokadi efnividurinn
gjafir ad heiman eda gomul leikfong sem atti ad nyta par til pau myndu eydileggjast;
daemi um slikt voru litlir bilar. Opni efnividurinn var baedi adkeyptur varningur, svo sem
tréleikfong, og verdlaus efnividur, til deemis endurnytt leikfong, pusluspil eda umbudir
4 bord vid skyrddsir. Einnig var um ad raeda buta og fatnad, skartgripi og pappakassa.
pa kom fram ad stundum veeri verslad i budum eins og GAda hirdinum sem selja notada
hluti.

Rik ahersla virtist vera 16g0 a pad i 6llum skélunum ad hugmyndaflug barnanna fengi
ad njota sin. bannig nefndi Asta ad skélinn vaeri ad fara meira Gt i ad nota sem fjolbreytt-
astan opinn efnivid pannig ad hugmyndaflug barnanna fengi ,,ad blémstra“. Birna sagdist
vera ,upptekin af pvi ad bornin finni bara sitt leikefni® til deemis pappakassa fyrir bygg-
ingarleik, an pess ad hafa ,miklar fyrirmyndir®. i flestum skélunum léku bérnin sér saman
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a svaedum og foru oft & milli svaedanna 6had kyni. Stalkur voru ekki sidur i kubbaleik
og drengir einnig i heimiliskrék. | einum skéla var kynjaskiptingin nokkud éberandi. bar
voru stulkur med heimilisdét og dukkur i dukkufétum i mommuleik { 68rum helmingi
herbergisins en i hinum helmingnum voru tveir drengir i miklum kappakstursleik med
litla bila. betta geeti verid undantekning en pennan dag voru kynjahlutverkin skyr i leik
barnanna og ahugi peirra leit Gt fyrir ad vera kynjadur.

f vettvangsathugunum i 6llum skélunum var mikid drval af alls konar kubbum dberandi,

bar med téldum einingakubbum. Asta sagdi um hlutverk pessa efnividar:

Umraeda sidustu manada hefur verid svolitid ad ... vanda meira valid i ... efnivid sem er fal-
legur fyrir augad og hefur ... géda endingu ... [til deemis] tréleikfong sem eru opin.

Hja Katrinu sa rannsakandi mikid urval af kubbum og hun sagdi ad pad veeri vegna pess
ad ,pad hentar badum kynjum ... pau kubba bara pad sem pau vilja“. Moérg onnur tilbuin
leikfong voru nefnd, til deemis sagdi Birna ad legd veeri ,alltaf sterkt leikfang”, og Helga
sagdi fra notkun segulkubba.

[ leikskdlunum reyndist vera 16gd mikil dhersla & endurvinnslu og notkun verdlauss
efnividar. Tara sagdi fra pvi ad slikum efnividi veeri safnad med hlidsjén af notagildi en
Hanna ordadi pad pannig:

Eg er mjog hrifin af svona verdlausu drasli ... pad hefur oft nyst mér vel pvi ad pegar pad
vantar allt til alls pa fer madur ad lita a drasl sem gull ... og ég ... sé svona marga moguleika
og pad parf bara ad hjalpa krokkum pvi ad ég sé lika ad félk er svo misjafnt, imyndunarafl er
ekki endilega 6llum gefid ... og pess vegna parf madur ad kenna, kenna leik. Og pad er haegt
ad nota alls konar drasl { leik.

Hanna sagdi enn fremur fra pvi ad ymsar bakur vaeru notadar par til paer eydilegdust.
Asta, sem starfar i greenfanaskdla, sagdi fra pvi ad gdmul pusl veaeru nytt til ad ,reyna ad
fondra ar peim ... [og] setja ... i efnisveitu ... og ad i hlutverkaleik vaeru notadar ,,alls konar
... umbudir dr eldhdsinu” Tara minntist @ gjafir ad heiman sem veeru nyttar i akvedinn
tima adur en pessum hlutum veeri hent.

Hanna aréttadi ad pad veeri kostnadarsamt ad kaupa ny leikfong og pess vegna veeri
allt nytt, og pa yrdi ,,drasl sem gull”, eins og kom fram hér ad framan. bpegar spurt var um
kaup & leikefni voru svorin yfirleitt & pa leid ad pegar keypt veeri inn leikefni veeri hugsad
mikid um notagildid en einnig ad pad vaeri opid og haegt ad nyta pad a fjolbreyttan hatt.

i vigtolunum kom fram ad mikilvaegt veeri ad pekking barnanna préadist i gegnum
leikinn og ad starfsfélk aetti ad vera tilbuid ad gripa inn i ef samskipti veeru ekki god eda
oryggi ekki tryggt. Birna ordadi petta pannig: ,Okkar hlutverk er bara ad vera til stadar,
fylgjast med, stjorna ekki leiknum.” Helga sagdi: ,Vid stjornum ekki valinu hja bérnunum.”
Asta sagdi pegar spurt var hvernig bornin veldu sér vidfangsefni eda leik: ,bad er sko
einstaklingsbundid. Sum born velja vegna pess ad pau hafa ahuga a viskomandi vidfangs-
efni.” En hdn sagdi einnig: ,,Sum born velja vegna pess ad félaginn er ad fara parna. Svo
er pad breytilegt milli daga eda vikna.” Hanna var hins vegar gagnrynin 4 pessa tegund
af afskiptaleysi: ,Sumir halda, gripa petta svo rosalega bdkstaflega ... ad pad eigi ekki ad
skipta sér af og pa purfa pau ad finna upp hjoélid.”
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Raudi pradurinn i 6llum vidtélunum um hlutverk kennara og starfsfolks var ad ekki aetti
ad vera of ,déominerandi“, eins og Hanna ordadi pad. betta er i samrami vid vettvangs-
athuganirnar en i peim kom fram ad kennarar og starfsfdlk vaeru fremur dhorfendur en
patttakendur i leik. Pad pydir hins vegar ekki ad pad sé algilt en i pessum tilvikum léku
bornin sér saman og leitudu til kennara og starfsfélks til ad leysa Ur vandamalum eda
fa annars konar adstod. | peim tilfellum sem starfsfolk ték frumkvaedi var verid ad spila
bordspil eda vinna listaverkefni i vissum tilgangi.

pratt fyrir einstaklingsbundid val barnanna a leikefni og leik i umhverfi par sem dhersla
var 16gd a opinn efnivid og kynjahlutlaust leikumhverfi toldu flestir deildarstjorarnir ad
haegt veeri ad sja mun a leik barnanna eftir kyni. Birna var su eina sem taldi ekki vera
mikinn mun en hun taldi mogulegt ad val barnanna 4 legd geeti verid kynjad, pad veeru
frekar drengir sem veldu pad. Tara taladi um ,aherslumun® pegar keemi ad leiknum og
bad veeri meiri arslagangur hja drengjum en stulkum. Katrin taldi ad haegt veeri ad sja
mun 4 notkun barnanna 4 efnividnum sjalfum.

Ahugi og hugmyndaflug barnanna er pad sem & ad styra ferdinni samkvaemt vidmaelend-
um rannséknarinnar. Opna leikumhverfid & ad yta undir og proska sképun og imyndunarafl
barnanna og hlutverk kennara ma ekki vera of styrandi pegar kemur ad leiknum sjalfum.

Kvnjahlutlausir leikskélar eda markvisst kynjajafnréttisstarf?

Pegar spurt var hvort leikumhverfid, leikefnid og afpreyingarefnid hefdi verid skodad ut fra
kynjasjénarhorni voru svorin i flestum skélunum svipud: ad pad veeri ekki verid ad pzela
mikid i pvi en pad veeru helst baekur sem hefdu verid teknar i gegn med kynjagleraugum.
Til deemis sagdi Tara ad pad veeri skodad sem veeri ,urelt ... kynjalega séd”, svo sem baekur
med myndum sem ekkert vaeri 4 ,nema mamman ad elda og hugsa um bornin ...

i svérunum birtist einnig tregda til ad sja porf fyrir markvisst starf, eins og komid hefur
fram hér ad framan, og fjoldi deema birtist um pad hvernig bornin voldu sér efnivid og
Iéku sér 4 dlikan hatt i umhverfi sem atti ekki ad teljast vera undir ahrifum kynjaskiptingar.
En jafnframt kom gjarna fram pad sjénarmid ad val barnanna veeri oftar persénubundid,
til deemis hja Astu og Birnu.

Dzami sem voru nefnd um kynjamun voru fjolmérg. Moérg hverfdust um ad drengir
vaeru & fullri ferd —i ,,aksjon“ eins og Asta ordadi pad — og i pvi sem gaeti talist vera hefd-
bundid fyrir straka. Katrin sagdi: ,Eg sé alveg mun ad strakar fara minna i dikkudétid, po
peir fari i dukkuddtid.” Katrin ték einnig fram ad peir veeru meira i pvi ,sem vid kéllum
H-kubba ... peir eru meira svona ad bua til ... transformers-karla og alls konar eitthvad
ur pvi.“ Helga taldi sig sja mun a leik barnanna i kubbaleik og nefndi ad drengirnir vaeru
snillingar i kubbakrék. Han lysti mun & pvi hvernig peir notudu plaskubba og peer figlrur
sem peir veeru ad byggja pegar hun sagdi: ,beir eru rosalegir flinkir i ... pliskubbunum ...
bua til bara figurur ... ég er ad velta pvi fyrir mér hvort ... peirra dhugasvid ... [er] ad bua
til einhverjar svona ofurhetjur.”

En pott kynjamunur keemi oft til tals var einnig dregid i land med ad hann veeri alltaf mest
rddandi. Tara raeddi um ad drengirnir zettu erfidara med ad sitja kyrrir en , petta er ekki
afgerandi, pad eru lika alveg stelpur sem eiga erfitt med ...“ ad sitja kyrrar i hdpastarfinu.
Hanna dro einnig i land med kynjamuninn og vildi meina ad:

TIMARIT UM UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 31(2) 2022 95



L,DRASL SEM GULL". AHERSLA LEIKSKOLA A OPINN EFNIVID OG VAL BARNA A LEIKJUM [ KYNJAFRADILEGU LJOSI

sumir strakar vilja meira vera ad dunda og vera rélegir ... mér finnst vera munur & milli stelpna
og straka en endilega ekki alltaf ... og endilega ekki alltaf svo mikill.

Kubbar eru oftast taldir mjog dkynjad leikefni og kom pad mjog sterkt fram i vigtolunum.
Samt sem adur bar 4 peirri hugmynd ad drengir veldu frekar legé en stulkur. begar Asta
var spurd um mun 3 leik barna eftir kyni kom petta medal annars fram:

Eg sé [ad] strakarnir sekja toluvert meira i legd [hin var mjég hugsi i upphafi og mikid um
pagnir @ milli] ... og duplé og leikurinn peirra verdur meira svona karllaegur ... 4 medan ad
stelpurnar ef ad peaer eru i pessum [leikjum], legd eda dupld, pa er hann meira kvenlegur ...
pad er pessi ... mjuki leikur meira hja peim ... 8 medan ... pad verdur svona tengdur, vinnu-
tengdur meira, pessum gomlu storfum sko sem eru fyrir karlmenn.

Hér er pad dhugasvid barnanna sem er talid rada ferdinni i pvi sem gaeti talist vera kynjadur
munur 3 leik, eda jafnvel edlisleegur munur drengja og stulkna i tengslum vid rokhugsun.
Asta velti einnig fyrir sér hvernig bornin gaetu best préad leikinn:

Eg er ad spa. Eg er allt i einu ad velta pvi ntna fyrir mér hvort ad pad eru akvednir strakar
sem ad velja legdid ... ad ég er bara ad velta pvi fyrir mér akkdrat nina, getur verid ad ég sé,
af pvi ad pad eru alltaf akvednir drengir sem ad velja legdid ... ég nae ekki ad stoppa pa til
ad hleypa ... stelpum inn ... skilurdu. Af pvi ad madur hefur ekki viljad stoppa préunina hja
pessum drengjum sem hafa verid mest i legdinu ... Madur vill ekki stoppa pad, af pvi ad petta
er virkilega peirra dhugamal og madur sér gridarlegar framfarir ... i préun og vexti leiksins.

petta er mikilvaeg igrundun um hlutverk hennar i leikefnisvali barnanna. [ samtalinu fér
hun ad velta fyrir sér hvad pad vaeri i umhverfinu sem geeti valdid pessari skiptingu og
hvernig hun sem kennari gaeti mogulega séd til pess ad opna petta tiltekna leikefni fyrir
fleiri bornum.

Rannsakendur hoféu ahuga 4 ad skoda markvisst kynjajafnréttisstarf, hvort heldur
sem veeri @ maelikvarda skolans alls eda hja einstokum kennurum og i einstékum malum.
i langflestum tilvikum var ekki um mikid slikt starf ad raeda, fyrir utan pad ad i einum
skélanum fer til deemis fram kynjavitundarvika. pa eru medal annars settar i umhverfi
barnanna myndir sem storka stadalmyndum og unnid medvitad med kynjajafnrétti i starf-
inu. Baekur sem gefnar hafa verid ad heiman eru skodadar og fremst i beekurnar eru merkt
umraeduatridi sem er talid haegt ad nota i tengslum vid ad igrunda ureltar stadalmyndir.
Unnid var préunarverkefni i tengslum vid jafnrétti i peim skdla nokkrum arum fyrr og
petta var eitt af pvi sem st6d eftir, asamt pvi ad sett var saman jafnréttisteymi i skélanum.

Alltaf var spurt hvort leiksvaedin hefdu verid skodud ut fra kynjasjonarmidum. Algeng-
asta svarid var ad ekki hefdi verid talin porf a pvi par sem efnividurinn veaeri opinn, eda
eins og Tara sagdi: ,Nei ... vid hofum ekki séd porf a pvi ... af pvi ad petta er svo opid eda
pu veist.” Birna ték i sama streng: ,,Nei, pad er bara opid ... pad eru bara teppi a gdlfum
og bara peirra val“. Katrin sagdi:

Vid hofum samt alltaf passad okkur og undanfarin ar passad ... ordraeduna ... ad allir leikir eru
... fyrir baedi kyn og allt dotid fyrir baedi kyn, sko. bannig ad vid possum okkur en madur sér
samt alveg pinu svona mun.
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Hér birtist togstreita milli pess ad bornin lékju sér frjalst og veldu efnivid sjalf og pess
ad skoda starfid, par med talid leik barnanna, ut frad kynjasjénarhorni og pess vegna var
margspurt um kynjaskiptingu og hvort leikumhverfi og efnividur veeri skodad ut fra kynja-
sjénarhorninu.

UMRADUR

Markmid rannséknarinnar var ad skoda leikefni i nokkrum leikskélum ut fra kynjafraedi-
legu sjonarhorni og kanna vidhorf leikskdlakennara til leiks og leikefnis barna. Spurt var
tveggja spurninga og vid reedum nidurstodurnar ut fra peim.

Opinn efnividur - kynjahlutlaust leikumhverfi

Fyrri spurningin snyst um pad hvort opinn efnividur geti verid undirstada kynjajafnréttis-
starfs i leikskdlum. [ 6llum leikskolunum sex var mikid af fiolbreyttum efnividi og yfirleitt
blanda af opnum efnividi, verdlausu efni og pvi sem geeti talist lokadur efnividur, svo sem
dukkur og bilar. Allir deildarstjorarnir nefndu ad stefnan vaeri ad vinna meira med opinn
efnivid og ad pad vaeri vandad til verka pegar keypt vaeri inn. Hins vegar vaeru oft endur-
nyttir hlutir af heimilum barna og starfsfélks. Stundum veeri verslad i budum eins og G6da
hirinum par sem leikfongin vaeru édyr en einnig med endurvinnslusjonarmid ad leidar-
ljosi. Segja md ad petta séu tvaer meginleidir i pvi hvernig leikskélakennararnir vilja standa
ad vali leikefnis: Kaupa vandad og endurnyta.

Endurnyting verdlauss efnis hefur hins vegar 6kosti i for med sér sé horft af kynja-
sjénarhdli. MacPhee og Prendergast (2019) syndu fram a ad herbergi barna og heimaum-
hverfi peirra aetti pad til ad vera afar kynjad og foreldrar hefdu medal annars ahyggjur
af vidbrégdum hinna barnanna ef pau fylgdu ekki pvi sem geeti talist normid. Midad vid
rannsokn Skocaji¢ o.fl. (2020) er hugsanlegt ad bornum sé refsad i jafningjahopi ef pau
fylgja ekki pvi sem getur talist videigandi fyrir peirra kyn. Pad er pvi ahugavert ad velta
pvi fyrir sér hvort med pvi ad endurnyta efni ad heiman sé verid ad vidhalda tilteknum
stadalmyndum um kynin i leikumhverfi barnanna i skdlunum. b4 skiptir miklu ef kennarar
og annad starfsfolk telja hlutverk sitt ekki vera ad skipta sér of mikid af leik barnanna,
eins og fram hefur komid i pessari rannsdkn. Hjelmér (2020) bendir sérstaklega & ad
abyrgdarmikid hlutverk sé lagt 4 herdar barna ef pau eiga ad kljast vid stadalmyndir sam-
félagsins an virkrar leidsagnar kennaranna.

i rannsékn Emilson o.fl. (2016) kom fram svipud togstreita hja patttakendum um afskipti
beirra af leik barnanna Ut fra peirra 4huga og svo menntunarhlutverki leiksins. | Adalndm-
skra leikskéla (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011) kemur fram ad efnividur eigi
ad vera margbreytilegur og hofda til élikra barna @ mismunandi aldri en einnig er 16g6
ahersla @ mikilveegi pess ad prda og endurmeta reglulega hvad er notad. bad hlytur pvi
ad vera mikilvaegt ad meta pad sem tekid er vid, til deemis gjafir, Ut fra kynjasjénarhorni.
Samkvaemt vidmaelendum rannséknarinnar var opni efnividurinn valinn vegna pess ad
hann ytir undir skopunargafu barnanna og hefur mikié notagildi. Hins vegar var ekki verid
ad meta leikumhverfid at fra kynjasjonarmidum par sem ekki var talin porf @ pvi, medal
annars vegna pess ad leikefnid vaeri svo opid. Leikefnid sem var endurnytt i leikskélunum
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var hins vegar i flestum tilfellum lokadur efnividur, bilar, litlar figirur og ymis efnividur
med tilvisanir i afpreyingarefni fyrir born, eins og Disney-myndir. Opni efnividurinn getur
pvi varla einn og sér verid svar vid kynjajafnréttismenntun ungra barna. Hjelmér (2020)
bendir & mikilvaegi pess ad efla gagnryna hugsun barnanna og mikilveegi pess ad kennarar
og skélar séu leidandi i pvi, til deemis med pvi ad skoda umhverfid i skdlanum med born-
unum og raeda pad vid pau.

Vidmalendur rannséknarinnar [6gdu mikla aherslu 4 ad bua bérnunum sem best
leikumhverfi og leikefni til pess ad pau geetu notid sin sem einstaklingar, leert 4 sinum
forsendum og byggt a sinni reynslu. Er petta i takt vid 16g og namskrar um leikskdlastarf
(I6g um leikskdla nr. 90/2008; Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011). Hins vegar
gefa rannséknir til kynna ad reynsla og jafnvel ahugi barnanna prdist i kynjudu, stétt-
skiptu og markadssettu umhverfi (Golden og Jacoby, 2018; Gudrun Alda Hardarddttir og
Gy0Oa Margrét Pétursdéttir, 2014; Hjelmér, 2020; MacPhee og Prendergast, 2019; bérdis
pérdardottir, 2012). bad er pvi mikil einfoldun ad treysta 4 einstaklingsahuga i pvi kynjada
umhverfi sem bornin alast upp i.

Alyktun okkar er st ad notkun & opnu leikefni eda verdlausum efnividi merki ekki ad
leikumhverfid verdi kynjahlutlaust. bessi dhersla & opna efnividinn sem birtist svo mjog
i gognunum gefur til kynna ad pott vidmaelendur rannsdknarinnar leggi sig fram um ad
maeta bornunum & eigin forsendum og an kynjadra vaentinga eda hugmynda sé leikum-
hverfid og leikurinn ennpd kynjad.

Frjalst val og frjals leikur - 61l bornin leika med allt?

Sidari spurningin snyst um pad hvers konar ahrif hugmyndir um frjalst val barna 4 leikjum
og leikefni hafa a kynjajafnréttisstarf. Deildarstjorarnir sem raett var vid 16gdu allir mikla
aherslu a ad born geetu leikid Gt fra sinum ahuga og umhverfid aetti ad yta undir imynd-
unarafl peirra. Bundid val var einungis i einum leikskéla par sem bornin voldu svaedi eftir
akvedinni adferd; i hinum fimm leikskdlunum var bérnunum nokkud frjalst ad velja sér
leiksvaedi. Allir deildarstjérarnir téldu ad bornin l1ékju sér med allan efnivid 6had kyni. Val
barnanna a leik var oftast talid persdnubundid frekar en kynjad, enda pott viomaelendur
okkar hefdu lika talid sig geta séd kynjadan mun a notkun barnanna a leikefninu.
Ahugavert er ad velta fyrir sér hvers vegna pad ber 4 pessum dherslumun i leik barnanna
pegar ahersla er [6gd 4 opinn efnivid og ad oIl born geti leikid med hvada leikefni sem er,
6had kyni. Einnig kom fram pad alit ad hlutverk kennara vaeri ad Utvega leikefni og utbua
leiksvaedi en ad bornin zettu sjalf ad velja leikinn. | rannsékn Thorne (1995) er bent &
vidhorf fullordinna pegar kemur ad venjum barna og hvernig pau geta endurspeglad vid-
horf til leiks peirra. betta sé eitthvad sem pau gera og sé peim edlislaegt. bad bar einnig 4
bessu vidhorfi { vidtolum rannséknarinnar. | 6llum vidtélunum kom sterkt fram mikilvaegi
pess ad bornin fengju ad vinna med ahuga sinn og mikilvaegi pess ad audga hugmynda-
flug barnanna. Thorne (1995) bendir hins vegar a ad kynjud hegdun leaerist af pvi ad vera
i samfélagi. [ rannsékn Golden og Jacoby (2018) komu fram skyrar tengingar barnanna
milli Disney-kjdla og hegdunar peirra sem peim klaeddust. bad var til deemis haegt ad sja
hvernig hreyfingar barnanna breyttust i pad sem veeri talid prinsessulegt. bvi er dhuga-
vert ad skoda pessa endurnytingu a efni fra heimilum inni a leikskdlunum og velta fyrir
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sér hvort leikumhverfid sé eins kynjahlutlaust og stefnt er ad. Deemi um slikt var ad sja
i pessari rannsdkn, par sem bornin Iéku sér i pvi sem geeti talist mjog kynjadur leikur;
stulkur i dukku- og heimilisleik og drengir i aerslafullum bilaleik.

Rannsoknir gefa til kynna ad afpreyingarefni og heimaumhverfi barnanna sé oftar en
ekki afar kynjad. Bornin eiga pad til ad tengja visst efni vid tiltekna hegdun eda leik og
refsa jafnvel i jafningjahdpi fyrir pad sem gaeti talist dvideigandi leikur eda leikefni fyrir
tiltekid kyn (Golden og Jacoby, 2018; MacPhee og Prendergast, 2019; Skocaji¢ o.fl., 2020;
Pordis bordardéttir, 2015). bvi veltum vid fyrir okkur pessum dherslumun barnanna i
leiknum og notkun a leikefni: drengir fari minna i dukkuleik og bui til ofurhetjur ur kubb-
unum og stulkur fari frekar i mykri leik med sama efnivid, en notkun kubba var oftast
nefnd i viotdlum rannséknarinnar. bad er pvi ahugavert ad velta fyrir sér hvort petta sé
edlislaeg venja barnanna eda hvort pau séu ekki einmitt ad endurspegla menningarlega
tengda reynslu sina i leiknum, eins og rannséknir benda til (Pérdis Pérdardottir, 2015).

Deildarstjérarnir toldu einnig mikilveegt ad gripa ekki of mikid inn i leik barnanna eda
stjorna honum. Vidmaelendur rannséknarinnar téldu pad ekki hlutverk kennara og starfs-
folks ad vera of ,,dominerandi” i leiknum, eins og einn vidmaelandi ordadi pad. Inngripin
stjornudust i flestum tilfellum af samskiptadrdugleikum milli barna i leik eda pvi ad 6ryggi
beirra veaeri ekki tryggt, en samt var talid mikilvaegt ad lata pau spreyta sig fyrst a pvi ad
leysa malin sjalf. Gildi og vidmid um paer adsteedur sem deildarstjérarnir toldu purfa ad
gripa inn i virtust sameiginleg, pad er ad gripa helst inn i ef samskiptin vaeru ekki g6d, en
Ingibjorg Osk Sigurdardéttir (2020) hefur raett um gildi og midlun peirra i menntunarleg-
um tilgangi sem métar ad hluta til starfid. Ahugavert er pvi ad velta fyrir sér umhverfinu
og pvi hvada leikur telst vera videigandi leikur i leikskdlum, sbr. rannsékn Sandberg og
Pramling-Samuelsson (2005) sem gaf til kynna mismunandi vidhorf leikskélakennara til
leiks og patttoku kennaranna i leik barnanna. Hér ma sja somu vidhorf og birtust i rann-
sokn Emilson o.fl. (2016) i tengslum vid afskipti starfsfolks af leik barna sem zetti ad byggj-
ast a peirra dhuga. Gansen (2019) bendir einnig 4 hvernig veentingar kennara til hegdunar
ut fra kyni hafa ahrif a pad hvernig gripid er inn i leikinn eda adstaedur. Pannig getur verid
haetta 4 pvi ad afskipti og afskiptaleysi leikskélakennara af leik radist af slikum vaentingum
og skilabodin séu pvi kynjud, sem og ramminn sem bérnunum er settur.

LOKAORD

Vid teljum nidurstodur okkar benda til pess ad ndmsumhverfi og efnividur barnanna i
pessum sex leikskélum hafi i 6llum tilvikum, nema maogulega einu, hvorki verid skipulagt
né markvisst skodad med kynjasjénarmid ad leidarljdsi. Mikil ahersla var 16gd a vinnu
med opinn efnivid og verdlausan efnivid i leikskdlunum og ad hugmyndaflug barnanna
2tti ad njota sin. Virding var borin fyrir leik barnanna og metnadur lagdur i ad utbua
sem best umhverfi til pess ad hver einstaklingur nyti sin. P4 var mikid lagt upp ur dhuga
barnanna, sem er i takt vid dherslur i Adalndmskrd leikskdla (Mennta- og menningarmala-
raduneytid, 2011). Hins vegar var leikefni barnanna litid skodad ut fra kynjasjonarmidum,
eins og |6g gera rad fyrir (16g um jafna st6du og jafnan rétt kynjanna nr. 150/2020).
Samandregid ma segja ad aherslan a opinn efnivid og verdlausan efnivid virdist valda
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pvi ad minna sé hugsad um kyn og kyngervi i leik. Vid tékum pvi undir med Chapman
(2016, 2022) um mikilvaegi medvitundar um kynjaslagsidu samfélagsins, sem birtist
glogglega i leik barnanna eins og vidmaelendur okkar lystu honum, og ad gripid sé til ad-
gerda gegn henni. bad er ekki nég ad vera med opinn efnivid og telja pad utiloka kynja-
skipt umhverfi eda leik i leikskélunum.

Vid teljum mikilveegt ad skoda allt leikskolastarfid fra kynjafreedilegu sjonarhorni til ad
efla megi markvissa vinnu i kynjajafnréttismenntun i leikskdlum. Eins og bent var & i upp-
hafi greinarinnar hefur kynjajafnréttismenntun i skélastarfi 4 islandi gjarna verid byggd &
einstaklingsframtaki og dhuga kennara en ekki kerfislegri abyrgd (Porgerdur Einarsdéttir
og Ingdlfur Asgeir Jéhannesson, 2011; bérdis bérdardéttir, 2016). Mikilvaegt er pvi ad
efla pekkingu kennara og starfsfélks leikskdla svo ad unnt sé ad vinna markvisst med
kynjajafnrétti i 6llu starfinu, ekki sist leiknum sjalfum.
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,Junk as treasure”. Preschool use of open
play materials and childrens’ choice of play
from agender perspective

ABSTRACT

Iceland has a specific clause on gender equality education in the 2011 National Curricu-
lum issued for all school levels, and the legislation about gender equality also stipulates
gender equality education at all school levels. Yet a number of studies of the Icelandic
schools suggest that the schools, overall, do not deliver successful gender equality educa-
tion (e.g., Porgerdur Einarsdottir & Ingdlfur Asgeir Jéhannesson, 2011; bérdis Pérdardottir,
2016). The preschool level, called leikskdlar (direct translation: playschools), is the first
school level in Iceland. This study focuses on the learning environment and play mate-
rials in six randomly selected Icelandic preschools, and on the ideas of the teachers of
the oldest children in the schools (typically five-year-old children). The article asks two
questions: Can open play materials be the basis for gender equality education in the
preschools? What kind of impact do ideas about children’s free choice of play and play
materials have on gender equality education? We observed the play in one classroom
for one to three hours in each school and after that the preschool teacher in charge
was interviewed. The findings suggest that there is an emphasis on open play materials,
also called undefined play materials, and also on recycled play materials. These two are
not synonyms, although the recycled materials are most often open. Open play materials
could be purchased materials without predetermined purposes, such as blocks, clay, paint,
or wooden toys. Examples of recycled materials included yogurt containers, cardboard
boxes, textiles, old toys, and jigsaw puzzles which are often gifts from various house-
holds. Our findings are organized under two headings: Open play materials and recycled
play materials; and the question is whether the preschools are organized as gender-
neutral or strategically from a gender equality education perspective. In all partici-
pating schools, open play materials played a large role, whether purchased or recycled.
The preschool teachers emphasized that this is important to foster imagination. In all of
the schools it was considered important that the children selected their own play and
play materials. One of the teachers said: ,,Our role is to be here, oversee what takes place,
not control the play”. However, the preschool teachers thought it important to intervene
to teach good manners and good communication between the children. The teachers
were asked about gender differences which they often noted, but they did not intervene
much because of those. We asked specifically whether the learning environment and the
play materials had been investigated with a gender perspective in mind — and the result
was that this had often not been done. The most common example of this practice was to
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review older books. The teachers did not see the need to study the play or the materials
from a gender perspective because of the emphasis on the open play materials and the
fact that the children choose the material freely and mainly based on their own interests.
The open play materials were thought to contribute to a gender-neutral environment at
the schools. The emphasis on open play materials and recycled play materials appears
to come at the cost of focusing on gender equality, because in all schools except one,
the learning environment and the children’s play materials had not been strategically
organized through the lens of gender. Similarly, the emphasis on having the children
select their own play and play materials seems to hide the fact that the children bring
their own views about the roles of the genders from home. This is similar to the conclu-
sions of our Australian colleague Chapman (2016). It is important to foster the sprouts
of critical reflection that we also detected to organize the use of gender perspectives for
reviewing the preschool practices.

Keywords: play materials, open play materials, recycled play materials, gender, individual
choice
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