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UTDRATTUR: Markmid pessarar rannséknar var ad kanna hvort fs-
lendingar hafi tilhneigingu til ad meta sérfraedialit 4 grundvelli kyns sér-
freedings en margar erlendar rannsoknir hafa synt tilhneigingu til ad meta
sérfraedialit kvenna veigaminna en sérfraedialit karla. I rannsokninni er
tilraunasnid nytt til ad meta hvort vidhorf folks 4 Islandi til sérfreedinga
sé olikt eftir pvi hvort sérfraedingurinn er karl eda kona. Kénnun var 16g0
fyrir Grtak ur netpanel Félagsvisindastofnunar og rédi tilviljun pvi hvort
kyn sérfreedings, sem patttakendur voru bednir ad meta, var karl eda kona.
batttakendur lasu viotal vid ,,sérfreedinga® og voru i framhaldi bednir ad
meta hafi sérfredingsins og lysa viohorfum sinum til malefna sem sér-
freedingurinn fjalladi um i vidtalinu. Nidurstodur benda til litillar tilhneig-
ingar til ad meta sérfraedialit 4 grundvelli kyns. Enginn munur var 4 mati &
hafni karlkyns og kvenkyns barnaleknis og fjarmalaradgjafa sem liklega
stafar af pvi ad Islendingar eru ordnir vanir pvi ad sérfreedingar & pessum
svidum geti verid konur ekki sidur en karlar. Vidhorf til malefna sem fjar-
malaradgjafinn fjalladi um i viotalinu voru b6 misjotn eftir kyni fjarmala-
radgjafans og benda nidurstddur til ad folk taki meira mark a konum en
korlum 1 umfjollun um fjarmal sem er andsteett pvi sem buist var vid.
LYKILORD: Sérfredistorf — Kynbundid mat — Haefni — Sannfaringar-
kraftur

ABSTRACT: The aim of this study was to examine Icelanders’ ten-
dency to evaluate expert opinion on the basis of the expert’s gender,
as many international studies report a tendency to evaluate wom-
en’s expert opinion as less important than men’s expert opinion. In
this study, an experimental design was used to assess whether this
tendency exists in Iceland. A survey was administered to a sam-
ple from the Social Science Research Institute’s online panel where
the gender of the expert, whom the participants were asked to rate,
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was randomly assigned (male or female). Participants read an in-
terview with an “expert” and were then asked to rate the expert’s
qualifications and express their opinions on matters that the experts
discussed in the interview. The results indicate a slight tendency to
evaluate expert opinion on the basis of gender. There were no differ-
ences in ratings of the qualification of a pediatrician and a financial
consultant depending on the expert’s gender, which is probably due
Icelanders having become as accustomed to female experts as male
experts. However, opinions towards matters discussed by the finan-
cial consultant were affected by the consultant’s gender, as female
consultants were found to be more persuasive, contrary to what was
expected.

KEYWORDS: Experts — Gendered assessment — Competence — Persua-
siveness

Inngangur

bratt fyrir ad {sland pyki standa framar flestum 6drum léndum & svidi jafnréttismala, er islenskur
vinnumarkadur mjég kynskiptur og madur bera fremur abyrgd & umoénnun ungra barna en fedur.
Opinberar tolur syna ad karlmenn eru i miklum meirihluta starfsfolks 1 sjavarutvegi og byggingar-
10nadi en konur sinna oftar stérfum vid menntun, hjikrun og uménnun (Stjérnarradid, 2022). Enn
fremur syndi islensk rannsokn ad ungar konur voru mun frekar 4 peirri skodun en karlar ad umonn-
unarstorf, 4 bord vid hjukrunarfreeding og grunnskolakennara, veeru virdingarverd (Vilhjalmsdottir,
2008). Kynbundid starfsval bendir til a0 enn virdist eima eftir af gamalgronum vidhorfum um hvada
storf pykja vera vio heefi karla og kvenna og ad umdnnunarabyrgd skuli frekar vera a herdum kvenna
en karla. Slik gamalgroéin vidhorf geta haft ahrif 4 mat folks & haefi karla og kvenna til ad gegna hefo-
bundnum karla- og kvennastorfum.

Erlendar rannsoknir benda til pess ad vida séu karlar 1 sérfraedinga- og dbyrgdarstooum metnir
heefari en konur 1 svipudum stodum. Visbendingar eru pé um ad slikur munur sé¢ hverfandi 4 Nordur-
16ndunum, sem eiga langa s6gu um ad konur gegni pess hattar stodum (Carlsson o.fl., 2020; Greve-
Poulsen o.fl., 2021). A hinn boginn er litid vitad um hvort almenningur 4 {slandi meti hafi og alit
sérfraedinga olikt eftir pvi hvort um er ad raeda karl eda konu. Markmid peirrar rannsoknar sem hér er
greint fra er ad 6dlast skilning a pvi hvernig folk metur karlkyns og kvenkyns sérfraedinga & tveimur
svidum, annars vegar 4 svidi adbunadar barna, sem sogulega séd hefur frekar veriod svio kvenna og
hins vegar 4 svidi fjarmala, sem gjarnan hefur verid kennt vid karla. { anda kenningar um félagsleg
hlutverk (e. social role theory) (Eagly og Karau, 2002) og kenningar um ventingar (e. expectation
theory) (Berger o.1l., 1972; Correll og Ridgeway, 2003) ma gera rad fyrir pvi ad alit s¢ metid 4 mis-
munandi hatt eftir pvi hvort einstaklingurinn sé af pvi kyni sem vanalegt er ad gegni vidokomandi
starfi eda af 60ru kyni. P4 er jafnframt liklegt ad mat 4 almennri haefni einstaklings sé kynjad.

[ rannsokninni er tilraunasnid nytt til ad meta hvort vidhorf folks 4 Islandi til sérfraedinga sé
olikt eftir pvi hvort sérfreedingurinn er karl eda kona. Konnun var 16gd fyrir artak Gr netpanel
Félagsvisindastofnunar og rédi tilviljun pvi hvort kyn sérfredings, sem patttakendur voru bednir ad
meta, var karl eda kona. { framhaldi voru pétttakendur bednir ad meta haefi sérfradingsins og svara
spurningum um vidhorf sin til malefna sem sérfraedingurinn hafoi fjallad um i viotalinu. Markmioid
var ad kanna hvort karlkyns sérfredingar séu metnir haefari 4 fjarmalasvidi en konur og hvort kven-
kyns sérfreedingar séu metnir haefari i umfjéllun um adbtinad barna en karlar. Markmidid var einnig
a0 skoda hvort sérfredingurinn hefdi meiri sannfaeringakraft ef viokomandi var af pvi kyni sem
vanalegt er a0 sja fjalla um fjarmal eda adbtinad barna, med pvi ad greina ad hvada leyti vidhorf
patttakenda samraemdust pvi sem sérfredingurinn hélt fram 1 viotalinu.
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Samfélagslegar hugmyndir um hlutverk kynjanna

i alpjodlegum samanburdi telst fsland hafa nad langt i att til jafnrar stodu og jafnra moguleika karla
og kvenna og hefur verid i fyrsta seti i slikum samanburdi World Economic Forum allt fra 2009
(World Economic Forum, 2023). bratt fyrir gagnryni, sem réttilega hefur aréttad takmarkanir sliks
samanburdar (Einarsdéttir, 2020), er litill vafi 4 ad moguleikar karla og kvenna til ad gegna fjol-
breyttum storfum, launudum og 6launudum, eru betri 4 {slandi en vidast annars stadar. Stjornvold
hafa gripid til ymissa adgeroa til ad yta undir moéguleika karla og kvenna til ad halda inn & 6hefd-
bundin svid og ma par nefna lagasetningu um kynjakvota i stjornun fyrirtaekja par sem fleiri en 50
starfsmenn starfa fra 2013 (sja t.d. Audur Arna Arnardéttir og Prostur Olaf Sigurjonsson, 2022) og
16g um faedingar- og foreldraorlof fra 2000 (sja t.d. Asdis A. Arnalds o.fl., 2021).

bratt fyrir pessar adgerdir stjornvalda eru karlar mun fleiri 1 stjornum islenskra fyrirteekja en kon-
ur og breytingar hagar (Hagstofa {slands, 2022). Margir bundu vonir vid ad kynjakvéti i stjornum
fyrirteekja myndi hafa smitahrif og auka hlut kvenna i framkvemdastjornum fyrirtaekja (Jon Snorri
Snorrason, 2012). Smitahrif virdast po ekki hafa komid fram og hlutur kvenna i framkvamdastjorn-
um fyrirtaekja er enn mjog ryr. Arid 2017 voru konur 22% framkvamdastjora starfandi fyrirtakja
sem var svipad hlutfall og aratug fyrr (Hagstofa {slands, e.d.). Skyringar ma finna i karllaegri fyrir-
teekjamenningu og tengslaneti 1 islensku vidskiptalifi (Juliusdottir, 2019).

Jafnframt er pad enn pannig ad meadur taka almennt mun lengra faedingarorlof en fedur og paer
eru liklegri til ad draga tir launadri vinnu eftir barnsburd til ad brtia pad bil sem vidast hvar fyrirfinnst
fra pvi ad faedingarorlofi lykur og par til leikskolar taka vid bornum (sja t.d. Arnalds og Duvander,
2023; Ingolfsdottir og Gislason, 2016). Kynbundin hlutverk birtast einnig i nams- og starfsvali sem
valda pvi a0 islenskur vinnumarkadur er mjog kynskiptur. Konur eru i miklum meirihluta starfsfolks
i freedslustarfsemi, heilbrigdis- og félagspjonustu en um 90% peirra sem starfa 1 byggingastarfsemi
og mannvirkjagerd, annars vegar og vid fiskveidar, hins vegar, eru karlar (Stjornarradio, 2022). ba
hafa fjarmal og vidskipti [6ngum verid talin karlleeg svid (Loftsdottir, 2015). Til demis er verd-
bréfaeign kvenna mun minni en karla sem hefur medal annars leitt til pess ad Arion banki hefur hafid
auglysingaherferd i peim tilgangi ad hvetja konur til fjarfestinga (Arion banki, e.d.).

Félagsfraedilegar kenningar 4 bord vid kenningu um félagsleg hlutverk (e. social role theory)
(Eagly og Karau, 2002; Eagly og Wood, 2012) og kenningu um ventingar (e. expectation theory)
(Berger o.l., 1972; Correll og Ridgeway, 2003; Ridgeway, 2014) geta skyrt kynbundid edli launadra
og 6launadra starfa. Samkvamt kenningu um félagsleg hlutverk eru akvednir eiginleikar og hegdun
talin vera deemigerd fyrir hopa sem eru i tiltekinni félagslegri stoou. Til demis er vida gert rad fyrir
pvi ad konur séu umhyggjusamari en karlar pvi peer eru oftar i hlutverki umoénnunaradila. begar
folk verdur pess vart ad konur annast gjarnan born og aldrada fer pad ad tengja ymsa eiginleika
vid konur, eins og ad telja peer bla yfir tilfinninganamni, natni og hlyju. Pannig verda til stadali-
myndir um eiginleika folks i tilteknum hopi vegna pess ad pad sést oft gegna akvednum hlutverkum.
Stadalimyndir mota sidan hugmyndir félks um storf. begar Koenig og Eagly (2014) badu folk um
a0 meta hvada hugmyndir pad hefdi um framtidarstarf 6likra hopa, kom i ljos ad matid byggdi a
stadalimyndum um eiginleika peirra sem hdépnum tilheyra. Patttakendur i rannsdkninni téldu til
demis samkynhneigda karla liklega til ad starfa 4 svioi tisku og ad folk fra Midausturlondum veeri
liklegt til ad starfa sem leigubilstjorar. Koeing og Eagly bentu jafnframt & ad pratt fyrir préun i att
a0 auknu kynjajafnrétti veldust konur frekar i storf sem veeru i samraemi vid hugmyndir folks um
hlutverk kvenna, svo sem vid umonnun og hjukrun, sem etti sinn patt i ad vidhalda stadalimyndum
um eiginleika karla og kvenna sem aftur moéta samfélagslegar hugmyndir um kynbundid edli starfa.

Kenningin um vantingar a pad sameiginlegt med kenningunni um félagsleg hlutverk ad fjalla um
hvernig stadalimyndir verda til en hin sidarnefnda beinir frekari sjonum ad pvi hvernig stadalmyndir
moéta menningarlegar hugmyndir um haefni folks til ad gegna akvednum stérfum. Folk hefur til-
hneigingu til ad lita svo a a0 yfirrad tiltekins hops 4 dkvednu svidi stafi af hefni folks innan hopsins.
bannig hafa 6lik félagsleg hlutverk karla og kvenna ahrif 4 mat & haefni peirra. Slikar hugmyndir
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mota baedi ventingar folks til sjalfs sins og annarra og skilyrda hegdun. Sogulega séd hafa til demis
faar konur verid i ahrifastodum sem moétar hugmyndir um ad konur séu ekki heefar til ad gegna
slikum stooum sem aftur verdur til pess ad konur eru sidur radnar i dhrifastddur og sakjast sidur
eftir peim. Olikar vaentingar til haefni karla og kvenna verda pannig til ad vidhalda kynjadjafnrétti i
samfélaginu (Correll og Ridgeway, 2003; Ridgeway, 2014).

[ samraemi vid pessar kenningar hafa rannsoknir synt fram 4 ad rikjandi hugmyndir um kynjad
edli starfa geta leitt til skekkju 1 mati a hefi folks til ad gegna slikum storfum (Larsen, 2006;
Newmark 2018; Rich 2014; Ridgeway og England, 2007). A petta einnig vid um storf sérfraedinga,
en rannsoknir framkvamdar med tilraunasnioi hafa til deemis synt ad mat nemenda a4 geedum kennslu
a haskolastigi fer eftir kyni kennarans; gadi kennslu eru metin meiri ef karlkyns haskolakennari a
i hlut (MacNell o.fl., 2015). S6muleidis hafa freedigreinar i visindatimaritum verio taldar vandadri
ef hofundur peirra er talinn vera karl en ef vidkomandi er talinn vera kona (Knobloch-Westewick
o.fl. 2013) og likur & styrkveitingu til rannsokna eru meiri ef styrkumsoknin er ritud af karli en
konu (Witteman o.fl., 2019). bannig virdast menningarlegar hugmyndir um kynin hafa i fér med
sér a0 sérfredipekkingu kvenna er siour treyst en karla, pratt fyrir ad konum hafi fjolgad i valda- og
sérfraedingastorfum.

Ekki er 6edlilegt ad 1 samfélagi par sem dalgengt er ad sja konu i valdastodu eda sem sérfraeding,
sé rikjandi st menningarlega mynd ad slikar stodur séu ekki vio kvenna hefi. bess vegna er mikil-
vaegt ad nidurstodur rannsokna séu tulkadar ut fra pvi hvar per eiga sér stad. Nordurlondin hafa
langa reynslu af pvi ad konur, ekki sidur en karlar, hafi sérfraedipekkingu og sitji i valdastodum og
4 undangengnum arum hafa birst nidurstodur tilrauna sem benda til pess ad menningarlegar hug-
myndir um karla og konur &4 Nordurlondum séu med peim haetti ad konum sé, ekki sidur en kdrlum,
treyst sem sérfredingum (Greve-Poulsen o.fl., 2021) og par metnar ekki sidur heefari en karlar til
a0 gegna abyrgdarstodum s.s. innan haskoéla (Carlsson o.fl., 2020). Litid er vitad um hvernig sér-
freedingar eru metnir hérlendis, en pé benda obirtar nidurstodur tilraunar Félagsvisindastofnunar a
mati 4 ferilsskram ekki til pess ad vid radningar halli 4 konur 4 Islandi vegna kyns peirra (Gudny
Gustavsdottir og Evar borolfsson, 2022).

[ 1j6si kynskipts vinnumarkadar 4 Islandi er mikilvaegt ad kanna hvort haefni sérfreedinga sé
metin 4 mismunandi hatt eftir pvi hvort skodanir peirra eru settar fram af einstaklingi af pvi kyni
sem vanalegt er a0 sja fjalla um slik mal eda af einstaklingi af 6dru kyni. Su rannsokn sem hér er
fjallad um er upphafid ad vidameiri kénnun & stodu menningarlegra hugmynda um karla og konur
hérlendis.

[ 1josi pess ad fyrri rannsoknir hafa synt ad kynjad edli starfa geti leitt til skekkju i mati 4 haefni
folks til ad gegna slikum storfum voru settar fram eftirfarandi rannsoknartilgatur:

T1. Kvenkyns sérfreedingar sem fialla um adbunad barna eru metnir heefari en
karlar.

T2. Karlkyns sérfreedingar a fjarmalasvioi eru metnir heefari en konur.

Einnig var ahugi 4 ad skoda hvort kyn skipti mali fyrir traverdugleika sérfraeedingsins, pannig ad
sérfreedingnum tekist ad hafa ahrif a skodanir folks. Med 60rum ordum var akvedid ad greina hvort
sérfraedingurinn hefdi meiri sannferingakraft ef hann var af pvi kyni sem vanalegt er ad sja 1 hlut-
verki sérfraedingsins. 1 1josi pessa markmids voru eftirfarandi tilgatur settar fram:

13. Stadhcefingar kvenkyns sérfreedings sem fjallar um adbunad barna hafa
meiri ahrif a viohorf folks en stadhcefingar karla. Folk hefur meiri tilhneigingu
til ad vera a sama mali og sérfreedingurinn ef hann er kona.

T4. Staohcefingar karlkyns sérfreedings a svidi fjarmala hafa meiri ahrif a vio-
horf folks en stadhcefingar kvenna. Folk hefur meiri tilhneigingu til ad vera a
sama mali og sérfreedingurinn ef hann er karl.
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Adferdir og gogn

Tilraunasnidi (e. survey experiment) var beitt til ad greina hvernig fslendingar meta karla og konur
sem sérfraedinga, annars vegar innan fjarmalageirans og hins vegar 4 svidi adbunadar barna. Um er
a0 reeda tver tilraunir par sem slembival raedur pvi hvort sérfreedingurinn sé karl eda kona (e. split
ballot design).

batttakendur

Nidurstodurnar byggja & greiningu 4 gégnum sem var safnad medal patttakenda i1 netpanel Félags-
visindastofnunar. I netpanelnum eru fslendingar, 18 ara og eldri, sem i gegnum sima hafa sampykkt
patttoku i netkonnunum eftir ad hafa verid valdir af handahofi ur Pjodskra Islands. Tekid var 2.000
manna tilviljunarartak ur netpanelnum sem var lagskipt eftir kyni, aldri og busetu. Einstaklingar i Gir-
takinu fengu sendan hlekk 4 kdnnunina 1 tolvuposti og svorudu henni rafreent. Gagna var aflad 1 mai
2023. Alls svérudu 854 kénnuninni sem samsvarar 42,8% svarhlutfalli. Riflega helmingur svarenda
var karlar, eda 52% (n = 441) og 48% svarenda voru konur (n = 413). batttakendur voru a aldrinum
19 til 91 ars og var medalaldur 46,6 ar (stadalfravik = 18,3 ar).

Areiti
[ badum tilraunum lasu patttakendur vidtal vid sérfraeding. Patttakendur i tilrauninni um adbtnad barna
lasu vidtal vid barnaleekni og patttakendur 1 tilrauninni um fjarmal lasu vidtal vid fjarmalaradgjafa.
Slembival rédi pvi ad helmingur patttakenda fékk vidtol par sem sérfreedingurinn var karlmadur,
hinn helmingurinn fékk viotdl par sem kona er sérfraedingurinn. Ad 6dru leyti voru viotolin eins.
Kyn sérfredingsins var gefid til kynna med nafni ,,Skali Magntisson/Hildur Magnusdottir 1 til-
rauninni um adbunad barna og ,,Gudmundur Arnason/Gudran Arnadéttir i tilrauninni um fjarmal.
f tilrauninni voru patttakendur bednir um ad lesa texta sem peim var sagt ad vari ur vidtolum i
fjolmioli.  60ru vidtalinu fjallar ,,fjarmalaradgjafi um fjarmal og pa sérstaklega um jakvaeda af-
stodu sina til verdtryggingar lana. I hinu vidtalinu fjallar ,,barnaleknir um godan adbunad barna
sem skyra ma med framutrskarandi heilbrigdispjonustu og feedingarorlofskerfi og um mikilveagi pess
ad ung born fai adra fadu samhlida brjostamjélk. I peim tilgangi ad yta undir ad patttakendur tzekju
afstodu voru sérfraedingarnir latnir setja fram skyrar fullyrdingar um umdeild atridi, sem gaetu motad
vidhorf svarenda, en sem gaetu haft 6lik ahrif eftir kyni sérfraedings. ,,Barnaleeknirinn® fullyrti ad
hérlendis skipti engu mali hvort born fengju brjostamjolk eda pela og ,.fjarmalaradgjafinn® fullyrti
ad enginn vafi veeri 4 ad pad borgadi sig fyrir lantakendur ad taka verdtryggd lan. Viotolin 1 heild
sinni er ad finna i vidauka.

Maelingar
Eftir ad hafa lesid viotolin voru patttakendur bednir um ad meta greind, hafni, dreidanleika og pekk-
ingu sérfraedingsins. Spurningarnar voru svohljodandi:

a) Hversu vel eda illa & ordid [greindur/greind] vid um [radgjafann/laekninn]?
b) Hversu vel eda illa & ordid [haefur/hef] vid um [radgjafann/lekninn]?

¢) Hversu vel eda illa &4 ordid [traverdugur/traverdug] vido um [radgjafann/
leekninn]?

d) Hversu vel eda illa & ordid [frodur/fr6d] vid um [radgjafann/laekninn]?

Svarmoguleikar voru &4 fimm punkta kvarda, fra mjog vel (5) yfir i mjog illa (1).

Utbtnir voru tveir heildarmalikvardar med pvi ad reikna medaltal svara hvers pétttakanda vid
pessum spurningum. Melikvardarnir voru 4 bilinu 1 til 5, pvi heerra sem gildid var, pvi heefari
téldu svarendur sérfraedinginn vera. Annars vegar var um ao reda heildarmelikvarda a haefni barna-



Mat d sérfreedidliti eftir kyni sérfraedings: Tilraun medal almennings d Islandi

62

leknisins (Chronbach’s alpha = 0,94) og hins vegar heildarmelikvarda 4 haefni fjarmalaradgjafans
(Chronbach’s alpha = 0,93).

Til pess ad meta hvort kyn sérfraedingsins hefdi ahrif a vidhorf patttakenda til fullyrdinga sem
sérfraedingar héldu fram 1 vidtdlunum voru patttakendur spurdir ut i vidhorf sin. Patttakendur sem
lasu viotalio vio karlkyns eda kvenkyns ,,barnaleekni® fengu tveer spurningar um vidhorf sin til
malefna er tengjast ungbornum. baer voru hvort patttakendur veeru sammala eda 6sammala pvi ad
ekki skipti mali hvort ungbdrn fai pela eda brjostagjof og ad vel vari hugsad um bérn 4 {slandi, en
skodanir um petta birtust i vidtalinu vio barnaleekninn. Patttakendur svérudu afstédu sinni a4 fimm
punkta Likert kvarda fra mjog 6sammala (1) til mjog sammala (5). Patttakendur sem lasu viotalid
vid ,,fjarmalaradgjafa“ voru spurdir tveggja spurninga um vidhorf til verdtryggingar lana. baer voru
hvort patttakendur vaeru sammaéla eda 6samméla pvi ad banna atti verdtryggingu lana 4 fslandi
og ad verdtryggd lan verdi alltaf dyrari en overdtryggd pegar til lengri tima er litid. Patttakendur
svorudu afstoou sinni & fimm punkta Likert kvarda fra mjog 6sammala (1) til mjog sammala (5).
Fjarmalaradgjafinn 1 vidtalinu var fylgjandi verdtryggingu ldna og taldi pau vera hagstaedari en
overdtryggd lan. Tafla 1 birtir medaltdl og stadalfravik melinganna sem notadar voru i tilrauninni.

Tafla 1. Lysandi tolfraedi fyrir haefni sérfraedinga, vidhorf til aGbunadar barna og vidhorf il
fjarmala

M(SH)  Fjoldi

Heildarmalikvardi 4 haefni barnaleknis 3,53 (0,94) 334

Heildarmelikvardi a hefni fjarmalaradgjafa 3,28 (0,85) 362

Ekki skiptir mali hvort ungborn fai brjostamjolk eda tilbiina mjolk ur pela fyrstu sex manudina 2,54 (1,27) 363

Almennt er vel hugsad um bérn 4 Islandi 4,04 (0,78) 360

Pad @tti ad banna verdtryggingu lana 4 {slandi 3,13 (1,29) 362

Verdtryggd lan verda alltaf dyrari en overdtryggd, pegar til lengri tima er 1itid 3,54 (1,13) 357
Framkvaemd

Slembival rédi pvi hvort patttakendur toku patt i tilraun um adbunad barna eda tilraun um fjarmal.
Eftir a0 hafa lesio vidtalid vid sérfredinginn voru patttakendur bednir ad meta hafni vidkomandi
og svorudu einnig spurningum um vidhorf sin til peirra patta sem sérfraedingurinn fjalladi um 1 vio-
talinu. Tilraunin metur pvi hvort einhverju breytir pegar kynid, sem gefio er til kynna med nafni, er i
reynd pad eina sem er olikt med fullyrdingum sérfredinga. Mynd 1 lysir framkvamd tilraunarinnar.
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Mynd 1. Framkvaemd tilraunar
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Urvinnsla gagna

GoOgnin voru vigtud eftir kyni og aldri til ad leiorétta fyrir mismunandi svarhlutfall eftir hopum.
Kynjaskekkja 1 mati 4 haefni sérfraedinga var greind med fjolbreytu dreifigreiningu (e. multivariate
analysis of variance) og sama adferd var notud til ad greina hvort kyn sérfraedings hefodi ahrif a
viohorf til adbunadar barna og fjarmala. Greiningin folst i pvi ad meta hvort munur vaeri 4 medal-
tali svara vid spurningum um heefni sérfreedingsins eftir kyni sérfredingsins og hvort munur veeri 4
medaltali & vidhorfaspurningunum eftir kyni sérfraedingsins. Jafnframt var kannad hvort munur vaeri
4 afstoou patttakenda eftir kyni pess sem svaradi pegar stjornad var fyrir aldri svarenda i arum, enda
kunna vidhorf til peirra patta sem spurt var um ad litast af aldri.

Nidurstodur

Ahrif kyns i vidtali 8 mat & haefni sérfreedingsins

Nidurstodur fjolbreytu dreifigreiningar syndu ad meginahrif kyns barnaleknis & mat a4 haefni voru
ekki tolfreedilega marktaek (F(1, 338)=1,133, p=0,288) og hid sama atti vid um meginahrif kyns
svarenda (F(1, 338)=0,088, p=0,766). Tilgata 1 um a0 kvenkyns sérfredingar sem fjalla um adbtinad
barna séu metnir haefari en karlar var ekki studd (sja mynd 2). Kannao var hvort émarktakt samband
milli kyns sérfredings og mats 4 haefni hans meetti skyra med samvirkni kyns barnaleknis og kyns
svarenda. Samvirknidhrifin reyndust ekki tolfreedilega markteek (F(1, 338)=3,255, p=0,072).
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Mynd 2. Medalmat a hafni barnalaeknis eftir kyni leeknis og svaranda

5
a4 3,56 3,6 3,65 3,57
3
2
1
Allir svarendur Karlkyns svarandi Kvenkyns svarandi

B Karlkyns barnalazknir  ® Kvenkyns barnalaeknir

Frumbreyturnar kyn fjarmalaradgjafans og kyn svarenda hofou ekki tengsl vid mat 4 hefni fjarmala-
radgjafans (F(1, 365)=0,637, p=0,425; F(1, 365)=1,760, p=0,185). Enn fremur leiddi greiningin
ekki 1 1j6s marktaeeka samvirkni kyns fjarmalaradgjafa og kyns svarenda (F(1, 365)=1,881, p=0,171)
(sja mynd 3). Tilgatu 2 um ad karlkyns sérfredingar 4 fjarmalasviodi séu metnir heefari en konur var
pvi hafnad.

Mynd 3. Medalmat a haefni fjarmalaradgjafans eftir kyni radgjafa og svaranda
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Ahrif kyns i vidtali & vidhorf patttakenda

Fyrri spurningin um vidhorf til malefna ungbarna var hvort pad skipti mali hvort ungbdrn fengju
brjost eda pela. Fjolbreytu dreifigreining leiddi 1 1j6s ad meginahrif kyns barnalaeknis & vidhorf til
naeringar ungbarna voru ekki tolfreedilega marktaek (F(1, 368)=0,533, p=0,466) sem taknar ad hafna
beri tilgatu 3 um ad stadhefingar kvenkyns sérfreedings 4 svidi adbunadar barna hafi meiri ahrif &
vidhorf folks en stadheafingar karla. b6 reyndist vera tolfreedilega marktaeekur munur a vidhorfum
til naeringar ungbarna eftir kyni svarenda. Konur voru ad medaltali frekar & peirri skodun en karlar
ad pad skipti ekki mali hvort born veeru & brjosti eda fengju pela (F(1, 368)=13,734, p<0,001) (sja
mynd 4). Greiningin leiddi ekki i [jos markteeka samvirkni kyns barnalaknis og kyns svarenda (F(1,
368)=0,046, p=0,831).
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Mynd 4. Medalskor eftir kyni radgjafa og svaranda: Ekki skiptir mali hvort ungborn fai
brjéstamjoélk eda tilbuina mjdlk ur pela
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Sidari spurningin um vidhorf til adbinadar barna var hvort almennt veri vel hugsad um bérn 4 {s-
landi. Nidurstodur fjolbreytu dreifigreiningar syndu ad meginahrif kyns barnaleknis & vidhorf voru
ekki tolfreedilega marktaek (F(1, 366)=3,380, p=0,067) og ekki heldur meginahrif kyns svarenda
(F(1, 366)=1,450 p=0,229). bPessar nidurstodur renna frekari stodum undir ad hatna beri tilgatu 3.
Omarktaek meginahrif voru p6 vegna samvirknighrifa kyns barnalaknis og kyns svarenda 4 vidhorf
til pess hvort vel veri hugsad um born 4 Islandi (F(1, 366)=7,823, p<0,01). 1 kjolfarid voru ahrif
kyns sérfreedings 4 vidhorf greind i sitthvoru lagi fyrir karlkyns og kvenkyns svarendur. I 1j6s kom
ad kyn sérfreedingsins skipti ekki mali fyrir karla (p=0,273). Aftur 4 moéti hafoi kyn sérfraedingsins
métandi ahrif & vidhorf kvenna (p<0,01). Kvenkyns svarendur urdu fyrir meiri ahrifum af vidhorfum
sérfredingsins ef sérfredingurinn var kona. Tilgatan um ad stadhafingar kvenkyns barnalaeknis
hafi meiri ahrif a vidhorf en stadhafingar karlkyns barnalaknis stenst pvi einungis fyrir kvenkyns
svarendur. Mynd 5 synir samvirkniahrifin. Medaltal kvenna var haerra (4,20) ef peer lasu viotal vid
kvenkyns barnaleekni en ef peer lasu viotal vid karlkyns barnalekni (3,82).

Mynd 5. Medalskor eftir kyni radgjafa og svaranda: Almennt er vel hugsad um born & islandi
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begar kannad var hvort vidhorf svarenda til fjarmala samraemdust vidhorfum fjarmalaradgjafans var
fyrst spurt hvort banna atti verdtryggingu lana 4 islandi, en i vidtalinu hafoi fjarmalaradgjafinn Iyst
jakveedri afstodu sinni til verdtryggora lana. Nidurstodur fjdlbreytu dreifigreiningar syndu ad munur
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var & afstoou svarenda eftir pvi hvort peir lasu viotalid vid karkyns eda kvenkyns fjarmalaradgjafa
(F(1,364)=10,662, p<0,05). Pannig virdist sem fullyrdingar fjarmalaradgjafans hafi motad skodanir
folks & banni vid verdtryggdum lanum og ad kyn radgjafans hafi haft ahrif par 4. Ef patttakendur lasu
vidtal vio kvenkyns radgjafa voru peir sidur & peirri skodun ad pad tti ad banna verdtryggd lan (M =
2,92, Sf=1,26) en ef peir lasu vidtal vio karlradgjafa (M = 3,33, Sf=1,26). bessar nidurstodur benda
til pess ad sannferingakraftur kvenkyns fjarmalaradgjafans hafi verid meiri en karlradgjafans (sja
mynd 6). Petta er 6fugt vid pad sem buist var vid og pvi ber ad hatna tilgatu 4 um ad stadhefingar
karlkyns sérfraedings a svidi fjarmala hafi meiri ahrif & viohorf folks en stadheafingar kvenna. Kyn
svarenda tengdist ekki viohorfum til pess hvort banna atti verdtryggo lan F(1, 364)=0,479, p=0,489).

Mynd 6. Medalskor eftir kyni radgjafa og svaranda: bPad atti ad banna verdtryggingu ldna
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Sidari spurningin um lan snerist um hvort verdtryggd lan veeru dyrari en 6verdtryggo til lengri tima
1itid. Fjolbreytu dreifigreining syndi ad meginahrif kyns fjarmalaradgjafa & vidhorf voru tolfraedi-
lega marktaek (F(1, 359)=15,312, p<0,001). batttakendur sem lasu vidtal vid kvenkyns radgjata (M
= 3,33, 5= 1,20) voru sidur & peirri skodun en peir sem lasu vidtalio vid karlradgjatann (M = 3,77,
Sf=1,05) a0 verdtryggd lan vaeru dyrari en overdtryggd (sja mynd 7). Pannig virdist sannfzeringa-
kraftur kvenradgjatans hafa verid meiri, sem rennir frekari stodum undir pad ad hafna beri tilgatu 4
sem geroi rad fyrir ad stadhafingar karlkyns radgjafans myndu hafa meiri ahrif & vidhorf en stad-
haefingar kvenradgjafans. Meginahrif kyns svarenda voru marktak (F(1, 359)=4,993, p<0,005) sem
birtist i pvi ad karlar voru frekar & peirri skodun en konur ad verdtryggd lan veru dyrari en éverd-
trygg0 lan. Ekki reyndust vera marktaek samvirkniahrif kyns fjarmalaradgjafa og kyns svaranda a
vidhorf (F(1, 359)=2,925, p=0,088).
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Mynd 7. Medalskor eftir kyni rddgjafa og svaranda: Verdtryggd lan eru dyrari en
Overdtryggd pegar til lengri tima er litid
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Umrazeda og alyktanir

Kenningar um félagsleg hlutverk og vaentingar kveda 4 um ad synileiki kynja i mismunandi stérfum
og hlutverkum skilyrdi hugmyndir um haefni karla og kvenna til ad sinna peim. Kenningarnar gefa
til kynna ad peim mun jafnari sem kynjadreifing er i samfélagslegum hlutverkum peim mun 6lik-
legra ad hafni einstaklinga til ad sinna peim byggi 4 kyni peirra.  1josi kenninga t6ldum vid liklegt
ad ef Islendingar meti haefni 4 grundvelli kyns pa sé pad 4 svidum par sem kynbundin hlutverk eru
hvao skyrust og pvi voldum vid a0 fa patttakendur til ad meta haefni sérfredinga annars vegar a svioi
adbuinadar barna og hins vegar a svidi fjarmala.

Tilgatan um ad kvenkyns sérfraedingur 4 svidi adbunadar barna veri metinn haefari en karl stodst
ekki. batttakendur voru bednir um ad meta hefni barnaleknis sem setti fram nokkud umdeildar
fullyrdingar um adbunad barna en nidurstodur benda til pess ad kyn laknisins skipti ekki mali
fyrir mat & haefni viodkomandi. Samskonar nidurstodur komu 1 1j6s pegar kannad var hvort kyn fjar-
malaradgjafa skipti mali fyrir mat & haefni vidkomandi. Par sem fjarmal hafa sogulega séd verid
umfjollunarefni karla, var buist vio pvi ad karlkyns fjarmalaradgjafi yrdi metinn heefari en kona en
nidurstodur syndu enga tilhneigingu i pa att. Kenningin um ventingar (Correll og Ridgeway, 2003;
Ridgeway, 2014) leggur aherslu 4 ad stadalimyndir um hafni kynjanna til ad gegna o6likum storfum
moti vaentingar folks til sjalfs sins og annarra. Nidurstodurnar gaetu bent til pess ad fslendingar meti
karkyns og kvenkyns sérfraedinga innan fjarmalageirans og a svidi barnaumhyggju a svipadan hatt,
enda eru {slendingar ordnir vanir pvi ad fjarmalaradgjafar geti verid konur ekki sidur en karlar og ad
sja bdi karla og konur 1 hlutverki barnalakna.

{ tilrauninni var einnig kannad hvort sérfreedingunum taekist ad mota vidhorf peirra sem lasu
fullyrdingar sérfreedinganna. Buist var vid pvi ad kvenkyns barnalaekni tekist betur en karllekni ad
sannfaera lesendur um réttmeeti fullyrdinga um gdédan adbiinad barna og ad karlkyns fjarmalaradgjafa
tekist frekar ad sannfera lesendur um agaeti verdtryggdra lana en kvenradgjafa. I 1jos kom ad
sérfredingunum tokst ad mota vidhorf lesenda en nidurstodur voru po & adra leid en buist var vid.
Kvenkyns leeknir métadi vidhorf kvenkyns lesenda en ekki karla. P4 hofou stadhafingar kvenkyns
fjarmalaradgjafa meiri ahrif & vidhorf folks en stadhefingar karlradgjafa, 6fugt vid pad sem buist
var vi0.

Konur eru meginumdnnunaradilar barna fyrsta @viarid (sja t.d. Asdis A. Arnalds o.fl., 2021).
bad ma pvi gera rad fyrir pvi ad paer séu frekar i pvi hlutverki en karlar ad fara med ung born sin til
leeknis. Par kunna pvi ad vera vanar pvi ad fylgja radum kvenkyns sérfraedinga 4 svioi adbunadar
barna sem mogulega geti utskyrt hvers vegna kvenlakninum tokst ad mota skodanir kvenna en ekki
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karla. Erfidara er a0 skyra sannfzeringakraft kvenkyns fjarmalaradgjafans. Moguleg skyring er ad
konur taka minni ahattu i fjarmalum en karlar (Dohmen o.fl., 2011) og pvi ma vera ad peim sé betur
treyst til ad veita rdd um fjarmal. bPaod er pvi hugsanlegt ad stadalmyndir um eiginleika kvenna geti
skyrt nidurstodur ad einhverju leyti.

Nidurstodur rannsoknarinnar komu nokkud & dvart og vera ma ad ef starfsheiti sérfraedinganna
hefdi verid annad, hefou nidurstodur verid 4 annan veg. Nokkud algengt er ad sja konur og karla
hérlendis 1 starfi barnaleeknis og fjarmalaradgjafa. Pannig ma velta pvi upp hvort kynbundin meeling
4 heefni sérfreedings 4 svidi adbunadar barna hefdi frekar att ad vera bundin vid starfsheiti par sem
konur eru i meirihluta. Einnig ma velta pvi fyrir sér hvort pad hefoi breytt nidurstodoum ef sérfrad-
ingurinn i fjarmalum veeri verdbréfamidlari i stad fjarmalaradgjafa, par sem sjaldgeefara ad sja konur
i hlutverki verobréfamiolara en fjarmalaradgjafa.

Sa moguleiki er fyrir hendi ad ahersla 4 jafnrétti kynjanna 4 Nordurlondum og almenn breikkun
a moguleikum karla og kvenna til ad gegna mismunandi hlutverkum valdi pvi ad litill munur sé
hérlendis 4 mati 4 haefi sérfraedinga eftir kyni peirra. [ samraemi vid pad hafa birst tilraunanidurstodur
fra Nordurlondum sem benda til pess ad hafni sé ekki metin 4 grundvelli kyns (Carlsson o.fl., 2020;
Greve-Poulsen o.fl., 2021). Ef halda & pvi fram ad kyn sérfraedinga skipti ekki mali fyrir mat 4 haefni
peirra, pyrfti pé ad skoda fleiri starfsheiti og beita fleiri adferoum. Nidurstoour okkar rannsoknar
kalla pvi a frekari rannsoknir 4 vidhorfum til karla og kvenna sem gegna mismunandi stodum i
samfélaginu en stydja ad mestu leyti vid pa hugmynd ad Island (og norraenu 16ndin) pokist i att ad
samfélagi par sem kyn er ekki mikilveeg breyta pegar lagt er mat 4 getu og hafni einstaklinga til ad
sinna akvednum storfum.
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Vidauki
Viotolin tvo

Barnalaknir

Vegna umredna um adbunad litilla barna leitadi bladamadur til [Skula Magnussonar/Hildar
Magniisdéttur] barnalceknis og spurdi [hann/hana] hvernig vid bium ad nyjum Islendingum.

Vid gerum pad bara skinandi vel. Ein asteda er audvitad, ad hérlendis er tiltdlulega gott adgengi ad
getnadarvornum og pungunarrofi, pannig ad hér faedast ekki morg born sem eru 6velkomin. Og pad
er einfaldlega pannig ad adbtinadur barna er almennt betri ef pau eru velkomin i pennan heim. Vid
getum ad visu gert enn betur, smokkar &ttu ad vera okeypis og auka parf adgengi ungra stilkna ad
pillunni. Sidasta breyting 4 16gum um pungunarrof var lika mjog jakveed en e.t.v. matti ganga enn
lengra. Vid sjaum reyndar ad pungunarrofum fjolgadi ekkert eftir ad rétturinn var rymkadur arid
2019 en lagabreytingin fol i sér mikilvag skilabod um rétt kvenna til eigin likama.

En hvad med bérnin sem fedast, er adbunadur peirra goour?

Vid erum nattarlega 1 toppi par. Hér er ungbarnadaudi langminnstur 1 heiminum. bad stafar badi af
frabeerri heilbrigdispjonustu og svo peim gédu moéguleikum sem foreldrar hafa til ad vera heima med
bornunum fyrstu manudina. Sidan er pad ad visu téluverdur galli ad ekki skuli vera leikskolarymi
fyrir 611 born pegar pau eru ordin eins ars. Pad er mikilvagt ad born séu 4 leikskolum pvi starfsfolkid
par uppgotvar oft fyrr en foreldrarnir proskafravik eda heyrnar- eda sjongalla, auk pess audvitad ad
sja ef adbunadur barnsins er med 60rum heetti en @tti ad vera. bess vegna etti frekar ad reyna ad
koma bornum fyrr inn 4 leikskdla en ad lengja faedingarorlofio.

En nu hefur pvi verid haldid fram ad feedingarorlof meedra purfi ad vera lengra vegna brjostagjafar.

J& og vitnad 1 Alpjoda heilbrigdismalastofnunina pvi til studnings, en malid er ad pessar radleggingar
mida vi0 samfélog par sem heilbrigdispjonusta er 1éleg og vatn er svo mengad ad neysla er varasom.
Ef pu skodar heilsufar fimm 4ra barna 4 {slandi, alveg sama hver mzlikvardinn er, pa geetirdu ekki
sagt hvada born hefou verid 4 brjosti og hvada born hefou alfarid verid med pela, ekki séns. Eg held
a0 pad sé svo sem ageatt ad born séu a brjosti fyrstu manudina en langflestir islenskir foreldrar eru
komin med bdrnin a annad fedi, eingdngu eda ad sterstum hluta, adur en pau na sex manada aldri.
Bom eru einfaldlega svo stor og kroftug ad pau purfa meira en pad sem modurmjolkin getur gefid.
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Fjarmalaradgjafi

Aukin verdbolga veldur almenningi miklum ahyggjum og folk spyr hvernig pad geti verndad sig fyrir
afleidingum hennar. Til pess ad adstoda vid pd umreedu hofum vid fengid [Gudmund Arnason/Guo-
rinu Arnadéttur] MBA, fjarmdlaradgjafa til samtals. [Gudmundur/Gudrin], hvada almennu rad
getur pu gefid folki sem ottast afleidingar verdbolgunnar?

Fyrst og fremst a0 taka engar skyndidkvardanir. Svo virdist sem harkalegar radstafanir Sedlabank-
ans séu farnar ad skila arangri. Eg held ad pad sé nokkud bordleggjandi ad bankinn muni til lengri
tima litid na ad halda verdbolgunni innan sinna markmida. En sidan ma huga ad pvi ad draga ur
utgjoldum. A0 greida nidur lan er svo audvitad ein besta leidin til ad takast a vid afleidingar verd-
bolgunnar til lengri tima. Pad ma til demis taka peningana sem atladir voru til utanlandsferdar i
sumar og nota pa i nidurgreidslu 4 lanum. Eda sleppa askrift ad einhverri sjonvarpsstod eda leik-
husi og nota peninga frekar i nidurgreidslur. Eg mzli ekki med pvi ad folk rjuki til og fari ad breyta
overdtryggoum lanum 1 verdtryggd, pvi fylgir kostnadur sem betra vaeri ad nyta i nidurgreidslu.
Fyrir lantaka meeli ég po endilega med ad taka langt verdtryggt 1an. Pad er enginn vafi 4 ad slikt lan
er mun heppilegra fyrir fjolskyldur heldur en 6verdtryggd lan. Sérstaklega 4 pad audvitad vid um
htsnadislan.

En nu hafa margir horn i sidu verdtryggdra lana?

Ja pad er 6skaplegur populismi i gangi i kringum petta. En ef a0 vio hugsum okkur t.d. a0 tekio sé
50 milljona kronu lan i dag til 40 ara og vid midum vid edlilegt vaxtastig og verobolgumarkmid
Sedlabankans pa sjaum vid ad endurgreidsla verdur um 90 milljonir af verdtryggou lani. Ef hins
vegar veri um ad rada overdtryggt lan med breytilegum 5 prosenta voxtum pa yroi heildar endur-
greioslan 126 milljonir. Svo petta er ni nokkud bordleggjandi. Pad méa margt skemmtilegt gera fyrir
36 milljonir!

Hvaod med hlutabreéf?

bao fer eftir pvi hvernig hlutabréf vid erum ad tala um. bad er asteedulaust ad rjuka til og selja bréf
sem @tla ma ad muni styrkjast til lengri tima litid. T.d. etti folk alls ekki ad selja bréf 1 bonkum eda
lyfjafyrirteekjum, pau eiga bara eftir a0 haekka i verdi. Liklega 4 pad sama vid um bréf i Gtgerdar-
fyrirtaekjum, pad virdist ekki asteda til ad oOttast ad neitt verdi prengt ad peim med frekari veidi-
gjoldum eda sliku. Pannig ad ekki selja slik bréf, frekar kaupa ef feri er 4. Orkufyrirteeki eru meiri
spurning, liklegt ad bréf i peim eigi eftir a0 haekka en pad fer svolitid eftir pvi hvad gengio verdur
langt i pessari ,,greenvaedingu‘ allrar tilverunnar. En pegar a heildina litid eru slik bréf trygg.

bu virdist horfa bjortum augum til framtidar.

Ja, ja. bad eru erfidleikar eins og er en pad hafa adur verio erfidleikar og vid komist 4 réttan kjol.
Engin asteda til ad &tla ad svo verdi ekki aftur ntina.



