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UTDRATTUR: Umfjsllunarefni greinarinnar er stada og lidan ungra
karlmanna i landsbyggdarsamfélagi og byggir 4 nidurstddum rannsoknar
sem framkvamd var medal ibia 1 Sveitarfélaginu Hornafirdi. Tekin voru
einstaklingsviotdl vid adila sem vinna med ungu folki, rynihopavidtol vid
unga karlmenn auk pess sem 16g0 var rafren spurningakonnun fyrir ungt
folk arid 2021. Markmid hennar var ad skoda a hvada hatt samfélagsleg
gildi og ordreeda hafi ahrif & frammist60u og lidan ungra karlmanna 1 pvi
samfélagi sem peir buia og hvernig pad birtist i ndmsgengi peirra, lidan og
framtidaraformum. Nidurstodur gefa til kynna ad samfélagsleg gildi og
ordreda um rikjandi karlmennsku hefur ahrif a ungt folk, sérstaklega unga
karla. Pad er i samremi vio adrar rannsoknir sem syna ad einstaklingar
taka mid af umhverfi sinu og peim gildum og vidmidunum sem bpar rikja.
bvi er mikilveegt ad huga ad 6llum ibuum og er pad hlutverk samfélagsins
alls ad sja um ad rikjandi gildismat sé¢ ekki skadlegt einstokum hopum
pess.

LYKILORBD: gildi, ordrada, kynjamunur, ungir karlmenn,
landsbyggoarsamfélag, lidan, namsgengi, karlmennska, kvenleiki

ABSTRACT: The article deals with the topic of status and mental
well-being of young males in a rural community. It is based on findings
from research conducted in Hornafjorour municipality where interviews
were conducted with people working with young adults, focus groups in-
terviews with young males and a questionnarie presented for both young
males and females in 2021. The aim was to investigate how community
values and discourse affect young males’ achievments, in particular their
progress of study, mental well-being and future plans. Findings indicate
that communiy values and discourse about dominant masculinity affect
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young adults, especially young males and that is in line with other resarch
which show that individuals are affected by the values and rules that are
dominant in the community. Thus, it is important for a community to have
all inhabitants in mind and see to that dominant values do not affect some
groups negatively.

KEYWORDS: values, discourse, gender difference, young males, rural
community, mental-well being, progress of study, masculiniy, femininity

Inngangur

Nidurstddur islenskra og erlendra rannsokna syna ad drengir standa hollum fzti i skolakerfinu. beir
syna almennt slakari lestrarkunnattu, lakari namsarangur og fa legri einkunnir en stalkur (Are-
schoug, 2019; Gisli Gylfason og Gylfi Zoega, 2021; Guorun Halfdanardottir, 2019; Sigrin Jonatans-
dottir o.fl., 2017; Stenseth og Baeck, 2021). b4 syna rannsoknir ad brottfall drengja tr framhaldsskola
er meira en stilkna og meirihluti nemanda i islenskum haskélum eru konur eda 4 bilinu 70-80% og
skiptir ekki mali hvort um er ad reeda stadbnam eda fjarndm (Anna Gudran Edvardsdéttir, 2021; Gisli
Gylfason og Gylfi Zoega, 2021; Stefan Arni Palsson, 2020).

Ljost er ad skoda parf namsgengi drengja i staerra samhengi po svo ad slakari lestrarfzerni, leegri
einkunnir og lakari namsarangur gefi akveOnar visbendingar um namsgengi til framtidar. Taka parf
med i reikninginn pad umhverfi og samfélag sem einstaklingur vex upp i, hvort sem pad er sveit, baer
eda borg, pvi einstaklingar ,,...taka mid af umhverfi sinu og peim gildum og vidmidunum sem fyrir
eru” (Porgerdur Einarsdottir, 2010, bls. 30).

Fraedimenn hafa 1 auknum meeli skodad tengslin 4 milli stadar (e. place), sjalfsmyndar (e. iden-
tity) og peirrar brautar sem ungt folk velur ad feta og i pvi sambandi er mikilvaegt ad hafa i huga ad
stadur er ekki einungis tengdur pvi svaedi sem folk byr 4, heldur einnig hvernig folk tengir og upp-
lifir stadinn og hvada merkingu hann hefur fyrir einstaklinginn (Areschoug, 2019; Connell, 2005;
Edvardsdoéttir, 2013; 2016). Samkvemt Massey (1994) eru stadur og rymi kynjud og endurspegla og
hafa ahrif @ hvernig kyngervi (e. gender) er undirbyggt og skilid. Kyngervi visar 1 hinar félagslegu
og menningarlegu hugmyndir 1 samfélaginu og hefur pannig ahrif a sjalfsmynd, vidhorf, skodanir,
gildismat, athafnir og hvernig vid hugsum. bad samfélag sem vid bium i grundvallast af pessum
hugmyndum um kyngervi og tekur mid af pvi hvernig litid er 4 og komid fram vid einstaklinginn
(Andersen, 2006; Marianna Jonsdottir Mariudéttir og Ingélfur Asgeir Johannsson, 2018; Résa Bjork
Gudnadotttir og Annadis Gréta Rudolfsdottir, 2019; Porgerour Einarsdottir, 2010). Pessu tengt eru
svo hugtokin karlmennska (e. masculinity) og kvenleiki (e. femininity). Karlmennskan visar til pess
sem greinir karla fra konum og er tengd voldum karla og likamlegum yfirburdum peirra. Karl-
mennska er pvi ekki byggd 4 raunverulegri sjalfsmynd karla og liffreedilegum mismun karla og
kvenna heldur 4 peim menningarbundna mismun sem greinir karla fra konum. Kvenleiki (e. femin-
inity) visar til pess sem greinir konur fra korlum og er tengdur valdaleysi og veikleika. Hugtakid
kvenleiki felur i sér ad hugtakid karlmennska virdst vera sterkara og karlmannlegra (Hermina Huld
Hilmarsdottir og Ingolfur Asgeir Johannesson, 2021; Ingolfur Asgeir Johannesson, 2004; Kolbran
Hrund Sigurgeirsdottir o.l., 2019).

[ pessari rannsokn var rannsoknarsamfélagid sveitarfélag 4 landsbyggdinni en rannsoknir &
slikum samfélogum hafa synt ad pad eru einkum ungt folk og konur sem flytja fra smerri sam-
félogum 1 pau steerri. Nefndar eru ymsar astaedur fyrir flutningum; svo sem vegna nams, fjolbreyttari
atvinnutekifaera og betri lifsgeeda (Anna Gudran Edvardsdottir, 2013; 2021). ba hafa rannsoknir
einnig synt ad rikjandi gildismat i slikum samféldgum er karlleegt. Karlleeg gildi hafa verid skil-
greind sem regluveldi, ihaldssemi, st60lun, ahattusekni, samkeppni, agi, mat, hlutlegni og form-
festa en kvenlaeg gildi sem umhyggja, skdpun, innsei, polinmadi, huglegni og éformleiki (Anna
Gudran Edvardsdottir, 2004; Borkur Hansen og Steinunn Helga Larusdottir, 2018; Kolbran Hrund
Sigurgeirsdottir o.fl., 2019; Rosa Bjork Gudnadottir og Annadis Gréta Rudolfsdottir, 2019).
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St rannsoknarspurning sem leitast var vid ad svara med rannsokninni er: A hvada hatt hafa sam-
félagsleg gildi og ordraeda ahrif & frammistdou og lidan ungra karlmanna i pvi samfélagi sem peir
btia og hvernig birtist pad i namsgengi peirra, lidan og framtidaraformum?

Umfjollunin byggir 4 rannsékn sem gerd var medal ungs folks i Sveitarfélaginu Hornafirdi a
arinu 2021 par sem tekin voru einstaklingsviotol vid adila sem vinna med ungu folki, rynihopaviotol
vid drengi 4 aldrinum 18-20 ara og spurningakdonnun sem 16g0 var fyrir ungt folk 4 aldrinum 15-30
ara.

Karlmennska og kvenleiki
Lykilhugtok i umreedunni um kyngervi er karlmennska og kvenleiki. begar rett er um kyngervi
takast & tvenns konar sjonarmio; edlishyggja sem gengur ut 4 ad karlar og konur séu i edli sinu 6lik
og moétunarhyggja sem felur 1 sér ad hugmyndir okkar um karlmennsku og kvenleika séu félagslega
motadar og ad pad fari eftir adstaedum hverju sinni hvad teljist karlmennska og hvad sé kvenleiki
(Hermina Huld Hilmarsdottir og Ingélfur Asgeir Johannesson, 2021; Marianna Jonsdottir Mariu-
dottir og Ingélfur Asgeir Johannesson, 2018). Samkvamt Connell (2006) visar ordradan um karl-
mennsku og kvenleika til peirra eiginleika sem samfélagid hefur akvedid ad einkenni karla og konur.
Med pvi ad eigna korlum og konum akvedna eiginleika sem eru olikir er verid ad stilla pessum
hugtokum upp sem andstedum med 6likt vaegi ,,par sem hid karlleega er yfirskipad hinu kvenlaega*
(Marfanna Jonsdottir Mariudottir og Ingélfur Asgeir Johannesson, 2018, bls. 2). Connell (2015)
telur einnig ad skoda verdi hugmyndir okkar & hugtokunum karlmennsku og kvenleika i sdgulegu
samhengi og segir ad hugmyndir breytast eftir pvi hvernig heimurinn breytist. Pad sem einkenndi
hugmyndir um karlmennsku og kvenleika 4 nylendutimanum er annad en a timum alheimsvadingar.
bar sem hér er verid ad skooda stodu og lidan ungra karlmanna verdur sjonum beint ad hugmynd-
um um karlmennsku. Connell og Messerschmidt (2005) tala um ad vidteknar karlmennskuhug-
myndir (e. hegemonic masculinity) séu tvenns konar; annars vegar er pad innri rikjandi karlmennska
en hér er um ad reda akvedna forréttindastoou sem sumir karlar bua yfir fram yfir adra karla og ytri
rikjandi karlmennsku en pa er att vid pau stofnanabundnu yfirrad sem karlar hafa yfir konum. b6 svo
a0 kynjakerfi samfélagsins byggi a4 pessum hugmyndum pé hefur pad breyst og fleiri viddir eru na
vidurkenndar, svo sem umhyggjukarlmennska (e. caring masculinity) og inngildandi karlmennska
(e. inclusive masculinity). bad virdist benda til pess ad vaegi hefdbundinna og ihaldssamra tegunda
af karlmennsku hafi minnkad og ad nl s¢ meira rymi fyrir annars konar karlmennsku sem &dur
var undirskipud og jadarsett (Johannsdottir og Gislason, 2018; Marianna Jonsdottir Mariudottir og
Ingolfur Asgeir Johannesson, 2018). I pessu sambandi er vert ad nefna ad rannsoknir hafa synt ad
4 sama tima og konur hafa sétt i hefdbundin karlastorf virdist pad ganga heaegt fyrir karla ad sakja
i hefobundin kvennastorf og ndmsahugi og starfsahugi ungs folks synir kynjamun. bad birtist 1 pvi
a0 stulkur gefa storfum sem snuia ad umhyggju ungra og sjukra, svo sem kennslu og hjukrun meira
veegi en drengir frekar verkfraedi- og taeknistorfum (Guobjorg Vilhjalmsdottir, 2004; Hermina Huld
Hilmarsdottir og Ingolfur Asgeir Johannesson, 2021).

Rannsoknir 4 karlmennsku hafa verid gerdar innan ymissa fredasvida. Ma par nefna rann-
soknir 1 menntavisindum par sem medal annars er fjallad um namshegdun, frammistoou og nams-
og starfsahuga en nidurstddur slikra rannsokna syna kynbundin mun (Connell og Messerschmidt,
2005; Ingélfur Asgeir Johannesson, 2004; Marianna Jonsdottir Mariudottir og Ingélfur Asgeir Jo-
hannesson, 2018). Karlmennska hefur einnig verid vidfangsefni rannsokna i afbrotafraedi sem medal
annars syndi ad karlar eru liklegri en konur til ad leidast it 1 gleepi og ad glepir karla eru annars
edlis en kvenna. | fjolmidlarannséknum voru paer myndir sem fjolmidlar draga upp af 6likum karl-
mennskuhugmyndum skodadar og 1 heilbrigdisrannséknum hefur karlmennskuhugtakio verid notad
til ad skoda heilsutengda hegdun karla, svo sem ahzttuhegdun pegar kemur ad kynlifi. I stofnana-
rannsOknum beina rannsakendur sjénum sinum ad kynjadri stjérnunarhegdun og hlutverki pess vid
akvardanatoku. Hin kynjada landfraedilega vidd og kynbundinn munur a kérlum og konum innan
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stjornmalanna hafa einnig verid vettvangur fraedimanna svo fatt eitt sé nefnt (Connell og Messer-
schmidt, 2005).

Munur a milli pess hvernig karlmennska raungerist a alheimskvarda (e. global scale), svedis- (e.
regional scale), og stadbundnum kvarda (e. local scale) hefur einnig verid rannsokud. beir fracdi-
menn sem beina sjénum sinum ad ordredu um karlmennsku & alheimskvardanum einbeita sér ad
pattum eins og alheimsfjolmidlum, stjornmalum og millirikjavidskiptum. Pegar kemur ad svadis-
bundinni ordreedu um karlmennsku sntast rannsoknir um menningu eda pjodrikid ut fra stjornmala-
legri ordreedu og 1ydfraedi en stadbundin ordraeda um karlmennsku snyst um dagleg samskipti innan
fjolskyldna og daglegt lif (Gustavsson og Riley, 2020). Slik nalgun tengist pvi ad stadur og umhverfi
hafa ahrif 4 hvernig hugmyndir um karlmennsku raungerast.

Dreifbyliskarimennska

Ein vidd sem tengist hugmyndum um karlmennsku er dreifbyliskarlmennska. Slikri karlmennsku
hefur verid stillt upp sem andstedu vid péttbyliskarlmennsku (e. urban masculinity) og st mynd sem
dregin er upp af dreifbylismanninum er ad hann s¢ misheppnadur og sem slik er hiin undirskipud og
jadarsett (Bye, 2009). Sama ma segja um hugtokin dreifbyli og péttbyli par sem hid fyrrnefnda er
undirskipad og jadarsett. Dahlstrom (1996) segir ad dreifbylid sé rymi karlmannsins og hugmyndir
okkar um karlmennsku taka mid af pessu og er dreifbyliskarlmadurinn sagdur vera hefdbundinn,
ojafnréttissinnadur, afturhaldssamur, 0menntadur og 6haefur 4 medan péttbyliskarlmadurinn er haef-
ur, jafnréttissinnadur, menntadur og framsynn (Ambjornsson, 2021; Areschoug, 2019).

Brottflutningur ungs folks og kvenna af landsbyggdinni til sterri samfélaga hefur verid rann-
soknarefni freedimanna i langan tima. beer rannsoknir hafa synt ad pad eru einkum konur sem flytja
en karlarnir verda eftir (Ambjornsson, 2021; Anna Gudran Edvardsdottir, 2013; Areschoug, 2019;
Bye, 2009; Connell, 2015; Stenseth og Back, 2021). Ordradan einkennist af pvi ad ,.til pess ad
verda eitthvad™ pa parftu ad flytja i péttbylio og litid er a pa (karlar) sem akveda a0 fara ekki sem
viljalausa og ovirka gerendur i samfélaginu og i sinu eigin lifi en brottfluttir (konur) eru alitnir
natimalegir og virkir. Eftir pvi sem hugmyndir um karlmennsku breytast og meira rymi er gefid fyrir
annars konar karlmennsku, ma skilja val peirra karla sem akveda ad fara ekki sem val a lifsstil og
tengist hugmyndum um ag i dreifbylinu s¢ fridur og ro, 6ryggi og betri tenging vid nattiruna (Bye,
2009).

Slikt leidir okkur ad hugmyndum um tengsl stadar og karlmennsku. I pvi sambandi er umradan
um hvad sé videigandi og hvad ekki og pa hvernig su flokkun verdur hluti af sjalfsmynd einstakl-
ingsins. Rannsoknir pessu tengt hafa einblint & hvernig nattura og likami eru samofin reynslu og
skilningi 4 stadnum og félagslegum tengslum. I dreifbyli koma pessi tengsl fram i ad syna hugrekki,
ottaleysi, horku, vera 1 godu likamlegu formi og i hafileikanum 1 ad hunsa 6paegindi eda sarsauka.
Sannir karlmenn eru peir sem rada vio 6fgar i vedri og afskekkt og hrjostrugt landslag og hafa stjorn
4 likama, umhverfi og vélum. I fljotu bragdi synist myndun dreifbyliskarlmennsku vera mjog stif en
eins og a0ur sagdi syna rannsoknir ad hugmyndir um karlmennsku eru ad breytast og ad réttara sé
a0 tala um margs konar ,.karlmennskur* (Bye, 2009).

Nidurstodur rannsokna Unnar Disar Skaptadottur (1996; 2000) syna ad konur starfa neer ein-
gongu 1 fiskvinnslu & medan karlar sekja sjoinn. Adrar rannsoknir stydja petta og syna ad konur
hafa pvi litla adkomu ad stjornun og nytingu nattiruaudlinda. Karlar eiga og styra sjavaratvegs-
fyrirtekjunum og eru yfirleitt skradir sem eigendur bata. bar sem kvotaeign er skrdd 4 bata, hafa
karlar pad 1 hendi sér hvernig kvotinn er nyttur (Edvardsdottir, 2013; Karlsdottir og Ingolfsdottir,
2011). Erlendar rannsoknir (Byrne, o.fl., 2013; Pini 0.fl., 2014) syna a0 pegar kemur ad hvers konar
audlindanytingu hafa konur takmarkadan adgang ad dkvardanatoku um nytingu og stjornun hennar.
Hulda Proppé (2004) fjallar i grein sinni um rymi, vald og andof i islenskum sjavarbyggdum um
pao félagslega rymi sem hver einstaklingur hefur til pess ad skilgreina sig. Pad métast medal ann-
ars af kyni, umhverfi, heimilisadstedum og samfélagsgerd. Auk pess skapa stefnur og akvardanir
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hins opinbera okkur ramma pvi par skilgreina moguleika okkar til athafna. { greininni segir Hulda
ordrétt: ,,Folk tekur patt i ad viohalda og skapa pad félagslega rymi sem pad byr i med daglegum
athfnum sinum. { peim felast adgerdir sem tengja daglegt lif og vitund einstaklinga og hopa vid
féelagslegt umhverfi sitt* (bls. 295). Peir pattir sem hafa ahrif 4 hvernig vio hogum okkar daglega lifi
eru, medal annars aldur, eigin skilningur & stodu okkar, umhverfi og reynsla (Hulda Proppé, 2004).

Mikilveegt er ad hafa petta i huga pegar ordraeda um karlmennsku er skodud vegna pess ad petta
eru peir hlutir sem hafa ahrif & og vidhalda ordraedunni eins og hun er. Folk hefur tilhneigingu til
pess ad taka patt i peirri ordraedu sem er alls stadar og skilgreinir hvernig hlutirnir eiga ad vera og
er oft notud til réttletingar og stadfestingar a dkvedinni stefnu (Hermina Huld Hilmarsdottir og Ing-
olfur Asgeir Johannesson, 2021; Hulda Proppé, 2004; Johannesdottir o.fl., 2021).

Eins og fram kom hér a0 framan pa syna rannsoknir ad rikjandi gildi i landsbyggdarsamfélogum
eru karlleg (Anna Gudrin Edvardsdéttir, 2013). Dreitbyl samfélog breytast eins og dnnur og sem
vidbrogd vio teknivaedingu, efnahagslegri stodu og félagslegum breytingum sem att hafa sér stad
opnast fleiri viddir til ad endurskilgreina karlmennskuhugtakid og pa i tengslum vid samfélagio.
Rannsoknir &4 karlmoénnum i dreifbyli syna ad peirra sjalfsmynd er ekki eingdngu tengd pvi karla-
starfi sem peir gegna heldur eru peir opnir fyrir annars konar nalgun, pad er ad karlar geti unnid
,.kvennastorf™, geti unnid hlutastorf og hafi haskélamenntun (Bye, 2009). bad leidir ad pvi likum ad
med breyttum hugmyndum um karlmennsku i dreifoum byggdum muni gildismatio einnig breytast
par sem veegi kvenlagra gildi muni aukast.

[ pessu samhengi ma nefna ad i rannsokninni Stada og hlutverk pekkingarsetra i byggdaproun,
par sem medal annars sjonum var beint ad Sveitarfélaginu Hornafirdi, var tdluvert rett um pad sem
einkenndi pad samfélag sem folk byggi i, bedi i spurningakdnnuninni og i rynihopavidtélunum. bar
kom fram ad patttakendur toldu sig bua i fjélskylduvaenu og fjolmenningarlegu samfélagi par sem
jakvaeoni, jakveed samskipti, samheldni og samkennd veri rikjandi en ad umburdarlyndi veeri 1itid
og a0 fordomar veru til stadar. Allt eru petta gildi sem skilgreind hafa verid sem kvenleg (Anna
Gudran Edvardsdottir, 2004; 2021). Hvernig pessi nidurstada snyr ad ungu folki, sérstaklega ungum
karlmonnum 1 samfélaginu, var skodad nanar i rannsokninni.

Mynd 1. Sveitarfélagid Hornafjordur
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Sveitarfélagid Hornafjorour
Arid 1998 sameinadist Hornarfjardarbzer Borgarhafnarhreppi, Bejarhreppi og Hofshreppi og
myndudu Sveitarfélagid Hornafjord en fjorum arum adur héfou Hafnarkauptin, Nesjahreppur og
Myrarhreppur sameinast i Hornafjardarbz. 1 Adalskipulagi Hornafjardar 2012-2030 (2014) segir
a0 sveitarfélagid ,,naer yfir alla Austur-Skaftafellssyslu, fra Skeidararsandi i vestri til Lonsheidar
i austri, fra strond 1 sudri a0 maerum nagrannasveitafélaga i fjalllendi og joklum i nordri (bls. 13).
Ljost er a0 sveitarfélagio er vidfedmt (Mynd 1). Sterk stada sjavarutvegs hefur att mestan patt i ad
treysta grundvoll atvinnulifs og byggoar i sveitarfélaginu en undanfarna aratugi hefur ferdapjonusta
verid vaxandi atvinnugrein en fj6ldi ferdamanna heimsaekir ymsar nattaruperlur sem tilheyra sveitar-
félaginu, svo sem Skaftafell og Jokulsarlon & Breidamerkursandi (Sveitarfélagid Hornafjorour, e.d.).

[ sveitafélaginu eru ibuar samkvemt upplysingum fra Hagstofu fslands pann 1. jantar 2023,
2.547, par af eru 1.347 karlar og 1.200 konur. I sveitafélaginu pann 1. jantiar 2023 bjuggu 740
erlendir rikisborgarar sem eru taeplega 29% ibua.

bar sem rannsoknin naoi til ungs folks & aldrinum 15-30 4ra synir taflan hér ad nedan aldur og
kyn pessa aldurshops. Eins og taflan synir pa er staersti hopurinn 26-30 ara og par eru karlar i meiri-
hluta. Nast fjolmennasti hopurinn eru einstaklingar 21-25 ara og par eru konur ivid fleiri. I yngsta
aldurshopnum sem kdnnunin nadi til eru konur fleiri en alls tilheyra 165 peim hopi.

Tafla 1. Mannfjoldi 15-30 dara i Sveitarfélaginu Hornafirdi.

Aldur Karlar Konur Alls
15-20 ara 79 86 165
21-25 ara 123 139 262
26-30 ara 165 126 291

(Hagstofa fslands, 2023a).

Adferdafraedi

Tilpess ad svara rannsoknarspurningunni var akvedid ad taka badi einstaklings- og rynihopaviotol
og leggja fyrir ungt folk rafreena spurningakénnun. I rannsékninni var pvi beitt badi eigindlegum
og megindlegum adferdum.

Einstaklings- og rynihdpaviotol

Val 4 vidmalendum fer yfirleitt fram & medvitadan hatt, pannig ad vidmalendur sem valdir eru pjona
tilgangi rannsoknar og eru par af leidandi sérfraedingar i pvi sem spurt er um 4 einn eda annan hatt
(Carmichael og Cunningham, 2017). bvi var akvedid ad taka viotol vio fulltria peirra sem starfa
med ungu folki eda vinna 4 einhvern hatt ad malefnum hopsins. Val & viomalendum tok mid af pvi
og voru fimm einstaklingsviotdl tekin vid prjar konur og tvo karla en 611 voru islenskir rikisborg-
arar. P4 voru tekin tvo rynihdpaviotdl par sem patttakendur voru 11 ungir karlmenn, badi islenskir
og af erlendum uppruna. Vidtolin voru tekin i april 2021. Einstaklingsvidtdlin voru tekin 1 gegnum
samskiptaforritid Zoom en rynihdpavidtolin i hisnadi Framhaldsskolans 1 Austur-Skaftafellssyslu &
Hofn. Oll vidtslin voru hljodritud. T vidtolunum var 16gd ahersla & afslappad andrimsloft 4 medan
pau foru fram og viomelendur voru hvattir til ad segja pad sem peim bjo 1 brjosti ef peim fannst pad
pjona tilgangi rannsoknarinnar.

Med rynihépum er verid ad afla gagna fra hopi af voldum einstaklingum med pad ad markmidi
ad fa fram personulega reynslu, skodanir, vidhorf og sjonarhorn patttakendanna til malefna sem
eru mikilvaeg fyrir markmid rannsoknarinnar. Lagdar eru fyrir opnar spurningar og paer reeddar i
hépnum og ma segja ad rynihopar liggi einhvers stadar 4 milli pess ad vera fundur og samradur par
sem rannsakandi styrir framvindunni og fylgist einnig med samspili einstaklinganna innan hops-
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ins (Kristin Gudmundsdottir og Sigrun Juliusdoéttir, 2006; Nyumba o.fl., 2017; Sim og Waterfield,
2019). Vid upphaf viotalanna var verkefnio kynnt fyrir patttakendum, fjallad um framkvaemd og 0r-
vinnslu og farid yfir leyfismal. b4 var patttakendum gerd grein fyrir nafnleynd og peim heitio tranadi
vid vinnslu og medferd gagna. I toflu 2 kemur fram skipting vidtalanna eftir kyni.

Hvert viotal var afritad og vid greiningu vidtalanna var 16g0 ahersla & pemagreiningu. Med pvi
a0 beita slikri adferd getur rannsakandi fundid pemu i vidtélunum, greint ordreduna sem finna ma
i peim og tengt pad vid pa fredilegu umfjollun sem rannsdknin byggir 4 og pa ordraedu sem fram
kemur um stodu og lidan ungra karlmanna i landsbyggdarsamfélagi (Charmichael og Cunningham,
2017).

Tafla 2. patttakendur i einstaklings- og rynihdpavidtolum

Viotol Karlar Konur
Einstaklingsviotol 2 3
Rynihopavidtol 11 0

Markmidio var ad rodd hvers og eins kaemi fram og pvi var sérstakur gaumur gefinn hvernig
vidmelendur settu hlutina fram. Pemun sem komu fram 1 vidtélunum voru flokkud og pdérud saman
med pad fyrir augum ad svara rannsoéknarspurningunni. Pau pemu sem fram komu i 6llum vidtol-
unum voru: samfélagid i Sveitarfélaginu Hornafirdi, nam, frammistada og arangur i skéla, lidan og
urredi henni tengd og kynjahlutverk og vidhorf.

Rafraen spurningakénnun

b6 ad rannsdknin beindist fyrst og fremst ad ungum karlménnum var akvedio ad leggja rafrenu
spurningakonnunina fyrir allt ungt folk i sveitarfélaginu 4 aldrinum 15-30 ara. Markmidid me slikri
nalgun var ad fa dypri innsyn og fleiri sjonarhorn um rannsoknarefnid og kanna hvort fram kami
kynjamunur um malefni ungs folks.

Spurningakénnunin, sem 16gd var fyrir ungt folk 1 Sveitarfélaginu Hornafirdi, var buin til { Survey
Monkey sem er rafreenn vettvangur par sem heegt er ad bua til spurningakannanir a einfaldan hatt.
Koénnunin var nafnlaus og ekki haegt ad rekja svor til patttakenda. Notast var vid tilviljunartrtak; p.e.
allir 1 pydinu, sem eru ibuar i sveitarfélaginu 4 aldrinum 15-30 éra, attu jafna moguleika 4 ad taka
patt. Konnunin var auglyst 4 vefsidu sveitarfélagsins og Facebook sidou Nyheima pekkingarseturs.

Vid gerd spurningalistans voru nidurstodur einstaklings- og rynihdpavidtala notadar sem grunnur
a0 spurningagerdinni. Byrjad var 4 ad spyrja bakgrunnsspurninga, svo sem kyn, aldur og stada ad
vori 2021. P4 komu spurningar sem sneru ad vidhorfi til menntunar, nams, vinnu med nami og
hvort svarendur upplifou alag i tengslum vid vinnu og nam. Pridji hluti spurningakénnunarinnar
fjalladi um afpreyingamdguleika 1 sveitarfélaginu, félags- og iproéttastarf og hvort svarendur upp-
lifou alag i tengslum vid slika patttoku. Spurningar um andlega lidan baedi i COVID-19 faraldrinum
og eftir, upplifun jakveedra og neikvaedra tilfinninga og vitneskja um og adgengi ad salfradipjonustu
i sveitarfélaginu komu par 4 eftir. Spurt var um upplifun ungs folks & viohorfi til ungra karlmanna og
kvenna i sveitarfélaginu og hvad peim fyndist einkenna pad samfélag sem pau buia i. Ad lokum voru
svarendur bednir um ad meta hvort vinnumarkadurinn veri kynjaskiptur, framtidaratvinnutekifeeri
og hvort ad sveitarfélagio kaemi til greina sem framtidarbusetukostur.

batttakendur i kénnuninni var ungt folk & aldrinum 15-30 ara busett og/eda med logheimili i
Sveitarfélaginu Hornafirdi. Kénnunin var auglyst medal ungs folks og pad hvatt til patttdku. Opnad
var fyrir konnunina i byrjun juli og god patttaka var a fyrstu dégum eftir birtingu en daladi pegar a
leid.

batttaka i konnuninni olli nokkrum vonbrigdum pvi téluvert stor hopur ungs folks (sja toflu 1)
byr i sveitarfélaginu en einungis 40 toku patt. Asteedur pessa geta m.a. legid i pvi ad konnunin var
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gerd ad sumri til auk pess sem rannsoknir hafa synt ad erfidara gengur ad fa ungt folk til ad taka
patt i konnunum af ymsu tagi (Anna Guorun Edvardsdottir, 2021). Ljoést er p6 ad nidurstodurnar
gefa akvednar visbendingar um stodu og lidan ungs folks, einkum ungra karlmanna i sveitafélaginu
Hornafirdi.

Konur voru i meirihluta svarenda eda taplega 63%, karlar 35% og 3% sem kaus ad gefa ekki upp
kyn. A9 auki var gefinn upp valmdguleikinn Annad en enginn merkti vid hann. Pessi nidurstada er
i samraemi vid adrar rannsoknir sem syna ad konur virdast vera viljugri og gefa sér tima til ad taka
patt i konnunum (Anna Guorun Edvardsdottir, 2021).

Nidurstodur

bau pemu sem greind voru ur viotélunum og myndudu sidan grunn ad einstokum spurningum i
koénnuninni eru synd 1 toflu 2. T kaflanum verdur gerd grein fyrir nidurstodum vidtala og kénnunar-
innar.

Tafla 3. bemu sem greind voru

Greind pemu Innihald hvers pema

Samfélagio i sveitarfélaginu Hornafirdi Upplifun af samfélaginu, samfélagspatttoku, atvinnutaeki-
feerum, félagsstarfi og afpreyingu

Nam, frammistada og arangur i skola Upplifun af nami, dhuga, frammistdou og arangri

Lidan ungs folks Upplifun af lidan ungs folks med aherslu 4 1idan ungra karl-
manna auk frambods 4 trredum

Kynjahlutverk og vidhorf Upplifun af vidhorfi og framkomu i gard kynjanna og kyn-
skipt hlutverk, einkum & vinnumarkadi. Kynjamunur a
frammistoou 1 nami og brottfalli Gr skola

Samfélagid i sveitarfélaginu Hornafirdi
Fyrsta pemad sem greint var laut ad pvi hvad einkenndi samfélagio, framtidarbtisetuaform, afprey-
ingu og iprotta- og félagsstarf fyrir ungt folk. Pegar svarendur i kdnnuninni voru spurdir hvad ein-
kenndi samfélagid taldi meirihluti sig bua i jakvadu og opnu samfélagi med fjolbreyttu atvinnulifi.
Hins vegar t6ldu patttakendur lika ad litid umburdarlyndi og fordomar veeru til stadar og um 90%
taldi slidur vera eitt af einkennunum. Pessi nidurstada var i samreemi vid rynihopaviotdlin en par var
ungu karlmoénnunum tidreett um sluorid og téldu pad vera stersta gallann & samfélaginu. beir yrou
toluvert varir vid sludur og kjaftasogur sem gengju i samfélaginu. Undir petta toku vidmelendur 1
einstaklingsviotolunum og battu vid ad samfélagid veri sjavarutvegs- og @ttarsamfélag par sem
karlleeg gildi dreifbyliskarlmennsku varu einkennandi. Patttakendur i rynihdpavidtolunum téludu
um ad samfélagid vaeri opid og jakveaett og ad fordoma veeri helst ad finna hja eldri kynslodum og
medal pess hops veri umburdarlyndi 1itid. Pessu til studnings bentu peir 4 ad vinahdpar ungmenna
veeru fjolpjodlegir, audvelt veri ad fa vinnu og ad framhaldsskolinn veitti ungu folki tekifzeri til
pess ad mennta sig i heimabyggd. b4 kom einnig fram ad sterk vinnumenning skolafolks veeri i sam-
félaginu, sérstaklega pegar kemur ad sumarvinnu og 16gd veeri ahersla 4 ad fa mikla og vel launada
vinnu. b4 upplifou patttakendur rynihopavidtalanna samfélagslegan prysting um ad peir @ttu ad
vinna meo skola.

begar patttakendur voru spurdir um framtidarbusetu taldi helmingur svarenda ad sveitarfélagio
kaemi til greina sem framtidarbusetukostur og voru ymsar astedur nefndar fyrir pvi, svo sem fjol-
skyldubond, gott og opid samfélag og atvinnutekifeeri. beir sem ekki sau sveitarfélagid sem fram-
tidarbusetukost nefndu astedur eins og fa atvinnutaekifaeri og erfio fyrri lifsreynsla i samfélaginu.



Stada og lidan ungra karlmanna i landsbyggdarsamfélagi

80

Mikill meirihluti patttakenda i spurningakdnnuninni taldi litla afpreyingu vera til stadar fyrir ungt
folk, sérstaklega fyrir pa sem ekki stundudu peer ipréttir sem vaeru i bodi 4 vegum iprottafélagsins
Sindra og nefndu patttakendur m.a. annars konar iprottir, kaffihts, ymis namskeid, tonlistarsmidju
og utivistarsveaedi. bessi nidurstada var i samraemi vid rynihopavidtolin en par kom fram ad midad
vi0 staerd sveitarfélagsins pa vaeru afpreyingarmoguleikarnir godir og ungt folk pyrfti ad taka malin
i sinar eigin hendur og koma med eitthvad nytt til ad auka afpreyingu a stadnum. Mikill meirihluti
svarenda i kdnnuninni voru virkir i einhvers konar félags- eda iprottastarfi og patttakendur fundu
ekki fyrir alagi i tengslum vid slik storf.

Nam, frammistada og arangur i skola
begar rynt var i nidurstddur um menntun og nam, kemur 1 1j6s ad mikill meirihluti patttakenda 1
spurningakdnnuninni taldi ad menntun veri mikilvaeg og sau svarendur tilgang med pvi nami sem
peir stundudu. Neestum allir patttakendur stefndu 4 aframhaldandi nam og flestir stefndu a haskola-
nam. Athygli vakti ad svarendur voru med skyra syn a pad sem peir @tludu ad lera i framtidinni.
beir sem @tludu ekki i nam hofou ekki pessa skyru framtidarsyn. Su nidurstada var i samremi
vid nidurstoou rynihdpaviotala, par sem fram kom anagja patttakenda med Framhaldsskolann i
Austur-Skaftafellssyslu (FAS) og namsframbodid i skolanum sem peir toldu henta aformum peirra
til &framhaldandi ndms. Pessi nidurstada var hins vegar { 6samrami vid einstaklingsvidtolin en par
komu fram dhyggjur viomelenda um hversu stor hopur sem stundadi nam i framhaldsskola sjai
samfélagslegu samhengi. Svarendur i konnuninni fundu ekki fyrir miklu alagi i ndmi sinu en meiri-
hluti peirra vann med ndmi og peer astedur sem svarendur gafu upp voru flestar fjarhagslegs edlis.
ba fundu svarendur i kdnnuninni ekki fyrir alagi af pvi ad vinna med nami og var su nidurstada i
nokkru ésamraemi vid nidurstodur einstaklings- og rynihdpavidtala sem toldu ad vinna med nami
kaemi nidur 4 frammistodu i naminu. I rynihopavidtélunum kom fram ad ungir karlmenn upplifa
samfélagslegan prysting 4 ad peir eigi ad vinna, hvort sem pad er med nami eda ekki og ad peir vaeru
beinlinis hvattir til ad fara ad vinna vid lok grunnskola.

batttakendur 1 einstaklingsviotdlunum toldu pad vera audveldara fyrir drengi ad fa vel launada
vinnu an menntunar heldur en stalkur. Pad pyddi a0 peir skiludu sér ekki i aframhaldandi nam, sér-
staklega 1 haskolanam. bPad sem skipti mal i pessu sambandi veru vidhorf heimilanna til ndms og
hvatning fa foreldrum.

Lidan ungs félks

begar patttakendur i spurningakdnnuninni attu ad meta andlega lidan sina, tilfinningar, ahrif sam-
félagsmiola 4 andlega lidan og um upplysingar og adgengi ad salfraedipjonustu i sveitarfélaginu
toldu peir andlega lidan sina og vina sinna goda badi i og eftir COVID-19 faraldurinn. Pessi nidur-
stada er ekki 1 samremi vid nidurstodur ur rynihopavidtélunum en par kom fram ad peir ungu karl-
menn sem par toku patt upplifou vanlidan i COVID pegar takmarkanir voru i samskiptum. begar
kom ad pvi ad meta upplysingar um og adgengi ad salfredipjonustu i sveitarfélaginu toldu patt-
takendur spurningakdnnunarinnar pad vera slemt, en pratt fyrir pa nidurstodu hafoi um helmingur
patttakenda leitad sér adstodar vegna andlegrar heilsu en 1 litlum meli innan sveitarfélagsins. Pessi
nidurstada var i samraemi vid umfjéllun rynihdpanna par sem fram kom ad ungir karlmenn raeda
ekki andlega lidan sina og eiga erfitt med ad leita sér adstodar. beir tdldu enn fremur ad samfélags-
legur prystingur og dkvednar stadalimyndir veeru rikjandi um hvernig drengir eigi ad vera og haga
sér, t.d. a0 karlar grata ekki og syna ekki tilfinningar. batttakendur i rynihopavidélum toldu slikar
stadalimyndir eiga uppruna sinn i samfélaginu og nefndu vidhorf heimila og uppeldi i pessu sam-
bandi. Peim fannst erfitt ad komast it Ur pessari stadalimynd karlmennskunnar sem peim hafi verid
innprentud. Einnig kom fram ad skélaganga og iprottaiokun hefdu jakveed ahrif 4 andlega lidan en
pad sem hefdi neikvaed ahrif veeru krofur sem peir upplifou ad veeri a ungt folk i samfélaginu um ad
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standa sig 1 skola, iprottum og vinnu. Mali sinu til studnings nefndu peir pa breytingu ad na sé¢ nam
til stidentsprofs prju ar i stad fjogurra og vid pessa breytingu hefdi ungt folk minna svigram til ad
sinna dhugamdlum. b4 veeri litid 4 pa sem ekki geetu lokid stidentsprofi & premur arum sem slaka
namsmenn.

[ rynihopavidtolunum kom fram ad upplysingar um salfreedipjonustu vaeru ekki synilegar og
erfitt veeri ad leita sér adstodar 4 heilsugeeslu 1 heimabyggd, pvi 6ttinn vid ad allir myndu vita af pvi
var mikill og hamladi pvi ad peir leitudu sér adstodar. Pa vildu peir sidur raeda vid einhvern sem veeri
busettur 4 stadnum, svo sem starfsmann i skolanum eda heilsugeslunni af 6tta vid ad personuleg
mal peirra yrou ad bajarsludri, eda ad viokomandi pekkti sig eda fjolskyldu sina sem gerdi adstaedur
opaegilegar. Nidurstodur spurningakdnnunarinnar syndu samberilegar nidurstoour.

Flestir patttakendur i kdnnuninni upplifdu jakvaedar tilfinningar svo sem gledi og hamingju frek-
ar en neikvadar svo sem kvida og punglyndi. bad sem vakti hins vegar athygli var hversu stor hluti
taldi sig upplifa preytu. Su nidurstada var i samraemi vid nidurstéour rynihopavidtala en par tludu
ungu karlmennirnir um ad peir upplifou preytu en margir veeru i ndmi, stundudu vinnu og iprottir
lika, svo leida ma ad pvi likum ad slikt s¢ algengt medal ungs folks i samfélaginu.

Kynjahlutverk og viohorf

Flestir patttakendur i spurningakdnnuninni t6ldu ad vidhorf til ungs folks veeri hvorki jakveett né
neikvaett og mjog fair téldu vidhorfio vera neikvatt. P6 voru fleiri sem toldu viohorf til ungra karl-
manna vera neikvadara heldur en til ungra kvenna. Su nidurstada var ekki samhljoma nidurstooum
rynihopaviodtala par sem ungu karlmennirnir t6ldu ad vidhorf til ungra kvenna veri neikvadara
heldur en til ungra karla. { pessu sambandi nefndu peir hina vidteknu karlmennsku sem birtist i mis-
munandi vidhorfi til kynlifshegdunar karla og kvenna en pad folst i pvi ad pad peetti toff ef drengir
veeru med morgum stalkum en 1itid nidur & stilkur sem veeru med moérgum drengjum. Toldu patt-
takendur ad pessu vidhorfi vaeri vidhaldid af badum kynjum.

Ungu karlmennirnir 1 rynihdpavidtdlunum tdldu po ad meira traust veeri borid til stilkna 1 sam-
félaginu pvi vidhorf til stilkna veeri ad paer veeru paegar og abyrgar. Mali sinu til studnings nefndu
peir a0 stilkum gengi betur ad fa husnadi til arshatidarhalda og saeju paer pvi um pa hluti og 1 fjar-
6flunum gengi stulkum betur i s6lumennskunni, drengjunum veeri frekar neitad. beim fyndist pvi ad
krafa samfélagsins gagnvart stilkum veeri ad paer attu ad vera prudar og paegar, en ad peim fyndist
petta vera & undanhaldi 1 kjolfar ,,metoo* byltingarinnar.

Samskipti kynjanna og 6likur samskiptamati peirra var toluvert til umradu i rynihopunum en
fram kom ad vinahopar veru blandadir af drengjum og stilkum sem veeri jakveett. batttakendur
gerdu ad umtalsefni ad stalkurnar veeru virkari 1 skipulogou starfi, peer veeru 1 fleiri rddum og frekar
i nemendafélagi FAS og pvi liklegri til ad lata hlutina gerast. beir veeru virkari 1 iprottum heldur en
stulkur og pegar peer kemust 4 unglingsaldurinn eda feeru i framhaldsskolann, pa heettu paer iprotta-
i0kun og hefou pvi meiri tima 1 annad. Patttakendur upplifou einnig ad samskiptamati kynjanna
veeri flokinn pvi drengir veeru frekar einfaldir en stalkur floknar. Paer notudu samfélagsmidlana til
samskipta frekar en drengir og pa upplifou peir ad oft vaeri meira drama i kringum stalkurnar sem
@ttu pad til ad bregdast illa vid ef drengirnir veeru ekki sammala peim. Fyrir vikid voru peir hattir ad
segja skodun sina til ad fordast ad fa skammir fyrir. Eitt sem patttakendur rynihopavidtalanna nefndu
sem mun 4 kynjunum var ad ef drengjum liki ekki vio hvor annan, pa segi peir pad bara hreint ut og
veeru ekki a0 umgangast pa sem peim likadi ekki vid. Hins vegar veeru stilkurnar meira ad pykjast
en tdludu svo illa um hvor adra og latast vera vinkonur pegar paer veru fyrir framan viokomandi.
ba sogoust patttakendur alveg skilja ad stalkur teekju drengjum meo fyrirvara i 1josi peirrar umredu
sem verid hefur 1 samfélaginu i kjolfar ,,metoo* byltingarinnar. Viomelendur i einstaklingsvidtol-
unum gerdu ad umtalsefni pennan mun i samskiptum og samskiptamata kynjanna og voru sammala
rynihdpavidtdlunum.

Meirihluti patttakenda i spurningakénnuninni taldi ad vinnumarkadurinn veeri ekki kynjaskiptur,
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en i rynihopavidtolunum var pad upplifun og reynsla ungu karlmannanna ad slikt veeri til stadar.
viotolunum reddu patttakendur stéou kynjanna & vinnumarkadi og reeddu sérstaklega um viohorf
samfélagsins til karla- og kvennastarfa. S6gou peir ad pad peetti toff ef kona feeri 1 karlastarf en karl-
menn zttu alls ekki ad fara i kvennastorf. Ad peirra mati veeri vinnumarkadurinn kynjaskiptur og
upplifou peir ad akvedin storf veeru atlud konum og 6nnur kérlum og innan vinnustada vaeri pessi
skipting einnig til stadar. Mali sinu til studnings s6gou patttakendur ad drengir veru settir i likam-
lega erfidari storf og pad veeri fyrirfram akvedid ad stalkur geetu ekki sinnt slikum stérfum. Pa veru
stulkur alitnar betri i pjonustustorfunum og paettu meira adladandi en drengirnir, pvi vaeru drengirnir
frekar settir 1 uppvaskio en stalkurnar i méttokuna og salinn & hotelum og veitingastooum. Enn
fremur kom fram a0 erfidara veeri fyrir stulkur ad fa vinnu i idngreinum, drengirnir gengju fyrir par.
Vidmalendur i einstaklingsvidtolunum tengdu pennan kynjamun vid namsval og téldu drengina
sekja meira 1 i0n- og teekninam a medan stilkurnar stefndu i ndm 4 haskolastigi.

Umraedur

begar rynt er 1 nidurstédur einstaklings- og rynihopavidtala og spurningakonnunarinnar kemur i
1j6s ad samfélagsleg gildi og ordreda um karlmennskuna hefur ahrif & frammistodu og lidan ungs
folks, sérstaklega unga karlmenn. I samfélaginu ma segja ad karlleeg gildi og dreifbyliskarlmennska
séu rikjandi par sem vald og likamlegir yfirburdir eru i forgrunni. Eru pessar nidurstddur i samraemi
vid baedi islenskar og erlendar rannsoknir & dreifbylissamfélogum (Ambjérnsson, 2021; Areschoug,
2019; Dahlstrom, 1996; Edvardsdottir, 2013). Pessu til studnings visudu adilar i vidtélunum til
oOlikrar ordraedu til kynjanna a kynlifssvidinu, sterka vinnumenningu og ordreeduna um hefdbundin
karla- og kvennastorf. Hins vegar kemur skyrt fram a0 patttakendur i rynihopavidtélunum telja ad
pad sé frekar eldra folk i samfélaginu sem vidheldur pessum gildum, pad yngra sé miklu fijals-
lyndara og sveigjanlegra og patttakendur i rynih6pavidtdlunum samsdmudu sig ekki vid pessi gildi
og gagnryndu pau. Hins vegar sattu peir sig vid rikjandi skipulag og taka pannig patt i ad vidhalda
rikjandi gildismati. St samfélagslega klemma sem ungir karlmenn virdast vera i er visbending um
ad peir séu opnir fyrir annars konar hugmyndum um karlmennsku en pa sem rikjandi er og stadfestir
st nidurstada alrar islenskar og erlendar rannsoknir (Bye, 2009; Johannsdottir og Gislason, 2018;
Marianna Jonsdottir Mariudottir og Ingolfur Asgeir Johannesson, 2018)

Eins og adur sagdi reddu patttakendurnir i rynihdpaviotdlunum um hina sterku vinnumenningu
sem virdist einkenna samfélagid sem peir upplifa ad beinist sérstaklega ad ungum karlménnum. bad
pykir edlilegt og mikilvaegt ad peir vinni med ndmi, vinni mikid og i vel launudu starfi. bessu vaeru
peir ekki sammala, pvi mikid alag fylgdi pvi ad vera 1 skola, stunda iprottir og vinnu, en prystingur
fra samfélaginu gerdi pad ad verkum ad til ad standa undir ventingum veru flestir ad vinna. Pessi
ahersla samfélagsins um mikilveegi pess ad vinna ma tengja vid nidurstodur rannsokna um hugmyndir
um ad dreifbyliskarlmadurinn sé horkutol og i goou likamlegu formi sem vili ekkert fyrir sér (Bye,
2009). bessi nidurstada var ekki i samremi vid nidurstodu ur spurningakénnuninni sem var a pa leid
a0 litid alag fylgdi pvi ad vera i skéla, iprottum og/eda vinnu. Hafa ber 1 huga ad meirihluti svarenda i
koénnuninni voru ungar konur og getur pad bent til pess a0 munur sé 4 kynjunum pegar alag er metid.

Upplifun ungra karlmanna er su ad ekki sé til stadar skilningur i samfélaginu 4 pvi mikla alagi
sem er a4 ungu folki, pvi etlast er til ad pad standi sig vel & 6llum pessum svidum og nai arangri.
Ljost er pvi ad ungu karlmennirnir virdast ekki tengja vio hinar stifu hugmyndir um dreifbyliskarl-
mennsku (Bye, 2009). { pvi 1josi er ekki undarlegt ad patttakendur i rynihépavidtlunum lystu pvi
yfir ad peir veeru oft preyttir og vio slikar adstaedur veeri skolaganga og ndm latid sitja 4 hakanum en
rannsOknir syna ad helsta astada pess a0 nemendur, sérstaklega drengir, heetti i nami sé slok meeting
(Gisli Gylfason og Gylfi Zoega, 2021; Sigrin Jonatansdottir o.fl,. 2021). Hér t6ldu adilar ad vid
heimilin veeri ad sakast pvi vidhorf og hvatning heimila til nams s¢ lykillinn ad arangri 1 nami. batt-
takendur i rynihopunum t6ldu ad drengir vaeru hvattir til pess ad fara ad vinna 4 medan vidmelendur
i einstaklingsvidtolunum toldu drengi ekki sja tilgang med naminu og tengdu pad beint vid heimilin.
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Midad vid hversu mikla aherslu vidmalendur i einstaklingsvidtolunum 16gdu 4 tilgangsleysi ndms
hja drengjum kom pad & dvart ad patttakendur i rynihdpavidtélunum téldu svo ekki vera. bvi ma
segja a0 slok mating, brottfall og skipulagsleysi 1 nami megi frekar rekja til timaskorts og preytu
vegna of mikils alags heldur en ad peir sjai ekki tilgang med ndminu en flestir h6fou nokkud skyra
syn & hvad peir vildu taka sér fyrir hendur i framtidinni. St nidurstada kom a ovart par sem rann-
soknir hafa synt fram 4 a0 astedur fyrir brottfalli drengja veeru vegna skipulagsleysis og dhugaleysis
4 nami almennt (Gisli Gylfason og Gylfi Zoega, 2021; Stefin Arni Pélsson, 2020). Nidurstodur
spurningakdnnunarinnar stydja nidurstoour rynihdpavidtalanna.

Andleg lidan og tilfinningar virdast ekki vera umraduetni hja drengjunum i rynihopunum og téldu
peir ad ymsar stadalimyndir um hvernig drengir eigi ad hegoa sér hafi ahrif og voru vidmelendur
einstaklingsvidtalanna sammala pvi. I pessu vidhorfi birtist ordraedan um dreifbyliskarlmennsku sem
virdist vera allsradandi 1 samfélaginu; p.e. drengir mega ekki syna tilfinningar og alls ekki reeda peer.
bao sé alitio veikleikamerki a0 leita sér adstodar vegna andlegrar lidan og eins og kom fram i rynihdpa-
viotdlunum eiga drengir bara ,,ad vinna pad af sér* eins og einn patttakandinn komst ad ordi.

bessi ordreda stydur vid paer rannsoknir sem gerdar hafa verid a dreitbyliskarlmennsku
(Ambjornsson, 2021; Areschoug, 2019; Bye, 2009) um per vidteknu hugmyndir um hvernig dreif-
byliskarlmadurinn 4 ad vera. Vidmalendur i einstaklingsviotélunum téldu stalkur leita sér fyrr ad-
stodar, drengirnir gerdu pad ekki fyrr en allt vaeri komid i 6efni. Pa voru adilar 6sammala um ad-
gengi ad adstod eda upplysingum um Urraedi vegna andlegrar lidan en patttakendur i rynihdpunum
voru sammala um ad erfitt veeri ad leita eftir adstod og ad upplysingar um slikt vaeru ekki synilegar
en viomalendur einstaklingsvidtala tdldu svo vera. Nidurstodur ur spurningakdnnuninni stydja hins
vegar vi0 upplifun patttakendanna i rynihopaviotdlunum um erfitt adgengi ad upplysingum.

batttakendur 1 rynihépavidtdlunum tdldu ad samfélagslegar krofur um ad drengir eiga ad standa
sig vel alls stadar hafi neikvaed ahrif 4 andlega lidan og erfitt s¢ ad vidurkenna ad geta ekki uppfyllt
paer krofur. bad virdist pvi vera ad ungir karlmenn séu ad reyna ad standa undir rikjandi ordredu um
hinn sterka karlmann sem parf enga adstod en slik ordraeda tengist hugmyndum um dreifbyliskarl-
mennsku (Ambjomsson, 2021; Areschoug, 2019; Bye, 2009). bessi atridi parf ad hafa i huga pegar
skipuleggja parf upplysingagjof og adgengi ad salfraedilegri pjonustu pannig ad ungir karlmenn
upplifi pad ekki sem veikleikamerki ad leita sér adstodar og atti sig 4 pvi ad pvi fyrr sem leitad er
eftir adstod, pvi betra.

Adilar voru sammala um ad umfjdllun, framkoma og vidhorf til ungs folks atti ad vera 4 jafn-
réttisgrundvelli. P4 voru adilar sammala um ad vinnumarkadurinn veaeri kynjaskiptur, 6lik vidhorf til
kvenna- og karlastarfa veeri til stadar og einnig veeri kynjamunur 1 vali & ndmi par sem stlkur velja
haskolanam og drengir i0n- og taekninam eda vinnumarkadinn. Pessar nidurstdour eru i samraemi vid
nidurstodur rannsdkna um nams- og starfsval kynjanna og endurspeglar pa vioteknu dreifbyliskarl-
mennsku sem einkennir samfélagio (Gudbjorg Vilhjalmsdottir, 2004; Hermina Huld Hilmarsdottir
og Ingolfur Asgeir Johannesson, 2021; Bye, 2009). Birtingamynd pess er su virding sem borin er
fyrir kvenna- og karlastérfum sem endurspeglast i pvi ad p6 ad konur fari i karlastorf og karlar 1
kvennastorf, sé¢ vidhorfid til sliks ekki pad sama. Pad pykir flott ad konur fari i karlastorf en litid er
svo 4 ad karlar eigi ekki ad fara i kvennastorf. Pessi skilabod samfélagsins yta undir pad ad ungir
karlar leitist vid ad mennta sig innan hefobundinna karlastarfa (Bye, 2009).

A0 lokum voru badir adilar sammala um ad ungt folk si fyrir sér Sveitarfélagid Hornafjord sem
framtidarbusetukost sai pad fram 4 ad geta fengid starf vid haefi eftir nam. Pad bendir til ad ungt
folk sé ad hugsa um framtid sina og matar sig vid ymsar svidosmyndir eftir pvi hvada leid pad velur.
Samhljom pegar kemur ad kynjasjonarmidum er ad finna i nidurstdédum spurningakdnnunarinnar.

P6 svo ad rannsoknin hafi einungis verid framkvaemd i einu sveitarfélagi 4 [slandi og ad lagt svar-
hlutfall 1 spurningakénnuninni hafi valdid vonbrigdum gefur hun samt dkvednar visbendingar um
stoou og lidan ungra karlmanna i landsbyggoasamfélagi. A0 auki vekur hun upp ymsar spurningar
um malefni, ekki bara ungra karlmanna, heldur einnig ungs folks i dreifdum byggdum landsins.
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Lokaorod

[ upphafi rannsoknarinnar var sett fram rannséknarspurningin: A hvada hétt hafa samfélagsleg gildi
og ordraeda ahrif & frammistodu og lidan ungra karlmanna i pvi samfélagi sem peir bua og hvernig
birtist pad i ndmsgengi peirra, lidan og framtidaraformum? Spurningar i kénnuninni voru moétadar
til ad svara pessari rannsoknarspurningu en einnig voru nidurstddur einstaklings- og rynihopavidtala
nyttar vid spurningagerdina. Med pvi vildu rannsakendur skoda hvort munur veeri a4 svérum peirra
sem toku patt i viotdlunum og peirra sem svorudu spurningakdnnuninni. ba beindist spurninga-
konnunin einnig ad ungum konum i sveitarfélaginu og var pad medal annars gert til ad kanna hvort
mismun veri ad finna i svorum eftir kyni. Mikinn samhljom er a0 finna i svorum ur einstaklings- og
rynih6pavidtdlunum og spurningakénnuninni. S& munur sem kom fram 4 milli kynja birtist helst i
ordradunni um andlega lidan.

Svarid vid rannsdknaspurningunni er ad hin samfélagslegu karlleegu gildi og ordraeda hafa ahrif
4 frammistdou og lidan ungs folks, sérstaklega unga karlmenn. Paer hugmyndir um karlmennsku
sem virdast vera rikjandi i pessu sveitarfélagi falla undir hugmyndir um dreifbyliskarlmennsku par
sem sjalfsmynd karla er tengd hefdbundnum karlastorfum, hefobundnum vidhorfum til kynjanna og
leggur dherslu 4 hinn sterka karlmann sem ber ekki lidan og tilfinningar sinar 4 torg. Pessi nidurstada
er 1 samraemi vid pad sem Massey (1994) sagdi um tengsl stadar og sjalfsmyndar, pad er ad stadur
er kynjadur og par moétast kyngervi og hugmyndir um karlmennsku og kvenleika. betta kemur fram
i vidhorfi, skodunum og lidan ungra karlmanna og er i samraemi vid par fjolmoérgu rannsdéknir sem
vitnad var til 1 greininni.

batttakendur sja badi kosti og galla vid samfélag sitt og eru gagnrynir a pad. Nidurstodur rann-
soknarinnar gefa til kynna ad ungir karlmenn vidhaldi rikjandi karllegu gildismati samfélagsins
og hugmyndum um dreifbyliskarlmennsku med pvi ad reyna ad standa undir peim vaentingum sem
gerdar eru til peirra, po svo ad peir séu ekki sammala peim. Pad bendir til ad samfélagid sé ad breyt-
ast og ad ny kynsl60 ungra karlmanna sé opnari fyrir 60rum tegundum af karlmennsku; svo sem um-
hyggjukarlmennsku. Peir purfa hins vegar ad fa rymi til pess ad raungera pessar karlmennskuhug-
myndir og mikilvaegt er ad samfélagid skapi rymi fyrir ungt folk til pess ad vinna ad sinum malum
og ad raddir peirra fai a0 heyrast i samfélaginu. Pad veri hegt ad gera med pvi ad samfélagid i heild
syni malefnum ungs folks meiri ahuga og tengi sig meira vid ungt folk og peirra malefni.

AQ pvi sogdu er 1jost ad samfélagsleg gildi og ordraeda hafa ahrif 4 frammistéou og lidan ungs
folks 1 pvi samfélagi sem pau bua en ungir karlmenn virdast frekar finna fyrir pvi en ungar konur.
Birtist petta 1 ordraedunni um pa vinnumenningu sem virdist vera rikjandi i samfélaginu; p.e. ungt
folk vinnur med nami og stundar iprottir eda félagsstarf og krafan er um a0 standa sig vel i pvi sem
pau taka sér fyrir hendur. Birtingarmynd pessarar krofu er ad unga folkid er preytt sem bendir til
pess ad pad hafi of mikid a sinni konnu og upplifi alag sem virdist koma fyrst og fremst fram 1 nami.
Ungir karlmenn virdast upplifa ad pessi krafa sé meiri gagnvart peim en ungum konum og er pad i
samraemi vid pad karlleega gildismat sem er rikjandi i samfélaginu og tengist hugmyndum um dreif-
byliskarlmennsku.

begar kemur ad ordraedunni um andlega lidan eru nidurstdour rynihdpavidtala par sem einungis
var rett vid unga karlmenn og spurningakoénnunarinnar ekki samhljoma. Ungum karlménnum lidur
oftilla en i samraemi vi0 samfélagslega ororeedu um dreifbyliskarlmennsku reeda peir pessi mal ekki,
telja ad almennt geri karlmenn pad ekki og vita ekki hvert peir geta leitad. bPess vegna purfa upp-
lysingar og adgengi ad salfreedipjonustu ad vera skyrar og taka parf'tillit til ad vegna samfélagslegrar
ordraedu standi unga folkinu til boda ad leita annad eftir adstod. Unga f6lkio er hraett vid sludrid sem
pau telja ad sé eitt adaleinkenni samfélagsins en rannsoknir hafa synt ad pad sé eitt einkenni litilla
samfélaga (Anna Gudrin Edvardsdottir, 2021; Johannesdottir o.fl., 2021; Johannesdottir og Skapta-
dottir, 2023). Ottinn vid ad lenda 4 milli tannanna 4 félkinu i samfélaginu og ad standa ekki undir
peirri karlmennsku sem rikjandi er veldur pvi ad ungir karlmenn leita sér sidur adstooar.

Ljost er p6 a0 ungt folk upplifir samfélag sitt sem opid og jakvatt og sér sveitarfélagid sem fram-
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tidarbusetukost einmitt vegna pessara jakvaedu gilda sem par rikja. Pad sér pad sem betur meetti fara
en finnur ekki farveginn til a0 koma skodunum sinum a framfzri. Einnig hefur unga f6lkid skyra
framtidarsyn og veit nokkud hvada stefnu pad vill taka i lifinu og er i mérgum tilfellum buid ad finna
pad sem pad vill lera eda starfa vid i framtidinni. Petta & jafnt vid um unga karlmenn og konur.
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