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Utdrattur: Fatlad folk er i sérstaklega vidkvemri stodu pegar kemur
ad hamférum par sem pad er liklegra en annad folk til ad bua vid fatekt
og vera jadarsett i samfélaginu. bratt fyrir petta hefur fatlad folk ordid
utundan i allri umraedu um almannavarnir og hamfarir, badi i rannsoknum
og opinberri umraedu. Markmid pessarar greinar er tvipzett. I fyrsta lagi ad
skoOda ahrif hamfara a lif og a0steeOur fatlads folks og i 60ru lagi ad greina
vidbragdsaatlanir almannavarna og leidbeiningar 1 hamforum med tilliti
til adsteedna fatlads folks. Loks er leitast vid ad talka med hvada hatti
fotlun birtist i pessu samhengi. Ekki hefur verid fjallad um fatlad folk og
hamfarir adur 1 islensku freedasamfélagi. Er pessi grein lidur i ad vekja
athygli & sérstokum adsteedum fatlads folks pegar 6gn stedjar ad samfélag-
inu og hvetja til frekari umfjollunar a pessu svidi. Nidurstodurnar benda til
pess a0 samspil umhverfis og félagslegra patta geti aukid alvarleika ham-
fara fyrir fatlad folk og a reetur ad rekja til abeliskra viomida samfélagsins.

LYKILORD: Fatlad folk — hamfarir — samtvinnun — ableismi

ABSTRACT: Disabled people are in a vulnerable position regarding dis-
asters, also they belong to a marginalized group which is disproportionally
affected by poverty. Still, disabled people have been overlooked in theo-
retical and public discussion on the topics of public safety and disasters.
The aim of this article is twofold; First to explore how disabled people
are affected by disasters and second to analyse how the needs of disabled
people are met in official emergency planning and disaster prevention and
mitigation guidelines. The body of academic literature on the topic of dis-
ability and disasters is non-existent within the Icelandic context. This arti-
cle will hopefully engage a broad interest and discussion about disability
and disasters. The findings suggest that the intersection of environmental
and ableist social factors can increase the severity of the disaster conse-
quences and aftermath for disabled people.
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Inngangur

fsland hefur verid markadssett sem eitt af ruggustu 16ndum heims par sem kynjajafnrétti er sagt
i havegum haft, gleepationi lag og loftgaedi mikil (Ragnheidur Harpa Haraldsdoéttir, 2019). bad
gleymist hins vegar oft ad minnast 4 pa va sem Islendingar bua vid af voldum néttiruhamfara eins
og til demis eldgosa, jardskjalfta, vedurofsa, skrida og snjofléda. Oft 4 tidum er um mannskadar
hamfarir ad raeda sem hafa viotekar afleidingar, baedi fyrir einstaklinga og landsvaoi.

Til a0 tryggja sem best 6ryggi landsmanna starfar almannavarnadeild rikislogreglustjora vid ad
takast &4 vid paer 6gnir sem stedja ad lifi og heilsu almennings, umhverfi og eignum (Almannavarnir,
2016). Liklega ma feera rok fyrir pvi ad starfsemi almannavarna hafi verid 6venju synileg & sidast-
lionum arum i heimsfaraldri vegna COVID-19 og i tengslum vid snjoflod, aurskridur, jardskjalfta
og eldgos.

Almannavormum er @tlad ad skipuleggja og styra vidbrogdum sem virkjud eru 4 heettustundu.
bratt fyrir ad vitundarvakning hafi ordid 4 undanférnum aratugum hvad vardar rétt fatlads folks til
patttoku i samfélaginu til jafns vio adra (Samningur Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads folks,
2007) benda rannsoknir til pess a0 fatlad folk hafi ordid utundan i allri umraedu um almannavarnir og
hamfarir. Ekki hefur verid markvisst leitad svara vid pvi hvernig stydja purfi fatlad folk i hamférum
og ney0, hvernig pad geti vario sig, stutt hvert annad eda tekid patt i ad undirbla vidbragdsaeetlanir
(Alexander, 2011). I islenskum 16gum um pjénustu vid fatlad folk med langvarandi studningsparfir
(nr. 38/2018) og samningi Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads folks er sérstaklega kvedid a
um skyldur stofnana til ad eiga 1 markvissu og virku samradi vio fatlad folk (Gisli Bjornsson, o.fl.,
2019). Almannavarnadeild rikislogreglustjora ber par af leidandi 16gum samkvamt likt og 6drum
rikisstofnunum ad eiga virkt samrad vio fatlad folk.

Markmid pessarar greinar er tvipztt. [ fyrsta lagi ad gefa yfirlit yfir hamfarir, vidbrogd vid peim
og afleidingar fyrir fatlad folk med pvi ad greina hvernig fétlun samtvinnast 60rum félagspolitiskum
pattum sem hafa ahrif & jadarsetningu fatlads folks. [ 6dru lagi ad greina vidbragdsiaetlanir
almannavarna og leidbeiningar 1 hamforum med tilliti til adstedna fatlads folks. Notud var
innihaldsgreining par sem tekid var mid af umfangi fotlunar i gégnunum og sjonum beint ad
félagspolitiskum pattum 4 bord vid stétt, kyngvervi, aldur og fétlun. Feminiskum kenningum um
samtvinnun var beitt sem freedilegu verkfzri til ad greina pessa petti og hvernig peir verka 4 sam-
félagid samtimis og samhlida (Lykke, 2010). Ekki hefur verid fjallad um fatlad folk og hamfarir adur
i islensku freedasamfélagi. Er pessi grein lidur 1 pvi ad vekja athygli & sérstokum adstedum fatlads
folks pegar 6gn stedjar a0 samfélaginu og hvetja til frekari umfjollunar & pessu svioi.

Gagnrynin fotlunarfraedi

Fotlunarfraedi sem fraedigrein tekur gagnryna afstodu til peirra hugmynda um f6tlun sem einkennast
af edlis- og einstaklingshyggju og skilgreina fatlad folk sem gallad og 1 porf fyrir ihlutun og leeknis-
freedileg inngrip svo pad passi betur inn samfélog hinna 6f6tludu (Hanna Bjorg Sigurjonsdottir, o.1l.,
2013). bessi grein byggir, nanar tiltekid, & gagnryninni fotlunarfraedi (e. critical disability studies)
sem er pverfagleg fredileg nalgun par sem leitast er vid ad skilja fotlun i menningarlegu, sdgulegu
og félagslegu samhengi. Gagnrynin fotlunarfradi utskyrir hvernig hugmyndir um {6tlun verdur til
i félagspolitisku samhengi og beinir sjonum ad pvi 4 hvern hatt slikar hugmyndir hafa ahrif & fatlad
folk, undirskipa pad og jadarsetja (Goodley, o.fl., 2017). Meoal vidfangsefna gagnryninnar fotlunar-
fraedi er ad greina og afhjupa valdamismun og félagslegt misrétti. Pau greiningartacki sem vid teljum
gagnleg i pessari grein eru samtvinnun og ableismi’.

Samtvinnun hefur verid notud af moérgum fredimoénnum innan gagnrynna fotlunarfreeda (An-

1 Ymsir hafa gert tilraunir til ad pyda enska hugtakid ableismi 4n pess ad asattanleg nidurstada hafi fengist. Haefishroki,
heaefishyggja og fotlunarforddomar na merkingu hugtaksins ekki til fullnustu. Pess ma geta ad grasrotarhreyfing fatlads
folks hefur kosid ad nota enska hugtakid ableismi og munum vid fylgja peirra fordeemi (sja nanar Embla Gudranar
Aglistsdottir og Freyja Haraldsdottir, 2014).
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namma, o.fl., 2013; Ben-Moshe og Magaia, 2014; Everelles, 2014; Goodley o.fl., 2019; Meekosha
og Shuttleworth, 2009) Samtvinnunarkenningar (e. intersectional theory) eiga raetur ad rekja til
verka bandarisku freedikonunnar Kimerlé Crenshaw (1991) sem skodadi hvernig svartar konur eru
jalarsettar i bandarisku samfélagi vegna kyngervis og horundslitar. Hugmyndir Crenshaw hafa
proast sidan pa i pverfaglega og gagnryna nalgun sem gerir okkur kleift ad greina samfélagslega
mismunun og forréttindi sokum hdrundslitar, uppruna, stéttar, fotlunar, aldurs, kynverundar og kyn-
gervis sem hverfist um mismun og félagslegt réttleeti (Harris og Patton, 2019). Samtvinnun er fraedi-
legt verkfaeri sem greinir valdamismunun i samfélaginu og skodar hvernig mismunabreytur & bord
vid kyngervi, fotlun og horundslit tengjast og 1 sameiningu studla ad pvi ad skapa og viohalda fé-
lagslegu misrétti (Lykke, 2010).

Ableismi er hugtak sem lysir forddmum og mismunun sem beinist gegn fotludu folki. Ableismi
byggir 4 peirri vidteknu hugmynd, gildum og venjum ad samfélagid sé fyrst og fremst atlad 6fotl-
udu folki og ad 6f6tlun sé hid fullkomna likamlega astand (Campbell, 2009). Ableismi felur par af
leidandi 1 sér pa hugmynd ad fatlad folk sé dedra 6f6tludu folki og ad skerdingin skilgreini fatlad
folk a neikvaedan hatt (Linton, 1998).

Ableismi er samofinn samfélaginu og stofnunum pess & bord vid fjolmidla, skolakerfi og heil-
brigdiskerfi sem taka patt i ad skapa hann og vidhalda honum. Dan Goodley (2014) heldur fram ad
ableismi s¢ alltumlykjandi pannig ad pegnar samfélagsins andi honum ad sér 6afvitandi, medal ann-
ars 1 gegnum fjolmidla. beir birti oft 4 tioum oraunsaja mynd af lifi og reynslu fatlads folks byggoa
4 klisjum og stadalimyndum. | skélakerfinu ma greina ableiskar hugmyndir, til ad mynda ad pad sé
betra fyrir fatlada nemendur ad ganga heldur en ad nota hjolastol, lesa prentstafi 1 stad punktaleturs;
med 60rum ordum er gerd krafa um ad peir adlagi sig skolastarfinu og likist sem mest 6fotludum
nemendum (Hehir, 2002). Ableismi birtist einnig i heilbrigdiskerfinu par sem heilbrigdisstarfsfolk
metur lifsgeedi fatlads folks lakari en pad gerir sjalft sem getur haft dhrif 4 dkvardanatoku um meo-
ferd og pa pjonustu sem veitt er af halfu heilbrigdisstarfsmanna (Pefia-Guzman og Reynolds, 2019).
Ableismi er 6synilegur hluti af rikjandi hugmyndafradilegu kerfi (Goodley, 2014) en Embla Gud-
rinar Agustsdottir og Freyja Haraldsdottir (2014) hafa dregid upp skyra mynd af pvi hvernig able-
ismi gerir rad fyrir a0 fatlad folk sé gallad og ad pad purfi a0 laga sig ad samfélaginu:

Ableismi einkennist af peim hugmyndum ad fatlad folk sé gallad og pvi sé¢ m.a.
i lagi ad eyda fotludum fostrum lengur en 6fotludum fostrum og ad adgreina
fatlad folk i sérarreedum, t.d. & verndudum vinnustooum par sem pad feer oft litil
sem engin laun fyrir vinnu sina. Til pess a0 fatlad folk megi vera til eda taka patt
i samfélaginu er ofurdhersla 4 ad heefa pad, t.d. med sjukrapjalfun, idjupjalfun
og talpjalfun eda framkvama adgerdir til pess ad draga ur pvi ad likaminn liti
oo0ruvisi ut en likamar folks sem er ekki fatlad. Med pessu er ekki att vid ad 61l
bjélfun eda leknisfredileg inngrip séu slem heldur ad sé hin notud til pess eins
a0 adlaga fatlao folk ad samfélaginu og 6fotludu folki, sé um ableisma ad raoda.
(Embla Gudranar Agastsdottir og Freyja Haraldsdottir, 2014)

betta synir hvernig félagslegri stodu fatlads folks 1 almannarymi er hattad, hvernig hid ofatlada
augnarad markar Utlinur ableismans og metur verdleika likamans og manneskjunnar ut fra kapit-
alisku notagildi hans (Embla Gudranar Agustsdottir o.fl., 2020). Kapitaliskt notagildi likamans er
rikjandi i vestreenum samfélogum sem hafa motast af hugmyndafraedi nyfrjalshyggju. Brown (2006)
utskyrir hvernig nyfrjalshyggjan felur i sér framleioslu pegna par sem sioferdilegt gildi peirra meelist
i pvi hvernig peir geta séd um sig sjalfir. Kapitaliskar hugmyndir um sjalfstedi og einstaklings-
hyggju ma gagnryna fyrir ad vera 6raunhefar og utilokandi fyrir folk almennt en sérstaklega fyrir
fatlad folk. betta birtist medal annars i pvi hvernig samfélagid er skipulagt en ymsar manngerdar
hindranir, eins og til deemis troppur og prong rymi, koma i veg fyrir fulla patttoku fatlads folks, svo
og fordomar og neikvaed vidhorf. Oadgengilegt umhverfi i samfélaginu kallar 4 sidbtnar lausnir sem
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geta til deemis verid skai yfir troppur eda lyfta 4 milli heda en slikar framkvaemdir geta badi verid
kostnadarsamar og hattulegar. Pegar fatlad folk parf ad nota bakdyr, vorulyftur og bilakjallara til
a0 komast i almenningsrymi opinberast jadarsetning peirra. Ef samfélagio veri skipulagt pannig ad
tekid veeri tillit til parfa allra pa veeri ekki porf 4 ad gera slikar breytingar og upplifun fatlads folks
af samfélagslegri patttoku veeri dnnur en raun ber vitni (Goodley, 2014).

bessar hugmyndir hafa einnig ahrif & hvernig samfélog bua sig undir hamfarir og hvernig hopum
er forgangsradad vardandi adstod pegar haettu- og neydarstigi almannavarna er lyst yfir.

Framkvaemd og gagnaoflun

[ fyrri hluta nidurstodukaflans er lysing 4 hamforum sem hafa att sér stad 4 sidastlidnum aratugum
og peim afleidingum sem peer hofou 4 fatlad folk. Vid gagnadflun var skilgreining almannavarna
notud en i henni er enska hugtakid disaster pytt sem hamfarir:

Alvarlegur atburdur sem setur samfélagid ur skordum, og dregur ar haetni pess til
a0 virka edlilega og hefur alvarleg ahrif 4 folk, umhverfi og eignir. Storir atburdir
geta leitt til pess ad samfélagio purfi utanadkomandi hjalp/adstod vid ad koma
virkni aftur & réttan kjol. (Almannavarnir, e.d.-a)

Upplysingar um staerstu hamfarir undanfarinna aratuga ma finna vioa a internetinu (Centre for Rese-
arch on the Epidemiology of Disasters, e.d.) og voldum vid a0 fjalla annars vegar um natturuham-
farir og hins vegar hamfarir af mannavoldum. Natturuhamfarir valda arlega mikilli eydileggingu og
a0 medaltali dauda 60 ptisund einstaklinga & heimsvisu sem er um 0,1% daudsfalla i heiminum (Our
World in Data, e.d.-a). Heimsfaraldur af v6ldum COVID-19 mun breyta pessu medaltali talsvert pvi
a fyrstu 12 manudum faraldursins Iétust um tveer og half milljon einstaklinga tr sjitkdémnum (Our
World in Data, e.d.-b). Afleidingar hamfara eru misalvarlegar og tioni ha pannig ad ekki verdur i
pessari grein sagt fra 6llum peim alvarlegu atburdum sem hafa haft ahrif a lif fatlads folks. Pess i
stad voru valdir atburdir sem voru alvarlegir hvad vardar eydileggingu og likamstjon, attu sér stad
vidsvegar um heiminn og 4 16ngu timabili (32 ar), og verda ahrif peirra og afleidingar talkud sam-
kvemt gagnrynni fotlunarfraedi. beir atburdir sem fjallad verour um eru eftirfarandi: Fellibylurinn
Hugo 1 Bandarikjunum 1989, hrydjuverkaarasir i New York 1993 og 2001, fléobylgjan (e. tsunami)
i Sudaustur-Asiu 2004, purrkar i Kenya 2009, jardskjalfti og kjarnorkuslys 1 Japan 2011, aurskridur
4 Seydisfirdi 2020 og jardskjalftar og eldgos 4 Reykjanesskaga 2021. fslensku atburdunum er ztlad
a0 tengja alpjodlega umfjollun islenskum veruleika og samtima. Einnig verda tekin demi um af-
leidingar COVID-19 fyrir fatlad folk en vert ad taka fram ad hér er ekki um ad reda itarlega eda
temandi umfjollun um heimsfaraldurinn.

Gagna var aflad ar skyrsluséfnum peirra alpjodlegu stofnana sem hafa pad medal annars ad mark-
midi ad afla upplysinga um ahrif og afieidingar hamfara: Sameinudu pjodirnar (UNDRR, UNESCO,
UNICEF), Alpj60da heilbrigdismalastofnunin (WHO), Alpjédabankinn (The World Bank Group) og
Alpjodasamband félaga Rauda krossins og Rauda halfmanans (ICFR). Einnig var farid yfir skyrslur
sem samtok fatlads folks 1 viokomandi I16ndum og borgum héfou gefid ut i kjolfar atburdanna.
Leitad var eftir freedilegu efni um fotlun og hamfarir (e. disability and disasters) 1 eftirfarandi gagna-
grunnum: EBSCO, ProQuest, Google Scholar og Leitir.

Gogn almannavarnadeildar rikislogreglustjora sem skodud voru fyrir pessa grein voroudu leid-
beiningar um vidbrogd vid almannava og ahettu annars vegar og vidbragdsaxtlanir hins vegar.
Sjonum var sérstaklega beint ad aurskridum, eldgosum, farvidri, ofsavedri og kulda, flédum, f160-
bylgjum, hraunrennsli, hrydjuverkum og vaverkum af mannavoldum, jardskjalftum, jokulhlaupum,
sjavarflodum og snjoflodum (Almannavarnir, e.d.-b). Badi voru skodadar vidbragdsaetlanir sem
taka til atburda sem hafa ahrif 4 landio allt og almennar aeetlanir sem afmarkast landfraedilega af
umdaemum l6greglustjora (Almannavarnir, e.d.-c).

Notud var innihaldsgreining par sem mid var tekid af umfangi umfjollunar um fatlad folk i
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skyrslum og vidbragdsaetlunum. Fétlun hefur mikil ahrif 4 adra félagspolitiska peetti & bord vid stétt
og kynja- og kynpattafordoma sem verka & samfélagio samtimis og samhlida, taka fra og stydja hver
annan og pvi er gagnlegt ad beita kenningum um samtvinnun pegar greina a adstedur fatlads folks
i samfélaginu (Annamma, o.fl., 2013). bannig voru skyrslurnar greindar medal annars ut fra stétt,
kyngervi, aldri og fotlun en sjonum fyrst og fremst beint ad fotlun 1 vidbragdsaeetlununum. Med pvi
a0 beita samtvinnun sem fraedilegu verkfaeri (Lykke, 2010) var mogulegt ad greina og draga mark-
visst fram hvernig mismunandi pzettir eru samtvinnadir og hafa ahrif 4 jadarsetningu fatlads folks.

Nidurstodur

Vio skiptum nidurstodunum i fjora kafla. Fyrsti kaflinn inniheldur yfirlit yfir hamfarir af voldum
natturu, gerd er grein fyrir viobrogoum vid hamforum og peim afleidingum sem peer hafa 4 fatlad
folk. I 6drum kafla er fjallad um hamfarir af mannavéldum og sjénum er beint ad samspili nattaru
og manna. Pridji kaflinn fer yfir eftirmala hamfara og i sidasta kaflanum er greining a vidbragdsaztl-
unum almannavarna og leidbeiningum i hamférum med tilliti til adstaedna fatlads folks.

Nattdruhamfarir

[ islenskum 16gum um pjénustu vid fatlad folk med langvarandi studningsparfir (nr. 38/2018) er
fotlun skilgreind sem ,,[a]fleiding skerdinga og hindrana af ymsum toga sem verda til i samspili
folks med skerdingar og umhverfis og vidhorfa sem hindra fulla og arangursrika samfélagspatt-
toku til jafns vid adra™ (2. grein). Samkvamt 16gunum er um langvarandi skerdingar ad reda sem
geta verid likamlegar, gedreenar, vitsmunalegar eda falid i sér skerta skynjun. Skilgreiningar og
greiningar a skerdingum fatlads folks eru i hondum heilbrigdisstarfsfolks en pad er nylunda ad 16gin
skilgreini fotlun sem samspil skerdinga og umhverfis. I stuttu mali pydir pad ad umhverfid getur
annadhvort dregid ur afleidingum skerdinganna eda aukid peer.

Pegar litid er til pess natturulega og oft hattulega umhverfis sem Islendingar bua vid ma sja ad
fatlad folk geeti stadid frammi fyrir verulegum hindrunum i jardskjalftum, vedurofsa og snjofloéoum.
Vid embeetti rikislogreglustjora er starfreekt almannavarnadeild sem hefur pad hlutverk ad meta pa
haettu sem ad ibuum stafar, bregdast vido hamférum med bjorgun mannslifa, adstoda vid takmorkun
eignatjons, asamt a0 taka patt i enduruppbyggingu ad hamforum loknum (Almannavarnir, 2016).

Flest daudaslys af voldum nattaruhamfara hér 4 landi hafa verid af voldum sjoslysa og drukkn-
ana, 6veodurs og snjofloda (Toémas Johannesson, 2001). Ekki er til nyrri samantekt & danarorsokum
Islendinga af v6ldum nattiruhamfara en i gagnagrunni Hagstofu {slands (e.d.) er mogulegt ad leita
eftir danarmeini ut frd kyni og aldri 1996-2019 og virdist nidurstadan vera su sama, ad sjoslys,
drukknun, évedur og snjoflod séu algengustu daudaslysin af voldum nattruhamfara. Flokkun Hag-
stofunnar & ddnarmeinum er samkvamt ICD-10 sem er alpjodleg tolfreediflokkun sjukdoma (Natio-
nal Center for Health Statistics, e.d.). Samkvamt upplysingum Hagstofunnar létust tveir {slendingar
a arunum 2002-2015 1r ,,svaesinni proskaheftingu® og fjorir einstaklingar tur Downs-heilkenni arid
2019 (Hagstofa Islands, e.d.). Hvad svaesin proskahefting er skal 6sagt 1atid en nokkud er 1jost ad
proskahomlun, heilkenni eda proskaraskanir & bord vid Downs-heilkenni er ekki lifsognandi og
pvi eru rangar upplysingar feerdar inn i gagnagrunn Hagstofunnar. Pad ma velta pvi fyrir sér hvort
hér sé um ad rada tolfreedilegan ableisma. Slikar rangfzrslur er einnig ad finna erlendis, en borid
hefur & pvi ad daudsfoll sem rekja megi til COVID-19 sjukdémsins séu ekki skrad ef um folk med
proskahomlun er ad raeda. Uppgefin danarorsok verdur pa proskahomlun i stad COVID-19 eda fylgi-
kvillar (Landes o.fl., 2020).

Samkvaemt alpjodlegum tolum er danartioni af voldum COVID-19 sjukdomnum hd medal folks
med proskahdmlun. Pratt fyrir pessar nidurstodur er erfitt ad aeetla ahrif sjukdomsins 4 fatlad folk
almennt par sem fotlun er sjaldan notud sem bakgrunnsbreyta pegar greint er fra sjikdomationi og
andlatum (Landes o.fl,. 2020). bPad gerir pad ad verkum ad télulegar upplysingar eru 6fullnagjandi
hvad petta vardar. Par sem 6edlilega ha danartioni akvedinna samfélagshopa i hamférum og heims-
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faraldri er athjipandi fyrir samfélogin ma velta fyrir sér hvort rangar skraningar og tolfredilegur
ableismi pjoni peim tilgangi ad fegra astandid eda pagga vandamalid.

Ekki hefur verid haldid utan um tdlulegar upplysingar vardandi daudsfoll fatlads folks i ham-
forum 4 Islandi en vert er ad hafa akvedinn fyrirvara hvad pad vardar par sem augljoslega er mis-
brestur 4 skraningum i gagnagrunn Hagstofunnar. A hinn béginn eru engar adrar visbendingar sem
benda til hlutfallslega heerri tioni daudsfalla i hamforum heldur en hja 6f6tludu folki. bvi er 60ruvisi
farid vida erlendis par sem fatlad folk er i aheettuhopi fyrir alvarlegum afleidingum hamfara. bad a
jafnt vid um nattGruhamfarir sem hamfarir af mannavéldum (Alexander, 2011).

Floobylgja i Sudaustur-Asiu 1 kjolfar jaroskjalfta i desember 2004 er demi um nattaruhamfarir
sem afhjupa sleemar adsteedur fatlads folks. Um 275 pasund manns forust i lodbylgjunni i ellefu
16ndum. Pratt fyrir ad folk ur 6llum samfélagshopum hafi farist i floobylgjunni pa var 6edlilega hatt
hlutfall fatlads folks medal latinna. bPvi hefur verid haldid fram ad mogulega hefoi verid hagt ad
bjarga fleirum ef neydaraatlanir hefou tekid mid af porfum fatlads folks (Alexander, 2011; Priestley
og Hemingway, 2007). A Sri Lanka lést riflega helmingur ibtia 4 stofnun fyrir fatlad folk af pvi ad
ekki tokst ad ryma htisnedio adur en flodbylgjan skall & pvi. bad gekk illa a0 koma ibium 1 skilning
um haettuna og ramlega sextiu ibuar voru skildir eftir 4 stofnuninni (Alpjodasamband félaga Rauda
krossins og Rauda halfménans, 2007). A Indlandi forust 700 hreyfihamladir ibtar sem einnig bjuggu
a stofnun fyrir fatlad folk en pad festist inni 4 stofnuninni pegar adrir ibuar borgarinnar foroudu sér
upp i nerliggjandi fjallshlidar. Pad komst ekki ut af stofnuninni og enga adstod var ad fa (Center for
International Rehabilitation, 2005). Hér tvinnast saman fotlun og stétt en algengt er ad fatlad folk i
pessum heimshluta bui vid erfidar félagslegar og efnahagslegar adstaedur og hafi pann einan kost ad
dvelja & stofnunum par sem adbunadur er oft og tidum bagborinn. begar petta folk var skilid eftir
afhjupadist abelismi samfélagsins en ekki var gert rad fyrir ad bjarga pyrfti fotludu folki.

Sa bunadur og verkferlar sem almennt eru notadir til bjérgunarstarfa hentar oft ekki porfum og
a0staeOum fatlads folks. Til ad mynda er algengt ad pau 6kuteeki sem notud eru til bjérgunarstarfa séu
oadgengileg fotludu folki sem notar hjolastola eda dnnur hjalpataeki par sem slikum fararteekjum er
@tlad ad ferja marga einstaklinga 1 einu og 1 peim er yfirleitt ekki plass eda festingar fyrir hjolastola
(Alexander, 2011). I bjorgunaradgerdunum i flodbylgunni i Sudaustur-Asiu purfti ad skilja hjalpar-
teeki eftir og i morgum tilfellum hreif 16810 pau med sér. bad varo til pess ad 1 kjolfar hamfaranna
var margt fatlad folk an hjalpartekja og illa gekk ad titvega pvi ny. Hér er ad verkum samspil peirrar
miklu neydar sem skapadist i londunum sem urdu fyrir flodbylgjunni og forgangsrédun yfirvalda par
sem hjalparteeki fyrir fatlad folk voru ekki ofarlega 4 lista (Center for International Rehabilitation,
2005). Pad ma velta fyrir sér hvort pad ad vera an hjalpartaekja lengi ekki neyd folks og geti gert pad
a0 verkum ad pad purfi ad dvelja lengur i neydarathvarfi eda vid o6asattanlegar adsteedur eins og ad
vera til lengri tima vistad & stofnun gegn vilja sinum.

Flest daudsfoll af voldum floobylgjunnar urdu i Indénesiu, nanar til tekid i Aceh héradi par sem
um 167 pusund einstaklingar forust. Talid er a0 danartidni fatlads folks hafi verio tvofalt haerri en
ofatladra par i landi og pa sérstaklega medal fatladra barna (Center for International Rehabilitation,
2005). Fatladir nemendur i Indonesiu hafa takmarkad adgengi ad menntun og flestir almennir skolar
neita peim um skolavist. Almennir grunnskolar eru gjaldfrjalsir en fatladir nemendur saekja sérskola,
sekolah luar biasa, sem eru einkareknir og kallast — i beinni pydingu — 6venjulegir skolar. Aztlad
er ad innan vid 10% of fotludum bérnum hljoti formlega menntun i Indénesiu enda ekki allir sem
hafa efni 4 ad sa&kja einkaskola. Nemendur sem sakja pessa einkareknu sérskola greida skolagjold
en adbunadur er mjog misjafn og fer eftir fjarhagslegri stodu skolanna. I flestum pessara sérskola er
fjarhagsstadan slaem og peir eru starfreektir af litlum efnum i 66ruggu hisnadi sem polir sidur natt-
truva (Coulson, 2018). I flodbylgjunni forust 145 nemendur i tveimur sérskolum fyrir fotlud born i
Aceh héradi en fotlud born eru 1 sérstaklega viokvemri stodu pegar kemur ad hamforum (Alexander,
2011; Priestley og Hemingway, 2007). bau eru liklegri en 6nnur born til ad bua vid fatekt og dvidun-
andi adstedur (Alpjodaheilbrigdismalastofnunin og Alpjédabankinn, 2011).
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Samkvemt upplysingum fra UNICEF (e.d.) eru um 93 milljonir fatladra barna i heiminum og
azetlad a0 um sjo milljonir peirra upplifi hamfarir arlega (Peek og Stough, 2010). Eins og fram hefur
komid fara hamfarirnar sjalfar ekki i manngreinaralit en erfidar adsteedur fatladra barna magnast vid
hamfarir. [ pvi samhengi ma nefna afleidingar mikilla purrka i Kenya 4rid 2009. Uppskera brast,
nautgripir drapust og milljonir manna pjadust af hungri. Folk purfti ad forgangsrada 6flun matveela
fyrir fjolskyldur sinar til ad halda lifi sem vard til pess ad fotlud boérn voru i moérgum tilfellum an
menntunar og endurhefingar & medan 6f6tlud born sem purftu minni studning gatu haldid afram
eOlilegra lifi (Alexander, 2011). bratt fyrir a0 hamfarirnar séu ekki ableiskar i sjalfu sér pa er ekki
hagt a0 horfa fram hja pvi hversu hatt hlutfall fatladra barna byr vid fatekt eda haettulegar adstaedur
likt og skdpudust 1 purrkunum i Kenya eda flodunum i Sudaustur-Asiu. bau bua 1 samfélogum par
sem ekki er gert rad fyrir peim og eru varnarlausari gagnvart hamférum og afleidingum beirra en
ofatlao folk.

Fatladar konur eru annar hopur sem einnig er i viokvaemri stodu i hamférum. bvi hefur verid lyst
hvernig umoénnun barna, heimilisstorf og atvinnuleysi eykst gjarnan medal kvenna i hamférum auk
pess ad buast megi vid auknu heimilisofbeldi vid slikar adsteedur (Enarson og Fordham, 2001).

Rannsoknir hafa synt fram 4 ad ofbeldi gegn f6tludum konum og bérnum er algengt en oft ekki
vidurkennt af halfu adstandenda eda pjonustu- og réttarkerfis (Alpjodaheilbrigdismalastofnunin og
Alpjodabankinn, 2011; Freyja Haraldsdottir, 2017). Strax 1 fyrstu bylgju COVID-19 heimsfaraldurs-
ins barust fréttir um ad tilkynningum um heimilisofbeldi hefdi fjolgad & milli ara 4 fslandi og brugd-
ust stjornvold vid med pvi ad setja fjarmagn i atak gegn heimilisofbeldi og ofbeldi gegn bornum. bad
er sérstaklega erfitt fyrir fatladar konur a0 flyja ofbeldissambond pvi peer geta verid hadari studningi
maka, adgengilegu husnadi og fjarhagslegu 6ryggi en konur almennt. Fatladar konur eda madur
fatladra barna sem purfa ad flyja ofbeldissambond geta fatt snuid sér. Kvennaathvarfid i Reykjavik
hefur aldrei verid 1 adgengilegu husnadi og nyopnad athvarf & Akureyri er einnig 6adgengilegt
fyrir folk sem notar hjolastola (Kvennaathvarf, e.d.). Par af leidandi eru engin hisnadisurredi sem
henta fotludum konum i ofbeldissambdndum. Engar t6lur hafa verid birtar um tioni ofbeldis medal
fatladra kvenna og barna 4 Islandi i heimsfaraldrinum en UNICEF (e.d.) hefur varad vid aukinni
vanraekslu og ofbeldi a fotludum bérnum. Hamfarir &4 bord vid COVID-19 heimsfaraldurinn ykja
floknar félagslegar adsteedur fatladra kvenna og pa um leid barna peirra.

Fatladar konur og stilkur eru einnig 1 sérstakri ahettu ef peer purfa ad dvelja i flottamannabidum
eda neyOdarskylum. Eftir fl6din i Sudaustur-Asiu purftu margar fatladar konur og stulkur ad dvelja i
neyOarskylum eda budum og attu i engin 6nnur hiis ad vernda. Talsvert var um kynferdislegt areiti
og ofbeldi i pessum biidum sem konurnar pogdu oft og tidum yfir af hraeedslu vid stimplun (e. stigma-
tization) og utskafun. bratt fyrir ad starfsfolk pessara buda vissi margt hvert af naudgunum og of-
beldi var almennt horft fram hja pvi par sem margar polenda pekktu gerendur sina og voru jafnvel
tengdar peim fjolskyldubdndum (Oxfam International 2005; Fisher, 2010). Aukid heimilisofbeldi i
kjolfar hamfara er pekkt (Alpjodasamband félaga Rauda krossins og Rauda halfmanans, 2007 ) en
pegar pad snyr ad fotludum konum ma sja hvernig fotlun, kyngervi og stétt tvinnast saman og hefur
ahrif hvad 4 annad. Fatlad folk er liklegra til ad upplifa fateekt heldur en 6fatlad folk og mun liklegra
til ad upplifa ofbeldi (Alpjodaheilbrigdismalastofnunin og Alpjodabankinn, 2011). P4 eru fatladar
konur og stulkur utsettar fyrir fjolpeettri mismunun og mun liklegri til ad upplifa fataekt og ofbeldi
heldur en o6fatlad folk og fatladir karlar (Sameinudu pjodirnar, e.d.).

Félagspolitiskir peettir hafa mikil ahrif & hvernig nattaruhamfarir og eftirmalar peirra leika okkur,
hvort sem er til hins betra eda verra, og ljost er ad umhverfid, baedi nattiran og manngerda um-
hverfid, eykur yfirleitt afleidingar hamfara 4 pennan hop.

Samspil nattdru og manna

Hrydjuverk teljast til hamfara sem verda af mannavéldum. 1 kjolfar arasanna 4 Tviburaturnana i
New York ario 2001 var honnun turnanna gagnrynd. NeyOarutgangar voru prongir, gerdu slokkvi-
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lidsmoénnum erfitt fyrir og hindrudu hundrud manna i ad komast it ur brennandi byggingunum sem
a0 lokum hrundu til jardar (Wisner, 2002). betta var reyndar ekki fyrsta tilraunin til ad eydileggja
turnana pvi reynt var ad sprengja pa arid 1993. Sex manns létust og um 1000 slosudust og 1 kjol-
farid voru settir sérstakir bjorgunarstolar 4 hverja heed sem attu ad audvelda bjorgun fatlads folks og
slasadra ef upp kaemi eldur i byggingunum. bPad sem vekur hins vegar athygli er a0 i arasinni 2001
voru pessir stolar ekki notadir, hvorki af starfsfolki né bjorgunaradilum par sem enginn virtist upp-
lystur um ad peir veeru til. Talid er ad teeplega 3000 manns hafi 14tid 1ifi0 1 arasunum og var hlutfall
fatlads folks hatt en ekki mikid um pad fjallad i fjolmiolum. Pvi hefur verio haldid fram ad fotlud
fornarlomb arasanna hafi fallio i gleymsku eda umrada um pau verid poggud (The Center for Indep-
endence of the Disabled in New York, 2004). Hrydjuverkasamtokin sem stodu fyrir arasinni voru
ekki ad reyna a0 na sérstaklega til fatlads folks og samstarfsfolkid skildi pad ekki eftir af asetningi.
baod var husna0id og adstedurnar sem skopudust vio arasina sem urdu til pess ad fatlad folk atti
erfidara med ad komast Gt ur byggingunum en adrir. Pad ma faera rok fyrir pvi ad arkitektar og
borgarskipulag Manhattan séu ableisk en par hafoi eftirspurn eftir htisnadi 1 vidskiptahverfi New
York mikil ahrif. Fyrirteeki og fjarmalastofnanir vilja vera nalaegt hvert 60ru 4 sama svedinu. Til ad
meta eftirspurninni eru byggingarnar hdar og prongar en slikt umhverfi polir illa hrydjuverk, jaro-
skjalfta eda storbruna.

Fullnaegjandi og 6ruggt husneedi fyrir alla er ellefta heimsmarkmid Sameinudu pjodanna (Félag
Sameinudu pjoédanna 4 Islandi, 2018). Midad vid morg 6nnur riki heims bua {slendingar vid éryggi
pegar kemur ad husbyggingum sem ad einhverju leyti skyrir af hverju jardskjalftar hafa ekki valdio
meiri mannskada og eydileggingu hér 4 landi en raun ber vitni. { islenskri byggingarreglugerd fra
arinu 2012 er sérstaklega kvedid 4 um adgengi fyrir alla par sem sjonarmid algildrar honnunar séu
ho6fo ad leidarljosi vido honnun bygginga og umhverfis peirra (Byggingareglugerd nr. 112/2012).
Markmid algildrar honnunar er ad allir geti nytt sér voruna eda pjonustuna sem 1 bodi er (Centre for
Excellence in Universal Design, e.d.). Gott deemi um algilda hdnnun eru stillanlegir skrifbordsstolar.
Olikt folk getur keypt sama stolinn og stillt svo had, setu og arma til ad laga ad likamsbyggingu
sinni og porfum. Algild honnun krefst pess ad husnadi s¢ byggt med breidari hurdum og géngum i
peim tilgangi ad allir geti audveldlega komist & milli herbergja og inn og ut Gr byggingunni. Algild
honnun eykur par af leidandi 6ryggi allra pegar kemur ad rymingu husnadis og audveldar til ad
mynda bjorgunarfolki ad athatna sig. Pad er ekki eingdngu aukid oryggi fyrir fatlad folk heldur alla
sem gaetu purft a0stod vid a0 yfirgefa byggingar a heettustund. bratt fyrir ad byggingarreglugerdinni
sé @tlad ad stemma stigu vi0 ableisma i arkitektir og skipulagi pa veitir Mannvirkjastofnun heimild
til ad vikja fra krofu um algilda honnun 1 atvinnuhtisnedi med peim rokum ad par geti fario fram
starfsemi sem er pess edlis ad hun ,,hentar augljoslega ekki fotludum® (Mannvirkjastofnun, 2018).
baod vekur pa spurningu hvers konar atvinnustarfsemi hentar augljoslega ekki fotludu folki. Pessi
undanpaga endurspeglar pau ableisku vidhorf ad fatlad folk sé ekki fullgildir patttakendur i sam-
félaginu.

Yfirleitt er greinarmunur gerdur a hamforum af nattiru- og mannavoldum en pratt fyrir pad
veldur samspil nattiru og manna oft 4 tidum mestu tjoni. Arid 2011 vard stor jardskjalfti i Japan.
Hann kom af stad flodbylgju sem skall 4 eyjunni Honshu og olli mikilli eydileggingu. A eyjunni
var kjarnorkuver sem skemmdist i flodbylgjunni og tugir pusunda manna Iétu lifid vegna kjarnorku-
geislunar. Eins og i peim hamforum sem lyst hefur verid hér ad ofan var hlutfall fatlads folks hatt
medal peirra sem Iétu lifid. Samtok fatlads folks 1 Japan hafa haldid pvi fram ad petta haa hlutfall hafi
fyrst og fremst verid af mannavoldum par sem adbunadur fatlads folks & svedinu hafi verid slemur,
studningur ekki videigandi og ekki hafi verid gert rad fyrir fotludu folki i neydarvidbrogdum yfir-
valda (Fujii, e.d.). Adstedurnar sem fatlad folk bjo vio & Honshu eru lysandi demi um hvernig stada
folks 1 samfélaginu getur haft ahrif 4 hversu alvarlegar afleidingar hamfara verda. Auk pess virdist
vera alpjooleg tilhneiging til ad gera ekki rad fyrir fotludu folki i vidbragdsazetlunum og neydarvio-
brogoum.
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begar sjonum er beint ad pvi sem tekur vio ad hamférum loknum kemur 1 [jos ad oft er ekki
gert rad fyrir ad veita purfi fotludu folki upplysingar a 66ru formi en meirihluta folks eda ad pad
geti purft 4 sérhafoum studningi ad halda. Arid 1989 olli fellibylurinn Hugé mikilli eydileggingu
i borginni Charleston 1 Sudur-Karoélinu i Bandarikjunum. Nokkur daudsfoll urdu i fellibylnum og
var eyOilegging mikil. Upplysingagjof til almennings for ad mestu fram i gegnum utvarp og deemi
voru um heyrnarskert folk sem var dogum saman an adstodar an pess ad eiga moguleika a ad nalgast
upplysingar um pad hvernig bregdast @tti vid og hvert pad atti ad leita eftir adstod (McDermott o.fl.,
2016). Pusundir heimila eydilogoust i fellibylnum og mikid kapp var lagt 4 ad koma 6llum 1 skjol.
begar finna atti urreedi fyrir fatlad folk sem purfti adstod i daglegu lifi i Charleston var brugoid 4 pad
rad ad koma peim fyrir 4 storum stofnunum og dvéldu margir par manudum saman fjarri vinum og
ettingjum. Ekkert var gert til ad tryggja ad folkid gaeti verid i samskiptum vid vini og attingja og
hafoi pad mjog sleemar afleidingar fyrir andlega heilsu margra (McDermott o.fl., 2016). Astandid
sem skapadist i Charleston og vida annars stadar eftir svipadar vedurhamfarir er athjapandi fyrir
samfélagid 1 pessum borgum. Margt fatlad folk missti baedi husneadi sitt og adstodina, og par af
leidandi sjalfstaedi sitt og neyddist til ad flytja 4 stofnun (Priestley og Hemingway, 2007).

Eftirmalar hamfara

[ kjolfar hamfara kemur oft i 1jos hversu litid frambod er af adgengilegu og hagstaedu husnzdi
og hversu brothatt kerfin eru sem veita fotludu folki adstod (McDermott ofl., 2016; Priestley og
Hemingway, 2007). Stor hluti fatlads folks byr vid erfidar fjarhagslegar adstedur (Alpjodaheil-
brigdismalastofnunin og Alpjodabankinn, 2011; Gudbjorg Andrea Jonsdottir, 2013) sem getur pytt
a0 husnadi pess er ekki druggt eda ad pad getur ekki stadid undir endurbotum & hisnaedi sem hefur
skemmst 1 hamférum. Auk pess eru margar stofnanir fyrir fatlad folk illa undir hamfarir bunar og
hafa til deemis ekki gert viobragdsaatlanir um pad hvernig eigi ad ryma hisna0i pegar hatta stedjar
a0. Eins byr margt fatlad folk vio félagslega utskufun sokum fordoma og mismununar i samfélaginu
sem getur leitt til pess ad pad er an studningsnets pegar hamfarir dynja yfir (Wisner, 2002).
Algengt er ad timabundin neydarskyli og neydarhusnadi sem nota a til lengri tima séu 6ad-
gengileg fotludu folki (Alexander, 2011). begar 1jost var 1 upphafi ars 2020 ad COVID-19 veri ad
valda heimsfaraldri og ad sjikrastofnanir geetu ekki annad 6llum peim sem veiktust brugdu morg
riki heims & pad rad ad byggja bradabirgdasjukrahus og skyli sem voru sérstaklega atlud COVID-19
sjuklingum. Sem daemi var opnud sérstok gongudeild vid Landspitala i Fossvogi 1 gomlu leikskola-
husnzdi i eigu spitalans (Landspitali, 2020). Samkvaemt upplysingum fra Ragnari Frey Ingvarssyni
(munnleg heimild 30. september 2020) yfirlekni var bradabirgdagdngudeild COVID-19 sett upp
med miklum hradi og var helmingur herbergja adgengilegur fotludu folki. Ahersla var 16gd 4 inn-
gildandi vinnubrogo (e. inclusive approach) a deildinni par sem komid var til mots vid parfir sjukl-
inga og ef peir gatu ekki komio a gongudeildina for heilbrigdisstarfsfolk i vitjanir i heimahts. Hann
nefndi sérstaklega adkomu slokkvilios hofudborgarsvadisins sem hefoi lagt rika aherslu 4 ad betra
veri a0 sinna akvednum hopum a heimilum sinum par sem peir upplifou sig i 6ruggu umhverfi. betta
er gott demi um pad hvernig pekking og skilningur slokkvilids hofudborgarsvadisins 4 mismunandi
adstaedum vo upp a moti takmorkudu adgengi ad gongudeildinni og peirri pjonustu sem par var veitt.
A Islandi starfraekir Raudi krossinn fjoldahjalparstodvar um land allt sem ztlad er ad bjoda
polendum nattaruhamfara 6ruggt skjol. I flestum tilfellum eru pessar stodvar i skolum, félagsheimilum
eda samkomuhtsum (Raudi krossinn, e.d.) og i einhverjum tilfellum er um ad rada gamlar bygg-
ingar med takmorkudu adgengi fyrir hreyfihamlad folk. Um midjan desember 2020 féllu aurskridur
4 Sey0isfirdi med peim afleidingum ad hus barust med flédinu og 6ryggi almennings var 6gnad.
bad vard til pess ad almannavarnadeild rikislogreglustjora lysti yfir neydarstigi i beenum og var um
allsherjar rymingu ibta ad raeeda. Allir gafu sig fram vid fulltria almannavarna i félagsheimilinu
Herdubreid en um er ad raeda husnadi sem var byggt a4 arunum 1946-1956 og pvi 16ngu fyrir stadla
um algilda honnun. Padan foru allir ibuar upp 1 Egilsstadi par sem fjoldahjalparst6d var opnud i
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grunnskélanum sem telst vera adgengilegt husnzdi. 1 kjolfarid var folki Gitvegad herbergi 4 hotelum
e0a pad for til ettingja sinna og vina en pess var gaett a0 allir fatladir ibuar Seyoisfjardar keemust i
adgengilegt skjol (Félagspjonusta Mulapings, munnleg heimild 2. mars 2021).

Priestley og Hemingway (2007) benda 4 ad pratt fyrir ad munur sé¢ 4 hamforum af voldum natt-
uru og af mannavoldum pa veldur ymiss konar vanraeksla og félagslegt oréttleti pvi ad afleidingar
og eftirmdlar nattaruhamfara geti flokkast sem hamfarir af mannavoldum. Pratt fyrir ad ekki sé
haegt ad koma i veg fyrir nattiruhamfarir pa er haegt ad milda afleidingar peirra med pvi ad minnka
varnarleysi fatakra og jadarsettra hopa. Sterk tengsl eru 4 milli alvarlegra afleidinga hamfara og
fateektar auk pess sem nattiruva er stor hindrun i ad uppreeta fatekt &4 prounarsvedum (Alpjoda-
bankinn og Sameinudu pjodirnar, 2010). Um allan heim byr fatlad folk vid lakara heilsufar, minni
menntunarmoguleika, takmarkadri efnahagslega patttoku og herra hlutfall fataektar en 6fatlad folk
(Alpjodaheilbrigdismalastofnunin, 2011) sem en petta eru afleidingar ableiskra vidmida samfélags-
ins. Ef fotlun verdur til i samspili folks med skerdingar og umhverfisins, likt og segir 1 islenskum
l6gum, ma leida ad pvi likum ad umhverfid, ekki sidur en skerdingin sjalf, geti haft ahrif 4 alvarleika
fotlunarinnar. A9 sama skapi ma halda pvi fram ad afleidingar nattGruhamfara séu félagslegar eda
samspil nattiru og mannanna verka og pvi mogulegt ad draga ur alvarleika peirra med pvi ad rydja
ur vegi manngerdum 6gnum og 6réttlati (Priestley og Hemingway, 2007).

Vidbragdsasetlanir og leidbeiningar um vidbrogo

begar upplysingum er safnad um afleidingar hamfara fyrir fatlad folk er aberandi hvernig sagan
virdist endurtaka sig. Hver fellibylurinn & feetur 60rum dregur fatlad folk til dauda og 1 hvert sinn
sem pad gerist eru vidbragdsaatlanir gagnryndar (Fujii, e.d.; McDermott o.fl., 2016; Peek og Stough,
2010; Priestley og Hemingway, 2007; Wisner, 2002). Pad er hlutverk almannavarna hvers lands eda
landsvaedis ad endurmeta viobragOsaatlanir og ahattupeetti pegar hattu- eda neydarastandi lykur.
bratt fyrir ad endurbaetur séu gerdar pa virdist peim ekki alltaf framfylgt eins og raun bar vitni i aras-
unum 4 Tviburaturnana 2001 pegar bjoérgunarstolarnir voru ekki notadir. { kjolfarid var gerd skyrsla
um pann leerdom sem draga matti af atburdunum en par kemur einmitt fram ad vidbragdsadilar hafi,
likt og svo oft adur, ekki gert rad fyrir sérporfum fatlads folks, hvorki a medan heettuastand rikti né
i peirri neydar- og afallaadstod sem veitt var eftir ad turnarnir hrundu (The Center for Independence
of the Disabled in New York, 2004).

Hvergi er minnst 4 fatlad folk i viobragdsaztlunum islenskra almannavarna, en fjarvera hopa i
opinberum skjolum getur gefid mikilvaegar upplysingar um stodu pessara hopa 1 samfélaginu. bratt
fyrir ad ymsir adilar eins og Bendasamtokin, Vegagerdin og verslunareigendur hafi skilgreind hlut-
verk, svo einhver deemi séu nefnd, hafa samtdk fatlads folks ekkert formlegt, skriflegt eda skilgreint
hlutverk i pessum aztlunum. fslensk yfirvold eru 16gum samkvaemt skuldbundin til ad eiga virkt
samrad vid samtok fatlads folks vardandi 611 malefni er tengjast lifi og adsteedum pess. Gisli Bjorns-
son, Ragnar Smarason, Embla Gudrtnar Agustsdottir og Freyja Haraldsdoéttir (2020) hafa ttbuid
handbok um samrad sem etlud er peim sem standa fyrir samradi, riki og sveitarfélogum, og fotludu
folki sem tekur patt i samradinu. { handbokinni er samrad skilgreint med eftirfarandi haetti:

Samrad felst i pvi a0 stjornmalafolk, embeettisfolk og adrir sem eru leidandi i
pjonustu fyrir fatlad folk afli upplysinga og fai radgjof fra fotludu folki. Samrao
felst 1 pvi a0 veita fotludu folki vold og tekifeeri til patttoku vid ad semja 16g og
reglur er varda pad sjalft. (Gisli Bjornsson, o.fl., 2020, bls. 5)

Hingad til hafa almannavarnir ekki haft samrad vid fatlad folk eda samtdk pess i sinni aatlanagerd
og er Freyja Haraldsdottir (2020) medal peirra sem hafa gagnrynt almannavarnir og stjornvold fyrir
a0 bregoast fotludu folki 1 heimsfaraldrinum. Hun bendir 4 ad pratt fyrir alla pa nattruva sem 6gni
oryggi Islendinga séu engar aztlanir sem midi ad pvi ad vernda 6ryggi fatlads folks. Hin heldur
fram ad stjornvold og almannavarnir hafi ekki synt neinn dhuga 4 samradi vio fatlad folk og sam-
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tok peirra vid gerd viobragdsaetlananna vardandi COVID-19 eda fyrr. Landssamtokin broskahjalp
h6fou frumkveedi ad samvinnu vid landlekni og heilbrigdisraduneytid vid ad bua til upplysinga-
bakling um koérénuveiruna og bélusetningar 4 audlesnu mali (Proskahjalp, e.d.) en daglegar upp-
lysingar um framvindu faraldursins var hins vegar ekki ad finna 4 audskildu mali og var heimasidan
covid.is mjog 6adgengileg og flokin.

Afleidingar pess ad ekki er haft samrad vio fatlad folk vio gerd viobragdsaatlana ma til demis
sja 1 lionum um upplysingagjof til almennings i aaetlun vegna COIVD-19. Eins og fram hefur komid
getur ekki allt fatlad folk nytt sér peer upplysingar sem atladar eru meirihluta almennings. Pratt
fyrir a0 Alpjodaheilbrigdismalastofnunin (2020) hafi sérstaklega nefnt adgengi ad upplysingum i
tilmaelum sinum vardandi adstedur fatlads folks i COVID-19 heimsfaraldrinum pa er fatlad folk
hvergi nefnt sem hopur sem sérstaklega purfi a0 gaeta ad vardandi adgengi ad upplysingum i landsa-
atluninni. bar stendur medal annars:

Vi0 hvert atvik parf ad skilgreina hop sem mikilveegt er ad upplysingar nai til
(deemi: Aldradir, barnafjolskyldur, ferdamenn, ibuar akvedins svadis) og finna
bestu leid til ad midla upplysingum (deemi: Vefur, sjonvarp, atvarp, dagblod,
samfélagsmidlar, tolvupostur, baeklingar). Ad lokum parf ad kanna hvort einhver
timi solarhrings sé betri en annar til ad koma upplysingum & framfeeri (demi:
Kvoldfréttir sjonvarps). (Almannavarnadeild rikislogreglustjora, 2020).

begar tryggja & fotludu folki adgengi ad upplysingum parf ad gaeta pess ad paer séu a audlesnu mali og
4 mismunandi formi sem hentar 6likum porfum. Mikilvegt er ad bjoda upp a hljodskrar, punktaletur
fyrir blint folk eda margmiodlunarefni sem er adgengilegt fyrir pau sem eru tdknmalstalandi (Armi-
tage og Nellums, 2020; Sabatello et al., 2020). Ef heimasida almannavarna (almannavarnir.is) er
skodud ma gagnryna hana fyrir ad bjoéda ekki upp 4 stillingar fyrir lesblinda og sjonskerta en einnig
eiga vefpulur erfitt med ao lesa efni sidunnar.

begar leidbeiningar um natturuva eru skodadar sést ad aldrei er gert rad fyrir ad folk sé fatlad.
Vid gerd pessara leidbeininga er ekki studst vio vidmid um algilda honnun enda né peer ekki til allra.
Samkvaemt leidbeiningum almannavarna skal sa sem lendir 1 aurskridu krjupa og verja hofudid,
leita til hatt liggjandi stada eda ,,leita skjols i husum og loka gluggum og millihurdum og dvelja
peim megin sem snyr undan fjallshlidinni* (Almannavarnir, e.d.-b). S6mu sdgu er ad segja um leid-
beiningar um viobrogo i jardskjalftum en margt fatlad folk getur ekki farid ,,undir bord eda ram* eda
kropid ,,nidur i horni vid burdarvegg eda i hurdaropi vid burdarvegg™ 1 jardskjalfta (Almannavarnir,
e.d-d.). Hér er ekki verid ad draga i efa gagnsemi leidbeininganna fyrir flesta heldur frekar ad draga
athyglina a0 pvi ad ekki eru neinar leidbeiningar sem henta folki sem byr vid skerta hreyfigetu eda a
audlesnu mali. begar aurskridurnar féllu a Seydisfirdi 2020 purfti fatlad folk og fjolskyldur fatladra
barna ad ryma beinn likt og adrir bagjarbuar. Engin bsetupjonusta fyrir fatlad folk er & svedinu en
samkvaemt félagspjonustu Mulapings (Félagspjonusta Millapings, munnleg heimild 2. mars 2021)
pa er sma0 bagjarins slik ad ekki veeri liklegt ad einhver gleymdist eda kamist ekki ur baenum.

Jarohraeringar 4 Reykjanesi 2020 urdu til pess ad gerd var viobragdsdatlun fyrir ibudakjarna i
Grindavik ef til eldgoss kaemi og ryma pyrfti baeinn. { rymingaraztlun bajarins (Grindavikurbeer,
e.d.) er i forgangi bill fra ferdapjonustu fatlads folks en honum er @tlad ad koma ibium ibudakjarna
fyrir fatlad folk 4samt starfsmanni ut ur baenum til naestu fjoldahjalparstodvar eda videigandi trraeda
eins og til demis & hjukrunarheimili. Samkvaemt upplysingum fra Hlin Sigurporsdéttur (munnleg
heimild, 2. mars, 2021) sem er forstoouproskapjalfi i ibudakjarnanum eru verkefni vidbragdsadila
skyr ef til bradarymingar vegna nattiruhamfara kemi. Hin nefnir sem deemi ad toskur séu tilbtinar
med lista yfir pa hluti sem naudsynlegir eru me0 i for og buid sé ad tryggja ad allir starfsmenn viti og
pekki sin hlutverk. Allir ibGar kjarnans verda sottir af sama bil og starfsmadur fylgir peim. Auk pess
hefur starfsfolk kjarnans raett jaroskjalftana og rétt vidbrogo vid ibtiana til ad tryggja sem best 6ryggi
allra og ad ibaum s¢é ekki valdid oparfa dhyggjum. Slik vidbrogd eru til fyrirmyndar og eru verk-
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lagsreglur sem pyrftu ad verda almennar. P6 ma ekki gleyma peim fjolda fatlads folks sem byr vid
sjalfstaeda busetu. Pad er hins vegar 6ljost hver ber abyrgd 4 ad tryggja fotludu folki sem byr sjalf-
stett adstod ef til rymingar keemi. Vidbragdsaeetlanir verda ad taka til allra ibta og sveitarfélogum
ber ad gera rad fyrir fotludu folki sem ekki byr 1 sérstokum hiusnadistrredum a peirra vegum eda
félagasamtaka en heatt er vid ad pad gleymist. [ heimsfaraldri vegna COVID-19 kom fram hradsla
fatlads folks vio tilviljunarkenndar dkvardanir og skort 4 yfirsyn sveitarfélaga vardanda aetlanagerd
og bolusetningar (Bara Huld Beck, 2021).

Umraedur og lokaord

[ greininni hofum vid rakid hvernig samspil umhverfis og félagslegra patta hefur ahrif 4 alvarleika
hamfara fyrir fatlad folk. Engu ad siour veldur sa tolfraeedilegi ableismi sem virdist rikjandi i opin-
berum gdgnum pvi ad erfidlega getur reynst ad syna fram 4 hvernig hamfarir hafi dhrif a fatlad folk
umfram adra pjoofélagshopa. bad lysir sér i pvi ad breytan ,,fotlun® er sjaldan notud pegar safna
a télulegum goégnum eins og til demis vardandi danartioni, atvinnumissi eda eignartjon. Pannig
verdur fatlad folk osynilegt i gognunum og i allri umraedu um hamfarir, ahrif og afleidingar peirra.
A hinn béginn er pad ekki sidur alvarlegt pegar ,,fotlunarbreytan er notud 4 pann hatt ad orsék and-
lats sé rakin til skerdingarinnar en ekki til demis COVID-19 eda drukknunar. Slikur tolfredilegur
ableismi 4 patt i ad pagga raunverulegar adsteedur og jadarsetningu fatlads folks.

[ greininni hefur verid synt fram 4 hvernig hamfarir afhjapa pa erfidu félagslegu stodu sem
margt fatlad folk byr vid. Pad hefur takmarkadan adgang ad heilbrigdis- og menntakerfum,
atvinnumarkadnum og byr par af leidandi oft vid kropp kjor og er pvi liklegra til ad upplifa félagslega
utskufun. Félagsleg stada sem einkennist af fataekt og jadarsetningu leidir til pess ad fatlad folk
fer verr ut ur hamforum og fardéldrum en adrir hopar samfélagsins. Mogulegt veri ad lagmarka
daudsfoll af voldum hamfara ef 61lum veeri til deemis tryggt druggt husneedi, adgengi ad heilsugeeslu
og ad sa bunadur sem notadur er vid rymingu og bjorgun veeri adgengilegur fotludu folki. Til pess ad
svo megi verda parf ad afbyggja ableisk viomid um hverjir eru gildir pegnar samfélagsins.

Hlutverk almannavarna er rikt i pessum efnum en tryggja parf ad vidbragdsaztlanir geri rad fyrir
6llum hopum samfélagsins. { tilviki fatlads folks parf ad gera rad fyrir peirra sérporfum. Geeta parf
a0 pvi ad per leidbeiningar sem almannavarnir veita gagnist 6llum en sem deemi ma nefna ad margt
fatlad folk getur ekki farid ,,undir bord eda ram* eda kropid ,,nidur i horni vid burdarvegg eda i hurd-
aropi vid burdarvegg* i jar0skjalfta (Almannavarnir, e.d.-d). Gera parf rad fyrir mismunandi porfum
folks vid upplysingagjof og leggja hofundar til ad almannavarnir 4samt 6llum 6drum opinberum
adilum noti stadla um algilda hénnun i upplysingagjof, komist pannig hja pvi ad hopar gleymist
og tryggi a0 naudsynlegar upplysingar berist 61lum (The Centre for Ecellence in Universal Design,
e.d.). Allt folk nyti til demis gods af, ef upplysingasida almannavarna, Covid.is, myndi byggja a
stodlum um algilda honnun.

Vidbragdsadilar purfa einnig ad vera upplystir um ymsar sérparfir fatlads folks; heyrnarlaust folk
heyrir ekki 1 brunabjollum og blint folk getur att i erfidleikum med ad finna tilgreinda s6fnunarstadi
(e. assembly points). Pad munu ekki allir geta brugdist vid og farid eftir fyrirmalum vidbragdsadila
an adstodar. Pegar haettuastand gengur yfir, getur folk purft ad leita skjols i neydarskylum og pa er
mikilvaegt ad velja husnadi sem er adgengilegt fotludu folki. begar bradabirgdaskylum er komid
upp, byggingum breytt eda tjold reist, er sjaldan hugad ad porfum fatlads folks og pad yfirleitt
afsakad med peirri miklu neyd sem rikir. Pratt fyrir ad enginn geri kréfu um ad bradabirgdaskyli
uppfylli alla byggingarstadla pa verdur samt sem adur ad gera rad fyrir 6llu folki i vidbrogoum vid
hamférum. Ef pad er ekki gert verda jadarsettir hopar utsettari fyrir peirri va sem stedjar ad og i
verstu tilfellum getur pad leitt til daudsfalla. Ef til vill er timabeert fyrir Rauda krossinn ad endur-
skoda fjoldahjalparstddvar sinar og meta hvort allt folk hafi adgengi a0 peim an tillits til andlegs eda
likamlegs atgervis.

begar sagt er a0 vidbragdsaatlanir og vidbrogd vid hamférum séu ableiskar, er visad til fjarveru
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fatlads folks 1 detlunum og hvernig leidbeiningar gagnast peim ekki, par sem gert er rad fyrir allir
séu ofatladir. Skortur a samradi vid fatlad folk og ableiskar viobragdsaatlanir er sterk tilhneiging a
alheimsvisu. Par sem skyrt er kvedid & um samrdd vid fatlad folk i islenskum 16gum kemur pad a
ovart ad hvergi er minnst a séradstedur fatlads folks i leiobeiningum almannavarna. begar yfirvold
hafa brugdist vid med utgafu viomida fyrir fatlad folk og adstodarfolk peirra virdist ekki hafa verid
leitad sérstaklega eftir radgjof fra fotludu folki eda samtokum peirra. Miklu frekar hafa samtokin
sjalf haft frumkveadi ad samstarfi vid pessar stofnanir sem p6 eru skuldbundnar samkvemt [6gum
til a0 eiga virkt samrad vio fatlad folk. Fjarvera fatlads folks i deetlunum og leidbeiningum almanna-
varna synir ad ekki er gert rad fyrir fotluou folki vid heettu- og neyodarstig og endurspeglar pad
ableisk viomi0 samfélagsins. Til pess ad hamfarir séu ekki margfalt heettulegri fotludu folki en raun
ber vitni verdur ad uppreata pau ableisku vidhorf og vidmid sem hingad til hafa einkennt vinnubrogd
og neydaraztlanir yfirvalda.

Heimildaskra

Alexander, D. (2011). Disability and disaster. I B. Wisner, J. C. Gaillard, og I. Kelman (ritstjorar), The Routledge handbook
of hazards and disaster risk reduction (bls. 384-394). London. Routledge Handbooks.

Almannavarnadeild rikislogreglustjora. (2020, mai). Viobragdsdcetlun heimsfaraldur utgdfa 3.1. https://www.almannavar-
nir.is/utgefid-efni/

Almannavarnir. (2016). Um Almannavarnir. https://www.almannavarnir.is/almannavarnir/

Almannavarnir. (e.d.-a). Ordasafn. https://www.almannavarnir.is/almannavarnir/hugtok/

Almannavarnir. (e.d.-b). Almannava og ahztta. https://www.almannavarnir.is/natturuva/

Almannavarnir. (e.d.-c). Utgefid efni. https://www.almannavarnir.is/utgefidefni/

Almannavarnir. (e.d.-d). Viobrogo vid jardskjalfta. https://www.almannavarnir.is/natturuva/jardskjalftar/vidbrogd-vid-jard-
skjalfta/

Alpjodabankinn og Sameinudu pjodirnar. (2010). Natural hazards, unnatural disasters: The economics of effective pre-
vention. Alpjodabankinn.

Alpjooaheilbrigdismalastofnunin og Alpjédabankinn. (2011). World report on disability 2011. World Health Organization.

Alpjooaheilbrigdismalastofnunin. (2020). Disability considerations during the COVID-19 outbreak. https://www.who.int/
publications-detail/disability-considerations-during-the-covid-19-outbreak

Alpjodasamband félaga Rauda krossins og Rauda halfmanans. International (2007). World disaster report. Focus on dis-
crimination. https://www.ifrc.org/Global/Publications/disasters/WDR/WDR2007-English.pdf

Annamma, S. A., Connor, D. og Ferri, B. (2013). Dis/ability critical race studies (DisCrit): Theorizing at the intersections
of race and dis/ability. Race Ethnicity and Education, 16(1), 1-31, doi:10.1080/13613324.2012.730511

Armitage, R. og Nellums, L. B. (2020). The COVID-19 response must be disability inclusive. The Lancet Public Health,
5(5), €257. https://doi.org/10.1016/S2468-2667(20)30076-1

Bara Huld Beck. (2021, 23.januar). Barattunni ekki lokid 4 medan folk gleymist og situr eftir. Kjarninn. https://kjarninn.
is/frettir/2021-01-23-barattunni-ekki-lokid-medan-folk-gleymist-og-situr-eftir/

Ben-Moshe, L. og Magaiia, S. (2014). An Introduction to race, gender, and disability: Intersectionality, disability studies,
and families of color. Women, Gender, and Families of Color, 2(2), 105-114, doi:10.5406/womgenfamcol.2.2.0105

Brown, W. (2006). American nightmare: Neoliberalism, neoconservatism, and de-democratization. Political Theory,
34(6), 690—714. https://doi.org/10.1177/0090591706293016

Byggingarreglugerd nr.112/2012

Campbell, F. (2009). Contours of ableism: The production of disability and abledness. UK. Palgrave Macmillan.

Center for International Rehabilitation. (2005). International disablity rights monitor: Disability and early tsunami relief
efforts in India, Indonesia and Thailand. http://idrmnet.org/images/TsunamiReport.pdf

Centre for Excellence in Universal Design. (e.d.). The 7 principles. http://universaldesign.ie/What-is-Universal-Design/
The-7-Principles/#p4

Centre for Research on the Epidemiology of Disasters. (e.d.). The international disaster database. https://www.emdat.be/

Coulson, J. (2018, 23. januar). Education and exclusion for special needs students in Indonesia.https://www.i cwa.org/
special-needs-education-indonesia-extraordinary-schools-ordinary-people/

Crenshaw, K. (1991). Mapping the margins: Intersectionality, identity politics, and violence against women of color. Stan-
ford Law Review, 43(5), 1241-1299.

Embla Gudrinar Aglstsdottir og Freyja Haraldsdottir. (2014). Hvad er ableismi? http:/tabu.is/hvad-er-ableismi/

Embla Gudrinar Agustsdottir, Asta Johannsdottir og Freyja Haraldsdottir. (2020). Oréreitni og ableismi: Félagsleg stada
ungs fatlads folks i almennu rymi. [slenska pjodfélagio, 11(2), 3—18.

Enarson, E. og Fordham, M. (2001). Lines that divide, ties that bind: Race, class, and gender in women’s flood recovery
in the US and UK. Australian Journal of Emergency Management, 15(4), 43-52.

Erevelles, N. (2014). Thinking with disability studies. Disability Studies Quarterly, 34(2), doi:10.18061/dsq.v34i2.4248



Kristin Bjérnsdottir og Asta J6hannsddttir

85

Félag Sameinudu pjodanna a fslandi. (2018, mars 5). Sjalfbeerar borgir og samfélég. https://www.un.is/heimsmarkmidin/
sjalfbaerar-borgir-og-samfelog/

Fisher, S. (2010). Violence against women and natural disasters: Findings from post-tsunami Sri Lanka. Violence Against
Women, 16(8), 902-918. DOI: 10.1177/1077801210377649

Freyja Haraldsdottir. (2017). ‘I am discriminated against because I exist’ Psycho-emotional effects of multiple oppressions
for disabled women in Iceland [meistarprofsritgerd]. Haskoli {slands.

Freyja Haraldsdottir. (2020). A view from Iceland. http://ihuman.group.shef.ac.uk/a-view-from-iceland/

Fujii, K. (e.d.). The great east Japan earthquake and disabled persons—Background to their high mortality rate. https://
www.dinf.ne.jp/doc/english/twg/escap_121031/fujii.html

Gisli Bjornsson, Ragnar Smarason, Embla Gudrinar Agustsdéttir og Freyja Haraldsdottir. (2020). Samrdd. Reykjavik.
Menntavisindasvid Haskola islands.

Goodley, D. (2014). Dis/ability studies: Theorising disablism and ableism. London. Routledge.

Goodley, D., Lawthom, R., Liddiard, K. og Runswick-Cole, K. (2017). Critical disability studies.  B. Gough (ristjori), The
Palgrave handbook of critical social psychology (bls. 491-505). UK. Palgrave Macmillan.

Goodley, D., Lawthom, R., Liddiard, K. og Runswick-Cole, K. (2019) Provocations for critical disability studies, Disabil-
ity & Society, 34(6), 972-997, DOI: 10.1080/09687599.2019.1566889

Grindavikurbeer. (e.d.). Rymingaraetlun. https://grindavik.is/v/23632

Hagstofa Islands. (e.d.). Dénir. https://hagstofa.is/talnaefni/ibuar/faeddir-og-danir/danir/,

Hanna Bjérg Sigurjonsdottir, Armann Jakobsson og Kristin Bjornsdottir. (2013). Inngangur. Fétlun og menning. Islands-
sagan i 60ru ljési (bls. 7-25). Reykjavik. Félagsvisindastofnun Haskéla fslands og Rannsoknarsetur i fotlunarfraedum.

Harris, J.C. og Patton, L. D. (2019). Un/doing intersectionality through higher education research. The Journal of Higher
Education, 90(3), 347-372, DOI:10.1080/00221546.2018.1536936

Hehir, T. (2002). Eliminating ableism in education. Harvard Educational Review, 2(1), 1-32.

Kvennaathvarf. (e.d.). Adgengismal. https://www.kvennaathvarf.is/adgengismal/

Landes, S. D., Turk, M. A., Formica, M. K., McDonald, K. E., & Stevens, J. D. (2020). COVID-19 outcomes among peo-
ple with intellectual and developmental disability living in residential group homes in New York State. Disability and
Health Journal, 13(4), 100969. https://doi.org/10.1016/j.dhjo.2020.100969

Landspitali. (e.d.). Oflug Covid-19 gongudeild opnud 4 Landspitala. https://www.landspitali.is/'um-landspitala/fjolmidla-
torg/frettir/stok-frett/2020/03/24/Oflug-Covid-19-gongudeild-opnud-a-Landspitala/

Linton, S. (1998). Claiming disability: Knowledge and identity. New York. NYU Press.

Lykke, N. (2010). Feminist studies: A guide to intersectional theory, methodology and writing. London. Routledge

L6g um pjonustu vid fatlad folk med langvarandi studningsparfir nr. 38/2018.

Mannvirkjastofnun. (2018). Kréfur um algilda honnun. Mannvirkjastofnun. http://www.mannvirkjastofnun.is/library/
Skrar/Byggingarsvid/Leidbeiningarblod/6.1.3%20%20%20Kr%C3%B6fur%20um%20algilda%20h%C3%B6n-
nun-1.2.pdf

McDermott, S., Martin, K. og Gardner, J. D. (2016). Disaster response for people with disability. Disability and Health
Journal, 9(2), 183—185. https://doi.org/10.1016/j.dhjo.2015.12.005

Meekosha, H. og Shuttleworth, R. (2009). What’s so ‘critical’ about critical disability studies? Australian Journal of Hu-
man Rights, 15(1), 47-75, DOI: 10.1080/1323238X.2009.11910861

National Center for Health Statistics. (e.d.). International classification of diseases,tenth revision (ICD-10). https://www.
cdc.gov/nchs/icd/icd10.htm

Our World in Data. (e.d.-a). Natural disasters. https://ourworldindata.org/natural-disasters

Our World in Data. (e.d.-b). Coronavirus (COVID-19) deaths. https://ourworldindata.org/covid-deaths

Oxfam International. (2005, mars). The tsunami’s impact on women (Briefing note). http://www.oxfam.org.uk

Peek, L., og Stough, L. M. (2010). Children with disabilities in the context of disaster: A social vulnerability perspective.
Child Development, 81(4), 1260—1270. https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2010.01466.x

Pefia-Guzman, D. M., og Reynolds, J. M. (2019). The harm of ableism: Medical error and epistemic injustice. Kennedy
Institute of Ethics Journal, 29(3), 205-242. https://doi.org/10.1353/ken.2019.0023

Priestley, M., og Hemingway, L. (2007). Disability and disaster recovery. Journal of Social Work in Disability & Rehabil-
itation, 5(3—4), 23-42. https://doi.org/10.1300/J198v05n03 02

Ragnheiour Harpa Haraldsdottir. (2019, 10. september). 11 Reasons why Iceland is the safest country in the world. Iceland
Travel. https://www.icelandtravel.is/blog/iceland-safest-country-in-the-world/

Raudi krossinn. (e.d.). Fjoldahjalp. https://www.raudikrossinn.is/hvad-gerum-vid/neydarvarnir/fjoldahjalp/

Sabatello, M., Burke, T. B., McDonald, K. E. og Appelbaum, P. S. (2020). Disability, ethics, and health care in the COV-
ID-19 pandemic. American Journal of Public Health, 110(10), 1523-1527. https://doi.org/10.2105/AJPH.2020.305837

Sameinudu pjodirnar. (e.d.). Women with disabilities fact sheet. https://www.un.org/development/desa/disabilities/re-
sources/women-with-disabilities-fact-sheet.html

Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks. (2007). https://www.stjornarradid.is/media/innanrikisraduneyti-
media/media/frettir-2013/CRPD-islensk-thyding---lokaskjal.pdf .

The Center for Independence of the Disabled in New York. (2004). Lessons learned from the World Trade Center disas-
ter: Emergency preparedness for people with disabilities in New York. New York The Center for Independence of the
Disabled in New York. )

Toémas Johannesson. (2001). NattGruhamfarir & Islandi. https://www.vedur.is/gogn/snjoflod/haettumat/orkuthing-2001.pdf

UNICEEF. (e.d.). Protecting children and adolescents with disabilities from the pandemic. COVID-19 and children with disa-
bilities in Europe and Central Asia. https://www.unicef.org/eca/protecting-children-and-adolescents-disabilities-pandemic

Wisner, B. (2002). Disability and Disaster: Victimhood and agency in earthquake risk reduction. Newcastle: Northumbria
University.

Proskahjalp. (e.d.). Korona-veiran a audskildu mali. https://www.throskahjalp.is/is/audlesid-efni/korona-veiran-a-aud-
skildu-mali



Fatlad folk i hamférum

86

Um héfunda
KRISTIN BJORNSDOTTIR (kbjorns@hi.is) er professor vid Menntavisindasvid Haskéla Islands.
Hun lauk doktorsgradu i fotlunarfraedi vid Haskoéla Islands arid 2009.

ASTA JOHANNSDOTTIR (astaj@hi.is) er lektor vid Menntavisindasvid Haskéla Islands. Hun
lauk doktorsprofi i félagsfraedi vid Haskola Islands arid 2018.



