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Grein pessi fjallar um samstarfsrannsdkn (e. collaborative action research) sem unnin
var i samstarfi RannUng (Rannséknarstofu I menntunarfradi ungra barna) og fimm
leikskolaisveitartélogumahofudborgarsvadinu. Markmidpessararsamstarfsrannsoknar
var a0 préa leidir til a0 meta nam og vellidan barna 1 patttokuleikskélunum, 1 samrami
vid aherslur 1 Adalnamskra leikskola 2011. Tilgangurinn var ad leikskélakennarar og
leidbeinendur 1 leikskolunum préudu matsadferdir sem jafnframt endurspegludu pau
vidhort til nims sem byggt er a 1 leikskolastarfinu. Rannsoknin var skipul6gd med
samstarfsrannsoknarsnidi, par sem patttakendur 1 hverjum leikskodla véldu og motudu
matsadferdir Gt fra meginmarkmidum leikskodlastarfsins 1 samstarfi vid haskolakennara
og meistaranema fri Menntavisindasvidi Haskola Islands sem studdu vid ferlid og
héldu utan um rannséknir og kynningu a verkefninu. Nidurstddur leiddu 1 1jos ad
misreemi var 4 vidhorfum patttakenda til nims og peirra matsadferda sem studst var
vid 1 leikskdlunum. Meginahersla 1 leikskodlastarfinu var 4 télagsfeerni, vellidan og
skopun barna en vid mat a nami hatdi verid 16gd ahersla 4 ad meta proskapaetti svo
sem vardandi milproska og hljédkerfisvitund. I 1josi pess ad adstzedur { leikskdlunum
voru misjafnar og paer leidir sem patttakendur voldu til a0 nd markmidum 1 hverjum
leikskola voru élikar mé segja ad lerdémur i hverjum leikskola beri pess merki. |
Ollum leikskélunum matti greina vidhorfsbreytingu hja leikskélakennurum en
sérstaklega hji leidbeinendum. Breytingin birtist 1 a0 med pvi ad skrd pad sem
fram for beindu leikskolakennarar og leidbeinendur athygli sinni meira ad dhuga
barnanna og sjénarmid peirra urdu synilegri 1 leikskolastarfinu. Proun skraninga sem
nyta matti 1 mati 4 nami og vellidan barna komst vel 4 veg 1 nokkrum leikskoélanna.
Mikilvaegur pattur nimssdguskraninga felst 1 igrundun, en pann patt hefou tlestir
patttakendur 1 pessari rannsékn matt proa betur. Tveir leikskolanna nyttu stafreena
teekni meira en adrir og patttakendur 1 peim leikskolum 1étu vel af pvi. Ekki virtist po
sem taeknin veitti meira svigram til igrundunar. Skriningarnar voru gjarnan, en pd
mismikid, nyttar til breytinga med pad ad markmidi ad stydja betur vid dhuga, nim
og styrkleika barna, en par reyndust sjaldan nyttar til igrundunar med bérnunum.
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Inngangur

Um arabil hefur att sér stad umrada um gildi leikskélamenntunar barna og i gegnum tidina hefur
ymsum adferdum verid beitt til pess ad syna fram a hvada adstedur og adferdir eru liklegastar til
ad stydja vid nim og proska barna. A undanférnum drum hafa fredimenn og leikskolakennarar
tjad olik sjonarmid, ekki eingdngu vardandi pann adbtnad sem bérnum er bodinn, heldur einnig
hvernig megi stadfesta gildi leikskélagéngunnar fyrir bérn.
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Mat 4 leikskdlastarfi og nami barna hefur fengid Olika birtingarmynd i1 namskrim og
starfsadferdum sem sntia ad bornum 4 leikskoélaaldri. I hefdbundnu nimsmati 1 leikskélum (e.
traditional assessment) er 16gd dhersla 4 pad sem leikskolakennarar telja rétt og mikilvaegt ad bérn
laeri og metid er hvad born geta gert ein, an adstodar annarra. Pannig nimsmat felst til demis 1 ad
meta born med adstod stadladra matslista og talad er um ad leggja prof fyrir born svo syna megi
fram 4 nam peirra med éyggjandi hetti. Hefdbundid naimsmat hefur verid gagnrynt fyrir ad pad
leidi oft til pess ad leikskolakennarar og foreldrar nyti pad til pess ad bera saman getu barna og
bad geti 1 kjolfarid leitt til samkeppni milli barna og leiksko6la um hver stendur sig best (Brooker,
2008; Carr, 2014).

bréadar hafa verid matsadferdir sem leggja meiri dherslu 4 adkomu barna ad mati 2 eigin nami,
svokalladar barnvenar matsadferdir (e. child-friendly assessment) (Brooker, 2008). Matid felst
i ad skoda med bornunum hvad pau geta gert 1 samvinnu eda med studningi annarra. Einnig
ad bornin hafi meiri dhrif' @ hvad peim finnst mikilvagt ad sé metid. Litid er 4 barnvent mat
sem moétandi mat (e. formative assessment), pad er ad matid sé til pess gert ad upplysingar Gr pvi
hafi ahrif 3 og stydji vid préun nidms hjd bérnum. Pess konar mat getur pa til deemis sntid ad
félagsfaerni og lidan barna (Brooker, 2008; Carr, 2014). Barnvinsamlegar matsadferdir eru pvi 1
samremi vid meginhugmyndir um born og menntun peirra a 21. éldinni.

[ Adalnémskré leikskéla (Mennta- og menningarmélaraduneytid, 2012) er mikil ahersla 4 barnvant
mat, par sem litid er svo 4 ad framkvamd mats 2 nimi barna sé 6rjafanlegur pattur i starfi leikskola,
en par er almenn menntun skilgreind i [jési nGtima samfélags, porfum pess og einstaklingsins. I
matskafla adalnamskrar kemur fram ad mat feli 1 sér ad safna upplysingum um pad sem born fast
vid og hafi dhuga 4 og ad mat sé ferlimidad. Pa er att vid ad upplysingar ir matinu séu nyttar til
ad stydja vid nam og velferd barna, jafnt vid skipulagningu leikskoélastarfsins og til ad stydja vid
og efla hvert barn. Med pessu moéti er gengid Gt fra pvi 1 adalndmskrd ad menntun barna fari
fram 1 sampattu og skapandi leikskolastarti; ad hvert barn leri 1 gegnum leik, eigi samskipti og
finni lausnir i samvinnu vid jafnaldra. I pessu samhengi er hlutverk leikskélakennara og annars
starfstolks ad hvetja born til ad fast vid pad sem vekur ahuga peirra og stydja vid haefni barna til
a0 vera virk 1 lausnaleit 1 fl6knu samfélagi (Mennta- og menningarmalariduneytid, 2012).

[ 1j6si pess sem fram kemur um nim og mat i Adalndmskri leikskéla (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2012) og framangreindra hugmynda um niam i anda samfélags 21.
aldarinnar ma segja ad grundvallarvidhort til barna og nims hafi breyst, sem tti ad kalla 4
breyttar adferdir vid mat 1 leikskodlastarfi. Nyjar hugmyndir og skilningur 4 ndmi ungra barna
hafa préast 4 undanférnum dratugum. I pessari grein er visad til samtimahugmynda sem peirra
hugmynda sem préadar hafa verid sidustu 30 arin 1 tengslum vid menntunarfradi ungra barna
(Dahlberg, Moss og Pence, 2007; Prout og James, 2015). Tengja ma pessar hugmyndir vid
ymsa strauma 1 samtimanum, til deemis pa sem byggja 4 félagsfradi barnesku (e. sociology of
childhood) (Prout og James, 2015; Qvortrup, 2009), eda sidtimahugmyndum um menntun og
uménnun barna (e. postmodern perspectives) (Dahlberg o.fl., 2007). T peim er 16gd ahersla 4 rétt
barna til ad hafa ahrif og ad vera gerendur (e. agency) i eigin lifi (Prout og James, 2015). 1 [josi
pess @tti ad virda rétt barna til ad fi pA umoénnun sem pau parfnast en einnig rétt peirra til ad 4
pau sé hlustad og pau studd til ad hafa 4hrif 4 sitt ninasta umhverfi. A sama tima (Mayall, 2003;
Prout, 2011) er 1itid 4 born sem minnihlutahdp, sem er hidur fullordnum og jafnvel sé haetta 4 ad
peir, sem hafa meira vald en pau, beiti pau kiigun eda pvingunum.

[ ljosi islenskrar stefnumotunar, eins og kemur fram i Adalndmskré leikskéla og Demahefti um
namsmat (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2012, 2013), purfa leikskolakennarar og
leidbeinendur ad huga ad peim skilyrdum sem bérnum eru btin pegar pau taka patt 1 og tilheyra
hopi 1 leikskolasamfélaginu, medal annars Gt frd samfélagslegum adstedum og margbreytileika
fjolskyldna 4 Islandi.

Markmid pessarar samstarfsrannséknar var ad skoda og proa adferdir sem starfsfolk leikskola
notar til pess a0 meta ndm og vellidan barna 1 samremi vid pad sem fram kemur 1 adalnamskra.
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Vid val 4 matsadferdum horfdu patttakendur i rannsékninni til skraningaradferda sem tengjast
dhuga barna, stydja pau 1 athéfnum sinum og veita auk pess fjolskyldum peirra meiri innsyn 1
leikskolastarfid. Jafnframt ad upplysingar Gr matinu veru nyttar i leikskélastarfinu til ad stydja
vid nam einstakra barna, barnah6psins og vid skipulag skodlastarfsins.

AJd meta nam i ljosi natima hugmynda

Namsmat sem skipulagt er i anda natima hugmynda um nam fer gjarnan fram pannig ad fylgst
er med peim ferlum sem eiga sér stad pegar born leika sér, fast vid skapandi verkefni eda annad
sem vekur dhuga peirra. Skodud eru vidfangsefni barna og adferdir peirra; hvad pau fast vid og
hvernig pau finna lausnir, oft 1 samvinnu vid adra. Barnvant mat (Brooker, 2008), sem kynnt
var hér ad framan, felur medal annars 1 sér sjonarmio barnanna sjalfra og a0komu peirra ad mati
4 eigin nami. Nalgunin felst 1 ad hlusta 4 raddir barna, ekki adeins ord heldur einnig ad lesa 1
margbreytilega tjaningu peirra. Matid felst til demis 1 ad finna Gt hvad born vita nt pegar eda
hvad pau eru ad hugsa pa stundina, en ekki sidur hvernig leikskdlakennarar stydja born 1 ad
kanna (e. explore) adstedur og atburdi, deila hugmyndum med 6drum og moéta pannig nyja
pbekkingu. Leikskolakennarar sem stydjast vid slikar matsadferdir byggja a pekkingu um nam
og bérn en notkun a peim styrkir jafnframt faglega préoun peirra og eflir pa 1 ad taka sjalfsteda
afstddu vardandi pad hvad peir telja mikilveegast ad fari fram 1 leiksk6lanum og hvernig haegt er
ad meta, eda gera synilegt, pad nadm sem par fer fram. Mat af pessu tagi snyst ekki sist um pad sem
er mikilvaegt fyrir barnid; vekur ahuga pess og studlar ad samvinnu barna og samstddu peirra a
milli.

Leikskolakennarar og rannsakendur 1 ymsum 16ndum hafa pr6ad adferdir til ad tengja préun
fagmennsku leikskdlakennara og nim barna sem skipulagt er Gt fra ahuga og hugmyndum barna
(Oliveira-Formosinho og de Sousa, 2019). Samkvemt peim er uppeldi og menntun i daglegu
starfi leikskola sibreytilegt ferli par sem gengid er t fra pvi ad leikskolakennarar igrundi og tengi
saman fredi og framkvemd 1 leikskolastarfinu. Pessum adferdum er @tlad tvipaett hlutverk 1 mati
4 daglegu lifi barna 1 leiksk6lum. Annars vegar ad gera pad synilegt og endurspegla fjolbreytta
patti i nAmi og lidan barna. Hins vegar ad styrkja leikskolakennara 1 ad proa faglega og igrundandi
starfsheetti. I borginni Reggio Emilia 4 Nordur-Italiu hafa uppeldisfredilegar skriningar
(e. documentation) verid prbadar, en par er lagt upp med ad skra reynslu, merkingarskopun
og hugmyndir barnsins, igrunda skraningarnar, lesa i tjaningu barnsins og nyta ferlid sem
breytingarafl i peim tilgangi ad mota framsaknar adferdir 1 leikskoélastarfi (Dahlberg o.f1., 2007;
Giudici, Rinaldi og Krechevsky, 2001). I Nja-Sjilandi hafa verid préadar nimssdguskriningar
(e. learning stories) sem byggja 4 svipudum markmidum og adferdum en tilgangur peirra er
jafnframt ad stydjast vid namssogurnar sem annars konar matsadferd sem fram fari 1 félagslegu
samhengi (Carr, 2001, 2014). Slikar skraningaradferdir eru i takt vid breyttar adstedur i
samfélogum 21. aldarinnar (Prout og James, 2015), par sem skolastart byggir medal annars 4
skolastefnu um skoéla an adgreiningar og fjélbreyttum menningarlegum bakgrunni fjélskyldna.
Leikskolastarf 1 félagslegu samhengi margbreytileikans, med aherslu 4 rétt barna og getu til ad
hafa ahrif a4 eigid lif, kallar 4 nyjar adferdir; tdl og taeki sem stydja pessi markmid.

Namssoguskraning var proud i tengslum vid namskra tyrir leikskola, Te Whariki (New Zealand
Ministry of Education, 1996), en hin var endurskodud arid 2017 (New Zealand Ministry of
Education, 2017). Namskrain byggir 4 gildum 6likra menningarhépa par i landi par sem 16g0 er
ahersla 4 a0 lesa 1 tengslamyndun 1 barnahopi Gt fra vellidan barna (e. well-being) og ad tilheyra
hopi (e. belonging) sem tengist sjalfsimynd barns og hneigdar til nams (e. learning dispositions).
Jafnframt er styrkleiki og geta barns 1 forgrunni fremur en pad sem upp 4 vantar i proska og
feerni (Carr, 2001, 2014). Hneigd til nams er skodud tut fra eftirfarandi pattum i samskiptum
barna eda barns: Synir barnid ahuga, er barnid virkt, hvernig leitar barnid lausna og tekst 4
vid erfidleika eda 66ryggi, hvernig tjair barnid hugmyndir sinar eda tilfinningar og hvernig
synir barnid 60rum samhygd og tekur abyrgd 4 pvi sem fram fer? Pessir fimm peattir hneigdar
til ndms eru oft notadir sem nokkurs konar viomid, pad er ad namssdgurnar eru greindar Gt
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fr4 pattum hneigdar til nims (Carr, 2014; Daniels, 2011). I islenskri starfendarannsékn (Kristin
Karlsdottir og Anna Magnea Hreinsdottir, 2015), sem for fram 1 atta leikskolum og hafdi pad
markmid ad préa namssdguskraningar sem matsleid, kom fram ad patttakendur yfirferdu
vidmidin 4 islenskar adsteedur med pvi ad tengja vid peetti Adalnamskrar leikskéla (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2012). Til demis toldu deildarstjorar sem toku patt 1 peirri rannsdkn
gagnlegt ad greina namssdgur, gjarnan fleiri en eina, Gt frd peim pattum sem nefndir eru sem
aherslupeettir 1 mati 1 adalnamskranni.

Fredimenn og leikskélakennarar 1 Nyja-Sjalandi telja ad skraning nimssagna med bornum sé goéd
leid til ad fa innsyn 1 félagslegt samhengi nams 1 peim tilgangi ad greina hvada merkingu boérn
leggja 1 pad nam sem fram fer i leik og skopun (Carr, 2014; Peters, 2009). Pegar leikskolakennarar
skra namssogur hafa peir til hlidsjonar ad 1 skraningunni felist fjorir meginpaettir (Carr, 2001;
Bryndis Gardarsdottir og Kristin Karlsdottir, 2012; Kristin Karlsdéttir og Anna Magnea
Hreinsdottir, 2015; New Zealand Ministry of Education, 1996, 2017):

e Fyrst fer fram skraning og Iysing, par velur leikskolakennarinn skraningaradferd sem
hentar adsteedum og markmidi skraningar. Skrad er pad sem barnid tekst a vio 1
samskiptum og daglegum vidfangsefnum.Val adferdar snyst um skriflega skraningu,
[jésmyndatoku, myndbandsupptoku eda hljodupptoku. Adferdunum er stundum
blandad saman og nylega, med tilkomu tolvutakni, hafa verid préud forrit sem audvelda
fjolbreytta notkun adferda og somuleidis utanumhald um skrar.

e Dvi nast er skraningin igrundud og reedd vid samstarfstolk, foreldra eda born. igrundun
er talin naudsynlegur pattur skraninga til ad fa stadfestingu a pvi sem skrad er, fa fram
morg sjonarhorn badi barna og fullordinna, og loks til ad setja fram nyjar hugmyndir og
spurningar vardandi pad sem fram for. igrundunin 4 einnig sterkan patt 1 ad auka innsyn
1 sjdbnarmid barna og getur med pvi moti stutt vid pekkingarleit peirra, auk pess ad gefa
leikskolakennurunum sjalfum taekifeeri til ad skoda eigin starfsadferdir.

e Dieru gogn greind og peim midlad i peim tilgangi ad gera namsferli barna synilegt peim
sjalfum, leikskolakennurum og foreldrum. Fram fara samraedur t.d. um hvad barnid gerir,
hvernig pad finnur lausnir, tjair vidhorf sin og tekur tillit til annarra.

e Loks eru upplysingarnar nyttar medal annars til ad endurskoda og skipuleggja
leikskolastart Gt fra nyjum upplysingum um barnid eda barnahopinn (Carr, 2001;
Bryndis Gardarsdottir og Kristin Karlsdottir, 2012; Kristin Karlsdottir og Anna Magnea
Hreinsdottir; 2015; New Zealand Ministry of Education, 1996).

D6 pessir meginpettir séu settir fram sem nokkurs konar prep, er fremur litid 4 pau sem gorm
par sem hagt er ad fara fram og til baka 1 ferlinu. Framkvaemd namssdguskraninga getur til
demis birst 1 ad skrasetjari, leikskdlakennari eda leidbeinandi, safnar saman moérgum orsogum
(e. narratives), med margvislegum adferdum, myndum, skilabodum, skriflegri skriningu eda
upptokum. Ségurnar eru igrundadar; métadar og byggdar upp 1 samvinnu leikskolakennara og/
eda leidbeinenda, barna og fjolskyldna peirra (Carr, 2014). Igrundunin getur haft valdeflandi
ahrit 4 alla pa adila sem koma ad henni, en ekki sist gert sjdnarmid barnanna; dhuga peirra og
vidhorf, peim sjalfum og 6drum synileg, en jafnframt stutt vid dhrifamatt (e. agency) peirra (Carr
og Lee, 2019). Auk pess hafa Davis, Wright, Carr og Peters (2013) rett hvernig leikskélakennarar
og leidbeinendur geti vitad ad born igrundi nam sitt og telja pessir hofundar ad naimsségur geti 4
arangursrikan hatt gert igrundun peirra synilega, sem jafnframt getur gert nAmid merkingarbzerara
fyrir pau sjalf. Namssogum barna er haegt ad safna saman 1 ferilmoppur (e. portfolios) og ekki er
eingdngu litid 4 moppurnar sem namsmat sem birtist 1 skrasetningu 4 ndmi barna yfir tiltekid
timabil, heldur einnig ad ferilmappan geti verid dendanleg uppspretta samradu milli barna og
barna og fullordinna um pad sem barnid hefur gert og upplifad (Carr og Lee, 2019). I peim
leikskolum sem toku patt 1 pessari rannsokn var haldid utan um gdégn sem varda einstok born, lysa
ferlum 1 leikskolastarfi asamt ymsum upplysingum um nam og lidan barna og eru par nefndar
personumoppur (e. portfolio).
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Skraningarferlid er pannig métandi mat (e. formative assessment); mat sem hjalpar bérnum, ekki
eingdngu til ad skilja og styrkja eigin sjalfsmynd heldur einnig til ad gera skyrar 1 huga hvers og
eins hvernig og hvers vegna vid leerum, gjarnan af patttdku 1 samskiptum vid adra (Carr, 2014).
Med pvi moti er namssoguskraning jafnframt leid fyrir leikskolakennara og leidbeinendur til
ad fa innsyn 1 hvernig born leggja merkingu 1 audugt en jafnframt f16kid nam sem fram fer i
samskiptum vid adra (Carr, 2001). Leikskdlakennarar og leidbeinendur nyta sidan upplysingar ar
matinu til a0 mata barni og barnahdpi, auk pess ad gera breytingar a skipulagi leikskolastarfsins
sem pannig er i sifelldri proun. Breytingar i leikskdlastarfinu rddast pannig af pvi sem fram kemur
i matinu (Peters, 2009), en fyrst og fremst er pvi «tlad ad tryggja ad porfum barnanna sé meett.

Askoranir og avinningur sem tengjast skraningum

Namssoguskraningar sem matsadferd er f16kid ferli en ad mati Carr (2001) er ekki komist hja pvi
ad svo sé. bvi ber ad huga a0 ymsum hindrunum eda 6fyrirsédum afleidingum sem geta matt
leikskolakennurum og leidbeinendum pegar skrad er. Nokkrar islenskar rannsoéknir I§sa upphafi
namssoguskraninga 1 tilteknum leikskolum og pvi hvernig peer hafa verid nyttar 1 leikskolastarfi
og rannséknum, medal annars til ad fa fram sjénarmid barna (Bryndis Gardarsdottir og Kristin
Karlsdottir, 2012; Kristin Karlsdottir og Bryndis Gardarsdottir, 2008; Kristin Karlsdottir og
Bryndis Gardarsdottir, 2010; Kristin Karlsdottir og Anna Magnea Hreinsdottir, 2015). Pessar
rannsOknir hafa synt ad skraningarnar reyndust arangursrik leid til ad varpa 1josi 4 styrkleika
barna. Fram kom mynd af bérnum sem hafileikarikum patttakendum 1 samskiptum vid adra,
pau virtust oftast fyllilega feer um ad bregdast vid 1 vandasémum adstaedum og taka patt 1 ad finna
lausnir sem gjarnan virkudu fyrir fleiri en pau sjalf.

Jatnt erlendar (Alvestad og Sheridan, 2015) sem innlendar (Kristin Karlsdottir og Anna
Magnea Hreinsdéttir, 2015) rannséknir hafa synt ad skriningar, hvort heldur sem er um
namssoguskraningar eda uppeldisfredilega skraningu ad raeda, geta verid 1 senn hjilplegar og
hvetjandi fyrir leikskdlakennara, leidbeinendur og rannsakendur, bett vid pekkingu og innsyn
hinna fullordnu i leik og nami einstakra barna og barnahoépa.

[ nidurstodum tveggja islenskra starfendarannsdkna kom fram ad eftir ad hafa proad
namssoguskraningar sogdust leikskolakennarar finna fyrir stolti og tdldu vinnubrégd sin
fagmannleg. Jafnframt reyndust peim skraningarnar hjalplegar til gagnvirkrar samradu 1 samstarfi
vid badi samstarfstolk sitt og foreldra (Bryndis Gardarsdottir og Kristin Karlsdottir, 2012; Kristin
Karlsdottir og Anna Magnea Hreinsdottir, 2015). Somuleidis kom fram 1 senskri rannsékn ad
leikskolakennarar notudu skraningar til ad baeta starf sitt og upplysa foreldra um pad sem fram
for 1 leikskolanum. Auk pess vard tenging skraninga og skipulags 1 leikskolastarfi til pess ad
skilningur leikskolakennaranna 4 starfinu jokst og pad vard merkingarberara 1 peirra augum
(Alvestad og Sheridan, 2015). Ut frd pessum rannsoknum ma draga pa alyktun ad skriningar
veiti leikskolakennurum aukna innsyn 1 ahuga og vidhorf barna og stydji vid faglega starfsheetti
1 leikskolum.

D6 ber ad halda pvi til haga ad pegar skrad er, hvort heldur sem er namssogur eda uppeldisfraedileg
skraning, pa er mogulegt ad leikskélakennarar ogleidbeinendur lendi 1 peim pytti ad skrasetningin
sjalf verdi adalatridi, 4 kostnad sterkra tengsla og samskipta vid bérnin. I rannsékn Lofgren (2016)
kom fram ad leikskélakennarar sdgdust sjaldan visa til og reeda skraningar sinar sem snerust um
umonnun barna, og ef peir gerdu pad battu peir gjarnan vid umredu um nam af 6drum toga.
Lofgren dr6 pa alyktun ad leikskdlakennarar litu a skraningar sem leid til ad proa starfsheefni
sina, en ad dhersla 4 umoénnun yroi aukaatridi eda jafnvel gleymdist. Han taldi pessa proun geta
leitt til pess ad leikskolakennarar ykju aherslu 4 hefdbundid nim og undirbuning barna fyrir
fullordinslifid 1 stad pess ad einblina 4 vellidan barna og ad born fengju ad vera born (Lofgren,
2016).
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Helstu hindranir eda erfidleikar sem mettu leikskolakennurum vid namssdguskraningarnar
(Kristin Karlsdottir og Anna Magnea Hreinsdottir, 2015) reyndust vera timaskortur. A9 mati
patttakenda hetfdi purft ad gera rad fyrir ad leikskdlakennarar og annad starfsfolk hefdi tima fyrir
skraningar, pa sérstaklega til ad igrunda paer med 60rum. Svipad kom fram i rannsékn Alvestad
og Sheridan (2015) par sem mest var studst vid notkun [josmynda 1 skraningum patttokuleikskola
og afar sjaldgeft var ad unnar veeru nikvaemar skriflegar skriningar. I peirri rannsékn leiddu
nidurstodur 1 [jos ad oft gaefist ekki timi til igrundunar og Grvinnslu.

Halda ber pvi til haga ad st nalgun ad horfa til styrkleika barns og ad lita 4 barnid sem getumikid
var medal annars sett fram 1 peim tilgangi ad leikskolakennarar og leidbeinendur létu ekki
skraningar sinar og starfsheetti stjornast af leit ad pvi hvort born stedust tiltekin st6dlud vidmid,
til demis byggd 4 prounarsalfredi, til ad geta sidan unnid ad pvi ad kenna bornum pad sem
upp a vantadi samkvemt stodludum proskalista. Jafnframt hefur verid sett fram s gagnryni
(Kampmann, 2004) ad hugmyndin um hid sterka og getumikla barn (e. the competent child)
geti audveldlega sntist yfir 1 ad born séu metin af leikskoélakennurum, sem méta ny vidmid, til
demis at fra pvi hversu skapandi og kraftmikil pau séu. Kampmann bendir 4 ad pannig verdi til
ny ,,normalisering® sem kalli 4 gagnryna skodun 4 pvi hverjum pad gagnist og hvort nalgunin
hafi ekki snaist upp 1 andhverfu sina.

A undanférnum drum hafa skriningar taknivaedst enn frekar. Fram kemur ad i leikskélum
Reykjavikurborgar séu spjaldtdlvur gjarnan nyttar til ad vinna skriningar. I spjaldtélvum eru
pa snjallforrit gjarnan nytt til ad halda utan um gogn sem eru af margbreytilegum toga, svo sem
jésmyndir, myndbandsupptokur, hljé6dupptokur og texta. Skrasetning 1 leikskdlastarfinu verdur
med pessu moéti adgengilegri, gognum er safnad og pau skrad a einum stad auk pess sem haegt
er ad Utbua rafrena ferilmoppu sem heldur utan um fjdlbreytileg gbgn (Skola- og fristundasvid
Reykjavikurborgar, 2017). Jafnframt hafa rannséknarnidurstddur synt ad ny tolvutekni af pessu
tagi geti aukid og stutt vid patttoku barna i skriningum (Alvestad og Sheridan, 2015). 1 ljési
bessa ma hugleida hvort upplysingataekni geti gagnast til a0 namsséguskraningar verdi samofnari
starfshattum 1 leikskélum (Carr, 2001), par sem leikskolakennarar og leidbeinendur pjalfi sig 1 ad
skrid og vera i samskiptum og verkefnavinnu med bérnum, fremur en ad standa til hlidar og vera
skrasetjarar. Ekki er po hagt ad fullyrda ad notkun upplysingataekni til skraninga hafi eingéngu
jakvaedar hlidar og spyrja ma hvort hin gagnist eingdngu afmdérkudum hoépi. Mikilvaegt er ad
huga ad pessu ef litid er 4 leikskdlann sem leerdémssamfélag par sem allir hafa eitthvad fram ad
feera.

Menntun 1 margbreytileika adstedna 1 leikskolum er fl6kid fyrirbari, bedi hvad vardar nam
barna, skipulag og framkvamd leikskélamenntunar. Ekki getur sidur verid f16kid ad meta slikt
nam, sem kallar jafnframt a leit ad fjolbreyttum matsadferdum fremur en einni réttri leid.

Leitad var svara vid eftirfarandi rannséknarspurningum:
e Hvernig adferdir geta nyst til a0 meta nam og vellidan barna 1 leikskola?

e Huvert er gildi patttoku 1 samstarfsrannsdkn um fjélbreyttar matsadferdir?

Adferd
Pbatttakendur

batttakendur 1 rannsékninni voru starfsfolk 1 fimm leiksk6lum, pad er einum 1 hverju
sveitarfélagi Kragans (Sudvesturkjordemis), dsamt haskolakennurum og rannsakendum fra
RannUng. Undirbaningur verkefnisins hofst haustid 2015 en timarammi pess spannadi prja ar.
Meginverkpaettir patttakenda voru undirblningur, fraedsla og innleiding matsadferda sem meta
nam og vellidan barna i samrami vid umfjéllun um mat i Adalndmskra leikskéla 2011 og bPemahefti
(Mennta- og menningarmalardduneytid, 2012, 2013). Par sem um var ad reeda samstarfsrannsokn
var litid 4 alla patttakendur sem sérfredinga a sinu svidi en jafnframt rannsakendur, sem samt sem
adur hofou olik hlutverk.
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Virkir patttakendur i rannsékninni voru 35, pad er 25 i leikskélunum fimm, dsamt fimm
meistaranemum og fimm haskolakennurum. Patttakendur 1 leikskélunum voru stjéornendur 1
leikskolunum auk leikskolakennara og leidbeinendur peirra leikskdladeilda sem toku patt 1
verkefninu. Fjoldi leikskolakennara sem tok patt 1 hverjum leikskodla var 4 bilinu einn til prir, ad
vidbzttum stjornendum, sem allir voru leikskolakennarar. Ad medaltali var hlutfall leidbeinenda
i leiksk6lunum fimm um helmingur pétttakenda. I premur leikskolanna var fastur kjarni sem tok
patt i ferli rannséknarinnar 1 heild sinni. I tveimur af leikskélunum hzttu stoku patttakendur
teyminu og komu pa nyir 1 stadinn. Pvi ma segja ad adstedur 1 hverjum leikskola hafi haft ahrif
4 hverjir voru patttakendur a hverjum stad og tima. Greint verdur itarlega frd patttakendum
1 60rum greinum pessa sérrits. Hlutverk patttakenda i leikskélunum var ad skoda og greina
paer matsadferdir sem verid var ad nota 1 upphafi verkefnisins 1 peim tilgangi ad prda adferdir
sem eru til pess fallnar ad nalgast sjonarhorn og reynslu barna, fjolbreytt nim og namsleidir
barna. Pitttakendur séttu fundi og fyrirlestra auk pess sem peir lasu sér til og reeddu hentugar
matsadferdir midad vid adstedur i hverjum leikskola. Auk pess var hlutverk peirra ad skipuleggja,
proa og framkvama fjolbreyttar matsadferdir 1 samvinnu vid fulltrta RannUng.

[ upphafi rannséknar var fjallad sérstaklega um sidferdileg alitamél i samraedu milli patttakenda.
Hver atttdkuleikskolanna stydst almennt vid sidferdilegar reglur, medal annars er gerdur
undirritadur samningur vid foreldra um hvers konar gagna megi afla um born peirra og hvernig
nota megi gognin i leikskolastarfinu. Foreldrar voru upplystir um verketnid og leikskolastjorar og
deildarstjorar undirritudu samning um rannsoéknarsamstart par sem peir hétu trinadi vardandi
pad sem fram kom 1 gégnum rannsdknar. Meistaranemar skrifudu undir yfirlysingu par sem
peir hétu pagmalsku og virdingu i samskiptum vid bérn og fullordna i leikskélunum. Til ad
vidhalda medvitund um ad geta sidferdis 1 rannsdkninni voru sidferdileg alitamal reglulega reedd
4 fundum meistaranema og haskélakennara 1 gegnum rannséknarferlid.

biatttakendur frd RannUng voru annars vegar haskoélakennarar og rannsakendur og hins vegar
meistaranemar. Hlutverk peirra fyrrnefndu var ad skipuleggja og halda utan um framkvemd
verkefnisins 1 samstarfi vid patttakendur 4 vettvangi, moéta rannsdknarazetlun asamt pvi ad stydja
meistaranema faglega og freedilega vardandi framkvemd innsetningar og gagnadflun.

Hlutverk meistaranema var ad halda utan um gagnaéflun (vidtol, athuganir og fundir 4 vettvangi),
hafa yfirsyn og halda utan um verkefnid 1 einum patttdkuleikskéla asamt pvi ad taka patt i
kynningum. Meistaranemum baudst ad tengja meistararitgerd sina vid verkefnid sem pydir ad
peir gitu notad hluta af peim gégnum sem urdu til 1 ferlinu eda safnad eigin gdgnum samhlida
patttoku 1 verkefninu.

Adferdafrzedi

Mat a nami og vellidan barna er svokollud samstarfsrannsokn (e. collaborative action research).
I samstarfsrannséknum vinna kennarar 4 vettvangi og utanadkomandi rannsakendur, til
demis haskolakennarar, ndid saman. Badir pessir adilar geta hagnast af patttokunni. Kennarar
4 vettvangi fa tekiferi til pess ad breyta starfshattum sinum, préa sig sem fagmenn og njota
studnings fra utanadkomandi adila, sem oft hefur sérfredipekkingu a vidfangsefninu og
adferdinni. Haskolakennarar fa teekifzeri til pess ad tengja saman fraedi og starf, tengjast fagtolki a
vettvangi og vinna naid med pvi. Einnig er mikil dhersla 4 naid samstarf kennara innan skolans
par sem peir leitast vid ad skilja og beaeta starf'sitt 1 gegnum samvinnu (Jéhanna Einarsdottir, 2013;
Koshy, 2010). Pad er gert 1 tengslum vid vidfangsefni rannsdknarinnar, sem 1 pessu tilfelli var ad
finna leidir til pess ad meta ndm og vellidan barna. Med samstarfinu er verid ad skapa svokallad
leerdomssamtélag.

Einkenni leerdomssamfélags (Anna Kristin Sigurdardéttir, 2013; Hord og Tobia, 2012) felst 1 pvi
grundvallarvidhorfi ad litid er svo 4 ad allir i skdlasamfélaginu séu mikilvegir, hvert sem hlutverk
peirra er innan og jafnvel utan skélans. Stjornunarhettir fela 1 sér ad starfsmannahépurinn er
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studdur til patttoku og honum gefid feri 2 ad koma ad akvardanatoku. Hvatt er til samraedna
par sem hépurinn deilir reynslu sinni og igrundar hana, en med pess konar samskiptum motast
gagnvirkt lerdémsterli fyrir alla. Starfsmannahépurinn préar sameiginleg gildi um menntun
barna og byggir upp sameiginlega pekkingu med hlidsjon af getu, ahuga og pérfum barnanna
(Hord og Tobia, 2012). Valdefling er meginpradur samskiptanna og hopurinn er studdur til ad ja
vidhort sin, eigin reynslu og igrunda jafnt eigin starfsadferdir og annarra. Valdefling 1 islenskum
starfendarannséknum hefur reynst vel til pess ad skapa hvetjandi nimsadsteedur 1 skoélasamfélagi 1
leikskola (Kristin Karlsdottir og Anna Magnea Hreinsdottir, 2016; Svava Bjorg Mork og Ranar
Sigpo6rsson, 2011). Med pvi moéti eru patttakendur samstarfsrannsdknarinnar jafnframt adilar ad
lerdomssamfélagi, pad er allt starfstolk; leidbeinendur, leikskdlakennarar og leikskolastjérnendur.

bad er engin ein rétt leid til pess ad framkvaema starfendarannsdkn og ferlid getur verid nokkud
6likt 4 milli rannsdkna. Ferli starfendarannsdkna er ekki linulegt heldur er farid fram og til baka
a milli einstakra patta yfir allt ferlid. Myndren framsetning af hringlaga ferli getur po audveldad
patttakendum ad atta sig 4 pvi hvar peir eru staddir, hverju peir hafa dorkad og hver nastu skref
gaetu hugsanlega verid (Mac Naughton og Hughes, 2009; McNift, 2010, 2013). Mynd 1 synir a
einfaldan hatt ferli starfendarannséknarinnar Mat a nami og vellidan barna.

Vidfangsefni
valid

. Ferlid
Kynningar

skipulagt

fgrundun Framkvaemd

S

e

Gognum
safnad

Mynd 1. Ferli rannséknarinnar Mat a nami og vellidan barna.

begar patttakendur hofdu tekid akvordun um ad vera med i rannsoékninni var komid ad
pvi ad peir veldu sér vidfangsefni. Baid var ad akveda ad rannsdknin etti ad snda ad mati 2
nimi og vellidan. Pitttakendur i hverjum leikskéola skodudu pvi eigid starf og greindu hvad
peir vildu leggja dherslu 4 og bata vid i mati 4 nimi og vellidan barna. A stérum fundi med
Ollum patttakendum leikskolanna og haskélakennurum igrundudu og svérudu patttakendur
spurningum eins og: Hvad er mikilvaegt ad born leri 1 leikskola? Hvad leggjum vid aherslu 4 ad
meta 1 leikskélastartinu nana?
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Neest var ferlid skipulagt 1 hverjum leikskdla. Patttakendur studdust vid spurningarnar: Hvernig
etlum vid ad ni okkar markmidum? Hvernig getum vid breytt okkar adferdum vid ad meta nim
og vellidan barna svo ad per falli ad okkar vidhorfum til mats 1 leikskola? Ad pvi loknu var komid
ad sjalfri framkvaemdinni par sem patttakendur 1 hverjum leikskdla profudu nyjar adferdir eda
leidir sem peir toldu a0 myndu baeta starfid 1 samraemi vid eigin vidhorf. Flestir voldu ad vinna
med namssogur og voru patttakendur ymist ad stiga sin fyrstu skref 1 nimssoguskrainingum eda
jafnvel ad proa adferdina enn frekar. Adrar adferdir sem patttakendur profudu sig afram med voru
uppeldisfredilegar skraningar, myndbandsskraningar og ljésmyndaskraningar.

[ gegnum allt ferlid var gognum safnad, pad gerdu badi patttakendur i leikskélunum og
meistaranemar fra Haskolanum. Meistaranemar toku einstaklingsvidtol vid patttakendur i
upphafi ferlisins og aftur 1 lok pess. Tilgangur vidtalanna var ad fa fram hugmyndir patttakenda
um mat d ndmi og vellidan barna. Odrum gégnum var einnig safnad, pau voru: Hljédupptokur
af’ fundum, vettvangsathuganir, [j6smyndir, myndbond og rannsoknardagbakur. bessi gogn
voru notud til igrundunar og frekari greininga allra patttakenda. batttakendur 1 leiksk6lunum
igrundudu starfsheetti sina stodugt i gegnum allt ferlid; peir veltu til daemis fyrir sér hvernig peir
starfa, hvort starfshaettir veeru 1 samraemi vid peirra eigin vidhorf og hvort par breytingar sem
peir préfudu hefdu einhver ahrif. Fyrir ritun greinanna fimm greindu meistaranemar gdgnin,
hver 1 sinum leikskola, med adstod haskélakennara. Gognin voru afritud og lesin endurtekid par
til greina matti pemu sem urdu leidarpraedir 1 ritun hverrar greinar fyrir sig. A0 pvi loknu unnu
meistaranemarnir fimm og haskélakennararnir 1 einum hépi ad pvi ad draga saman, flokka og
skipuleggija hin 6liku pemu sem fram komu 1 6llum leikskolunum.

Nidurstodur

Rannséknin sem hér er til umfjollunar var skipulégd sem samstarfsrannsdékn, par sem
patttakendur 1 fimm leikskélum préudu leidir til ad meta nim og vellidan barna med studningi
fra haskolateymi; einum meistaranema og einum haskélakennara i hverjum leikskéla. I upphafi
skodudu patttakendur 1 leikskdlunum fimm eigin vidhorf til barna, nams peirra og hvernig meta
maetti nam. I framhaldi af pvi var tekin st sameiginlega akvérdun i 8llum leikskolunum ad skra
namssdgur barna eda gera uppeldisfreedilegar skraningar, tengja vid eigin skélanamskra og nyta
upplysingarnar 1 ad meta nam og vellidan barna.

Meistaranemarnir greindu fyrirliggjandi gdgn, hver 1 sinum leikskdla, med studningi
haskolakennara, og skrifudu grein 1 kjolfarid 4 pvi (5jd adrar greinar 1 pessu sérriti). Allir
meistaranemarnir og haskolakennararnir unnu eftir pad 1 einum hopi, flokkudu og skipulogdu
pemu sem fram komu 1 gégnum leikskdlanna. Hér 1 framhaldinu verda nidurst6durnar kynntar
at frd premur meginumfjollunarefnum sem eru: Vidhort patttakenda 1 leikskdlunum til nams;
breytingar og ahrif patttdku 1 samstarfsrannsékn og askoranir patttakenda 1 rannséknarferlinu.

Vidhort patttakenda i leikskolunum til nams

Fljotlega eftir ad rannséknin hofst for fram samrada par sem patttakendur, sem voru 25 fra
leikskélunum og fjorir hiskélakennarar, igrundudu vidhorf sin til barna, nims peirra og mats. I
svorum allra patttakenda 1 letksk6lunum, vardandi hvad peim fyndist mikilvegt ad born lerdu
1 leikskolum, kom fram ad félagsferni, vellidan barna og velferd peirra virtist skipta mestu mali
hja peim flestum. Einnig var tjaning, skopun og ad kenna bérnum gildi oft nefnt. I umredunni
komu einnig fram ymis onnur hugtok pessum tengd og rett var ad pau veru 1 raun 6ll tengd
og jatnvel samtvinnud. Adeins einn af tuttugu og fimm patttakendum nefndi mikilvaegi pess ad
kenna bornum ad lesa. Pessi meginvidhorf eru 1 takt vid pad sem fram hefur komid i rannséknum
Johonnu Einarsdéttur (2010, 2019) um ventingar foreldra til leikskélagbngu barna sinna.
Foreldrarnir vildu ad born peirra nytu veru sinnar 1 leikskolanum, 60ludust sjalfstraust og leerdu
ad bera virdingu fyrir 6drum.
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begar kom ad pvi ad patttakendur, sem toku patt 1 samraedunni, reeddu per matsadferdir sem
studst var vid 1 leikskélunum, nefndu patttakendur nokkur matsteki, oftast fleira en eitt. Eins
og fram kemur 1 t&flunni hér ad nedan (Tafla 1) voru eftirtalin matsteki nefnd: HLJOM-2 sem
malir hljodkerfisvitund; TR AS sem metur malproska; EFI sem er malproskaskimun og Islenski
proskalistinn sem er itarlegt proskamat sem foreldrar fylla Gt. Einnig var nefnt ymislegt sem
tengist stefnumoétun og nokkrum kennsluadferdum eda hjalparteeki i nimi og kennslu, svo sem
PALS sem er adferd til ad stydja vid félagalestur og SMT sem hefur pad markmid ad takast a
vid hegdunarerfidleika og er ®tlad ad moéta og meta hegdun barna. Loks var ECER S-kvardinn
nefndur, en hann er notadur sem taeki til innra mats 1 leikskolastarfinu.

Matsteki sem skra og halda utan um ferlimidadar upplysingar voru einnig nefnd: Heilsubdk
barnsins par sem nakvam skraning a proska, andlegri og likamlegri 1idan barna er gerd tvisvar
4 ari. Personumoppur (e. portfolios) sem @tlad er ad halda utan um verkefni sem unnin eru og
endurspegla sdgu barnsins 1 leikskélanum, skrad er at fra styrkleika pess og tengslum vid 6nnur
born auk pess ad styrkja tengsl heimilis og skéla. Namssoguskraningar par sem skrad er pad sem
born gera og geta (styrkleikar) og upplysingar nyttar til ad meta nim peirra og vellidan.

Tafla 1. Viohorf leikskolakennara og matsadferdir 1 leikskolunum.

Pad sem leikskdlakennurum fannst Pad sem leikskdlakennarar voru ad nota
mikilvegt ad born lerdu i leikskélum: til ad meta nam barna i leikskélum:

Flestir nefndu: Mjog oft nefnt:

«  Samskipti «  HLJOM-2

o Sjalfstedi e TRAS

*  Félagsterni e EFI

*  Velferd og vellidan  PALS

¢ Tjaning «  Islenski proskalistinn og adrir tékklistar
*  Skoépun Einnig kom fram:

*  Gildi *  Heilsubék barnsins

e Persénumoppur
*  Namssogur

e Namsumbhverfi, kennslufredi eins og
ECERS-skalinn

Eftir pessa vinnu vard nokkur umrada a medal patttakenda um tengsl pess sem peir vildu eda toldu
mikilvaegt ad leggja dherslu 4 1 ndmi barna og matsadferdunum sem notadar voru i leikskélunum.
[ umredunni birtist 4kvedin pversdgn vardandi pad sem kennurum fannst mikilvagt ad born
lerdu og hvada matsadferdum er beitt 1 leikskolunum (Tafla 1), pversdgn sem endurspeglar 6likar
hugmyndir um nidm og pad sem talid er mikilveegt a0 meta. Annars vegar er ahersla 4 leit ad pvi
sem barnid er ekki feert um ad gera, med pad ad markmidi ad finna leidir til ad baeta pa paetti 1
fari barns. Hins vegar er st nalgun sem stydst vid hugmyndir félagsfradi barnaesku par sem 1 mati
er fokus settur 4 ahuga barna og styrkleika peirra 1 samskiptum vid énnur bérn og badi nam og
mat hefur pann tilgang ad stydja barnio 1 eigin pekkingarleit sem byggir 4 ahuga pess og virkni.

Hugmyndir leikskolakennaranna og leidbeinendanna um hvad var mikilvaegt ad meta eru i
samraemi vio Adalnamskra leikskéla sem endurspeglar samtimahugmyndir um ad nam eigi sér stad 1
félagslegu samhengi par sem born og leikskdlakennarar raedi saman og finni lausnir i sameiningu
(Carr, 2001, 2014; Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2012; Prout og James, 2015). Mestur
hluti peirra matsadferda sem nefndar voru byggja hins vegar 2 pvi ad skoda hvad einstaklingur
getur gert einn og sér og skra oftast an pess ad eiga samskipti eda félagsleg tengsl vid born eda
fullordna. I patttokuleikskélunum var pvi i upphafi rannséknar adallega studst vid hefdbundnar
matsadferdir (Brooker, 2008). 11j6si pessa var i hverjum leikskéla hafist handa vid ad leita leida og
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mota adferdir til a0 meta félagslega paetti og vellidan barna, sem voru peir pattir sem starfstolkinu
fannst mikilvegir. [ framhaldi af pessu var akvedid ad i leikskélunum yrdi profad ad stydjast
vid namssoguskraningar eda uppeldistraedilegar skraningar 1 peim tilgangi ad prda annars konar
matsadferdir.

Breytingar og ahrif patttoku i samstarfsrannsokn

Hér er greint frd peim pemum sem fram komu 1 nidurstédum leikskélanna. Med pvi ad nota
matsadferdir sem l6gdu meiri dherslu a félagsleg tengsl og vellidan barna 6dludust patttakendur
breytta syn 4 bérn og nim, foreldrasamstarfid efldist og breytingar urdu a starfshittum, pod
mismiklar. Jafnframt kom fram i gégnunum ad patttakendur purftu ad takast 4 vid ymsar
askoranir.

Breytt syn patttakenda i leikskolunum

Eftir a0 hafa studst vid namssoguskriningar eda uppeldisfredilegar skriningar sem matsadferd
breyttist innsyn leikskolakennara og leidbeinenda 1 getu barnanna. Fram kom 1 nidurstodum
patttokuleikskélanna fimm ad leikskolakennarar og leidbeinendur 68ludust breytta syn 4 born
sem fOlst 1 ad peir sau betur styrkleika barna, getu peirra og feerni. Um var ad reda ferni sem
peir héfdu jatnvel ekki veitt athygli eda sérstaklega beint sjonum ad adur. Deemi um petta birtist
vardandi tvityngd born 1 einum leikskdlanna — pegar starfsfolkid hatti ad einblina 4 ad boérnin
attu 1 erfidleikum med ad tja sig munnlega, en kom pess 1 stad auga a ad born attu samskipti
med 6likum leidum, til demis med likamstjaningu og svipbrigdum. Svipad matti greina i 6drum
leikskolum 1 tengslum vid yngstu bornin, leikskdlakennarar og leidbeinendur féru ad sjd ad
bornin héfdu meiri getu og samskiptaferni en peir hofdu upprunalega haldid. Pannig fannst
peim nimssdgurnar opna huga peirra, feera peim betri innsyn 1 pad sem bornin tékust a vid
og skilning 4 pvi nami sem fram for. Namssoguskraningin leiddi til pess ad patttakendurnir i
leikskélunum féru almennt ad sja bérnin 1 6dru ljosi, skilja sjdonarmid peirra og greina betur
hvers pau voru megnug. Petta er i samreemi vid fyrri rannsOknir hér a landi og erlendis (Carr og
Lee, 2012, 2019; Kristin Karlsdottir og Anna Magnea Hreinsdottir, 2015; Kristin Karlsdottir og
Bryndis Gardarsdottir, 2008), par sem fram kom ad namssoguskraningar gafu leikskolakennurum
betri innsyn 1 hugarheim barna og studdu vid merkingarbaer samtdl peirra vid bornin.

Ditttakendur i leikskélunum upplifdu lika aukna vitund um vellidan og nim hvers barns. I einum
leikskolanna byrjudu leikskolakennarar og leidbeinendur ad taka eftir pvi a0 sum barnanna hefdu
fengid litla eda enga athygli fra fullordnum i leikskolanum. Petta atti vid um bornin sem sumir
patttakenda visudu til sem ,,tyndu bornin® 1 leikskdlanum, pad er pau born sem eru rdleg og
kalla ekki 4 mikla athygli. Patttakendur 1 leiksk6lanum veltu fyrir sér hvort sum pessara barna
getu fundid til 66ryggis sem pau tjadu med pessum hzetti medan hja 6drum bornum veri petta
peirra tjaningarmati. Leikskolakennarar og annad starfstolk velti fyrir sér hvort sum pessara barna
gaetu verid sérlega faer 1 ad bjarga sér og fara eftir reglum an pess ad leita eftir athygli og studningi
fra leikskolakennurum og leidbeinendum. Detta leiddi til pess ad patttakendur 1 leikskolanum
leitudu eftir pvi ad lesa betur 1 tjaningu pess hluta barnanna sem hofou sig litid 1 frammi og greina
hvernig peim 1idi 1 leikskélanum. Tengja ma petta vid nidurstddur nylegrar islenskrar rannséknar
(Sara Margrét Olafsdéttir og Bryndis Gardarsdéttir, 2016) par sem kom fram ad tengsl veeru milli
aukinnar vellidanar barna og virkrar patttoku peirra 1 barnahépnum.

Efling samstarfs vid foreldra

Nidurstddurnar syna einnig ad i sumum leikskélanna préadist og efldist samstarf vid foreldra. I
tveimur af peim fimm leiksk6lum sem toku patt deildu leikskdlakennararnir skraningunum med
foreldrum sem leiddi til gagnvirkari samskipta vid pa. Foreldrasamtol urdu til demis anegjulegri
og beindust meira ad jakvaedum eiginleikum barnanna, styrkleikum peirra og hversu fer pau
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veru 1 raun og veru fremur en pvi sem bornin héfdu ekki nad valdi 4. Pannig byggdu foreldrar
og leikskolakennarar, med adstod namssagnanna, upp sameiginlega pekkingu a pvi hvad barnid
fengist vid, ahugasvidi pess og getu. Med pessum hatti fengu foreldrar aukin taekiferi til ad fa
innsyn 1 hvad barnid peirra gerdi 1 letkskolanum — til demis hvernig pad notadi reynslu sina
1 leiknum og notadi leik og samskipti vid vini sina sem vettvang til ad xfa og efla félags- og
samskiptafaerni sina.

I einum leikskolanna foru bornin jafnframt heim med mdppu med nimssdgum sinum yfir helgi
og sumir foreldrar skrifudu namsségur sem barnid kynnti svo 1 leikskélanum. Einum patttakanda
fannst pessi hluti rannséknarinnar vera sa skemmtilegasti, sagdi ad pad hefdi verid dhugavert
a0 lesa namssogurnar ad heiman og heyra bornin deila peim med barnah6épnum. Svipadar
nidurstodur hafa komid fram 1 fyrri rannsoknum (Bryndis Gardarsdottir og Kristin Karlsdottir,
2012; Kristin Karlsdéttir og Bryndis Gardarsdottir, 2008) par sem leikskdlakennarar s6gdu ad
skraningar namssagna hefdu m.a. nyst 4 pann hatt ad foreldrasamtdl hefou ordid anegjulegri
fyrir bada adila, snaist meira um barnid (samskipti pess, getu og nam) og aukid 1 framhaldinu
gagnvirk samskipti beggja adila um barnid.

Breyttir starfshaettir i kjolfar namssoguskraninga

Eins og adur hefur verid nefnt syndu patttakendur opnara hugarfar gagnvart bérnunum og féru
ad lesa 1 tjaningu barnanna 1 rikara meali. Peir greindu meiri smaatridi 1 samskiptum og siu
pannig pad sem bornin gerdu og tjadu tt fra 6dru sjénarhorni. Med pessu moti greindu peir adra
patti 1 hegdun og tjaningu barna, eins og hvernig vellidan og hatni/faerni peirra endurspegladist
1 samskiptum. Petta ma tengja vid einn megintilgang nimssoguskraninga sem hefur jafnframt
komid fram i fyrri rannséknum ad skraningar séu vel til pess fallnar ad gefa leikskdlakennurum
og 00ru starfsfolki betri innsyn 1 hugmyndir og dhuga barna pegar pau taka patt i leik og 68rum
vidfangsefnum (Carr, 2001, 2014; Kristin Karlsdottir og Anna Magnea Hreinsdoéttir, 2015;
Kristin Karlsdottir og Bryndis Gardarsdottir, 2008).

begar patttakendur einblindu 4 styrkleika barnanna og fylgdu ath6fnum og samvinnu peirra eftir,
sau peir bornin 1 nyju [josi, og a sama tima reyndu peir ad sja bornin meira heildrent. Til demis
i einum leikskdlanna, eftir a0 margar nimssogur hofou verid skradar, komust patttakendur ad
bvi ad engar sogur héfou verid skradar um sum born. Pa var dkvedid ad veita pessum tilteknu
bornum sérstaka athygli, sem vard einnig til pess ad vellidan pessara barna og annarra 4 deildinni
vard i brennidepli. I 6drum leikskola voru skriningar gerdar med bdrnum af erlendum uppruna,
sem voru ekki farin ad nd gbdum tokum 4 islensku. Par komust patttakendur ad pvi ad med pvi ad
lesa 1 annars konar tjaningu barnsins heldur en tungumalid, fengu peir miklu meiri upplysingar
og skilning 4 henni. Petta ma tengja vid ad einn meginpattur i framkvamd skraninga felst 1 ad
lesa i fjolbreytta tjaningu barna, adra en ord, svo sem hlj6d og likamlega tjaningu 1 peim tilgangi
ad fa innsyn 1 hugmyndir peirra (Carr, 2014). Auk pess hafa nimssdguskraningar verid teknar
upp 1 ymsum 16ndum (Carr og Lee, 2019), medal annars vid adstedur par sem markmidid hefur
verid ad stydja vid félagslegt réttleti pegar unnid er med bornum sem tilheyra fjolskyldum 1
minnihlutahépum vidkomandi samfélags.

Geta ber pess ad patttaka 1 rannsékninni reyndist sérstaklega leerdémsrik fyrir leidbeinendurna,
peir styrktust og fengu dypri skilning 4 samskiptum og pvi ndmi sem fram fer i leik barna.
Leidbeinendurnir Iystu reynslu sinni eins og um veeri ad reeda peirra eigid nam til ad skilja bérnin
betur, vita meira um pau og peirra hugmyndir. Segja ma ad petta stadfesti ad skraningar geti
medal annars verid teki fyrir starfsfolk til ad leera um born, en einmitt pad er eitt meginmarkmid
skraninga (Alvestad og Sheridan, 2015; Carr, 2014; Kristin Karlsdottir og Anna Magnea
Hreinsdéttir, 2015; Rinaldi, 2005).

Baeta ma hér vid ad einn leidbeinandi sagdi meistaranema fra pvi ad jatnvel p6 ad htn hefdi ekki
skrad neinar namssogur sjalf pa hetdi han laert mikid af pvi ad taka patt 1 igrundun 4 namssdgum
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samstarfsfolksins. Petta stydur vid rok um mikilvegi igrundunar, en reynslu leidbeinandans ma
einnig tengja vid hugmyndir um valdeflingu 1 lerdémssamfélagi leikskola, par sem eingéngu
patttaka 1 igrundun vard til pess ad htin upplifdi sig sem patttakanda 1 rannsékninni (Svava Bjorg
Mork og Riunar Sigborsson, 2011).

begar patttakendur voru farnir ad sja bornin 1 nyju ljosi, foru peir einnig ad fylgjast med og skra
adrar upplysingar og pvi tylgdi ad mat a nami barna vard meira i takt vid adalnamskra. Dar sem
2/3 starfstolks leikskola eru leidbeinendur (pad er ad segja ekki menntadir leikskdlakennarar) pa
er pad dyrmaetur kostur ad peir taki patt i rannsékn sem pessari, en eitt af meginmarkmidum
starfendarannsdékna er ad valdefla leitkskolakennara og annad starfstolk (leidbeinendur) 1
leikskolunum (Koshy, 2010).

Dbatttaka i samstarfsrannsOkn — ahrif félagslegra adstedna

[ premur leikskélanna var mat 4 ndmi og vellidan barna batt eda pvi breytt ogjafnvel er hagt ad tala
um ad varanleg breyting hati ordid 4 hugartari og starfshattum leikskoélakennara og leidbeinenda.
I tveimur leikskdlanna nadi patttaka i rannsékninni engu ad sidur ekki ad hafa tiletlud dhrif hvad
vardadi proun fjolbreyttari matsadferda. P6 ber ad halda pvi til haga ad fram kom 1 gégnum fra
pessum tveimur leikskélum ad vidhortsbreyting hefdi att sér stad medal patttakenda og jatnvel ad
einhverju marki verid teknir upp breyttir starfshaettir hvad vardar mat.

Auk breytinga 4 starfshattum mdcti i sumum leikskélanna sja breytingar 4 reglum eda skipulagi
deildar. Eftir ad hafa gert skraningar med pvi ad beina sjénum ad styrkleikum barnanna dsamt pvi
ad igrunda skraningar sau patttakendur bornin 4 annan hatt. Pad kom til demis fram i skraningu
drengs sem var oft drdlegur og virtist jafnvel ahugalaus um vidfangsefni innan dyra. Pessi drengur
virtist badi virkur og dhugasamur pegar hann var 1 ativist. Eftir igrundun a4 patttdku hans og
tjaningu 1 skraningunum komust leikskélakennarar og leidbeinendur ad pvi ad hann gati haft
meiri ahuga a pvi ad leika sér utandyra og eftir pad baudst honum ad fara Gt tvisvar 4 dag 1 stad
einu sinni, ef hann vildi pad. Petta virdist ekki mikil breyting en engu ad sidur ny nilgun sem
t6k mid af pvi ad meta dhuga barnsins, fremur en ad fylgja skipulagi. I 6drum leikskéla deildu
patttakendur namsségunum med tveggja ara bornum med pvi ad hengja namsséguskraningarnar
upp a vegg, i haed barnanna. Vid pessar adstedur tjadu bornin mikinn dhuga 4 skriningunum,
syndu 6drum bornum og reddu namssdgurnar, en pessi hattur var hafdur 4 og vard ad venju a
vidkomandi deild. Hér ma tengja vid rannsdkn Alvestad og Sheridan (2015) sem syndi ad tengsl
skraninga og skipulags 1 leikskolastarfi jok skilning leikskolakennara 4 starfinu og pad vard peim
merkingarbarara.

[ 6llum fimm leikskélunum préudu patttakendur tdlvuferni sina, en p6 var si notkun hvad
mest i tveimur leikskdlanna, par sem notadar voru spjaldtolvur med forritum sem héldu utan um
skraningar. Pratt fyrir ad tolvuferni ykist 1 llum leikskélunum pa matti greina 1 gdgnunum ad pad
skiladi sér ekki alltaf1 dypriigrundun a samskiptum, nami og vellidan barnanna. Mogulega skyrist
petta af pvi ad 1 upphafi hafi notkun 4 nyrri teekni krafist mikillar einbeitingar patttakendanna og
pvi ekki fundist rymi fyrir igrundun, ad minnsta kosti medan a gagnadtlun st6d. Petta bendir til
bess ad huga purfi sérstaklega ad taekninotkun vid skraningar i leikskolastarfi, en [jost er a0 notkun
spjaldtdlva vid skraningar hér a landi er ordin algeng (Skola- og fristundasvid Reykjavikurborgar,
2017). Jafntramt ma halda pvi til haga ad 1 rannsékn Alvestad og Sheridan (2015) kom fram ad
notkun tolvutaekni 1 skriningum gaeti aukid og stutt vid patttoku barna i peim.

[ pessari rannsékn var eingéngu i einum leikskélanna minnst 4 ad namssdgurnar hefdu verid
syndar bérnunum og sa mikilvagi pattur ad sjonarmidum barna vari komid a framfari var varla
ordadur og litt synilegur i patttokuleikskolunum. I Nyja-Sjalandi par sem nimssdgurnar voru
préadar er mikil 4hersla 15gd 4 ad igrunda ndmsségur med bdrnum (Carr, 2011). I fyrri rannséknum
um skraningu namssagna 4 Islandi kom fram ad oftar hefdi métt gefa sér betri tima fyrir igrundun
og einnig ad igrundun med boérnum hefdi ekki ordid ad vidtekinni venju. Pvi er dhugavert
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vidfangsefni ad reda hvers vegna pad virdist vera nokkud stort skref fyrir leikskolakennara og
leidbeinendur 1 pessum rannséknum ad deila og igrunda nimssogur med bornum, sérstaklega
i 1j6si tilmela par um 1 Adalnamskra leikskéla (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2012) og
Demahefti um namsmat 1 leikskélum (Mennta- og menningarmalariduneytid, 2013).

Askoranir patttakenda vid naimssoguskraningar

Askoranirnar vid ad skrd nimssdgur sem patttakendur 1 pessari rannsokn purftu ad kljast vid
folust medal annars 1 pvi hversu langan tima patttakendur purftu 1 upphafi til ad leita ad og velja
markmid med skriningunum og hvada skraningaradferdir veru venlegar til notkunar. Einnig
voru 1 morgum tilfellum gerdar skraningar an pess ad eiginleg igrundun fari fram um pad sem
skrad var. I einum leikskolanna var b6 allt sem hafdi verid skrad, hja hverju barni og { barnahépi,
yfir veturinn tekid saman, igrundad og utbuin skrifleg samantekt i lok skélaarsins, 1 peim tilgangi
ad upplysingar fylgdu barni vid flutning 4 neestu deild og einnig heim til {jolskyldna peirra.

[ patttokuleikskélunum folst auk pess askorun i ad skipuleggja og finna tima til ad byrja
skraningarnar og ekki sidur ad na ad igrunda per. Flestir patttakendanna gafu sér ekki negilegan
tima til ad profa sig afram, gera mistok og finna lausnir sem hentudu starfinu i vidkomandi
leikskola, en auk pess nadist allt of sjaldan ad igrunda skriningarnar. Pess 1 stad tor 1 sumum
leikskélanna nokkur timi 1 ad leita skjotra og audveldra lausna til pess ad skrd namsségurnar og
virtist aherslan oft vera 4 fjolda skraninga fyrir hvert barn frekar en 4 ad skraningarnar veittu
upplysingar sem nyta meetti til prounar skélastarfsins eda til a0 mata barnahépnum og einstokum
bornum. Fyrri rannséknir (Bryndis Gardarsdottir og Kristin Karlsdottir, 2012; Carr, 2011;
Dahlberg o.f1., 2007) hafa synt ad igrundun skrininganna er adalatridi, par sem med igrundun
00last leikskolakennarar dypri skilning 4 pvi sem fram fer, baedi Gt fra bornunum og skilningi
4 eigin starfsadferdum. Auk pess kom fram i rannsékn Alvestad og Sheridan (2015) ad eitt
meginmarkmid patttakenda 1 peirri rannsdkn var ad nyta upplysingarnar ar skraningum til ad
hafa ahrif a skipulag og framkvamd leikskodlastarfsins (Alvestad og Sheridan, 2015).

[ nidurstédum peirrar rannséknar sem hér er kynnt folst jafnframt nokkur 4skorun i ad sumir
patttakendanna sau ekki gildi pess ad skra namssogur. Peir upplifdu namssdgurnar sem vidbot
vid na pegar annasama daga. Petta vidhorf er skiljanlegt 1 [josi pess ad 1 leikskélunum var engu
o0ru sleppt ar leikskolastartinu 1 stad patttoku 1 rannsdkninni, og 1 sumum peirra var ekki
heldur axtladur timi 1 skipulagi fyrir nimssoguskraningarnar. Eins og fram hefur komio 1 fyrri
rannsOknum pa parf 1 skipulagi leikskolastarfsins ad gera rad fyrir tima til ad igrunda og reda
saman 1 hép um skraningar og mat (Kristin Karlsdottir og Anna Magnea Hreinsdottir, 2015).

Laerdomur af patttoku leikskdla i samstarfsrannsokn

batttakendur rannséknarinnar storfudu 1 fimm leikskélum og lita ma a hvern peirra sem sérstakt
samfélag med eigin starfsemi og menningu. Verkefnid prbadist med 6likum hztti innan peirra
og hatdi misjafnlega mikil dhrif.

Vid upphaf rannséknarinnar héfou 11010 fimm ar fra pvi ad nyjasta Adalnamskra leikskéla kom Gt
en pad var arid 2011. Par var sett fram ahersla 4 grunnpztti menntunar (nimssvidin) sem mikid
hefur verid unnid med i leiksk6lum. Einnig er til stadar 1 adalndmskranni dhersla 4 mat a nami
og vellidan barna, sem var ny vid Gtgafu hennar. Svo virdist sem ad préun nyrra matsadferda
hafi verid komin styttra 4 veg i patttokuleikskdlunum, en préun annarra patta i nagildandi
adalnimskra. Mogulega geeti pad skyrt hversu misvel patttakendum tokst ad tileinka sér pad
markmid verkefnisins ad proa annars konar matsadferdir og Gtskyrt ad hluta til hvers vegna pad
var frekar seint 1 gang.

Eins og fram kemur 1 gdgnum rannséknarinnar var timarammi pessarar starfendarannsoknar of
prongur, ad minnsta kosti framkvamdahlutinn sjalfur, en hann nadi yfir eitt skolaar. Jaftnframt
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ma segja hid augljésa ad ,,gbddir hlutir gerast haegt”. Engu ad sidur vakna spurningar um hvort
adstedur 1 islenskum leikskolum séu sérlega erfidar ntt um stundir og ad pad kalli medal annars
4 ad leikskolakennarar og leidbeinendur leiti adallega a0 matsadferdum sem eru ,,audveldar og
druggar® eins og einn patttakenda tjadi sig um 1 vidtali.

[ patttokuleikskélunum urdu nimsséguskraningarnar viobot vid pad mat sem fyrir var, sem
skyrir ad hluta hvers vegna erfitt reyndist ad finna tima fyrir nimssoguskraningar. Andstaedur
hugmyndagrunnur peirra matsadferda sem fyrir voru ileikskoélunum og namssdguskraninga getur
ad hluta til hata haft dhrit'a hvernig tokst ad innleida nimssdguskraningar, sérlega 1 peim tveimur
leikskolum par sem ahrifin voru minnst. Jafnframt ma atla ad paer andstedur sem fram komu milli
pess sem allir patttakendur leikskélanna téldu mikilvagt ad born leerdu og peirra matsadferda sem
1 upphafi var studst vid 1 patttokuleikskolunum hati mégulega seinkad préun nyrra starfshatta
hvad vardar mat. Deer matsadferdir sem studst var vid 1 leikskélunum vid upphaf rannséknar og
haldi® var afram ad nota, medan a rannsOkninni st6d, tengjast hefdbundnu namsmati (Brooker,
2008), par sem 16g0 er ahersla 4 a0 meta hvort bérn geti synt fram 4 ad pau hafi tileinkad sér
dkvedna pekkingu eda nad tilteknum proska. Namssoguskraningar sem matsadferd teljast vera
barnvent mat (Brooker, 2008), fela 1 sér ad skra hvad born eru feer um ad gera i samvinnu vid
adra og ad born séu patttakendur 1 mati sem med pvi moéti felur 1 sér sjonarmid barnanna sjalfra.
Velta ma fyrir sér hvort pessar andsteedur séu einfaldlega ekki of miklar svo unnt sé ad skipuleggja
samhlida mat sem byggir 4 pessum andsteedu hugmyndum.

Halda ber pvi til haga ad pad ad skra namssdgur er ekki einfalt og audvelt. Pvert 4 moti ma visa
til ummaela Carr (2001) sem sagdi ad til a0 meta f16kid og fjolbreytt nim sem fram fer i félagslegu
samhengi dygdu engar einfaldar adferdir. Nidurstodur pessarar rannsdknar syna ad mat d nami 1
patttokuskdlunum byggdi 1 upphafi 4 matsadferdum sem flestar gengu Ut a leit ad pvi sem born
voru ekki faer um ad gera, 1 peim tilgangi ad geta kennt peim pa patti. Namssoguskraningum
er hins vegar @tlad ad byggja 4 styrkleikum barna og stydja pau pannig i ad proa pekkingu sem
vekur dhuga peirra.

Nidurstodur pessarar rannsOknar syna ad 1 sumum tilvikum urdu foreldrar patttakendur i
skraningum par sem beir fengu upplysingar Gr matinu, til demis i ferilméppum og var bodid
upp a samraedur og jafnvel igrundun 4 namssdgum barna sinna. Jafnframt kom fram ad einhverjir
foreldrar skradu nimssogur heima. Pitttaka barnanna var hins vegar afar litil 1 pessum fimm
leikskolum, ad fratoldum einum leikskéla par sem skraningar barnanna voru peim adgengilegar.
Augljoslega part ad huga betur ad patttoku barna 1 mati 4 eigin nami 1 pessum leikskolum.

Lokaord

A lokastigum rannsoknarinnar var 16gd ahersla 4 ad meistaranemar og haskdlakennarar kynntu
nidurstodur hennar og keemu 4 framfeeri nyrri pekkingu 1 leikskolasamfélagid svo fleira fagfolk
geti notid gbdds af reynslunni. Kynningar voru medal annars 1 formi erinda 4 radstefnum.
Hoépurinn hélt kynningu 1 sameiginlegri malstofu 4 radstefnu EECER A-samtakanna 1 Badapest
1agtst 2018 og 4 Menntakviku 1 oktober 2018. Ad auki ritudu meistaranemar og haskolakennarar
greinar til birtingar 1 pessu sérriti Netlu.

b6 pessi rannsdkn hafi einkum sndid ad starfi leikskdlakennara og leidbeinenda 1 leikskolum er
aldrei of oft itrekad ad bdrn og foreldrar eiga ad vera patttakendur 1 mati 1 leikskolastarfi. Eitt
af markmidum skrininga er ad fa fram sjénarmio allra adila 1 lifi barna og einn pattur pess er
ad foreldrar eigi adild ad pvi lerdomssamftélagi sem leikskolum er @tlad ad vera. Auk pess hafa
sjonarmid peirra sem koma ad ytri stjornun leikskola, til deemis af halfu sveitarfélaga og islenskir
stefnumotunaradilar, vegi pegar kemur ad mati 4 leikskolastarfi.

Itreka ber ad annars konar nimsmat, svo sem namssoguskraning, virdist 1itid proud i flestum
patttokuleikskolanna. Namssoguskraningar parf ad skipuleggja Gt frd pvi hvenar og hvernig ber
ad vinna ad peim. Eins og kom fram i rannsdékninni ma benda 4 nokkur mikilveg atridi.
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Pad sem part ad huga ad vid namssdguskraningar:

o Askilegt er ad skraningar 1 leikskolum séu samofnar 6llu starfi leikskolans

o Styrkleikar barna og vellidan attu ad vera i forgrunni pegar skrad er

« Igrundun allra adila er lykilatridi, pad er leikskolakennara, leidbeinenda, barna og foreldra
e Gera parf rad fyrir tima fyrir igrundun og Grvinnslu namssagna

Med patttoku badi leikskdlakennara og leidbeinenda getur namssdguskraning reynst valdeflandi
fyrir bada adila en ekki sist fyrir leidbeinendur. Med pvi moti proast leikskolastarfid enn frekar
1 pa att ad vera leerdomssamfélag en 1 pessari rannsékn kom fram gildi pess ad skipuleggja
samstarfsrannsdkn 1 peim tilgangi ad vinna ad breytingum 1 leikskdlastarfi.

Sérstada iislenskum leikskolum felst i samsetningu starfsmannahopsins, par sem eingdngu um einn
pridji hluti starfstolks er leikskdlakennarar. Tveir pridju hlutar starfstolksins eru leidbeinendur sem
hafa afar misjafnan bakgrunn, en bua ad 6llu jotnu ekki yfir sérpekkingu 4 svidi menntunarfradi
ungra barna. Ekki er petta hlutfall adeins 1 misremi vid 16g, par sem kvedid er 4 um ad tveir
pridju hlutar starfstolks leikskola eigi ad vera leikskolakennarar, heldur getur reynst flokid ad
veita leidbeinendum handleidslu til ad geta starfad samkvemt stefnumotun um leikskolastarf.
Légum samkvaemt ber leikskolum ad meta nam og vellidan barna og er pessi rannsokn lidur 1
peirri vegferd ad prbéa matsadferdir 1 anda adalnamskrar leikskéla.

Ad lokum ma geta pess ad meistaranemarnir toldu sig hafa dypkad pekkingu sina 4 nimi og
vellidan barna, pa sérstaklega vardandi nimsséguskriningar. Peir lerdu ad halda utan um
starfendarannsokn og styra henni afram med pvi ad stydja vid patttakendur. Peir sogdust hata
leert mikid af patttokunni, medal annars hefdi han eflt pa sem rannsakendur. Deir fundu lika
1 gegnum ferlid hversu mikilveg igrundunin var og sérstaklega hversu gefandi var fyrir pa sa
sameiginlega Grvinnsla (meistaranema og haskélakennara) sem peir toku patt 1, asamt kennurum
sinum. Einn meistaranemanna komst svo ad ordi: ,,Vid lerdum ad litil skref geta engu ad sidur
verid skref1 rétta att.

Assessing learning and well-being. Collaborative action research in five
preschools

The article reports on collaborative action research conducted jointly between
RannUng (Centre for Research in Early Childhood Education) and five preschools
in municipalities in the Reykjavik area. The aim of this action research was to
develop methods to assess children’s learning and well-being as stated in the National
curriculum guide (Mennta- og menningarmalariduneytid, 2012) [Ministry of
Education, Science and Culture 2011 (2012)]. According to the National curriculum,
varied assessment methods should be used in relation to the curricular aims. Children
should be participants in the assessment and supported in reflecting on their own
learning. Also, preschool teachers are expected to share and reflect on assessment
together with parents. Therefore, a collaborative action research project was planned,
for the purpose of assisting preschool teachers and assistant teachers in creating methods
to capture children’s interest and activities in order to develop assessment practices
that would reveal children’s learning and well-being in their play and interaction.
Another aim was to share with families insights into children’s lives in the preschools
and to use this information to improve preschool practice.

During the first steps of the research project, preschool teachers and assistant teachers
explored their own perspectives of children and their learning and mapped existing
preschool assessment methods. As the participants regarded social skills and children’s
well-being as the most important factors in preschools, they came to the conclusion
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that documentation might help to provide insight into children’s ways of interacting;
their ideas, creative powers and well-being. Consequently, the participants acquainted
themselves with documentations, starting by practicing documenting Learning Stories
developed in New Zealand as an assessment method. According to the action research
design the participants in each preschool chose and developed ways of documenting,
focusing on how to make documentations and use the information for assessment in
relation to the school curriculum in each of the five preschools. Master students’ role
in this collaboration was to support the process in the preschools, conduct interviews
and make observations, guided by the university teachers through the entire process.
The students also consulted the preschool teachers and assistant teachers as they took
part in writing about the study and presenting its findings.

The analysis built on data from interviews with participants in the preschools,
research diaries and observations from all participants. The results showed that in the
beginning there was a discrepancy between what the participants in the preschools
saw as important to address in preschool education and the assessment methods used
in the preschools. The social situation in each of the five preschools was different and
thus the process of the project reflected different learning paths.

Through the process of the research, in all five preschools, a change of attitudes
was detected among the participants, not least amongst the assistant teachers. For
them, taking part in this process seemed to be educational, they became stronger
in their role as assistant teachers and acquired a deeper understanding of children’s
interactions when playing and taking part in other activities. The preschool teachers
and assistant teachers started to focus their attention towards what was of interest to
the children and children’s views became more visible in the preschools. In some of
the preschools the use of documentations became part of assessing children’s learning
and well-being. However, reflection as an important part of documentation was
lacking or weak in some of the preschools. The participants in two preschools used
more digital technology than the others, and even though there were some challenges
in the beginning they praised these tools as easy to use and suitable for organizing all
the different forms of data from the documentations. It has to be acknowledged that
in these two preschools the space for reflection was rather scarce at the time of the
study. In two of the preschools information from the learning stories had only been
used to a small extent to change the preschool plan. In the other three preschools, not
only had new assessment practices been adopted, but also rules within the classrooms
and the preschools as a whole were changed.

What we have first and foremost learned from this collaborative action research
project is that many challenges arise in relation to both collaborative action research
and developing methods to assess children’s learning and well-being. It needs to be
taken into account that not only have both parents and children the right to take part
in assessment in preschools, they can also be important participants in the Learning
Story process. Furthermore, it needs to be underlined that in Learning Stories
and other types of documentation it is recommended that documenting should be
integrated into all parts of preschool practice.

Key words: Preschool, assessing learning and well-being, Learning Stories,
participation and collaborative action research
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