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Rannséknin fjallar um heterdsexiska ordanotkun islenskra framhaldsskélanemenda
sem hefur ymsar birtingarmyndir. Erlendar rannséknir benda til a0 ordanotkunin
valdi nemendum 6pagindum en faar islenskar rannsdknir fjalla um efnid. Markmidiod
var ad skoda tilteknar islenskar birtingarmyndir ordanotkunarinnar, svo sem notkun
ordanna faggi/faggalegt um Oévideigandi hegdun og gay um heimskulega/asnalega
hegdun/tyrirberi. Algengi ordanotkunarinnar var skodad, kynjamunur, adsteedurnar
sem ordanotkunin for fram 1 innan skéla, 4 netinu og annars stadar samanborid vid
utan skola og ahrif ordalagsins 4 lidan nemenda. Gagna var aflad med spurningalista
sem var lagdur fyrir nemendur 18 ira og eldri (n=149) 1 premur framhaldsskolum
med bekkja- eda afangakerfi 4 hofudborgarsvedinu. Algengi ordanotkunarinnar
var misjafnt, transa/tranny yfir trans toélk var sjaldgaefast (5%) en faggi/faggalegt yfir
6videigandi hegdun var algengast (54%) og pvi nast kynskiptingur yfir trans folk
(34%). Strakar voru liklegri en stelpur til ad hafa notad sum form heterdsexisks ordalags.
Heerra hlutfall patttakenda taldi ad peir vaeru liklegri til ad nota heterdsexiskt ordalag
utan skola en i buiningsklefanum, i iprottatima eda { skélastofum. Hlutfall patttakenda sem
upplifdi 6paegindi af ad heyra ordanotkunina var misjafnt. Heast hlutfall patttakenda
upplifdi dpaegindi af ad heyra trukkalessa um stelpu sem hegdadi sér ekki kvenlega
(65%), 64% upplifou 6pagindi af ad heyra gay yfir heimskulega/asnalega hegdun og
63% at ad heyra faggi yfir strak sem hegdadi sér ekki karlmannlega. Faestir patttakendur
upplifdu épaegindi af ad heyra ordid kynskiptingur um trans folk (32%). Nidurstddur
rannsOknarinnar benda til ad islenskir framhaldsskélanemendur noti heterdsexiskt
ordalag 1 mismiklum maeli en margir upplifi 6pagindi af ad heyra pad. Ef hegt er ad
draga Gr sliku ordalagi gaeti pad haft jakvad ahrif 4 nemendur 1 nimi og 1 framtidinni.

Efnisord: Heterosexisk ordanotkun, heterosexismi, homotobia, hid gagnkynhneigda
regluveldi, kyngervi, framhaldsskélanemendur.

Inngangur

Erlendar rannséknir hafa stadfest heterdsexiska ordanotkun innan skolakerfa. Ein af
birtingarmyndum ordanotkunarinnar er hémoéfébia (e. homophobia) og hroki eda hatur
gagnvart trans folki (Kosciw, Greytak, Giga, Villenas og Danischewski, 2016; Pascoe, 2005;
Payne, 2007; Taylor o.fl.,, 2011). Slik ordanotkun getur valdid 6llum nemendum épaxegindum
hvort sem peir eru hinsegin (samkynhneigdir, tvikynhneigdir, trans folk eda skilgreina kyngervi
sitt eda kynhneigd 1 andstodu vid rikjandi viomid) eda ekki (Kosciw o.fl., 2016; Taylor o.fl.,
2011). I Adalnamskra framhaldsskéla (Mennta- og menningarmalariduneytid, 2012) er fjallad
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um grunnpattinn ,,Jafnréeti” sem kvedur 4 um ad nemendur skuli leera um jafnrétti 1 vidum
skilningi. I pvi felst ad greina forréttindi og mismunun dsamt élikum pattum sem geta orsakad
mismunun sumra hopa og forréttindastédu annarra. Medal patta sem tilgreindir eru 1 Adalnamskra
framhaldsskola og geta mogulega aukid likur 4 mismunun eru kyn og kynhneigd (Mennta-
og menningarmalaraduneytid, 2012). Segja ma ad hvers kyns heterosexisk ordanotkun geti ytt
undir pess hattar mismunun pvi ordanotkunin stydur vid heterdsexisma sem gerir rad fyrir ad
gagnkynhneigd sé rikjandi vidmid og 6drum kynhneigdum pvi gefid minna vaegi (Herek, 2000;
Pharr, 1988). I Adalnimskri framhaldsskola (Mennta- og menningarmélardduneytid, 2012)
kemur fram ad medal peirra patta sem nemendur eigi ad hljota pjalfun 1 séu samskipti vid adra par
sem jafnrétti og mannréttindi eru lykilatridi. Heterdsexisk ordanotkun framhaldsskélanemenda
samramist pvi ekki Adalnamskra framhaldsskola (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2012).

Faar islenskar rannséknir fjalla um stddu hinsegin nemenda (5ja p6 Jén Ingvar Kjaran og Ingdlf
Asgeir Jéhannesson, 2010; Jén Ingvar Kjaran og Ingdlf Asgeir Jéhannesson, 2011) og naer engar
hafa skodad algengi heterosexisks ordalags medal nemenda 1 framhaldssk6lum. Rannsokn Jons
Ingvars Kjarans (2016) skodar p6 kynjamun samberilegrar ordanotkunar en par kom fram ad
strakar voru liklegri en stelpur til ad nota ord 4 bord vid faggalegt yfir mynd af tveimur strikum
ad kyssast eda mynd af strik sem upptyllti ekki vidomid um karlmannlegt ttlit.

Hér verdur gerd grein fyrir nidurstddum rannsoknar 4 algengi heterdsexiskrar ordanotkunar 1
islenskum framhaldsskolum. Heterosexisk ordanotkun getur verid mismunandi og hefur margar
birtingarmyndir, ekki er haegt ad lysa peim 6llum 1 pessari rannsékn og pvi einblint a tiltekin form
hennar eins og notkun neikvadra orda yfir hinsegin einstaklinga, hvort sem pad er medvitad eda
6medvitad, pé ordanotkunin beinist ekki endilega ad peim. Hlutlaus ord sem notud eru til ad
lysa kynhneigd getu einnig verid tekin ar samhengi og notud i neikvadri merkingu, medvitad
eda 6medvitad.

Til ad skilgreina heterdsexiska ordanotkun var studst vid erlendar og islenskar rannséknir asamt
60rum heimildum (Guasp, Statham, Jadva og Daly, 2012; Kosciw o.tl., 2016; Pascoe, 2005;
Payne, 2007; Jén Ingvar Kjaran og Ingdlfur Asgeir Jéhannesson, 2011; Slangurordabdkin, 2011;
Trans Island, e.d.-a). Hafa skal i huga ad heterdsexiskt ordalag 4 ensku hefur ekki endilega
somu merkingu 1 islenskri pydingu vegna menningarbundins munar. bvi er ekki sjalfgefid ad
ordanotkun 4 Islandi sé s sama.

Hér a eftir fylgir skilgreining rannsdéknarinnar a heterosexisku ordalagi sem skodad var og peim
heimildum sem studst var vid pegar hvert form ordanotkunarinnar var skilgreint:

*  Notkun ordsins gay til a0 lysa pvi ad hlutur/fyrirbaeri sé heimskulegt eda asnalegt likt og
Iyst var 1 nidurstodum rannsdkna Pascoe (2005) og Kosciw o.fl. (2016).

*  Notkun ordsins gay um heimskulega/asnalega hegdun likt og 1 nidurstédum rannséknar
Kosciw o.fl. (2016).

*  Notkun frasans no homo til ad itreka gagnkynhneigd eins og 1 nidurstédum rannséknar
Kosciw o.fl. (2016).

*  Notkun ordsins faggi yfir strak sem hegdar sér ekki karlmannlega en Pascoe (2005) lysti
vidlika ordanotkun par sem enska ordid fag var notad. Nidurstodur rannsdknar Jons
Ingvars Kjarans og Ingélfs Asgeirs Johannessonar (2011) bentu til ad ordid faggi vari
notad 4 Islandi.

*  Notkun ordanna faggi/faggalegt yfir hegdun sem patttakendum likar ekki, faggi
getur verid hluti af ordi og demi um slikt ord er kerustufaggi. Demi um notkun
Iysingarordsins faggalegt er ad finna 1 nidurstddum rannsoknar Jons Ingvars Kjarans (2016).
Slangurordabokin (2011) skilgreindi ordid kerustufagei sem strak sem eydir miklum tima
med karustu sinni 4 kostnad vina. Hins vegar virdist ordid einnig nothaft yfir 6nnur kyn.

*  Notkun ordsins lessa yfir stelpu sem hegdar sér ekki kvenlega og gzti verid pyding
4 uppnefninu lezza likt og kom fram 1 nidurstodum rannséknar Guasp o.fl. (2012).



Islenska ordid lessa getur einnig verid hlutlaust ord, notad til ad Iysa kynhneigd sem
veeri 1 samraemi vid proéun 4 notkun ordanna hommi og lesbia sem hofou ddur neikvaeda
merkingu en urdu loks hlutlaus (Pora Bjork Hjartardottir, 2005). Med heterdsexiskri
notkun er merking ordsins pvi tekin ar samhengi par sem pad lysir ekki lengur
kynhneigd en er 1 stadinn notad med neikvedum hatti.

*  Notkun ordsins triukkalessa yfir stelpu sem hegdar sér ekki kvenlega og gzeti verid
moguleg pyding af uppnefninu dyke likt og Iyst var 1 nidurstddum rannséknar Kosciw
oAl. (2016) og Payne (2007).

*  Notkun ordsins kynskiptingur um trans to6lk. Ordid pykir 6évideigandi pvi pad pykir hafa
neikvaeda merkingu nt til dags (Trans Island, e.d.-a).

*  Notkun uppnefnanna transa/tranny um trans f6lk en ordin getu verid pyding 4
uppnefhinu franny sem finna mé i nidurstddum rannséknar Kosciw o.fl. (2016). Ovist er
hversu algeng slik ordanotkun er pvi félagid Trans Island var ekki stofnad fyrr en 2007
(Trans Island, e.d.-b) og pvi mégulega minni medvitund um ad désamraemis geti gaett milli
kyns og kyngervis folks. Pvi er hugsanlegt ad dnnur uppnetni/ord en transa/tranny séu
notud eins og ordid kynskiptingur. Spurt var um ordin transa/tranny engu ad sidur til ad
athuga hvort pau veru notud.

Greinin byggir 4 nidurstédum rannséknar sem gerd var fyrir meistararitgerd fyrri héfundarins
vid Hiskoéla Islands. Tilgangur rannséknarinnar var ad skoda heterdsexiska ordanotkun medal
islenskra framhaldssk6lanema. Markmidin voru ad kanna algengi ordanotkunarinnar, ahrif
kyngervis 4 ordanotkunina, dhrif hennar 4 nemendur og hversu liklegir patttakendur voru til ad
nota ordalagid 1 6likum adstaedum innan skolans, 4 netinu og annars stadar samanborid vid utan
skolans.

Rannsdknarspurningarnar voru fjorar:

1. Hversu algeng er heterosexisk ordanotkun medal islenskra framhaldsskélanema?
Hver eru ahrif kyngervis 4 ordanotkunina?
3. Eru islenskir framhaldsskolanemendur jafn liklegir til ad nota ordalagid 1

mismunandi adsteedum innan skodla, 4 netinu og annars stadar samanborid vid utan
skola?
4. Hver eru ahrif heterdsexisks ordalags a islenska framhaldsskolanemendur?

Fradilegur rammi

Hugtok

Heterdsexismi (e. heterosexism) felur 1 sér pa alyktun ad allt folk sé gagnkynhneigt (Jackson,
20006; Pharr, 1988). Pegar gert er rad fyrir ad allir séu gagnkynhneigdir verdur st kynhneigd ad
vidmidi og forréttindum gagnkynhneigdra pannig vidhaldid pvi han er talin hafa meira vegi en
adrar kynhneigdir likt og samkynhneigd og tvikynhneigd (Herek, 2000; Pharr, 1988).

Hid gagnkynhneigda regluveldi (e. heteronormativity) og heterdsexismi eru skyld hugtdk (Jon
Ingvar Kjaran og Ingélfur Asgeir Johannesson, 2010). Hid gagnkynhneigda regluveldi stydur
gagnkynhneigda menningu (Donelson og Rogers, 2004; Warner, 1993) og skyldubundna
gagnkynhneigd (Jackson, 2006; Rich, 1980) sem felst 1 stofnanabindingu gagnkynhneigdar. bvi
pykir gagnkynhneigd edlileg (Jackson, 2006) og gert er rad fyrir ad flestir tileinki sér hana (Rich,
1980). Einnig byggir hid gagnkynhneigda regluveldi 4 edlishyggju og tvihyggjuhugmyndum um
kyn/kyngervi (Butler, 1990; Connell, 2005; Eckert, 1989; Gentile, 1993; Jackson, 2006). Peir
sem 4 einhvern hatt falla utan tvihyggjunnar eru jadarsettir og meta skilningsleysi (Butler, 1990)
enda gert rad fyrir ad viomid kyngervis/kynhneigdar samraemist pvi sem Butler (1990) nefnir hid
gagnkynhneigda form (e. heterosexual matrix).
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Herek (2000) leggur til adgreiningu a4 hugtokunum hémoétoébiu og heterdsexisma. Hann telur
hugtakido homofobiu heppilegra til ad Iysa neikvedum einstaklingsbundnum vidhorfum til
samkynhneigdra eda fordomafullri hegdun. Hugtakid heterdsexismi er heppilegra til ad lysa
samfélagslegum gildum og birtist pad 1 stofnunum samfélagsins sem og tungumalinu (Herek,

2004).

Hugtokin bitobia (e. biphobia) og transtobia (e. transphobia) eru skyld homofobiu. Bifobia felst
1 a0 tvikynhneigdir mati skilningsleysi 4 pvi ad ladast ad kérlum og konum (Bennett, 1992).
Transfobia felst 1 ad eigna trans folki neikvaeda imynd og ad mismuna peim (Sugano, Nemoto og
Operario, 2006). Samkvaemt heimasidu Trans Island (e.d.-c) er hugtakid trans (e. transgender)
notad sem regnhlifarhugtak yfir 6lika hopa sem upplifa ad kyngervi, -tjaning og -vitund
samremist ekki kyni sem skilgreint er Gt fra liffredilegum og pannig likamlegum vidmidum
(Gentile, 1993). Hugtakid sis eda siskynja (e. cis, cisgender) er notad til ad lysa einstaklingum sem
upplifa ad samremi sé milli kyns peirra og kyngervis, -vitundar og -tjaningar (Aultman,
2014). Siskynja einstaklingar eru peir sem teljast ,,edlilegir” innan hins gagnkynhneigda forms
samkvaemt Butler (1990).

Stutt yfirlit um rannsoknir a svidinu

Rannsoknir hafa lIyst ymsum birtingarmyndum hins gagnkynhneigda regluveldis, heterosexisma
og homotdbiu i enskumeelandi I1ondum (Burn, 2000; Guasp o.f1., 2012; Kosciw o.fl., 2016; Nayak
og Kehily, 1996; Pascoe, 2005; Payne, 2007; Taylor o.fl., 2011), innan Evropu (Collier, Bos
og Sandfort, 2013; Slaatten, Anderssen og Hetland, 2014; Slaatten og Gabrys, 2014; Weber og
Gredig, 2018) og a Islandi (Jon Ingvar Kjaran og Ingélfur Asgeir Johannesson, 2010; Jon Ingvar
Kjaran og Ingélfur Asgeir Johannesson, 2011; Jén Ingvar Kjaran, 2016). Birtingarmyndirnar
felast til demis 1 notkun orda eins og fag/faggot, dyke, lezza, faggi og trukkur en p6 hagt sé ad
pyda ensku ordin yfir 4 islensku pydir pad ekki ad pau haldi merkingu sinni. Einnig er 6vist ad
islensku ordin hafi somu menningarbundnu merkingu og pau ensku. Pvi voru ensku ordin notud
1 umfjollun um rannséknir sem ritadar voru 4 ensku og islensku ordin 1 umfjollun um rannséknir
sem ritadar voru a islensku.

Umfjéllunarefni rannsdknar Nayak og Kehily (1996) var hvernig strakar 1 breskum framhaldsskéla
syndu homoéfébiu med ymsu moéti og hvernig hin moétadi karlmennsku peirra. Medal
birtingarmynda hémofobiu var notkun ordsins gay sem skammaryrdi yfir strika sem syndu ekki
askilega (karlmannlega) hegdun.

Merking ordsins gay var dnnur i nidurstddum rannsoknar Pascoe (2005) sem var gerd i bandariskum
framhaldsskola. Par notudu strakar og stelpur ordid yfir eitthvad sem poétti heimskulegt. Notkun
patttakenda 1 rannsoékn Pascoe (2005) 4 ordinu geti pvi virst lysa minni homo6fobiu en notkun
patttakenda 1 rannsékn Nayak og Kehily (1996). Nidurstodur rannsoéknar Nicolas og Skinner
(2012) sem gerd var i bandariskum haskoéla syndi ad alika notkun a ordinu gay og Pascoe (2005)
lysti hatoi neikvaed ahrif. Einstaklingar sem heyrdu gay notad a neikvadan hatt voru liklegri til ad
tileinka sér 6bein neikvad vidhorf til samkynhneigdra (Nicolas og Skinner, 2012). Neikved og
nidrandi notkun ordsins gay hefur einnig att sér stad 1 grunnskola likt og fram kom 1 nidurstodum
rannsoknar Renold (2005) sem gerd var 1 tveimur breskum grunnskélum.

Rannsékn Pascoe (2005) skodadi fyrirberi sem hoéfundur nefndi fagga-ordraeduna (e. fag-
discourse) en nidurstddurnar bentu til ad hin moétadi karlmennsku strika og minnti pa a ad
syna hana. Ordinu fag (faggi) var pa beint ad strakum sem 4 einhvern hatt fylgdu ekki rikjandi
vidomidum um karlmennsku, medal annars pvi peir syndu veikleika sina og/eda peir podttu
kvenlegir. I rannsékn Pascoe (2005) var ordid fag aldrei notad yfir stelpur og sjaldgzft ad par
notudu pad 1 samskiptum sin 4 milli eda vid adra. Jafnframt bentu nidurstodurnar til ad ordin
dyke (lessa, trukkur, trukkalessa) og lesbian (lessa, lesbia) vaeru ekki notud um stelpur i sama
tilgangi (Pascoe, 2005).



Homofobisk eda heterdsexisk ordanotkun getur pd einnig beinst ad stelpum. Nidurstodur
rannsdknar Guasp o.fl. (2012) sem gerd var 1 Bretlandi syndu ad ordid lezza (lessa, lesbia) var
medal annars notad sem homofobiskt uppnetni. Nidurstédur rannsdknar Payne (2007), sem var
framkvemd 1 bandariskum framhaldsskéla, bentu til ad ordin faggot (faggi) og dyke veru notud
sem uppnefni yfir samkynhneigdar stelpur. Patttakendur rannsoéknarinnar upplifdu jafnframt
onnur form heterdsexisma og homoétobiu, svo sem ad par pyrftu ad uppfylla atlitsskilyroi til ad
geta verid vinsalar, eins og ad vera grannar og nota farda (Payne, 2007).

Nidurstodur rannséknar Burn (2000) sem gerd var 1 bandariskum haskdla bentu einnig
til ad uppnefni eins og fag hefdu verid notud medal bandariskra haskélanema og ad strakar
notudu ordalagid frekar en stelpur. Strakar heyrdu auk pess ordalagid oftar og hofou frekar
neikvaed vidhorf til samkynhneigdra. Fylgni milli vidhorfa og notkunar neikvadra orda yfir
samkynhneigda var marktaek en skyrdi pd eingongu 29% fylgninnar. Moguleg skyring var talin
felast 1 ad slik ordanotkun moétadi karlmennsku straka 1 skolanum og ad peir sem ekki héfou
neikvaed vidhorf til samkynhneigdra en notudu ordalagid gerdu pad til ad adlagast hopnum
(Burn, 2000).

Loks skal tekid fram ad heterosexisku ordalagi parf ekki ad vera beint sérstaklega ad einstaklingum
vegna kynhneigdar peirra. Sumir patttakendur i rannsékn Pascoe (2005) toku fram ad peir notudu
ekki ordid fag ytir samkynhneigda einstaklinga p6 alikt ordalag hefdi vissulega verid notad til ad
moéta karlmennsku straka (sja til demis Pascoe, 2005; Nayak og Kehily, 1996).

[ Bandarikjunum hafa samtékin Gay, Lesbian and Straight Education Network (GLSEN) kannad
skolabrag og menningu. Samtdkin notudust vid spurningalista vid kénnunina og athugudu medal
annars hversu oft hinsegin (samkynhneigdir, tvikynhneigdir og trans) nemendur 4 grunnskoéla-
og framhaldsskolaaldri (medalaldur 16,1 ars) heyrdu neikvada notkun ordsins gay, frasann no
homo til ad itreka gagnkynhneigd eda 6nnur uppnefni sem einkennast af hdmofobiu. Pa er att vid
uppnefni eins og fag eda dyke, tranny (transa/tranny) og he/she (hann/htn). Hversu oft patttakendur
urdu varir vid hvert form ordanotkunarinnar var misjatnt. Heest hlutfall hinsegin nemenda (um
67%) heyroi gay notad 1 neikvadri merkingu oft eda mjog oft en rimlega helmingur (um 59%)
heyrdi fag og dyke notad oft eda mjoég oft. Taeplega helmingur (40,5%) hinsegin nemenda heyroi
uppnefnin tranny og he/she oft eda mjog oft en leegst hlutfall (um 39%) heyrdi frasann no homo
oft eda mjog oft. Nanast allir (um 94%) hinsegin nemenda sem urdu varir vid neikvaeda notkun
ordsins gay og frasann no homo upplitdu einhver épaegindi (Kosciw o.f1., 2016; Kosciw, Greytak,
Bartkiewicz, Boesen og Palmer, 2012).

Skolabragur kanadiskra skoéla hefur einnig verid kannadur og upplifun nemenda (medalaldur
17,4 ara), sem voru gagnkynhneigdir eda hinsegin (samkynhneigdir, tvikynhneigdir, transgender,
transsexual, two-spirited, hinsegin og Ovissir), skodud med spurningakonnun. batttakendur voru
medal annars bednir a0 meta algengi pess ad heyra neikvada notkun ordsins gay, uppnefnin faggot,
lezbo (lessa, trukkur, trukkalessa), dyke og queer asamt ahrifum pess ad heyra ordanotkunina.
Meirihluti patttakenda (um 70%) heyrdi gay notad daglega 1 neikvaedri merkingu en 47,5%
heyrdi uppnefnin faggot, lezbo, dyke og queer daglega. Teplega 60% gagnkynhneigdra patttakenda
upplifdi einhver 6pagindi af ad heyra ordanotkunina en ramlega 85% hinsegin patttakenda
upplifdi einhver 6paegindi af ad heyra ordanotkunina (Taylor o.fl., 2011).

[ Evropu hafa einnig verid gerdar rannsoknir sem fjalla medal annars um hoéméfébisk uppnefni
unglinga 1 skolum eins og fag, faggot, gay, lesbo (lessa, trukkur, trukkalessa), lezzie (lessa, trukkur,
trukkalessa), dyke og queer 1 Hollandi (Collier, o.fl., 2013), pyskumalandi hluta Sviss (Weber
og Gredig, 2018) og i Noregi (Slaatten o.fl., 2014; Slaatten og Gabrys, 2014). I rannsokn
Collier o.fl. (2013) var medal annars skodad hvada nemendahépar varu liklegastir til ad upplifa
homofobisk uppnefni eins og fag, gay, lesbo og dyke (gagnkynhneigdir strakar, gagnkynhneigdar
stelpur, samkynhneigdir/tvikynhneigdir strikar og samkynhneigdar/tvikynhneigdar stelpur).
Nidurstodur rannsOknarinnar bentu til ad samkynhneigdir/tvikynhneigdir strakar veeru
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liklegastir til ad upplita uppnetnin (83,3%) og gagnkynhneigdir strakar nzast liklegastir (62,6%).
Gagnkynhneigdar stelpur voru Oliklegastar til ad upplifa homoéfobisk uppnefni (31,2%) og
samkynhneigdar/tvikynhneigdar stelpur nest 6liklegastar (48,3%).

Rannsékn Weber og Gredig (2018) fjalladi medal annars um yrta hdmotobiu sem var skilgreind
sem homofobisk uppnefni (gay, fag og queer notud yfir einhvern sem patttakendum likadi
ekki vid), frasarnir that’s so gay og no homo, ad segja brandara um samkynhneigd, gera grin ad
einhverjum sem var samkynhneigdur og gera grin a0 strak sem hagadi sér kvenlega. Nidurstodur
rannsdknarinnar syndu ad meirihluti patttakenda (85,4%) hatdi synt yrta homoéfdbiu en strakar
voru liklegri en stelpur til ad syna yrta hdmoétobiu par sem 95,2% straka hatdi synt hegdunina
en 76% stulkna. Algengasta form yrtrar homofobiu var notkun frasanna that’s so gay og no homo
(65,1%), naest algengasta formid var ad gera grin ad strak sem syndi kvenlega hegdun (56,9%) og
pridja algengasta formid var notkun hémoéfobiskra uppnefna yfir einstaklinga sem patttakendum
likadi ekki vid.

Rannsokn Slaatten o.fl. (2014) fjalladi medal annars um algengi uppnefna sem tengjast
samkynhneigd (eins og gay, fag og lesbo) og vid/um hvern ordalagid var notad. Nidurstédurnar
bentu til ad strakar vaeru liklegri en stelpur til ad kalla baedi straka (74% 4 moti 54%) og stelpur (34%
a moéti 29%) uppnefnum sem tengdust samkynhneigd. Strikar voru liklegri til ad nota uppnefnin
ytir einhvern sem var gagnkynhneigdur frekar en yfir einhvern sem var samkynhneigdur og vin
frekar en einhvern sem peim likadi ekki vid, slikan mun var ekki ad finna hja stelpum. Bzdi
strakar og stelpur voru liklegri til ad nota uppnefnin yfir vini og einhvern sem peim likadi ekki
vid en dkunnuga.

Rannsokn Slaatten og Gabrys (2014) fjalladi medal annars um astedur pess ad homotobisk
uppnefni eins og gay, faggot og lezzie voru notud 1 norskum skélum. Nidurstodurnar syndu ad
strakar voru liklegri en stelpur til ad nota uppnefnin. Strikar voru einnig liklegri en stelpur
til ad verda fyrir bardinu 4 uppnefnunum. Algengasta asteda pess ad strakar voru uppnefndir
var ad peir fylgdu ekki viomidum um karlmennsku (um 40%), naest algengasta astaedan var ad
patttakendum likadi ekki hegdun peirra (rumlega 37%) og pridja algengasta astedan var vinaleg
stridni (teplega 34%). Algengasta astaeda pess ad stelpur voru uppnefndar var ad patttakendum
likadi ekki hegdun peirra (20%), nast algengasta astedan var vinaleg stridni (teplega 19%) og
pridja algengasta astaedan var ad per fylgdu ekki vidmidum um kvenleika (teplega 12%).

A Islandi hefur verid athugad hvernig hid gagnkynhneigda regluveldi og heterésexismi birtast
nemendum 1 islenskum framhaldsskélum. Jon Ingvar Kjaran og Ingdlfur Asgeir Johannesson
(2010) fjolludu um reynslu samkynhneigdra straka af heterdsexisma 1 islenskum framhaldsskélum
en strakarnir s6gdu fra pvi hvernig gagnkynhneigd var rikjandi 1 vidmidum skélanna, umhverfi
og ordrxdu. Birtingarmyndirnar voru til demis frasagnir og umraedur sem einkenndust af
gagnkynhneigd, skilningsleysi par sem gagnkynhneigdum péttu persénulegar spurningar
edlilegar og skortur 4 fyrirmyndum pvi fair voru komnir Gt i framhaldsskola (Jon Ingvar Kjaran
og Ingélfur Asgeir Jéhannesson, 2010).

Birtingarmyndir hins gagnkynhneigda regluveldis hafa einnig verid skodadar innan
kennslustofunnar, leikfimisalarins og baningsklefans. Innan kennslustofunnar gatu par falist 1
notkun dreltra eda nidrandi orda eins og kynvillingur 1 kennslubdk eda kynskiptingur 1 umtjoéllun
kennara. Einnig gat kennari getid sér gagnkynhneigd nemanda, til deemis med pvi ad leidrétta
verkefni svo frasdgnin vard gagnkynhneigd. Birtingarmyndirnar voru adrar 1 leikfimisalnum
par sem ahersla var 4 fétbolta medal strika og voru ordin hommi og faggi notud sem uppnefni.
I baningsklefanum virtust gagnkynhneigdir nemendur aftur 4 moéti telja ad samkynhneigdir
168udust sjalfkrafa ad 6llum af sama kyni (Jon Ingvar Kjaran og Ingélfur Asgeir Johannesson,

2011).

Rannsékn Jéns Ingvars Kjarans (2016) Iysti pvi hvernig ordanotkun islenskra framhaldsskéla-
nemenda einkenndist af heterésexisma og vidmidum um Gtlit kynjanna. Nidurstodur



rannsdknarinnar bentu medal annars til ad strakar voru liklegri til ad nota ord 4 bord vid faggalegur
yfir karla/strdka og trukkur yfir konur/stelpur sem fylgdu ekki kynjudum datlitsvidmidum.
Einnig voru peir liklegri til ad nota faggalegt ytir mynd af tveimur strakum ad kyssast (Jon Ingvar
Kjaran, 2016).

Adferd og gogn

batttakendur og melitaeki

Rannséknin byggir 4 megindlegum hluta nidurstadna rannséknar sem gerd var fyrir
meistaraverkefni fyrri héfundar en st rannsékn var blondud. Megindlegi hlutinn byggdi 4
spurningakénnun sem potti heppileg til ad skoda algengi heterdsexiskrar ordanotkunar likt og 1
rannsoknum Kosciw o.fl. (2016) og Taylor o.fl. (2011). Notkun spurningakonnunar potti einnig
gagnleg til ad skoda mun 4 ordanotkun drengja og stalkna likt og 1 rannséknum Burn (2000),
Jons Ingvars Kjarans (2016), Slaatten o.fl. (2014), Slaatten og Gabrys (2014) og Weber og Gredig
(2018) og ahrif pess ad heyra ordanotkunina 4 patttakendur likt og i rannséknum Kosciw o.fl.
(2016) og Taylor o.fl. (2011). Einnig voru skodadar par adstadur sem ordanotkunin atti sér stad
1, sem sagt innan skola, 4 netinu og annars stadar samanborid vid utan skola.

Notast var vid frumsamda spurningakénnun med 11 spurningum. Spurningar um kyn og
feedingarar voru badar opnar. Kosid var ad hafa spurningu um fedingarar opna pvi talid var ad
spurningunni veri audsvarad, hin veri skyr og engin haetta 2 misskilningi. Einnig var kosid ad
hafa spurningu um kyn opna til ad bjéda patttakendum ad skilgreina kyn sitt med eigin ordum
frekar en a0 bua til skilgreiningar eda flokka sem henta ekki 6llum. Kyn patttakenda var flokkad
1 prennt vid Grvinnslu ganga en allir patttakendur skilgreindu kyn sitt. Flokkarnir voru karlkyn
(patttakendur notudu karl, karlkyn, kk, strikur og pess hattar), kvenkyn (patttakendur notudu
kona, stelpa, kvenkyn, kvk og pess hittar) og regnhlifarhugtakid trans (patttakendur notudu
kynjaskilgreiningar sem bentu til ad peir voru ekki siskynja). Samkvamt sidu Trans Island
(e.d.-c) nzr hugtakid trans yfir fjolda o6likra kynjaskilgreininga par sem kyngervi, kynupplifun
og kyntjaning samremist ekki liffreedilegu kyni. Hugtakid poétti pvi heppilegt til ad lysa peim
einstaklingum sem notudu ekki siskynja kynjaskilgreiningu. Einnig pétti 6liklegt ad patttakendur
sem ekki notudu siskynja kynjaskilgreiningar yrdu négu margir til ad skipta peim hopi frekar.

Spurningar um hererésexiska ordanotkun voru med svarmoguleika 4 Likert-kvarda og
potti hentugast ad hafa sumar spurningarnar 1 lidum par sem hver lidur skilgreindi eitt form
heterosexiskrar ordanotkunar (sja hér ad framan) og patttakendur bednir ad merkja vid videigandi
svarmoguleika. Peir héfdu val um ,,oft 4 dag®, ,,nokkrum sinnum 4 dag®, ,,kannski einu sinni 4
dag®, ,,nokkrum sinnum 1 viku®, ,,nokkrum sinnum undanfarinn manud*, ,,einu sinni til tvisvar
undanfarinn manud® og ,,aldrei.

batttakendur voru einnig bednir ad meta hversu oft peir heyrdu adra, likt og bekkjarfélaga eda
vini, nota heterésexiskt ordalag undanfarinn manud og merkja vid videigandi svarmoguleika
sem voru peir somu og 1 spurningunni um eigin ordanotkun. Pitttakendur voru einnig bednir
ad meta hversu liklegt eda dliklegt pad veri ad peir notudu heterdsexiskt ordalag 1 adstaedunum
wutan skola®, ,,a skolalddinni®, ,,a gongum skolans®, i kennslustofum®, ,,1 iprottasalnum®, .1
buningsklefanum®, ,,a netinu og ,,annars stadar*. Peir voru bednir ad merkja 1 videigandi reit og
svarmoguleikarnir sem peim budust voru ,,liklegt™, frekar liklegt®, hvorki né®, , frekar 6liklegt™
og ,,0liklegt®.

AQ lokum voru patttakendur bednir ad meta hversu mikil eda litil 6paegindi peir upplifdu at ad
heyra heterésexiska ordanotkun og peir bednir ad merkja vid videigandi reit. Svarmoguleikarnir
voru ,,mikil 6paegindi®, ,,nokkud mikil 6paegindi®, ,einhver 6pagindi®, ,,engin Opegindi®,
Lhlutlaus og ,veit ekki®. Akvedid var ad bjoda upp 4 svarmédguleikann , hlutlaus® til ad bjoda
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upp a svarmoguleika fyrir pa sem mogulega vildu ekki taka afstédu til peirra tilfinninga sem
ordin getu hafa vakid og veru par af leidandi hlutlausir.

Hluti at pvi ad heyra heterosexiskt ordalag f6lst 1 ad pvi veeri beint ad patttakendum sjalfum. Hins
vegar gerdi spurningin ekki greinarmun a ad heyra heterdsexisku ordalagi beint ad 6drum eda
patttakendum sjalfum og var pessi hattur hatdur 4 til ad halda spurningalistanum sem stystum.
Fyrir vikid var ekki hagt ad gera greinarmun 4 pessu tvennu pd hugsanlegt sé ad pad veki frekar
O6pegindi medal patttakenda ad heyra heterdsexiskt ordalag pegar pvi er beint ad peim.

Spurningalistinn var forpréfadur 1 islenskum framhaldsskoéla 4 hofudborgarsvaedinu til ad gaeta
bess ad hann veri skiljanlegur en patttakendur forprofunarinnar voru 44 og hofou allir nad
18 ara aldri. Spurningalistinn var lagferdur med hlidsjon af forproéfuninni og athugasemdum
patttakenda hennar fyrir fyrirlégn.

batttakendur rannsoknarinnar voru 149 nemendur, 18 ara og eldri, 1 premur islenskum
framhaldsskélum. Patttakendur voru faddir 4 drunum 1993-1998 en medalaldurinn var 19,9
ar. Fjoldi patttakenda sem skilgreindi sig sem karlkyn var 67 (45%), fjoldi patttakenda sem
skilgreindi sig sem kvenkyn var 81 (rimlega 54%) en 1 (taeplega 1%) patttakandi notadi ekki
siskynja kynjaskilgreiningu og var pvi flokkadur undir regnhlifarhugtakid trans.

Moguleiki var a ad patttakendur rannsdknarinnar notudu félagslega wskilegan svorunarstil (e.
social desirability bias) vid svorun spurningar um ymis form heterdsexisks ordalags enda ordalagid
neikvett. Svorunarstillinn felst 1 ad patttakendur gefa svor sem peir telja ad séu samfélagslega
sampykkt (Elmes, Kantowitz og Roediger, 2006). Efni og form rannséknarinnar gerir pad ad
verkum ad 6mogulegt er ad koma alveg 1 veg fyrir slikan svorunarstil. Til ad minnka likur
4 honum var gett ad pvi hvernig hugtokin heterdsexismi og hid gagnkynhneigda regluveldi
voru utskyrd fyrir patttakendum. Liklegt potti ad ef fjallad veri um mismununina sem faelist 1
hugtokunum varu likur 4 félagslega @skilegum svorunarstil meiri. Pvi voru hugtokin ttskyrd a pa
leid ad heterosexismi faeli 1 sér tilhneiginguna til ad gera rad fyrir ad allir veru gagnkynhneigdir
(Jackson, 2006; Pharr, 1988) og ad hid gagnkynhneigda regluveldi falist 1 gagnkynhneigdri
menningu og viomidum (Donelson og Rogers, 2004; Warner, 1993). Spurningalistinn byggdi
einnig 2 minni patttakenda um eigin ordanotkun en 6vist er hvort patttakendur hafi réttilega
munad hversu oft eda sjaldan peir notudu tiltekin ord/ordalag eins og lyst var (Elmes o.fl., 2006).
Til a0 koma til moéts vid patttakendur og par med tryggja betur réttmati nidurstadna var spurt
um ordanotkun undanfarinn manud frekar en lengra aftur i timann.

Gagnaoflun og greining

Gagnaoflun for fram arid 2017 1 premur framhaldsskélum 4 héfudborgarsvadinu, sendur var
tolvupostur a 11 skola og athugad hvort peir veeru reidubtnir ad taka patt. Télvupdsturinn greindi
fra umfjollunarefni rannsoéknarinnar dsamt aldursskilyroum (18 ara). Skolarnir sem budust til
patttoku voru ymist med bekkjar- eda atangakerfi en spurningalistinn var lagdur fyrir 1 dlikum
fogum. Fjoldi patttakenda fra hverjum skéla var misjafn, patttakendur fra Skéla 1 voru 30 (20%),
patttakendur fra Skola 2 voru 86 (58%) og patttakendur fra Skola 3 voru 33 (22%).

Engin skilyrdi voru sett um pekkingu eda fredslu sem patttakendur gaetu hafa fengid um efnid
til ad atiloka ekki mogulega patttakendur po slikt geeti haft ahrif 4 svor peirra. batttakendur
voru jafnframt ekki spurdir at 1 slika fraedslu eda pekkingu pvi reynt var ad safna sem minnstum
personugreinanlegum upplysingum og halda listanum eins stuttum og hnitmidudum og kostur var
til ad auka likur 4 patttoku og ad 6llum spurningum veeri svarad. Listinn var lagdur fyrir 1 upphafi
kennslustunda en fyrirlognin var adlogud ad porfum kennaranna sem sampykktu fyrirldgnina.
Fyrirlognin fér pannig fram ad kennararnir kynntu rannsakanda fyrir nemendum sem sagdi
peim fra rannsékninni og/eda nemendur lasu upplyst sampykki par sem efni rannséknarinnar var
utskyrt adur en peir akvadu patttoku. Nemendurnir fengu upplyst ssampykki og spurningalistann



1 hvitu dmerktu umslagi sem peir innsigludu adur en peir skiludu inn til ad tryggja natnleynd.
beir nemendur sem sampykktu patttoku svorudu pvi neest listanum. Eftir ad spurningalistanum
hatdi verid svarad og skilad inn héfdu nemendur tekiferi til ad spyrja spurninga og/eda senda
tolvupodst 4 netfang rannsakanda.

Tolfradileg Grvinnsla gagnanna for fram 1 Excel, R og JMP 13. Notad var ki-kvadrat prof (e. chi-
square test) til ad athuga hvort munur veeri 8 hépunum og forritin JMP 13 og R péttu heppilegri til
ad reikna pad. Gégnin voru 4 Likert-kvarda en mikil skekkja var i peim pvi meirihluti patttakanda
taldi sig ekki hafa notad ordalagio og purfti pvi ad sameina pa sem hofdu notad ordalagid til ad
na lagmarks veentigildi um fimm 1 20% reita t6flunnar (Daniel, 2010). bvi var gdgnunum breytt 1
nafnkvarda par sem patttakendur skiptust 4 milli peirra sem héfou notad heterdsexiskt ordalag og
peirra sem hofou ekki notad pad undanfarinn manud. Skekkjan 1 einum lid spurningarinnar um
algengi ordanotkunar (transa/tranny) var pad mikil ad ventigildid nadi ekki fimm 1 20% reita
toflunnar og pvi var nakvaemt prof Fishers (e. Fishers exact test) notad (Daniel, 2010). Einnig var
mikil skekkja pegar spurt var um hversu liklega eda Oliklega patttakendur toldu sig til ad nota
ordalagid 1 mismunandi adstedum par sem margir patttakendur toldu pad dliklegt. Ki-kvadrat
proéfer ekki vidkvaemt fyrir skekkju 1 gognum og haegt ad nota pad a Likert-kvarda po6 skekkja sé
mikil (McHugh, 2013). Til ad reikna lysandi tolfradi var notast vid Excel.

Sidferdileg alitamal

Sidferdileg alitamal rannséknarinnar voru prja, ad patttakendur veru ekki ordnir 18 ara, ad
patttakendum hafi pott 6pagilegt ad svara einhverjum spurningum og ad efni rannséknarinnar
var ekki fyllilega skyrt fyrir patttakendum. Til ad tryggja ad patttakendur veru ordnir 18 ara
var aldursskilyrdid tekid fram 1 tSlvupdstinum sem sendur var 4 skélana pegar 6skad var eftir
patttoku. Einnig var pad tekid fram i1 badi upplystu sampykki og 1 kynningu 4 rannsékninni.
Ad lokum voru patttakendur bednir ad tilgreina fedingarar sitt svo ekki vaeru notud gogn fra
einhverjum sem ekki hefdi nad tilskyldum aldri.

batttakendum gati hata pott 6pagilegt ad svara einhverjum spurningum p6 pad hafi ekki verid
raunin i forpréfuninni. I upplystu sampykki var pvi tekid fram ad patttakendum veri frjilst ad
sleppa pvi ad svara spurningum og peim sérstaklega bent 4 ad sleppa spurningum sem peim pottu
6paxgilegar 1 kynningunni.

Dad er réttur patttakenda ad vita hvert rannséknarefnid er adur en peir sampykkja patttoku
(Sigurdur Kristinsson, 2013) en hzegt er ad alykta ad pad gangi ekki eftir pegar hugtok
rannsOknarinnar eru ekki fyllilega atskyrd. Pvi voru patttakendum gefin demi um spurningar
sem bpeir attu von 4 og peir hvattir til ad skoda spurningalistann adur en patttaka var sampykkt,
ba2di 1 kynningunni og upplystu sampykki. Pvi @ttu patttakendur ad hafa haft skyra hugmynd
um efni rannsdknarinnar adur en peir akvadu patttoku.

Nidurstodur

Nidurstodukaflinn fjallar um heterdsexiska ordanotkun eftir kyngervi patttakenda par sem
algengi hvers forms ordanotkunarinnar kemur fram, hversu liklega patttakendur tdldu sig til a0
nota heterdésexiskt ordalag 1 6likum adstadum innan skoéla, 4 netinu og annars stadar samanborid
vid utan skola og hvada dhrif patttakendur upplifdu af ad heyra mismunandi afbrigdi ordalagsins.
[ sumum tilfellum svérudu patttakendur ekki 6llum lidum eda spurningum en notud voru pau
svor sem patttakendur gafu.

Til ad athuga hvort munur veri milli skélanna med tilliti til algengi mismunandi heterésexiskrar
ordanotkunar voru gerd ki-kvadrat prof milli skélanna eda Fisher-prof ef vantigildi nadi ekki
fimm 1 20% reita toflunnar (Daniel, 2010). Munurinn var eingdngu marktekur 1 tveimur
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tiltellum, milli Skola 2 og Skoéla 3 vardandi notkun 4 ordinu trukkalessa um stelpu sem hegdadi sér
ekki kvenlega (X2 (1, n = 118) = 4.7032, p = 0.03). Einnig var munur 4 milli Skéla 1 og Skola 2
4 notkun ordsins kynskiptingur yfir trans folk (X? (1, n = 116) = 4.3958, p = 0,036).

Ordanotkun eftir kyngervi

Dessi hluti skodar kynjamun og algengi heterdsexiskrar ordanotkunar. Einn patttakandi flokkadist
undir regnhlifarhugtakid trans og voru svor hans ekki notud til skoda kynjamun og algengi pvi
hagt er ad rekja pau. Heildardreifing svaranna, svorun eftir kyni og p-gildi marktektarpréfs eru
1 toflu 1.

Tafla 1. Ordanotkun eftir kyngervi

Kk Kvk Alls p-gildi

Notudu Notudu Notudu Notudu Notudu Notudu

ekki (%) (%) ekki (%) (%) ekki (%) (%)
Gay tyrirbaeri 45 (67%) 22 (33%) 74 (91%) 7 (9%) 119 (80%) 29 (20%)  0,0002*
Gay hegdun 48 (72%) 19 28%) 78 (96%) 3 (4%) 126 (85%) 22 (15%) <0,0001*
No homo 47 (70%) 20 (30%) 77 (95%) 4 (5%) 124 (84%) 24 (16%) <0,0001*
Faggi yfir strak 39 (58%) 28 (42%) 77 (95%) 4 (5%) 116 (78%) 32 (22%) <0,0001*
Faggi/faggalegt 18 (27%) 49 (73%) 49 (61%) 31 (39%) 67 (46%) 80 (54%) <0,0001*

Lessa 56 (84%) 11 (16%) 75 (93%) 6 (7%) 131 (89%) 17 (11%) 0,087
Trukkalessa 50 (75%) 17 (25%) 68 (84%) 13 (16%) 118 (80%) 30 (20%) 0,16
Kynskiptingur 47 (70%) 20 (30%) 50 (62,5%) 30 (37,5%) 97 (66%) 50 (34%) 0,33
Transa/tranny 61 (91%) 6 (9%) 79 (99%) 1 (1%) 140 (95%) 7 (5%)  0,0473%

Marktekt midast vio p laegra en eda jafnt og 0,05

Strikar voru marktaekt liklegri en stelpur til ad nota ordin gay til ad Iysa pvi ad fyrirbeeri (X* (1, n
= 148) = 13,623, p = 0,0002) eda hegdun (X (1, n = 148) = 17,612, p < 0,0001) veri heimskuleg
eda asnaleg og frasann no homo til ad itreka gagnkynhneigd (X? (1, n = 148) = 16,75, p < 0,0001).
Deir voru einnig liklegri til ad hafa notad faggi yfir strak sem hegdadi sér ekki karlmannlega (X?
(1, n = 148) = 29,387, p < 0,0001) eda faggalegt/faggi um hegdun sem peim likadi ekki (X (1, n
= 147) = 17,38, p < 0,0001). Jafnframt voru strakar liklegri til ad hafa notad ordin transa/tranny
um trans einstakling (p = 0,0473). Nakvaemt prof Fishers var notad pvi vantigildi reita toflunnar
nadi ekki 5 1 yfir 20% tilfella (Daniel, 2010, sja toflu 1).

Munur var ekki marktekur 4 notkun ordanna lessa (X? (1, n = 148) = 2,928, p = 0,087) og
trukkalessa (X? (1, n = 148) = 1,972, p = 0,16) yfir stelpu sem hegdadi sér ekki kvenlega p6 heerra
hlutfall drengja hati notad ordalagid. Munur a notkun ordsins kynskiptingur um trans folk var
heldur ekki marktekur (X? (1, n = 147) = 0,951, p = 0,33) en heerra hlutfall stelpna hafdi notad
ordid (sja toflu 1).

Flestir patttakendur h6fdu notad ordin faggi/faggalegt pvi peim likadi ekki hegdun (sja toflu 1).
Hlutfall patttakenda sem hafdi notad ordalagid einu sinni til tvisvar undanfarinn manud var 26%
en 29% hofou notad pad oftar. Naest algengasta ordalagid var notkun ordsins kynskiptingur (sja
toflu 1). Hlutfall peirra sem h6fou notad ordid einu sinni til tvisvar undanfarinn manud var 21%
en 13% hofou notad ordid oftar. Pridja algengasta ordanotkunin var notkun ordsins faggi yfir
strak sem hegdadi sér ekki karlmannlega (sja toflu 1).

batttakendur voru einnig bednir ad meta algengi pess ad heyra adra nota heterosexiskt ordalag til
ad skoda algengi ordalagsins 1 umhverfi patttakenda. Hlutfall peirra sem hafdi heyrt heterosexiskt
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ordalag undanfarinn manud var 94% sem pydir ad 6% heyrdu ekki heterdsexiska ordanotkun
undanfarinn manud.

Heterdsexisk ordanotkun 1 dlikum adstedum

Athugad var hvort patttakendur teldu sig jafn liklega til ad nota heterdsexiskt ordalag 1 dlikum
adstedum innan skola, 4 netinu og annars stadar samanborid vid utan skola. Tafla 2 synir
dreifingu svara patttakenda eftir adstedum, fjolda sem svaradi hverjum lid og p-gildi allra
adstedna samanborid vid utan skola. Marktektarprofid (ki-kvadrat prét) gefur pd eingdéngu
upp milli hvada adsteedna munur var marktekur en ekki milli hvada reita (McHugh, 2013).
Samanburdur var gerdur milli adstednanna utan skdla og a skoélaldédinni, 4 gdngum skdlans, 1
skolastofum, 1 ipréttatima, 1 baningsklefanum, 4 netinu og annars stadar. Meira en helmingur
patttakenda taldi sig frekar oliklega eda oliklega til ad hafa notad heterdsexiskt ordalag 1 peim
adstedum sem spurt var um (sja toflu 2).

Marktekur munur var milli adstaednanna utan skola og priggja annarra adstadna, i skélastofunni
(X% (4, n = 296) = 12,012, p = 0,0173), 1 ipréttatima (X* (4, n = 295) = 20,361, p = 0,0004) og
1 buningsklefanum (X2 (4, n = 296) = 18,299, p = 0,0011). Munur milli adsteednanna utan skola
og annarra adstedna (4 skolalédinni (X2 (4, n = 296) = 7,148, p = 0,13), & gongum skolans (X2
(4, n =296) = 6,162, p = 0,19), 4 netinu (X?* (4, n = 296) = 4,583, p = 0,33) og annars stadar (X?
(4, n = 295) = 4,573, p = 0,33) var ekki marktaekur (sja toflu 2).

Tafla 2. Notkun heterdsexisks ordalags 1 6likum adsteedum

Oliklegt  Frekar ~ Hvorki  Frekar Liklegt Alls (%) p -

(%)  oliklegt (%) né (%) liklegt (%) (%) gildi
Utan skéla 67 45%) 30 20%) 21 (14%) 23 (16%) 7 (5%) 148 (100%) -
A skélalédinni 88 (59%) 26 (18%) 17 (11%) 13 9%) 4 B3%) 148 (100%) 0,13
Gangar skolans 86 (58%) 24 (16%) 20 (14%) 13 (9%) 5 (3%) 148 (100%) 0,19
[ skolastofum 93 (63%) 28 (19%) 13 (9%) 11 (7%) 3 (2%) 148 (100%) 0,0173%
[iprottatima 103 (70%) 20 (14%) 13 (9%) 8 (5%) 3 (2%) 147 (100%) 0,0004*
Baningsklefinn 103 (70%) 15 (10%) 14 (9%) 12 (8%) 4 (3%) 148 (100%) 0,0011*
A netinu 84 (57%) 23 (15%) 17 (12%) 16 (11%) 8 (5%) 148 (100%) 0,33
Annarsstadar 72 (49%) 26 (18%) 30 (20%) 14 10%) 5 (3%) 147 (100%) 0,33

*Marktekt midast vid p leegra en eda jafnt og 0,05

Ahrif heterdsexiskrar ordanotkunar 4 nemendur i framhaldsskélum

Kannad var hvort patttakendur upplifdu 6pagindi af ad heyra heterdsexiska ordanotkun pegar
ordin beindust ad peim. Tafla 3 synir dreifingu svara fyrir hvert form heterdsexisks ordalags og
hversu margir patttakendur svorudu hverjum 1id.

Hest hlutfall patttakenda fann fyrir 6pegindum af notkun ordsins frukkalessa um stelpu sem
hegdadi sér ekki kvenlega (65%). Notkun ordsins gay yfir heimskulega eda asnalega hegdun kom
nast verst vid patttakendur en 64% upplifou 6paegindi af ordanotkuninni. Ordanotkunin sem
olli pridja hasta hlutfall patttakenda 6pagindum ad heyra var notkun ordsins faggi (63%) yfir
strak sem hegdadi sér ekki karlmannlega (553 toflu 3).

Sjaldgefast var ad patttakendur upplifdu dpaegindi af notkun ordsins kynskiptingur um trans tolk
(32%). Neest legst hlutfall patttakenda upplifdi 6paegindi af'ad heyra ordin transa/tranny (45%) um
trans folk. Notkun ordanna faggi/faggalegt pvi vidkomandi likadi ekki hegdun annars adila olli
pridja laegsta hlutfalli patttakenda 6paegindum (48%, sja toflu 3).

Haest hlutfall patttakenda var hlutlaus eda 6Oviss vardandi upplifun sina af notkun ordanna
kynskiptingur (34%) og trannsa/tranny (36%). Hlutfall patttakenda sem var hlutlaus eda o6viss
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vardandi adra ordanotkun var a bilinu 18-21%. Heest hlutfall patttakenda upplifoi auk pess engin
6paegindi af ad heyra ordid kynskiptingur (rimlega 34%). Nzst algengast var ad ordin faggi/faggalegt
ollu patttakendum sem heyrdu pad engum opegindum (32%) og frasinn no homo fylgdi svo en
29% uppliftdu ekki 6paegindi af ad heyra hann (sja toflu 3).

Tafla 3. Ahrif heterosexiskrar ordanotkunar 4 nemendur i framhaldsskélum

Veit Hlut- Engin  Einhver Nokkud mikil Mikil Alls

ekki laus  Opagindi Opaegindi  Opaegindi  Opaegindi (%)
(o) (o) (%) (%) (%) (o)

Gay fyritberi 6 (4%) 25 (17%) 29 (20%) 28 (19%) 38 (26%) 21 (14%) 147 (10
Gay hegdun 8 (6%) 18 (12%) 27 (18%) 27 (18%) 42 (29%) 25 (17%) 147 (10
No homo 7 (%) 23 (15%) 42 (29%) 40 27%) 19 (13%) 16 (11%) 147 (10
Faggi yfir strak 7 (5%) 20 (13%) 28 (19%) 29 20%) 18 (12%) 45 (31%) 147 (10
)
Lessa 9 (6%) 18 (12%) 30 (21%) 24 (16%) 39 27%) 26 (18%) 146 (10
Trukkalessa 11 8%) 15 (10%) 25 (17%) 31 (21%) 30 20%) 35 (24%) 147 (10
Kynskiptingur 17 (12%) 33 (22%) 50 (34%) 17 (12%) 10 (7%) 19 (13%
Transa/tranny 22 (15%) 31 (21%) 28 (19%) 22 (15%) 13 (9%) 30 (21%

146 (10

(

(

(

(

Faggi/faggalegt 10 (7%) 19 (13%) 47 (32%) 25 (17%) 20 (13%) 26 (18%) 147 (100
(

(

(

146 (1

)
)

0%)
0%)
0%)
0%)

%)
0%)
0%)
0%)
00%)

Umradur

Strakar voru liklegri til a0 nota flest form heterdsexisks ordalags en stelpur po ad ekki hafi verid
marktaekur munur 1 6llum tilvikum. Munur var 4 algengi ordanna en flestir patttakendur (54%)
hofdu notad ordin faggi/faggalegt um hegdun sem vidkomandi likadi ekki. Neast algengust var
notkun ordsins kynskiptingur yfir trans folk (34%). Sjaldgaefust var notkun ordanna transa/tranny
um trans folk (5%). Hlutfall patttakenda sem hafdi notad onnur form heterdsexisks ordalags
var 11-22%. Hins vegar hofou 94% heyrt adra nota heterésexiskt ordalag undanfarinn manud.
batttakendur voru 6liklegir til ad nota heterdsexiskt ordalag 1 peim adstedum sem spurt var um
og peir voru Oliklegri til ad nota pad 1 kennslustofum, 1 baningsklefanum og 1 ipréttatima en utan
skola. Heterdsexiskt ordalag hafdi einnig misjofn ahrif 4 patttakendur en 61l form pess ollu 45-
65% patttakenda Opegindum fyrir utan ordid kynskiptingur en lagst hlutfall patttakenda fann
til 6paginda af pvi (32%). Neest leegst hlutfall patttakenda fann til 6paginda af notkun ordanna
transa/tranny (45%).

Munur var 4 algengi ordsins trukkalessa milli Skola 2 og Skéla 3 og 4 ordinu kynskiptingur milli
Skola 1 og Skdla 2 sem getur verid merki um 6likan skdlabrag innan peirra. Patttakendur voru po
hlutfallslega fair og pvi getur samanburdurinn milli skélanna eingdngu gefid visbendingar um
mogulegan mun. Sterri rannsdkn pyrfti til ad gefa skyrari visbendingar um mun 4 heterdsexiskri
ordanoktun milli framhaldsskola 4 Islandi.

Strakar voru liklegri til ad hafa notad gay yfir hegdun eda fyrirberi sem poétti heimskulegt
eda asnalegt og faggi og/eda faggalegt um ad hegdun striks vaeri ekki karlmannleg eda ef peim
likadi htn ekki. Deir voru einnig liklegri til ad hafa notad frasann no homo og transa/tranny.
Nokkud samraemi er med pessum nidurstddum og nidurstdodum rannsdkna Nayak og Kehily
(1996) og Pascoe (2005), sem po eru eigindlegar og skoda tengsl karlmennsku vid homoéfobiu,
en einnig nidurstddum megindlegra rannsékna Burn (2000), Slaatten o.fl. (2014), Slaatten og
Gabrys (2014), Weber og Gredig (2018) og Jons Ingvars Kjarans (2016). Nidurstodur rannsdknar
Nayak og Kehily (1996) bentu til ad ein birtingarmynd hémoétébiu vari notkun ordsins gay
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yfir strika sem syndu ekki askilega hegdun. I nidurstédum rannséknar Pascoe (2005) kom i
j6s ad strakar beindu skammaryrdinu fag hver ad 6drum ef hegdun poétti ekki karlmannleg.
Nidurstodur rannsdknar Burn (2000) benda til ad strakar séu liklegri en stelpur til ad nota fag og
alika ordalag en stelpur. Nidurstodur rannséknar Slaatten o.fl. (2014) benda einnig til ad strakar
séu liklegri en stelpur til ad nota uppnefni sem tengjast samkynhneigd. Nidurstédur rannsdéknar
Slaatten og Gabrys (2014) gefa visbendingar um ad strakar séu liklegri til ad nota homofobisk
uppnefni en stelpur. Nidurstédur rannséknar Weber og Gredig (2018) gefa visbendingar um
ad strikar séu liklegri en stelpur til ad syna yrta hémofobiu. I rannsokn Jons Ingvars Kjarans
(2016) benda nidurstodurnar til ad strakar séu liklegri en stelpur til ad nota ord eins og faggalegt
ytir mynd af strak sem uppfyllir ekki karlmannleg atlitsviomid eda yfir tvo strika ad kyssast.
Nidurstddur pessarar rannséknar benda til ad heterésexiskt ordalag virdist tengjast karlmennsku
frekar en kvenleika og stydja pvi nidurstodur rannsdkna Nayak og Kehily (1996), Pascoe (2005),
Slaatten o.fl. (2014), Slaatten og Gabrys (2014), Weber og Gredig (2018) og Jons Ingvars Kjarans
(2016) sem benda til ad heterdsexismi eda homotodbia tengist karlmennsku.

Heterdsexisk ordanotkun var misjafnlega algeng eftir pvi hvert form hennar var. Patttakendur
voru liklegastir til ad hafa notad faggi/faggalegt um hegdun sem peim likadi ekki. Hugtakid
keerustufaggi var gefid sem demi 1 skilgreiningu rannsdéknarinnar um hvernig faggi gaeti verid
hluti af ordi (54 hér ad framan). Nest algengast var kynskiptingur um trans folk. Sjaldgaefasta
ordanotkunin var hins vegar fransa/tranny um trans f6lk sem geeti bent til ad slik ordanotkun hafi
ekki fest 1 sessi hérlendis.

Athugad hefur verid hversu algengt veeri ad hinsegin nemendur 1 bandariskum skélum heyrou
skammaryrdi 4 bord vid fag og dyke, frasann no homo, neikvada notkun ordsins gay eda uppnefnin
tranny og he/she yfir trans einstaklinga (Kosciw o.fl., 2016). Einnig var gerd rannsokn i Kanada
medal gagnkynhneigdra og hinsegin nemenda og peir spurdir um algengi neikvadrar notkunar
ordsins gay og uppnefna a bord vid faggot, lezbo, dyke og queer (Taylor o.fl., 2011). P6 ad st
rannsdkn sem hér er kynnt likist bedi rannséknum Kosciw o.f1. (2016) og Taylor o.fl. (2011) ad
pvileyti ad badar gefa peer hugmynd um algengi ordalags sem metti skilgreina sem heterdsexiskt
er samanburdur erfidur pvi 1 pessari rannsékn voru patttakendur bednir ad meta algengi eigin
ordanotkunar. Einnig er um 6lik tungumal ad reda og ekki sjalfgefid ad ordin hafi sdmu
merkingu. I pessari rannsokn fjalladi ein spurning um algengi heterésexiskrar ordanotkunar i
heyrn patttakenda p6 ekki hafi verid gerdur greinarmunur 4 formum hennar. I rannséknum
Kosciw o.fl. (2016) og Taylor o.fl. (2011) voru patttakendur hins vegar spurdir hversu oft peir
hefdu heyrt tiltekna ordanotkun.

Meirihluti patttakenda taldi sig 6liklega/frekar o6liklega til ad nota heterdsexiskt ordalag 1 peim
adstaedum sem spurt var um. Munur var milli adstaednanna i kennslustofum, 1 baningsklefanum og
1ipréttatima samanborid vid utan skoéla. Fleiri patttakendur toldu sig liklegri til ad nota ordalagid
utan skola en 1 hinum premur adstedunum. Stor hluti patttakenda (84%) taldi sig oliklegan/
frekar 6liklegan til ad nota ordalagid 1 iprottatima. Nidurstodur rannsdknar Jons Ingvars Kjarans
og Ingdlfs Asgeirs Jéhannessonar (2011) bentu hins vegar til ad strikar notudu ordin hommi
og faggi til ad gera litid Gr hver 6drum 1 ipréttatima. P6 hér sé dsamrami 4 milli nidurstadna
rannséknanna for gagnadflun rannséknar Jéns Ingvars Kjarans og Ingolfs Asgeirs Johannessonar
(2011) fram med vidtdlum sem gerir samanburd erfidan, enda énnur rannsdéknaradferd. Par med
er ekki sagt ad heterdsexiskt ordalag sé aldrei notad 1 ipréttatima po flestir patttakendur pessarar
rannsOknar hafi talid sig frekar 6liklega/6liklega til ad nota ordalagid. Jafnvel er mégulegt ad slik
ordanotkun sé oft Gmedvitud, einkum pa 1 ,,hita leiksins®. Patttakendur gaetu pvi verid dliklegri
til a0 muna eftir heterdsexiskri ordanotkun pegar peir svorudu spurningalistanum en brigdult
minni patttakenda er einmitt einn af 6kostum spurningalista sem treysta 4 ad patttakendur svari
spurningum eftir minni (Elmes o.fl., 2006) likt og 1 pessari rannsokn.

batttakendur rannséknarinnar voru Gr premur framhaldsskélum a hoéfudborgarsvedinu sem
ymist hofou bekkjar- eda afangakerfi. Allir patttakendur hofou auk pess nad 18 ara aldri og
medalaldurinn var 19,9 ara. Patttakendur rannséknarinnar voru 149 og pvi gefa nidurstédurnar
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einungis visbendingar um heterésexiska ordanotkun 1 pessum premur framhaldsskélum en ekki
heildsteda mynd a landsvisu. Nidurstodurnar gefa heldur ekki visbendingar um heterosexiska
ordanotkun 1 60rum bajarfélogum, 4 landsbyggdinni eda 4 6drum skoélastigum en frekari
rannsdkna er porf til ad skera Gr um algengi ordanotkunarinnar vid pessar adstedur.

[ pessari rannsékn var munur 4 pvi hversu hatt hlutfall patttakenda taldi sig hafa notad
heterdsexiskt ordalag (5-54% eftir formum ordalagsins) og hversu hatt hlutfall hatoi heyrt adra
nota pad (94%). Pessi munur getur hugsanlega skyrst af félagslega @skilegri svorun patttakenda
en frekari rannsdkna er porf til ad dkvarda pad. Einnig er moguleiki ad form rannsdknarinnar
hati haft ahrif par sem patttakendur voru bednir ad rifja upp eigin ordanotkun en ovist er
hvort peir hafi metid hana réttilega. Frekari rannsoknir getu til demis athugad algengi pess ad
patttakendur heyri mismunandi form heterdsexisks ordalags 1 islenskum framhaldsskolum. Einnig
gaetu adrar adferdir en spurningalistar gagnast til ad skoda ordalagid frekar, til deemis vidtdl vid
gagnkynhneigda og sis eda hinsegin nemendur til ad skoda peirra upplifun af ordanotkuninni.

Skodad var hversu liklega patttakendur téldu sig til ad nota heterdsexiskt ordalag 1 dlikum rymum
innan skoélans. Munur 4 ordanotkun straka og stelpna var ekki kannadur i mismunandi rymum
eda adstedum. Slikt hefdi pd getad gefid skyrari mynd af notkun heterdsexisks ordalags innan
framhaldsskolans. Einnig hefdi verid ahugavert ad skoda 1 hvada rymum nemendur framhaldsskéla
heyrou adra nota ordalagid en pad var ekki gert 1 rannsékninni.

Konnud voru ahrif ymissa forma heterdsexisks ordalags a patttakendur p6 munur a dhrifum 2
straka og stelpur hafi ekki verid skodadur. Einnig geti verid dhugavert ad skoda hvort hinsegin
nemendur upplifi énnur ahrif af ordalaginu en gagnkynhneigdir og sis nemendur. St virdist
vera raunin samkvaemt nidurstodum rannsdknar Taylor o.fl. (2011) pvi haerra hlutfall hinsegin
patttakenda upplifdi Opegindi af neikvadri notkun ordsins gay og skammaryrdunum faggot,
lezbo, dyke og queer. Nidurstodur rannsdkna Kosciw o.fl. (2012) og Kosciw o.fl. (2016) bentu
til a® meirihluti hinsegin nemenda upplifdi einnig 6pagindi af neikvadri notkun ordsins gay og
frasanum no homo.

Athygli vakti ad ordid kynskiptingur var naest algengasta heterosexiska ordanotkunin en 34%
ho6fdu notad ordid undanfarinn manud. bvi vakna upp spurningar um astedu pess ad ordid sé
enn notad. Porf er 4 frekari rannsdknum til ad skyra hvers vegna algengi pessa ords var meira
heldur en flestra annarra heterdsexiskra orda.

batttakendur voru oliklegri til ad upplifa 6pagindi af heterdsexisku ordalagi um trans folk.
Einungis 32% upplifdu 6paegindi af ordinu kynskiptingur og 45% af ordunum transa/tranny en
astedurnar getu verid dhugaverdar. Mogulega gaetu trans malefni verid fjarleg patttakendum
og erfitt fyrir pa ad atta sig a peim. Einnig er moguleiki ad patttakendur hafi ekki gert sér grein
fyrir ad ordid kynskiptingur sé ekki videigandi yfir trans einstaklinga (Trans Island, e.d.-a). Porf
er 4 frekari rannséknum til ad skera Gr um ahrif pekkingar 4 ad heyra neikvatt ordalag um trans
folk eda nota slikt ordalag. Einnig veri ahugavert ad skoda astzdur pess ad patttakendur upplifa
meiri 6pagindi af ad heyra annad heterdsexiskt ordalag eins og trukkalessa og faggi yfir stelpu eda
strak sem hegdar sér ekki kvenlega eda karlmannlega og gay ytir asnalega/heimskulega hegdun.
Mogulegt er pb ad slikt ordalag sé patttakendum einfaldlega kunnugra en ordalag sem tengist
trans folki sérstaklega med tilliti til pess ad Trans Island sem berst fyrir réttindum trans folks var
ekki stofnad fyrr en 2007 (Trans Island, e.d.-b). Réttindabaritta samkynhneigdra hefur hins
vegar varad lengur hérlendis en Samtdkin ‘78 voru stofnud 1978 (Péra Bjork Hjartardottir, 2005).

Heterésexisk ordanotkun getur verid omedvitud eda falist 1 notkun 6videigandi orda, likt
og virdist eiga vid um ordid kynskiptingur 1 pessari rannsékn. Rannséknin melir p6 ekki
homoéfobiu, bifobiu eda transtobiu pod par geti endurspeglast 1 heterosexisku ordalagi en slikt
geeti verid efni annarra rannsokna. Einnig skodar rannsdknin eingéngu nokkrar birtingarmyndir
heterdsexisks ordalags. Skilningsleysi eda énzergatnar spurningar eins og Jon Ingvar Kjaran og
Ingdlfur Asgeir Jéhannesson (2010) Iystu gaetu verid 6nnur form heterdsexisks ordalags en einnig
getu birtingarmyndirnar verid adrar og slikt efni i frekari rannsoknir.
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Lokaord

Nidurstodur rannsoknarinnar gefa visbendingar um ad heterdsexiskt ordalag sé misalgengt
eftir birtingarmyndum pess. Rimlega helmingur patttakenda hafdi 4 einhverjum timapunkti
undanfarinn manud notad heterdsexisk ord. Ordin faggi/faggalegt voru oftast notud og pa i
peirri merkingu ad vidkomandi likadi ekki tiltekin hegdun. Nidurstddurnar benda einnig til
pess ad strakar séu liklegri en stelpur til ad nota heterdsexiskt ordalag. Nidurstdurnar gefa
visbendingar um ad nemendur islenskra framhaldsskoéla séu dliklegri til ad nota heterdsexiskt
ordalag 1 skoélastofunni, 1 ipréttatima og 1 buningsklefanum en utan skélans. Um eda yfir
helmingur patttakenda upplifdi 6paegindi af flestum formum heterdsexisks ordalags. Pad sem pd
vakti athygli var hve hatt hlutfall nemenda hafdi notad ordid kynskiptingur um trans t6lk og ad
pad olli patttakendum sist Opegindum ad heyra kynskiptingur og transa/tranny um trans folk. Slikt
geti bent til ad framhaldsskélanemar geri sér sidur grein fyrir neikvaedri merkingu ordanna, ad
minnsta kosti vardandi notkun ordsins kynskiptingur. Aftur 4 moéti virtust peir medvitadri um
neikvaeda merkingu annars heterdsexisks ordalags.

Hinsegin nemendur eru ekki peir einu sem geetu upplifad 6pagindi af’ ad heyra heterdsexiskt
ordalag (Kosciw o.fl., 2016; Taylor o.fl,, 2011) og um eda yfir helmingur patttakenda
rannsdknarinnar upplifdi 6paegindi 1 einhverjum meali af ad heyra flest form pess (eda pegar
pad beindist ad peim). Taylor o.fl. (2011) bentu 4 ad gagnkynhneigdir nemendur urdu fyrir
bardinu 4 homoéfodbiskum uppnefnum, peir attu vini eda vandamenn sem voru hinsegin eda
peir skommudust sin fyrir ad hafa notad uppnefnin sem geti moéguleg skyrt 6paegindin sem peir
upplifdu af ad heyra ordanotkunina. Einnig getu nemendur hafa hlotid einhverja freedslu eda
menntun sem gerdi pA medvitadri um malefni hinsegin folks.

Mogulegt er ad einhverjir framhaldssk6lanemar sem nota heterosexiskt ordalag sjai ekki hag sinn
i ad hatta ordanotkuninni po6 peir fai freedslu og kennslu um skadsemi ordalagsins og malefni
hinsegin folks. Heterosexisk ordanotkun gati pjonad peim tilgangi ad aminna einstaklinginn sem
ordalaginu er beint a0 um ad tiltekin hegdun samraemist ekki vidmidum hins gagnkynhneigda
regluveldis vardandi kyngervi. Ordanotkunin getur pd einnig falist 1 a0 tryggja ad hegdun pess
sem talar sé tilkud innan gagnkynhneigdra vidmida, til demis med notkun frasans no homo. bvi
er mogulegt a0 einhverjir upplifi ad heterdsexisk ordanotkun hafi jakvad ahrif a félagslega stodu
sina medal samnemenda.

Nidurstodur rannsoknar Pascoe (2005) og Jons Ingvars Kjarans (2016) gefa deemi um hegdun eda
likama sem eru jadarsettir med ordanotkun sem er alik heterésexiskri. I nidurstddum rannsoknar
Pascoe (2005) voru strakar uppnefndir fag til deemis fyrir ad syna tilfinningar, gera mistok og
syna 6drum strikum of mikinn dhuga. I nidurstédum rannséknar Jéns Ingvars Kjarans (2016)
voru lysingarordin faggalegur og trukkur notud yfir karla og konur sem fylgdu ekki kynjudum
vidmidum um atlit. I nidurstédum rannséknar Pascoe (2005) kom einnig fram ad ordid gay veeri
notad sem samheiti fyrir heimskulegt og notad yfir til deemis £6t, kvikmyndir eda jafnvel hop af
folki. bvi virdist i sumum tilfellum sem svo ad ekki purfi mikid til ad ordalagi alikt heterdsexiskri
ordanotkun sé beint ad einstaklingum. Raunar virdist ordanotkunin samkvaemt rannséknum
Pascoe (2005) og Jons Ingvars Kjarans (2016) pjéna peim tilgangi ad jadarsetja likamsvoxt eda
hegdun sem virdist mannleg (eins og ad hafa tilfinningar, gera mistok og syna 6dru folki (af sama
kyni) ahuga) en samremist ekki vidmidum um kyngervi. Hafa parf 1 huga ad rannsoékn Pascoe
(2005) var framkvemd 1 Bandarikjunum og fyrir teplega 15 drum svo nidurstddurnar geta frekar
visbendingar um mogulega ordanotkun hérlendis en raunhafa mynd.

Hinsegin nemendur veru ekki einir um ad hagnast 4 pvi ad draga Gr eda upprata heterdsexiskt
ordalag heldur einnig gagnkynhneigdir siskynja nemendur sem upplifa 6pagindi af ad heyra pad.
Slikt er 1 samraemi vid rannsoékn Taylor o.f1. (2011) sem benti jafnframt 4 ad jakvaedur skolabragur
par sem margbreytileikanum er fagnad veerii hag allra nemenda, burtséd fra kynhneigd, kyngervi
eda menningarlegum bakgrunni og samramist pad Adalnimskra framhaldsskéla (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2012). Medal peirra patta sem Taylor o.fl. (2011) og Kosciw o.fl.
(2016) toldu ad geetu studlad ad jakvaedum skolabrag var ad skdlastefnur og namskrar taka taekju
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tillit til hinsegin nemenda. Adalndmskra framhaldsskola (Mennta- og menningarmalardduneytid,
2012) tilgreinir nd pegar kyn og kynhneigd sem pztti sem geta valdid mismunun og nemendur
eigi ad hljota fredslu um innan grunnpattarins ,,jafnrétti®.

Adalnamskri framhaldsskéla (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2012) bendir einnig 4 ad
medal peirra patta sem nemendur eiga ad hljota pjalfun 1 eru samskipti sem einkennast af skilningi
a jafnrétti og mannréttindum vidmelandans. Heterdsexisk ordanotkun framhaldsskélanemenda
samremist pvi ekki Adalnadmskra framhaldsskola (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2012).
Ztla ma ad ef hagt er ad draga Gr notkun herterdsexisks ordalags medal framhaldsskélanemenda
komi pad 6llum nemendum til gbda, baedi medan 4 nami stendur og 1 samfélaginu.

Heterosexist words used by Icelandic upper secondary school students

The research is about heterosexist vocabulary among students in Icelandic secondary
schools but the vocabulary can take different forms. Researches point to heterosexist
vocabulary causing students discomfort but few Icelandic researches exist about
the topic. The goal of the research was to describe a specific Icelandic form of this
vocabulary. Heterosexist vocabulary in this research consists of both Icelandic words
and English loanwords. The vocabulary was defined as the usage of the words faggi/
faggalegt (fag/fagish) to describe a behaviour the speaker does not like or a boy whose
behaviour does not adhere to masculine norms, or the word gay to describe a behaviour
or a phenomenon that is stupid or out of place. The phrase no homo to underline ones
heterosexuality was also considered to be an example of this vocabulary and the
words trukkalessa (dyke) and lessa (lezza) to describe a girl whose behaviour does not
adhere to feminine norms. Negative words to describe someone who is trans like
kynskiptingur (an old term over trans individuals that is not considered appropriate
anymore) and fransa/tranny (tranny) were also considered to belong to heterosexist
vocabulary. The research focuses on the prevalence of heterosexist vocabulary, gender
differences in usage, if participants were more or less likely to use the vocabulary in
different situations inside of school, on the internet and in other places compared to
outside of school and how different forms of the vocabulary affected participants.
A questionnaire was used to collect data from participants who were 18 years old
or older (n=149) in three Icelandic secondary schools. Of the 149 participants 67
identified as male, 81 identified as female and one identified differently. The average
age of participants was 19,9 years old. The schools were all located in the capital area
of Iceland and had either class centered education or course-centered education. The
prevalence of heterosexist vocabulary was different depending on forms. Participants
were least likely to have used fransa/tranny to refer to a trans individual but only 5%
had used it in the past month. Participants were most likely to have used the words
faggi/faggalegt to describe behaviour they did not like (54% had used it in the past
month) and second most likely to use the Icelandic word kynskiptingur but 34% of
participants had used it the past month. Prevalence of other forms of heterosexist
vocabulary was between 11-22%. Boys were statistically more likely than girls to
have used the words gay to describe a behaviour or a phenomenon they found stupid
or out of place, faggi/faggalegt both to describe a behaviour the speaker did not like
and a boy whose behaviour does not adhere to masculine norms, also they were more
likely to have used the phrase no homo and transa/tranny. The difference in usage on
other forms of heterosexist vocabulary was not statistically significant. There was a
statistical difference in how likely or unlikely participants estimated the likely hood of
themselves using heterosexist vocabulary in three different situation inside of school
compared to outside of school. Those situations were the locker room, in gym classes
and in the classroom but higher percentage of participants estimated themselves
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unlikely to use the vocabulary in these three situations compared to outside of school.
The effects heterosexist vocabulary had on participants differed between forms. Fewer
participants experienced discomfort from the word kynskiptingur (32%) to imply that
someone is trans than other forms of heterosexist vocabulary. Participants were most
likely to experience discomfort from the words trukkalessa (65%), gay to describe a
behaviour that is considered stupid or out of place (64%) and faggi/faggalegt to describe
a boy whose behaviour does not adhere to masculine norms (63%). Percentage
of participants who felt discomfort of other forms of heterosexist vocabulary was
between 45%-61%. The results point to Icelandic secondary school students using
heterosexist vocabulary but that the amount differs between forms of the vocabulary.
It also points to students that hear the vocabulary experiencing discomfort. If there is
a possibility to lessen the use of heterosexist vocabulary amongst Icelandic secondary
school students it could benefit students both while studying and in the future.

Key words: Heterosexist vocabulary, heterosexism, homophobia, heteronormativity,
gender, secondary school students.
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