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Grein pessi fjallar um starfendarannsoékn sem gerd var a deild fjogurra ara barna i
leikskolanum Idavelli, Akureyri, veturinn 2013—-2014. P4 vann skoélinn ad préunar-
verkefninu Zvintyralegt jatnrétti med styrk fra Sprotasjodi mennta- og menninga-
malaraduneytisins og var hofundur greinarinnar verkefnisstjori. Préounarverkefnio
bar heitid AEvintyralegt jafnrétti. Kynjahugmyndir leikskélabarna og midadi ad pvi ad
vinna markvisst med boérnum ad fjolbreyttum verkefnum tengdum kynhlutverkum
og jafnrétti.

Markmid starfendarannséknarinnar var ad efla kennara sem fagmenn og auka ferni
peirra til ad proa eigin starfshatti med pvi ad fylgjast kerfisbundid med og endur-
skoda vinnuna vid préunarverkefnid, ekki sist patttoku og framlag barnanna. Patt-
takendur voru kennarar 4 deild fjogurra ara barna og bornin 4 deildinni. Gagnadtlun
for fram med skraningu 4 fundum og vidtolum vid kennara og bornin sjalf, sem
og vid samanburdarhép barna. Um skraningar siu kennarar og verkefnisstjorar med
Jjésmyndum og upptokum, og gégnum um verkefni barnanna var safnad markvisst.

Nidurstodur syna ad kennarar urdu medvitadir bedi um eigin hugmyndir tengdar
jafnrétti sem og vidfangsefni sem vinna ma ad med bérnunum og pad kom skyrt fram
a0 frumkvaedi kennara skipti miklu mali. Einnig ma rada af nidurstédum ad haetni
barna til gagnryninnar umradu jokst eftir pvi sem verkefninu fleytti fram en han
daladi einnig hratt ef henni var ekki haldid vid. Hluti af vinnu vid verkefnid folst i
ad vinna kennsluefni sem leikskolar geta nytt sér. Kennsluefnid er 1 premur hlutum.
Einn peirra er fyrir kennara, annar fyrir vinnu med foreldrum og loks eru verketni
til ad vinna med bornum. Skyrslu um framgang préunarverkefnisins var skilad til
Sprotasjods og kennsluefnid er adgengilegt 4 vet (Anna Elisa Hreidarsdottir, 2014,
idavollur.is).

Efnisord: Leikskoli, kynjajafnrétti, @vintyri, kyngervismoétun, starfendarannsokn.
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Inngangur

A undanférnum arum hefur kynjajafnrétti 4 islandi malst hid mesta i heiminum pegar midad er
vid heilsu, menntun, efnahag og stjérnsyslu (Hausmann, Tyson, Bekhouche og Zahidi, 2014).
D6 fréttir af pessu tagi séu glediefni pyda paer ekki ad jafnrétti hafi nadst. I pvi sambandi ma
nefna ad arid 2014 var landid annad tveggja 1 heiminum til ad na ad brGia meira en 60% af peim
mismun sem er milli kynja (e. gender gap) og tengist heilsu, menntun, efnahag og stjérnmalum.
Eftir stendur teplega 40% bil sem synir ad eitt og annad er éunnid 4 pessum vettvangi. Nylegar
rannséknir hafa einnig synt akvedid bakslag 1 jafnréttismalum, til demis ef tekid er mid af
vidhorfum unglinga til kynhlutverka (Andrea Hjalmsdottir og Péroddur Bjarnason, 2008a og b),
sem hlytur ad teljast ahyggjuetni. Fleiri neikveed deemi ma nefna, svo sem ad launamunur karla
og kvenna jokst 4 milli dranna 2014 og 2015, og svo virdist sem konur hafi minni ventingar til
launa sinna en karlar (Verzlunarmannafélag Reykjavikur, 2015). Mdoguleikar og takmarkanir
tengdar kyni virdast hafa ahrif 4 bedi kynin (Porbjérg Helga Vigfusdottir o.t1., 2011), til demis
4 afstdou drengja til nams, bedi til haskdlanims almennt en sérstaklega po6 til nams til hefdbund-
inna kvennastarfa eins og hjukrunar og kennslu. Félagslegur prystingur virdist vera meiri a karla
en konur pegar kemur ad starfsvali og avinningur peirra af pvi ad velja storf sem samfélagid telur
kvennastorf er minni en kvenna sem velja hefdbundin karlastorf. Peir karlar sem velja slik storf
eiga pad 4 hattu ad adrir karlar taka pa sidur alvarlega (Kauppinen-Toropainen og Lammi 1993;
King 1998; Williams og Villemez, 1993).

Fra arinu 2000 hefur skélum verid tlad pad hlutverk ad veita fredslu um jafnréttismal (16g
um jafha stodu og jafnan rétt kvenna og karla nr. 96/2000) og i 16gum um leik- og grunnskola
kemur fram ad starfshattir skola skuli einkennast af jafnrétti (16g um leikskola nr. 2008/90; 16g
um grunnskola nr. 2008/91). Islensk menntastefna leggur aherslu 4 sex grunnpetti menntunar
og er einn grunnpatturinn jafnrétti. Markmid skolastarfs eru tengd tiltekinni haefni sem felst 1
pekkingu, leikni og vidhorfum (Adalnamskra leikskola, 2011). Pad er pvi skylda hvers skola ad
studla ad jafnrétti, vinna med jafnrétti og efla jafnréttishugsun barna og kennara. A hinn béginn
hefur verid bent 4 ad tiltakanlegur skortur sé 4 jafnréttisfredslu i skolum (t.d. Eyglé Arnadottir,
2009; borgerdur Einarsdéttir og Ingdlfur Asgeir Johannesson, 2011) og Ingélfur Asgeir Jéhann-
esson (2011) segir ad til ad na arangri purfi skoélar ad gera fraedslu um kynjajafnrétti samfellda
og markvissa. I adalndmskrim leik- og grunnskéla kemur fram ad markviss jafnréttisfraedsla sé
mikilveg, m.a. gefi hiin bérnum feeri 4 ad skilja betur samfélagid sem pau lifa 1 og geri pau ferari
til patttoku og ahrifa. Logd er dhersla 4 mikilvaegi pess ad bornum gefist taekifeeri til ad takast
a vid umraedu og verkefni um jafnrétti (Adalnamskra leikskola, 2011). Jafnréttismenntun felur
medal annars 1 sér gagnryna skodun 2 vidteknum hugmyndum 1 samfélaginu og pad, asamt tiltra
d mikilvaegi pess ad vinna ad markvissri jafnréttis- og kynjafreedslu fra unga aldri, er vidfangsefni
rannsOknarinnar sem hér er til umfjdllunar. Starfendarannséknin fylgdi eftir préunarverkefni
um jafnrétti sem unnid var 1 leiksk6lanum Idavelli & Akureyri veturinn 2013-2014. bréunarver-
kefnid hlaut styrk Gr Sprotasjodi mennta- og menningamalaraduneytisins og hluti af ferlinu var
ad skila skyrslu um framganginn til sj6dsins (sja 4 sprotasjodur.is). Samhlida var samid og kennt
1 tilraunarskyni kennsluefni 1 jafnréttistreedslu fyrir leikskoéla og er pad adgengilegt 4 heimasiou
leikskoélans (idavolllur.is).

Markmid rannsoéknarinnar var ad gera vinnuna vid préounarverkefnid markvissari og efla kennara
1 a0 skoda eigin starfshatti med aherslu 2 kynjajatnrétti og kynhlutverk 1 starfinu med boérnun-
um. Af pvi leidir ad markmid rannséknarinnar fléttast ad hluta til saman vid markmid proéunar-
verkefnisins, en pau voru eftirfarandi:

e AQ vinna med og efla jafnréttisvitund leikskolabarna.

e AJ efla vitneskju kennara um leidir og arangur af markvissri jafnréttis- og kynjafradi-
umradu.

e A0 leita arangursrikra leida til ad vinna med jafnrétti og kynjafredi 1 leikskola.
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Vidfangsefni verkefnisins sneru ad jatnrétti, @®vintyrum, skapandi starfi, leik og valdeflingu
barna og ahersla var 16gd 4 ad leidirnar vaeru Gtferdar 1 gegnum sampett skolastarf. Verkefnid
tolst annars vegar 1 ad vinna markvisst med valin @vintyri til ad studla ad aukinni vitund barna
og kennara um jatnrétti og kynhlutverk, moguleika og takmarkanir. Hins vegar var @tlunin ad
nyta ferlid, og vinnu barna og hugmyndir peirra, til ad Gtbda namsefni fyrir leikskéla um jafn-
réttis- og kynjahugmyndir barna og hvernig megi vinna med per i gegnum sogur og leik. Sem
leid ad markmidum var bérnunum skapad taekifaeri til ad taka virkan patt i umradu um jafnrétti
og kynjafredi 4 eigin forsendum, par sem peim var skapad svigram til ad takast 4 vid vidteknar
hugmyndir um kynhlutverk og gefid feri 4 ad greina og vinna med moguleika og takmarkanir
i hugmyndum um kynhlutverk. Unnid var ad pvi ad efla gagnryna hugsun barnanna med sogu-
gerd og leik og umhverfid gert hvetjandi til sdgugerdar og skapandi vinnu med jafnréttis- og
kynjasjénarmid ad leidarljosi.

Aztlunin gerdi rad fyrir ad unnid yrdi med avintyri sem voru valin vegna pess ad pau eru vel
pbekkt og liklegt ad allflest bérnin hefdu heyrt pau adur en verkefnid hofst. Avintyrin voru talin
hafa akvedna eiginleika sem poéttu falla vel ad verkefninu, t.d. er ekkert peirra med prinsessuivafi
né heldur Iykur ségunum med giftingu, en hvoru tveggja eru atridi sem huga part ad 1 tengslum
vid kynhlutverk. ba greina pau 6ll fra sdgupersénum af bAdum kynjum sem syna badi umhyggju
og hugrekki. Fyrsta @vintyrid var um stalkuna Raudhettu, en sidan var unnid med Bukollu,
par sem drengur er i adalhlutverki. Ad sidustu var atlunin ad fjalla um systkinin Hans og Grétu
en ahugi barnanna leiddi verkefnid fra peirri ségu. ZAEvintyrunum var @tlad ad vera grunnur ad
umredu og bornin kéfudu saman, undir handleidslu kennara, ofan 1 hugmyndir um stalkur og
drengi, pad sem peim er xtlad og pad sem pau geta. Fyrst voru hugmyndir barnanna vid upphaf
verkefnisins til skodunar en sidan var unnid med pzr med umredu i barnahépnum. Markvisst
var unnid med sdégugerd og bornunum skdépud mymorg tekifzeri til ad Gtfzera hugmyndir sinar 1
eigin @vintyrum og prda par 1 hlutverkaleik ati og inni.

Moétun kyngervis

Arid 1987 kom 1t grein sem olli nokkrum timamétum i umraedu um kynjafredi (West og
Zimmermans, 1987) en par var dreginn fram munur 4 kyni (e. sex) annars vegar og kyngervi
(e. gender) hins vegar. West og Zimmermans sogou kyngervid moétad af samfélaginu 1 takt vid
bad sem teldist edlilegt og videigandi fyrir kyn einstaklingsins. Petta ferli kolludu pau moétun
kyngervis (e. doing gender, sidar einnig kallad gendering). Motun kyngervis getur att retur sinar 1
edlishyggju, p.e. peirri tra ad pad sé edlislegur munur a kérlum og konum, eda tvihyggju sem
visar til pess ad kynin hafi andsteda eiginleika. Flokkanir af pessum toga leida af sér stadalmyndir
(e. stereotypes), m.a. um eiginleika og getu, par med talin pau vidfangsefni og storf sem haefa
hvoru kyninu fyrir sig (Berglind Rés Magnusdottir, Gudrin M. Gudmundsdottir, Jéna Pals-
dottir, Kristin Astgeirsdottir og Kristin Jonsdottir, 2010). Montgomery (2009) ferir rok fyrir pvi
ad kynhlutverk séu 6lik eftir samfélogum og pvi megi draga pa alyktun ad pau séu afurd samfé-
lagsins en ekki liffraedilegra patta, og Spade og Valentine (2008) taka undir pad og segja ad ekki
finnist, pegar horft er til jardarinnar allrar, einn sannleikur um skilgreiningar 4 kynhlutverkum,
hvorki tengdur ventingum né abyrgd.

Lise Eliot (2009) segir a0 margt i hugmyndum um moétun kyngervis sé hamlandi og jafnvel skad-
legt til lengri tima 1itid fyrir badi kynin. I rannséknum sinum hefur hiin kafad ofan i nidurstddur
og adferdir vid heilarannsoknir, sérstaklega par sem stutt hafa tvihyggju og edlishyggju. Eliot
segir undravert hve litil sonnunargogn liggi ad baki fullyrdingum um mun 4 bérnum eftir kyni.
Hun segir greinanlegan mun tvenns konar. Annars vegar sé heili drengja ad medaltali sterri en
stulkna vid fedingu en pad sé 1 réttu hlutfalli vid mun 24 faedingarpyngd eftir kyni. Hins vegar
hatti heili stalkna ad proskast ad medaltali tveimur drum fyrr en heili drengja, aftur nitengt
60rum likamlegum proska. Eliot (2009) ferir rok tyrir pvi ad p6 hugsanlega megi tengja staerri
heila vid meiri likamlega virkni drengja og heefni vardandi rymisgreind eda verkfredi atskyri
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minni heili ekki meiri malferni stdlkna né samskiptahafni, svo nefnd séu pau atridi sem helst
eru dregin fram pegar fjallad er um mismunandi ndmsgetu drengja og sttlkna. Lucas-Stannard
(2012) hafnar pvi einnig ad kynjamunur sé svo mikill sem af'er 14tid og telur, eins og Eliot (2009),
a0 muninn megi ad mestu rekja til pess ad fra fedingu séu born alin upp Olikt eftir kyni. Badar
telja peer ad eiginleikar og dhugi @tti fremur ad vera radandi i uppeldi og ad born xttu ad fa teki-
feeri til a0 verda pad sem pau vilja eda geta ordid, an pess ad kynid verdi proskuldar 4 vegi peirra.

Margir paettir hafa ahrif 2 métun kyngervis, svo sem rikjandi ordraeda (Deutsch, 2007), veentingar
og viobrogd (Eliot, 2009), en ekki sidur vidfangsefni barna og afpreyingaretni (Jackson, 2007;
Jones og Dindia, 2004; bérdis Pérdardoéttir, 2012; Anggird, 2005). Allt eru petta samfélagslegir
og menningartengdir pattir en ekki liffredilegir. Davies (2003) telur ad med pvi ad kynnast £j6l-
morgum litbrigdum samfélagsins geti einstaklingar stadsett sig vida og med margvislegum hetti,
badi 1 samraemi vid pad hvernig adrir vilja flokka pa en einnig pvert 4 pad sem atlast er til af
peim. Dad sé hins vegar erfitt fyrir einstakling ad fara adrar leidir en samfélagid gerir rad fyrir. I
doktorsrannsékn Gudranar Oldu Hardardottur (2014) var ein nidurstadan einmitt st ad kennar-
ar styddu rikjandi hugmyndir um kynhlutverk og pad hefti moguleika barnanna og valdeflingu
peirra. Rannsoknir sidustu ara hafa leitt 1 1j6s ad ung born 6dlast snemma vitneskju um kyngervi
og pad hvernig kyngervin moétast (Blaise, 2005; Patterson og Bigler, 2006). Rannsoknir hafa synt
ad jafnvel p6 a0 born taki demi Gr eigin lifi sem eru fravik fra stadalmyndunum gefi pau gjarnan
um leid Gtskyringar 4 bord vid peer ad petta sé ekki venjulegt (Jackson, 2007). Petta eru sdmu
vidbrogd og fullordnir syna (Ridgeway og Correll, 2004). Bérn atta sig snemma 4 pvi ad pau eru
annadhvort drengir eda stalkur, og Anggird (2005) segir bérn vera afurd kynjadrar bernsku og
ad foreldrar moéti born sin 1 kynhlutverk, sérstaklega drengi (Fine, 2010). Visbendingar eru um ad
drengir samsami sig tiletludum kynhlutverkum fyrr en stalkur, jatnvel svo ungir sem 25 manada
gamlir (Bauer, 1993). Davies (2003) aréttar ad born séu patttakendur 1 eigin métun og einkenn-
um en pau upplifi samfélag par sem gerdur sé skyr greinarmunur 4 konum og korlum, drengjum
og stulkum, og pau dragi pa dlyktun ad pau verdi ad velja videigandi kynhegdun; falla 1 métid.

Kyngervismétun hefur ahrif & fjolmarga peetti 1 1ifi barna, par 4 medal 4 leik peirra. Frost,
Wortham og Refiel (2008) segja ad badi drengir og stilkur kjosi ad leika vid born af sama kyni
og a0 rannsoknir syni ad margpattan mun megi finna a leik drengja og stilkna. Hins vegar svari
rannsoknir pvi ekki hve stéran hlut samfélagslegir pattir eigi 1 pessum mun 2 leik drengja og
stilkna 2 leikskolaaldri. Paechter (2007) segir métun kyngervis hafa ahrif 4 vidfangsetni og leik
barna frd unga aldri og Davies (2003) er 4 sama mali og telur barnabzxkur stydja stadalmyndirnar
og efla pannig hugmyndir barna um pad hvad hzfi peim ad fast vid og gera eftir pvi af hvoru
kyninu pau eru. Bent hefur verid a ad vinszlt barnaefni, svo sem fra Disney og Pixar, getur gefid
bornum moétandi hugmyndir pvi drengir fa par adalhlutverkin, framkvama og slast en stalkur
bida og eru fallegar og snyrta sig (Marfanna Clara Latersdottir, 2012). Bérn yfirfera reynslu
sina af barnaefni 1 leik og drengir taka meira rymi 1 leik en stalkur (Paechter, 2007). Almennt
er drengjamenning talin virdingarverdari en stilknamenning (Pordis Poérdardottir, 2012) og
virding virdist pvi vera tengd kyngervinu og par med vera ahrifapattur 1 st6du barna i félaga-
hopnum (bérdis Pordardottir, 2015). Leikur barna er einnig leid til ad @fa og mota kyngervi
(Blaise, 2005) og vid sdgugerd velja born fremur pemu, stil og vidfangsefni 1 takt vid kyn sitt
og drengir veigra sér vid ad teikna stalkur, hvort heldur er raunverulegar eda @vintyrapersénur
(Anggird, 2005). Af framanségdu ma rada ad kyngervismétunin hafi ahrif 4 bérn af badum
kynjum, drengi ekki sidur en stalkur.

Butler (2004) segir ad kyngervid sé kvikt og pvi sé hagt ad vinna med pad og breyta pvi og
margir rannsakendur leggja aherslu 4 mikilveegi pess ad brjota upp stadalmyndir (e. undoing gend-
er) (m.a. Butler, 2004; Deutsch, 2007). Tilgangurinn er pd ad minnka pann Ohagsteeda mun
sem buinn er til med moétun kyngervis. Kennarar og skélar gegna mikilveegu hlutverki hvad
petta vardar. Fine (2010) leggur aherslu 4 a0 til ad geta stadid undir pessu hlutverki sinu purfi
kennarar ad hafi nyjustu pekkingu med 1 farteskinu og pad sé mikilvagt ad peir séu gagnrynir
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4 rannsOknir, ekki sist rannséknir tengdar kyngervinu. Katrin Fridriksdottir og Sigrin Adal-
bjarnardottir (2002) benda 4 pad ad kennarar purfi einnig ad huga ad vidhorfum sinum pvi pau
geti haft ahrif 4 athafnir peirra, m.6.0. geti umhverfid 1 skélum og framkoma kennara valdid eda
vidhaldid bjogun (e. bias) 1 vidhorfum barna (Patterson og Bigler, 2006). Peachter (2007) heldur
pvi fram ad mismunun eftir kyni vidhaldist og proist innan skdla og Patterson og Bigler (2006)
segja ad kennsluadferdir geti haft malanleg ahrif 4 vidhorf barna til flokkunar folks i hopa. I
vidamikilli yfirlitsrannsokn 4 samskiptum kennara vid nemendur Gt fra kynjasjonarmidum kom
1 j6s a0 kennarar mettu stelpum og strakum 2 6likan hatt, alveg sama af hvoru kyni kennarinn
var, og margt 1 skélaumhverfinu byggdist 2 edlis- og tvihyggju (Jones og Dindia, 2004). Blaise
og Taylor (2012) segja mikilvaegt ad kennarar skilji ad ef born fa ekki taekitaeri til ad igrunda
stadalmyndirnar sé liklegt ad pau reyni ad samsama sig pvi sem pau telja rétt, til ad fordast baedi
hofnun og stridni. Hins vegar komst Fine (2010) ad peirri nidurstddu ad kennarar telji pad ekki
fyrirhafnarinnar virdi ad vinna med stadalmyndir, takmarkanir og moguleika.

Onnur hlid 4 kyngervismétun innan skéla er fyrirmyndirnar og fordemin sem bérnunum eru
gefin. Pruit (2015) segir kynjada verkaskiptingu tidkast innan leikskoélans og htin geti vidhaldid
hugmyndum barna um stadalimyndir og hefdbundin kynhlutverk. Islenskar rannséknir hafa
synt somu nidurstddu, bxdi ad verkaskipting 1 leikskolum sé kynjud og ad hefdbundinni syn a
kynhlutverk sé vidhaldid (Anna Elisa Hreidarsdottir, 2006; Laufey Axelsdottir og Gyda Margrét
Pétursdottir, 2014). I nidurstédum rannséknar Gudrinar Oldu Hardardéttur og Gydu Margrétar
Pétursdottur (2014) kom fram ad kyn er ahrifapattur 1 leikskola; kennarar hafa tilhneigingu til ad
flokka born eftir kyni. Paer stollur draga pa alyktun ad kennarar trai pvi ad pad sé nattarulegur
munur 4 bérnum eftir kyni og likur séu 4 ad pad vidhaldi stadalmyndum af kynhlutverkum.
Eolishyggja virdist einnig einkenna ordrzduna (Laufey Axelsdottir og Gyda Margrét Péturs-
dottir, 2014), en leikskolakennarar purfa ad vera medvitadir um pad hvernig moétun kyngervis a
sér stad til ad geta unnid med hana (Gudrtn Alda Hardardéttir og Gyda Margrét Pétursdottir,
2014). Pordis Pordardottir (2012) telur leikskolakennara hins vegar 1itid hirda um ad takast 4 vid
stadalmyndir, og tilfinnanlegur skortur virdist vera a jafnréttispekkingu 1 leikskélum (Laufey
Axelsdottir og Gyda Margrét Pétursdottir, 2014). Jatnrétti og jofnudur er ofarlega a baugi 1 sam-
félagslegri umradu vida um heim um pessar mundir og hvoru tveggja eru mikilvaegir paettir 1
menntun. Sému dherslur ma greina hér 4 landi, eins og sja ma 1 16gum, adalnamskra, pemahefti
um jafnrétti, stefnum sveitarfélaga og aherslu a einstaklingsmidun 1 ndmi, en til pess ad na jafn-
rétti parf, eins og Browne (2004) segir, ad vidurkenna og greina pau 6f1 sem eru ad verki i um-
hverfi barna. Pannig megi finna leidir til breytinga.

Starfendarannséknin sem hér er fjallad um folst 1 pvi ad fylgja eftir vinnu vid prounarverkefni
um jafnrétti 1 leikskolastarfi 4 deild fjogurra ara barna i leikskodla. Verkefnid for fram veturinn
2013-2014 og toku allir £jorir kennarar a deildinni patt 1 pvi, og 6ll boérnin, 24 talsins. Hlutverk
kennara félst 1 pvi ad reyna nyjar adferdir, tilraunakenna kennsluefni og profa mismunandi ad-
ferdir vid mat.

Rannséknarspurningar voru eftirfarandi:

*  Hvernig geta kennarar pr6ad leidir til markvissrar jafnréttis- og kynjaumraedu leikskola-
barna?

¢ Hvernig ma vinna med @vintyri sem lid 1 jafnréttiskennslu?
g ]

*  Hvernig ma efla patttoku og framlag barna?
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Adferd

Rannsoknaradferdin er starfendarannsdkn (e. action research) en sérstada adferdarinnar felst 1 pvi
a0 byggt er a fagpekkingu kennara a vettvangi (Johanna Einarsdéttir, 2009) og ad um er ad rada
ferli sem hentar vel til ad halda utan um préunarstarf. I rannsékninni skodudu kennarar jafnt og
pétt eigid framlag med pad ad markmioi ad baeta starfsadferdir sinar, finna nyjar adferdir og gera
tilraunir (McNift, 2013). Unnid var med hugmyndir ad nyju kennsluefni sem moétadist 1 gegnum
kennsluadferdir og reynslu en einnig vidbrogd barna og hugmyndir peirra. Adferdafradi verk-
efnisins var hugsud Gt fra namskra og adferdum skoélans par sem verkefnid for fram en par rédi
for Iydradisleg umraeda, samvinna kennara og barna 4 jafthingjagrunni, sjalfstaed hugsun og skap-
andi starf. Petta pydir medal annars ad bornin rédu sjalf hvort pau toku patt 1 einstokum hlutum
verkefnis og oft hofou pau frumkvadi ad vinnustundum eda fundum, sérstaklega eftir pvi sem 2
veturinn leid. Winswold og Solberg (2010) segja ad einn pattur 1 Iyoredislegri vinnu skoéla felist 1
pvi ad pjalfa med bornum lydradisleg vinnubrogd, medal annars med umraedum, eins og gert var
i verkefninu. Val 4 vinnubrégdum var einnig i takt vid dkvadi barnasattmalans (16g um samning
Sameinudu pjé6danna um réttindi barnsins nr. 19/2013) um réttindi barna til ad 4 pau sé hlustad
og Adalnamskra leikskodla (2011) um ad born séu patttakendur 1 akvordunum og umraedum.

I rannséknum med pitttoku ungra barna er einkar mikilvagt ad virda sampykki peirra og vilja
til patttoku (Dockett, Johanna Einarsdottir og Perry, 2012) og 1 ferlinu var sérstaklega leitast vid
ad virda pessa patti, medal annars med pvi ad hatfa patttdku barnanna valfrjalsa en einnig gaettu
rannsakendur pess a0 bjéda bornunum, og adstoda pau vid, ad haetta patttdku, sérstaklega 1 ryni-
vidtolunum.

Gagnaoflun og urvinnsla gagna

Gagnadflun beindist ad pvi ad fylgjast med starfsproun kennara, igrundun og vinnubrégdum
medan 4 starfendarannsékninni stdd. A sama tima var rynt i hugmyndir barnanna og vinnubrégd
me0 aherslu 4 framfarir. Starfspréun kennara t6lst 1 a0 ryna 1 og meta eigid starf, taka sérstaklega
eftir teekifaerum til ad vinna med jatnrétti 1 daglegu starti skolans, medal annars med pvi ad lesa 1
Olikan tjaningarmata barnanna og gefa peim fjolbreytt teekifaeri til ad tja sig med skapandi haetti
og hafa rokstuddar skodanir.

Vorid adur en verkefnid hofst af fullum krafti hélt verkefnisstjori halfs dags namskeid og vinnu-
smidjur fyrir alla kennara skélans um kynjajafnrétti par sem peir unnu med eigin hugmyndir og
vinnubrogd. Annan dagpart var vinnusmidja um malérvun med aherslu 4 ad vinna med sdgur og
avintyri 1 gegnum leik og skapandi starf. Haft var samband vid foreldra til ad afla naudsynlegra
leyfa og peir upplystir um rannséknina. Tekin voru rynih6paviotdl vid barnahépinn sem var i
leikskélanum medan 4 undirbaningi verkefnisins st60 og syn peirra barna hafdi ahrif 4 upphaf
verkefnisins. I lok verkefnisins voru tekin sambaerileg rynividtsl vid bornin sem toku patt { ver-
kefninu en einnig var lagt mat 4 st6du peirra vid upphaf og vid lok verkefnisins med aherslu 4 ad
kanna jafnréttisvitund peirra.

Verkefnid hofst formlega 1 september med kynningu fyrir foreldra og starfsmenn 4 deildinni.
Fundad var med foreldrum en einnig var stofnadur opinn fésbokarhdpur (Jafnrétti 1 uppeldi
og menntun leikskolabarna) um verkefnid fyrir kennara og foreldra. Haldinn var fundur med
starfsmoénnum og fyrstu fundir med bérnunum. A nyju 4ri var haldid mélping fyrir foreldra og
kennara um jafnréttisuppeldi. Kénnun var 16gd fyrir foreldra 1 upphafi og i lok verkefnisins og
svorudu foreldrar badi lokudum spurningum og halfopnum. Spurt var um vidhorf peirra til
verkefnisins annars vegar og mat peirra 4 framkvemd og arangri hins vegar. Lokadar spurningar
voru notadar til ad meta porf a fraedslu, viobrogdum og kynningu en halfopnar spurningar voru
pemagreindar til ad kortleggja vidhorf foreldra til verkefnisins. I fyrri foreldrakénnuninni kom
fram a0 allir foreldrar vildu leyfa opinbera notkun 4 [jésmyndum, upptokum og efni barna en
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10 vildu a0 néfn barnanna kamu ekki fram. bvi er néfnum barna eytt 4r gégnunum. Kannanir
voru einnig lagdar fyrir alla kennara skolans.

Uppeldistraedileg skraning (e. pedagogical documentation) var notud til gagnadflunar par sem han
hentar vel til ad fa innsyn 1 nam barna og hvernig pau skapa merkingu i gegnum f{jolbreytt vid-
fangsefni (Palaiologou, 2016). Kennarar og verkefnisstjori héldu dagbakur og toku vettvangs-
noétur jafnt og pétt allan veturinn og voru par notadar til ad igrunda ferli, arangur og stodu.
Reglulega voru gerdar myndbandsupptdkur, bedi af leik barnanna og skipuldgdum stundum.
Kennarar og verkefnisstjori unnu ar gégnum og voru myndbandsupptokur greindar med aherslu
4 rannséknarspurningar um breytingar eda framfarir hja bérnunum og vinnubrégd kennara.
Allir fjorir kennararnir 4 deildinni komu ad verkefninu og toku peir ad sér akvedna verkpatti
par sem einn hélt utan um skapandi starf og annar sdgugerd, svo demi séu tekin. Allir sem 2
deildinni unnu komu pannig ad verkefninu ad meira eda minna leyti. Fundad var jafnt og pétt
med kennurum yfir veturinn. Peir lasu einnig fraedsluefni og greinar um rannsoknir og svo voru
utbtin kennslugdgn og verkefni auk pess ad meta stéduna 1 barnahépnum. Nokkrum sinnum
yfir veturinn voru fréttabréf sett upp 1 skdlanum, badi fyrir kennara 4 68rum deildum og fyrir
foreldra.

[ nidurstddum og umradum er rett um bdrnin sem hép en rétt ad drétta ad sum bdrnin syndu
meiri drangur og framfarir i einstokum pattum verkefnisins en 6nnur. Ahugasvid og proski
barnanna skiptir par mali en ekki sidur ad patttaka barnanna i verkefninu var oft valfrjals og
pvi mismunandi hve lengi einstaklingar dvdldu vid tiltekna peetti. Allir paettir verkefnisins voru
unnir 1 nainni samvinnu kennara og verkefnisstjora.

Nidurstodur

Vidamesti patturinn 1 nidurstddunum snyst um proéunarverkefnid og starfid med bérnunum. Sa
kafli er settur fram 1 tvennu lagi. Annars vegar er kafli um @vintyrin og ahrif peirra 4 skapandi
starf, sogugerd og leik. Hins vegar er fjallad um fundi barnanna par sem féru fram umredur og
kennsluefnid var forpréfad. Pa eru nidurstodur rannsdéknarinnar settar fram i samraemi vid mark-
mid hennar, med kafla bedi um bornin og kennara, en einnig er katli um upplifun og vidhorf
foreldra til verkefnisins. I lokin eru dregnar saman nidurstddur af vettvangsnétum, ljosmyndum
og skraningum, vidtolum vid boérn og kennara og ryni 1 verkefni barnanna, og par settar 1 sam-
hengi vid rannséknarspurningar og markmid verkefnisins.

Avintyrin

Verkefnid héfst 4 haustmanudum 4 pvi ad sagan um Raudhettu var sett inn 1 leikumhverfi barn-
anna, b2di Gti og inni. Sagan var lesin itrekad 1 fjolbreyttu samhengi med itarlegri umraedu og
skodun 4 hugtdkum til ad gefa bérnunum gédan skilning 4 Sllum pattum i ségunni. Jaftnframt
var sagan ferd inn 1 skolastartid med fjolbreyttum hatti. Fyrst var efnid kynnt fyrir bérnunum
en sidan var pad 1 bodi fyrir pau 1 leiktimum. Bornin h6fou adgang ad sdgunni 2 hljéddiskum
og gatu valid ad hlusta pegar pau vildu. Sungid var um Raudhettu og sagan var ferd inn 1 leik
barnanna med baningum, leikfongum og eftir fleiri leidum (sj2 Mynd 1), fyrst hin hefdbundna
saga, en sidan utferslur barnanna. Boérnin fengu tekiferi til ad leika persénurnar, badi med
fighrum og buningum, endursegja sdgurnar og endurskapa par i teikningu og 6dru skapandi
starfi. Bérnin sémdu eigin ségur og @vintyri og bjuggu til nyjar atgafur af gomlum evintyrum.
Umraedur voru Gtferdar 1 skapandi starfi og leik. S6gurnar ati voktu sérstaka athygli, badi barn-
anna a deildinni en ekki sidur annarra barna, og deemi voru um ad bornin segdu 6drum bérnum
sogur eda ttskyrou myndir eins og sja ma 4 Mynd 2.
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“;':

Mynd 1. Avintyri i leik barna inni vid Mynd 2. Avintyri adgengileg Gti vid

Fyrsta askorunin sem kennarar mattu var ad pekking barnanna 4 ségunni um Raudhettu var
mun minni en gert var rad fyrir og fannst kennurunum erfitt ad vekja dhuga barnanna. DPeir
brugdu a pad rad ad setja soguna a svid, léku sjalfir 61l hlutverk og sneru peim a hvolf pannig ad
karl 1ék Raudhettu og amman vard afi 4 medan badi alfur og veidimadur voru leiknir af konum.
Framtak peirra vard vendipunktur i vinnunni og veitti hugmyndum barnanna byr undir bada
vengi, og pegar kennararnir budu upp a raudar hafur og refaskott 1 ttileik barnanna for af stad
mikill og endurtekinn leikur Gti par sem bornin foru 1 fyrsta sinn a2 milli hlutverka. Tiltekid
kveikti baedi umraedu og ahuga og 1 kjolfarid matti sja drengi leika Raudhettu og stalkur alfa en
pad hofou bornin ekki viljad adur. Einnig haettu bornin ad skilgreina alfa sem karlperséonur og
gerdu greinarmun 2 kyni alfs eftir 60rum leidum, svo sem rodd hans, eins og sja ma a samtali
kennara vid tvo born:

Barn 1: bt varst strakur 1 leikritinu.

Kennari:Var ég strakur?

Barn 1:J4, bt varst Glfur. Ulfar eru strikar.

Kennari: En tlfamémmur?

Barn 1: Ja.

Kennari: Hvernig veit madur hvort tlfur er strakur eda stelpa?

Barn 2: Strakurinn segir HAE [med djapri, hrjafri réddu] en stelpan segir HA [hatona
og mjukt].

Onnur askorunin var ad pé Bikolla vari saga sem bornin pekktu mun betur pa leiddi vinnan
med sdguna ahuga peirra ad trollum. Akvedid var ad fylgja peim pradi eftir og pvi voru troll vid-
fangsefnid fram undir jol, pegar jolasveinar toku hug barnanna allan, enda tiltekinn tréllahopur
par 4 ferd. Pad olli pvi ad sagan um Hans og Grétu var 16g0 til hlidar og kom aldrei til Grvinnslu.
Ahugi barnanna hafdi pvi ahrif 4 verkefnid og breytti vidfangsefnum en kennarar syndu badi
sveigjanleika vid ad vikja fra dztlun og frumkvaedi vid ad finna leidir til ad vekja og vidhalda
dhuga barnanna.

Adrir hlutar verkefnisins snerust mestmegnis um fundi barnanna annars vegar og sogu- og &v-
intyragerd hins vegar par sem petta voru pau atridi sem bdrnin séttust mest eftir ad eigin frum-
kveoi.



Netla —Veftimarit um uppeldi og menntun

Sogugerd, skapandi starf og leikur

Yfir veturinn nadu sum bdrnin umtalsverdri faerni 1 ad semja sdgur. Ein af leidunum vid sdgu-
gerd var ad nota ipad-spjaldtdlvu og forrit eins og Showme (Learnbat.Inc., 4n irs) og Story cr-
eator (Alligator Apps, an ars), en eins og gerdist itrekad 1 gegnum vinnuna alla fleytti hugkvaemni
kennara og ferni verkefninu inn 4 6vantar brautir. Dregnar voru fram ritvélar og 4 per ritudu
kennarar sdgur barnanna. Ritvélarnar slogu 1 gegn, badi fengu bornin hvert Gt af fyrir sig mikla
athygh V16 vinnuna vid ritvélarnar og sottust eftir 36 fa a0 snga sogurnar sinar en elnmg sau bau

Mynd 3. Saga barns skrad a ritvél Mynd 4. Barn semur ségu med adstod
kennara 1 dagsins 6nn

um slika vinnu 4 Mynd 3 og Mynd 4. Undir lok verkefnisins voru demi um riflega 200 orda
sogur med péttu innihaldi, p6 ségurnar veru af 6llum lengdum og gerdum og flestar 50—60 ord.

Verkefnid hvatti bornin til ad skapa og leggja sig fram. Daemi um petta er stilka sem endursagdi
soguna um Raudhettu fyrir kennara og teiknadi mynd mali sinu til studnings. A fimmtin min-
Gtum teiknadi htn fjérar myndir af Smmunni og 1 hvert sinn vard myndin itarlegri og vandadri.
begar a verkefnid leid saust demi um drangur af umraedu um kynhlutverk 1 teikningum barn-
anna. Demi var um ad drengur Iysti mun 4 sér og stilku med pvi ad teikna strakahjarta fremur
en ad nota liti, fot eda vidfangsefni til ad greina sig fra stalku. Annad dami var pegar stalka
teiknadi pabba sinn 1 prinsessukjol 1 albleikri mynd. Ekki er haegt ad fullyrda ad slik demi hafi
ekki fundist 4dur en verkefnid for af stad en pau voru ad minnsta kosti fatid.

Vettvangsathuganir og skraningar vid upphaf verkefnisins syndu ad pegar bornin léku sér 1 hlut-
verkaleik léku drengir sina leiki og sttlkurnar sina. P6 ad hoparnir veru ad leik 1 sama rymi voru
leikirnir adskildir og blondudust ekki ad 6dru leyti en pvi ad bornin attu samskipti ef annar leik-
urinn fér inn 4 svaedi hins. [ upptékum 1 jantiar mé sidan sja ad drengur sottist eftir hlutverki 1 leik
stulkna og fékk ad vera med peim 4 sinum forsendum. Pad meetti talka sem svo ad skilin 2 milli
leiks drengja og sttilkna hafi ekki verid eins skyr og adur, en 1 raun er ekki er hagt ad fullyrda
um pad af'svo takmorkudu magni upplysinga. Hins vegar var alveg 1jost ad pad var erfidara fyrir
drengi a0 fara 1 6ll hlutverk, sérstaklega sttilkna eda kvenna. Einn kennarinn sagdi:

Verkefnid hafdi ahrif 4 hlutverkaleik barna og 1 oktober matti sja stelpurnar leika alfinn
og strakarnir foru ad leika Raudhettu sem kom gledilega 4 6vart pvi pad hafdi synt sig
ad drengirnir attu erfidara med ad fara 1 ,,stelpuhlutverk® en stalkurnar ad fara 1 ,,straka-
hlutverk®.

Zvintyrin skiludu sér inn 1 hlutverkaleik barnanna og erslaleiki eins og sja ma 2 Mynd 6.
Ségurnar ati voru skodadar jatnt og pétt allan veturinn og hofdu greinanleg ahrif 4 hlutverkaleiki
barnanna Gti. Bérnin fléttudu ségupersénurnar 3 myndunum inn 1 adra leiki, t.d. sjéreningjaleik
eda batmanleiki, og hid sama gerdu pau inni (s Mynd 5). Ur skraningu kennara 4 vinnunni vid
Raudhettu ma sja eftirfarandi deemi um pad hvad reyndist bornunum erfitt 1 hlutverkaleiknum:
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Vid torum Gt med skott og raudar htfur (2 derhdfur og 1 rauda hettu). DerhGfurnar
urdu strax ad pylsuhdfum hja ménnum sem seldu pylsur. Hettan og skottin voru notud
i Raudhettuleikrit.Vid gerdum tver tilraunir til ad fara 1 gegnum leikritid. Baoi skiptin
endudu pegar tlturinn var bainn ad gleypa Raudhettu. Bornin komust ekki afram pratt
fyrir toluverda adstod, breytta hlutverkaskipan og ad eitthvad af bérnunum skiptist Gt.
Pad virtist vera of flokid ad leika personu sem var ad leika adra persénu en ad auki atti
Rauodhetta erfitt med ad spyrja tlfinn sem atti ad vera ad leika dGmmu. Eftir pad vard til
ulfaleikur. Born og kennarar voru tlfar til skiptis og eltu eda reyndu ad komast undan
og fela sig. Pau sem voru hreddust 1 upphafi og vildu hvergi vera nalegt voru farin ad
hlaupa med ad lokum, sérstaklega ef barn var alfurinn.

Ahrif verkefnisins 2 bornin voru margvisleg. Pau @fdust 1 ad tja sig og segja skodanir sinar, syndu
morg hver framfarir 1 skapandi pattum, s.s. teikningu, og urdu vidsynni og gagnrynni i samrad-

B s

Mynd 5. Ségugerdi med ipad og dyramyndum Mynd 6. Ulfaleikur ati vid par sem baningur-
inn er gerubutur

um og leik. Ad pvi s6gdu eru demin um hefdbundin kynhlutverk, b2di 1 teikningu, ségum og
umradum, fleiri en hin.

Fundir barna

Bérnum var reglulega bodid a fundi til ad reda jafnréttismalefni og voru vidfangsefni fundanna
sott 1 degurmenninguna; ljésmyndir voru teknar 1 verslunum, auglysingar 1 fréttamidlum voru
notadar en einnig var studst vid toluvert af heimagerdu efni (sj2 Mynd 7). Bornin séttust eftir
ad funda og hofou frumkvadi ad pvi ekki sidur en kennarar, og alltaf var Gtgangspunkturinn
sa a0 patttaka 1 fundum veri val barnanna. Hins vegar voru tekiferi sem gifust dagsdaglega
einnig notud Ospart til ad raeda vid bornin, ein sér eda fleiri saman, og pannig voru 6ll bornin 4
deildinni virkir patttakendur 1 verkefninu pé sum hefdu minni dhuga 4 fundunum en 6nnur (sja
Mynd 8).

begar farid var af stad med umraedur med bornunum voru fyrstu vidbrogd peirra gjarnan ad
svara med pvi ad segja ,,ég veit pad ekki® eda ,,af pvi bara“. Hvort heldur sem bornin voru pannig
ad komast undan pvi ad svara itarlegar eda pau voru 6von ad fjalla um flokin malefni var [jost ad
mikil porf var 4 ad xfa tjainingu peirra og samraeduhazefni. Pegar 4 leid nadist toluverdur arangur
og bornin toku patt i umraedum, skiptust 2 skodunum og veltu malefnum fyrir sér. Pegar hlé vard
a vinnunni i kringum jélin matti greina bakslag 4 pessu svidi sem syndi mikilvagi pess ad bornin
fengju skipulogd og markviss teekifaeri til ad tja sig og koma skodunum 24 framfaeri jatnt og pétt 1
gegnum alla skdlagdngu sina.
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Mynd 7. Kennarar og born funda og teikna ~ Mynd 8. Kennarar og born funda og raeda
nidurstoduna kynhlutverk

Framan af dttu bornin stundum erfitt med ad lysa pvi sem pau vildu segja med ordum og gripu
pba stundum til teikninga og létu pear Iysa pvi sem pau vildu segja. I gegnum verkefnid allt héfou
bornin gjarnan adgang ad blodum og litum pegar umraedur foru fram en pd ekki alltaf. Mikl-
ar framfarir matti greina 4 milli funda vid upphaf verkefnisins og 1 febriar, eins og sja matti af
myndum drengs sem 1 oktober 2 erfitt med ad orda pad sem mamma gerir 1 vinnunni og teiknar
6merkingarbaert riss til ad syna ritun. I febraar teiknar sami drengur mynd af mémmu med sma-
atridum og segir ,,Mamma 4 ad vera 1 fridi med hurdinni. Han situr vid bord og skrifar. Pabbi er
ad bykjast vinna svo mikid med tvar télvur. A seinni teikningunni var mamman i adalhlutverki
og drengurinn notadi ord til ad Iysa pvi sem han gerdi i vinnunni.

Reynslan af umredufundum barnanna og rynividtolum syndi ad pad var afar stutt 2 milli raun-
veruleikans og leiks og imyndunarafls hja bornunum og stundum komu svorin hinum fullordna
a dvart, eins og petta demi r skraningu synir:

Kennari: Hvad viltu vinna vid pegar pt verdur stor?

Drengur 1: Nei! [akvedid].

Stalka: Mér finnst ekki skemmtilegt ad vinna, pabbi [hlé] vinna er rosa lengi [hlé] pegar
pabbi [hlé] pa parf amma ad sxkja mig.

Drengur 1 : Mig langar ekki ad vinna 1 neinni vinnu. Nei, mig langar bara ad vera alltaf,
vera alltaf heima, nt bara horfa a sjonvarid [hlegid].

Drengur 2: Horfa bara 4 sjénvarpid? [i spurnarton)].
Sttlka: Bara ad horfa 2 sjonvarpid [hik]| ég vil lika bara horfa 4 sjéonvarpid heima.
Drengur 1: Pad er ekki leidinlegt! [med sannferingu].

Boérnin gatu haldid athygli bysna lengi, sérstaklega ef pau hofou eitthvad 1 hondunum, svo sem
ef pau fengu ad teikna 4 medan pau spjolludu, en svo gitu pau tapad athyglinni afar hratt ef pau
misstu ahugann. Sumir fundir og vidtdl toku skamma stund en énnur teygdust 1 30—45 minatur
sem er langur timi fyrir fjdgurra ara born ad halda athygli. I samtélum svérudu bérnin Gt fra
eigin reynslu eda hugmyndum og syndu ekki mikla pekkingu Gt fyrir eigin reynsluheim. bPegar
pau fengu ad teikna téludu pau meira og ef pau fengu myndir til ad skoda hjalpadi pad til vid ad

halda einbeitingu vid umraduefni.

A9J hausti voru bérnin nokkud stadfost 1 peim skodunum sinum ad til veru litir, leikfong og
hlutverk fyrir bérn tengd kyni. Pegar 4 verkefnid leid tjadu bornin hugmyndir sinar a fjolbreytt-
ari hatt. Demi um pad er pegar einn drengjanna teiknadi mynd af ,,einhverju sem er bara fyrir
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drengi®. Hann hugsadi sig lengi um og teiknadi svo mynd og sagdi ,,petta er strakaheili®. bad er
kannski of djapt 1 arinni tekid ad segja ad honum hafi ekki dottid neitt annad 1 hug sem greindi
a milli drengja og stulkna en pad fyrsta sem kom 1 huga hans voru ekki eiginleikar, storf eda geta
tengd kyni, sem er viss drangur. [ einni skriningunni voru bérnin i Bakolluleik med folk og dyr
og voru ad endursegja sdguna saman:

Stalka: Detta er stelpa.
Kennari: Af hverju?

Stalka: Han er med sop.
Drengur: Net, petta er strakur.
Kennari: N1, af hverju?

Drengur: Af pvi hann er med sép [svo bendir hann 2 fléttuna 4 persénunni og segir|
strakar mega vera med svona.

Annad demi ma taka af stilkunum sem toku patt i umredu um dreka og voru sannferdar um
ad prinsessur gaetu ekki drepid dreka en sjalfar rédu peer alveg vid verkefni af pvi taginu. Detta
var toluverd framfor fra hugmyndum peirra ad hausti, pegar pad kom engan veginn til greina ad
stulkur pyrftu ekki prins 1 slikt verkefni. Fleiri deemi ma nefna sem syna ad bornin sau hlutverk
sin 1 vidara samhengi. Drengur teiknadi mynd og sagdi ,,Eg wtla ad verda eins og pabbi pegar ég
verd stor, elda mat, pvo og skipta a bleyju,” og stilka teiknadi mynd af pabba sinum 1 prinsessu-
buningi, fagurbleikum. Allt eru petta deemi um myndir og tjaningu pvert 4 hefdbundnar hug-
myndir um kynhlutverk, drangur sem beinlinis ma rekja til verkefnisins. Slik demi voru faséd
adur en verkefnid tér af stad og fundust ekki hja samanburdarhépnum. Hér verdur p6 ad taka
fram ad ekki er hagt ad sverja fyrir moguleg dhrif pess hvernig kennarar spurdu spurninganna i
fyrri rynihépunum par sem peer voru takmarkadar vid stadalmyndir og gatu 1 sjalfu sér haft ahrif
4 svorin 4 medan seinni hopurinn fékk itrekud takiferi til umraedu um sama efni. Hins vegar
syndu bornin sem toku patt 1 verkefninu aukna ferni 1 lok vetrar, b2di 1 tjaningu og umradu
um malefni

Starfsadferdir kennara og vidhorf

Vid mat a4 framgangi verkefnisins 1 jantiar kom fram ad kennurum poétti umraedan pa pegar hafa
skilad greinanlegum arangri; bérnin voru ferari 1 ad reeda hugmyndir, skodanir og vidhorf en
einnig hofou pau eflst 1 ad standa 4 skodunum sinum. Verkefnid hafdi einnig haft ahrif 2 kennar-
ana. Deir t6ldu pad hafa gefid sér taekiferi til ad lita 1 eigin barm og thuga badi starfsadferdir
sinar og vidhorf.

Vid lok verkefnisins voru kennarar ssammala um a0 peir hefdu laert margt um jafnréttisuppeldi og
jafnréttiskennslu. Ahrif pessa maetti greina badi 4 vinnubrégdum og pvi ad peir hefdu ordid med-
vitadri um paetti sem snta ad jafnrétti, m.a. hvernig peir reeddu vid bérnin, svérudu spurningum
og legdu fyrir verkefni (sj2 Mynd 9 og Mynd 10). Kennarar tdldu sig gagnrynni 4 eigin storf og
meira vakandi fyrir pvi hvernig maetti vinna ad jafnrétti i leikskola. Deir toldu ad g6d reynsla
hefdi komist 4 vinnubrogd og adferdir og st reynsla yrdi peim til gagns um komandi ar. Peim
potti mikilvagt ad fjolbreyttum adferdum var beitt 1 verkefninu og toldu ad sampaettingin skipti
mali pvi pannig veri alltaf’ af negum hugmyndum ad taka og hagt ad flétta jafnréttisumradu
inn 1 starf og leik sem vidast 1 leikskdlastarfinu. S nalgun audveldadi kennurunum einnig ad
taka patt 1 sumum hlutum verkefnisins an pess ad purfa ad sinna peim 6llum. Kennararnir tdldu
einnig ad fjolbreytt nalgun viohéldi ahuga, bxdi kennara og barna, og gerdi 6llum audveldara
um vik ad finna nyja fleti ad vinna ad.
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Mynd 9. Drengur saumar ot 4 troll Mynd 10. Stalka sagar efni 1 bakinn 4 trolli

Mat foreldra a jafnréttisverkefninu

A9 hausti leist foreldrum almennt vel 4 verkefnid og hofou tri 4 ad vinna med jafnrétti geeti
skilad arangri. beir sdgdust hafa fengid naga kynningu 4 verkefninu og toldu fréttabréf vera
heppilega leid til ad fa upplysingar, en einnig matti nota upplysingatoflu 1 forstofu og 4 heima-
sidu deildarinnar, og almennt vari nég ad ta upplysingar einu til tvisvar sinnum i manudi. Dessi
nidurstada réd miklu um pad hvernig kynningum var hattad 1 kjolfarid. Stor hluti foreldra vildi
fa freedslu um jafnréttismal og margir vildu adgengi ad lesefni um jafnréttisuppeldi. Vid hvoru
tveggja var brugdist; haldid var malping um jafnréttisuppeldi og stofnad drbokasatn 1 leikskol-
anum. Foreldrar voru spurdir hvada pattir 1 verkefninu peim pettu mikilvegir og flestir nefndu
sdgugerd og vinnu med xvintyri og skapandi starf, 1 pessari 169 eftir mikilvegi. Leikinn settu
foreldrar 1 fjérda seti og vinnu med kynhlutverk 1 pad fimmta, par neest komu samradur og ad
lokum jafnrétti. Nidurstadan synir ad foreldrar voru dnaegdir med nalgunina i gegnum avintyrin
og hlynntir aherslum 2 skapandi starf. Forgangsrodun foreldranna gefur sidan forvitnilegar vis-
bendingar sem dhugavert veri ad skoda nanar sidar.

Fjortan foreldrar toku patt 1 mati ad vori, vid lok verkefnisins. Langflestir foreldrarnir sogdust
mest hafa ordid varir vid sdgugerdina, pa hefdi skapandi starf verid synilegt og sja metti ahrif
verkefnisins 4 leik barnanna og greina jatnréttisaherslur. Minnst toldu foreldrar sig sja merki um
avintyrin, patt sem peir toldu nestmikilvagasta patt verkefnisins ad hausti. Mogulega er asted-
an st a0 meginahersla 4 @vintyrin var 1 upphafi verkefnisins og pau atlud til ad opna leidir ad
umraedum og 6drum pattum jafnréttiskennslunnar. Samkvaemt datlun attu fundir og umradur
ad taka vid seinni hluta vetrar og vard st raunin. Foreldrar nefndu ad bornin reeddu heima fyrir
um kynhlutverk, t.d. ad karl geti verid Raudhetta eda klett sig 1 kjol ef hann vildi. Eitt foreldri
greindi ahrif verkefnisins 2 umradu heima fyrir um mismunandi hlutverk, svo sem hver gerdi
hvad, en einnig 4 umradu um getu hvers og eins. Annad foreldri taldi barn sitt syna aukinn dhuga
4 a0 hlusta 4 sogur og pad hefdi verid greinilegt ad bornunum hetdi pott verketnid skemmtilegt.
Nidurstadan er st ad foreldrar héfou almennt ahuga a fredslu og umraedu um jafnréttisuppeldi
og dhugi peirra og studningur var m.a. greinanlegur 4 g6dri maetingu 4 fundi og i vinnusmidju,
a patttoku peirra a fésbok og 4 almennum samradum fra degi til dags. Malping i mars var einnig
vel sott og patttaka 1 umraedum gagnleg og gagnrynin.
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Rannsdknarspurningar og markmid verkefnisins

Rannsoknarspurningar voru prjar:

*  Hvernig geta kennarar pr6ad leidir til markvissrar jafnréttis- og kynjaumraedu leikskola-
barna?

*  Hvernig ma vinna med @vintyri sem 1id 1 jafnréttiskennslu?
*  Hvernig mi efla patttdku og framlag barna?

Svor vid rannséknarspurningunum eru pau ad fjogurra ara born hafa hugmyndir um kynhlut-
verk og jafnrétti Gt fra hefdbundnum stadalmyndum en med skipulagdri og stédugri umradu
ma vinna med pezr. Kennarar telja sig einnig hata gagn af markvissri freedslu um kynjafredi og
skolastarf.

Markmid verkefnisins voru eftirfarandi:

* A0 vinna med og efla jafnréttisvitund leikskdlabarna.

*  AQ efla vitneskju kennara um leidir og arangur af markvissri jafnréttis- og kynjafraedi-
umraedu.

e AQ leita drangursrikra leida til ad vinna med jafnrétti og kynjafredi 1 leikskola.

Unnid var markvisst og eftir fjolbreyttum leidum ad pvi ad efla jafnréttisvitund barnanna.

Arangur var nokkur, ekki sist { pvi ad stydja bérnin til gagnryni 4 stadhafingar og hugmyndir.
Kennarar 4 deildinni telja sig vera medvitadri um jafnrétti og betur vakandi fyrir pvi sem haegt
sé¢ a0 vinna med. Verkefnid og kennsluleidbeiningarnar verdur hagt ad nilgast a vef og pvi er
mogulegt ad adrir geti nytt sér petta efni ad hluta til eda sem heild. S6gugerd og umradur eru
adferdir sem munu lifa afram og verda fastur hluti af starfi deildarinnar. Kennarar eru sammala
um ad pannig ma vinna ad jafnrétti og Iydradi og nd drangri 4 mérgum svidum.

Umrada

Rétt er a0 minna 4 ad patttaka barnanna 1 einstokum hlutum verkefnisins var mismikil enda
gjarnan valkvaed. At pvi leiddi ad sum born nadu meiri drangri en 6nnur 1 ymsum pattum pd
dhugasvid og proski hafi an efa einnig haft dhrif. Kennarar og verkefnisstjori eru sammala um
ad pad mikilvaegasta vid verkefnid sé ad pad skapadi umredugrundvoll. Framfarir barnanna
i samredum urdu umtalsverdar og pad gefur peim aukna moguleika til ad koma skodunum
sinum a framfaeri. Peir sem ad verkefninu unnu eru einnig sammala um mikilvagi pess ad hafa
haft sdgurnar sem upphafspunkt pvi peer komu badi kennurunum og bornunum af stad inn i
verkefnid. Pad gaf einnig gdda raun ad nota degurmenninguna sem atgangspunkt 4 fundum og
verkefni henni tengd gerdu vinnuna markvissari. Afpreyingarefni, auglysingar, fot og litir voru
umrzduefni, svo demi séu tekin, og allt eru petta ahrifapaettir i moétun kyngervis, eins og fram
hefur komid 1 fjolmorgum rannséknum (Jackson, 2007; Jones og Dindia, 2004; bérdis bordar-
déttir, 2012; Anggird, 2005). Gagnrynin umreda er leid til ad gefa bornum aukid vald yfir
eigin lifi og umrada um pad sem stendur peim nast er leidin sem liklegust er til ad skila arangri
(Blaise, 2005). Ein af peim nidurstédum sem komu hvad mest 4 6vart var ad feerni barnanna til
gagnryninnar umradu virtist minnka pegar hlé var gert 4 fundum. I pvi felast mikilvaegar upp-
Iysingar sem syna ad jafnréttisfraedsla parf ad vera stédug og ad afmorkud verkefni eins og petta
duga ekki til lengri tima 1itid. Ingolfur Asgeir Johannesson (2011) hefur einmitt bent 4 mikilvaegi
bess ad jafnréttisfradsla 1 skdlum sé markviss og samfelld.

Kennarar préudu med sér fagleg vinnubrogd 1 gegnum verkefnid og juku ferni sina 4 morgum
peim svidum sem prounarverkefnid tok til. Peir fundu fjolbreyttar leidir til ad kveikja ahuga
barnanna og vidhalda honum i gegnum ferlid allt og ma par nefna sem demi leikritid sem peir
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settu 4 svid og skipti skopum 1 a0 koma verketninu af'stad eftir hnokra 1 byrjun. Peir urdu einnig
feerari 1 ad greina og gripa takifeeri til ad reda og vinna med jafnrétti med bérnunum en jafnrétti
er einn af grunnpattum menntunar (Adalndmskra leikskola, 2011) og rannséknir hafa synt ad
skortur er 4 jafnréttisfraedslu i skolastarfi (sja t.d. Eyglé Arnadéttur, 2009; borgerdi Einarsdéttur
og Ingdlf Asgeir Johannesson, 2011).

Boérnin hofou stadalmyndir af hlutverkum t6lks eftir kyni, sem er nidurstada sem fleiri rannsak-
endur hafa komist ad (Blaise, 2005; Jackson, 2007; Patterson og Bigler, 2006). Drengirnir attu
erfidara med ad fara yfir linuna 4 milli kynhlutverka og virtust hafa skyra mynd af pvi hvad peir
t6ldu videigandi fyrir p4 sem drengi og hvad ekki. I pessu samhengi ma minna 4 rannsokn Bauer
(1993) par sem drengir svo ungir sem tveggja ara gamlir samsomudu sig stadalmyndum. Pad
gerdu peir baxdi fyrr og sterkar en stulkur. Vandinn pessu samfara er pegar kyngervid takmarkar
moguleika barna, sem virdist vera raunin og var ein af nidurstddunum 1 rannsékn Gudranar
Oldu Hardardéttur (2014). Rannsoknir hafa einnig synt ad svigram karla til ad ganga pvert 4
stadalmyndir er minna en kvenna (sja t.d. Kauppinen-Toropainen og Lammi 1993; King 1998;
Williams og Villemez, 1993) og 1jost er ad drengir upplifa samberilegan prysting, en pad er stad-
reynd sem er ad morgu leyti dhyggjuefni fyrir bedi kynin. Fyrst og fremst er pad alvarlegt mal
ef born hafa fra unga aldri hugmyndir um ad veruheimur kvenna sé minna virdi en karla (Pordis
bérdardéttir, 2012), en ekki sidur ma velta fyrir sér langtimadhrifum af pvi ad born upplifi kynja-
tengdar skordur vid val 4 vidfangsefnum, eiginleikum og tekiferum.

Umraedufundir @fdu boérnin 1 ad tala um malefni og f1j6tt matti sja aukna feerni 1 ad svara spurn-
ingum og reeda malefni, sem er 1 samrami vio tilmeali i Adalnamskra leikskodla (2011), en par segir
ad skolar purfi ad skapa bornum takiferi til ad reda og vinna verkefni tengd jafnrétti. Hvort
tveggja var gert 1 prounarverkefninu. Eitt af pvi sem kom mest 4 6vart 1 nidurstddunum var ad ef
gert var hlé 4 vinnu vid fundina tapadist arangur, jafnvel b6 hann ynnist fljott upp aftur. Petta er
mikilvagt atridl og synir ad jafnréttisfraedsla verdur ad vera stodug og markviss, sérstaklega med
yngri bornum. Jafnrétti er grunnpattur i menntun barna (Adalnamskri leikskola, 2011) og fradi-
menn 4 pessu svidi hafa aréttad mikilvagi pess ad skélar vinni markvisst og stodugt ad jafnrétti
(Eygld Arnadoéttir, 2009: Ingélfur Asgeir Jéhannesson, 2011; borgerdur Einarsdéttir og Ingolfur
Asgeir Johannesson, 2011). Til ad svo megi vera purfa kennarar fredslu og i kennarahépnum
pyrfti ad reda reglulega um jafnrétti og vinna med pad 1 starfsmannahépnum. Ekki sist parf ad
takast 4 vid ordraeduna sem Deutsch (2007) telur rikjandi vid métun kyngervis. Annad sem parf
a0 reeda medal kennara er ad stadalmyndir eru ahrifapattur 1 starfi islenskra leikskéla (Anna Elisa
Hreidarsdottir, 2006; Laufey Axelsdottir og Gyda Margrét Pétursdottir, 2014) og med paer parf
ad vinna. Pvi eru jafnréttisverkefni 1 skolastarfi mikilvaeeg og pau purfa ad snda jafnt ad bérnum
og kennurum og @®ttu ad vera fastur lidur { starfi allra skola.

Lokaord

Meginnidurstadan er st ad verkefnid Avintyralegt jafnrétti skiladi peim arangri ad bornin urdu
gagnrynni 4 umhverfi sitt og faerari um ad rada um jafnréttistengd maletni, en pau reeddu einnig
um lydredi og mannréttindi enda eru peir pattir natengdir jafnrétti. Verkefnid vakti vitund
kennara um ad bérn eru mikid til raddlaus 1 samfélaginu, jafnvel 1 skdlanum sinum, og purfa pvi
pjalfun og xfingu 1 ad tja sig og hugsa med gagnrynum hetti. Pegar born fa ad lata 1 sér heyra
hefur pad jikvad ahrif 4 pau sjalf og byggir upp sjilfsmynd peirra. Ahugi foreldra 4 jafnréttisver-
kefninu og akall peirra eftir fraedslu og umradu er einnig mikilvaegur pattur sem full porfer a ad
hafa i huga og vinna ad 1 framtidinni.

Undir lok hins formlega préunarverkefnis voru kennarar stadradnir i ad halda afram ad vinna
med xvintyri og sdgugerd vegna pess hve arangursrik st leid potti til ad vinna med jafnrétti,
Iy0redi og skapandi hugsun barnanna. Eitt at pvi sem verkefnid kalladi 4 var vettvangur fyrir
foreldra og kennara til ad skiptast 4 skodunum og reda um jafnrétti. bvi var btinn til fésbok-
arhopur sem heitir Jafnrétti 1 uppeldi og menntun ungra barna. Petta er hopur @tladur foreldrum
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og kennurum med ahuga 4 jafnrétti og eru patttakendur ramlega 200. Par fer m.a. fram umraeda
um og dreifing 2 ahugaverdu efni. Hopurinn er 6llum opinn og enn virkur.

Pad er starfsmonnum 4 Prymheimi ad pakka ad verkefnid tokst svo vel sem pad gerdi. Peir
unnu Otullega ad pvi ad veita verkefninu brautargengi og halda pvi vakandi allt skdlaarid. Arnar
Yngvason deildarstjori greiddi gotu allra hugmynda, hversu skyndilega sem per komu upp, og
s4 um teknivinnuna, m.a. teikningarnar  spjaldtslvurnar. Ol6f Jénasdottir vann ad ségugerd og
umraedum med bornunum, asamt pvi ad sja um skraningar. Kristin Elva Magntsdottir hélt medal
annars utan um trollaverkefnid og, sidast en ekki sist, vann Holmfridur Pérdardottir Stullega ad
verkefninu allan timann, bar 4 pvi meginabyrgd 1 skélanum og hélt utan um fundi med bérnum
og adra patti af dhuga og 6sérhlifni.

Equality and fairytales. Action research in a preschool

This article describes action research intended to monitor a developmental project on
gender equality and fairy tales in a preschool in Akureyri. The project was conducted

in the school year 2013-2014. The author took part in the study, as project manager,
along with the teachers. The Ministry of Education, Science and Culture sponsored
the project through the Venture Fund for Preschools, Primary and upper Secondary

Schools.

According to the Icelandic National Curriculum for Preschools, equality is one of the
fundamental pillars of education and, as the curriculum states: “critical examination is
an important part of equality education, for example because established ideas in
the society influence ideas and views and therefore it is critical to teach young
children to voice and analyse the circumstances that lead to discrimination of some
and privileges for others” (Adalnamskra leikskola, 2011). It is clear that schools are
supposed to work on and teach equality but in reality, studies show both those aspects
to be lacking (Eyglé Arnadéttir, 2009; Porgerdur Einarsdottir & Ingélfur Asgeir Jo-
hannesson, 2011). One reason could be a shortage of teaching materials, especially in
gender equality. Therefore, it is important to work towards equality in schools and
it 1s of particular significance to develop educational material for teachers. The main
purpose of the developmental project was to increase teachers’ knowledge of gender
education and to develop methods in equality and gender teaching, as well as work-
ing on, and improving, preschool children’s gender awareness, and finding ways to
develop equality and gender education in preschools.

The goal of the action research was to empower the teachers as professionals and
further their skills to develop their own teaching methods by systematically paying
attention to the project and revising it, especially the participation of the children and
their contribution. The participants consisted of a classroom of 4 year olds and their
teachers.

Data was gathered through photographs, video recordings and audio recordings of
meetings and interviews with teachers and pupils, as well as with the control group;
recordings were performed by the teachers and the project manager. Children’s
projects and artwork were also gathered systematically.

During the project teachers worked with their own views and awareness, as well as
with the children’s views and awareness. The focus was on gender equality, gender
issues and stereotypes, and the teachers used fairy tales and story making to en-
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hance gender awareness. The aim was to integrate equality teaching with indoor and
outdoor activities and play. The children had opportunities to participate in con-
versations on gender issues, such as tasks, roles or characteristics based on gender, and
talk about discrimination and privileges. Part of this process was to teach the children
to practice critical thinking. The plan was to choose well-known fairy tales as it is
more likely that the children would have heard them before, and these particular fairy
tales were chosen because they were considered to have aspects that suited the project
well. For example, none of them included princesses, nor did they end in marriage.
They do, however, contain characters of both genders who exhibit both aftection and
courage.

Data was gathered from various sources throughout the study period, such as notes
from teachers’ meetings, and group work with children, where the aim was to discuss
the children’s views on gender, stereotypes and their beliefs about possibilities and
opportunities in the context of gender. Furthermore, the data included teachers’ di-
aries and documentation from children’s participation as they took part in preschool
activities such as play, and creative activities, for example drawing, writing stories or
dramatic play. Part of this project was to create teaching materials, to be made accessi-
ble online through the website idavollur.is.

The findings show that through this process the teachers became more aware of their
views and ideas regarding gender equality, as well as their own teaching methods. It
also became clear that it was crucial for the process that the teachers took initiative in
the teaching, for instance by taking the opportunity, on a daily basis, to encourage
the children and find new ways to draw attention to equality and inequality and to
maintain interest and new perspectives. The findings also indicate that children’s
participation in systematic discussion increased with time but this ability decreased
fast if it was not maintained.

Key words: Preschool, gender equality, fairytales, gendering, action research.
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