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[ natimasamfélagi hefur samfélagsleg pdttraka barna aukist samhlida auknu lydradi
nemenda innan skélakerfisins. Val 4 nemendum i nemendardd er mikilvegur pdttur {
lydradislegri patttoku i skolastarfi. P6 hefur skélakerfid tekid breytingum 4 sidastlidnum
dratugum, par sem félagsleg lagskipting, adgreiningarporf og markadsveding hefur
aukist og skélinn er ordinn merkingarbar vettvangur stéceaskiptingar. I pessari
rannsékn voru tekin fimm rynihépavidtol vid yfir dttatiu grunnskélanemendur sem
sdtu { nemendarddum islenskra grunnskéla. Markmid rannséknarinnar var ad kanna
val 4 nemendum i nemendardd islenskra grunnskéla og rannsaka hvort nemendardd
veru vettvangur par sem valdauppbygging samfélagsins endurskapadist. Notast var vid
kenningar Lauru Lundy og Pierre Bourdieu sem greiningarteki i rannsékninni. Tvar
rannsoknarspurningar voru settar fram: (1) Hvernig endurspeglar val 4 nemendum {
nemendardd félagslegan bakgrunn peirra og stodu innan skélasamfélagsins? (2) Hverjir
hafa v6ld innan vettvangs nemendardda og med hvada hetti birtast slik vold? Med
pemagreiningu vidtalanna myndadi adalrannsakandi prjd meginpemu: (i) Hefdbundid
valferli nemendarida speglar félagslega adgreiningu, (i) Ojofn dreifing valds birtist innan
nemendardda, (iii) Nemendardd eru vettvangur sem veitir itvoldum nemendum félagslegt
og menningarlegt forskot. Pemun varpa ljési 4 hvernig nemendardd, likt og skélinn, eru
vettvangur fyrir endurskdpun stéttaskiptingar par sem rddandi hépar styrkja stodu sina
enn fremur. Nidurstodur rannséknarinnar samremast préun menntakerfisins par sem
adgreiningarporf nemenda og skéla hefur aukist. Nemendur med verdugan veruhdtt og
taknrent audmagn hafa forskot 4 samnemendur sina ad adgengi nemendardda, sem og
ad valdi innan peirra. Rannséknin varpar ljési 4 félagslegar skekkjur er varda lydrzdi
barna og ungmenna 4 bord vid val og pétttoku innan menntavettvangsins og hvernig
félagsleg lagskipting endurskapast { gegnum kynslédir. Rannséknin undirstrikar porf 4
gagnryninni endurskodun 4 vali { nemendardd i islenskum grunnskélum og ad mikilvagt
sé ad finna nyjar og fjolbreyttari leidir til ad tryggja 6llum bérnum raunverulegt teekiferi
til lyoredislegrar pdtttdku innan menntavettvangsins, 6hdd félagslegum bakgrunni
peirra og valdastédu innan og utan veggja skélans.
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Utilokud eda ttvalin: Val og adgengi a0 nemendarddum i islenskum grunnskélum

Inngangur

A sidustu dratugum hefur aukin dhersla verid 16gd 4 samfélagslega pétcedku barna og menntakerfid
ordid ad lykilvettvangi i pvi (Gudran Kristinsdéttir, 2017; Hill, 2004). Barnasdttmdli Sameinudu
pjédanna markadi timamot { réctindum barna og hefur haft dhrif 4 stefnumétun i skélakerfinu, par
sem 16g0 er dhersla 4 ad tryggja bérnum r6dd og 4hrif { eigin mélum (Barnasittméli Sameinudu
pjédanna, e.d.; Umbodsmadur barna, 2023). Nordurléndin byggja 4 slikum hugmyndum um
inngildandi, lydredislegt og sjalfbert menntakerfi og par gegna nemendardd lykilhlutverki i
lydredislegri patteoku ungs félks (Ragny Péra Gudjohnsen og Eva Hardardéttir, 2025). Nordurléndin
hafa einnig sett sér stefnu til 2030 um ad pau verdi 4 alpjédavisu besti stadurinn fyrir bérn ad bia
4 (Norrzna radherranefndin, 2020). T Iogum um islenska grunnskéla nr. 91/2008 er kvedid 4 um
ad hver skdli skuli hafa nemendardd sem vinni ad félags-, hagsmuna- og velferdarmdlum nemenda.
Nylegar rannséknir hafa hins vegar synt fram 4 ad mjog afmarkadur hépur fdi { raun ad taka péte
nemendarddum, og ad pdtttakan hafi minnkad (Schulz o.fl., 2024). Par ad auki hefur trd nemenda
4 merkingarberni og mikilvegi nemendardda einnig minnkad (Long og Grant, 2024; NICCY,
2022). A sama tima og grefur undan pdtttoku og tiltrd ungs folks 4 lydredislega patttoku hefur
skolakerfid jafnframt tekid miklum breytingum par sem félagsleg lagskipting, adgreiningarporf og
markadsveding hefur aukist (Berglind Rés Magnusdéttir, 2013; Berglind Rés Magnisdéttir o.f1.,
2020; Berglind Rés Magnuisdéttir og Unnur Edda Gardarsdéttir, 2018).

Rannsékn pessi leggur dherslu 4 tengsl milli pdtta sem undirbyggja ofangreinda préun; lydradislegrar
patctoku, félagslegs hreyfanleika og endursképunar stéttaskiptingar. Hin byggir 4 gagnrynu
sjonarhorni og nytir bedi pdtttékulikan Lauru Lundy (2007) og kenningar Pierre Bourdieu til ad
greina hvernig val og pdtttaka i nemendarddum endurspeglar valdauppbyggingu, stéttaskiptingu
og rétt barna til lydredislegrar pdcctoku. Rannsoknir 4 nemendarddum hérlendis eru fdar og engar
rannsoknir, svo vitad sé, beina sjonum sinum ad vali { nemendardd eda virkni peirra i tengslum vid
kenningar Bourdieu. Per rannsoknir sem til eru 4 nemendarddum varpa allra helst ljési 4 hlutverk
peirra vid ad efla lydradislega patttoku og borgaravitund nemenda, en litid er vitad um hvada bérn
eda ungmenni fd raunverulegt tekiferi til lydradislegrar patttoku og hvada skilning pau leggja i eigin
patttoku 4 vettvangi nemendardda (Valgerdur S. Bjarnadéttir og Gudrian Geirsdéttir, 2018; pingskjal
nr. 568/2005). Mikilvagt er ad rannsaka lydredislega patti menntunar { pessu samhengi, par sem
vitad er ad skdlakerfi virka einnig sem vettvangur stéttaskiptingar (Berglind Rés Magnusdéttir og
Unnur Edda Gardarsdéetir, 2018; Bourdieu og Passeron, 1990) og pvi brynt ad huga stédugt ad
pvi med hvada hetti sé hegt ad tryggja 6llum bornum og ungu félki adgengi ad lydradislegum
upplifunum 4 vettvangi menntunar (Eyglé Ranarsdéttir, 2017). [ pvi ljési voru settar fram tvar
rannséknarspurningar:

(1) Hvernig endurspeglar val 4 nemendum i nemendardd félagslegan bakgrunn peirra og stodu
innan skélasamfélagsins?

(2) Hverjir hafa vold innan vettvangs nemendardda og med hvada hetti birtast slik vold?

Lydrdi og réttindi barna i skélakerfinu

Lydradi er yfirgripsmikid og fjolpatt hugtak en grunnskyring pess er st ad lydradi er stjérnskipulag
par sem uppsprettu valdsins ma rekja til f6lksins og réttinda peirra (Gunnar Helgi Kristinsson,
2008). Lydradi og menntun hafa longum verid samofin og prétt fyrir aukna dherslu 4 réctindi og
patttoku barna i skélastarfi nitimans (Ragny Péra Gudjohnsen og Sigriin Adalbjarnardéttir, 2022)
nd hugmyndir um lydredislegt ndm og menntun langt aftur. Einn helsti dhrifavaldurinn { peim
efnum var vafalaust freedimadurinn John Dewey sem ritadi bokina Lydredi og menntun 4rid 1916. 1
umfjollun sinni um verkid leggur Atli Hardarson (2016) dherslu 4 ad Dewey hafi ekki einungis skrifad
4 framsekinn hdtt um lydredi sem lifandi og skapandi reynslu, heldur einnig byggt 4 hugmyndum
um jafnrétti og jofnud sem birtast ekki sist { méguleikum félks til ad taka pdtt { ad méta samfélagid
ut fra eigin forsendum og hugdarefnum.
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Lydradi hefur lengi verid hluti af islenskri menntastefnu og tengist ekki sist samofinni og sdgulegri
hefd norrenna pjéda par sem hugmyndir um menntun sem félagslegan og lydredislegan vettvang
sem og uppeldisleg dhrif kennara hafa fengid ad blémstra. Fredimenn hafa i pessu samhengi bent 4
a0 4 drunum 1945 til 1970, sem peir nefna ,,gullold“ norrena menntamddelsins, hafi pattir eins og
félagsleg patttaka nemenda og jafnrétti fengid aukid vagi og breidst tt 4 Nordurlondunum (Telhaug
o.fl., 2006). Nylegar og samremdar dherslur Nordurlandanna i menntamédlum endurspegla pessa
hefd i gegnum dherslur 4 inngildingu, lydredi og sjdlfbarni sem eiga ad tryggja 6llum bornum
moguleika til pacttoku og dhrifa { samfélaginu (Norrena ridherranefndin, 2020).

Fyrstu dkvadi um lydradisleg vinnubrogd { grunnskélum md rekja til drsins 1974 (16g um grunnskéla
nr. 63/1974). Téluvert sidar, eda 4rid 1990, komu til breytingar 4 16gunum sem veittu heimild «il
pess ad stofna nemendardd fyrir nemendur { elstu bekkjum grunnskélans. I nagildandi lgum
um grunnskéla (nr. 91/2008) er gert rdd fyrir ad i 6llum skélum skuli starfa nemendafélag (sidar
nemendardd) og skdlastjori er dbyrgur fyrir stofnun pess. P4 md einnig nefna ad i Adalndmskrd
grunnskdla 2011 (Mennta- og menningarmdlardduneyti, 2013) er lydrdi skilgreint sem einn af sex
grunnpdttunum menntunar og { adgerdadetlun menntastefnu til 2030 er 16gd sérstok dhersla 4 virke
nemendalydradi (Mennta- og menningarmélardduneytid, 2021).

Tilkoma Barnasdttmadla Sameinudu pjédanna 1989 markadi timamét i réttindum barna og vidhorfum
til samfélagslegrar pdtttoku peirra (Barnasdttmali Sameinudu pjédanna, e.d.). Sérstaklega hefur 12.
gr. sattmalans haft dhrif 4 umredu og stefnumétun { menntakerfinu, en par er kvedid 4 um rétt barna
til ad tjd sig um 6ll mélefni sem pau varda og ad fullordnum beri skylda til ad hlusta og taka mark
4 peim (Barnasittméli Sameinudu pjédanna, e.d.; Umbodsmadur barna, e.d.). Island undirritadi
sittmélann drid 1990, fullgilti hann 1993 og logfesti drid 2013. Med logfestingunni skuldbatt
islenska rikid sig til ad tryggja bérnum raunverulegan vettvang til patttoku { samfélaginu, ekki sist
d vettvangi menntunar, { stefnumétun og dkvardanatoku (Barnasittmdli Sameinudu pjédanna, e.d.;
Umbodsmadur barna, e.d.).

Prétt fyrir vaxandi dherslu 4 lydradi og pdtttoku barna { islenskri og erlendri menntastefnu hefur
verid bent 4 ad utferslu pessara hugmynda i skélastarfi sé oft dbdtavant (Long og Grant, 2024;
NICCY, 2022; Schulz o.fl., 2024). Pannig vakti freedikonan Laura Lundy (2007) sérstaka athygli 4
takmarkadri framfylgni vid 12. gr. Barnasdttmdlans, sem jafnframt er st grein sem oftast er visad til
i tengslum vid lydradislegt skélastarf. Lundy (2007) lagdi { kjolfarid fram likan sem greiningartaeki
4 samrdd vid born, en likanid er eins konar leidarvisir um fjérar grundvallarviddir sem horfa parf
til pegar pdtttaka barna og ungmenna er metin. Viddirnar fjérar eru rédd (e. voice), vettvangur (e.
space), dheyrn (e. audience) og dhrif (e. influence). Pétttaka barna grundvallast pannig { ad bornum
séu gefin taekiferi til ad tjd skodanir sinar 4 tilteknum vettvangi, en samkvemt 12. greininni er
pess krafist ad riki tryggi 6llum bornum, 4n mismununar, réte til ad ldta skodanir sinar { ljés. P4
parf einnig samkvamt leidarvisi Lundy (2007) ad tryggja ad dbyrgdaradilar veiti skodunum barna
raunverulega dheyrn sem leidi til dhrifa 4 dkvardanir sem pau varda. Fradilikan Lundy (2007) veitti
nyja syn 4 innleidingu merkingarbarrar pdtttoku barna, i stad syndarsamrads (e. tokenism) milli
fullordinna og barna.

Nemendardd { grunnskélum falla vel ad likani Lundy en par eiga, l6gum samkvamt, nemendur ad
hljéta faglegan studning til pess ad vinna ad félags-, hagsmuna- og velferdarmalum sinum (16g um
grunnskéla nr. 91/2008). Ndnari utfersla, svo sem ad setja reglur er varda medal annars kosningu {
stjorn nemendardda og kosningu fulltria { skélardd, er 4 dbyrgd einstakra skéla. Log og stefnur um
nemendardd hérlendis samremast stefnu annarra Nordurlanda par sem dhersla er 16gd 4 mikilvegi
nemendardda til ad tryggja lydredislega pdtttoku ungs félks, 4 sama tima og skélar hafa umtalsvert
frelsi til ad utfera val 4 nemendum { rddid og verkefni ad eigin vild (Norrena rddherranefndin, 2020;
Ragny Péra Gudjohnsen og Eva Hardardéttir, 2025).

3 Ritrynd grein



Utilokud eda ttvalin: Val og adgengi a0 nemendarddum i islenskum grunnskélum

A alpjédavisu hafa rannséknir leitt { 1jés ad peir nemendur sem taka virkan patt { nemendarddum 63last
mikilvega reynslu sem getur stutt vid borgaravitund og virka pdtttoku peirra sem samfélagspegnar
(Halfon, 2022). Adrar rannséknir benda einnig til pess ad pdtttaka i nemendarddum tengist battum
ndmsdrangri, dragi ar einelti og auki félagslega og pélitiska vitund nemenda (Shier, 2019). Préct fyrir
augljost og mikilvegt hlutverk nemendardda til ad efla lydraedislega patttoku og proska nemenda er
b6 enn litid vitad um hvada born fa helst teekiferi til lydredislegrar pacttoku 4 slikum vettvangi, en
nylegar rannséknir greina frd pvi ad pdtttaka { nemendarddum fari minnkandi og ad visbendingar
séu um ad einungis afmarkadur hépur barna taki pdtt i starfi peirra. Afmarkadur hépur féi { raun
adgengi ad patttoku { nemendarddum sem og ad pdtttakan hafi minnkad. P4 hefur tri nemenda 4
merkingarbarni og mikilvegi nemendarida einnig dvinad (Long og Grant, 2024; NICCY, 2022).

[ nylegri samantekt kemur {1jés ad prétt fyrir ad nemendardd gegni veigamiklu hlutverki { menntastefnu
allra Nordurlandanna skortir { mérgum tilvikum 4 ad tryggja adgengi mismunandi hépa ad peim, svo
sem fatladra nemenda, yngri nemenda og nemenda med 6likan tungumadla- og menningarbakgrunn
(Ragny Péra Gudjohnsen og Eva Hardardéttir, 2025). Adrar rannséknir hafa einnig dregid upp pd
nidurstddu ad { sumum tilfellum sé dherslum og verkefnum nemendafélaga stjérnad af fullordnum
og ad nemendur upplifi vald sitt og vaegi til dkvardanatdku takmarkad (Shier, 2019; Sélveig Birna H.
Elisabetardéttir, 2024; Valgerdur S. Bjarnadéttir og Gudrin Geirsdéttir, 2018).

Préun islensks menntakerfis hefur 4 seinustu drum einkennst af aukinni adgreiningarporf,
markadsvedingu og lagskiptingu innan skélakerfisins par sem dkvednir hépar eiga meiri moguleika 4
a0 efla eigin valdastodu en adrir (Berglind Rés Magnusdéttir og Sonja Kosunen, 2024; Berglind Rés
Magnusdéttir og Unnur Edda Gardarsdéttir, 2018; Eva Hardardéttir, 2022). Pad er pvi vert ad skoda
hvort og hvernig pessi préun hefur fléttast vid starfsemi nemendardda, en slik greining hefur ekki
verid gerd i tengslum vid adgengi og valferli nemenda { nemendardd 4 islenskum menntavettvangi
fyrr.

Félagsleg lagskipting og dhrif valdastriktira i menntakerfinu

[ pessari grein verdur studst vid nokkur af lykilhugtokum Bourdieu til ad varpa ljési 4 adgengi nemenda
i grunnskélum ad nemendarddum. Bourdieu afbyggdi hugmyndina um ad skélakerfi grundvallist 4
verdleikaradi, sem gengur Gt frd peirri grunnforsendu ad 6ll bérn geti ndd drangri 6hdd stéttarstodu
og uppruna ef pau leggi hart ad sér og velji réte (Bourdieu og Passeron, 1990). Islenskr fraedafélk
hefur einnig tekid verdleikardi innan menntavettvangsins til gagnryninnar skodunar (Berglind
Rés Magnusdéttir, 2013; Berglind Rés Magnusdéttir o.fl.,, 2020; Berglind Rés Magnusdéttir og
Unnur Edda Gardarsdéttir, 2018). Meginstefid { pessum rannséknum er ad skélakerfid vidhaldi og
endurskapi stéttartengd valdatengsl (Bourdieu og Passeron, 1990), en i pessari grein verdur varpad
liési 4 hvort og pd hvernig adgengi nemenda ad nemendarddum fellur ad pessum rannséknum.

[ greiningu okkar 4 valdatengslum innan vettvangs nemendafélaga munum vid stydjast vid
skilgreiningar Bourdieu 4 stétt. Bourdieu (1989) greindi prjir tegundir audmagns sem born erfa
beint eda 6beint frd fyrri kynsl6dum, pad er efnahagslegt, félagslegt og menningarlegt audmagn.
A vettvangi nemendardda og grunnskéla m4 telja liklegt ad félagslegt audmagn skipti skopum.
Med félagslegu audmagni 4dtti Bourdieu vid pad tengslanet sem einstaklingar hafa, sem metid er ad
verdleikum innan tiltekins vettvangs, hér skélans (Bourdieu, 1986: Lareau, 2002). Menningarlegt
audmagn getur einnig skipt mdli en pad getur til ad mynda birst { ad pekkja og kunna ad meta ,,réttu®

menningarafurdirnar, svo sem kvikmyndir og ténlist, en kristallast einnig { vidméti, framkomu og
hegdun (Armann Jakobsson, 2002; Bourdieu, 1986; Gestur Gudmundsson, 2012).

Annad lykilhugtak Bourdieu sem vid nytum { pessari rannsékn er vettvangur. Vettvangur er hér
skélinn og/eda nemendarddid. Bourdieu syndi fram 4 ad innan hvers vettvangs veru dkvednar
leikreglur og valdatengsl (Bourdieu, 1993; Bourdieu og Wacquant, 1992). Forsenda pess ad vettvangur
myndist er ad innan hans séu gadi sem einstaklingar telja eftirséknarverd. Smdm saman métast
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leikreglur og togstreita i bardttu einstaklinga um gadin (Gestur Gudmundsson, 2012). Bourdieu
kallar pad tiknrent audmagn (e. symbolic capital) pegar einstaklingar geta virkjad pad audmagn
sem peir bua yfir til ad hafa dhrif 4 vettvanginn sér { hag (Bourdieu, 1989; Bourdieu og Wacquant,
1992). Téknrent audmagn skapar pekkingu og métar veruhdtct (e. habitus) sem er hitt metinn
innan valdavettvangsins (e. field of power) (Berglind Rés Magnuasdéttir o.fl., 2020). Veruhdctur
grundvallast pannig af reynslu, bakgrunni og stodu einstaklinga i félagslega stigveldinu. Markmid

pessarar rannséknar er ad skoda hvernig stéttbundin 4tok birtast innan vettvangs nemendardda og
skola.

Einnig viljum vid skoda hvort og pd hvernig tdknrant ofbeldi (e. symbolic violence) birtist { adgengi
nemenda ad nemendarddum, en pad felst i ad pau sem koma ad umraeddum vettvangi sampykkja
oskrifadar leikreglur hans sem ndttdrulegar og réttar, einnig pau sem hafa litid téknrent audmagn.
Rédandi hépar purfa einungis ad spila eftir leikreglum sem peir pekkja vel til ad halda st6du sinni.
Deir sem hafa ekki slikt vald og pekkingu 4 leikreglum satta sig vid undirskipun sina sem sjlfgefna
(Audur Magndis Audardéetir, 2022; Bourdieu og Wacquant, 1992).

Menntavettvangurinn hefur nokkud verid skodadur hérlendis med tilliti til lagskiptingar og
stéttadtaka, medal annars t frd kenningum Bourdieu. Valferli sem vardar ndm eda storf motast
af félagslegum pdttum, en algengasta form pess er samspil stéttarbakgrunns og kynferdis (Berglind
Rés Magnusdéttir og Unnur Edda Gardarsdéetir, 2018; Gudbjorg Vilhjdlmsdéttir og Gudmundur
B. Arnkelsson, 2013). Tengslanet og 6formlegar upplysingar eiga pad til ad skipta gifurlega miklu
méli { pessu valferli (Berglind Rés Magnusdéttir og Unnur Edda Gardarsdéetir, 2018). P4 synir
rannsékn Asgerdar Bergsdéttur og Berglindar Résar Magnisdéteur (2018) einnig ad pétcraka {
félagslifi framhaldsskélanna markast ekki sist af veruhatti og stéttarstodu nemendanna. Hid sama 4
vid um pétttoku foreldra i foreldrasamfélagi grunnskélanna (Audur Magndis Audardéttir, 2021). Pvi
eru visbendingar um ad stéctbundin 4t6k séu til stadar innan félagslegs vettvangs skolakerfisins, en
ekki hefur verid skodad 4dur hvernig og ad hvada marki petta 4 vid um adgengi ad nemendarddum.

Adfero

[ rannsékninni var notud eigindleg adferd og gagna aflad med pvi ad taka hélfopin (e. semi-structured)
rynihépavidtol, par sem leitad var eftir reynslu og upplifun fulltra nemenda { nemendarddum af
valferli og pdtttoku peirra. Vid val 4 vidmalendum i rannséknina var notast vid hentugleika- og
snjéboltatrtak. Leitast var eftir patttéku nemenda ur nemendarddum frd mismunandi grunnskélum
me0 tilliti til nemendafjélda, fjolbreytni og stadsetningu skélanna 4 landinu. Upprunalega var haft
samband vid prjd grunnskéla 4 landsbyggdinni og tvo 4 héfudborgarsvaedinu. Ekki fengust jikved
svor frd 6llum skélunum og pvi var farin st hentugleikaleid ad einn héfunda nytti persénuleg tengsl
til ad dska eftir pdtcedku annars grunnskéla sem féll vel ad peirri afmérkun sem upphaflega var sett
um fjolbreytni i vali 4 skélum.

[ vidwslunum var notadur hélfopinn vidtalsrammi (Braun og Clarke, 2013) med pad ad leidarljési
ad skapa fledandi umraedur sem pé styrast af rannséknarefninu. Spurt var um syn og upplifun
vidmelenda 4 valferlid sem pau féru sjilf { gegnum til ad taka pdtt { nemendarddi i sinum skéla,
sem og vinnulag og verkefnaval. Til ad 6dlast itarlegri upplysingar um félagslegan bakgrunn og
veruhdtt vidmalenda voru nemendur einnig bednir ad svara spurningum um menntun og atvinnu
foreldra sinna, auk pess ad meta badi ndmslega og félagslega stddu sina { skélanum. Vidtolin féru
fram 16. jandar til 27. febrdar 2025 { grunnskélum vidmelenda og toku 30 til 50 mindtur hvert.
Eftir gagnasofnun voru vidtolin afritud og pemagreind { anda adferdafredi Braun og Clarke (2013).
Hun felur i sér sex prepa verklag par sem vidtdl eru fyrst afritud og endurlesin, par 4 eftir eru fyrstu
athugasemdir skrifadar nidur, sidan eru pau kédud, rannsakandi ber kennsl 4 mynstur i gégnunum
og motar Ut frd pvi pemu med rannséknarspurningarnar ad leidarljési.
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Rannséknin var unnin samkvaemt visindasidareglum Hdskéla Islands (2020) dsamt almennri
leidsdgn vardandi patttoku barna { visindarannséknum (Gudrin Kiristinsdéttir, 2017). Almenn
vidmid krefjast sampykkis forsjdradila pegar um redir patttéku barna { rannséknum, en slik krafa var
ekki gerd i pessari rannsékn par sem vidfangsefnid var ekki talid vidkvemt, né heldur ad rannséknin
hefdi neikvad 4hrif 4 pdtttakendur. Barnasdttmdlinn stydur vid ad leitast sé eftir sampykki barns
en med pvi vidurkennir rannsakandi ad virda barn sem sjdlfstzedan einstakling. Pvi voru fulleriar
nemendaridanna sem voldust til patceoku sjdlfir bednir ad veita skriflegt upplyst sampykki. Adur en
nemendur skrifudu undir pad fengu pau itarlega kynningu 4 tilgangi rannséknarinnar, Grvinnslu
gagnanna og Utskyringar 4 ad engin persénuleg einkenni veru rekjanleg til peirra.

Skélarnir imm

Grunnskélar sem sampykktu ad taka pdtt voru badi af landsbyggdinni og hofudborgarsvedinu og
endurspegludu fjslbreytt form nemendardda og breidan hép nemenda. I rynihépavidtslunum voru
87 nemendur ur 8.-10. bekkjum sem 6ll sdtu { nemendarddum { sinum grunnskéla. Til ad tryggja
personuvernd vidmalenda fengu skélarnir eftirfarandi dulnefni: Jénsskéli, Arnarsskoli, Jokulsskoli,
Emilsskoli og Viktorsskoli. Ndnari lysingu 4 sterd, samsetningu og valferli { nemendardd umraddra
skéla md sjd { Toflu 1.

Tafla 1

Yfirlit um dlika stédu nemendarddanna, fjolda pdtttakenda, valferli og félagslegan bakgrunn nemenda

Skélar 4

Skélar 4 landsbyggdinni hofudborgarsvedinu

Joénsskéli  Arnarsskdli  Jokulsskéli  Emilsskéli  Viktorsskoli

Fjoldi patttakenda 6 9 35 10 27
Hlucfall stalkna 50% 33% 66% 40% 81%
Hlutfall drengja 50% 67% 34% 60% 19%

Hlutfall nemenda
sem eiga ad minnsta
kosti eitt foreldri med
hidskélamenntun

100% 78% 76% 80% 100%

Hlutfall nemenda sem
telja félagslega st6du 100% 100% 100% 90% 89%

sina yfir medallagi

Frambod og Frambod og  Umséknir  Frambod og

. . . Opid 6llum
. kosningar  kosningar sem kosningar
Valferli g i . , . nemendum
pvert 4 i hverjum kennarar i hverjum Ista sti
unglingastig drgangi velja ar drgangi cista stigs
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Ljost er ad Jokulsskdli og Viktorsskéli nota 6hefdbundnar leidir, pad er ad stydjast ekki vid formleg
frambod og kosningar, til ad velja nemendur { nemendardd, en eru jafnframt med fjolmennari
nemendardd. I Jokulsskéla fd allir nemendur elsta stigs ad sekja um pétceoku i nemendarddi og
purfa pd ad ttskyra hvers vegna pau vilja taka pdtt. Kennarar sem hafa umsjén med nemendarddinu
vinna svo Ur umséknunum og nemendur tr 10. bekk hafa forgang { rddid ef umséknir eru margar.
[ Vikrtorsskéla er einnig fjslmennt nemendarad, en par er pdtttaka nemenda fijls og fjoldinn fer
gjarnan eftir peim vidburdum sem nemendarddid vinnur ad. [ Jéns-, Arnars- og Emilsskéla er
hefdbundnara valferli par sem nemendur eru kosnir af samnemendum sinum, alla jafna { upphafi
skoladrs.

Nidurst6dur og umredur

Der nidurstodur sem hér verda kynntar byggja 4 framangreindu greiningarferli og tilkun rannsakenda
4 gognunum. Ut fr4 pemagreiningunni myndadi adalrannsakandi prji pemu sem verda hér tekin til
umfjollunar og fléttud saman vid fredin.

Hefdbundid valferli nemendardda speglar félagslega adgreiningu

Adspurd um mat 4 félagslegri stodu sinni innan veggja skdlans sdgdust 93% nemenda standa vel eda
mjog vel i félagslifi, sem felst medal annars { ad eiga marga géda vini i skélanum. Slik nidurstada
kemur ekki endilega 4 évart par sem pau tilheyra na pegar rikjandi vettvangi i félagslifi skélans
med patttdku sinni { nemendarddi en athygli vekur ad hér virdist ekki skipta méli med hvada heetti
skoélarnir voldu nemendur inn { nemendarddin. Fram hefur komid ad Jéns-, Arnars- og Emilsskdli
beita hefdbundinni adferd { formi frambods og lydredislegrar kosningar par sem valdir eru nemendur
i nemendardd peirra skéla. Framkvemdin er p6 ekki ad fullu st sama pvi { Jonsskéla kys alle
unglingastigid nemendur ur 6llum drgéngum stigsins en { Arnars- og Emilsskéla kys hver drgangur
einungis fulltrda dr sinum drgangi. [ pessum skélum var fullerdum nemendarddanna tidraett um
kosti pess ad purfa einungis atkvadi Gr eigin drgangi eda bekk og tengdu eigid kjor medal annars
vi0 vinseldir. Pannig sagdi strakur tr 8. bekk i Emilsskéla ad kjor hans { nemendarddio hefdi byggst
4 trausti frd samnemendum sinum: ,,Eg pekki flesta { drganginum pannig ad pau einhvern veginn
treystu mér smd.“ Tengslanet einstaklinga virdast pannig skipta gridarlegu mali { valferli og md atla
ad pau eflist eftir pvi hve margir eru innan pess og hve sterk tengslin eru (Berglind R6s Magnusdéttir
og Unnur Edda Gardarsdéttir, 2018; Bourdieu og Wacquant, 1992). Pessir pattir komu skyrt i ljés
hjd nemendum Arnars- og Emilsskéla og birtust ekki sist { félagslegri st6du nemenda { tengslum vid
vinszldir og vinahépa. T Jénsskéla kom einnig fram mikilvagi pess ad pekkja nemendur dr 63rum
bekkjum, en adspurd um kosningaferlid sjélft fér af stad samtal milli medlima nemendarddsins:

,J& pad er bara félagslifid sko bara { hvada hép pu ert” ... ,mér finnst mjdg mikil hrif 4 hvad
pu ert { stérum vinagrippum og svona“ ... ,j4 pad veitir alveg forskot sko® ... ,lika pvi pad eru
allir bekkir sem kjésa 8., 9., og 10. pannig tengsl vid adra bekki og pannig pad skiptir m4li®.
(Nemendarddsmedlimir tr Jénsskéla).

Adrir pattir sem viomalendur t6ldu hafa dhrif 4 hvada nemendur veru kosnir { rddid voru sem
demi dhrif hvatningar frd ytri adilum eins og skélastarfsmonnum eda fjolskyldumedlimum.
Spurningalistinn sem fulltrdar nemendarddanna voru bednir ad fylla at { lok vidtalanna leiddi i
liés ad langflestir dttu ad minnsta kosti eitt foreldri/forsjéradila med hdskélamenntun. P4 stadreynd
m4 tengja vid hugmyndir Bourdieu um menningarlegt audmagn og hvernig félagsleg lagskipting
endurskapast { gegnum kynsl6dir. Viomalendurnir h6fdu pannig flestir fedst med forskot vegna
arfleifdar fyrri kynslédar og lystu hvernig ventingar og verdugleikamati skélans veri peim badi
kunnugt og mikilvegt (Bourdieu, 1984; Gestur Gudmundsson, 2012). Par ad auki dttu nokkrir
vidmelendur hdskélamenntada foreldri/forsjéradila sem starfadi innan skélanna og virtist st stada
skila sér i aukinni hvatningu og méguleikum til pdttedku i nemendarddi. Slikar tengingar bera
vott um pekkingu og reynslu sem eldri kynslédir midla til barna sinna i formi tdknrans audmagns.
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Degar foreldrar hvetja born sin sérstaklega til pacctoku { nemendarddum, og bua pau jafnvel undir
slika pdtteoku, veita peir peim forskot sem getur ytt peim ofar i valdakerfi skélans. Pannig verda
dkvednir nemendur synilegri innan menntavettvangsins, sem aftur styrkir stédu peirra { formlegum
og 6formlegum valdastiga hans (Bourdieu, 1989).

Fulltrdar frd Jons-, Arnars- og Emilsskola greindu frd pvi ad fyrri reynsla hefdi einnig dhrif 4 kjor
peirra. Drengur tr 10. bekk { Emilsskéla sem hafdi verid { nemendarddi sidan i 8. bekk sagdi: ,,Eg
man bara parna { dttunda bekk pd er madur pu veist, parf madur ekki almennilega redu, en sidan
nuna getur madur bara sagt ég hef verid i pessu 4dur og ég kann petta [...] pad hjdlpar alveg mikid
a0 hafa byrjad i dttunda bekk.“ Upplifun hans md tengja vid kenningar Bourdieu um samspil
veruhdttar og vettvangs og hvernig menntavettvangurinn getur endurskapad tdknrent ofbeldi par
sem valdhafandi hépar réttleta hvernig ttdeila skuli voldum. Pad ad sému nemendur hafi dvalle
adgengi ad nemendarddum og styrki stodu sina med hverju dri er dulin birtingarmynd pess ad ridandi
hépar fari eftir kunnuglegum leikreglum sem jafnframt ttiloka adra hépa frd pessum sama vettvangi
(Bourdieu og Wacquant, 1992; Gestur Gudmundsson, 2012). Pannig md tengja hefdbundid valferli
nemendardda med skyrum hetti vid félagslega st6du nemenda sem endurspeglast { frdsdgnum
vidmelenda af vinseldum, vinatengslum, hvatningu ytri adila og fyrri reynslu.

Nemendardd Jokuls- og Viktorsskéla byggja ekki 4 hefdbundnu valferli og pvi voru vidtolin vid
fulltria nemendardda pessara skéla ad morgu leyti 6lik peim fyrrnefndu. Viktorsskéli er med
nemendardd opid 6llum nemendum sem ladar ad sér stéran hép nemenda. R4did virdist p6 hafa litla
formfestu vardandi fundi, eiginlegan tilgang og markmid. Flestir nemendur sem sdtu { nemendar4di
og rett var vid { pessari rannsékn komu ur tiunda bekk. Pau skilgreindu sig oll { félagslega gédri
stddu, auk pess ad eiga 6ll ad minnsta kosti eitt foreldri med hdskélamenntun. Prétt fyrir ad adgengi
nemendardds Viktorsskdla virtist opid 4 yfirbordinu kom i ljés ad dkvedinn hépur 4tti audveldara
med ad nd inn 4 vettvang pess og virkja tekiferin sem par voru. Slikar nidurstédur samremast
hugmyndum Bourdieu (1989) um ad menntastofnanir vidhaldi stéttaskiptingu med pvi ad umbuna
peim sem bua yfir rikjandi formum tiknrens audmagns, jafnvel dn pess ad pad sé formlega skilgreint
eda medvitad.

[ Jokulsskéla er fyrirkomulagid med peim haetti ad nemendur skja um inngéngu { nemendar4did og
greina frd hvad pau hafi fram ad fera til rddsins, styrkleikum sinum og hvers vegna tti ad velja pau.
Kennarar, sem jafnframt eru umsjénarmenn nemendarddsins, vinna 4r umséknunum og mynda
r40id. I vidtolunum kom { ljés ad adferdin var tekin upp til ad sporna gegn vinszldakosningum sem
4dur hofdu tidkast, og virtust vidmalendur afar dnzgd med fyrirkomulagid sem pau sogdu skila sér
i fjolbreyttara nemendarddi. Fjolbreytileikinn endurspegladist mogulega einnig i ad { nemendar4di
Jokulsskéla dttu 76% vidmalenda hdskélamenntad foreldri/forsjaradila, sem var toluvert legra hlutfall
en { hinum skélunum. Vidmelendur frd Jokulsskéla toldu sig pé nar 6ll standa vel félagslega innan
veggja skélans, sem kemur aftur inn 4 mikilvegi félagslegs audmagns { ad nd ad virkja pau tekiferi
sem fyrir eru 4 vettvangi skélans.

Pannig ma dlykta ad prdtt fyrir ad fyrirkomulag Jokulsskéla hafi ordid til pess ad sporna gegn
vinseldakosningum megi pannig engu ad sidur sjé hvernig félagslegt audmagn heldur dfram ad
hafa dhrif 4 adgengi ad valdastédum innan skélans. Med pdtttokulikani Lundy (2007) md skoda
hvernig fyrirkomulag valferlisins hefur 4hrif 4 badi vettvang og rodd nemenda. Med pvi ad kalla eftir
umséknum { nemendarddid frd 6llum nemendum er peim veittur dkvedinn vettvangur til ad tjd vilja
sinn til patttdku 4 grunni personulegrar reynslu og rékstudnings. A hinn béginn m4 einnig atla ad
slik krafa atiloki 6medvitad pd nemendur sem ekki bua yfir félagslegu eda menningarlegu audmagni
og dragi pannig ur fjolbreytileika peirra radda sem fi ad heyrast innan radsins. [ anda Bourdieu
md pvi segja ad pétt leikreglum sé breytt, pd haldi peir sem bua yfir tdknreenu audmagni dfram ad
hafa forskot par sem peir réda betur vid 6skrddar ventingar innan vettvangs skélakerfisins. Med
6drum ordum, pau hafa réttan veruhdce. Umséknir sem krefjast sjélfsupphafningar og dkvedinnar
ordrzdu eru pannig demi um hvernig valdid ferist ytir i nyja umgjord en vidheldur undirliggjandi
adgreiningu byggdri 4 félagslegri stodu (Bourdieu, 1984, 1986, 1989).
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Ojofn dreifing valds innan nemendarida

Vidmelendur frd 6llum skélum gétu nefnt demi um ad innan nemendarddanna hefdu pau dkvedin
vold og 4hrif til ad koma eigin hugmyndum 4 framferi. Pannig m4 skilgreina nemendardd sem
vettvang { anda fredilikans Lundy (2007) sem stydur vid merkingarbera pdcttoku barna f
dkvardanatoku um madlefni sem pau varda. Voldin sem pau greindu frd tengdust dkvordunum i
tengslum vid fjérhag, vidburdi og skipulag 4 félagslegum pattum skoélastarfsins. Med pessu valdi
nefndu nemendur pé einnig pd auknu dbyrgd sem 4 pau var sett, sem birtist oftast med peim heatti ad
pau skilgreindu sig sem fyrirmyndir annarra nemenda { skélanum. I Jénsskéla skapadist samtal milli
fulltrtia nemendarddsins um abyrgd pess ad vera { nemendarddi:

»Samt alveg i nemendarddinu pd héfum vid alveg vold en purfum samt ad vera fyrirmyndir® ... ,vid
purfum ad lita vel Gt 4 bladi“ ... ,pu veist ég held pad hafi lika bara verid { reglunum parna { byrjun
ad vid purfum ad vera gédar fyrirmyndir® ... ,lika bara { daglegu lifi megum vid ekki bara vera
einhverjir algjorir fivitar og megum ekki vera leidinleg vid f6lk eda neitt pannig, vid bara purfum ad
vera g6d vid alla“. (Nemendarddsmedlimir tr Jénsskéla).

Veruhdttur nemenda og vettvangurinn sem pau tjd sig innan spila hér saman med mikilvegum
heetti. Ef slikt feeri 4 skjon nefndu nemendur ad brottvisun veri moguleg afleiding, likt og formadur
nemendarads Jokulsskola lysti: ,,Pad er sko pannig ad ef vid fium mikid af skrdningum pd erum vid
eda pd purfum vid ad fara tr nemendarddinu.”

Pad virdist pvi mikilvagt ad pekkja leikreglur vettvangsins og hafa réttan veruhdtt, badi fyrir adgengi
ad nemendaradi en einnig til ad vidhalda st6du sinni innan rddsins. I sumum vidtslum kom fram
20 demi veru um ad medlimum, { 6llum tilvikum strakum, hefdi verid visad ar rddinu sokum brots
4 hegdunarviomidum. Heyra mdtti 4 svorum vidmelenda ad strdkar szktust frekar eftir pacttoku i
nemendarddi fyrir skemmtanagildi og fridindi, en stelpur visudu til meiri merkingarbarni og hvata
4 bord vid aukna dbyrgd, dhrifatilfinningu og framtidarhagsmuni. Pegar nemendur voru spurd tt
i dstedur fyrir paceedku sinni { nemendarddum svorudu strakar Gr Jéns- og Arnarsskéla til demis
med eftirfarandi hetti: ,Bara upp 4 fun-id [skemmtun]®, ,til ad f4 frian mat 4 jélagledinni“ og ,til
a0 sleppa vali®

Annad vidhorf einkenndi strdka frd Jokulsskéla en varaformadur og gjaldkeri nemendarddsins par,
sem bddir eru strdkar, Gtskyrdu vilja sinn fyrir pdcctoku med pvi ad segja: ,Petta er seinasta 4rid okkar
og vid fium ad plana boll og pad er 6gedslega gaman® og ,,bara ad gera 4rid eins skemmtilegt og haegt
er”. Athygli vekur ad Jokulsskdli var eini skélinn sem hafdi strék i stodu varaformanns, { peim skélum
sem hofdu sérstakar stddur innan nemendarddanna, p.e. Jons-, Arnars- og Jokulsskéla, skipudu
stelpur st60u formanns og varaformanns alls stadar nema i Jokulsskéla par sem varaformadurinn var
strdkur. Mikilvaegi pess ad jafna stodu kynjanna innan nemendardda virtist vera bedi nemendum og
starfsmdénnum skélanna ljést, en per stelpur sem ratt var vid gdfu demi um ,allsridandi strdkahdpa“
og hvernig kennarar reyndu ad sporna vid slikri menningu med pvi ad {4 stelpur til ad sekjast eftir
stddu { nemendarddi { skolum par sem hefdbundid valferli fer fram.

[ Viktorsskola, par sem radid er opid 6llum, trskyrdi stelpa { 10. bekk sem hefur prisvar tekid part {
nemendarddi ad 4rid 4dur hefdi verid mikil hépaskipting innan rddsins og ad strakahépur hefdi par
verid allsrddandi:

Pad var nefnilega mjég mikid { tiunda bekk i fyrra p4 var petta mjég mikid bara einn stér vinahépur
sem er bara alfarid ad sjd um petta og pd var eiginlega bara engum 6drum bodid med og marga
langadi mikid ad taka pdtt { pessu en madur komst aldrei skilurdu almennilega inn { petta pvi pad
var alltaf bara ein grappa. (Stelpa i 10. bekk i Viktorsskéla).

Tilvitnunin hér ad ofan lysir hvernig nemendardd Viktorsskéla, sem { grunninn var hugsad sem opinn
og adgengilegur vettvangur fyrir alla nemendur, pjénadi engu ad sidur dkvednum hépi nemenda med
mikid audmagn. Fraségnin hér ad ofan er einnig dhugaverd par sem peir vidmalendur sem t5ludu
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mest { vidtalinu { Viktorsskéla greindu frd ad par rikti lydradi, ad allir getu tjdd skodanir og ad par
veru virtar. Métsagnir { pessum anda komu einnig fram { svorum nemenda vid spurningunum
sem pau svorudu einslega, en par var algengt ad nemendur greindu frd ad ekki getu allir j4d sig
innan nemendarddsins. Velta m4 fyrir sér ad hve miklu leyti vettvangur nemendarddanna sé i raun
lydradislegur og opinn i anda pess lydradis sem Dewey skrifadi um og haldid hefur verid 4 lofti
tengslum vid norrent og lydradislegt skélastarf (Atli Hardarson, 2016; Telhaug o.f1., 20006).

Upplifun og reynsla vidmelenda var ekki einungis 6lik eftir kyni fullerdanna heldur einnig aldri,
en eldri vidmealendur, og pd adallega stelpur, t6ludu mun meira { vidtélunum en yngri nemendur. [
frasognum vidmelendanna endurspegludust einnig, ymist med beinum eda ébeinum heetti, frasagnir
um stigveldi innan nemendardda par sem 10. bekkingar stjérnudu mestu innan ridanna og 8.
bekkingar hofdu alla jafna minnsta valdid. Stigveldisskiptingin var dberandi i Arnarsskdla en par
Iysti strdkur sem hafdi setid { nemendar4di 61l prjd 4drin 4 elsta stigi reynslu sinni svona: ,Eg fékk
ekkert ad gera neitt { dttunda bekk sko, nei pad var adallega skilurdu tiundi og niundi bekkur sem
fékk ad réda en adallega tiundi.“ Formanni nemendardds Arnarsskéla, stelpu i tiunda bekk, pétti
stigveldisskipting eftir aldri edlileg og sagdi { kjolfarid: LAttundu bekkingar mega alveg vera hér en
purfa pess ekki endilega, pau hafa svo litid ad segja.”

Frdsagnir peirra stydja greiningu Bourdieu 4 ad innan hvers vettvangs métist dkvednar leikreglur og
togstreita um pau gdi sem metin séu ad verdleikum. A vettvangnum skapast jafnframt félagsleg stada
einstaklinga sem byggist 4 virdingu og vidurkenningu { samremi vid gildi vettvangsins (Bourdieu og
Wacquant, 1992; Gestur Gudmundsson, 2012). Vidmalendur lystu jafnframt hvernig stada peirra
innan vettvangs nemendardda styrktist med hekkandi aldri, samhlida pvi ad leikreglur og vidmid
leerdust i samskiptum vid eldri nemendur. Ofangreind demi undirstrika enn frekar dvinning og
forskot nemenda sem hafa fyrri reynslu af pdtctéku innan nemendardda auk pess ad gefa skyrt til
kynna ad kyn nemenda spili einnig dkvedid hlutverk vardandi adgengi og véldum innan nemendardda
i grunnskélunum.

Nemendar4d er vettvangur sem veitir Gtvoldum nemendum félagslegt og menningarlegt
forskot

Ymsir pattir spila inn { adgengi, valferli og vold peirra fulltrda sem sitja { nemendarddum { peim
skélum sem toku pdtt { rannsékninni. Vidmalendur voru heldur einsleitur hépur, hvort sem horft er
til félagslegrar stodu eda peirrar reynslu sem pau lystu i vidtolunum. Vidmealendurnir teljast almennt
til héps med sterka stddu innan menntavettvangsins, med réttan veruhdtt og tdknrent audmagn.
Til vidbotar pvi ad stersti hluti vidmelenda taldi félagslega stodu sina géda lystu nemendur {
skélum sem beittu hefdbundnum valadferdum pvi sérstaklega hvernig stada peirra hefdi styrkst
enn frekar med pdtttoku { nemendarddinu. Strakur { 8. bekk { Jénsskdla taladi um ad hafa eignast
fleiri vini 4 samfélagsmidlinum Snapchat eftir ad hann fér i nemendarddid. Par ad auki sogdu
nemendur Emilsskdla frd pvi ad tengslanet peirra utan skélans hefdi steekkad med pdcctoku peirra
nemendarddinu:

,Vi0 fium ad fara 4 landsmét Samfés® ,jd svona vid fdum svona fleiri opportunities
[taekiferi] en adrir sem eru ekki i nemendarddinu® ,,og stundum p4 eins og pegar ég var
i dttunda bekk pd fékk nemendarddid forgang 4 Samfés og vid fium stundum forgang
{ eitthvad svona“ ,jd pad er smd svona benefit [dvinningur] ad vera { nemendarddinu.”
(Nemendarddsmedlimir Gr Emilsskéla).

Vidmelendum pétti pad pvi dkvedin hvatning ad fa forgang og fleiri taekiferi med pdttedku sinni
nemendarddum. Adspurdir um gagnsemi nemendardda voru tiundu bekkingar flestir ssammala um ad
patttaka peirra { nemendarddi geti gagnast peim til ad komast frekar inn { eftirsétta framhaldsskdla.
Dessi nidurstada samsvarar peirri préun ad menntakerfid sé ad adgreinast enn frekar og ad tilteknir
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skolar szkist eftir dkvednum nemendum frekar en 60rum (Berglind Rés Magntsdéetir o.f1.,
2020; Berglind Rés Magnusdéttir og Unnur Edda Gardarsdéttir, 2018). Formadur nemendardds
Arnarsskéla lysti dhrifum pess ad taka pdtt { nemendarddi { tengslum vid framhaldsskélaval svona:
»Pad hljémar miklu betur pegar ég er ad szkja um { framhaldsskéla og mig langar ad setja pad svona
eda segja frd pvi pegar ég seki um pd eru meiri likur 4 ad ég komist inn og petta er bara svona eins
og aukastig.“ Ahugavert er p6 ad pessar hugmyndir komu alla jafna frekar frd stelpum en strdkum.
Stelpur virtust pannig huga meira ad gagnsemi nemendardda { tengslum vid framtidarmoguleika, 4
medan strékar tengdu dgéda nemendarddsins frekar vid lidandi stund, til demis { formi skemmtunar
eda fridinda. Jokulsskoli stéd pé tat tr par sem strakarnir par gerdu sér grein fyrir 4géda pess fyrir
framtidina ad vera { nemendar4di.

Pdtttaka vidmelenda { nemendarddi veitti peim menningarlegt forskot 4 samnemendur sina, badi
med beinum og ébeinum hatti. Obeint forskot kom til demis vel fram { Iysingu stelpu { 10. bekk
ar Viktorsskéla pegar hin sagdi: ,Petta hefur undirbtid mig betur fyrir félagslifid sem kemur {
menntaskéla og hverju madur m4 buast vid til ad vera valin { nefndir og pannig T Jokulsskéla var
forskotid framreitt med skyrari hetti, en par fd nemendur vidurkenningarskjal vid atskrift par sem
tekin er fram pdtttaka peirra og framlag til nemendarddsins. Formadur nemendardds Jokulsskéla,
stelpa { 10. bekk, sagdi { kjolfarid: ,,Ef madur er { nemendarddinu pd kannski sést ad madur er godur {
a0 hafa samskipti vid félk og vinna med 6drum.“ Pannig md segja ad fulltrdar nemendarddanna hafi
morg upplifad hlutverk sitt { stzerra samhengi, til framtidar og sem hluta af lydradislegu ferli (Griebler
og Nowak, 2012; Shier, 2019).

Ahersla 4 félagsleg samskipti var einkar dberandi { méli vidmalenda, sem flest toldu reynslu sina
af setu { nemendarddi hafa aukid ferni peirra { framkomu og samskiptum. Strakur ar 9. bekk i
Jénsskéla gaf eftirfarandi deemi um samskiptalegan dvinning pess ad vera i nemendarddi: ,,Eins og
pegar madur er i 8. bekk med einhverjum sem eru tveim drum eldri pd parf madur bara ad lera ad
verda betri { samskiptum yfirhofud.“ T ljési patcedkulikans Lundy (2007) md einnig talka slikar
frdsagnir sem demi um hvernig nemendur, pegar peir f4 virkt rymi og rédd i gegnum vettvang 4
bord vid nemendarad, 6dlast aukin tekiferi til ad tengjast 6drum og hafa dhrif 4 nerumhverfi sict.
Dessi tengsl komu skyrast fram i Jokulsskéla par sem fyrirkomulagid hvatti til pess ad nemendur
veru ekki adeins ad styrkja sinn eigin og oft einsleita veruhdtt, heldur skapadist einnig taekiferi til
félagslegra tengsla vid nemendur dr 6likum hépum, tengsl sem hefdu mégulega ekki myndast annars.
Dessar nidurstodur varpa ekki einungis ljési 4 félagsleg dhrif pacctoku { nemendarddum heldur opna
einnig fyrir dypri hugmyndir um markmid nemendardda sem vettvang lydredislegrar hefni og gilda
(Ragny Péra Gudjohnsen og Eva Hardardéttir, 2025). Mikilvagt er ad velta pvi upp hvort patttaka
i nemendarddum krefjist 4kvedinnar faerni sem ekki allir nemendur bua yfir og hvort slik krafa yti
b4, jafnvel 6medvitad, undir Gtilokun tiltekinna hépa, sér i lagi peirra sem ekki buia yfir sambearilegu
félags- eda menningaraudmagni. Slikar spurningar endurspegla mikilvegi pess ad ryna ekki adeins
i formlegt adgengi og valferli nemendardda heldur einnig { pau ésynilegu vidmid og ventingar sem
kunna ad méta pdtttoku og dhrif nemenda innan peirra, sem og hlutverk skéla til ad skapa 6llum
nemendum jafnan adgang ad pétttoku { nemendarddum.

Bourdieu (1997; Bourdieu og Passeron, 1990; Bourdieu og Wacquant, 1992) einblindi { verkum
sinum 4 hvernig mismunun endurskapast og vidhelst innan menntavettvangsins par sem
menntavettvangurinn er hannadur af valdakerfi og veruhatti rdidandi hépa sem pekkja leikreglur
hans. Slikar hugmyndir endurspegludust vel { svorum vidmealenda sem t6ludu alla jafna um ad
nemendardd veri opinn vettvangur, en lystu samtimis hvernig dkvednar typur veldust frekar inn
i nemendardd en adrar. Samspil veruhdttar og vettvangs gegndi lykilhlutverki i slikum demum,
par sem vidmalendur virtust badi gera sér géda grein fyrir sliku samspili og réttleta pad, likt og
menntakerfid, med pvi ad bera fyrir sig hlutleysi (Audur Magndis Audardéttir, 2022; Bourdieu og
Passeron, 1990). Stelpa i 10. bekk frd Emilsskéla ordadi vel pessa floknu inngildingu allra nemenda
a0 lydradislegri patttoku:
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Mér finnst ad pu veist, ji ndcdrlega peir sem eru feimnir eiga alveg ad geta 4tt séns 4 ad komast en
pu veist, mér finnst samt alveg lika ad peir sem eru { nemendarddinu eiga ad geta farid fyrir framan
folk og talad pu veist, ad geta talad saman svona 4n pess ad vera eitthvad uti { horni ad segja ekki
neitt, og jd eins og ein vinkona min hana langadi alveg ad bjéda sig fram en hin pordi ekki ad
fara upp 4 svid ad tala vid allan drganginn og pd er petta bara ekki fyrir hana. (Stelpa { 10. bekk tr
Emilsskéla).

Frasogn hennar 4 pé frekar vid um skéla med hefdbundid valferli par sem nemendur purfa ad fara
i frambod og auglysa sig til ad nd kosningu, en stydur engu ad sidur vid pd hugmynd ad tdknrant
ofbeldi birtist 4 vettvangi nemendardda. Likt og hin greindi frd er nemendardd bara ekki fyrir
vinkonu hennar vegna duldu kréfunnar um éfeimna nemendur, sem sjélfkrafa félagslega undirskipar
og utilokar dkvedin born frd vettvanginum (Audur Magndis Audardéetir, 2022; Bourdieu og
Passeron, 1990).

Samantekt og lokaord

Markmid rannséknarinnar var ad kanna val 4 nemendum { nemendardd islenskra grunnskdéla og
rannsaka hvort nemendardd varu vettvangur par sem valdauppbygging samfélagsins endurskapadist.
Rannséknarspurningarnar sem ldgu til grundvallar voru (1) Hvernig endurspeglar val 4 nemendum {
nemendarad félagslegan bakgrunn peirra og st6du innan skélasamfélagsins? og (2) Hverjir hafa vold
innan vettvangs nemendardda og med hvada hatti birtast slik véld?

Nidurst60ur pessarar rannséknar gefa til kynna ad valferli og adgengi ad nemendarddum sé { raun
takmarkad. Sa stadreynd ad val { nemendardd byggist 4 félagslegum bakgrunni, vinszldum og
fyrri reynslu bendir til pess ad ekki hafi allir nemendur jofn tekiferi til pdtctoku. Med hlidsjén
af pdcceokulikani Lundy (2007) md velta fyrir sér hvort nemendur fii raunverulega ad njéta
lydradislegrar pdtttoku i gegnum nemendardd. Pé ad sumir nemendur fii vettvang til ad bjéda sig
fram og rodd til ad tjd skodanir sinar, er 6ljést hvort si rédd sé tekin alvarlega af dheyrendum
eda leidi til raunverulegra dhrifa. Ef pdtttaka nemenda byggist fyrst og fremst 4 haefni peirra til ad
koma fram félagslega og tala upphdtt, 4n pess ad tryggt sé ad fjolbreyttar raddir fii dheyrn og ad
hafa 4hrif, verdur lydredislegur tilgangur nemendardda ad hluta til takmarkadur. Par ad auki syna
nidurstodurnar ad vold innan nemendardda dreifast ekki jafnt, par sem aldur og kyn nemenda hefur
4hrif 4 dkvardanatoku. Nemendardd veitir pannig dkvednum nemendum félagslegt og menningarlegt
forskot, sem getur haft dhrif 4 framtid peirra og st60u i samfélaginu.

DPeir pdtttakendur rannséknarinnar sem komust { nemendardd med hefdbundnu valferli gerdu sér
grein fyrir ad valid byggdist badi 4 einstaklingsbundnum pattum og veeri hépatengt. Likt og rannsékn
Berglindar Résar Magntsdéttur og Unnar Eddu Gardarsdéetur (2018) leiddi 1 1jés er algengast ad
valferli métist af stéttarbakgrunni og kynferdi. Bakgrunnsspurningarnar gerdu kleift ad draga fram
skyrari mynd af félagslegri stodu viomalenda, sem almennt reyndist géd og einkennast af miklu
félagslegu og menningarlegu audmagni. Vidmelendur greindu einnig frd ad strdkar vearu frekar
valdir en stelpur { kosningum préct fyrir minni virkni, vilja og framlag. Veruhdctur vidmalenda hafdi
einnig dhrif 4 val peirra { rddin, sem samremist rannséknum Gudbjargar Vilhjalmsdéttur (2005,
2008) par sem hin greindi frd hvernig veruhdttur adgreinir ungmenni.

Hall (2001) benti 4 hvernig dstedur fyrir vali eru gjarnan 6ljésar, og i tengslum vid menntavettvanginn
grundvallast pad 4 rétgronum hugmyndum verdleikaredis. Menntakerfid nar pannig ad réttleta
pann dilkadrdtt og p4 félagslegu lagskiptingu sem pad radar nyjum kynslédum i. Akvedin métsdgn
birtist { nidurstédunum par sem vidmalendur greindu frd ad allir nemendur @ttu rétt 4 adgengi ad
lydradislegri patttoku, en sdgdu pé ad sumir nemendur veru hentugri en adrir { nemendardd. Samspil
veruhdttar og vettvangs gegnir hér lykilhlutverki, en likt og menntakerfid sjalft baru vidmalendur
fyrir sig hlutleysi i pessu formfasta kerfi og par med kemst menntakerfid upp med ad endurskapa
radandi hépum vald (Audur Magndis Audardéttir, 2022; Bourdieu og Passeron, 1990). Nidurstodur
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rima afar vel vid kenningar Bourdieu (1997; Bourdieu og Wacquant, 1992) og pd préun sem hefur
dtt sér stad innan menntakerfisins par sem siaukin adgreining og lagskipting 4 sér stad (Berglind Rés

Magnusdéttir o.fl., 2020; Berglind Rés Magnusdéttir og Unnur Edda Gardarsdéetir, 2018).

Nemendarddin voru valin med 6likum adferdum og kom pad pvi 4 6vart hve einsleitur
viomalendahépurinn var, badi vardandi félagslegan bakgrunn, stédu og framkomu i vidtélunum.
Par ad auki md sjd mikil likindi rannséknarinnar vid nylegar rannséknir 4 nemendarddum, til
a0 mynda frd 6drum Nordurlondum, par sem fjallad hefur verid um ad yngri nemendur, fatladir
nemendur og nemendur af erlendum uppruna hafi afar takmarkad adgengi ad nemendarddum i
gegnum hefdbundin valferli (Long og Grant, 2024; Ragny Péra Gudjohnsen og Eva Hardardéttir,
2025). Pratt fyrir ad nemendarddum sé @tlad ad vera vettvangur lydradislegrar pacctoku allra nemenda
(Mennta- og menningarmélardduneyti, 2013) m4d efast um lydredislegt gildi slikrar patttoku
pegar valid endurspeglar félagslega adgreiningu frekar en skapandi lydrdi 4 grunni jéfnudar og
fislbreytileika (Atli Hardarson, 2016). T ljési patttokulikans Lundy (2007) m4 einnig velta fyrir sér
hvort par raddir sem hafa adgengi ad nemendarddum grunnskéla séu raunverulega fjolbreyttar ef
somu nemendur fi tekiferi aftur og aftur, 4 kostnad annarra. Pad vekur upp spurningar um hvort
vettvangurinn virki frekar sem lokadur hringur par sem adeins dkvednir hépar fdi ad njéta dheyrnar
og hafa ghrif, sem stangast 4 vid meginmarkmid lydradis og borgaravitundar i skélastarfi (Sigrin

Adalbjarnardéttir, 2007).

Nidurstddur rannséknarinnar leiddu { ljés ad nemendur med verdugan veruhdtt og tiknrent
audmagn h6fdu forskot 4 adra samnemendur sina ad adgengi nemendardda, sem og ad valdi innan
nemendaradsins. Ekki er pé hagt ad kenna vidmelendum um ad pau pekktu leikreglur vettvangsins
og nyttu per sér til framdrdttar. Vandamalid liggur { staerra samhengi menntakerfisins sem upphefur
formlegt og afmarkad lydredi 4 kostnad fjolbreyttara starfs i pigu lydraedis og inngildingar i
skolastarfi. Nidurstodur benda til pess ad fulltrdar nemendardda fai ekki nagilega freedslu eda samtal
um hvad pad pydi i raun ad vera { nemendarddi, hver hlutverk peirra séu og hvada moguleikar séu i

bodi til dhrifa.

Ein méguleg og mikilvag skyring orsakast af vontun 4 almennri formfestu { ttferslu og utanumhaldi
nemendarddanna, enda er pad logum samkvamt undir hverjum skéla komid ad utfera valferli og
verkefni peirra (16g um grunnskéla nr. 91/2008). Flestir skélanna { pessari rannsékn héldu sig vid
hefdbundin valferli og gerdu takmarkadar tilraunir til ad efla inngildingu eda merkingarbarni
verkefna innan rddsins. Undantekningin var pé Jokulsskéli par sem fyrirkomulag 4 vali nemenda
tryggoi betri patttoku, aukid adgengi og meiri virkni { starfsemi nemendarddsins ad mati viomelenda.
Adferd peirra, par sem nemendur sekja sérstaklega um inngéngu { nemendarddid med pvi ad lysa
vilja sinum og dhuga 4 pdtttoku, var hugsud til ad draga ar dhrifum vinszldakosninga sem 4dur
voru radandi. Ad mati nemendanna breyttist umgjord rddsins til hins betra med pessari valadferd
og likurnar 4 jafnari og fj6lbreyttari samsetningu nemenda jukust. Til ad tryggja meira jafnradi i
vali nemenda pyrfti pvi ad innleida blandadri adferdir { anda pess sem Jokulsskdli hefur préad. Pé ad
slikt fyrirkomulag falli ekki undir hefdbundid stofnanabundid lydradi m4 lita 4 pad sem raunhzfa
leid til ad efla lydradislega patttoku { anda Dewey (Atli Hardarson, 2016), par sem dhersla er 16gd 4
lydradi sem félagslega reynslu og patttoku i samfélaginu. Ef tekid er mid af likani Lundy (2007) md
einnig rokstydja ad slik nélgun geti studlad ad aukinni breidd { réddum, tryggt steerri og fjolbreyttari
dheyrn og skapad meira svigram til dhrifa, sérstaklega fyrir p4 nemendur sem annars gaetu dtt erfict
med ad ldta til sin taka { hefdbundnum valferlum. St stadreynd ad flestir fulltrdar nemendarddanna,
pvert 4 pd fimm skéla sem téku pdtt i rannsékninni, par med talid Jokulsskéla, hofou yfir ad bia
samberilegu félags- og menningaraudmagni undirstrikar skyrt porfina 4 gagnryninni endurskodun
4 valferlisadferdum nemendardda innan islenskra grunnskéla og ad mikilvegt sé ad finna nyjar og
fiolbreytrari leidir sem hafa dvinning fjolbreytileikans ad leidarljési. I ljosi pess ad Barnasitemali
Sameinudu pjédanna hefur verid logfestur hér 4 landi ber stjérnvéldum og menntastofnunum
skylda til ad tryggja 6llum bornum jafnt adgengi ad lydradislegri patttoku og ad skodanir peirra
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hafi raunverulegt vagi { peim mélum sem pau varda. Hér er pvi ekki einungis um faglega dskorun
ad reda heldur er pad einnig lagalegt og sidferdislegt dbyrgdarhlutverk samfélagsins gagnvart
bérnum og ungmennum. Med pvi ad bregdast vid pessum dskorunum geta nemendardd ordid ad
merkingarberum vettvangi til lydraedislegrar patctoku fyrir 61l born og ungmenni, 6hdd félagslegum
bakgrunni peirra og valdastodu innan og utan veggja skélans.

Excluded or Selected: Selection Processes and Accessibility of Student Councils in
Icelandic Primary Schools

In contemporary society, children’s social participation has significantly increased
alongside greater emphasis on student democracy within educational system. The selection
of students for student councils represents a key aspect of democratic participation in
school life, intended to offer students a platform to voice their opinions and engage
actively in decision-making processes. Over recent decades the education system has
undergone notable transformations, characterised by increasing social stratification,
a growing need for differentiation among students and marketisation. Schools have
consequently become meaningful fields for the reproduction of social inequalities where
the ideals of equal opportunity often conflict with the underlying structures of social
power.

This study conducted five focus group interviews with over eighty students currently
participating in student councils in Icelandic primary schools. The primary aim of the
research is to explore how students’ social backgrounds are reflected in the selection
processes of student councils. Additionally, the study seeks to examine whether student
councils serve as a field where societal power structures are reproduced and maintained.
The two guiding research questions are: (1) How does the selection of students for
student councils reflect their social background? and (2) Who holds power within the
field of student councils?

Using thematic analysis of the focus group interviews, the researcher constructed
three main themes: (i) traditional selection processes for student councils reflect social
stratification, (ii) unequal distribution of power in student councils and (iii) student
councils act as a field that provides selected students with social and cultural advantages.
These themes reveal that student councils, much like the school system itself, operate
as mechanisms for the reproduction of class structures, wherein dominant groups
consolidate and extend their privileged status.

The findings of this study align with broader developments within education systems
internationally, where the differentiation of students based on performance, background
or social status has become increasingly normalised. Students who possess a “suitable”
habitus, along with symbolic capital such as social confidence, popularity and recognised
forms of knowledge and behaviour, gain an advantage not only in accessing student
councils but also in influencing decisions within them. In this way student councils
often reinforce existing hierarchies rather than providing an open and egalitarian field
for all students.

These findings also reflect the concerns raised by Laura Lundy, who emphasises that
while children’s right to express their views is widely recognised through Article 12 of
the United Nations Convention on the Rights of the Child, its implementation often
falls short. According to Lundy, meaningful participation requires not only that children
are given space and voice, but also that their views are actively listened to and influence
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decisions. The current structure of student councils, as highlighted in this study,
shows that certain students’ voices are prioritised over others, limiting true democratic
engagement.

These results resonate with Bourdieu’s theories of social reproduction and symbolic
violence. Bourdieu argued that educational institutions contribute significantly to the
maintenance of social inequalities by valuing the forms of capital already held by the
dominant social groups. Similarly, the findings of this study indicate that student councils,
while ostensibly democratic, function within the same frameworks that privilege certain
students over others, often based on invisible but deeply entrenched social norms.

Furthermore, the study highlights the discrepancy between policy intentions and actual
practice. While Icelandic education policy, including the National Curriculum Guide
and the government’s Education Policy Action Plan, emphasises democratic values and
student participation, the findings suggest that systemic barriers continue to limit the
equality of access and influence within student councils. International commitments,
such as those set by the Nordic Council of Ministers to prompt inclusion, democracy and
sustainability in education by 2030, also underline the need for educational institutions
to bridge the gap between ideals and practice.

Given these insights, the study underscores the urgent need for a critical re-evaluation
of selection processes for student councils in Icelandic primary schools. It stresses the
importance of abandoning traditional selection methods for student councils and
developing new and more inclusive methods that ensure genuine opportunities for all
children to participate in democratic structures, regardless of their social background or
perceived social status.

Addressing these structural inequalities is essential, not only for achieving a more
democratic and inclusive school environment, but also for fostering broader societal
change. By ensuring that all students have equal opportunities to engage, contribute
and influence decision-making processes within schools, the education system can better
fulfil its role in promoting active citizenship, social justice and democratic values. In
doing so schools may truly become fields where every child’s voice is heard, respected
and acted upon.

Keywords: student council, selection process, social stratification, capital, democratic
participation
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