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Mat 4 ndmi barna, sem a sér stad i leik peirra og athoéfnum, er mikilvaegt fyrir
leikskolakennara, annad starfstolk, foreldra og bornin sjalf til ad auka pekkingu
og skilning 4 proska peirra, nimi peirra og lidan. 1 Adalndmskrd leikskdla fra 2011
er 16gd dhersla 4 a0 nimsmat eigi ad vera reglubundinn pattur 1 skolastarfi og er
leikskolum @tlad ad proa fjolbreyttar adferdir vid ad meta nam og vellidan barna.
Rannsoknin, sem hér er fjallad um, var samstarfsrannsdkn (e. collaborative action
research) og tor fram 1 einum leikskdla 4 hofudborgarsvedinu. Han var hluti af
samstarfsverkefni RannUng og fimm leikskéla vids vegar um hotudborgarsvadid.
Rannsoknin bar vinnuheitid Mat a nami og vellidan barna. Markmid verkefnisins var
ad stydja patttakendur 1 ad proa adferdir til ad meta nam og vellidan barna 1 leikskola.
[ leikskélanum sem pessi rannsokn sneri ad var valid ad proa og bata vinnu med
namssogur sem matsadferd. Patttakendur voru starfsmenn einnar deildar 1 priggja
deilda leikskola a hofudborgarsvaedinu asamt leikskoélastjoranum. Bornin a deildinni
voru nitjin 4 aldrinum 2ja-3ja ira. A deildinni stérfudu tveir leikskélakennarar
og tveir leidbeinendur en auk peirra toku patt i rannsoékninni sérfredingur fra
Menntavisindasvidi Haskéla Islands dsamt meistaranema, sem var tengilidur hépsins
og s um ad safna, skrd og halda utan um gognin sem aflad var. Gégnum var safnad
med vidtolum vid patttakendur 1 leikskdlanum vid upphaf og lok verketnisins,
med skriningu 4 fundum, dagbdkaskrifum, vettvangsathugunum, ljésmyndum og
skradum heimildum eins og skélanamskrad og ferilméppum. Nidurstédur syna ad
patttakendur hafi préad og eflt feerni sina 1 skraningu namssagna. Med namssdgunum
tokst peim ad vekja ahuga foreldra a pvi sem boérnin fengust vid 1 leikskolanum og fengu
jafnframt upplysingar um reynslu barnanna utan leikskoélans par sem foreldrar toku
einnig patt i skriningum. Bornin fengu tekiferi 1 leikskélanum til ad skoda og tja sig
um namsségur sem starfsmenn og foreldrar hotdu skrad. bratt fyrir ad patttakendur
hafi talid naimssogur gbdar til ad draga fram styrkleika barnanna pa tdldu peir purfa
annars konar skraningar til ad na utan um og fylgjast med proskapattum barna.

Efnisord: Leikskoli, lerdomssamfélag, namssogur, patttaka foreldra og barna

Inngangur

[ Adalnamskrd leikskéla kemur fram ad nimsmat eigi ad vera reglubundinn pattur i skélastarfi og
er leikskélum atlad ad proa fjolbreyttar adferdir vid ad meta nam og vellidan barna med aherslu
4 a0 meta ferli nims (Mennta- og menningarmélariduneytid, 2012). I islenskum leikskélum er
namsmat frekar 6formlegt og algengt er ad leikskélakennarar meti nim og proska barna at fra
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skraningum yfir tiltekid timabil, sem safnad er saman 1 ferilmSppur og 1 formi fyrir fram tilbtinna
lista sem @tlad er a0 meta tiltekna proskapztti eins og malproska og félagstaerni. Nam 1leikskolum
er ad morgu leyti frabrugdid nimi a 6drum skolastigum. Par er vidfangsefnum yfirleitt ekki skipt
i namsgreinar heldur er litid svo 4 ad born leri 1 leik og daglegu starfi, 1 samvinnu vid 6nnur born
og fullordna. Mat 2 nami barna er pannig byggt 4 heildrenu ferli sem tengist pattum eins og lidan
peirra, dhuga og hafni. Mat 4 nimi barna, sem 4 sér stad i leik peirra og athéfnum, er mikilvaegt
tyrir leikskdlakennara, annad starfstolk, foreldra og bornin sjalf til ad auka pekkingu og skilning
4 proska peirra, nami og lidan. Til ad stydja vid nidm barna verdur leikskélakennari ad safna
upplysingum um alhlida proska barnsins, lidan pess, hugmyndir og styrkleika. Par geta komid
fram ymsir mikilvagir pattir eins og patttaka barnsins 1 leik og samskiptum, hverju barnid hefur
ihuga 4, hvad pad veit og hvernig pad hugsar og upplifir umhverfi og atburdi. Igrundun pessara
upplysinga getur gefid leikskodlakennara tilefni til ad skipuleggja nyjar leidir til ad stydja vid nam
barnsins (Carr, 2001; Dunphy, 2008).

I Demahefti um ndmsmat { leikskélum (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2013) eru kynntar
adferdir sem prbadar hafa verid med pad i huga ad meta og varpa 1josi a ferli nims og reynslu
barna 1 leikskola. Par kemur fram ad ferilmappa, sem inniheldur safn verka barna og upplysingar
um pad sem pau hafa dhuga 4 og fast vid 1 leikskdlanum, geti verid gagnleg til halda utan um
og gefa upplysingar um framfarir peirra og lidan. Einnig getur han nyst til ad efla igrundun
starfsfolks, barna og fjolskyldna peirra um nam, proska og framfarir barnanna. Petta samraemist
peirri syn sem kemur fram 1 Adalnamskra leikskéla par sem l1itid er 4 barnid sem hafan einstakling
med eigin stédu og réttindi 1 samfélaginu. Litid er a gagnkvaem samskipti barna og fullordinna
sem lykil ad nidmi barna par sem barnid er virkur samskiptaadili en ekki hlutlaus piggjandi
(Mennta- og menningarmalariduneytid, 2012). Boérn lera 1 samvinnu vid adra par sem hlutverk
fullordinna og annarra barna pykir afar mikilvaegt. bvi skal leitast vid ad proa adferdir sem hafa
merkingu fyrir born, taka mid af markmidum leikskolastarfs og beina sjénum ad félagslegum
pattum i nidmi barna; til demis hvad pau lera, hvernig og med hverjum (Dahlberg, Moss og
Pence, 2013; McLachlan, Fleer og Edwards, 2013).

[ pessari grein er fjallad um samstarfsrannsokn (e. collaborative action research) sem fram for
1 leikskola og var hluti af samstarfsverkefni RannUng (Rannséknarstofu 1 menntunarfredum
ungra barna) og leikskola 4 hofudborgarsvaedinu, veturinn 2016—2017. Markmid verkefnisins var
ad stydja patttakendur 1 ad proa adferdir til ad meta nim og vellidan barna i leikskdla og gatu
patttakendur sjalfir valid hvada matsadferd peir vildu kynna sér. Starfstolk leikskolans, sem fjallad
er um 1 greininni, hafdi dhuga 4 ad proéa skraningar um nam og vellidan barna 1 formi namssagna
og sottist pvi eftir ad taka patt.

Mat a nami og velferd barna i leikskolum

Namsmat (e. assessment) felur 1 sér ad safnad er upplysingum um pad sem born fast vid og hafa
dhuga 4; hvad pau vita, geta og skilja. Upplysingarnar eru notadar til ad stydja nim og velferd
barna vid skipulagningu leikskolastarfsins og 1 samstarfi vid foreldra. Um er ad raeda ferli sem 4 ad
vera sampaett daglegu starfi leikskdlans og fela 1 sér skipulagningu, skriningu, mat og igrundun
a nami, proska og velferd barna (Mennta- og menningarmalardduneytid, 2012). Mat 4 nami er
ymist skilgreint sem ferlimat (e. assessment for learning) eda lokamat (e. summative assessment
— assessment of learning). Ferlimat (einnig nefnt leidsagnarmat) hefur, eins og hugtakid gefur til
kynna, pann tilgang ad meta ferli og hvetja til aframhaldandi nams en einnig ad veita upplysingar
um pad sem gerist i nadmsferlinu (McLachlan o.fl., 2013). Ferlimat gefur leikskélakennurum
teekiferi til ad efla hvert barn med pvi ad igrunda med pvi reynslu pess af pvi sem pad fast vid
1 leikskolanum, pannig ad barnid atti sig 4 getu sinni og styrkleikum, svo hagt sé ad veita pvi
namstekiferi og studning vid hafi (Carr, 2014). Slikt mat getur einnig nyst leikskolakennurum
til a0 igrunda starfshetti sina med pad 1 huga ad proa pa og bwxta. Lokamat felur aftur 3 moti
1 sér mat 4 arangri og oftast er pa metin si haefni eda ferni sem barnid hefur nad tokum 2 ad
loknu tilteknu verkefni eda namstima (Alasuutari, Markstrom og Vallberg-Roth, 2014; Vallberg-
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Roth, 2012). Félagsmenningarlegar kenningar (e. sociocultural theories) leggja dherslu 4 ad nam
barna byggist 4 samvirkni hins félagslega og hins persénulega. Litid er 2 born sem getumikla
einstaklinga sem lera med gagnvirkum samskiptum vid born og fullordna (Prout og James,
2015). Bertram og Pascal (2002) greina nokkra patti sem pau telja undirstddu arangursriks nams.
Til ad stydja vid proska barna verdur kennari ekki einungis ad einblina 4 hafni barnanna a
tilteknum svidum, til demis tengda mali og leesi eda undirstodu sterdfredipekkingar, heldur lika
a peetti eins og sjalfstedi, skapandi hugsun, ahugahvot (e. self~-motivation) og seiglu (e. resilience).
bvi er mikilvaegt ad vid mat 42 nadmi sé tekid mid af félagslegu samhengi. Pad felur 1 sér ad gefa
parf Iysingu 4 pvi sem hefur ahrif 4 nim barna; ndimsumhverfi, hluti, 6nnur bérn og fullordna.
Long, Volk og Gregory (2007) leggja aherslu 4 a0 med athugunum og skraningum geti kennarar
ekki einungis fengid mikilvega innsyn og upplysingar um ofangreinda pztti, heldur einnig
skilning 4 mismunandi bakgrunni barna. Pannig geti peir métad namskra sem tekur mid af
6likum forsendum barna og umhvertfi peirra. Fjolbreytt mat sem safnad er saman i ferilméppu
getur pvi sagt sogu barnsins; synt ahugasvid pess, kunnattu og hafni.

Namssogur sem adferd til ad meta nam og velferd barna

Namssogur (e. learning stories) eru matsadferd sem fellur undir ferlimat. Namssoguadferdin var
préud 1 samstarfi fredimanna og leikskolakennara 2 Nyja- Sjalandi med pad ad markmidi ad
greina og meta styrkleika barna, dhuga peirra og virkni (Carr, 2001). Litid er svo 4 ad mat feli 1
sér akvedid ferli par sem kennarar fylgjast med leik og samskiptum barna og leitast vid ad lesa 1
tjaningu peirra, athafnir og reynslu (McLachlan o.fl., 2013).

Niamssogur eru frisagnir (e. narratives) um einstok born sem kennari skrair, til deemis skriflega
og med ljosmyndum, yfir akvedid timabil. Pessi frasagnaradferd gefur peim sem skrair takiferi
til pess ad Iysa nimi barnsins og meta pad 4 heildrenan hatt. I nimssdgum beinist athygli
leikskolakennarans ad styrkleikum barnsins, hafni pess og dhugasvidi. Skrad eru samskipti
barnsins vid 6nnur bérn eda fullordna, upplysingar um verkefni barnsins eda athafnir, sem pad
er patttakandi 1, dsamt tdlkunum og atskyringum pess sem skrair (Carr, 2001). Sagan er raedd vid
barnid sjalft og {jolskyldu pess og sjonarmidum peirra batt vid sdguna. Pannig geta namssogur
nyst til ad efla tengsl fullordinna og barna, par sem markmid med peim er ad auka skilning
4 athéfnum barna (Carter, 2010). Frasognum um barnid er sidan safnad saman i ferilmoppu.
Sérhver namssaga tengist svo 60rum sdgum um barnid en pannig fast akvedin heildarmynd af
nami pess og reynslu.

Namssogur eru skradar med pad 1 huga ad varpa ljosi 2 hugmyndir barna og pekkingarleit par
sem styrkleikum peirra er Iyst fremur en ad leitad sé eftir pvi sem pau eiga eftir ad na tokum
4. Athuganir fyrir namssoguskraningar eru framkvaemdar i umhverfi sem barnid pekkir vel og
par sem samradur, leikur og ndm fer fram. Bornin sjalf geta haft frumkvadi ad og tekid patt 1
skraningu namssagna, t.d. med pvi ad reda vid leikskdlakennara, foreldra eda 6nnur bérn, um
ljésmyndir eda teikningar af pvi sem pau hafa fengist vid 1 daglegu starfi leikskdlans. Pannig
getur skraning og igrundun namssagna gefid leikskélakennurum vidbotarupplysingar sem geta
haft ahrif 2 namsumbhverfi barna og komid pannig betur til méts vid parfir og dhuga hvers barns
(Bryndis Gardarsdottir og Kristin Karlsdottir, 2012; Carr, 2001; Long, Volk og Gregory, 2007).
Sidast en ekki sist er mikilvagt ad igrundun 4 namsségunum sé gerd af f6lki sem hefur pekkingu
a nami og proska barna asamt pvi ad pekkja barnid vel sem oftast eru kennarar pess og foreldrar
(Carr og Lee, 2012; Carr, 2014; Dunn, 2000).

Nokkud hefur verid um gagnryni 4 namssdgur og pa sérstaklega par sem peer eru radandi adferd
til a0 meta nam og vellidan barna 1 leikskola eda jatnvel st eina eins og raunin er a4 Nyja-Sjalandi
(Zhang, 2015). Bent hefur verid 4 ad personulegt gildismat starfstolksins, vidhorf pess og reynsla,
geti haft ahrif' 4 hvernig nimssogur eru greindar og hvad lesid er ar peim (Carr og Lee, 2012).
Dahlberg, Moss og Pence (2013) vara vid pvi ad skraningar geti ordid teki til stjéornunar og
valds par sem born fai takmarkad rymi til athafna, medan athafnir peirra og ord eru skrad, i
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stadinn fyrir hid gagnsteda. Kennarar verda pvi ad vera medvitadir um hlutverk sitt; tilgang
skraninganna, greiningu og framsetningu. Einnig hafa komid fram ahyggjur af pvi ad alyktanir
um nam barna séu dregnar af takmorkudum gégnum. Namssogur, sem skradar eru at fra priggja
til fimm minatna tilviljunarkenndum (e. random) athugunum, geti med takmorkudum haetti
lyst floknu namsferli barna. Pad sé ahyggjuefni ef kennari einfaldlega geti ekki séd allt litrof
namsins og moguleika barnsins (Sadler, 2010). Einnig er talad um ad pessi adferd gefi hvorki naega
moguleika 4 ad fylgjast med framférum barna yfir lengri tima né heldur ad meta 4 sannferandi
hatt malproska og lesi barna (Blaiklock, 2008, 2010, 2013). Pa bendir McLachlan (2011) 4 ad
skortur 4 menntudum leikskélakennurum geti hamlad innleidingu nimssagna par sem mikill
timi leikskolakennara fari 1 ad leidbeina 6faglerdum starfsmonnum med takmarkada pekkingu 4
nami og proska barna eda gildi pess ad tylgjast med leik og samskiptum barna.

A drunum 2009-2014 voru unnin préunarverkefni og starfendarannséknir sem tengjast skraningu
namssagna (Bryndis Gardarsdottir og Kristin Karlsdottir, 2012; Kristin Karlsdottir og Bryndis
Gardarsdottir, 2010; Kristin Karlsdottir og Anna Magnea Hreinsdéttir, 2015, 2016). Almenn
anegja var med hvort tveggja og fannst leikskdlakennurum, sem toku patt 1 rannsdkninni,
pessi matsadferd vera svar vid peirri stefnu sem Adalnamskra leikskola tra 2011 setur vardandi
namsmat. I adalnimskranni kemur fram ad meta eigi styrkleika hvers barns, nilgast sjonarmid
pess og byggja nam a reynsluheimi barna. Pratt fyrir ad leikskolakennararnir seju 6tvireda kosti
namssdguskraninga pa kom fram ad 66ryggi (ad gera ekki rétt) og timaskortur veru helst per
hindranir sem kennararnir upplifdu vid innleidingu skraninganna.

Pbatttaka foreldra 1 nami barna

Margar rannséknir syna ad patttaka foreldra i ndmi barna hefur jakvaed dhrif a lidan peirra, svo
og proska og arangur i nami (Anderson og Minke, 2007; Bryndis Gardarsdottir og Johanna
Einarsdottir, 2007). Datttaka foreldra hefur verid skilgreind sem samvinna 4 milli foreldra,
leikskola og samtélagsins. Markmid hennar er ad auka vitund foreldra um pau ahrif sem peir geta
haft 4 ndm barna sinna med patttoku 1 skolasamfélaginu. Patttaka foreldra byggist fyrst og fremst
4 skilningi peirra a hlutverki peirra sem foreldra og einnig peirri tra ad peir geti haft ahrif og
hjalpad bornum sinum 1 ndmi. Mikilvagt er fyrir leikskolakennara ad vita um heppilegar adferdir
til a0 hlta ad samskiptum vid foreldra og byggja upp traust (Emerson, Fear, Fox og Sanders,
2012). Leikskolakennarar purfa ad hlusta 4 foreldra og taka til greina pad sem peir segja. Samtal
og umradur kennara og foreldra um nam barnsins, hvad pad er ad fast vid og takast 4 vid hverju
sinni og hvernig best er ad stydja vid pad, er avinningur beggja adila. Leikskolakennari verdur
ad vera godur samstarfsadili foreldra 1 pvi ad 6dlast sameiginlegan skilning a hvad barnid er fert
um (Mac Naughton og Hughes, 2007). Namssogur eru vel til pess fallnar ad tengja fjolskyldu
barnsins vid leikskoélann. Foreldrum er pa ekki einungis bodid ad lesa nimssogur barnsins, sem
kennarinn skrair, heldur fa peir jafnframt taekifaeri til pess ad reeda vid barnid um reynslu pess 1
leikskolanum asamt pvi ad baeta vid eigin upplifun og skraningum vardandi athafnir og reynslu
barnsins heima fyrir (Bryndis Gardarsdottir og Kristin Karlsdottir, 2012; Mitchell, Haggerty,
Hampton og Pairman, 2006). Sameiginleg igrundun (Drummond, 2018) getur pannig batt
skilning leikskolakennara og foreldra 4 pvi hvad barnid faest vid og gert matid traverdugt (e.

valid).

batttaka barna

Hugtakid patttaka er oft tengt vid mannréttindi og 1yoredi. I Samningi Sameinudu pjédanna
um réttindi barnsins (1989) kemur fram ad born eiga rétt 4 pvi ad taka patt i akvordunum, sem
tengjast peim, og ad hlustad sé 4 skodanir peirra. Dessi réttur barna tengist hugmyndum um
ad barnzskan sé félagslega métud og born séu sjalfstedir borgarar, feerir um ad taka patt og
hafa ahrif 4 sitt nanasta umhverfi (Johanna Einarsdoéttir, 2008). I Adalnémskréa leikskéla (Mennta-
og menningarmalaraduneytid, 2012) eru sett fram stefnumarkandi atridi sem leggja dherslu 4
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petta en par kemur fram ad leikskoli eigi ad vera vettvangur par sem born upplifi sig sem virka
patttakendur og geti haft dhrif & umhverfi sitt. Par er einnig ahersla 4 mikilvaegi pess ad auka
vitund barna um eigin getu og styrkleika. Ad sama skapi hafa fredimenn beint sjénum ad og
rannsakad hvernig megi studla ad pvi ad hlustad sé a raddir barna. Ad hlusta 4 raddir barna felur
1 sér ad virda hugmyndir peirra, hlusta 4 pau og velta fyrir sér hvernig pau hugsa, pvi ad pad
synir hvernig pau skynja og tlka raunveruleikann og hver tengsl peirra eru vid hann (Rinaldi,
2006; Vecchi, 2010). Einnig er talid skipta miklu mali ad finna leidir til ad sjénarmid barnanna
geti haft ahrif 4 daglegt starf leikskola. Mikilvaegt er ad 1 leikskolum skapist andramsloft par
sem boOrnin geta tjad sig og upplifad ad skodanir peirra og reynsla skipta mali. Rannsoknir
syna (Anna Magnea Hreinsdottir, 2008; Sheridan og Pramling Samuelsson, 2001) ad born
taka sjaldan patt 1 ad mota og hata ahrif 4 dagskipulag, venjur og starfsemi leikskolans. Einnig
skorti leikskolakennara pekkingu 4 videigandi adferdum sem geti studlad ad patttoku barna 1
dkvardanatoku. Ein leid til pess ad efla patttoku barna er til demis ad peim sé gefid tekitaeri
til a0 reeda og hafa dhrif 4 hvada skraningar eru valdar 1 ferilmdppu peirra (Bath, 2012; Bryndis
Gardarsdottir og Kristin Karlsdottir, 2012). bannig getur umrada leikskdlakennara og barns um
par skraningar sem valdar eru veitt mikilvegar upplysingar um sjénarhorn barnsins, upplifun
pess og reynslu.

Lardomssamfélag og starfendarannsoknir

[ Adalndmskra leikskéla (Mennta- og menningarmalariduneytid, 2012) segir ad leikskéli eigi
ad vera lydredislegur vettvangur og lerdomssamfélag par sem starfstolk, foreldrar og born séu
virkir patttakendur og geti haft ahrif 2 per akvardanir sem teknar eru um malefni leikskdlans.
Lerdémssamfélag er umhverfi par sem einstaklingar laera hver af 6drum og hver med 6drum. I
leerdomssamfélagi skola eru allir mikilvaegir patttakendur; skélaytirvold, kennarar, starfsmenn,
foreldrar ogb6rn (AnnaKristin Sigurdardoéttir, 2013). Med patttoku sinniiprounlerdémssamfélags
styrkir kennarinn sig 1 starfi par sem hann fer tekiferi til ad igrunda eigid starf og annarra
med pad ad markmidi ad auka gedi nims og baeta nimsarangur. Starfendarannséknir (e. action
research) eru vel til pess fallnar ad efla vald kennara par sem hver og einn hefur dhrif'a pad sem er
gert, ber abyrgd a pvi og metur arangur. Pannig ma segja ad med patttoku 1 starfendarannséknum
00list kennarar meira vald yfir eigin starfi og faglegri préun (Edda Kjartansdottir, 2010).

Samkvamt Senge og Scharmer (2001) er mikilvagt ad skapa leerdomssamfélag par sem jafnrétti
allra patttakenda er vidurkennt. Petta ferli felur 1 sér prja valdsvaedi sem felast 1 eftirtoldu: Ad
uppgotva, skilja og deila pekkingu med 6drum; efla vitund og getu til ad komast ad nidurstodu
sem er Ollum mikilveg; vinna saman ad sameiginlegu markmidi. Starfendarannsdkn er
lydradislegt og valdeflandi ferli par sem patttakendur hafa takiferi til ad proa lerdomssamfélag.
Kennarar, sem taka pact 1 slikri rannsékn, ymist ad eigin frumkvadi eda fyrir tilstilli og med
adstod utanadkomandi adila, hafa pad ad markmidi ad baeta gaedi starfsins eda sina eigin hefni
(Koshy, 2008). Patttaka 1 starfendarannsékn getur haft ahrif 4 lidan og sjalfsmynd patttakenda
og syn peirra 4 hlutverk sitt. I gegnum samtél og igrundun um eigid starf geta peir 6olast nyja
pekkingu og haefni. Patttaka 1 starfendarannsékn (Bleach, 2013) getur 4 pann hatt kveikt ahuga
og aukid anzgju af starfinu. Pitttakendur leggja sig pa oft meira fram, eru dhugasamari um
nyjungar og fasari ad hlusta, reda og profa.

Rannsoknarspurningar

I rannsékninni sem hér er fjallad um var fylgst med leikskélakennurum og leidbeinendum sem
tokust 4 vid namssoguskraningar i einum leikskoéla 4 hofudborgarsvaedinu. Rannsdknin var hluti
af staerra verkefni sem unnid var 1 samstarfi RannUng og fimm leikskéla 4 hofudborgarsvadinu.
Undirbaningur rannséknarinnar hoéfst 2015 og st6d yfir skoélaarid 2016—2017. Markmid og
sjonarhorn patttakenda beindist ad pvi ad proa namsséguskraningar med pad fyrir augum ad gera
nam og reynslu barnanna synilega peim sjalfum og 6drum i nanasta umhverfi peirra.
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[ rannsékninni voru eftirfarandi spurningar hafdar ad leidarljosi:

1. Hvernig préudust namssoguskraningar 1 leitkskoélanum?
2. Hvernig voru namssoguskraningar nyttar i daglegu starfi og 1 samstarfi starfstolks,
foreldra og barna?

Adferd og adstaedur

Rannsoknin, sem var samstarfsverkefni leikskolans og rannsakenda vid Menntavisindasvid Hi,
fellur undir pad sem kallad hefur verid samstarfsrannsdkn (e. collaborative action research). Slik
rannsokn felur 1 sér samstarf kennara og rannsakenda i haskdlum par sem kennarar beina sjonum
ad eigin starfi, med pad ad markmidi ad skilja betur hvad liggur ad baki starfshattum. Einnig ad
proa og mota nyjar leidir og profa sig afram med paer (Anna Kristin Sigurdardottir, 2013; Jéhanna
Einarsdottir, 2010; Koshy, 2008). Samhlida ferlinu er fjolbreyttum gégnum safnad sem sidan eru
greind og tilkud med pad i huga ad meta og fylgja eftir peirri proéun sem 4 sér stad.

Starfsmenn leikskolans héfou adur tekid patt 1 prounarverkefni sem beindist ad mati 2 nami
og vellidan barna en hoéfou dhuga 4 ad efla enn frekar pekkingu sina og ferni 1 ad nota
namssoguskraningar sem matsadferd.

batttakendur voru leikskdlakennarar og leidbeinendur 4 yngstu deild 1 priggja deilda leikskola a
hoéfudborgarsvaedinu og barnah6purinn sem samanstdd af 19 bérnum 4 aldrinum 2ja til 3ja ara.
batttakendur voru:

*  Birna, leikskolastjori

¢ Gudrin, leidbeinandi

e Helga, leikskolakennari

*  Jonina, leidbeinandi

e Sigran, deildarstjori og leikskolakennari
Eins og hér kemur fram voru patttakendur tveir leikskolakennarar og tveir leidbeinendur auk
leikskolastjora, sem var tengilidur leikskdlans vid stjérnendur rannsdknarinnar. Auk beirra
toku patt fulltrdar RannUng sem voru meistaranemi og sérfradingur og hofou pad verkefni
ad halda utan um framkvemd 4 vettvangi. Meistaranemi var tengilidur hopsins og sa um ad
safna, skra og halda utan um pau gogn sem aflad var. Sérfredingur hafdi pad hlutverk ad moéta
rannsOknardetlun dsamt pvi ad stydja meistaranema faglega vardandi proun og framkvaemd 2
vettvangi. | undirbaningsterli verkefnisins sottu patttakendur sameiginlega fundi og vinnustofur
sem skipulagdir voru fyrir alla patttokuskolana, 2 vegum RannUng, par sem fjallad var um
adferdir samstarfsrannsékna og tilgang mats a leikskoélastarfi. Einnig lasu patttakendur sér til um
adferdir vid mat 4 skdlastarti, reeddu hugmyndir sinar um hvad veri mikilvegt ad meta 1 nimi
barna og hvernig stadid vaeri ad mati 4 nami og reynslu barna 1 patttokuskdlunum.

Gagnaoflun og greining

Tilad aflagagnaum pad hvernignamssoguskraningarnar proudust og vorunyttarileikskolastartinu
var studst vid margvislegar adferdir:

Viotsl. Vid upphaf og lok verkefnisins ték meistaranemi einstaklingsvidtdl vid patttakendur 4
deildinni og leikskolastjora. I fyrri vidtélunum var leitad upplysinga um starfsemi leikskolans,
dherslur i starfi, matsadferdir, ventingar patttakenda til verkefnisins og styrkleika peirra. I
vidtolum, sem tekin voru eftir ad verkefninu var formlega lokid, var rett um ferlid, vidhorf
starfstolksins til patttokunnar og til gildis pess fyrir leikskolann.
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Fundir. Tvisvar 1 manudi voru haldnir fundir par sem hépurinn hittist til ad reeda og meta stédu
verkefnisins asamt pvi ad akveda nastu skref. Meistaranemi sa um ad hljodrita og skra pad sem
reett var. Einnig ritadi deildarstjéri fundargerd.

Dagbekur. T upphafi fengu patttakendur afhentar dagbackur par sem peir gitu skrdd 4 6formlegan
hitt vidhorf sin og vangaveltur i tengslum vid ferlid og per breytingar sem gerdar voru.
Meistaranemi hélt einnig dagbok par sem hann skridi hugleidingar sinar 1 kringum ferli
verkefnisins og athuganir sinar 2 vettvangi.

Vettvangsathuganir. Meistaranemi kom reglulega 1 leikskélann, fylgdist med, skradi og raddi
Oformlega vid patttakendur um ferlid. Upplysingar fra vettvangsathugunum voru nyttar 2a
fundum til ad reda um aherslur og framvindu a vettvangi.

Skradar heimildir. Til ad fA mynd af dherslum 1 starfi leikskolans og hvernig stadid vari ad mati
4 nami og reynslu barnanna var studst vid skélanamskra leikskdlans og ferilmoppur barnanna.

Ljosmyndir. Vid skraningu namssagna téku patttakendur ljosmyndir af pvi sem bornin fengust vid
ileik og daglegu starfi og battu vid skriflegum Iysingum 4 pvi sem fram tér. Skraningarnar urdu
svo hluti af rannséknargégnum.

Hér 2 eftir verdur greint frad nidurstodum Ut fra peim gognum sem aflad var 1 rannsékninni.
Gognin voru skodud, greind og tulkud i peim tilgangi ad leita eftir pemum til ad svara
rannsOknarspurningunum.

Nidurstodur

DPemun, sem greind voru, tengdust préun adferda vid ad skrd namssogur, greiningu og midlun
namssagna asamt patttdku foreldra og barna. Sagt verdur frd pvi hvernig verkefnid préadist,
hvada breytingar voru gerdar og hvert gildi verkefnisins var fyrir patttakendur.

Stadan i upphafi

Hvert barn atti sina ferilmoppu 1 leikskélanum. I ndmskri leikskolans kom fram ad skrining
namssagna vari ein af peim adferdum sem studst veri vid 1 mati 4 nami og vellidan barna.
Namssogur voru hluti af ferilméppum barnanna en markmid med peim var medal annars ad
halda utan um synishorn af verkefnum barnanna, myndum fra afmalisdegi peirra og skemmtileg
gullkorn sem fallid hofdu af vorum peirra. Ferilmdppurnar voru notadar 1 samtolum vid foreldra
sem foru fram tvisvar 4 ari. AQ jafnadi voru skradar tvaer namssdgur 4 ari fyrir hvert barn og
studst vid par 1 samtolum vid foreldrana par sem sagt var frd pvi sem barnid var ad fist vid i
leikskolanum, ahuga pess og samskiptum vid leikfélaga.

biatttakendurirannsékninni héfdumismiklareynsluafskraningunamssagna. Leikskolakennararnir
hofou adur tekid patt 1 prounarverkefni sem beindist a0 mati 4 nimi og vellidan barna og std6d
dhugi peirra til pess ad efla enn frekar pekkingu sina og ferni 2 pvi svidi. Aftur 2 moti hotdu
leidbeinendurnir enga reynslu af skriningu nimssagna.

Fyrstu skrefin

[ upphafi raeddu patttakendur um 4herslur i verkefninu. bar kom fram ad peir vildu einbeita
sér ad tilgangi skraninganna og hvernig metti nyta par betur 1 pagu barna og foreldra. Einnig
toldu peir tilganginn vera ad leikskdlakennarar og leidbeinendur pjalfudu sig 1 ad skra og igrunda
namssogurnar. Hugmynd leikskélakennaranna var ad geta notad namssogurnar pegar bornin
flyttust 4 milli deilda, fri yngri yfir 4 eldri deild. A pann hétt vildu peir geta gefid innsyn i
eiginleika barnanna og synt pad ferli, sem pau hofou gengid i gegnum, pannig ad haegt vari ad
byggja ofan 4 fyrri reynslu barnanna og auka med pvi méti samfellu 1 nimi peirra.
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[ byrjun var 16gd dhersla 4 ad pjalfa leidbeinendur, sem ekki hafdu reynslu af ad skra, i skriningu
namssagna. Til ad stydja betur vid pennan patt var akvedid ad hver og einn leidbeinandi hefdi
til ad byrja med einn fastan dag 1 viku par sem vidkomandi fengi svigram til ad einbeita sér ad
pessum paetti starfsins. Namssdgurnar voru skradar med pvi ad taka myndir 4 spjaldtolvu og skrifa
sidan texta vid. Fljotlega var farid ad nota forritid Book Creator sem er xtlad fyrir spjaldtdlvur.
Pad er sérstaklega hannad til pess ad bua til ratbekur med myndum og texta. Ségurnar voru
prentadar Gt og settar 1 ferilmoppu barnsins.

Nastum allar ndmssogur voru skradar Gt frd athugunum patttakenda 1 frjalsum leik barnanna.
Namssogur voru skradar sem Iysing 4 atburdi eda leik sem kennarinn fylgdist med. Oftast var
skrad ordrétt hvad bornin s6gdu og nokkrar myndir fylgdu sdgunni.

[ upphafi var rett um mikilvagi pess ad byggja upp traust 4 milli kennara, foreldra og barna. Fram
kom hja patttakendum ad félagsteerni og samskipti vid adra veri pad mikilvaegasta sem barnid
leerdi 1 leikskolanum. Pvi var mikilvagi pess ad vera las 4 lidan barna undirstrikad asamt pvi
ad skooa eigin starfshaetti og umhverfi eins og Birna lagdi aherslu 4: ,,... kennarar igrundi med
sjalfum sér astedu pess ef barni lidur ekki vel. Er pad eitthvad i umhverfinu eda ... i samskiptum
barna 1 milli ... samskipti min og barnsins?* Pegar nimssaga var skrdd horfou patttakendur pvi
einkum 4 pessa patti en ekki sidur vegna pess ad peim fannst audvelt ad sja og greina pessa paetti
ileik barnanna.

bad reyndist ekki audvelt fyrir leidbeinendur ad takast 4 vid ad skrifa namssdgur. Peir voru med
6likan bakgrunn hvad vardar menntun og reynslu af ad starfa med bornum. Gudran nefndi ad
pad hetdi verid erfitt ad atta sig 4 pvi hverju @tti ad fylgjast med 1 leik barnanna og ad 1 byrjun
hefdi verid audveldast ad skra ef bornin ségdu eitthvad. Petta kom vel fram 1 ordum hennar pegar
htn sagdi: ,,Ef ekki voru samskipti 4 milli [barnanna] i leik pa vard ekki til nimssaga.” Stundum
var pvi bedid eftir ad bornin tjadu sig med ordum eda ad eitthvad markvert gerdist 1 samskiptum
barnanna sem patttakendur toldu vert ad skra.

[ upphafi var erfitt fyrir leidbeinendur ad hafa yfirsyn, lesa i og Iysa pvi sem gerdist i leik barnanna.
Byrjendum 1 skraningum fannst pvi studningur fra hinum reyndari mjog mikilvaegur og lidur
1 pvi var ad lesa og reda skriningar annarra. Jonina sagdi: ,,... mér fannst bara gott ad geta séd
namssdgur hja hinum ... pa gat ég svona adeins midad vid hvad paer eru ad taka nidur og hvernig
par greina petta .. Akvednir skriningardagar, par sem skapad var rymi og timi til ad sinna
skraningum, meltust pvi vel fyrir og yttu undir ad allir spreyttu sig 1 ad skra.

Proun i skraningu namssagna

Degar verkefnid hofst var venjan ad skrd tver namssogur fyrir hvert barn. Eftir pvi sem leid
a verkefnid fjolgadi skraningunum og urdu paer ad medaltali 6-8 fyrir hvert barn yfir
rannsoknartimabilid. batttakendur voru a peirri skodun ad besta leidin til ad lera ad skrifa
namssogur veri ad profa sig afram og finna Gt hvernig best vari ad skra og vid hvada adstxdur.
Deir voru 4 pvi ad fleiri skraningar hjalpudu til vid ad sjd framfarir 1 proska barns og gatfu
skyrari mynd af ahuga pess og namstferli. Jonina lysti gildi pess ad skra og fylgjast med proskaferli
einstakra barna: ,,... og sja muninn, svona adeins ad fara i gegnum hvada breytingar hafa ordid,
og madur sa pad sérstaklega ... af pvi pad er svo mikill proski hja yngstu.”

Helga sagdist hata batt heefni sina til ad skra namssogur eftir pvi sem skraningum fjolgadi og taldi
spjaldtolvu flyta fyrir 1 skraningarferlinu:

N er petta einfaldara og einfaldara ... madur er fljotari ad ganga fra skriningunni. Eg tok til
demis 5 ndmssdgur 1 sidustu viku. Eg var enga stund ad henda peim inn af pvi ad madur er
kominn 1 pjaltun ...
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batttakendur uppgotvudu ymislegt nytt i ferlinu og midludu peirri reynslu sin a2 milli. Peim fannst
til deemis ad pegar peir fylgdust med bérnum 1 frjalsum leik veri 1 raun haegt ad skrifa lysandi
namssogu tyrir flest bornin 1 leikhépnum. Pad veeri spurning um hagradingu 4 vinnubrégdum
likt og kemur hér fram hja Gudranu:

Madur nadi eiginlega premur ségum 1 einum leik. Fyrst fattadi ég pad ekki ... svo var
leikskolakennari sem sagdi bara ... pvi ég var med myndir ... og ég var med myndir af 6dru barni
i letknum. Og htn sagdi bara ... geturdu ekki nytt petta lika fyrir hana. Sem ad var nattarulega
..., per voru saman 1 leik ...

bannig audveldadi txknin peim ad gera fleiri skraningar og eftir pvi sem a leid urdu patttakendur
medvitadri um gildi pess ad skra og sau fleiri tekiferi til skraninga, til deemis 1 frjalsum leik.

Igrundun og greining

Flestar namsségur voru skrifadar eftir josmyndum og athugunum sem gerdar voru 1 frjalsum leik.
Fram kom ad patttakendum fannst audveldara ad skrd ndmssdgur par sem bornin voru ad leika
sér 4 afmorkudu svedi an utanadkomandi truflunar. P4 voru peir oftast 1 hlutverki dhorfenda 4
medan bornin 1éku sér. Stundum spjolludu peir vid bornin um leik peirra en kusu pé oftar ad
horfa 4 og hlusta til ad koma 1 veg fyrir ad trufla leikinn.

Fram kom ad vid pad ad tylgjast med og skrd, medan bornin voru 1 frjalsum leik, 6dludust
patttakendur meiri innsyn 1 tjaningu peirra og samskipti 1 leik likt og hér ma greina hja Jéoninu:

Dottt madur sé alltat ad fylgjast med ... er madur ekki endilega ad hlusta 4 allt sem pau
segja 1 letk. Og pad var 6tralega gaman, einmitt pegar pau voru 1 miklum samleik, hvad
bau ... pt veist ... samtol peirra og hvernig pau mettu hvert 6dru.

Med pvi ad lesa namssogur, sem adrir hofdu skrdd, dsamt greiningu pess sem skradi, toldu
patttakendur sig 6dlast frekari innsyn 1 persdnuleika og daglegt lif barnanna 1 leikskélanum. Ad
mati patttakenda er igrundun og greining mikilvaegur lidur i mati 4 nimi og vellidan barna. Peir
vilja skoda hvad hver namssaga segir um barnid par sem han Iysir pvi hvad pad fast vid, hverju
pad synir ahuga 4 asamt samskiptum pess vid onnur born og fullordna. Med petta 1 huga atbjuggu
leikskolakennararnir matsblad sem tok mid af gildum leikskélans sem eru gledi, leikur, nam, dsamt
dherslum leikskélans tengdum namssvidum adalnamskrar. Leikskolakennararnir vildu med pessu
gera greiningarramma sem endurspegladi aherslur leikskdlans og pad sem fengist veri vid 4
deildinni sem tok patt i rannsdkninni. Medal pess sem mikilvaegt potti ad greina 1 namssdgunum
sneri ad samskiptum og félagslegum tengslum barnanna, frumkvaedi peirra og skopunarkrafti,
hvernig pau ynnu ar reynslu sinni i leik 4samt virdingu barnanna fyrir eigin hlutum og annarra.
Sja ma greiningarrammann hér:
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NAFN: DAGS:

Vinna uar reynslu
sinni 1 leik

Samskipti

Mynda félagsleg
tengsl

Virding fyrir eigin
hlutum og annarra

Frumkvadi og
skopunarkraftur

Greiningarbladid var notad til pess ad greina hverja namssogu tyrir sig. Ef matspaettirnir komu
ekki nogu vel tt, ad mati leikskolakennaranna, pa settu peir fram markmid 1 nimi vidkomandi
barns og leidir ad peim. Pannig studdi greiningin vid nam og vellidan barnanna. Ad greiningu
lokinni voru namsségurnar settar i ferilmoppu barnsins dsamt greiningarbladinu.

Ad mati patttakenda gafu namssogur, sem skradar voru i frjalsum leik, gbda mynd af félagsproska
og dhuga barnanna. Med pvi ad skrd namssogur sogdust peir veita styrkleikum og jikvaedum
eiginleikum barnanna meiri athygli en adur og na pannig betur ad skilja hegdun peirra 1 6likum
adstzdum. Sigrin tok eftirfarandi sem demi um petta:

Eg hef oft 0rdid vitni ad pvi i gegnum 4rin. bt veist ... @j, Joi er svo agalega dpekkur!
Af pvi ad barnid er svo krefjandi 1 fataklefa og matartimanum ... og svo ad horfa 4 pad
ileik ... otralega hefileikarikt og flott, ... foringi. Adeins ad setjast nidur og horfa bara
4 petta barn, pad gefur svo mikio.

Af pessu ma sja ad sjonir patttakenda beindust 1 auknum meli ad styrkleikum hvers barns og
sérkennum pegar peir skraidu namssogur. Patttakendur métudu sameiginlega syn 4 bérn, naim
peirra og vellidan. Ferlid reyndist einkum leerdémsrikt fyrir leidbeinendur sem leerdu ad skra og
igrunda leik og samskipti barnanna.

Greining nimssagnanna reyndist nokkud flokin pratt fyrir ad greiningarblad hefdi verid gert
sem @tlad var ad stydja vid pann patt. Leikskdlakennararnir hofou betri faglegar forsendur en
leidbeinendur, Ut fra pekkingu sinni 4 leik og proska barna, og attu pvi audveldara med ad greina
og lesa 1 leik og samskipti barnanna. Pannig st6du ekki allir patttakendur jafnfetis hvad vardar
ad skra og greina namssdgurnar og potti sumum audveldara ad igrunda og greina namssogur
med 60rum eins og hér kemur fram hja Helgu: ,,Dess vegna er svo gott ad ... taka namssogurnar
og vera med einhverjum til pess ad rada ... sko, betur sjd augu en auga.” Petta var p6 ekki gert
nema ad mjog litlu leyti par sem pad potti timafrekt og erfitt ad koma pvi vid 1 erli dagsins. Helga
undirstrikadi ad greining namssagnanna vari mikilvegur pattur 1 matsferlinu en p6 ekki eins
skemmtilegur. Han hafdi petta um malid ad segja: ,,Mér finnst rosa gaman ad vera pessi fluga
a vegg ... skoda leikinn og allt pad. En samantektin og petta ... til pess ad petta skili einhverju,
mér finnst pad ekki eins skemmtileg vinna.“
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I mali Birnu kom fram ad ekki veri atilokad ad nota fjdlbreyttari matsteki til vidbotar vid
namssoguskraningar. Hja leikskélakennurunum matti greina akvednar efasemdir um gildi
namssagna vid mat 4 nimi og proska barna. Deir toldu sig vel geta greint framfarir i malproska
med pvi til deemis ad skrd samtdl barnanna 1 leik. Vel matti heyra ad bornin, sem fyrir nokkrum
manudum tjadu sig ad takmorkudu leyti med ordum, hofdu greinilega 6dlast aukinn ordaforda.
[ heild fannst peim p6 ndmssdgurnar ekki gera peim kleift ad meta alla proskapetti, pad pyrfti
fjlbreyttari matstaeki med. Ahyggjur peirra sneru ad pvi ad fravik i proska barna kemu ekki
fram eda veru greinanleg 1 nAmssdgunum eins og Helga komst ad ordi: ,,Mér finnst nimssogur

. eitt og sér ekki ndgu mikid meliteki til pess ad geta metid nam og proska barna, alveg Gt i
eitt.” Med petta a0 markmioi hotdu leikskoélakennararnir kynnt sér TR AS-skraningarlistann (n.
tidlig registering af sprakutvikling) sem hefur pad ad markmidi ad skoda télagsterni, tjaskipti,
einbeitingu, malskilning, framburd, ordaforda og setningamyndun barna 4 aldrinum 2ja—5 ara.
Sigran sagdi:

Vid erum ad leita ad einhverju til ad hafa svona med ... en okkur finnst vid alls ekki geta
sleppt ndmssdgunum pvi paer syna allt annad ... ég held ad namssdgurnar vinni rosa vel
med pvi ... ég bind vonir vid ad pad vinni vel saman.

Par sem hugmynd leikskdlakennaranna var ad nyta namsségurnar i addraganda pess ad bornin
flyttust 2 milli deilda, var gerd samantekt 4 nimssogum peirra barna sem st6d til ad myndu
flytjast yfir 4 eldri deild. Vid samantektina var studst vid greiningarbladid og namssdgur Gr
frjalsa leiknum skodadar og igrundadar Gt frd peim vidmidum sem par voru sett fram. Fram
kom ad slikar samantektir og igrundun veru mjog gagnlegar fyrir starfsmenn deildarinnar og
ad gott veri ad gera slika samantekt reglulega ytir arid en ekki adeins 1 lok ars. Pannig fengist
meiri innsyn 1 nams- og proskaferli barnanna og hagt veri ad veita peim studning vid hefi.
Leikskolakennararnir Iystu pvi sem skemmtilegu ferli ad skrd ndmssogur og pvi vari mikilvegt
a0 gefa sér tima til pess. Urvinnsla og igrundun var po, eins og komid hefur fram, minni en
atlunin var.

Ekki reyndi 4 pad markmid ad midla nimssdgum eda samantekt peirra 4 milli deilda, likt og
stefnt var ad. Patttakendur voru ekki vissir um hvort eda hvernig samantektin myndi nytast og
aftur var timaleysid nefnt sem asteda:

. nota ekki alveg pad sem vid erum ad gera ... p6 ad mappan fylgi med. Madur bara
veit ad pad er svo mikid ad gera ... bau purfa ad hella sér i moppurnar og lesa allt pad
sem vid erum buin ad skrifa svo pau geti nytt sér ...

Nidurstodurnar syna pvi ad skraning namssagna gekk betur en greining peirra eda midlun 4 milli

deilda.

batttaka barna og foreldra

Medal peirra markmida, sem patttakendur settu sér i upphafi, var ad leita leida sem studlad
getu a0 patttoku foreldra og barna 1 skraningarferlinu. Eitt af pvi sem var profad var ad hengja
skriningarnar upp 4 vegg 1 had barnanna. Bornin veittu skraningunum mikla athygli og pau
born, sem skraningin var um hverju sinni, syndu hana vinum sinum, bentu 4 og settu ord a pad
sem hafoi gerst 1 letknum. Pannig rifjudu pau upp reynslu sina og oft skdpudust samradur peirra
4 milli um pad sem var ad gerast 4 myndunum. Leikskélakennararnir t6ldu ad bornin myndu
ytirleitt ekki eftir peim leik, sem pau voru i fyrir nokkrum dégum, og ad pessi framsetning 4
skraningum geefi peim takifaeri til ad rifja upp og raeda reynslu sina vid 6nnur born og fullordna.
Leikskolakennararnir sau ekki asteedu til ad skra frekar vidbrogd barnanna eda ad reda vid pau
um pad sem adur hafdi verid skrad. Hja Helgu kom eftirfarandi fram:
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... pvi petta ma ekki koma nidur 4 6dru, petta ma ekki vera pannig ad madur sé svo
,,obsessed® af pessu [ad skra] og purfa ad vera endalaust a0 hugsa um ad gera petta, vera
alltaf a0 pessu og annad njoti sin ekki ...

Leikskolakennurunum fannst ad ef meiri timi veeri tekinn 1 skraningar pa veri verid ad taka tima
frd 60ru sem pyrtti ad sinna.

Eftir ad ndimssdgunum hafoi verid deilt med bérnunum pa var nasta skref 1 ferlinu ad deila peim
med foreldrum barnanna. Pvi var akvedid ad senda ferilméppurnar heim med peim eftir aramot.
Tvo born 1 senn toku ferilmoppur sinar heim 4 fostudegi og komu med per aftur 1 leikskélann
4 manudegi. Foreldrar voru bednir um ad skra eitthvad um vidburdi helgarinnar og setja inn
myndir sem veru Iysandi fyrir pad sem skrad var. Bérnin kynntu svo skraningarnar, sem gerdar
voru heima, 1 samverustund med hjalp leikskélakennara. Myndum fra kynningum barnanna var
deilt med foreldrum inni a lokadri Facebook-sidu.

Foreldrar syndu pessu framtaki mikinn dhuga og 6skudu stundum eftir ad fa ad taka ferilmoppurnar
aftur heim til ad syna 6drum fjolskyldumedlimum. Einnig spurdu peir starfsfolkid rida um
hvad og hvernig ®tti ad skra. Flestar skraningar ad heiman voru svipadar peim skraningum sem
starfstolkid hafdi gert en peer fyrrnefndu innihéldu ljésmyndir og frasdgn af pvi sem barnid eda
fjolskyldan hatdi fengist vid yfir helgina. Ad mati starfstélksins hofdu myndir frd kynningum
barnanna 1 samverustundum hvetjandi ahrif 3 foreldrana. bar fengu peir lika hugmyndir, fra
60rum foreldrum, um hvad og hvernig peir getu skrad.

Anzgja var med hvernig tokst ad tengja foreldrana inn { ferlid. ,,Pad var med pvi skemmtilegasta
1 6llu verkefninu,” eins og Jonina ordadi pad. Ahugavert var ad lesa skraningarnar, sem komu ad
heiman, og ekki sidur ad hlusta 4 bérnin segja sjalf fra i samverustundum.

Namssogurnar voru gagnlegar 1 foreldrasamtdlum. Leikskolakennararnir, sem hoéfou umsjon
med peim, sogdu foreldra dhugasama og ad peir hefdu haft dnegju af ad skoda og lesa skraningar
um sitt barn. Pad vakti oft jakved vidbrogd og pannig fengu foreldrarnir innsyn 1 leik barna
sinna og daglegt lif leikskolans. Foreldrarnir hofou almennt ekki forsendur til ad atta sig 4 hvad
bornin voru ad takast 4 vid eda laera 1 gegnum leikinn og peir veltu pvi heldur ekki mikid fyrir sér
pegar peir skodudu namssogurnar. Leikskolakennararnir notudu skraningarnar pvi til ad talka
samskiptaferli barnanna, likamstjaningu og svipbrigdi sem peir Gtskyrou svo fyrir foreldrum
dsamt pvi sem lesa matti Gr leik peirra eins og hér kemur fram hja Helgu:

bu veist pegar madur er ad ttskyra ... félagsproska og hvernig pau eru ad tja sig eda
hvernig pau bregdast vid og hvernig pau eru ad nyta reynslu sina og yfirfeera hana i
letknum ...

bPannig nyttust skraningarnar til ad syna og reda um daglegt lif barnanna 1 leikskélanum,
eiginleika peirra og dhugasvid. Einnig til ad benda a4 hvada proskapatti bornin veru ad efla i
frjalsum leik og samskiptum vid 6nnur born. Foreldrar voru frekar sammala pvi sem fram kom 1
skraningunum vardandi ahugasvid og félagslega patti eins og heyra matti 3 Helgu:

Foreldrum finnst gaman ad sja petta og sja petta endurspeglast heima lika. Pt veist, kannast vid
svona takta og hvernig pau bregdast vid ...

Ferilmodppurnar voru geymdar i hillu sem lenti 4 bak vid hurd pegar dyr voru opnadar og vard
pvi litt synileg pegar dyrnar voru opnar. Hillan var pad hatt uppi ad bérnin nidu ekki upp i hana
en fyrir nedan hana var 6nnur hilla par sem bornin gitu sott sér leikfong. Meistaranemi benti
4 a0 moppurnar getu verid 1 nedri hillunni en pad potti ekki heppilegt par sem patttakendur
hofdu dhyggjur af pvi ad skriningarnar gaetu skemmst. I stad pess var 16gd dhersla 4 ad hengja
skraningar upp a vegg og gera par pannig adgengilegar.
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batttakendur voru spurdir hvort peim virtist ahugi barnanna 4 pvi ad fa ferilmoppuna sina til ad
skoda hafa aukist eftir ad pau fengu hana heim eda eftir ad pau sau skraningar sina 4 veggnum.
Svo virtist ekki vera og patttakendur sogdu ad peir veru ekki vissir um hvort bornin gerdu sér
grein fyrir pvi ad pad veri leyfilegt ad taka ferilmdppuna og skoda. Sigrtin sagdi ad pad pyrfti ad
utskyra tyrir bornunum ad pad meetti:

bau gera sér kannski ekki grein fyrir pvi, bara pad sem vid hofum purft ad kynna fyrir
pbeim. En vid erum svo duglegar ad hengja petta upp a vegginn ... vid erum alltaf ad setja
meir ...

Jonina taldi ad ef bornin vildu syna eitthvad 1 ferilmoppunni, eins og skraningu ad heiman, pa
myndu pau hafa frumkvadi ad pvi. Um umgengni barnanna um moppurnar sagdi Jénina:

Ef pau vilja syna eitthvad, eins og fra samverustundinni, pa kannski nefna pau pad og
bidja okkur um ad setja i moppuna sina en pau taka ekki moppurnar sinar nidur og
skoda.*

Avinningur af patttoku i rannsékninni og nzstu skref

I lok rannsoknarferlisins var leitad eftir reynslu patttakenda af verkefninu. Fram kom ad peim
fannst verkefnid ahugavert, skemmtilegt, gefandi og spennandi. Patttakan veitti peim studning
og tjadu patttakendur sig um reynslu sina og anaegju vid prounina, sem vard hja peim, og hvernig
peir urdu Sruggari med pad sem peir voru ad gera. Deir voru 4 peirri skodun ad patttaka 1
rannsékninni hefdi gert mikid fyrir deildina peirra dsamt pvi ad gera pa druggari 1 starfi.

Allir patttakendur voru sammala um ad peir hefou fengid g6da pjaltun 1 skraningu namssagna 1
gegnum ferlid. I vidtdlum vid lok verkefnisins sogdu vidmalendur ad peir stefndu ad pvi ad halda
afram ad proéa sig enn frekar i skriningum namssagna.

Umradur og samantekt

batttakendur 1 rannsékninni hofdu ahuga a ad skoda tilgang og betri nytingu namssagna.
Starfstolkid sjalft sa um ad setja sér markmid og finna nyjar leidir og fékk til pess utanadkomandi
studning frd meistaranema og sérfredingi frdi Menntavisindasvidi HI.

Patttaka 1 rannsdkninni var ad sdgn patttakenda dnegjuleg og lerdéomsrik fyrir alla. Jakvett
vidhorf peirra til rannséknarefnisins og verkefnisins 1 heild gerdi pad ad verkum ad allir
patttakendur voru virkir, 16gdu sig fram og voru tilbanir ad préfa nyjar hugmyndir. Patttaka
allra 1 skraningum efldi hopinn sem teymi, jok samheldni hans og umradur um starfid jafnframt
pvi ad skapa sameiginlegt leerdomsferli (Anna Kristin Sigurdardoéttir, 2013; Edda Kjartansdottir,
2010). Patttaka badi leikskolakennara og leidbeinenda 1 rannsékninni hjalpadi til vid ad mota
sameiginlega syn a4 born, ndm peirra og vellidan. Ferlid reyndist sérstaklega lerdomsrikt fyrir
leidbeinendur sem laerdu ad lesa 1 og skrd leik barna sem kemur vel heim og saman vid pad
sem komid hefur fram 1 fyrri rannséknum vardandi patttéku 1 ndmssoguskraningum (Bryndis
Gardarsdottir og Kristin Karlsdottir, 2012; Kristin Karlsdottir og Anna Magnea Hreinsdottir,
2016).

Eftir pvi sem leid 4 rannsdknina jokst ferni og dryggi patttakenda vid ad skra namssogur. Nemni
peirra fyrir ath6fnum barnanna jokst, peir toku betur eftir pvi sem dhugavert var ad skra og
gripu oftar taekiferid til ad skrd nimssdgur pegar bornin voru 1 frjalsum leik. Patttakendur voru
sammala um ad hafa dypkad skilning sinn 4 gildi nimssagna pannig ad peim gekk betur ad skilja
hvert barn og horfou med 6drum augum a leik peirra og samskipti. Eitt af markmidum skraninga
samkvaemt Carter (2010) er ad efla tengsl fullordinna og barna en nimssogur eru einmitt verkfaeri
sem leikskélakennarar geta notad til ad na pvi markmidi.
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Med skraningu namssagna toldu patttakendur sig taka betur eftir styrkleikum barna og hversu
einstok pau veru hvert 4 sinn hatt (Bryndis Gardarsdottir og Kristin Karlsdottir, 2012) en
namssdguadferdin var préoud med pad ad markmidi ad greina og meta styrkleika barna, dhuga
peirra og virkni (Carr, 2001, 2014). Pannig var litid 4 born sem hafa einstaklinga sem gaetu haft
ahrif a daglegt lif sitt 1 leikskolanum.

brattfyrirjakvattvidhorftilnamssdguskraningasem matsadferdar paihuguduleikskolakennararnir
einnig adrar og fljotlegri adferdir vid ad meta proska barnanna. Kréfur um synileika starfsins,
dhersla 4 malanlegan drangur, sérstaklega 4 svidi malproska og lasis, likt og Bertram og Pascal
(2002) vara vid, leiddu til pess ad leikskolakennararnir treystu ekki eigin fagmennsku, innsai
og pekkingu pegar kom ad pvi ad meta ferli nams. Leikskdlakennararnir horfdu pvi einnig
til stadladra matslista sem ad peirra mati gatu betur varpad ljosi a stodu barna og vaeru baxdi
audveldari 1 framkvemd og tekju skemmri tima.

Nidurstodur syndu einnig ad skraning og greining namssagna krefst pekkingar og igrundunar
af halfu pess sem skrair. Leikskolakennarar hafa forskot 4 leidbeinendur hvad vardar pekkingu
4 ndmi og proska barna og gildi pess ad fylgjast med ferli nams. Pannig hvilir mikil dbyrgd a
leikskolakennurum sem eiga ad vera leidandi 1 proun leikskolastarfsins auk pess ad leidbeina
starfsmonnum sem hafa litla pekkingu a pvi hvernig born lera eda hvad studlar ad nami og
proska ungra barna, likt og fram kemur hja McLachlan (2011). Petta getur medal annars leitt til
pess ad leikskolakennarar snii sér frekar ad tilbinum matslistum, sem tekur skemmri tima ad fylla
ut og krefjast ekki eins mikillar leidsagnar. Erfidleika vid greiningu ma einnig rekja til dlikrar
menntunar og reynslu starfsmanna auk timaskorts til ad reda namssogur vid samstarfstolk.

Timaskortur er einn af peim pattum sem oftast eru nefndir pegar kemur ad proun skolastarfs
og getur hann verid hindrun vid innleidingu namssagna (Blaiklock, 2008, 2010, 2013; Bryndis
Gardarsdottir og Kristin Karlsdottir, 2012; Kristin Karlsdottir og Anna Magnea Hreinsdottir,
2015). Svo var einnig i pessari rannsékn. I daglegu amstri leikskdlans getur verid erfitt ad finna
tima fyrir alla til ad staldra vid, reda og igrunda skraningar einstakra barna. Patttakendur attu
erfitt med ad sameina skraningar og patttoku sina i leik barnanna. DPeir t6ldu mikilvaegt ad njota
samskipta vid bornin og timafrekar skraningar getu komid nidur 4 peim patti starfsins eins og
komid hefur fram i fleiri rannséknum (Vallberg-Roth, 2015).

batttakendur voru frekar sammala um ad naudsynlegt vari ad hafa banad eins og spjaldtdlvu,
prentara og myndavél til ad framkvaema og vinna Gr skraningum. Notkun pessara teekja audveldar
skriningu og sparar tima starfsfolksins. Adilar 4 vegum sveitarfélaganna, sem sja um btnadinn i
leikskolum, verda pvi ad vera upplystir og medvitadir um mikilvaegi skraninga 1 starfi leikskdla
og setja naudsynlegt fjarmagn 1 bnad.

Eitt af markmidum namssagna er ad gefa 6drum en kennurum faeri 4 ad vera patttakendur 1 mati
4 ndmi barnanna. Bornin sjalf, foreldrar peirra og adrir kennarar eru hvattir til ad skoda, lesa,
greina og baeta 1 nAmsségur um pad namsferli sem a sér stad 1 leikskoélanum (Carr og Lee, 2012).
Skraningar eru oftast skilgreindar sem taeki til a0 auka samskipti, umradur og patttoku 1 mati 4
nami. Pa ma segja ad i verkefninu hafi verid tekid fyrsta skrefid 1 pa attina. Leitast var vid gefa
bornunum tekiferi til ad segja fra med studningi namssagnanna. Foreldrar fengu frekari innsyn
i leikskolastarfid og nimssdgurnar nyttust einnig vel 1 samtdlum leikskdlakennara og foreldra
(Mitchell o.f1., 2006). Med pvi ad senda ferilmoppurnar heim med barninu og hengja nimssogur
upp a vegg gerdi starfsfolk tilraun til ad tengja namssogur vid foreldra og bornin. Bornin fengu
teekifeeri til ad setja ord a reynslu sina, med starfstolki og jafnoldrum, sem er mikilvaegt fyrir peirra
sjalfsvitund og tilfinningu fyrir pvi ad tilheyra samfélagi (Johanna Einarsdéttir, 2008; Rinaldi,
2006; Vecchi, 2010). Patttaka barna 1 skraningum er pé had fullordnum; leikskdlakennurum
og foreldrum. Ung bdrn geta hvorki lesid skraningarnar sjalf né batt vid sogu sina. Til ad auka
patttoku barna i skraningarferlinu verda nimsségurnar pvi ad vera myndrenar og adgengilegar
bérnunum, pannig ad pau fai tekifeeri til ad rifja upp atburdi. Pa purfa kennarar og foreldrar ad
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leggja sig fram um ad veita fjolbreyttum tjaningarmata barna athygli (Rinaldi, 2006; Vecchi,
2010) og hvetja pau til ad tala um pad sem fram kemur 1 naimsségunum.

Namssogurnar voru adgengilegar uppi a vegg og voktu paer mikla athygli barnanna. Pad barn
sem atti namssoguna hverju sinni, benti 4 og rifjadi upp reynslu sina med pvi ad setja ord a pad
sem gerst hafdi 1 leitk. Atburdirnir 4 myndunum urdu efni til samradna. Pannig ma segja ad
leitast hafi verid vid ad gera reynslu og namsferli barnanna synilegri dsamt pvi ad gefa peim
teekifaeri til ad sja og skilja sitt eigid nam (Dahlberg o.fl., 2013; Prout og James, 2015).

Boérnin virtust hvorki vita af pvi ad pau getu skodad ferilmoppuna sina né litu pau 3 méppuna sem
sina eign og voru pvi ekki mjog ahugasom um hana. Kannski hefdu bérnin verid dhugasamari
um ferilmSppurnar ef starfstolkid hefdi gefid sér tima til ad setjast nidur med peim og skoda par
eda ef paer hefdu verid adgengilegri fyrir pau ad skoda, ein eda med 6drum bérnum. Einnig ma
segja ad ferilmdppur, eins og par sem notadar voru 1 leikskélanum, séu 6hentugar fyrir bérn a
pessum aldri til a0 medhdndla og pvi myndi annad form henta peim betur.

Sameiginleg igrundun niamssagnanna, sem fram fér 1 samtélum 4 milli leikskélakennara og
foreldra, baetti skilning foreldra 4 pvi sem bornin fengust vid (Bryndis Gardarsdoéttir og Kristin
Karlsdéttir, 2012; Long o.f1., 2007; Mac Naughton og Huges, 2007) og styrkti jafnframt pa Iysingu
sem leikskolakennararnir gafu, sem gerdi matid traverdugra (Drummond, 2018). Rannsoknir
hafa leitt 1 [j6s ad patttaka barna 1 ferli skraninga er frekar fatid (Bryndis Gardarsdottir og Kristin
Karlsdottir, 2012). Nidurstddur pessarar rannsoknar benda til ad skyringar a4 pvi megi rekja
til vidhorfa starfsfolks, skipulags starfsins og takmarkadrar pekkingar 4 adferdum til ad auka
patttdku barna en jakvett vidhorf starfstolks er mikilvegt skilyrdi fyrir pvi ad namssogur verdi
nyttar 1 leikskolastarfi. Starfstolk leikskola parf ad horfa 4 ferli skraninga namssagna sem taekifzeri
til samtals vid foreldra og born. Segja mi a0 med pvi ad senda ferilmdppur med nimssdgum
barnanna heim hafi patttakendur leitast vid ad tengja foreldra vid namsmat og namssdgur
barnanna og auka pannig traust, innsyn og patttoku foreldra i leikskolastarfinu (Emerson o.fl.,
2012). bad gerdi ekki adeins foreldrum kleift ad skoda og bata vid skriningarnar heldur gaf pad
einnig starfstolkinu tekifeeri til ad kynnast barninu 1 6dru umhverfi en leikskélanum.

Lokaord

Hér hefur verid fjallad um samstarfsrannsékn sem fram for i einum leikskola veturinn 20162017
og var hluti af samstarfsverkefni RannUng og fimm leikskéla 4 hétudborgarsvadinu. Markmid
verkefnisins var ad stydja patttakendur 1 ad proa adferdir til ad meta ndm og vellidan barna
1 leikskola og voldu peir 1 pessum tiltekna skéla ad préa og bata vinnu med nimssdgur sem
matsadferd.

Af rannsékninni méa draga pa alyktun ad patttaka 1 rannsokn 1 samstarfi vid og undir leidsogn
sérfraedinga, hafi dhrit'd badi leikskoélakennara ogleidbeinendur i leikskélum. Med pviad igrunda
starfid, spa fyrir um og lesa um leidir til a0 meta ndm og vellidan barna gatu patttakendur aukid
skilning sinn 2 namsségum sem matsadferd. Einnig ma segja ad peir hafi fengid takiferi til ad
bzeta feerni sina i ad skrd og midla nimsségum barnanna.

Alykta ma ad badi foreldrar og starfsfolk hafi attad sig 4 gildi ndmssagna og ferilmappa fyrir
leikskolann og fjolskylduna. Starfstolk patttokudeildarinnar attadi sig 4 pvi ad 1 gegnum
namssdgurnar tengist pad bornunum nanar og skilur pau betur. Foreldrar gatu batt nimssogum
1 moppuna og sau tilgang 1 pvi ad vardveita minningar um leikskélagongu barnsins. Med
namssogunum tokst ad vekja dhuga foreldra a pvi sem bornin peirra fengust vid 1 leikskélanum.
Einnig hvottu nimssogurnar foreldra til ad midla reynslu barna peirra utan leikskélans til
starfsfolks. Telja ma ad starfstolk patttokudeildarinnar verdi afram talsmenn fyrir skraningu
namssagna og haldi dfram ad mota adferdina fyrir sinn leikskola.
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Developing Learning Stories - parents and children’s participation.
Assessing the learning taking place when children play and take part in
other activities

is important for preschool teachers, assistant teachers, parents and the children
themselves — the purpose being to increase knowledge and understanding of children’s
development, their learning and wellbeing. The Icelandic National Curriculum
Guide from 2011 explicitly states that assessment should be a regular part of preschool
practice and diverse methods should be used to evaluate education; children’s learning
and well-being. The study discussed here is collaborative action research that took
place in one kindergarten in the capital area, being part of a collaborative project of
RannUng (Centre for Research in Early Childhood Education) and five preschools in
the neighboring municipalities of Reykjavik. The research work title is: Assessment of
children’s learning and wellbeing. The overall aim of the study was to support participants
in the preschools as they developed methods that aimed to assess children’s learning
and wellbeing. The preschool participants discussed in this article, decided to develop
and further improve their use of documenting Learning Stories as an assessment
method. The participants were from one out of three departments/classes in the
preschool, two preschool teachers and two assistant teachers, as well as the preschool
manager. The children in the department were 19, two to three year olds.

The preschool teachers and assistant teachers collaborated with a teacher and a master’s
student from the University, School of Education. The role of the master’s student was
to be a contact person between the two teams, in the preschool and the university.
The student also supported the preschool group as they developed new assessment
methods. Furthermore, the master’s student played a main role in generating the data.
In the beginning and the end of a school year data was generated through interviews
with the participants in one preschool department and the preschool manager.
Other data generation included notes from meetings, notes in a research journal,
observations, photographs and registered sources such as the school curriculum guide
and children’s portfolios. The portfolios were a collection of children’s artwork and
other information about the children’s education. In the beginning of the study the
assistant teachers were given space one day a week to document children’s Learning
Stories. Soon the assistant teachers started, along with the preschool teachers, to take
pictures and document written notes using the program Book Creator for tablets.
The participants wanted to be more thorough, consistent and organized in their
documentations, so the preschool teachers designed a form which included points
they found important to document, reflect on and analyze. This form included points
such as: for assessment, for analyzing, what to document and how to document.
Using the form was helpful to the participants, for example in finding the focus
while the children were playing and working further with the information from the
documentations.

The results show that participants developed and strengthened their skills in
documenting Learning Stories. By displaying and discussing the Learning Stories
with parents, they were able to raise their interest in what the children were
engaged in at the preschool. The children’s portfolios were sent to their homes on
weekends, and parents added to the documentations and showed great interest in
doing so. In this way the information from the documentations also included the
children’s experiences outside preschool. In preschool, children were provided with
an opportunity to introduce their Learning Stories, documented by their parents.
Nevertheless, the portfolios including the Learning Stories where kept where the
children could not reach them without help. When the master’s student pointed this
out to the participants in the preschool, they did not want to change the location,
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as they were anxious that the children might damage the portfolios. In relation to
the portfolios being kept out of reach of the children it might be suggested that the
children did not, at the time of the study, acquire proper ownership of their Learning
Stories. The preschool teachers displayed and discussed the Learning Stories with the
parents in interviews about individual children. The teachers found the discussion
helpful, not least as they seemed to be able to explain and describe further, even in
detail, issues of concern in their practice and sometimes clarify aspects the parents
where not familiar with. Even though the participants considered the Learning
Stories to be a good tool for highlighting children’s strengths, they expressed the view
that other forms of documentation were still needed to plan and gain an overview
of the children’s developmental factors. Finally, the participants saw documenting
Learning Stories as time consuming and were reluctant to use much of their time
for documentation since there were many other important issues they needed to take
care of in the preschool.

Key words: Preschool, learning community, Learning Stories, participation of parents

and children
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